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Sevedli Olaraictar

"Tann insan1 halkederken ona biiyik bir serbestlik sahasi, hatta
hududu olmayan fikir ve faaliyet sahas1 vermistir. Bu sahada insan in-
kisaf eder, kendi hislerini yiikseltip ve incelestirip her tarafa dogru su-
alar gonderirse, bunlarin hi¢ birisi boslukta kaybolmaz. Muhakkak bir
yere carpar ve bunun neticesinde de, muhakkak bir hadise meydana
gelir. Iste boyle bir yere ¢arpan sualar, geriye dondiikleri zaman tari-
fi imkansiz bir¢ok vasiflari da beraberinde getirirler. Bu sayede, insan,
yek nazarda mimkiin gérinmeyen ve tahayyiil edilmeyen mertebelere
ulasir ve boyle yapmakla da, insan, kendisini ikinci defa yaratmis o-
lur. " (SEMS—TEBLIG)

"Cenab1 Hakk'in her seyde, her yerde en kii¢ik kudreti mevcut-
tur .Allahl yalniz anmakla, O'na hatirladigini hissettirmek mimkiindiir.

Onu anmak i¢cin muhakkak bir vasitaya ihtiya¢ yoktur. Bu vasi-
tay: arayanlar: Eski insanlar, idrakleri, kudretleri sizinkinden az olan
varhiklardir.

Allah fikri, O'nu tasavvur etmek derecesi; tekemmiil ilerledikce a-
rizasiz olarak meydana gelecektir. Siz anarken simdilik iizerinde israr
etmeyeceksiniz. Yalniz O'nu anarken kendinizi biiyiik bir boslukta his-
setmeye calisacaksiniz. Hayal, sekil tasavvur etmeye baslayinca diisin-
meyi kesmek 18zimdir. Ciinki o anda zihin yanhs istikametlere sapmis-
tir.

ilerledikce bu boslukta nur goreceksiniz. O nur sizin iginizi kap-
layacak. Iste o zaman Allah1andigimz1 6greneceksiniz. Bunu hissedin-
ceye kadar etrafla fazla mesgul olmamak, ruhunuzu etrafa saptirip bir-
takim hayallerin viicut bulmamasina calismak 1azimdir. Boyle yapmaz-
saniz neticeden ¢ok uzaklasirsimz." (KADRI-TEBLIG)

Selam ve sevgiler.
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Ergin ARKDAL

Neden Unuturuz?

" edenlenince, ge¢misi neden unutu-
ruz? Unutmak sireci bir defa bizim

Diinya gezegeninin, okul olarak, yasa-

lanindan biridir. "'Peki bu yasa neden kon-
mus? Konmasayd:, daha iyi olmaz miydi?"
diye bir soru soramazsiniz. Bu bir evren yasa-

sidir. Niye benim elim bes parmakli? Niye al-

t1 ya da dort degil? Simdi, oteki parmaklari
keselim mi? Ne parma@ kesebilir, ne de par-
mak ekleyebiliriz. Yalniz, neden elimizin bes
parmakli olusunun teknolojisini arayabiliriz.
Neden dort-alty degilde, bes parmakli yapil-
mis? Bunu oturup arastirmamiz ve bulma-
miz lazam. Tutma kolayhigi, kuvvetin yayil-
mast vs. Gercekten de bunu arasturrnmslar:
Dért parmak yetmiyor, alti parmak fazla ge-
liyor. Bu dengeyi kuran kim? Kim yapms
kim etmis, onemli degil. Yapan kendi bilir.
Bizim baz: seyleri tadil etmemiz degil. nede-
nirii anlamamiz gerekir: Neden olmus, niye
boyle yaratilms? ;

Unutma siireci de boyle. Aym sekilde e-
le almak gerekir. Dogan insan gecmis hayati-
mi unutur. Hi¢ kimse bize, spatyomda yasa-
dig1 olaylan dogar dogmaz anlatmiyor. Bazi-
larina da dogar dogmaz konustugu vakit ha
rika cocuk deniyor. Dogarken konustugu
icin mucize oluyor. iskender, Musa, Yakup.
isa dogarken konusmuslardir. Bu gayet ba-
sittir. Zor bir mesele degildir. Bizim diinya-

Konferans Ozeti

mizda tekamiilin olus bi¢imi iKili dengey
dayanir.

ISTIRAP ve HAZ DENGESI

Istirap ve istirabm olmadigi hal; bun.
seving, mutluluk ve haz da diyebilirsiniz. Is-
tirap ve haz dengesi, pozitif ve negatif iki gi-
ce dayamr. Hep ikili denge icerisinde gider.
Yani istirabm yanmda haz, hazzin yaninda
istirap vardir. Dogrunun yaninda yalan, yala-
nin yanmda dogru vardir. Sevmenin yamnda
nefret. oksamanm vaninda dayagm bulun-
masi gibi. Tokluk aclik ile beraber gider.Giin-
diiz gece ile, kis yaz ile beraberdir. Soguk si-
cak ile.... Bunlar ikili denge ornekleridir.

PROGRAMLANMIS BIR SEKILDE

) ger mitemadiyen giimlik hayatimzi
—— vasarken; yeni yeni tecriibeler yap-
LI mak iizere, sizin zihniniz buradaki ya-
saminiza Konsantre olmusken, ge¢mis hayat-

ta yaptigimz tim hatalan veya iyi yonleri bi-
rarada yasamaniza olanak var midir? Kusku-
suz yoktur. Ogrenci, ya da kitap okuyan ar-
kadaslarma sorarim: Nasil iyi ders calisip,
iyi kitap okuyabilirsiniz? Yani otomatik ol-
mayan isler yaparken, suurlu olarak o konu-
ya konsantre oldugunuz zaman, o konuyu o-
kur ve anlarsmz. Ama orgii orerken, konusa-
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bilirsiniz. Ciinkii 6rgi otomatik olarak oriiliir.
Programlanmis bir sekilde oriiliir. Fakat bu
arada bir siir de okuyabilirsiniz. iki arkadas
kosarlarken, aymi zamanda bir konuyu konu-
sabilirler. Konustuklarindan haberleri bile
olmaz. Bakarlar ki, istedikleri noktaya gel-
misler bile... Fakat bu arada konularini da
tartismislardir.

HAYAT
BIR KONSANTRASYON YERIDIR

Bu basit ornekle sunu anlatmak istiyo-
rum: Yogunlasms isler icin zihnin oniindeki
konusuyla mesgul olmasi gerekir. Hayatta da
boyledir. Simdi, dogmus bir insan icin ha-
yat bir konsantrasyon yeridir.O hayatla mes-
gul olunmasi gerekir. Bu nedenden dolay:
gecmis hayata ait anilanin ortaya ¢ikmasi ha-
yatin bu konsantrasyonunu bozar. Varligm
suurlanmasina engel olur. Bunun i¢in gecmis
hayat (lar) in anidan bu hayattaki bizler i¢in
onemli ve gerekli degildir. Zaten gegmis ya-
samn bilgileri, bizde bazi melekeler olarak
birikmistir. Kayip hic bir sey yoktur.

Ayrica gegmis yasam (lar) in bize ka-
zandwmis oldugu liyakat, suuraltlarimizda
zaten mevcuttur. Onlar, sirasi geldigi zaman,
hazir programlar halinde harekete gegiverir.
Yetenekler tarzinda ortaya cikiverir. Derin
goriis ve kavramalardaki siirat gibi... Hassasi-
yet gibi. Yani kaba tabiriyle, ""esen yelden
nem kapmak" gibi. Bu, kuskuculuk degildir,
vesvese degildir.Bu anlamda kullanmiyorum,
Her olaymn ardinda olanmi anlayabilmektir. Bu
olay ne demek istiyor? Bana ne anlatiyor?
Bunu anlayabilmeliyiz. Dogmus oldugunuz
yasam, zaten sizin ge¢cmis yasantimzin bir li-
yakatidir. Neler yapiyorsaniz, o zaten sonug

olarak sizi ortaya getirmistir. Gegcmis hayati
hatirlamaya gerek yok.

GECMIS HAYATIN SONUCLARI

ecmis hayatin hesabi bitmistir. Vie-

dan ve ilahi Adalet bakimindan gec-

mis hayatin hesabi goriilmiistiir. Onu
vanmmmzda tasimaniz gerekmez. Onun vebali
artik yoktur. Onun sonuglari vardir.O sonug-
lar da bu hayatimizi meydana getirmistir. Ya-
ni, ''Gegmis yasamda olan bir hadiseden ben
bu yasamimda kurtulmak istiyorum. Nasil
kurtulurum?'' diyemezsiniz. Bunu istemek
hakkimiz degildir. Biz tiim bunlarla beraber
bir seyi tecessiim ettirmisiz. Yani, bu giinkii
maddi ve manevi halimizle, her seyimizle,
gecmislerden getirdigimiz gicle kurduk. O
halde, biz aym zamanda mazinin cocuguyuz
Simdinin degil. Aym zamanda da gelecegi
yasiyoruz. Insan 'simdi'yi‘yasamaz. 'Simdi’
diye bir sey yok. Bizim i¢in her an; ya gec-
mistir, ya gelecektir. Dolayisiyla burada olup
bitenler gelecek icin hazirhktir. Bu gim, yan-
nmniz icindir. Bu miitemadiyen siirer gider.
Yani, giinii gin etmek yoktur. Cok anlamsiz,
suursuz bir sozdiir. Cimkii insanmn giinii diye
bir sey yoktur. Benim bu giiniim, diinden ge-
tirdiklerimdir. Yarmim da bu ginden gotiir-
diiklerimdir. Tekerleme gibi geliyor ama,
degil. Bu bir gercektir.

Unutmalarin  mekanizmalanini  anladik.
Biri suurlanmaya engel oldugu igin, ikincisi
zaten geg:.mis hayatin hesabi gorilmiistiir, ka-
panmustir. Yeni bir hayat baslamistir. Dog-
dugu andaki sartlar, geemisin getirdigi so-
nuglardir. Bu giin, yarm hazirlar.

Liitfen sayfay: ceviriniz.



TEDBIRE TAKDIR UYAR MI?

! —J nce 'tedbir' ve 'takdir'in ne anlamlara

geldiklerini anlayalim. Takdir, burada

bize empoze edilmis bir sey degildir.
Yani mukadderat veya takdir insan varligina
empoze edilmis, zorla giydirilmis bir nesne
degildir. Takdir veya mukadderat, yine ruh
varhgmin cesitli enkarnasyonlar icerisinde
bizzat kendi eforunun, isteklerinin vs.sinin
sonucu olarak meydana gelmis bir bileske-
dir. Ciinkii her varlik kendi varhgimin giicii
nispetinde bu kainatta rol oynar. Dolayisiy-
la yaptig1 is de o nispettedir. Bunun icin de
ilahi Adalet herkesin kendi yaptig: ise gore
bir takdir faaliyeti ortaya cikarmistir. Var-
ik da ne yapmissa, aynen onun karsihgim
alir. Ne hal igcinde bulunuyorsak, o hal bizim
icin en uygunudur.

GELISMEK. iYILESMEK
BUTUNLESMEK

Bu bashga hemen itirazlar olabilir. Ge-
lisme, iyilesme, biitinlesme yok mu? Vardir,
elbette. Tiim bunlar tedbir fashina girer. Soy-
le diisiinecegiz: Takdir, bizim gecmis hayat-
larimizin, liyakatlerimizin bir sonucu olarak
bu hayatimizda izlememiz gereken bir yasam
seklidir. Yasam ac¢isindan ele aliyorum.

Oyle davramiglarimiz olmus ki, gelmisiz
ve boylece bir hayat icerisine girmeye mec-
bur olmusuz. Tim bu telafiler bizi bu nokta-
ya kadar getirmis birakmus. Bu, bizim i¢in
takdir oluyor. Fakat takdir bize disaridan
empoze edilmis, zorla verilmis bir sey degil-
dir. Yani, bunun sorumlusu benim disimda
olan birisi degil. dogrudan dogruya kendi-
mim. Bunu anlayabilmek icin samimi olarak
bir ruh varhgma, tekamiil etmek igin cesitli

bedenlere enkarne zorunluguna inanmak., an-
lamak ve bunu 6grenmek gerekir. insanlarm
bazilar1: ""Kardesim sen ne soyliiyorsun, be-
nim aklim olsayd:, bu ar;a - babadan dogar
miydim? Simdiki aklim olsaydi, zenginlik
varken bu yolu secer miydim?" derler. Belki
de devamla sunlan da eklerler: "Anam - ba-
bam bana mi sordu dogururken?’’ Bunlar bil-
gisi az, ahmak ve aciz Kisilerin sorulandir.
Yilginhik icine diismii, benligini kaybetmis
insanlarin ifadeleri. Bu tiir ifadelere, biz de
cevap olarak:"'Niye sorsun ki? Dogmasaydin,
gelmeseydin. Biz nasil olsa bir bebek dogura-
caktik. Sen olmazdin da 6biirii olurdu. Sen
kendin istedin de geldin, biz seni ¢agirma-
dik. Sen kendin istedin. Bu takdirdir." deriz.

TEDBIR

er yiiziinde bir olay olurken tek bir

! yasaya bagl olarak meydana gelmez.
Bir olayin meydana gelisinde, bir¢ok
vasalar bir aradadir. Bir¢ok tesirler bir arada-
dir. Degisik olanaklar s6z konusudur. Tek
bir yumaktan orilmiis kazak gibi degildir.
Cok cesitli renklerden meydana gelmis bir
olaydir. Bu bakimdan, tedbirden s6z ederken
Diinya sartlarmi goz oniine almak gerekir.Siz
takdire uygun olarak kadin ya da erkek, evli
ya da bekar vs. "tiim toplumla ilgili sartlar-
la" boyle bir insansiniz. Diinya’'da yasiyorsu-
nuz, Bir ise giristiniz. Ornegin, kendinize bir
ev alacaksimiz. Bir kooperatife girmeniz gere-
kiyor. Simdi, burada alacagmiz tedbir(ler)
nedir? Diinya sartlarmin calismasini goze a-
larak (hile, sahtekarlik, iyilik, yardim, vs.)
bir kooperatifin yasal olup-olmadigim. kim-
lerin sorumlulugunda oldugunu, ortaklarimin
ne durumda oldugunu anlayip. kisacasi ora-
daki tedbirlerin yasalariin nasil calistigim



goz oniinde bulundurmak gerekir. Yani ''ted-
bir'" demek, her seyin rasyonalize edilmis ol-
mas: demektir. Akli hale getirmek demektir.
Akhin sartlarina uydurmak demektir. Yoksa,
mukadderati degistirmek anlamna gelmez.
Siz gergekten bir ev sahibi olamayacak-
samz, kirk kez kooperatife girseniz, o koope-
ratif iflas eder, siz hasta olup, hissenizi sat-
mak zorunda kalirsiniz vs., o evi yine alamaz-
smiz. Ama bu demek degildir ki, sectiginiz
kooperatifin vasiflarma dikkat etmeyiniz,
tedbirinizi almaymiz. Tedbir sizin icin. Yani
aklilestirmek insamin bir ozelligidir ve hakki-
dir. Bir seyi akli hale getirmek, onun mukad-
der olma vasfim kaldirmaz. O yine mukad-

derdir.
YAZILAN BOZULUR MU?

"Yazilan bozulmaz" derler. Bu, bir tiir
"kara bahthihk" degildir. Nitekim, Hz. Pey-
gamber de bir Bedevi'ye verdigi ogiitte, once
devesini giizelce baglamasini, sonra Allah'a e-
manet etmesini syler. is, sadece baglamakla
bitmiyor. Deve baglyken de paralanabilir.

O kadar ¢ok degisik imkanlar var ki, ev-
rende. Sen tedbirini al. Yapabilecegin en iyi
hareketi yap ve onu akli hale getir. Mucize
bekleme hayattan. Tedbir budur. Hayattan
olaganiistii seyler beklemeyiniz. Hayati akhi
olarak kontrol ediniz. Ondan sonrasi icin
inancimiza ve anlayisiiza gore daha iistiin
varhk ve kudretlerden, daha iistiin tedbirler
isteviniz.

"Sen muhafaza eyle, Ya Rabbim!" de-
diginiz zaman, her halde insanm sunu kas-
tetmis olmasi gerekir:"Daha iistiin tedbirle-
ri ben alamiyorum. Sen liitfen semsiyeni a-
¢tk tut, bizi koru, benden bu kadar." Bunun
Otesi O'na aittir. Yani "kismet'' meselesi de
asagi-yukar: buna baghdir. Kismet, liyakatin
gerceklesmesidir. Bir seyde liyakat yoksa
kismet de yoktur.

RUHCULUGA
GORE
KURAN

OGRETIS




Materyalizmin

Diinyas?t

MATERYALIZM ve POZITIVIZM

Tipk: okyanusunki gibi diisincenin de
gel - git'leri vardir. Her hangi bir nedenle in-
sanlik abartilar igine sokulmaya gorsiin er ve-
ya gec giiclii bir tepki doguverir. Asmmliklar,
kars: aginhiklara zemin hazular. Asirlarca sii-

“ ren teslimiyet ve korii koriine iman donemin-
den sonra Roma'mm i¢ karartici idealinden
bikmus olan diinya da, kendini hiclik dokt-
rinlerinin kollarina atmistir. Atak ve sert dog-
rulamalar 6fkeli inkarlan davet etmistir. Da-
ha sonra da savas baslamis ve materyalizmin
kazmasi Katolik yapida gedik agmay basar-
mistir. '

Savasta materyalist fikirler galip gel-
mistir. Kilisenin dogmalanmi kabul edilemez
nitelikli gordikleri i¢in reddeden nice kiiltiir-
lii insan, firsat bu firsat deyip, spiritiialist da-
vay1 da, Tann inancim da terketmistir. Bu
insanlar metafizik goriigleri bir yana atarak
gercegi, olaylarm dogrudan gozleminde, ya-
ni deneysel yontem diye de adlandirabilecek
olguda aramaya koyulmuslardir.

Materyalist doktrinler soyle ozetlene-
bilir: Her sey maddedir. Her molekiiliin ken-
dine ozgii bir niteligi vardir ve evren, tiim
varliklaniyla birlikte bu niteligin geregi ola-
rak olusmustur. Spiritiiel bir prensip diisiin-
cesi ancak bir varsayimdir. Madde, kesin ve
mekanik yasalar ¢ercevesi icinde kendi ken-

dini yonetir; madde ilksiz ve sonsuzdur, ama.

L. Denis'den
Ceviren: Yavuz KESKIN

valiz o ilksiz ve sonsuzdur. Topraktan gel-
mis olan insan yine topraga doner. Ruh diye
adlandirdigimiz sey, yani zihinsel giiclerimi-
zin tiimii ile, suurumuz ancak organizmanin

_bir fonksiyonudur ve dlimle birlikte yok o-

lup gider. "Diisiince beynin bir salgisidir” di-
yen Karl Vogt aynca sunu da one sirmek-
tedir; "Doga'nin yasalan kars: konulmaz, a-
cimasiz giiglerdir, Ne ahlaktan, ne de iyi yii-
reklilikten haberdardirlar.”

Madem ki madde her seydir, dyleyse
madde nedir? Materyalistler iste buna cevap
verememektedirler, cimkii asil 6zii incelendi-
ginde madde kendini gizlemekte, gozden 1-
rak kalmakta ve aldatict bir serap gibi Kag-
maktadr.

Kat: maddeler sv1 haline; sivilar gaz
haline doniismekte: gaz durumunun otesinde

de radyar: durum ortaya ¢cikmakta, daha son-
ra da sayisiz incelmelere ugrayarak ve git gi-
de siiptilleserek tartiya - olgiiye gelmez bir
nitelige biirinmektedir. Béylece de uzayi dol-
duran  su ipincecik esiri cevher haline, ya-
ni icinden gecerken giines 1siklar vibrasyon
hasil etmese, mutlak bir bosluk sanabilecegi-
miz cevher haline gelmektedir. Diinyalar tip-
ki bir akiskan madde denizinde yiiziiyormus
gibi yiizmektedir bu cevherin i¢inde.
Béylece. madde, derece derece incele-

rek goriinmez bir toz haline gelmektedir Her



sey giic ve hareket seklinde ozetlenmektedir.

Bilimin belirttigine gore, organik veya
inorganik cisimler, mineraller, bitkiler, hay-
vanlar, insanlar, diinyalar, yildizlar ancak bi-
rer molekil topaklanmasidirlar ve bu mole-
kiiller de birbirlerinden ayri duran, devamh
bir hareket ve yenilenme i¢inde bulunan a-
tomlardan olusmuslardir. -

En giicli biyiiticillerin yardimiyla dahi
atom goriilememektedir. O kadar kiiciiktiir ki

ancak disiince yoluyla kavranabilmektedir. §ff |

Bu molekiiller ve bu atomlar dalgalanirlar ha-
reket ederler.donerler ve durmak bilmez cev-
rintiler halinde bir gelisme gosterirler; mad-
deler sekillerini, ¢ekim yasasi geregince olu-
san bu cevrintiler sayesinde korumaktadir-
lar.

Su halde denebilir ki diinya, maddi ol-
mayan giiclerin yonettigi goriinmez atomlar-
dan olusmaktadir. Yakindan incelemeye bas-
ladiginiz andan itibaren madde bir duman gi-
bi dagihvermektedir. Ancak, goriiniirde bir
gerceklige sahiptir ve hi¢ bir kesinligi yok-
tur. Siirekli gerceklik ve kesinlik ancak ma-
nada, 0zde, yani ruh'da bulunmaktadir. Diin-
ya kendini ancak bu mana i¢inde tiim canli-
higiyla ve ezeli ihtisanuyla gosterebilmekte-
dir. Ahengi yalngz bu mana, bu ruh tadabil-
mekte ve anlayabilmektedir. Evren de yine

ancak bu ruh'un varhgi sayesinde kendini ta-.

nmimakta, kendini bilmekte ve kendine ege-
men olmaktadir.

Ruh, bunun da otesinde bir seydir;
maddeyi yoneten, yonlendiren ve ona hayat
veren gizli giictiir, iradedir. Yukarida belirtti-
gimiz gibi, tim molekiller ve tim atomlar
hareket halindedirler ve durmadan yenilen-
mektedirler. insan viicudu, sulani durmadan
degisen. gecip giden sularin yerini yeni sula-

rn aldigi bir sel yatag gibidir. Her partiki-

lin yerini baska partikiiller almaktadir. Bey-
nin kendisi bile bu degisikliklere bas egmek-
te ve tiimiyle viicut birka¢ yilda bir yenilen-
mektedir.

Diisiinceyi beynin iirettigi soylenemez.
Beyin ancak diisiincenin iiretiimesinde rol
oynayan aracgtir. Kisiligimiz ve tabii onunla
birlikte hafizamiz ve irademiz de bedenimiz-
deki bu siirekli degismelere ragmen korun-
maktadir. insan varhginda, maddi atomlarin
ahenkli hareketini hayatin gereklerine uygun
sekilde diizenleyen zeki ve suurlu bir gi¢
mevcuttur: Bu maddeye egemen olan ve on-
dan sonra da varhigin siirdiiren bir prensiptir.

Litfen sayfayi ceviriniz.
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Nesnelerin hepsi i¢cin durum aymdir.
Maddi diinya, kendi biinyesi icinde mevcut
bulunan hem maddi ve hem de spiritiiel bir
realitenin dis goriiniimiinden, degisken ¢eh-
resinden ve tezahiirinden baska bir sey de-
gildir. Insana 6zgii BEN nasil ki degisken 6-
zellikli maddede degil de ruh'da bulunuyor-
sa, evrenin BEN'i de, evreni olusturan Kkiire-
ler ve yildizlar toplulugunun maddi yapisin-
‘da degil, fakat evrenin gizli giiclerini yoneten
ve onun evrimini diizenleyen gizli irade'de ve
gorinmez Gii¢'de bulunmaktadr.

Materyalist bilim, nesnelerin sadece bir
yamni gormektedir. Varsayim kurmay: ya-
sakladiktan itibaren, evrenin ve hayatin ya-
salanm ortaya koymakta gosterdigi gii¢siiz-
lik ve yetersizlik yiizinden bu noktaya gel-
meye mecbur olmus ve dogal yasalara bir a-
¢iklama getirmek icin deney yénteminden
kendini siyirmak zorunda kalmistir. Duyu-
lannmizin disinda kalan atomu, fizik dimya-
nm temeli olarak kabul etmekle, yapmak
istedigi is budur.

En yetkili materyalist yazarlardan biri
olan J. Soury, Haeckel'in ¢alismalar1 hakkn-
daki analizinde bu ¢eligkiyi itiraf etmekten
cekinmemektedir: ''Maddenin yapisi hakkin-
da hig bir sey bilemeyiz." demektedir.

Eger diinya, tesadif diye de adlandin-
labilecek kor giiciin yonettigi bir madde bile-
sigi olsaydi, kurulu bir diizene gore elusan
fenomenlerin diizenli ve siirekli sekilde bir-
birlerini izleme olgusu gorilemeyecek; tim
dogada tezahiir eden bu zekice uygunluk, bu
ahenk, yani araclann amaca boylesine uy-
gunlugu ve yasalar, giicler ile orantilar arasth-
da boylesine bir ahenk gozlemlenemeyecek-
ti. Hayat bir tesadiif eseri, olagandis1 bir du-
rum olgusu olacakt:; bildigimiz su genel dii-

zene baghhigimi yitirecekti. Diinyanin tim
¢aglan boyunca hayak akimmu, ilksel varlik-
larin ortaya ¢ikis evresinden itibaren ele alip

git gide mikemmellesen formlar evresine
dogru yonlendiren, siiriikleyen bu egilim, bu
itme giicii agiklanamayacakti. Madde kor, u-
ursuz ve amacsiz olsaydy, hatlan dikkatli bir
gozlemcinin dikkatini hemen c¢ekecek olan
gorkemli bir planda nasil cesitlilik ve gelis-
me gosterebilirdi? Belli bir uzay parcasinda
hayata zemin hazirlayan kiirelerden tutun da
ta insan bedeninin ipince organlarina, bocek-
lere, kusa ve ¢icege varincaya kadar tiim do-
ga harikalarimi meydana getirecek sekilde 6-
gelerini ve molekiillerini nasil ustaca diizene
koyabilirdi?

Jeoloji ve tarih oncesi antropoloji ala-
nindaki gelismeler primitif dimya tarihini
aydinhga kavusturmuslardir; fakat materya-
listler varliklarin evrimine iligkin yasay: ken-
di kuramlan igin bir destek noktasi, bir yar-
dim unsuru gibi gormekle yanilgiya diismiis-
lerdir. Bu 'etiitlerden temel 6nemde bir sey
¢ikmaktadir ortaya: Bu da kor giiciin hi¢ bir
yerde mutlak sekilde egemen olmadig: ger-
cegidir. Her yerde egemen olan sey aksine
zeka, irade ve akildir. Kaba giic, tiirlerin ko-
runmasim ve gelismesini saglamaktan aciz-
dir. Varliklar arasinda yeryiiziine sahip cik-
mis, dogay: denetim altina almis olam en
kuvvetli veya fizik bakimdan en iyi sekilde
silahlandinlmis olam degildir, fakat entellek-
tiiel bakimdan en yetenekli olanidir.

Baslangicindan beri diinya git gide yii-
celen bir duruma dogru yol almaktadir. Ev-
rim yasasi, ¢aglar boyunca yerkiiremizde,
pes pese siiren giden sekil degismeleri ve in-
sanlik evreleri icinde gostermistir kendini.
Evrende bir amac¢ farkedilmektedir; canlilar



gibi nesnelerin de. kisacasi her seyin, gozle-
rini dikip dikkatle iizerine dogru yiiriidiikle-
ri, adim adim ilerledikleri bir amactir bu; ve
bu amag¢ lyi'nin, Daha lyi'nin ta kendisidir.
Yeryiizii tarihi bunun en anlamh delilidir.
Buna karsit olmak iizere siiphesiz her
seyin temelinde miicadele, istirap ve oliim ol-
gulariin yattigi one siiriilecektir. O zaman
da biz ¢aba, miicadele ve istirabin evrimi sag-
layan sartlarm ta kendileri olduklarini 6ne
siirecegiz. Oliime gelince, ileriki say'falarda da
ayrica belirtecegimiz gibi, bu olgunun sonu

Atk kK ISTANBUL DISINDAKI OKUYUCULARIMIZ A eskdeseaksk

bidir.

bir sekilde ilerliyor. .

Her tiirli nefsi endisenin diginda, Ruhsal Alem'in uyan-
dirict bilgilerini sizlerle paylagmak, Dérnegimizin varlik sebe-

Bu noktadan hareketle, 1986 yili i¢erisinde yeni bir bil-
gilendirme faaliyetine basladigimizi biliyorsunuz: Dernegi-
mizde her hafta diizenledigimiz konferanslara katilamayan o-
kurlarimiza ses kasetleri vasitasiyla ulagsmak...

Siz dostlarimzin, bu yeni ¢aligmaya katlma oram ve il-
gisi seving verir diizeye ulagti. Programumiz basladi ve diizenli

Biiyiik ilginizden ve samimiyetinizden cesaret alarak, ¢ca-
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hiclik degildir, aksine varligin yeni bir evrim
evresine girisidir. Doga'nin ve tarihin yillikla-
rnm incelerken temel 6nemde bir olgu ¢ik-
maktadir ortaya: Var olan her sey bir nedene
baghdir. Bu nedeni tanimak ve anlamak icin
entellektiiel prensibe varincaya kadar ve de
hayat sorunu konusunda modern psikoloji-
nin yaptigina benzer sekilde bize evrenin dii-
zenini anlatan canlr ve suurlu Yasa'ya ulasin-
caya kadar maddenin otelerine dogri yiiksel-
mek, ona yukarilardan bakmak gereklidir.
(Devam edecek)

lisma kapsamimizi genisletmeye karar verdik. Cesitli neden-
lerle kaset yayin faaliyetimize katilamayan okurlarimiza bir
miijdemiz var: Istanbul diginda ikamet ettiginiz icin konfe-
ranslanmiza katilamiyorsaniz, biz size ses kasetleri vasitasiyla
ulasacagiz ve kisa zamanda birinci asamadaki gruplarla aym
seviyeye geleceksiniz.
El birligi, goniil birligi, fikir birligi yaparak uyanma si-
recine suurlu katkilarda bulunalim istiyoruz.
Ayrnntih bilgi icin mektuplarimzi gecikmeden bekliyo
ruz, Talep sizden, hizmet bizden.. Adresimiz:
Selam ve saygilar. RUH ve MADDE
Egitim ve Ogretim Grubu
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Atatiirk’iin Din
- Anlayis

Her milletin ¢esitli, iyi veya kotii sartlar altinda yetistirdigi liderleri, milli

kahramanlar vardir. Milletlerin zafer ve seref sahifelerini dolduran biiyiik liderler
arasinda Oyleleri vardir ki, bunlar millet iradesinin ta kendisi olmuslardir. Asirlar
gegse de, o milletin tarihinden onlari koparmak, onlarsiz tarih yazmak. onlarin
ideallerine, koyduklar esaslara dayanmadan ileriye hamle yapmak, cok defa miim-
kiin olmaz. Iste Tiirk ve Islam diinyasinmn son hiirriyet kalesi ve bayrag olan Ana-

dolu’'muzun dért bir yanindan saldiran diismanlar tarafindan isgal ve imhasina ma-

ni olmak icin harekete gecen, boylece Tiirk Milleti'ni, Allah'in izniyle ve milletin
sonsuz gayret ve feragatiyle gelecekteki VAZIFESINE HAZIRLAYAN Mustafa
Kemal Atatiirk'iin din anlayisimi kendi sozleriyle 6zetlemeye calisacagiz.

Kur'an-1 Kerim'in Kafirun Suresi‘'ndeki "'Sizin dininiz size, benim dinim ba-
na'"buyruguyla, vicdan hiirriyeti konusunda en giizel isareti veren islamiyetten il-
ham alan Atatiirk, laiklik sistemini getirmistir. Laiklik, din ve devlet islerinin bir-
birinden ayrilmast ve hoggorii i¢erisinde, herkesin tutum ve inancina saygih olmak-
ter. Atatiirk, 31 Ocak 1923 tarihli konusmalarinda. din anlayisim ozetle soyle ifa-
de etmistir:

"Bizim dinimiz,en makul ve en tabii bir dindir ve ancak bundan dolayidir ki,
son din olmustur. Bir dinin tabii olmasi i¢in akla, fenne, bilime ve mantiga uyum
saglamast lazvmdir. Bizim dinimiz bunlara tamamen uyum saglamistir. Islam sos-
yal hayatinda,hi¢ kimsenin bir 6zel sinif halinde varligini korumaya hakk: yoktur.
Kendilerinde boyle bir hak gorenler, di;ﬁ hiikiimlere uygun harekette bulunmus ol-
mazlar. Bizde ruhbanlik yoktur. Hepimiz esitiz ve dinimizin hikiimlerini esit ola-
rak ogrenmeye mecburuz. Her fert dinini, dinayetini, inancini 68renmek icin bir
yere muhtactir. Orast da okuldur."

Atatiirk bu sézleriyle, islam Dini'nde din adamlan saltanati olan ruhbanhk
smfinin olmayisimni ve her vatandasin dinini, dinayetini dgrenmekte serbest oldu-
gunu ilan ettikten sonra, 7 Subat 1923 tarihinde Balikesir Zaganos Pasa Camii
Kiirsiisinden soyledigi konusmasinda da: ‘

"Millet! Allah Bir'dir. San biiyiiktiir. Allah'in iyiligi ve ihsam: hepinizi kur-
tulusga erdirsin.

Peygamber Efendimiz Hz. Muhammed, Allah tarafindar insanlara Hakikat-
leri teblige aract olmustur.

TETRY wram



Insanlara ruhsal ilerleme saglayan dinimiz, son dindir. Dinin tamamlanmasi-
dir. Cinkii dinimiz akla, mantiga ve gergege uymamis olsayd, dinin gergekleri ile
flahi Tabii Kanunlar arasinda uyumsuzluk ve aykinlik olurdu.”

Atatiirk ayni sdylevinde camilerin gercek anlamini, su anlaml s6zlerle agik-
lamistir:. }

"Arkadaslmj! Hz. Peygamberin hayat: boyunca iki evi oldu. Biri kendi eul,
digeri Allah"in evi idi. Halkinin iglerini Allah'in evinde yapardi. Her peygamberin
iletmis oldugu kutsal emanetlerine biiyiik bir saygi duyarak, su dakikada milleti-
mizle, kendi gelecekleri ile ilgili konular: goriismek icin, kutsal ev sayilan bu cami-
de ve Allah'in huzurunda bulunuyoruz.

Bana by serefi veren Balikesir'in dindar ve kahraman insanlaridir. Bundan 6-
tirii ok memnunum, Ve sizlerle birlikte olmakidan seving duyuyorum. i

Efendiler! Camiler, birbirimizin yiiziine bakmaksizin yatip kalkmak icin ya-
pimamistir. Camiler, namaz ve dua ile birlikte din ve diinya igleri i¢in neler yapil-
mast gerektigini diginmek ve birbirine bunlart damismak icin de yapilmistir.
Millet iglerinde her ferdin zihnen ve bedenen, tek basina galigmas: sarttir: Iste biz
de, burada, din ve diinya i¢in, istiklal ve istikbal (zafer ve gelecegimiz) icin, 6zel-
likle hakimiyetimiz i¢in neler diisiindugiimiizii ortaya koyalim.

Ben yalniz kendi diigincemi séylemek istemiyorum, Hepimizin diisiindiikle-
rini anlamak istiyorum. Milli isler, islevler, milli irade yaliz bir kiginin diigiinmesi
ile degil, milletin biitiin fertlerinin, arzularinin ve gayelerinin genel sonu¢ vermesi
ile ortaya ¢ikar. Ozellikle benden ne O0grenmek, ne sormalk istiyorsaniz serbestce
sorunuz rica ederim."

Gazi Mustafa Kemal Atatiirk, bu sozlerinden sonra caminin kiirsiisiinden asa-
g1 inerek, ¢esitli Kisilerin sordugu 20'den fazla soruyu cevaplandirmistir.

Hutbeler (camilerdeki dini konusmalar) hakkinda sorulan ilk soruya cevaben
bu dini konusmalarin anlamin: s0yle aciklamustir:

"Dini konugmalar hakkinda sorulan sorulardan anliyorum ki, bu giinkii dini
konugmalarin icerdikleri konular, milletin fikrl duyarhihgi ile uygar hayata bagh
. ihtiyac¢lar: arasinda uygunluk ve olgii getirecek ag¢iklamalardan uzaktir.

Efendiler! Dini konusma demek, halka hitabetmek, yani s6z soylemek de-
mektir. Dini konugmamn gercek anlami budur. Dini konusma (hutbe) denildigi
zaman, bu konusmalardan birtakim gizli kavram ve anlamlar ¢ikarilmamalde.Dini
konugmay: anlatan, s6yleyen kisi konusmacidir. Yani s6z soyleyen demektir. Bi-
liyoruz ki, Hz. Peygamber zamamnda dini konusmalar Peygamberimizin kendisi
tarafindan yapilirdi. Gerek Peygamber Efendimizin, gerekse Dort Halife'nin dini o
konugmalarini okuyacak olursaniz, goriirstiniiz ki, Peygamberin ve Halifeler'in
soyledikleri sozler o giiniin k’onular'-x ve sorunlaridir. Yani o giiniin askeri, idari,

: Liitfen sayfayr ceviriniz.
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mali,siyasi ve topluma ait konularidir. Islam halk: ¢ogalip, Islama ait mal ve miilk-

ler, genisleyip biytyip artmca., Peygamberin ve Dért Halife'nin dini konusmalari
her yerde, bizzat kendilerinin yapmalarina imkan kalmadi. Ve halka soylemek is-
tedikleri seyleri ulastiracak bazi kimseleri bu ise atadilar.

Bunlar, her hédlde en biiyiik liderler idi. Onlar, cami kirsilerinde ve meydan-
larda ortaya ¢ikar, halki aydinlatmak ve ‘gercekleri onlara ulastirmak icin gerekli
konusmay: yaparlardi. Bu tarzin devam edebilmesi icin bir sart gerekliydi, ki o da
milletin baskani olan kimsenin halka dogruyu soylemesi, halki dinlemesi, halki ay-
dinlatmas: ve halki iilkenin genel durumundan haberdar etmesi idi Canku bir sey
acik ve dogru olarak soylendigi zaman halkin dimag: faal halde bulunacak, iyi
seyleri yapacak ve kendi zararlarina olan seyieri reddederek, sunun veya bunun qr-
kasindan gitmeyecekti. Ancak, millete ait olan isleri, milletten gizk tuttular Dint

konusmalarin halkin anlayamayacag bir dilde okunmasi ve igerdikleri konularn,

onlarin bu giinkii gereksinmelerine cevap vermemesi, halife ve padisah riamin tagi-,

yan, boyunduruk¢u kimselerin arkasinda kole gibi gitmeye mechur eimek igindir.
Dini konusmadan maksat, halkin aydinlatiimasi ve ger¢eklerin onlara gnlatilmasin-
dan ibarettir. Baska bir maksad: yoktur. Yiiz, ikiyiiz, hatta bin yil onceki dini ko-
nusmalar: halka okumak, insanlar: cehalete ve gaflete mahkiim etmek demektir.
Dini konusmanin dogal olarak, halkin konustugu dilde yapiimas: gerekir. Gegen
yil Millet Meclisi'nde séyledigim bir nutukta demistim ki:

"Cami kiirsiileri (minberler) halkimizin dimaglar: ve vicdanlart icin bir ilerle-
me ve 15tk kaynagt olmugtur. .

Bu konusmalarin ilerleme ve 15tk kaynagi olabilmeleri icin, kursiden soyle-
nen sozlerin bilinip anlasiimasi, fenle ilgili bilgilerin ve islam’a ait 6gretilerin ger-
cege uygun olmasi' gerekir. Konusmay: yapan ulularin, siyasal ve toplumsal du-
rumlari ve uygarhgin gelisimini her giin takip etmeleri sarttir. Bunlar bilinmedigi
takdirde halka yanls bilgi verilmis olur. Sonug¢ olarak, dini konusmalar tamamen
Tiirkce ve ¢agmn gereklerine uygun olmalidir ve olacakitir.

Yukanda din konusundaki kiymetli soz ve fikirlerinden. dzet de olsa, sizle-
re sundugum Bilyiik Komutan Mustafa Kemal Atatiirk'e Allah'dan rahmet diler-
ken, O'nun ilkelerine bagh ve imanh Miisliman Tiirk olarak, gelismis uygarhk sevi-
yesine hep birlikte, elele yiikselmek ve bize emaneti olan giizel vatammiz: korumak
hepimizin ideali olmaldir.

(Diyanet Dergisi'nden sadelestirildi.)

KENDINI BILMEK GEREK

T



Varligi ve Maddeyi
Geligtiren Tekrardogustur

* Ahmet HIZVEREN *

ckrardogusun genelde bilinen anla-
mi, varhigin icinde bulundugu maddi
sisteminin  vibrasyonel tekamiiliinii
tamamlaymcaya kadar degisik hayatlar iceri-
sinde faaliyet goriiniimleridir.

Varlik, degisik hayatlar boyunca ruhi
seviyesini genisletebilecegi gibi. dagitma du-
rumlarim da yaratabilir. ilahi irade Yasalan'-
na uygun hareket edildigi siirece ruhi genisle-
me, aksamalar oldugu takdirde ise, ruhsal
vibrasyonunda kararmalar meydana gelecek-
tir. Ve diinya insani, ruhi varliginda kararma-
lar meydana getirmis olan kaba vibrasyonla-
nm temizlemek icin telafi tekamiilii niteli-
ginde bir tekamiil sistemine baglanmistir.

Tekrardogus bir siirectir ve diinya insa-
ninn icinde bulundugu bir siirecin niteligini
anlamasi cok onemlidir. Yani diinya insam
onceki yasam birimlerinde meydana getirdi-
gi anlayisi karartic: hastahikli sahalannt dii-
zeltmesi gerekmektedir.

Oyleyse her diinya insanmm telafi et-
mesi, yuni- diizeltmesi gereken bir yam ol-
maktadir. Insanin bu yoniine egilmesi. kendi-
ni tanmmasma kolaylik saglayacagi gibi, tek-
rardogusun daha iyi kavranilmasim da sagla-
yacaktir,

Tekamiil yiiksek bir empozisyondur ve
tekrardogus siireci icinde tekamiil safhalarm-
dan gecer. Diinya insaninin icinde bulundu-

gu tekamiil diizeyi, onun, maddi aracini ve
varligimi istiraph bir safhadan gecerek gelis-
tirmesini ortaya koyar. Yani, insan karmik
yasaya bagl olarak cesitli yasam birimlerin-
de, kendi suur sahasinda meydana gelmis ve
atilmas: gerekli vibrasyonlan temizlemek i-
¢in, sartlan belli tekamiil diizeyinin tatbik
alani icerisindedir.

insan nicin. tekrar ve tekrar diinyaya
dogar? Ciinkii dinyaya her dogan insan var-
higmm, bu dinya sartlari icinde diizeltmesi
gerekli vibrasyonel yiikii vardir. Biz buna
karmik telafi diyoruz. Diinya ortaminda
karmik yasaya bagh tekrardogusu gerektir-
meyecek liyakatini kazanan varhgm durumu
tekrar dogmamak degil. ama bu kez baska

tekamil diizeyindeki tekrardogus hakkidir.

Diinya insaninin diizeltmesi gerekli vib-
rasyonel yiikii, onu aym zamanda uyuyan bir
insan durumuna sokar. Yaui. insan varhgi ya-
sam birimi icerisinde kendini arilastirma yo-
niinde hareket etmedigi siirece uyuyan bir in-
sandir. Bu yonde caba gistermeyen insan,
geemis yasamimi hatirlayamayisinin baska
bir sebebini meydana getirir.

TEKRARDOGUS
UYUM YASALARINA BAGLIDIR

Latfen sayfavi ceviriniz,
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arligm astral vibrasyon seviyesi ile
I /  diinyanin vibrasyon seviyeleri arasin-

daki benzesimler, varligin tekrardo-
gus imkanim hazirlar. Yani ahénk yasasina
uygun oldugu siirece varhgm tekrardogusu
s6z konusu olur. Varlik ile diinyanin vibras-
yon seviyeleri arasindaki benzesimi iki yon-
lii agiklamak miimkiindiir:

1 Diinyanm istedigi kalitedeki ener-
jiyi temin ettigi siirece, varhgin diinyaya tek-
-rardogus imkani vardur.

2 - Varhgm enerji seviyesi diinyanin
enerji seviyesinin iistiine ¢iktig: takdirde, ya-
ni astrali gelistigi takdirde, varhigin tekrardo-
gus istemi de ortadan kalkar.

Buna gore, diinya insaninm tekrardo-

guslarla Ogrenecegi ve elde edecegi bilgi,

kendi astral vibrasyonunu, diinyanmn tezbe-
dici enerjisinin iistiine ¢ikartici olmasi gerek-
mektedir. Bu takdirde varlik olumlu bir te-
kamiil yolu izliyor demektir. Bunun i¢indir
ki, diinya insanimin yasam birimi siiresince
menfi tesirleri degil, ama miispet tesirleri su-
uraltina indirerek astraldeki enerji merkezle-
rine dogru bastirmasi onemli bir husustur.
Ciinkii deginildigi gibi, bu durum astral vib-
rasyonu yiikseltici faaliyettir.

Miispet tesirleri suuraltina indirmek i-
¢in diinya insanmin hangi tarafini gelistirme-
si_gerekmektedir? Biz buna, kozmik yoénde
gelisen idrak diyebiliriz. Baska bir deyisle,
astralin gelismis olmasidir. Biyolojik 6zellik-
leri ve zihinsel muhtevasi ile insani diinyadan
kopartacak olan boyle bir idrak cabasi ola-
caktir. Aksi durumda olan her insan, sadece

diinyaya hizmet eden bir varhktir,
Devre sonu itibariyle ona uygun tek-

rardoguslarin dikkati cekici bir ozelligi de.
perispirital varliginda adeta bir peygamberin
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bilgi seviyesi gibi giic ve kalite ile yiiklii var-
hklarin dinyaya gelmeleridir. Ancak, bu tiir
varhiklar R.I.M.'mn projesine uygun bir degf:
sim icinde bulunan diinyaya tekraradogusla-
rinda, o degisime uygun epréovlere girerler.
Yani, varliklarindaki viksek seviyeli bilgi bu
siire icinde bir sey ifade etmemektedir. Diin-
yanin icinde bulundugu degisim her tiirli
deger yargilarm, inansslarm degisime ugradi-
81 bir devredir. Ve insan varhg da, ne denli
bilgi sahibi olursa olsun buna uymak zorun-
lugundadir.

Diinya insaninin tekrardogusa girmesi,
varhgin vibrasyon seviyesi ile dinyamn vib-
rasyon seviyesi arasinda benzesimler olmasi-

—

na baghdir, ama ézellikle icinde bulunulan

devrede, tekrardogusa giren varhgin 6nem
verecegi husus, saminz degisimi iyi anlamasi
ve ona ayak uydurmasidir diyebiliriz.

Bilindigi iizere ruhculukta ruhun tani-

mi, "frade ve iktidan sayesinde intibak ettigi
alemlerin kanun ve icaplarma uyarak bilgi ve
tatbikat icin her istedigi zaman plan tanzim
ederek bedenlenebilen, suurlu bir
seklindedir.

"intibak ettigi alemlerin kanun ve i-

varliktir."

caplarina uyarak' denildigine gore. ruh varli-
gmm tekrardogusunun intibak edecegi or-
tamla, uyumuna bagh oldugu anlasilir. An-
cak. uyum denildiginde bunu bir biitiin ola-
rak diisinmek dogru olur. Yani varhgin bilgi
muhtevasi, tecriibesi ve ihtiyaclan cok 6-
nemlidir, Fakat varlik, kendi istegine bagh
olarak ve birtakim planlar hazirlayarak tek-
rardogusa girerse de, bir varhigm tekrardog-
masi Goriip Gozeticiler'in degerlendirmele-
rine baghdir. Buna bagh olarak tekrardogus
hakkinda iki sekilde diisinmek dogru olur:

1 - Varlik, istedigi zaman plan tanzim

ey



ederek doguyorsa suurlu bir varhk.

2 - Suurlu degilse istegine bagh olarak
bedenlenemez. Yani, Goriip Gozeticiler'in
degerlendirmelerine ve telkinlerine gore bir
tekrardogusa girer.

Hangi sekilde olursa olsun tekrardogu-
sa giren bir varlik, fizik kainatin icaplarina
ve niteliklerine gore hareket edeceginden,
kapali suurlu, bagimhi bir iradesi olacaktir.
Biz buna. ruhun bagimh iradesi de diyebili-
tiz. Yani, kapalt bir irade seklinde meydana
getirilen uyum, ozel bir iradedir ve sebep-so-

nug yasalarina gore meydana getirilir.
ANTROPI VE TEKRARDOGUS

unya insam yer yiizii egilimlerini de-
netim altina alirken. yasamdan haz

2 duyma ihtiyacimi da goz ardi etme-
mclidir. Insanin haz ve elem arasinda yasami-
i sirdiirmesi onun antropi tarzins ortaya ko-
yar. Yani. bu ikilem insanin bir kisim alis-
kanliklarinin farkina vanlmasin saglar.

Ancak, varhgm beden yapisimin mole-
kill yapisum diizene koyabilme seviyesine vu-
lebilmesi. onun bir anlamda negantropi du-
ruma girmesi demektir. Yani varlik, biinye-
sindeki molekiilleri yenileyebilecek bir kud-
rete erisebilmisse, o varlik icin dogumun ve
olimiin 6nemi de kalmaz.

Nefsani egilimler insan bedenini antro-
pi yoniinde.yani tiikenis voniinde etkilerken.
ruh varlig bu tiikenise engel olmaya cahs-
maktadir. Ciinkii ruh varhgi beden aracihigr
ile bir kisim bilgiler elde etmektedir. Fakat.
insan varhg genelde antropik vasalara bag-
It hareket ettiginden tiikenis engelleneme-
memektedir. insan. ancak antropi vasalan

icerisinde bir¢ok tekrardoguslardan gecerck

negantropiyi elde edebilir. Bunun i¢indir ki,
nefsi denetim altinda tutmak 6gretisi hemen
her yol gdsterici manevi bilgilerde vardir.

Insan, menfi imajinasyon ve diisiincele-
re engel oldugu siirece negantropik istikame-
te yonelmis demektir. Bunun sonucu ise, de-
ginildigi gibi negantropik yasalarina baglan-
mak. yani kurtulus olmaktadir.

Insan éncelikle, ruh varhg olarak be- .
deni aracindan yararlanmak istivorsa. onu
dayanikly hale getirmesi gerekir.

Antropi vasalarina bagh olarak tekrai-
dogu;‘a giren varhgn, antropiyi daha da hiz- .
landirier zayifhklar denetim altina alabilme-
si onem taswr. Ciinkii, boylelikle dayaniklili-
g artirabilecektir. Mesela. kendini pesin-
hiikiim gibi bir zayifhga kaptirnus Kisinin. 3
ona zit bir tesir iiretir halde olabilmesi, ki-
siyi bir kisim olumsuz tesirlerden korur.

Ruh varhigmn tekrardogusla meydana
getirecegi uyumun olumlu sonug vermesi, o-
nun, bedene baglanmadan énce, bedenin ni-
teliklerini iyice kestirmesi gerekirligine bagh-
dir. Yani. suur melekelerinin yapacag: tecrii-

benin nevine uyarh olmasi énemlidir. Fakat

insanmin suur melekelerinin tecriibelerinin
uyumlu olmasindan da iite, insanin her za-
man Tanri'sim hatirlamasi, sikiir halinde bu-
lunmast. sanifiz en gercek uyum halidir.

Tekrardogustarim bircok sebepleri ol-
makla birlikte. dinya insani icin en dikkati
cekici husus: beserd tekrardoguslarm ogre-
nim sathasim igeren tekrardoguslar oldugu,
ama bunun yanmnda maddenin incelikleri ii-
zerine deneyimler yapmak iizere tekrardogu-
ya giren varhiklarm da bulundugudur.

%
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KSENOGLOSI
Tekrardogus’'un
Kanitr Olabilir mi?

e Yazan: James CRENSHAW  Ceviren: Cimeyt KURDOGLU s

(Gecen Sayidan Devam)

Stevenson, 1976'da bir Almanca Kse-
noglosi drnegi olan ilk raporunu yaymmladi.
Bu, agndan kurtulmak icin hipnoz altmday-
ken, ogrenmedigi yabanci bir dilde cevap
vermeye baslayan, ana dili ingilizce olan bir
ev hanimi Gretchen'in olayidir. (ASPR, 70.
cilt, sayi:1) Gretchen Almanca olarak, 19.
yiizyiln ikinci yansinda, Eberswalde kasaba-
sinda, gen¢ bir kiz olarak yasamus oldugunu
soylemisti. 16 yasinda halk ve kilise otorite-
leri arasinda ¢ikan bir anlasmazhk sirasinda,
Katolik oldugundan vahsice 6ldigini anlat-
misti. ;

Almanca konusmasmé ragmen Steven-
son Gretchen'in hikayesinin bazi ayrintilarim
dogrulamada bazi gicliiklerle karsilasmusti.
Kendisi ve Almanca Dili uzmanlan da Gret-
chen'in bu dili kullaniminda, gramer hatalan
ve hatal kelime dizimi gibi bircok kusurlarin
farkina vardilar.

Gretchen kendisini resmi bir egitimi ol-
mayan, bir gen¢ kiz olarak tamtti. Yine de
gercekten, Almancay: cogu kez anlagilabilir
ve cevap verir bir bicimde konusuyordu.

Birkag siiphe dolu yildan sonra, Steven-
son. siijenin dogal bicimde Almanca dgren-
medigi konusunda oldukc¢a ikna oldugunu
soylemede hic bir tereddiitii olmadigim yaz-

16

‘konusabilecegi

di. Yabanci dilde uzun konusma materyali
eksigi olmasma karsmnJensen olayinda da
aymi sonuca ulasmist.

Bununla beraber, Gretchen olayinda
Stevenson'un ¢ikardig: en onemli sonu¢ Ut-
tara/Sharada olaymnin heyecan verici kamitla-
riyla simdi daha da giclenen su ifadedir;
"Jensen olaymi rapor ederken, bir yabanci
dili konusmanin bir yetenek oldugunu. ye-
teneklerin pratik olmadan edinilemeyecegi-
ni, ne normal yolla ne de paranormal yolla
iletilemeyecegini ve bir kisinin cevap vererek
bir yabana dili
yollarla o6grenmedigi gosterilebilirse; bu
durumda bu dili baska bir zamanda 6gren-

normal

mis baska bir kisiligin varhg: veya etKkisini
bu kisi iizerindeki kanitlarma sahip oldugu-
muzu ileri sirmiigtim."

"Kisacasi, gergek-cevap verici ksenoglo-
si olaylan, olimden sonra insan sahsiyetinin
devarmiyla ilgili 6nemli kanitlan bana sagla-
maktadir." :

Stevenson. kisi "hiikkmedilme'" belirtile-
rini (Transa girmis bir kisinin. bedensiz bir
sahsiyet tarafindan kontrol edilmesi) veya
tekrardogus kavramim kabul etsin veya et-
mesin,oliimden sonra yasam kamitlarimin var-
oldugunu isaret etmektedir.




Ne Jensen, ne de Gretchen olayinda bu
iki yorum arasinda saglhm bir karar vereme-
digini kesfetti. Uttara/Sharada olayinda son
bir degerlendirmede acele etmek i¢in bir ne-
den gormemektedir ve soyle devam etmek-
tedir:

"Cevap verici ksenoglosinin bir para-
normal (normaldisi) siirecten geldigi sonucu
¢ikarmada, su anda bana yeterince kanit var-
mis gorinmektedir. Yetenekler konusundaki
varsaymmlar kabul edilirse, cevap verici
ksenoglosi olaylan élimden sonra insan sah-

siyetinin devamini ve daha sonraki seanslarda

da ksenoglosiyle birlikteki tezahiirleri isaret
etmektedir."

Uzun zamandan beri kendisini olimden
sonra yasam ilkesine adamis Stevenson, Ut-
tara/Sharada olayindaki 6liimden sonra varo-
lus bicimini nasil ayirt etmektedir? Kendisi
ve Pasriche degisik ac¢iklama tercihlerinden
asagidaki bigimde kurtulmaktadir:

MEDYOMLUK YA DA DAHA DA
MUMKUN OLAN iRADE DISI "HUK-
METME" "American Journal of Psychiatry"
dergisinde kisa bir raporda (sayfa: 1591 Ara-
hik 1979 sayisi) ki bunun bir kopyasi nazik
bir bicimde FATE dergisine verilmistir, $0y-
le ifade edilmektedir: ''Bu olaydaki belirgin
sahsiyet degisiklikleri medyomluk transla-
riyla baza benzerliklere sahiptir, fakat farkl-
hiklar benzerliklerden daha biyiiktir. Med-
yomluk translan genellikle bir saat ya da en
¢ok iki saat siirmektedir. Sharada ise giinler-
ce, bazen haftalarca bu durumda kalmaktay-
di.

Daha yakinlarda c¢ikmis (Temmuz
1980) ASPR dergisinde soyle denilmekte-
dir:. Safhalar degistiginde meydana gelen
belirgin sahsiyet degisiklikleriyle birlikte

Sharada kisiliginin ¢abucak baslamasi ve
bitmesi, obsesif kisilik belirtilerinde gozlem
lenen davramislara ¢ok benzemektedir. Ben
zer bir bicimde, her bir kisiligin digerinin
gecirdigi olaylari, timini olmasa bile
unutuyor gorinmesi, tekrardogus tiiriinde
bir olay olmaktan cok, obsesif Kisilik
belirtilerini hatirlatmaktadir.

Stevenson Fate Dergisi yazarma, alelade
kisiligin, yerini (kendisini genellikle bir ruh
olarak tanitir) bu kisiligin baska bir yoniiniin
aldigi olaylarin Hind Psikiyatrisi'nde obsesif

 kisilik belirtileri olarak adlandirilan bir terim

oldugunu acikladi ve sozlerine soyle devam
etti:

"Bizim c¢ogul kisilik olaylarina olduk¢a
benzemekte, bu nedenle bu olaym tgzahi-
riinde parapsikolojik hi¢ bir sey yoktur."

Rapor soyle- devam etmektedir. '"Bu-
nunla beraber cevap verici kseneolosinin 6-
zelligi, bunun bdyle alelade bir obsesif kisi-
lik belirtisi olmadig: fakat bunun yerine ger-

-¢cek "hikkmetme' olay: olabilecegini belirt-

mesidir. Bu, Sharada'nin dezenkarne bir Kisi-
lik oldugunu ima etmektedir. Sharada 19.
yizyilda yasamis ve 6lmiis ve nerdeyse 150
yil sonra Uttara'nin bedenine hiikkmeden ve
onu denetleyen ger¢ek bir kisinin geriye ka-
lan 6zelliklerinden ibarettir.

IKINCI SAHSIYET

1979'daki raporda Stevenson ve mes-
lekdas: soyle anlatiyor: Olaym ikincil kisilik
olaylariyla da bazi benzerlikleri vardir, fakat
bilinen ikincil kisilik olaylan az ya da ¢ok
cagdastirlar ve asil kisilikler aym cografi
bolgede olduklarnm iddia etmektedirler, hal-
buki Sharada, iilkenin baska bir tarafinda
Liitfen sayfay: ceviriniz.
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yaklasik 150 yil énceki bir hayati tarif ct-
misti. Dahasi, bilinen ikincil Kisilik olaylari
"paranormal giclere" sahip degildir. Bunun-
la birlikte bazi ender istisnalar olabilir. Sha-

rada'min Bengal Dilini akici konusma yetene-
gi, fikrimizce, paranormal yollarla edinilmis
bir yetenektir. (Bu yetenegin daha onceki
bir tekrardogusla edinildigi veya bir baska
kisilik tarafindan 6grenildigi anlamina gelir).

Bazi ¢cogul kisilik olaylarinda, ikinci ki-

siligin, ahistlmis ya da ana kisiligin yaptikla-
rim bildigini ve sonradan bunu hatirlayabil-
digi gozlenmisti, oysa ana kisilik, ikinci kisi-
ligin davramslariyla ilgili bir hatiraya sahip
degildir.

Kisiliklerden birinin, digerinin faalivet-
leri hakkinda hi¢ bir sey bilmedigi iki tarafl;
amnezi (unutma) olaylari da vardir. Her iki
kisilik de uzun yillar boyunca sirayla hakim
duruma gecebilir. Psikiyatrik olaylardaki
hastalar da.yasamlarinda degisik donemlerde
davrams ve hafiza degisiklikleri gosterebilir-
ler.

Arastirmacilar, meveut olayin ikinci tiir-
den ¢ogul kisilik olaylarma benzedigini bil-
diriyorlar. Diger onemli fark da. siijenin do-
gumundan 6nce sona ermis bir hayatla ilgili
olaylan. araya giren ikinci Kisiligin hatirla-
masiydi. Boyle bir sonucun tekrardogus ku-
ramini destekledigine inamyorlar.

HAYAL-KURGU VARSAYIM

Kamtlar, cevap verici ksenoglosinin tani-
mum destekliyorsa, bu fikirden kolaylikla
kurtulunabilir. Bati Bengal'de Sharada'nin
bahsettigi kiiciik koylere yapilan ziyaretlerlp
beraber, Uttara'mn hayatmin tim degisik
yonlerini iceren yorucu arastirmalardan son-
ra, arastirma ekibi, Uttara'min oteki kisiligi-
nin konugtugu akict Bengali dilini kalitimsal
olarak edindigi veya ilettigi ayrmtli bilgiyi
normal yollarda elde etmis olabilecegi konu-
sunda ¢ok az bir ihtimalin oldugu sonucuna
vardilar.

Buna ilaveten 19. yiizyil secere kayitlan-
na bakildiginda, bu kayitlar Sharada'nin ak-
rabalanyla ilgili verdigi bilgideki bir ailenin
erkek iiyelerini gosteriyordu. Sharada tara-
findan bahsedilen akrabalardan birisi Benga-
li niifus Kayitlarinda bulunamadi. Fakat ayri
bir aragtirma adu icerip kayip bir belgevi aci-
ga ¢cikardi. 1827 tarihli bu belge. bu adamla,
Sharada’'nm kardesi ve amcasi olan diger iki
aile dyesi arasinda bir mal mulk anlasmasiy-
di. Sharada bu adlardan daha Gnce bahset-
misti ve her iki ad da niifus kayitlarinda var-
di. Arastirma, Sharadamin Bengali zivaret et-

tigini belirten hi¢ bir bilgiyi ortaya koymadi.

(Devam edecek )

Fiziki bedeni terkettigimizde: maddenin. al:sugimiz kati bir direng
gosterdigi bir dinyadan tamamiyle farkli bir leme geciyoruz. Maddemis
tahayyil etkinliklerimize, istegimize uyabilir, bize itaat edebilir. Bu. rahat-

¢a gelistirebileceginiz bir veridir.
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As
Alemde
Neler

Oluyor?
Selman GERCEKSEVER

(Gecen Sayidan Devam)

miilen bir insanm, oldiikten sonra dahi kor-
kun¢ akibetinin imajlari halinde devam eden
duygulanni gostermektedir bu ornek.

“"Servi agaclarinda inleyen riizgarn sesi-
ni igitecek miyim? Canh olarak beni bir ta-
buta koyacaklar mi? Mezarin buz gibi soguk-
lugunu duyacak miyim? Oliiler diyarinda tek
bagina canli kalarak..." (Bu ifadeler sahsm

8 heniiz mezara girmeden 6nce, herkesin ken-

disine, 6lmeden, 6ldii dedigi zamana ait inti-

&4 balardir.)

* "Tim feryatlanma, tim umutsuzca ya-

karislarima ragmen bu korkung vaziyette ka-
liyorum. Her seyi duyuyorum, viicudum -

e & me lime oluyor, parcalaniyor. Ben simdi bir
# iskeletten baska bir sey olmadigim duyuyo-

rum. Beni neden acele gomdiiler?"'
"Istiraplarim ge¢misti. Tath bir dinlen-
me dénemine girmistim. Doyurucu bir uyku
baslamist:. Ve hemen gene saghigima kavus-
mak iizere idim. Tam o sirada birden hayk-
nslar ve aglasmalar duydum. Bir masanin ii-
zerine beyaz bir ortii ile iki'yanan mum ara-
sinda Isa'min heykelini, kutsal suyu ve bir
simgir agac1 dalmi getirip, koydular. Dostlar
defin merasimini hazwlhyorlardi... Yarabbi.
ben dalmus oldugum uyusuk halden bir tiirlii

. kendimi kurtaramiyorum."

"Ertesi giinii bir tabut getirdiler. Cocuk-
larim son defa iizerime atildilar: Artik bir
kadavra ‘zannettikleri canli bedenimi kucak-
ladilar. Ve tabuta yatinldim. Tabutu kapat-
mak icin iizerine mihlanan her civi sanki ba
na saplamiyor gibi oluyordu. Cocuklarim
terketmek, canli olarak gémiilmek! Ve 'Ber
sagim.' diye bagiwramamak. Bundan sonra a-
lay yola koyuldu. Kilisede papazlarin duala-
ri isitiyordum. Bu sirada gergekten, dlme-

vini atarlarken genellikle tesevviis i- di. Heniiz hersey kaybolmanusti. Daha iimi-

B edensiz varhklar spatyoma ilk adimla- gi ne kadar ozlilyordum. Alay mezarhga gir-

¢indedirler ama bu tesevviis her za- dim vardi. Belki dilim ¢oziiliir diye umutlani-
man yukandaki ornekte oldugu gibi (dis go- yordum. Belki bu sayede bir ses ¢ikarabilir-
riiniis olarak da olsa) neseli bir sekilde gec- dim. fakat heyhat. Hi¢ hi¢c. Donuk ve anla-
mez. Asagida ornek de tesevviise bir dmek- simayan sesler ¢ikararak iizerime kiireklerle
tir ama. daha degisik bir hil icindedir beden- {oprak atilmaya basladi. Bende haykirmak i-
siz varlik: Son hayatinda mezara diri diri go- ¢in hig bir gii¢ yoktu."

Litfen sayfay: geviriniz.
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 "Bitkin bir hilde uyudum. Ne kadar u-
yudum? Bilmiyorum. (Bedensiz varhigin bu-
radan asagiki intibalar, spatyomdaki hayati-
nm ilk adimlarma aittir.) Uykumda korkung
bir kabus basladi. Bedenimin yavas yavas
kayboldugunu gordiim. Kemiklerim ruhumu
donduruyordu. Simdi benim etim ve kanim
nerededir? Benim bedenim ne oldu? Bu be-
denim tabuta konmustu. Miithis, miithis."

Bu bedensiz varhgin spatyom vasitalan
maddeten, bedenle olan ilgisini ¢oktan kes-
mistir. Onun kendisini hala mezarda gorme-
si, kemiklerinin soguklugunu duymas: ve fa-
ciali sahnelerin icinde yasamasi imajiner fa-
kat kendisi icin objektif hallerdir ve o beden-
siz varligin miisevves durumuyla ilgilidir.

Bedensiz varliklarin spatyemun ilk mer-
halelerindeki bu tesevviis halleriyle ilgili or-
nekler gerek Ruh ve Kainat, gerekse Ruhlar
arasinda isimli eserlerde Dr.B.Ruhselman'in
cok degerli yorumlariyla siiriip gitmektedir.

SPATYOMDA ILK MERHALEDEN
SONRASI

patyomun yukarida orneklerini ver-

digimiz ilk merhalesindeki varliklar

bu 'kendiliginden tahayyiil devresi'ni
atlattuKtan sonra 'suurlu tahayyiil' haline ge-
cerek, bedensiz hayatlarma devam ederler.
Bedensiz varliklarin spatyomdaki durumlan-
nmn onlarmn ruhsal evrim diizeyleriyle yakin-
dan iliskili oldugunu soylemistik. Tekrar
diinyaya inmek, hem de siiratle inmek geregi
spatyomun bir ¢cok geri varhiklarinda dayanil-
maz bir itilim halinde bulunur. Diinyanin
maddesel istihalarim doyuramamak hirs: ge-
ri varliklarin ilk merhaleden sonraki gercek
iskenceleri olur. Uzun siire a¢ birakilmis bir
kedinin mutfak kapisini tirmalamas: gibi, bu
asag ¢ekici duygularin etkisi altinda kivranir
dururlar. Bu duygularinin etkisi altinda yine
degisik imajinatif ortamlarda bulunurlar.
Bir¢ok bedensiz varlik, rehberlerinin de yar-
dimiyla bu merhalede ger¢cek durumunun
farkma varir ve tekrar bedenlenmek iizere ha-

20

zirhiklara girisir. Yeni hayatinin planmi hazir-
lamaya koyulur, ya da buna rehberleri tara-
findan ikna edilir. (Ayrintili bilgi i¢in baki-
mz: Ruh ve Madde Yaymlan'ndan 'Ge¢misi
Yeniden Yasadilar' ve 'Dogmadan Onceki
Hayatimiz')

DAHA ILERIK.I MERHALELER

akat,spatyomda baska bir kissm be-
densiz varhk diinya ile baglantilarim

gevsetmis olduklarindan, spatyomun
ilk merhalesini atlattiktan sonra asil vibras-
yon diizeylerine uygun merhalelere kendilik-
lerinden cekilirler. Artik bu diizeydeki etkin-
likler suurlu ve bilerektir. Etkinlikler (yine
imajinatif olmak iizere) kendi yiikselislerine
oldugu kadar, baska bedensizlerin yiikselisle-
rine de yoneliktir. Bu a¢iklamalanmizi yine
ruhlar aleminden verilen iki kiiciik ornekle
siislemeye calisalim:

Ornek— 1. Leon Denis: ''Faziletkar bir
ruh, ihtiraslarin1 yenip zafer ve istirap vasita-
st olan sefil bedenini biraktiktan sonra son-
suzluk i¢inde yiikselir. Ve spatyomdaki kar-
deslerine kavusur. O karsi konulmaz bir kuv-
vetin etkisiyle ahengin ve ihtisamm bulundu-
gu muntikalarda dolasir. O, kendisini diinya-
ya baglayan zincirin koptugunu, uzakliklan
kavramak yeteneginin arttigini, simrlan ol-
mayan bosluklara daldigini, alemlerin yoriin-
gesini as1p gittigini gormekten dolay: ne bii-
yiik hafiflik, ne tath sevin¢ duyar..."

Ornek— 2. Papus: "Hamdolsun ki diin-
yadayken gelistirmis oldugum iradem yeni
uzviyetimin gercek bir itici giicii oldu. Ve
'arzu' da tiim etkinliklerin mihveri haline gel-
di. Hareket isi ani oluyordu ve bu alemin
herhangi bir yerine gitmek arzusuyla yapilan
ufak bir irade darbesi, ani olarak bulunmay:
miimkiin kiliyordu. Bu suretle hareket nokta-
styla varilan nokta arasimda intikalin bulun-
mamast bir diinya insaninin ¢ok giic kavraya-
bilecegi duygulardan biridir. Ben enkarne ol-
dugum zaman, riyada diinyamin kirlarinda



ucardim. Boylece riiyada ucarken alinmis
duygular, buradaki ani yer degistirmelerden
elde edilen saadet hakkinda kaba bir fikir ve-
rebilir." :

unlar ve daha bir ¢ok ornekten anla-

silmaktadir ki bir bedensiz varlik za-

manini tayin edemedigimiz ve kendi-
sinin de anlayamadi@: bir tesevviis donemin-
den sonra cevresiyle olan iliskilerini anlama-
ya bashyor ve oradaki durumunu diinyadaki-
lerle karsilasurabilecek hale geliyor. Bu du-
rum bize ister istemez spatyomun kendi i-
cinde cesitli vibrasyon seviyelerinden olus-
tugunu diisiindiirityor. Bedensiz varliklar ruh-
sal evrim diizeylerine gore su ya da bu ka-
demede bedensiz yasamlarim siirdiiriiyorlar.
Ruhsal evrim diizeylerine gore hiyerarsi bu-
rada da gecerli. Yukanda da belirttigimiz gi-
bi bedensiz varhiklar ruhsal evrim diizeylerine
gore kendi durumlarina uygun, titresim fark-
hiliklarindan olusmus astral kademelerde ne
kadar uzun olursa olsun gecici olarak ihti-
yaclarmm gerektirdigi etkinliklerde bulunur-
lar. Gerekirse maddesel alemlere tekrar tek-
rar enkarne olurlar.

Kuskusuz astral alem sadece oliimle mii-
sahede edilen bir mekan degildir. Yukanida-
ki ornekler de hemen belli etmektedir ki
medyomsal calismalar astral aleme acilan
pencerelerdir. Bunlardan ayn olarak riyalar
ve astral porjeksiyon calismalarinda da astral
alemle temas sozkonusudur. (Ayrintihi bilgi
icin hakimiz: Suur Projeksiyonu, Metin Ki-
riaz)

r
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Goriildugii gibi astral alemde bedensiz
varligin su ya da bu durumda bulunmas: ¢cok
biiyiik olciide diinyadaki yasamuyla ilgilidir.
Asil onem verilmesi gereken yasam diinya
yasamidir. Gergekten zor olan diinya yasa-
minin meddenin geriletici tesirinden uzak bir
sekilde gecirilmesi insana hem spatyom ya-
sammda hem de ondan sonraki bedenli ya-
samlarinda biiyiikk merhaleler kazandiracak-
tir. Diinya 6grenme yeri degildir, uygulama
yeridir. Yukarida ogrendiklerimizin bedenli
uygulamasimi yapaniz. Bedenli uygulama i-
cinde bulunurken, yukarida 6 grendiklerimizi
hatirladik¢a diinyada 6grendigimizi zannede-
riz. Diinya planetine enkarne olan varliklar,
yani onun topragindan bedenler edinmis
varliklar olarak 'Diinya Ana'ya hizmet etmek
zorundayiz. Kutsal metinlerde sozii edilen,
"Diinyay1 yenmek." Diinya Ana'ya hizmet
etmek mecburiyetinden kurtulmaktir. Bu
ayni zamanda nefsaniyettir. Tekamiil icin
yapilan her ftiir hareket nefis terbiyesine gi-
rer. Nefsi terbiye edebilmek icin de onu tani-
mak. Onu tamimadan ona hakim olunamaz.
Nefis yonetimi suurlu hareketi gerektirir. Bu
nedenle kendimizin ne oldugu hakkinda sa-
mimi arastrma yapmak cok onemlidir ve
¢ok zordur. Bundan dolay: 'sirat kopriisii'
niin diinya yasaminin kendisi oldugu dogru-
dur. Nefsaniyet cukuruna diismeden bu kép-
riiden gecenlere ne mutlu...

ﬂ

SALI KONFERANSLARI:

Dernegimizin geleneksel Sali Konferanslart 36 yildan beri siiregelmekte-
dir. Dernek binamizda, saat 19.30 - 20.30 arasinda; insan, Ruh, Yasam, Olim
Oliim Otesi, Ruhsal idare Mekanizmasi, Mutlak gibi konularin islendigi konfe-
ranslarimiza giris iicretsiz ve serbesttir. Gec kalinmamasi rica ofunur.
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Adres: Hasnun Galip Sokak Pembe Cikmazi No:4 D:8 Beyoglu/iST. ’
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Karma: Varlik olarak; ister fizik, ister
duygu, ister zihin planinda olsun, yaptifimiz
her tiirlii aksiyonun cevaplan, yansimalan, e-

Bir bakima otomatik isleyen bir yasa;
varhgin bilgi edinmesinde yararlanilan meka-
nik bir sistem... ‘'Ne ekersen. onu bigersin!"
ifadesi, bu deterministik yasayi, bu sebep-so-
nuc yasasmi cok iyi agikhyor.

Nasil isliyor bu mekanizma?

Kendi suur seviyesine gore, varhik, bil-
gi pesinde... Dolayisiyla bir faaliyet igerisin-
de. Her faaliyeti, bir titresim yaymlamas: de-
mek. Bu titresim; bir kabul, bir kavram, so-
yut bir sey degil; fakat, algilama vasitalan-
mizin disinda olmakla beraber, siiptil seviye-
de intisar eden, yilksek psisik frekansh bir
dalga tarzinda yapiya sahip.

Oyleki, bir bumerang gibi atana geri
dénme ozelliginde, ya da bir yoyo gibi uzak-
lastyor ve gene geri geliyor... Tepemizde do-
lasan bir bulut gibi...

intisar eden enerji iki cins olabilir:

a - Miispet ( pozitif ),

b~ Menfi (‘negatif ).

Hangi tiir enerjiyi yaymliyorsamz, size
o tiir bir enerji geri geliyor; Goriip Gozetici
Varliklar bu mekanizmadan da yararlanarak

-bizleri bilgiye dogru giidiiyorlar; bizi i¢cten
yonlendirerek olaylara sokup ¢ikanyorlar.
Bu ayn bir konu...

Bilmeden, suursuzca ve bilgisizce yay1-
hiyorsa, miispet enerji de menfi enerjiden
farksizdir. Su bakimdan ki: Kotii giderek ko-
tiiye, iyi giderek iyiye gider es kosarak...Her
iki halde de cokiis, atalet, bilgiden uzaklas-
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ma so6z konusudur. Suursuzca yansittigimiz
miispet enerji, bize gene suursuzca yanstya-
caktir; "Uziimii ye de bagim sorma!" gibi...
Fakat amac¢ bu mu, yoksa o enerjiyi, suurlu
faaliyetlerimize destek olsun diye celbetmek
mi?

Fakat aslolan, her iki enerjiyi de bir a-
mac icin kullanabilme giicinii kazanmak;
miispet ve menfi enerjilerin iistiinde, onlarm
hakimi olmak. Buna, kaderle boy odlciismek
diyebiliriz. Insan - iistii varliklarn harci bu....
Biz simdilik menfi oklardan kurtulmayla

mesgul olmahyz...
Menfi fiillerimizin enerji oklan da pesi-

mizde, miispet fiillerimizinki de... Netice iti-
bariyle her ikisi de ok... Su andaki fiillerimi-
zin neticesini almamza her ikisi de engel ola-
bilirler. (Ciinkii bizden suursuz olarak yayil-
mislardir.)... Bunlardan nasil kurtulabiliriz?
Ozellikle bizi yakindan ilgilendiren menfi ok-
lardan...Yani, karma mekanizmasiyla oyna-
yabilir miyiz, etkisini nasil hafifletebiliriz,ok-
larin yoniinii nasil saptirabiliriz? Cevremizde
nasil bir psisik alan olusturalm da, bu kal-
kan bizi menfi karma oklarmdan korusun?
Bunu aramak bencillik midir? thtiyac duyu-
lan bilgi alinmugsa, amag nefse hizmet degil-
se, hayir, bencillik degildir.

Karma okunun yonii degisir mi?

Biliyoruz ki, fiillerimizin akabinde (ne
zaman, nerede ve nasil oldugu mechul), bize
yansiyan tesirin niteligi, niyetimizin niteligi
ile orantilidir. Bir insan oldiirmiis olabiliriz;
bu fiil, nefsani, vicdani ya da kaza eseri isle-
nebilir. Fiil her durumda aym, ama yansima-
lan farkh olacaktir. Bu yansima gelecegimiz-



le alakahdir, biz ise gegmis fiillerimizin, iize-
rimize gelen karmik oklarindan nasil sakina-
cagimizi arastirtyoruz.

Amac "'A" bilgisini elde etmekse ve
ben simdi "A" bilgisini elde etmissem, onu
elde etmek icin daha dnce islemis oldugum
hatal fiillerin agir yansimalarina gene de mu-
hatap olmak zorunda miyim? Olmamam ge-
rekir, mantiksiz olur bu. Burada en 6nemli
husus, acaba bilgiyi ger¢ekten biinyeme ma-
lettim mi? illaki fizik planda tatbikat: kas-
tetmiyorum; gerekli tefekkiirle o bilgiye nii-
fuz edebildim mi?..Bunu nasil anlayabiliriz?

Fakat bilgiyi alsaniz bile. ok yolda, ge-
liyor...Yasa mekanik...engel olmali. Bu engel-
leme isini, bizim adimiza Yukans: yapiyor.
Yoksa yiik dayanilmaz olur... iste, gercek
Goriip Gozeticilik, affedicilik!... Yukaris,
varligim mekanik sebep - sonug ¢arkina kap-
tirmiyor...

Yukarnisi, bu isi belli mekanizmalardan
yararlanarak yapiyor; sihir, biiyii, mucize so-
yut bir fiil yok! Evren yasalarindan yararla-
miyorlar, ¢iinkii isleyisi biliy orlar.

Biz de kendi capimizda benzeri baz
tedbirler alamaz miyiz? Alabilmeliyiz. alma-
miz gerekir. Ornekleri var...

Tek bir sart s6z konusu: Almamz ica-
beden bilgiyi almus, hifzetmis olmamiz gere-
kir. Bilgi elde edilmeden majik yollaria bu

_mekanizmayla oynayanlar. cok yazik eder-
ler. Gegici yiikselisleri, daha derine diismele-
rine sebebiyet verir...

Almamiz gereken bilgiyi aldigimiza e-
min miyiz? Insanin amag ugruna, icaplar da-
hilinde kendinden vazgecmesi bir ol¢ii olabi-
lir. Cevabi, c¢ok derinden gelen vicdan

tach ince bir sezgi verebilir ancak.

insanin zaman icinde adeta gerive dé-
hiip kendisiyle hesaplasmas: gerekir: defterde
alacak - verecek kalmayincaya kadar... Geg-
misten ve gelecekten nefsi icin korkmamak
ve bencil umutlar tasimamak...

Menfi enerjiyi, miispetle notralize ede-
bilmek ; miispet enerjileri artirmak., kalkanlar
giclendirmek ve genisletmek meselesiyle
kars: karsiyayiz.

Nasi)? Miispet enerjiyi "SUURLU" o-
larak yaymak... O halde intisar ettirdigimiz
iigiincii tiir bir enerji ile karsilasiyoruz: (flk
ikisine ""a" ve "b" dedik) Notr edici enerji
( """ diyelim ). (Suurlu enerji, hayir enerjisi,’
miispet ve menfi enerjilere hakim bir enerji).

Miispet enerjiyi suurlu olarak iki sekil-
de yayabiliriz:

1- Karsmmiza ¢ikan her olaya, madde-
sel zarara bile ugrasak, kasith olarak yani bi-
lerek, isteyerek, miispet enerji iiretmek adima
dahil olmak. Bu zaten vicdanh bir yasayis.
demektir; akildan ziyade yiiksek sezgilerle
yasamaktir.

2 - Yogun bir tefekkiire girebiliriz hi¢
olmazsa zaman zaman. Tefekkiirin konusu:
Birlik ve O'nun her seyin iistiinde olmast...

Zaman icinde geri dénmeye bile gerek
yok. Her menfiligi silip siipiiren yiiksek sevi-
yeli bir yonelis (gergekten yapilabilirse )mu-
cizeler yaratir. Bu diisiinceyi gercekten giyi-
nebilirsek, ama gercekten giyinebilirsek han-
gi menfi karmik ok bizi yikabilir?...

Yogun bir teslimiyet, Tek'lik fikrine
konsantrasyon... Gelecege yonelik viikleri bi-
le siler...




M. Dewey Bogart

~ '1910'da 12 yasinda
bir ¢ocukken, Buffalo'da
oturan, benden 22 yas bii-
yilk agabeyim John Albert
Bogart, menenjit ile birlik-
te sanlhk hastahigina yaka-
landi. Durumu ¢ok ciddiy-
di. iki hafta siireyle koma-
da kdidi.

Devamli bir hemsire
tuttuk. Aile doktorumuz
olan Dr.Percy Cripps.John'
un asmnt derecede peklik
gekmesine sasiriyor, bu se-
beple de, yemek yemesine
miisaade etmiyordu. Kan
dolasimi  neredeyse dur-
mus, vicudu mavimsi bir
renk almisti.

Dr. Cripps babama,
John'un oliiminin yakin
oldugunu soyledi.

Her ne kadar siddetli
kar firtinasi ulasimi zorlas-
tintyorsa da,babam Charles
Bogart, Dr. Cripps'den, a-
ralarnda kan naklindeki
yeni buluslariyla imli Dr.
Roswell Parks'in da bulun-
dugu, Buffalo'nun onde
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gelen iic doktorunu, kon-
siiltasyon icin ¢agirmasini
israrla istedi. Dort dokto-
run biitin gece boyunca
devam eden miizakeresin-
den sonra, tibbin daha faz-
la bir sey yapamayacagini
acgikladilar ve babama ce-
naze toreni i¢cin hazirhkla-
ra baslamasim soylediler.
Babam, pesin olarak bir

hazirhk yapmaya karsiydi,
fakat bu noktada her seyi

yapmaya riza gosteriyor-
du.  Kuzenim  Albert
Gravener, babama, hasta-
liklan ruhsal sifa ile tedavi
eden, bu hususta olaganiis-
tii basanilarn olan birisin-
den soz acgarak, ona haber
gondermelerini rica etti.

Dr. J. Van Allen eve
girer girmez, umutsuzluk
umuda déniistii. Tedavi al-
tinda olan hastasiyla yalniz
kalmak istedigi icin herke-
si disanya cikardi, fakat
babam onu anahtar deli-
ginden gozlilyordu.

Ellerini John'nun iize-
rine koymus ve dua etme-
ye baslamis....

John, bir saat icerisin-
de suurunu tekrar kazandi
ve "Acmm, bir seyler ye-
mek istiyorum."” dedi. Bir
ay sonra isine donebilecek
kadar iyilesti.

Daha sonra ogrendik
ki, Dr. Van Allen, aym za-
manda bir cerrahmis, fakat
teknik imkanlari kullan-
madan yaptig1 tedavideki
basarisi olaganiistiydii.

Kardesim John 80 ya-
sina kadar yasadi.

( FATE'den
M. ONCU cevirdi. )

ALKOL DUSMANI
BEDENSIZ

Alex Richardson isim-
li sahis 400.000 ingiliz li-
ras1 harcayarak 18. Y.Y'-
dan kalma bir ahiri restore
ettirerek meyhane haline
getirmesinden sonra yapi-
lan bir ruhsal irtibatta, cel-
seye gelen bedensiz varlik
s6z konusu degisikligi hi¢
tasvip etmedigini bildire-
rek. hele o yerde alkol sa-
tilmasina tamamen Kkarsi
oldugunu israrla ve hiddet-
le ifade etmistir. Yapilan
arastirma ve sorusturma
sonunda. belirtilen eski a-
hirda gercekten de alkol
tilketimine kars1 olan yash
birinin hayvanlara bakmak
ta oldugu ve orada oldiigii
ortaya ¢cikanlmustir.
(PARAPSYCHOLOGY
REVIEW'dan)




Hoca Tabtas: Dogru Soylemists

Lois Silvers

1979 Aralik aymda
kocamla birlikte Wisconsin
de bir ¢iftlige, cogunlugu-
nu iscilerin olusturdugu
bir misafirlige davet edil-
mistik. iscilerin cogu tani-
dikt1 ve kocamin maiyetin-
de calisan kimselerdi. lyi
bir aksam gecirmistik.

Tam aynlmak iizere
kalktigimiz sirada '‘hoca
tahtast' ile ilgilenen bir
grup ¢ekmisti dikkatimi.O
zamana kadar ''hoca tahta-
lan"'ndan sozedildigini bir-
ka¢ kez isitmis, fakat cid-

Dorothy Reed

Biiyiilk teyze Maude
Flint'in resmi, dort yasm-
daki oglum Jimmy hatirla-
ymcaya kadar aym yerinde
durmaktaydi.

Maude teyze, Oregon'-
dan bati'ya hi¢ gelmedi,fa-
kat onunla c¢ocukluktan
beri haberlesirdik. Mektup-
lar vasitasiyla aramizda ya-
kin bir dostluk kurulmus-
tu. Maude teyze bir spiri-
tiialist idi, fakat ben asag-
daki olaya kadar boyle

diye almamus, hatta onun
hosca vakit gecirme arac-
larindan biri oldugunu dii-
siiniirdiim. O sirada orada-
ki 'hoca tahtasi"m bir iki
soruyla smamak istemis-
tim. O giinlerde ailemizin
en onemli olay1 olan og-
lum Mark'in ¢ocuk bekle-
mesiydi. Doktorlarmin ifa-
desine gore. ilk cocuklart
5. Mart'da dimyaya gele-
cekti.''Hoca tahtasi" oniin-
de dikilerek oglumun be-
beginin kiz mi, erkek mi o-
lacagii  sordum. Cevap
derhal gelmisti: Kiz. Biraz
sasirmistim ama bu tahmi-

seylere hi¢ inanmyordum.

1925 senesinde bir
gin yemegimizi heniiz bi-
tirmistik ki, Jimmy otur-
ma odasina gitti ve Maude
teyzenin resmini alip getir-

di.

"Anne, bayan oldi." -

dedi. Hemen resmi ondan
aldim ve ''Hayir, camim,
Maude teyze su anda cok
saghkli, neden boyle bir
sey soyledin, sebep ne?"
dedim. "'Ciinkii oldii, bili-
yorum!'' diye israr etti.

Omurgama, yukaridan

nin dogruluk paymm %50
oldugunu  diisinmekten
kendimi alamadim. Bun-
dan sonra hemen ikinci so-
ru geldi aklima:Bebek han-
gi tarihte dogacakti. Cok
beklemeden onun da ceva-
bi geldi: 3 Nisan. Bununla
yetinerek oradan ayrildim.
Olay: bebek diinyaya gel-
dikten sonra tekrar hatu-
ladim.Bebek doktorun tah-
mininden, yaklasik bir ay
sonra ve ""hoca tahtasi''nin
belirttigi tarih olan 3 Ni-
san'da kiz c¢ocuk olarak
diinyaya gelmisti.
(FATE'den)

asagiya siddetli bir sanci

~girdi. "Jimmy, bir daha

boyle bir sey duymak iste-
miyorum!" dedim emre-
dercesine.

Kisa bir miiddet sonra
telefon caldi. Telefon Cor-
vallis'den geliyordu, biiyik
teyze Maude'nin kisa bir
siire Once oOldiigiinii haber
vermek icin aramuslardi!
Fakat aklimm almadig: hu-
sus, oglumun bu olay: 6n-
ceden bilmesi idi.

( FATE'den
M. ONCU cevirdi.)
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Giidimiizij Dengeli Harcamak
Zorundayz

DENGELI YASAMAK

ikili sistemin cari bulundugu bir diin-
yada yasiyoruz. Her seyin mutlaka bir kar-
$1t unsuru ‘meveuttur. Yani elimizde, iki ke-
feli bir terazi her zaman bulunacaktir: Bir
goziine -kefesine- attigimiz bir seyin karsiti-
m da diger kefesine atabilirsek. terazimiz
dengede kalir, Ornegin, vyiiz gram agirhigim
dengesini, yine yiiz gram agirlikla saglayabi-
liriz. Bu maddesel denge, maddelerin madde-
lerle tartilmasiyla saglanir. Ama, madde disi
dengelerin korunmasinda, mutlaka karsitlari-
nin da rolii olacaktir. Ve boyledir de...

fyinin kotiisi olmadan. miispetle menfi
diisiiniilmeden, aksamla sabah, geceyle giin-
diiz birbirini izlemeden, maddi ve manevi bir
hayat yasanmadan, dinyadaki omriimiiziin
yasamldig: siiyienemez...

Birer spiritiialist olarak biliyoruz ki, i-
ki yanmmz, iki yoniimiiz vardir: Biri madde-
sel, digeri.ruhsal (Yani, madd} ve manevi)...

Maddemize, yani bedenimize. saghikl
Yyasayabilmek icin gereken ilgiyi gostermek
mecburiyetindeyiz. Ve bu ilgiyi, ne kadar
bilgili ve de isabetli gosterebilirsek ; bu ilgi-
nin yerli yerindeligi kadar -bedenen- rahat
oluruz...

Bu ilgi, bu maddesel gereklilik, terazi-
nin bir kefesinde... Obiir kefesine de, bu bo-
zulan dengeyi saglayacak olanlara ilgi goste-
rip gerekenleri koymazsak ; bedenen sagla-
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digmmuz rahati, ruhen saglayamamis oluruz...

Muhakkak ki, her iki yone de gostere-
cegimiz ilgi ve saglayacagimiz denge, bilgile-
rimiz ve bu bilgilerimizin isabetliligi oranin-
da olacaktr.

Bedenimizin saglikla ayakta kalabilme-
si i¢in bilimimiz neler bulmus ve neler éner-
misse; bizler de bunlardan yiizde kagcim uy-
gulayabiliyorsak ; bedenen saghkli olabilme-
miz, bunlara uygun bir nispet gosterir...

Keza ruhen saglikh olabilmemiz icin
de, bilimimiz neler diyebilmisse, o dlgiilere
uygun saghkhyiz, yahut sagliksiziz diyebili-
riz...

Bedenen beslenmede yiizde yiizliik bir
anlagsma nasil yoksa: ruhen beslenmede de
yiizde yiizliik bir anlasma heniiz meveut de-
gildir...

Dengeli bir yasam icin zaman neler ha-
zirtyor, bilemeyiz... Ama elimizde bunu sag-
layacak baz bilgiler mevcuttur. Yiizde yiiz-
lik bir dengeyi kurmasak da, hi¢ degilse ka-
pasitemizin Azamisini uygulayabiliriz. .,

ENERJININ
DENGELI HARCANMASI

Sadik Dostlarimiza, 4 Aralik 1965 gii-
nii 6zet olarak soyle bir soru sormusuz:

"Dernege olan ilgimiz ve bagimhligi-
miz, aile cevremiz, yakinlarimiz ve de bizi ta-
myanlarca, asini ve menfi bir tutum olarak



goriilmektedir. Bu asinliga ve menfilige siz
ne dersiniz?"’

* Sadik Dostlannmiz, bugiin de hala
mevcut bdyle bir durum igin su dnemli ce-
vaplan vermis:

"Siz, muhakkak ki onlara, makul se-
kilde hareket
Enerjinizi, muvazin (dengeli) sekilde harca-

etmek mecburiyetindesiniz.

yamazsaniz, neticede zararli olacak olan gene
sizsiniz."

"Muhakkak ki,
kendi dairesinde bir mes'uliyeti vardir ve her

her organizasyonun

mes'uliyet, kendi puani itibariyle bir dige-
rinden agagi kalamaz."'

"Bunu, biitin giinlik hayatiniza, ayni
derecede tatbik edebilirseniz, aksayan hi¢ bir
noktaniz hemen hemen kalmaz."

""Cemiyet (Dernek) icerisindeki mes'u-
liyet duygunuz ne derecede gelismigse; bu-
nun disinda bulunan her tirli mes'uliyet
duygunuz da o derecede gelisebilmelidir."

"Sizden istenen, Cemiyet (Dernek) in-
kisaft degil; fikri ve ferdi inkisaftir. Ciinkii
Cemiyet (Demek) , her seyi itibariyle baska
bir organizasyona dahildir..."

"Mdkul olarak halledebilirsiniz igini-
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Asinlik icin bize bunlan diyor...

Menfilik icin de sunlan demis Sadik
Dostlanimiz:
..... Menfi reaksiyonlar, umumi ola-
rak geri tesirlerdir. Mesela bir kimse, hare-
kette bulunur ve yanhs bir netice elde eder.
Bir menfi durumla kargilasir. Orada meyda-
na gelen saha, menfi bir sahadir. Her menfi
olan, geridir. Bu, kainetin yaptlisi, nizami
dairesinde boyledir."

"Simdi, eger bir hddisede bir menfi
tesir meydana ¢ikiyorsa, hddisenin mekdanin-
da ve diger sartlarinda, esas itibariyle bu
menfiligi cekecek bazi netice istihsali ¢ok
zor veyahut hi¢ mimkiin degildir.""

""Bu durumda, faaliyetlerinizin mispet
héalde miitalaa edilmesi bakimindan, her sey-
den Once muhitinizdeki menfi tesirlerin ve
menfi lesir kaynaklarinin mecralarint degis-

-tirmek veyahut izdle etmek mecburiyetinde-

siniz...."

Goriiliiyor ki, yine iin i¢ine denge un-
surp girmektedir...

Her birimizin, 6zel ugraslan yaninda,
bir de ev ve is hayati mevcuttur. Biitiin agir-
ligimizi bu ozel ugrasimiza verirsek, denge
bozulmus olmaz mi?

Evde aile fertlerimize, iste is ¢evremi-
ze olan mes'uliyetimizi bir kenara itemeyiz.

Evli bir insansak, muhakkak ki, esimi-
ze ve ¢ocuklanmiza kars: birtakim sorumlu-

- luklannmz, mecburiyetlerimiz vardir... Bun-

lan yerine getirmeyip de, onlan ihmal eder-
sek; menfiligin kaynagim biz yaratmis olu-
TuzZ... .

Keza isimize olan ilgimiz de ihmale ug;
rarsa; menfiliklere doniisen is ¢evremizden
bir giin atilmak da kaderimiz olabilir...

Makul sekilde davranmanmin anlam,
hem vicdanh ve hem de akilli olabilmektir.
Yani bir tarafa agirhk vermek, diger tarafa
kars: viedansiz ve akilsiz hareket etmektir ki,
yiizdeyiiz boyle olmasa da, terazimizin den-
gesini yine de saglamis olamayiz... Ancak,
her iki tarafin da hakkim teslim edercesine
akilh ve vicdanh olabilirsek; iste o zaman
dengeyi saglamis ve bunu siirdiirebilirsek,
dengeyi korumus oluruz..

Enerjimizin muvazin (dengeli) olarak
harcanmasi budur.

Aile organizasyonunun kendine ozgi,
is organizasyonunun kendine ozgi ve ozel
ugrasmmizin  kendine 6zgi sorumluluklan
mevcuttur. Enerjimizi, bu sorumluluklarin
hakkini teslim edecek bigimde kullamp den-
gelememiz gerekir.

Her sorumlulugumuzun kendine ozgu

Liitfen sayfay: ceviriniz.
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puaniamalaninin  birbirlerine esit olmalan
gerekmez, Ama yerine getirilmesi veya yeri-
ne getirilmemesi, sorumlulugumuzla yakfnen
ilgilidir. Bu sorumlulukiardan birini ihmal et-
mek, puan: az da olsa, dengeli yasayisimizi
engeller...

Bu sorumluluklarimizdan birini, Der-
negimize olan baghhgmiz olusturuyorsa ve
Dernek Organizasyonu'na dahil olusumuz,
genis bir suurla gerceklesiyorsa; esasen bu
genis suura ulasmis Kisinin diger sorumlu-
luklarim ihlal ve ihmal etmesi diisiiniilemez....

Soyle diisimelim: Birinci planda tuttu-
gumuz bu 6zel ugrasimizi, s6ziim ona aksat-
mamak icin evimizi, ¢olugumuzu-¢ocugu-
muzu ihmal ettik diyelim. Bu ihmal. giderek
etkisini artiran bir menfi tesir kaynag: ola-
caktir. Bu menfi sahayi olusturan, sorumlu-
luklarini yerine getirmemis olan biz olacagiz
elbet...

Diyelim ki, bu menfi saha kendiligin-
den mevcuttu daha baslangicta. Bu mentfi sa-
hanin, bu menfi kaynagin siirekliliginin ami-
li de, bizim bu kaynag besler bicimde dav-
ramislarimiz olacaktir. Makul davranabildigi-
miz taktirde, bu menfi sahanin yasayabilme-
si miimkiin degildir. Ciinkii makul davranisi-
mizin celbettigi tesirler menfi olamiyacagin-
dan, bu menfi tesir sahasi, giderek miispete
doniisecektir. Yeter ki davranislanimiz, sii-
rekli makul olabilsin...

Demek ki, kendiliginden veya bizim
menfi davramsimizla mevecut bir menfi te-
sir sahasiin  miispete doniistiiriilebilmesi
icin, orada meveut baz esaslarn izale edil-
meleri gerekir.

Surasi bir gercektir ki, insan olarak he-
pimiz, derece derece egoistiz... Kimimizde
bu bencillikler, kaba seviyeden tezahiir eder-
ler... Kimimizde de ince seviveden.. Ama
hi¢ birimizde, bu bencilliklerin yiizdeyiiz 1s-
lah edilebildigi soylenemez...
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Oyleyse, meveut esaslarm ¢ogunu ben-
c'illiklerimiz olusturmaktadir, diyebiliriz...

Makul olabilmek icin yapilacak sey,
objektif yani tarafsiz olabilmektir.

Diyelim ki, bu taraftaki -bizce onemli-
isimiz icin esimizi ihmal ettik. Bunun nede-
ni, tarafsiz olamayisimizdur. Sayet kendimi-
zi, esimizin realitesi icerisinde onun yerine
koyabilseydik (ama, tam tarafsiz olarak bu-
nu basarabilseydik), onu hi¢ de ihmal ede-
mezdik. Cinkii buna, ne vicdanimiz raz o-
lurdu ve ne de aklimiz bu ihmale izin verir-
di...

Meseleyi. bir spiritiialist olarak ele al-
dik...

Yine bir spiritiialist olarak cevremizi
diisiiniirsek ; bize liitfedilen ruhsal bilgilerden
-hele bu bilgilerin tatbikatlarindan- (;evremi-‘
zin nasiplenemiyecegi asla soylenemez. Far-
kinda olsunlar veya olmasinlar, suuraltlarina
birer tohum atilmus olacaktir... Bilhassa cev-
remizi miispet tatbikatlanmizla etkileyebili-
yorsak; bu tiir tohumlar -bu hayatlarinda ya-
hut gelecek hayatlarinda- daha giir filizlerin
tohumlan olacaklardir...

Nefsaniyetlerimizin karsi karsiya geti-
rilmesi, meselelerimizin ¢ikmaza girmesi de-
mektir. Bu nedenle, hi¢ bir zaman karsimiz-
daki kisinin nefsaniyetini ayaga kaldirip Kar-
stmiza almamamz gerekir. Ciinkii bencilligi
ayaklandirilnus bir Kisinin yatistinlmasi, he-
le ikna edilmesi imkansiz gibidir...

Bizden, Dernek olarak istenilen, fikren
ve bireysel olarak tekamiil edebilmemizdir.
Bu da, salt Dernege hizmetle tahakkuk et-
mez. Yirmidort saatlik yasantimizin her
noktasinda makul olabildigimiz olgiide ta-
hakkuk eder ancak.

Essek, bu esligin gereklerini: babay-
sak, bu babaligin icaplarini; anneysek, bu an-
néligin mecburiyetlerini; eslatsak. bu evlat-
ligm bize yiikledigi sorumluluklar yerine ge-
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tirmek zorunlulugundayiz. Yiiklendigimiz
her isin hakkmi vermek, boynumuzun bor-
cudur. Aksi halde, kapasitemizi asan bir isin
sorumlugu altina girmekten kagcinmaliyiz...

Ornegin bir annenin imkanlan, cocuk-
lanyla mesgul olabilmesi i¢cin miisaitken; ¢o-
cuklarim ihmal etmesi, baskalarimin eline bi-
rakmasi, nasil hos goriilemezse; yiiklendigi-
miz bir isi ihmalimiz veya baskalarindan
beklememiz de hos goriillemez. Ciinkii o is.

SSesess Fiyatr: 260 TL.
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Insanin Bilinmeyen
Psiko

P.D. OUSPENSKY

"'insanin bir makine oldugu ne anlama gelir?

Kendi icinde veya dismda bagimsiz hareketleri olmadig: anlamina gelir. insan
dis tesirler veya etkilerle harekete gecen bir makinedir. Biitiin hareketleri, eylemleri,
sozleri, diisiinceleri, duygular ve ruhsal durumlar dis tesirler tarafindan meydana ge-
tirilir. Kendi basina, gegmis tecriibelerinin, hatiralarinin belirli bir birikimiyle ve bir
miktar yedek enerjiyle, yalnizca bir otomattir.”

bizim isimizdir. Ciinkii o is, talepkan olma-
saydik, bize verilmezdi. Hatta o isten haberi-
miz dahi olmazdi!...

Cocuk dogduktan sonra annelikten
kacilmaz. Dengeyi bozan, istenmeyen ¢ocu-
gun dogmasi degil; bozuk dengeler igerisin-
de bu noktaya gelinmesidir...

Yasam. sorumluluklanimizin bir den-
gede tutulmasiyla bize bir seyler verir. Bu da
fikrf ve ferdi tekamiil demektir...

lojisi

Ruh ve Madde Yaymlari.

5

Ruhculuga Gore

Kur’an

Ogretisi

Ruhgulugun insanhga getirdigi gelistirici, uyandiric ve suurlandi-
nci bilgilerinin :s13inda ortaya konulmus olan RUHCULUK REALITE-
SININ Kur'an Ogretisi'ne gore ne anlam ifade ettigini ayetlere dayana-
rak aciklayan bu eser kendi tiiriinde egsizdir.

Kur'an ©gretisinin Ruhguluk bilgileriyle aciklanmasi ona bagh
tekamiil siirecini hizlandirmaktadir. Herkese hediye edebileceginiz bu
kitab: yaymlamaktan biiyiik sevin¢ duyuyoruz.

Fiyati: 12060 TL.

GG i)

Ruh ve Madde Yaynlan
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Cin Tibbi: Yasam Giicijyle
Tedayi

diyor.
rinden. Tersi de disiiniilebilir.
lunabilir -

tekliyorlar. Mesela

Edward A. Gargan - New York Time

Biomanyetik ya da insan manyetizmasi ile yapilan teda-
viler Birinci Diinya Savast'ndan sonra Banilijar tarafindan pek
6nemsenmiyordu. 1970 yihndaki
Kongresinden'" sonra birden tekrar 6n plana cikti ve tiniversi-
telerin inceleme konusu oldu. Mesmer'den buyana "manyetik
sifacilligi” sistemli sekilde inceleyen

Cin'deki bu tedavi sekli bizdeki Sufiyane bir tatbikat tii-

Kendi iilkemizde boylesi tedavi yapilsa -ki yapanlar bu-
bircok ciddi engellerle
bu konulara daha ciddi olarak sahip cikiyorlar ve resmen des-
akupunk tiir, akupres, siatsu gibi tedaviler
icin bizde hala tereddiitler vardir. Bekleyelim, bakalim. bizde
“"manyetik sifacilik" yapan hekimler yetisecek mi?

"Uluslararasi Parapsik oloji

tip Cin'de de onciiliik e-

karsilasinz. Ama Cinliler

Once yavas bicimde, goriinmeyen  bir
Yastigr yokluyormus gibi, doktorun elleri o-
nindeki havayi muayene etti. Tedricen, el-
ler sessiz ‘bir dansa bashyormus gibi donme-
ye. kivnlmaya, biikiilmeye baslad:. Simdi
bir kil yigimma sekil veriyormus gibi elleri
havay: dovmeye devam etti ve sonra goriin-
meyen bir yiizey boyunca elleri dalgalana-
rak hareket etti. Oniindeki masada sirtiistii
yatan hastanin ayaklan, gozleri kapali bir bi-
¢imde, once birini daha sonra ikincisini, dok-
torun hareketlerine cevap veriyormus gibi
vikseltti. 15 dakika, doktor havayi itip. ¢ek-
tikce, ipli bir kuklanin uzuvian gibi hastanin
kollart ve ayaklan kalkt:. diistii.
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Dr. Yang Baotang, geleneksel Cin Tibbs-
nin bir bigimi olan "kigong" uzmanidir. Dr.
Yang "kigong yoluyla giiclii bir enérjinin"
(ki'nin) ellerinden geldigini ve hastanin bunu
bedeninde hissedecegini agikladi. Ki'nin vii-
cudundan ¢iktigin ve hasta iizerinde fiziksel
bir etkisi oldugunu da sézlerine ekledi.

Bin yil boyunca, ki Cin felsefi metinle-
rinde tartislmigtir. Kelimenin tam bir ¢eviri-
sinin miimkiin olmamasma ragmen, Bati'h a-
limler onu yasamu canlandiran giiclii bir ruh
anlamun iletir bigimde "yasam enerjisi" ola-
rak adlandinyorlar. Sabahin erken saatlerin-
de. biitin Cin'de insanlar tekbaslarina veya
gruplarla kigong denilen egzersiz ve beden-
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Dr. Yang: Modern manyetizor, sifact ve hekim.

cgitimi hareketlerini uyguluyorlar.
Iyilestirici ve tedavi edici kigong'u uygu-
layan uzmanlar yeteneklerini, bu giicii hasta-
lanina aktarma hiineriyle birlikte. bir yerde
toplannus ve Kontrol edilmis yasam enerjisi
olarak ag¢ikhyorlar. Uzmanlarin. belirli kalp
hastaliklanimi, bazi fel¢ hastaliklarimi, bas
donmesi, mide bulantisini ve bazi sinirsel bo-
zukluklan tedavi etimede basanh olduklarn
bildiriliyor. Bati tibbinda da tip diplomasi
olan Dr. Yang "Diger doktorlar elbette bu-
nun cok ilging oldugunu distniyorlar’ de-
di. Akupiinktiir, sifali otlarla tedavi gibi ge-
leneksel tib tedavilerinin iilke capinda yeni-
den ortaya ¢ikmasivla bidikte ; Kultiir Devri-
mi'nin sonunda. entellektiiel ve sivasal ihimal-

karligin, Kigong uvgulayicilarmi bir Koseye

_ eekilmeye - zorlamasindau sonrs kigong tek-

rar ortaya ¢ikiyor.

Simdi, Cin'de 26 kigong klinigi var ¢
ciddi arastirmalar bu olayi aciklamaya calisi-
yor. Sanghay Bilim Akademisi'ndeki Atom

Arastirmalan Enstitiist, ki'nin diisiik frekans-
. kizilotesi elektromanyetik dalgalara ben-
zedigini bildirdi.

Kigong uzmanlarinin sayisi iizerine bir
veri yok. fakat Dr. Yang yiiksek bir diizeyde
kigong'a gercekten ulagsmus olan Kkisilerin,
biitiin ilkede 20'den fazla olmadigim sandi-
@i soyledi. Ulkenin en itibarli tib tesislerin-
den biri olan Ksiyuan Hastahanesi'ndeki, Ge-
leneksel Cin Tibbi Akademesinde Dr. Yang'-
in_hem klinik, hem de arastirma tecriibesi
var. Bu giin, etkileyici entellektiiel ozgiirliik-
lerle beraber., Dr. Yang Kigong'un belirgin
basanisim anlamak icin arastirmalar yiiriitiir-
ken aym zamanda tiim pratigini yalmizea, Ki-
gong yoluyla hastalarim tedavi etmeye verdi-
gini soyliiyor.

Cin Tarihi boyunca. kigong teknigi ve
uygulamasi genellikle babadan ogula iletil-
mistir. Dr. Yang'da bunu bu yolla 6grenmis-
tr. Yang "Cin'de bu tiwli vetenekler gizli

Liitfen sayfay: cevirime.




ogretilir, her zaman, kiza degil, ogula gre-
tilmistir''dedi. Ben dogdumda, oglan ol-
mamdan dolay dedem olagan iistii derecede
mutluydu. kigong uzmamydi, fakat varlikl
bir aile i¢in muhafiz olarak da isi vardi. Ben
siitten kesildikten sonra, dedem bana kigong
enerjisi vermeye basladi. Bu yolla dedem
kendi "ki"'sini benim viicuduma aktardi. (Su-
fizmde, el vermek olarak bilinir)

Yang sozlerine "Eger iyi bir temel yoksa
bir insanm kigong enerjisini kontrol etmesi
kolay degildir" diye deyam etti. "Bunu yil-
larca uygulasaniz bile, eger temel yoksa, bu
enerji kolay bir sekilde kontrol edilemez.”
Bu kontroliin iki anahtar1. her zaman aym bi-
¢imde Kigong egzersizlerini siirekl; uygulama
ve Ogrencisini kendi kigong'uyla dolduran
Ggretmenin tesiridir.

Dr. Yang, kigong uygulamasinin en azin-
dan M.O 4. yiizyil'a kadar uzanan giiclii bir
geleneksel, felsefi Ogretide koklesmis oldu-
gunu soyledi. Aslinda, her biiyiik Cin diisii-
niirii, tedavi edici bir teknikten cok daha ge-
nis bir felsefi konunun bir unsuru olarak, ki
kavramiyla ugrasmistr.

Yang'a gore, ki'nin tip uygulamalarinda
kullamilmas:; yasam enerjisi veya ki icinde
aktigi ve akupiinktiir noktalarininda yer aldi-
& "Jing" ve "luo" denilen iki tiir kanalin
bedeni kapladigi biciminde olan, Klasik Cin
Tib diisiincelerine dayanir. Yang, eski kigong
uygulamasmin, ki'yi bu kanallar boyunca ha-
reket ettirmek oldugunu acikladi.

"Doktorun "ki" enerjisi kendi kanalla-
rinda ilerler ve hastaya aktarilir. Hasta tepki-
de bulunur. Ben de hastanin hareketlerine
tepkide bulunur, va ki enerjimle cevap veri-
rim. Bu gercek bir seydir."

Yang, Hebei Eyaletinde Tib Okuluna de-
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vam etmis ve hemen hemen 10 yil kadar, i
Mogolistan'da doktor olarak calismistir. Ge
lenekle ilgili her seyin saldir altinda oldug
Kiiltir Devrimi'nin ilk ginlerinde Yang, gi
gong bilgisinden hi¢ kimseye soz etmedigin
ve uygulamalarim gizli yaptigini soyliiyor.

Cin Kiiltiir Devrimi'nin bittiginin ilan e
dilmesinden bir yil sonra 1977'de, Yang
1978'de Xiyuan Hastahanesi ve Akademisine
gecmeden once, kiiciik geleneksel bir tib has-
tahanesinde ilk defa calistig1 bir yer olan Pe-
kin'e tasindi. O yil (1978) hastahanede gi-
gong tibbr boliimii agilda.

Bir aksam ge¢ vakitlerde Yang, Pekin'-
de felcli bir kadinin evine gitti. Hasta, ner-
deyse bir yildir, kaslarim calistirmak ve fel-
cini yenmek icin bir cabayla, Yang'tan gi-
gong tedavisi gordiigiinii séyliyordu. Yang
tedavisine, onun éniinde durarak, ve ritmik
bir bicimde ellerini havada hareket ettirerek,
avug iclerini disa, hasataya dogru bastirds.
Hasta gozleri kapali, sakin bir sekilde otur-
du. Sonra yavas yavas kollarim kaldird: ve
viicudu bir yandan bir yana donmeye basla-
di. Yang ellerini yukariya kaldirdiginda, kol-
larim basinin iizerine kaldird:. Avug iclerini
bir tarafa dogru ittiginde, hastanin bedeni o
tarafa dogru yer degistirdi. Yang hastayla
yaklasik yarim saat cahisti. Sonunda, ellerini
indirdi ve hasta gozlerini acti.

Hasta kigong'u kollarini kaldirmaya cali-
san, bazen biraz ik olan bir tiir giic olarak
hissettigini séyledi. Hasta "kollarimda bir
sey hissediyorum'koﬂanml. hareket ettirebi-
liyorum. Bedenimde bir sey hissedebiliyo-
rum. Simdi parmaklanim hareket edemiyor,
fakat Yang bunun ilk adim oldugunu séylii-~
yor." diyerek sozlerini tamamlad.

Yang, kigong'un yiiksek kan basinci, bir

Devami S .45'de
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SAYIN OKURLARIMIZIN DIKKATINE

Aylik dergimiz RUH VE MADDE'nin 18, 19, 20, 21, 22 nci
ciltleri kisa bir siire icin 1000 TL'dan satilacaktir. Kiymetini
kaybetmeyen bu ciltlerden, dostlarmiza armagan verebilir-
siniz.

' Ruh've Madde Yaymlan
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TEKRARDOGUS

J. H.Brennan

GECMIS YASAMLARA BES ANAHTAR.

GECMIS YASAMLARINI HATIRLAMAK ICIN
GUVENILIR VE ETKIN TEKNIKLER.

RUH ve MADDE YAYINLARI Fiyat1: 900 TL.
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Hazwlayanlar:
E. AYANBASI
E. CANDAN

edri RUHSELMAN ' baz hayvanla-

1t miisahedeleri sonucunda ortaya ¢i-

Kardigi sentezlerinden, konumuzla il-
gili olan birkac tanesini ézet halinde aktar-
maya cahsacagiz:

Size bir oriimeekten bahsetmek istiyo-
ruz.... "Sabahleyin biraz su sitmak icin ha-
vagazim yakan Bedri RUHSELMAN, heniiz
bir dakika gecmeden g4z ocaginn atese va-
kin bir koxe\mden tahta kurusu kadar ufak
bir oriimeegin disan firladigim ve ocagim de-
mir avagindan asagiya dogru kosarak indigi-
ni goriiyor. Hayvan belli ki, yavas yavas kiz-
maya baslayan demirin stcakligindan kag)-
yordu. Ocak ayagmun-dibine kadar indi ve
biraz durdu. sonra geriye donerek eski veri-
Fakat
Yuvasina ¢ikmasi ile gene kosarak asagiva in-

ne dogru kosa kosa ¢cikmaya baslad.
mesi bir olmustu. Zira ocagm, yuvasinin bu-
lundugu iist kismi. alt kisimlara gore daha
¢ok smnusti. Ama. asagida gene duramadi

ve bu defa daha hizh kosarak. tekrar yuvas:
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Duramadi. aym siicatie

na dogru tirmand;.

asagi indi. Fakat bu defa ayagm dibine ka-
dar inmedi, yar yola gelince gerive dondii ve
bir daha yuvasina tirmanmaya basladi. Artik
oras1 kendisinin dayanamayacagi kadar kiz-
misti. Hizi kayboldu, adeta zorla ve astla asi-
la yuvasimm bulundugu atese dogru ¢ikmaya
ugrasti. Bu sirada oriimcegin 6n taraflarmm
renginin degistigini, Kiil rengini aldiging gor-
di. Yani hayvan yavas yavas yamyordu. Dy-
vanamadi geriye dondii ve ancak birkac a-
dum _asagiya indikten sonra hayret verici bir
ciiretle ‘yukariya dogru dondii, yiizii yuvasina
cevrilmis olarak birkac adim daha ancak ata-
bildi. Orada biitin viicudunun kiil haline gel-
digini soyleyen Bedri RUHSELMAN. hayva-
nin ne ileri gittigini. ne de artik geri donebil-
digini. orada dylece asily Kalip vandigin ifa-
de edivordu.'

O anda bu hadisenin kendisine pek
cok seyi Ogrettigini soyleven Bedri RUH-

SELMAN séyle devam edivordu: O siralar-



da kafamy isgal eden bir problemin, burada
acik bir miisahede icinde cevabini bulmus
oldum: Bu oriimcek, ihtimal yuvasinda bas-
lanmis bir isi, kendinden beklenmedik bir
sekilde, bir tiirlii terk edemiyordu. Hatta ya-
vas yavas yanmak gibi iskenceli bir istiraba
dahi cesaretle gogiis gererek yuvasina don-
mekte israr ediyor ve bu ugurda adeta kah-
ramanca.tedricen kavrularak yanincaya Ka-
dar azminden donmiivordu. Hangi tesirin al-
tinda olursa olsun, su zavalli idraksiz Ruguk
mahlitkun, canmni verecek kadar islerine kar-
st gosterdigi cehdi derin derin diisiindiim. Bu
disiince beni akillh ve viedanh insanlarin ba-
zen c¢ok kiiciik nefsani endiseler ve engeller
karsisinda bile en biyiik ve mukaddes insan-
lik vazifelerinden korkup ka¢malari ile, insan
kudretlerinin nastl heba edilip gittigine dair
biiviik bir kiyas bilgisine gotiirdi. :
Bu hadisenin, tesadiife inanmayan Bed-
ri RUHSELMAN'a ogrettigi ikinci hususu,
kendisi yine soyle ifade ediyor: "'O swalarda
kafamda dolasan bir mevzuun cevabint hadi-
seler icinde bana vermeyi minasip goren
Yiiksek [dare Mekanizmasi'min bu hayvam
feda ederek tertiplemis oldugu bir tebiigdir,

bir bilgidir."”
YENI ANLAYISLARA DOGRU...

aha onceki bolimlerde de degindigi-
miz gibi, otomatizmanin bir ucunda

s otomatik. suursuz davramslann. di-
ger ucunda ise suurlu bir yonetimin oldugu-
nu bilivoruz, Varliklanin ferdi ve toplumsal
hayatlanini fizikosimik. biyolojik, psisik ve
sosyolojik bakimlardan tetkik edenler.bu tet-
kik neticesinde. cesitli yonlerden onlarm
muhtelif sekil ve hiiviyetlere biiriinmii§ savi-

siz vazife icabatiyla kars: karsiya oldugunu
goriirler. Biliyoruz ki tekamiil; ruhun bir ce-
hit sonucu gosterecegi fiillerle gerceklesebi-
lir. Vazifeden ayri bir tekamiil kavram disii-
nillemez. VAZIFE: efal ve harekatmn gayesi-
dir. Yani. varhiklarin her fiili bir vazifenin ve
dolaywsiyla bir tekamiil hamlesinin yolunu
acmis bulunur. Simdi konuyu daha iyi anla-
yabilmemiz i¢in, Vazife kavrammn ii¢ ayri
tiriinii sirastyla incelemek istiyoruz:

1. Tiir Vazife Anlayisi: _

Bu vazifelerin bircok kismi. insan na-
zannda vazife | yammi Kaybettirecek de-
recede, kendilerini birtakim icaplarla maske-
lemis. gizlemistir.

2. Tiir Vazife Anlayis::

Vazifelerin diger mithim bir kismi da,
acik olarak birer vazife hiiviyetini tasimakla
beraber, gene diger bazi icaplann itis ve zor-
layislariyla otomatik karakterler edinmisier-
dir.

3. Tiir Vazife Anlayisi:

Vazifelerin pek kiiciik bir kismu ise. in-
san teKamiiliniin dinyadaki son merhaleleri-
ne yaklastkca, kainattaki illiyet Prensihi

Liitfen sayfay: ceviriniz.
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zinciri igcinde fertten cemiyete, fert ve cemi
yetin de, maddeye ve kainat hakikatlerine
dogru sonsuz mesafelerde siimul kazanan bir
vazife bilgisi hiiviyeti arzeder.

1. Vazife kavramna ornek: Bir agacin

koklerini topraga salmas: ilk bakista vazife -

kavrami ile ilgisi olmayan ve sadece bitkinin
gelismesi ve yasamasi i¢in zorunlu olan bir
faaliyet olarak gérilliir. Fakat, ayni zamanda
ve hakikatte, o ruhun diinyadaki sartlarla
kargr karsiya gelerek idrak ve siimullenme
melekelerinin dimyadaki ilk gelisimini temin
* etme vazifesinin ifadesidir ki, buradaki vazife
kavrami diger hayati icaplarla maskelenmis
bulinmaktadir,

2. Vazife kavramina 6rnek: Bir kedinin
bazen canin verecek kadar fedakarlik yapa-
rak yavrularimi himaye ettigini ve yavrular i-
¢in yasadigim herkes bilir. Tamamiyla bir
diinya realitesi olan bu kedi ailesindeki ana-
lik ve yavruluk hali, dimyamizdaki varlikla-
rin cogalmasinin ve tekamiillerinin icabatini
temin eden lah? irade Kanunu'nun tatbika-
tina ait bir zarurettir. Bu zaruret her iki kedi-
de de ilk once cinsel otomatizmayla ortaya
¢ikmaktadir. Bunlan bu yola dogru tahrik e-
den goriiniirdeki etken her iki cinse musallat
olan, éniine gegilmez siddetli bir cinsiyet ar-
zusu otomatizmasidir. Erkek ve disi kedi or-
ganizmalaninin hi¢ biri, vazifelerini yaparken
bu neticenin, yani bir yavruyu meydana ge-
tirmenin idrakine asla varamadiklan ortada-
dir.

Kedi yavrulart meydana geldikten son-
ra, eger o ana kedi yavrusunun yasamasi i-
¢in lizumlu olan ihtimam ve himayeyi gos-
termez ve bu fedakarhgi yavrulan icin yap-
mazsa, onlar diinya hayatinin icabatindan o-
lan ilk zorluklar karsisinda kendilerini koru-
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vamazlar ve olirler. Su halde bu yavrular
kendi kendilerine yasayabilecek duruma ge-
lene kadar onlart koruma isini yerine getire-
cek kendi cinsinden bir bedenli kediye ihti-
yag vardir. Bu o mahlik icin, ilahi ve biiyiik
bir vazifedir. Yalmz agik bir vazife olarak g0-
rinen bu hal, aslinda bir sevgi i¢ giidiisiiniin
tezahiiriidiir. Burada ruh herhangi bir hissin -
tesirinde kalarak, otomatik olarak yerine ge-
tirir. Yalniz hayvanlarda degil, insanlarda da
tam bir vazife bilgisi idraki icinde yapimis
herhangi bir hareketi misal vermek miimkiin
olamayacaktir.

3. Vazife kavramina 6rnek: insanlara
tekamiil yolunda daha siiratli ilerlemelerini
temin edecek bilgiler veren. yol gosteren,
kendini tamamuyla bu yiiksek gayeye hic bir
maddi, manevi karsihik beklemeden adayan
vazife bilgisine sahip varliklarin durumlarms
omek olarak gosterebiliriz.

Biitin bu orneklerden de anlasilacagi
gibi hakikatte; gorelim, gormeyelim: bilelim.
bilmeyelim, dinyada siire gelen tiim olaylarm
arkasinda suurlu, idrakli biiyiik bir idare Me-
Kanizmasi vardir,

Burada ‘vazife konusuna bu kadar yer .
vermemizin sebebi, sizlerin de farkettiginiz
gibi, biitiin bitki, hayvan ve insan seklinde
tezahiir etmis biyolojik sferin, ilahi Kudret'-
in (11ahi Enerji, Yaradils Isini. Hayat Ener-
jisi, Varedici Enerji) diinyaya transferini sag-
lamakla vazifeli oldugunu daha degisik bir
acidan ortaya koyabilmek icindi. Bitki. hay-
van ve insanlarm yer yiizindeki dagilhm, ce-
sitli wrklar, insan ve hayvan gocleri, tamamen
tesir dengeleri ile alakalidir. ilaht Kudret'in
en uygun sekilde dagilimim temin icin, bu
biyolojik sfer diizenlenmistir. Baska bir de-
yisle biyolojik sfer olmasa, diinya da olmazdi.



Tiim bu anlatilanlardan, Kozmik Ener-
ji'nin kendine gore canli bir varlik olan diin-
yaya intikal edis mekanizmasmi anlayabili-
riz.

incelemeye cahistigimiz konunun so-
nuna gelmis bulunmaktayiz. Amacimiz hay-
vanlarin bilinmeyen diinyasinda yolculukla,
kendi ruhsal tekamiiliimiizdeki yolumuza bir
nebze de olsa stk tutabilmekti. insanlara an-

latilmak istenen bilgiler. yasamin icinde her
tarafa serpistirilmistir. Yeter ki onlari gore-
bilecek gozlere, anlayabilecek bir suur sevi-
yesine ulagabilelim. Pesin fikirlerden, oto-
matizmadan ve duygusalliktan daha istiin bir
suur seviyesine ulasabilmemizin; gercek diye
sarildigimiz eski realitelerin ve benligimizle
ilgili fazlalklann atilmasiyla, yani sadeles-

memizle miimkiin olacag: kanisindayiz...
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Tiirkgelestiren:

I. UFO'LAR VARDIR :
&

Terim anlasmazhg; ve tartismalarindan
dolay1 "Unidentified Flying Object (UFO)"
terimine Kkars tarafsiz ve serinkanli bir tavir
icinde kalmak epeyce zor olmustur. Aslinda,
bu terim, kesinkes ve acikea bilinen bir ne-
deni olmayan, fakat uctuklart gbzlemlerle
sabit olan nesnelerin var oldugu gergeginin
aciklanmas; amaciyla ortaya atidmistir,

Bu olaylarm hayalj, abartilmis, yanhs
yorum]anmls ve hatta uydurulmus birgok
omekleri oldugu gercegi, arastirmacilan bi-
limsel ve mantiksal acidan daha dikkatli ol-
maya zorlamaktadir,

2. BAZI UFO'LAR
DUNYA DISI KOKENLI
ARACLARDIR :

Deliller ile onlarin bilimsel incelenme.-
sinden anlasidmaktadr ki ,dimya atmosferine
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ait az kavranmis bazi fenomenler vardis ve
bunlar galiba gezegenin dogasal cevresinin
bir pargasi olarak islerler (mesela "yildinm
topu” gibi). UFO gézlemlerinin bir kismy
bunlarla aciklanabilir

Buna ragmen  gézlemler jle olaylar ara-
sinda da "doga disi" veya "teknolojik " bir
nedenin mevcut oldugunu acikca gésteren
deliller de var, Bunlar, normal fizikse] veya
biyolojik sistemlerin sonuclan olmayan bir
Yapitm mevcudiyetini ima edebilirle; ama
bunlar, "homo faber" (yaraticr insan)'mkin-
den farklr olmayan bir zek; anlayismn iiriinle-
ri olduklariny gésteriyor.

Bu teknolojik eserlerin kaynagi ne o-
lursa olsun, bu gimkii beseri kabiliyet ile ma-
rifetinin iiriinleri olmadiklar; agiktir, Gergek-
tir ki, bu tasitlarla ilgili fenomenlerin kiigiik
orani gizli siyasi, askeri gelismelerin iirimleri
olup | genellikle bilinmeyen ve ancak pek az
kisinin malimudurlar. Fakat bu aciklamanm
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® ysanoglunun uzay ¢agina girmesi, bizi, evrendeki yerimizin
Idegerini yeniden disinmeye, insanin evrendeki yegane zeki
hayat sahibi oldugu varsayimindan siiphelenmeye ve ruhsal,
kiltiirel ve teknik bakimlardan bulundugumuz diizeyi yeniden élcme-
ye zorlamaktadir. Bu eserde, yazarlar, diinya dist hayata dair delillerin,
tarafsizca ve etrafli bir sekilde tetkik edildiginde, neye isaret ettikleri-
ﬁi gosleren bazi temel ifadeleri ileri siireceklerdir. her ifade makiil olup
olmamasi ve akia uygunlugu bakimindan ele alinacaktir. Béyle bir yol
izleyerek, iimit ediyoruz ki, okuyucu, bu giinkii evrendeki yerimizie

~ ilgili goriigiini yeniden gozden gecirmeye davet edilmis olacaktir.

gozlemlerin tiimimii izah edemeyecegi de ay-
r1 bir gercektir,

Dolayisiyla, UFO fenomenlerinin bir
kismmin, simdilik ''yabanci zeka' diyece-
gimiz (diinya disi) bir giiciin iiriimleri oldugu
sonucuna varmahyiz,

3. UFO'LAR DUNYAYA
BIRDEN FAZLA DUNYA DISI
GEZEGENSEL KAYNAKTAN
GELIRLER:
&

"Dimya dis1 kaynak'' deyiminin ashn-
da dimyaya bagl bir diinya dis1 kaynagi igi-
ne alabilecegi bazi sahislar tarafindan ileri
stirilmiistiir. Bu goriisii tamamiyla reddetme-
memiz yamsira, belki bu goriisiin alternatifi
olan , dimya disi kaynaklardir goriisiinden da-
ha az 6nem tasir.

Bu tasitsal teknolojiyle ilgili dimya dis
zekdmin bulundugu muhtemel yeri, yakinda
bulunan yildizlarin gezegenleridir. Yakm se-
nelerde, astronomlar, fizikciler ve biolojist-
ler, gokadamizda gezegen sistemlerinin pek
yaygin olmalar1 ihtimalinin biiyiikligii iizeri-

ne spekiilasyon yapmislardir. Son zamanlar- .
da, kizilotesi spektrumdaki bazi goksel goz-
lemlerin arastinlmalarinin neticesinde giines-
ten baska yildizlarda da gezegensel madde-
nin bulunmasina dair acik deliller gbsterildi.

Bazi bilim adamlarina gére, birbiriyle
alakal faktorler arasinda, bir uyum sagla-
mak amaciyla gelistirilen ve sik sik tekrarla-
nan "Drake Denklemi'', yildizlar arasi seya-
hat edebilme Kabilivetine sahip teknolojik
medeniyetleri olan gezegenlerin saylsmlil
tahminini bir hayli genisletti. Bu tahmin bir-
ka¢ milyona kadar degisiyor. Bizce bundan
yiiksek rakam daha da muhtemeldir.

UFO olaylari gozlemlerin diizenli simif -
landinlmasi, araclann tipleri ve davramislan
bakimimdan bir ¢esitlilik gosteriyor. ‘Ug:un
cii Tiirden Kargilasmalar " olaylarin kayit e-
dildiginde, dimya dis1 varliklarin zihinsel ve
organik tabiatlan konusunda izlenimler ara-
sinda birlik beraberlik yoktur.

Bundan dolay1, dimya gezegenimizin
cesitli dimya digi kaynaklarindan temsilcile-
rin ziyaretlerine maruz kaldig: ve bunun igin

Liitfen sayfay: ceviriniz.
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insanoglu , dinyaya gelislerinin seklini yéne-
ten dinya dis1 zeka ve Kiiltiire| bir cesitlilikle
Karsi karsiya geldigi sonucuna vanyoruz,

4. DUNYA DISI
VARLIKLARIN HEPSIi
INSANOGLUNA BENZEMIYOR:

Kaynaklarin cesitliligi ve bundan ima
edilen Kkiiltiir degisikliginin 1s1ginda, bir id-
rak tarzi, deger bicme ve buraya gelmek icin
motivasyon degisikliginin s6z konusu olaca-
g1 agiktir. Yer yiiziinde, herhangi diinya disi
varlik degisik iilkeler ve etnik gruplarin men-
uplan tarafindan degisik tarzlarla ele alma-
‘aktir. Bir grup icinde yine de muhtelif alt
truplar tarafindan degisik tarzlarda ele alina-
saktir. Insanogluyla tecriibelerimiz gosteri-
ror ki bir gezegensel kiiltiirel tekamiilin i-
rinde bile zengin bir goriis ayrihig vardir,

inantyoruz ki, bu cesitliligin evrene u-
zamip, genisleyecegini beklemek akla ve bili-
me uygundur. Eger biitin gékadada hayat ve
zeka bakimindan asag: yukar esit bir teka-
miile sahip olan gezegenler incelenirlerse diin-
yada cesitlilik fakat diger yerlerde tamamen
uyumlu bir durumla kars: karsiya gelmeye-
cegiz. Bilakis, hemen hemen sonsuz bir teka-
miil cesitliligini bulmay; bekleyecegiz.

‘5. INSANOGLUYLA
DUNYA DISI VARLIK
ARASINDAKI ETKILESIM:

Bizim kendi beseri uzay yolculuklarn-
mizdan edindigimiz deneyimlerden anlyo-
ruz ki, dinya disma yéneltilebilen iki cesit
tasit vardir - insanh ve insansiz. Bizim sema-
miza yonelen araclarin bazilarinin da cok ce-
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sitli nedenlerle yapilan arastirmalann bir
pargasi olan kesif araclan mahiyetinde ola-
bilirler. Farzedebiliriz ki, bunlar insana bir
mesaji getirmekten cok . kendi kaynaklarina
bilgiyi geri gonderdilerse, ya onlar heniiz bi-
zim iletisim usullerimizi anlayamadilar, ya
da bu iletisim usullerine verdikleri cevaplar
daha 'dinya kamuoyuna" aciklanmam;s-
tir,

Fakat elimizdeki ana deliller gosteri-
yor ki, insanli tasitlar s6z konusudur ve dola-
visiyla cesitli tip "karsilasmalar " meydana
gelebilir ve gelmektedir de... Bunlar arasinda:

— Gériiniiste zeki varhklarm calismala-
n i¢in planlanmis araglarin gérimmeleri (me-
sela "pencereler " gibi temel ihtiyaclara sahip
olanlar),

— Araglarin icinde yabancilarin goriin-
meleri,

— Yabancilarim araclanndan inmis ola-
rak gorinrheleri, <

— Insanin yabanci araglarin icine kagi-
rilmasi,

Biitin bunlar sadece fiziksel, duyusal
etkilesimle ilgili olanlaridir. Buna ragmen, i-
letisim tarzlannda daha ileri gidebilir :

— Bir begeri nesnenin dinya dis1 var-
liklar tarafindan etki altina alinmasiyla tek
yonlii "telepatik " haberlesme,

— Beseri sijjenin istekli katilmasiyla
meydana gelen iki yénlii zihinsel karsilagsma-
lar,

Ayrica bazi anlastimalar daha giic olan
olaylar da vardir:

- fnsanlarin kagirilmalar, zoda doki-
rinleri, dgretilmeleri ve sonra yeniden toplu-
ma birakilmalar,

— Uygun bir degisiklik ile, insanims;
varliklann topluma sokulmalar;,



~ Dimya dis1 varhklarin beseri dogum-
la aramiza kansmalan

Bu son iki cesit, yukarida zikredilen
fiziksel etkilesimlerle ilgili olabilir, ya da ol-
mayabilir.

Sorulmas gereken bir soru sudur : Diin-
ya disi varhiklarla karsilagmalar, cagdas UFO
aragtirmalannin konusu olarak sadece yakin
zamanlarda kaydedilen olaylardan ibaret mi-
dir? Bu soruya olumlu cevap vermek, zaman-
la siurls bir goriise mahkiim olmaktir. Bunun
yerine, "Neden simdi birdenbire meydana
gelmis gibi goriiniiyor?"" diye sormak daha i-
yi olacaktir,

Ik olarak, diinya dis1 uygarhiklar insan-
la aym evrim diizeyinde degildirler ve dolayi-
styla insan heniiz ilkel bir durumdayken, on-
lann dinyay: ziyaret etmeleri pek miimkiin-
diir. Bu yiizden insanin bilinen tarihi boyun-
ca bu etkilesimin meydana gelmemesi icin
hi¢ bir mantikli neden yoktur. Beser tarihi-
nin incelenmesi, tarihsel miidahale teorisine
uygun bir siirii acayip efsaneler ve garip fasi-
lalar ile ilgili bazi deliller ortaya koymakta-
dir.

fkinci olarak, s6z konusu diisiince bizi
bir bagka hipoteze gétiirebilir : Gegmiste bu
olaylar oldu ve simdi de oluyor ise, gelecekte
devam etmeyecegini farz etmemiz icin her-
hangi bir sebep yoktur,

Bu "Devamli Etkilesim Hipotezi'', be-
seri ve dimyevi tekamiilin kapali ve miife-
rit bir sistem oldugu gériisimii modas: geg-
mis kiliyordur. Cok daha muhtemel goriinii-
yordur ki, dimyevi tekamiil, agik sistemli,
karsiikh bir tekamiildiir. fhtiva ettigi birgok
"diinyaya ait" faktérler ve ozellikler aslinda
evrensel ve kozmiktir. Simdilik insan, bir ih-
timal ile yasiyor ve zeki olan, fakat bos bir

evrene kesfetme elini uvzattigina inamiyor.
Halbuki insan, aslinda o bos olmaktan uzak
olan kainatn suurlu bir iiriinii olup, daha ge-
nis kaynaklan ile yeniden temas ]mtmaya a-
kilica bir sekilde cekiliyor. Galiba mesele,
daha ¢ok, hangi olgunluk seviyesinde +uhsal
zihinsel ve tekniksel- béyle bir yeniden bag-
lanma icin hazir olacag sorusu iizerinde du-
ruyor. Beseri tekdmiilim adeta bir 'kozmik
karantinada" tutuldugu fikri de gozoniinde
bulundurulmalidir. Elbette, kozmik hipotez,
"anthropocentric'' (insani evrenin merkezi o-
larak kabul eden) kibirlilige pek uygun degil-
dir.

6. DUNYA DISI ETKILESIM
HEM CESIT HEM SUMUL
BAKIMINDAN FARKLIDIR :

Genellikle, yabancilarla kargilasmak ii-
zerinde diisimenler, ister farazi, ister hayali
olsun, mezkfir karsilasmanin kabaca ya "iyi"
va da "kéti" oldugunu zannediyorlardi Me-
seld, gezegenimizin dtesinde ¢ok iistiin tek-
nolojiye veya kurtarici rubsal hidayete kavu-
sabilme imkam kazanmak iyi bir sey olabi-
lir. Yeni ilim iyi bir sey olacaktir. Diger ta-
raftan, iistim diisman giicler tarafindan saldi-
nhp, insafsiz zuliim ile beraber sogukkanh
teknik iistiinliige saptinlmak kétii bir seydir.
Dinya dis1 hipoteze inanirken, insanoghina
digsal giicler tarafindan miidahale edilmeye-
rek, "karantinasinda" veya "kulucka maki-
nasinda' kalmasmin ¢cok daha 6nemli oldu-
gunu diigiinenler vardir.

TEMETI ( The Terrestrial Emergent Matrix
of Extraterrestrial Intelligence ), Hing Burton,
Masham, Ripon N Yorkshire HG4 4BS , ENGLAND

(Devam edecek)
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JEAN-LUC BERAULT dan Ceviren: Salih SAYLAM

Levitasyon insanlarin genellikle transa
gecmesi veya vecd haline girmesiyle yerden
aynlarak havada yikselmesi olarak tanimla-
nabilen tabiat iistii bir olaydir.

Bazilan buna inanmazlar. inananlar ara-
sinda ise tam bir goriis birligi yoktur. Derin-
ligine varabilmek i¢in bu konudaki eserleri,
yazarlarin iyi niyetlerini ve ciddiyetlerini he-
saba katarak okumak yerinde olur. Bununla
birlikte Kilise tarafindan onaylannus, dogru-
lugu su gotiirmez bazi klasik vakalar da var-
dir. Bundan onbes sene once (derginin ya-.
yim tarihi 1982) Prof. Olivier, dogrulugun-
dan emin oldugu yiizbes vaka tespit etmis-
tir. Amerikali D. Scott Rogo. iilkesinde pa-
ranormal konular hakkinda ilging bir kitap
vaymlamistir. Adi ""Mucizeler, Olaganiistii
Konular Hakkinda Biliméotesi Bir Anket'
(Miracles, A Parascientific Inquiry into
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Wondrous Phenomena) olan bu kitap ne ya-
zik ki. dilimize cevrilememistir (Fransizea'-
ya). D. Scott Rogo. eserinde bir¢ok mucize-
vi olaylara deginmekle birlikte. delilleriyle az
taninmisg bircok levitasyon vakasindan da
bahsetmistir.

Dogdugu Giiney Afrika'nin Bantou ken-
tinde misyonerler tarafindan yetistirilmis bix
gen¢ kiz olan Claire-Germain'in 1907'de ge:
¢en hikayesi bunlardan biridir. Claire - Ger-
main egitiminin ilk yilinda paranormal ka-
biliyetler gostermeye baslamusti: Etrafinda-
kilerin diisiincelerini okumus, mistik trans
halinde hi¢ bilmedigi lisanlari konusmustu.
Zamanla bu olaylar cogalmis. bir cinin onun
agziyla konustugu derin sarsinti nobetlerinin
esiri olmustu. Bunun iizerine orammn baspis-
koposu onu afsunlamaya Karar vermisti. Cla-
ire - Germain dualar basladiktan kutsal suvu
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* almak icin uzandig: yatagin bir metre kadar

iizerine yilkselmisti. Aym olay degisik yer-
lerde. rahibeler misyonunda birgok kereler
tekrarlanmusti. Bir gin kilisede mihrabin bu-
lundugu yerdeki dua iskemlesinin iizerinde
yilkselmeye baslamis, yamndaki onu asagi
cekmeye cahismus. fakat sanki onu goklere
dogru cekmek isteyen inamimaz bir kuvvet
karsismda hic bir sey yapamamisti. Bu ola-
yin en ilging yam ise klasik levitasyon ornek
lerinde gorildigii gibi dik bir sekilde yiiksel-
meyisiydi. Kelimenin tam manasiyla havada
yiizmiis, bosluktaki bir astronot gibi sallan-
mis. kimi zaman dik kimi zaman egri bir bi-
cimde yukariya dogru hareket etmisti. Bir
seri afsunlamadan sonra, paranormal kabili-
yetler gostermeden normal bir sekilde yasa-
maya devam etmisti. ;

D.Scott Rogo tarafindan baska bir olay
1738 yilina kadar uzaniyor. Bir Fransiz mis-
yoner bir cin tarafindan etkisi altina alindigi-
i diisiindiigii 6grencilerini afsunlamisti. Ba-
sindan gegen olaylan ayrintili bir sekilde tist-
lerine rapor halinde bildirmisti. " Tim dua-
lanmm hic bir ise yaramadigim goriince sab-
nmi kaybettim” diye yzm'yor. " Cine haka-
ret ettim we oma meydan okudum. Birazdan
en sondski @gremcinin viicudu gerildi ve sid-
detli bir sehdde kilisenin duvanna garpti,
sonra havevs dedre yakseldi, bagimmn iizerin-
de bir takls starsk kilisenin ortasinda basi a-
sagida. =vakien yekands olmak dzere dikil-
di."

D.Scoo: Roms swsfmdan verilen iiciincii
omek dahz vemadic Be ofay 1928 yilinda
Jowa evaleimdss: wivk Exfimg sehrinde. ki-
lisedeki papez svaniis S=CNNNE Rahip Theop-

Lxte Wi b sroan

hilus Riesinger &

birini afsuniamess

gecirdikten sonra kisim kisim yiikselmis ve -
papaz onu tim kuvvetiyle asag dogru cek-
mek zorunda kalmisti.

Kilise tarafindan onaylanmis ve mucize
olarak kabul edilmis ilk iki levitasyon vakasi
Saint Bernard ve Saint Dominique'e aittir.

1091 yilnda Dijon yakmnlarinda dog-
mus Saint Bernard bilyiik bir arzuyla yirmi
iki vasindayken kalabalik bir akraba ve arka-
das grubuyla Citeaux manastirina girmisti.
Daha sonra Clairvaux'da kurdugu ve ciddi
bir sekilde yonettigi manastir tim Hristiyan -
dimyasinda genis yankilar uyandirmist.
1153 senesinde oliimiinden sonra azizler ara-
sina alnmasiyla basindan gecen levitasyon

olaylari daha da biiyilk onem kazanmisti.

Freres Precheur olarak tanman ve ayni
zamanda adiyla da amlan tarikatin kurucusu
Saint Dominique (1170 - 1221) ise Katar-
lar'a yaptigi basanh hach seferiyle de tanin-
misti. Bir giin Castres'daki Saint Benoit ma-
nastinnda kalirken,basrahip onu ¢agirmasi
icin yemekhaneye bir Ogrencisini vollamis-
t1. Birazdan cocuk titriyerek géri gelmis. o-
nu kilisenin mihrabi bulunan bolgede elleri
ve dizleri bitisik bir vaziyette yerden 50 cm.
yukanda gordiiginii soylemisti. Saint Domi-
nique ornegi levitasyon vakalanyla ve azizler
arasina almmasiyla bir onceki 6rnege benzer.

924 - 988 yillan arasinda yagamis Saint
Dunstap ornegi resmen onaylanmams olma-
sina ragmen digerlerinden hi¢ de asag: kal-
maz. Cantorbery kilisesinde baspiskopos o-
lan Saint Dunstan etrafindakiler tarafindan
kilisenin kubbesine kadar yiikselirken goriil-
miistii.

Oniigiincii yiizyilda baglarmdan levitas-
yon olaylan ge¢mis aziz ve azizelerden Saint
Lutgarde, Saint Edmond, Saint Francois

Liitfen sayfayi ceviriniz.
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d'Assise, Sainte Elizabeth de Hongrie'yi sa-
yabiliriz. Ayrica degisik bir ornek olarak her
sabah ve aksam zillerden sonra birer kere
levitasyon yapan Sainte Otte de Kulm'u ve-
rebiliriz.

1150 "- 1222 yillan arasinda yasamus
Sainte Catherine drnegi hayli ilginctir. Oliim
ayinini kutlamaya hazirlandiklar: sirada, 6l-
miis zannedilmesine ragmen 6lmemis oldugu
icin mezarinmn kapagindan hizla firlamus kili-
senin kubbesine kadar yiikselmisti. Bu ola-
ganiistii olaydan sonra basindan hi¢ bir levi-
tasyon vakasi gegcmeden uzun yillar yasama-
ya devam etmisti.

Blaise Cendrars'in alayci bir sekilde u-

cucularin  krali olarak tamimladig: Frere
Joseph de Copertino 1603 - 1663 yillar: ara-

sinda yasamisti. Bu kesis Tanri'nin biyiiklii-
giinii, gogiin giizelligini diisinmek icin tiine-
digi zeytin agaclarmin en yiiksek dallarina.
kilise mihrabmin bulundugu yerde hi¢ dur-
madan levitasyon yapardi. Papa Yedinci
Urbain'in onu kilisenin ortasinda algaktan u-
¢us yaparken, sonra da hi¢ bir sey olmamis
gibi mihrabin é6niinde diz ¢okerken gordiigii
soylenir.

Eserlerdeki bazi olaylar abartilmis olabi-
lir. Bununla birlikte bu olaylarm alfinda mu-
hakkak bir gercek pay1 yattigindan ve teleki-
netik olaylarla bir aldkasi bulundugundan
emin olabiliriz.

Mistik bir kriz sonucu olusan levitasyon
vakalarinda kahramanlarin ¢cogunun kuvvetli
dini inanglari bulundugundan bu 6rnekler-
den hic siiphe duymayiz, fakat fakirlerin ve
medyomlarin baslarindan gecen vakalardan
bu kadar emin olamayiz. Fakirlerin izliyicile-
ri genellikle saf kisiler oldugu i¢in bunlarm i-
leri sirdiigii delillere pek giivenemeyiz. Sik
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S Azie athen'ne.
stk uygulanan hileli gosterilerden biri Hindis-
tan'da Sadhular (fakirlere verilen ad) tarafin-
dan diizenlenir. Yumusak bir ip havaya atilir
ve sertlestikten sonra bir ¢ocuk ona tirmana-
rak kaybolur,

Goz aldatmalari sayesinde hig levitasyon
yapmadiklar halde levitasyon yaparmus gibi
goriinenler ¢oktur. Bunlarin bir cok defalar
fotograflan cekilmis fakat hi¢ birinde levi-
tasyon olay: goriilmemistir. Bundan sadhula-
rin bilinmeyen bir sekilde toplu haliisinasyon
yarattigi sonucunu ¢ikartabiliriz.

Levitasyon yaptigi iddia edilen med-
yomlardan biri gecen yiizyilda yasamis Ecos-
sais Daniel Douglas Home'dur. O bir spirit,
bir sifact ve aym zamanda bir iliizyonistti
(¢agdaslarindan bazilan énemli kamtlar ileri
sirmesine ragmen onun bir sahtekar oldugu-
nu iddia ettiler) Adam davet edildigi Avru-
pa'mn tiim salonlarinda giiciinii gostermisti.




Hindigini'de 18. YY.'da olan bir levitasyon.

Car Birinci Nicolasm vaftiz evladi Alexandra
de Kroll'la evlenerek soylular arasina girmis.
bircok defalar U¢iingii Napolyon'un huzuru-
na ¢iknusti. Kral ve kralice Eugenie'nin hu-
zurunda piyano calarken oradakiler onunla
beraber piyanosunun ve taburesinin yiikseldi-
gini gordiklerini soylemislerdi. En akil al-
maz levitasyonu 1868 yiinm 16 Araliginda

Londra'da olmustu. O giin Buckingam Sara-
yimin 5 numarali kapissndaki bir odada arka-
daslanylaydi. Birden yandaki odaya ge¢mis
ve arkadaslan agilan pencerenin sesini duy-
muslardi. Birka¢ saniye sonra herkesin sas-
kin bakislan arasinda binamin disinda hava-

| da ugmus, bu vaziyette biraz kaldiktan son-
| ra tekrar ucarak odaya girmis ve hic¢ bir sey

olmamis gibi arkadaslarinin yanina oturmus-
tu.

Bir giin arkadaslanyla birlikte bir koltu-
gun iizerinde on bes santim kadar yiikselmis,
arkadaslari sasirip kalinca bunun farkinda
olmadigini sdylemisti.

Hatiralarinda, levitasyon esnasinda "A-

‘ yaklarimda olusan kuvvetli bir elektrik akim

disinda kendimde hi¢ bir farklilik hissetmi-
yorum'' diye yaziyordu. " Hi¢ bir zaman bir
elin beni kaldirdigi hissetmedim ve on do-
kuz yasimdayken Amerika'da gecen ilk levi-
tasyonumdan beri hi¢ bir zaman diisiip yara-
lanabilirim korkusu duymadim."

Bazilarinin iliizyonizm sayesinde cesitli
levitasyon olaylan sergilediklerini belirtelim.
Biiyiik Houdini gibi bazilari bunu bir yardim-
cmin tuttugu seyirci tarafindan goriilmeyen
celik bir kemer sayesinde basarniyordu.

(Nostra)

CIN TIBBI: YASAM GUCUYLE TEDAVI

kag kalp hastaligi ve bazi mide, bagirsak. so-

lunum ve sinir hastaliklari gibi bircok hasta-

biklarda, etkin oldugunu soyledi. Bununla
birlikte. Kigongla tedavi edilemeyen bircok

hastahklarn oldugunu ve bu teknikle tedavi

‘Bastarafi S.32'de

cdilen biitiin hastalarm uygun bir bicimde te-
daviye cevap vermedigini belirtiyor.
(i.Herald Tribune — 1986)

Tiirkgelestiren: Ciineyt KURDOGLU
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Hikaye

* Diirsaliye BEDIR *

Soguk bir subat gecesiydi. Biitiin aile si-
cak oturma odasinda toplanmus, sohbet edi-
yorlardi. Mutlu olduklan yiizlerinden belliy-
di.

Kosedeki bir masada Ali ders ¢ahisiyor,
nine orgii oriiyor, dede piposunu iciyor, baba
gazetesini okuyor, evin hanimi ¢orap yami-
yordu. :

Yalniz alt: yasindaki Ayse onlarin disin-
daydi. Yagma gore de garip bir kizdi. Genel-
de ¢ok az konusuyordu. Hayvanlara Kars:
cok ilgiliydi. Kendi kendisine "neden?" di-
yordu. Hayvanlar da en az insanlar kadar can
tasimiyorlar miydi? Onlarin insanlardan bu
kadar kotii muamele gormelerine neden ne?
Sokaktan gecen siitcii atlarini neden kameili-
yor? Onlara terletecek kadar yiik yiikliiyor.
Neden haylaz cocuklar kedilere-kopeklere
tas atiyor, onlarin canlarmi yakmaktan zevk
ahyorlar? ;

Oysa o, hayvanlan ¢ok seviyordu. Ufa-
cik bir bebek, kiigiicik bir kertenkele veya
bir kopek yavrusu. Onun i¢cin hepsi aym
derecede sevilmeye layikti.

Yine sobanin yanmna yatmus, mnlti ile
uyuyan Tekiri dalgin dalgm seyrediyordu.
Bir yandan da kucagindaki Tekirin yavrulari-
i oksuyordu. ikisi gri, biri siyah ii¢ tane, he-
niiz gozleri acilmamus iki haftalik sevimli mi
sevimli yavrulardi.

Tam bu sirada, mutfak tarafindan, her-
kesi korkutan biiyiik bir patlama duyuldu.
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Hepsi Aymu...

Anne elindeki coraplan firlatarak, "aygaz"
diye bagirdi. Herkesi korkulu bir telas aldi.
Ayse kucagindaki kedilere biraz daha sokul-
du.

Patlamanin etkisiyle odanin kapisi ka-
panmis, baba acmak icin zorluyordu. Bel-
liydi ki, patlamayla kapmm 6niine acilmasi-
na engel olacak bir esya diismiistii. Sonunda
biitiin ev halkinin ¢abasiyla agild:.

Kizil alevler kisa siirede genis salonu
kaplamisti.Ortalikta bogucu bir duman olus-
mustu.

Baba elini-kolunu sallayarak herkesi di-
sanya ¢ikarmaya ¢ahisiyordu.Kendisi de ¢ik-
inak iizereyken, gozi sobanin yamndaki Kii-
¢iik kizma ilisti. Ayse kedi yavrularini kagit
sandiga doldurmus, kaldirmaya ¢ahsiyor, a-
ma basaramiyordu. Belliydi ki, kiiciik kedile-
rin tehlikede kalmasina razi olmuyor, onlani
da beraberinde kurtarmak istiyordu.

Ama su telash anda, babas: kiigiik kizimi
neredeyse unutacakti. Kizinin bu haline ba-
ba birden hiddetlendi. Hizla kiigiigiin iizerine
yiiriidii ve bagirds.

"Budala ne oyalamyorsun? Hala yang-
nin farkinda degil misin?"

Ayse babasinin kuvvetli ellerinden kur-
tulmaya ¢alisti. Ama ¢irpinmasi bosunaydi.
baba can havliyle kizina sikica sarilmus, ¢ikis
kapisma dogru kosuyordu.

Ama kedi yavrulari ne olacakti? Duman-
dan bogulabilir, ateste diri diri yanabilirler-



di. Hayir, hayir babasi haksizlik ediyordu.Te-

~ kir de, yavrulari da kurtulmaliydi.

Ana kedi yavrularim birakmiyordu. Ke-
sif duomandan ve kizgin alevlerden saskina
donmiistii. Yavrularinin bulundugu kagit san-
dik etrafinda doniip duruyordu.

Kiiciik Aysenin kafasindaki fikir, bir an
sabitlesti. Evet, kedileri muhakkak kurtar-

mahydi.

Baba biraz sonra sokak kapisini acti, siki
sikiya kucakladigt kizim yere birakti. Ayse
bunu firsat bilerek geriye, kedilerinin bulun-

. dugu odaya kostu. Baba ise. kizinin can hav-
liyle disariya kostugunu samyordu.

Oysa Ayse, icerde kedilerin bulundugu
odaya girmeye calisiyordu. Nihayet kedile-
rin yanna ulasti. Hemen ilk iki yavruyu ete-

~ gine aldi. Daha sonra kosarak balkona kos-
tu.

Evin oniinde birikmis olan halktan iki
ii¢ kisi. kiicik kizin atlamasi i¢in bir ¢adwr
bez gerdiler Kendisini bekleyen kurtancilara

dogru kedilerini itinayla atti. Sonra tekrar i-
ceriye kosarak. gozden kayboldu.

Alevler daha da biiytimiistii, duman daha
da koyulasmisti. Ayse Tekirle yavrusunun
yanma yaklasti, diz ¢okiip aym sekilde ete-
ginde yer acti ve kedileri koydu.

Balkona bin bir giicliikle vardi. Asagida
birikmis halk onu goriince tekrar, daha yiik-
sek sesle baginsmaya basladilar. O yine aym
sekilde. dnce yavruyu, sonra Tekiri gerilmis
olan beze dogru itinayla att1.

Bu sirada evin dami, biiyiik bir giiriiltilyle
¢oktii. Evin oniindeki ugultuya ¢ighiklar ka-
risti.

Ayse atlamaya firsat bile bulamamisti.
Coken damin altnda kaldigii anlads. icin-
den iizilmek gelmiyordu. Kedilerinin kurtul-
duguna ¢ok seviniyordu. Dumandan bogul-
mak iizereydi. Kendi kendisine soylenmeye
basladi. "Aym'' diyordu, "hepsi aym: benim

icin. .
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41 0 - "Negatif duygular, hi¢ bir zaman kontroliimiiz altina girmezler. Nega-
iygularini kontrol edebileceklerini diisiinen ve istedikleri zaman bunlari *
gosterebileceklerini sanan kisiler sadece kendilerini aldatiyorlar. Negatif duy-
msmaya baghdirlar; baz: haller es kosma yok edilirse, bunlar da kay-
gmf duygular hakkinda en ilging ve inamilmaz gercek, insanlarin
™ taptigidir. Saninm, alelade mekanik bir insan icin fark edilme-
B -ﬂﬁw ve diger insanlann negatif duygularinin hig bir degeri ol-
M'gzel ve giiclii hic bir seyi icermedigidir. Gergekten negatif
gogu kez de histeri, delilik ya da sucun baslangicindan
. Bunlar hakkindaki tek iyi sey, ¢cok yararsiz ve ya-
n ve es kosma tarafindan yaratilmis olduklarindan,
yok edilebilecekleridir. Bu, insanin sahip oldugu tek
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