




rma cemiyeti vardır. Bu 

·. Bazı şehirlerde sokak­
ısı temasları ön plana al­
ro Spirit Kültü.r tnstitü-1
yucuları için yazdığı bir
Lki Fizik çalışmaları hak­
L çalışmalarında başarılar
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Başkanı 

caJr.. bir Jr..ıımıdır, t4 kJ -J\sitJİ 
yit eden deliller bulununcayt, 
dar ... Binaenaleyh, spiritizme 
yet geniı bir felsefi bilgi 
rıyla baJr..maJr..tayız. Bunun 
yomnit vechesi sadece ıecrillıl 
unsurdur .

Spiriıizm İse tecrübe 
yet/erini taJc.ip eden dol(Jrituıl 
yapısı olan ve derin ah/4�1 
deleri nıuhıevl bir felsefedir. 
zim Jr..anaatimiz budur. 

T ecrübt ııeya medyomnılc. 

gjyet mühimdir ııe nJ1,J. 
-s;J;. unsurdan bir ders, bir

-�.,-1 yol, bir netice alınması
�!::emdir. Birçok.. ıahıs tanı­
�i, 2, 3, 5 veya 6 seneden­
cnuntazaman medyom cdse-

·..:e bıılunmuı ve materiali­
"• psik_ografi vs. tezahürler 

�:rıda ıaıırıp Jr..almıılardır. 
- _; btı }(_adar uzun zamandan

-� onlara «Spiritizma haJr..Jr..ın-
�c bifjyorsunuz?» veya «Cel­

-·!: hayatınız hak..Jr..ında neler 
�diniz?» diye sorduğumuz 

-, alacağımız cevap «Hıi!,,
:r.;rettir. Du, metodik.. bir
• ;en, bir tetJr..iJr..ten mahrum.

·1 ııe sadece medyomluJr..tur ... 

::unda herhangi bir entel­
;1! veya spiritüel inkJıaf o l -

" st1dece sathi bir tecessüs 
• ·. Herhangi bir ilmi esastan

· ·:ım oldıığu için bu bôyle-

.::ıiritizm bundan ibaret de· 
• 

• - Spiritizm bilgidir, ıııJr..tır,
• .;)ılr11{i temelleriyle spiritizm

-

• , c sağ/anı bir felsefedir. lıte
• ; •. 1 cereyanındak._i yolumuz 

llalen memleJr..etimizde 
cm gayet dinamik.. ııe hisıl­
�Jra Jr..ültürei ve doJr..trinal 

,._ı,,dcn maada, tamamen in­
::? hasredilmiıtir. Brezilya'· 
_,., tarafında ok_u/ları, baJr..ım 

ha,taneleri mevcuttur. 

;�-ı bir nol{ta daha: Brezil-
..; �erhangi bir spiritüel hiz­

:::rctsizdir. MemleJr..etimde 
• profesyonel medyom yok..•
ç::ııi(_ü burada hifbir med­
:elsesi için ücret Jr..abul et-
. . 

';:eyız. 

;.:. yazım, Brezilya Spirit 
.::- Enstitüsünden TürlcJye' de-
--:::,t, spiritüalist ve metapsi­

�:.rdeılerimize "Ruh ve
vasıl.asiyle bir dostluk.. 

Brezilyada Materyalizasyon 
Brezilyada on dokuz hekim tarafından müşa­
hede edilen bir seri materyalizasyon celsele­
ri, zihinleri yeniden işgal etmiştir. 

Geçen ay (Ocak 1964) Brezilya'da şimdiye 
kadar benzerine ender raslanan materyalizasyo11 
celseleri olmuştur. Bu, on .  qokuz hekimin ve isim 
yapmış diğer beş kişinin müşahade ettiği, içine 
hile karışmadığından emin oldukları büyük çap­
ta bir tezahür idi. 

Seanstan önce medyomlar üzerlerinin araştı­
rılmasına rıza gösterdiler. Giydikleri elbiseler, se­
ansın yapıldığı odadaki eşyalar ve diğer araçlar 
hazirun tarafından dikkatle gözden geçirildi . 
Medyomlar oturdukları iskemlelerine, kalkmala­
rına engel olacak şekilde, sıkıca bağlandılar ve 
büyük bir demir kafesin içine yerleştirildiler. Ka­
fesin kapısı kapatıldıktan sonra mühürlendi. 

Bu kadar sıkı şartlar altında yapılan seansta, 
müşahitler ruhlara ait fantomların tezahürlerine 
şahit oldular. Materyalizasyon, psişik olaylar ara­
sında, en önemlisi ve diğerlerine nazaran daha az 
rastlananlarından biridir . 

Fantomlardan ikisini tanıyabilmeleri hekim­
leri fazlasiyle tatmin etmiştir. Bu fantomlardan 
birisi hekim olan bir arkadaşları; diğeri ise 17 yıl 
önce ölen Brezilyanın tanınmış kimselerinden bi­
riydi. Tecrübe esnasında fantomlar kafesin çok sık 
olan demirleri arasından geçerek dışarıda dolaş­
mışlar ve bu durum fotoğraflarla tesbit edilmiş­
tir. Celseler esnasında çekilen 400 fotoğraftan bir 
kısmı televizyonda gösterildi ve büyük ilgi top.:.

ladı. Brezilya halkı çoğunlukla katolik olmakla 
beraber, Brezilyadaki spiritüalistlerin sayısı mil­
yonları bulmaktadır (Üç binden .:iyade resmı 
,.,,emiyet vardır). Bu kimselerin kendilerine malı• 
sus hastane, okul ve radyo istasyonları mevcut­
tur. 

Bu seanslarda elde edilen neticeler septiklere 
ve materyalistlere şimdiye kadar verilmiş en mü­
kemmel cevaptır. Bu celselerin ilmi değerleri ar­
tık inkar edilemez. Doktorlar, gördükleri bu o­
laylardan sonra, tıp ilminde yeni araştırma saiıa­
larının açılacağına inanmaktadırlar. 

l 'Bu konuda Brezilya muhabirimizden gelen hi.r ..
foto-röportajı Mayıs sayımızda bulacaksınız.) 
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Kafatasının ek yerlerinden süzülmüş 
gibiydim. Gene çok iyi hatırlıyorum ki, 
kendi kendimi geçirgen ve şekli bir de­
niz anasına benzeyen biçimde görüyor­
dum. Dar bir yarıktan öteye geçmek için · 
cidarları yassılaşmış olan bir mahluk tar­
zında kafatasından dışarıya çıktığımı 
görmüştüm. Baştan dışarı çıkarken yu­
kardan ve aşağıdan itilip çekildiğimi his­
settim. Sonra bedenden ayrıldığımı gör­
düm, hafifçe zemine indim ve bir insan 
şeklini alıncıya kadar tedricen geliştim. 

cKendimi şeffaf mavi renkte ve ta­
mamile çıplak görüyordum. Bu son hal · 
beni sıkıyordu; önümde duran iki kordon 
ile diğer kimselerin nazarlarından sakın­
mak maksadile, açık duran kapının ar­
kasına kaçtım. Oraya vardığım zaman 
kendimi birden giyinik gördüm. (Sak­
lanmanın verdiği otomatik bir imajinas­
yon çalışmasile ve ayrıca giyinik olmak 
arzusu bu şahısta imajinatif bir örtünme 
meydana getirmiştir). Bu noktaya dik­
kat gerek. Hareketim esnasında, sol ta­
rafım kapı eşiğinde duran bir şahısla te­
mas etti.. Hiçbir mukavemetle karşılaş­
madan sol tarafım bu şahıstan geçip git­
ti: Hayret ettim; halbuki benim iki ya­
nım, farkına varamadığım tarzda, diğer

tarafla birleşmişti. Onun bu temastan 
haberdar olup olmadığını anlamak için 
yüzüne baktım, fakat hiçbir belirti gör­
medim ve hüzünlü olarak terkettiğim 
yatağı seyrediyordu. Onunla birlikte 
ben de o yana baktım; hafifçe sağa dön­
müş, kolları göğüs üzerinde çaprazlan-
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mış ve boylu boyunca uzanmış kendi be­
denimi gördüm. Pek çok kimse cesedi­

min yöresinde ayakta, oturmuş vaziye

teydi. Hususiyle dikkat ettiğim iki ka
nın, sol yanımda, diz çökerek ağlamal 
idi. Bir müddet sonra bunların karım 
kız kardeşim olduğunu anladım: Fa 
bu anda hiçbir şahsiyet değerlendirm 
yok'tu, kadın, karı, kızkardeş, dostlar 
na göre aynı şeylerdi. Cinsiyetleri tef

edebiliyordum, hepsi bukadar... Ken

mi nasıl hissediyorum!» diye düşünd ·· 
«Bir müddettenberi müthis surette ldı­
rap duyuyorum. ( Olayın geçtiği zaman 
Dr. Wiltse genç bir insandı. Sinir siste­
mi hassasiyeti boldu ve intibaları 
kuvvetle oluyordu). Ölüm denilen ve 
sanı ·· korkutan bu değişikliğe kend" 
teslim ettim, sonra bu değişiklik geç 
ti de. Bundan önceki gibi bir adam

işte.. Yaşayan, düşünen, evet, daha 

rak düşünen... Artık hasta olınayac,agıa 

ölüm artık beni yakalayamaz?»

«Nihayet, dikkatimi, ölümsüz old 
larını kendilerine kesin şekilde bil · 
mek üzere insanlar üzerine çekmek i 
yordum. Neş'eli bir selam verdim ve 
elimi salladım; onların ortasınday

fakat onlar bunu anlamıyorlardı. D 
mum ne komikti; katıla katıla güldüm,

«Böyle olmakla · berab�r, diye 
şündüm, ya bunu anlarlarsa: ama k'

böyle görünmüyordu. Zira hepsi ces 
me gözlerini dikmişti. Kendi kend· 
şöyle diyordum: - Onlar sadece cis 
ni gözlerile görüyorlar. Ruhları ile 

-=-::orlar. Beni düşü 
:_-a: - ·ım, dipdiriyim.> 

,:<:apıyı geçtim, n 
-- sokağa kadar yü:

.::-.a bakındım. Şu ,
-.: --::.:: görmedim. Soka! 
-:::a sıkıntılı bir gö 
--=.::anberi yerinden 
- - ;;imseye benziyord
. ...=dakinden daha t

_-:dim.. Beden cesan 
=-=:iiğim irilikten ku 

- :_:ımda, o halde iste
-- Gene şuna da dil

- .;::n uzun boyuma
.::ayretle bunun nE

:_ ::-im olmadan nasıl 
-=-.ı sordum, kendi k 

_; dokumasına benz' 
': pek uygun bir el 

- ne iyi hissediyoru

BİR RÜY 
Sabahleyin uyanınca, ı

::'ıyetirıi hissediyfJrdun,. B 
: ,.,,ek ıı::ere hazırlandım. 
'."t: etıtı�lce gördüfı1m ri1_ 

«Rüyam, bir sonba

rı1nmüıtü. San"k_i bir ceı

teıem bir balıfenin irin 
kopmUf bir pt:rrac,Jc. gil 
tıe duima değiıen yeni 
pcli.l(u: .. Fıık_at aslı':' .. lı­

bir maıızaranın, o man. 
ilıtiıarııını muhafaza ede

k_ayar gibi • fa"k_aı "k_or"k_, 
bir varlı"k_ olan o yüce '" 
«f/aydi gd .. bu cennette, 
ki gibi irerek_ süzüldüğıı, 
düm. O zanıan k_ahkaha

ğ:111 ::aman hala clleriın

Bana ya"k_1nl41an tıe fok 
,:,•l�nmam icahettıJini anlam 
·,.erime dalıa iyi sarıhnanı <
•:-:em irin gelcce"k_ ya"k_ın "k_ı 

, :,:mayan, bilakis sevindiren





HAYA TIN SIRRI 

ÇÖZÜLEBİLECEK Mİ? 

Şüphesiz ki 3 milyar yıl evvel­
ki şartlar kesin olarak bilinmiyor, sadece 
tahmin edilerek araştırmaya girişilmiştir. 
Bir kere, hayatın çekirdeğini teşkil eden 
nükleik asidler sentetize edilebilse, etra­
fındaki diğer maddelerden kendine ben­
zer kimyevi terkipler yapma kudretinde 
Jlan bu asidler sayesinde ilk canlı hüc­
re de imal edilmiş olacaktır, diye ümid 
.!diliyor. Bütün mesele, asid dezoksiribo­
nükleik (ADN) ve ribonükleik asid 

(ARN) denen uzvi maddeleri sentetik o­
larak elde etmekte.. Ondan sonra da, 
canlı hücrede spiral olarak sıralanmış bir 
moleküler düzen gösteren bu maddelere, 
bu düzeni vermeye çalışıp ilk canlı hüc­
reyi teşkil etmekte ... Bu maksatla, yük­
sek voltajda elektrik deşarjları ve bazı 
kimyevi katalizörlerden faydalanılmaya 
çalışılmakta... İşte bazı çalışmalar. 

HA YATIN ZUHURU'NA TAKADD'OM 

EDEN DVNYA ATMO:SFERİ'Nİ TAKIJ­

DE ÇALIŞARAK YAPILAN TECRtlBE­

LER: 

Henüz Columbia Üniversitesinde ta­
lebe iken, şu dahiyane fikri tecrübe et­
mek istiyen Stanley Miller'in düşündüğü 
şey o kadar basit bir cihazla tatbikat 
sahasına konulmuştur ki, bu tecrübe 
XIX. asırda da yapılabilirdi. Fakat o za­
man, kimse bunu hatıra getirmemişti:
amonyak, hidrojen, su ve metan karışı­
mından, yüksek frekanslı 60 000 volt e­
lektrik deşarjı geçirmek!

Bu tecrübe sonunda, karışımın % 3 
ila 15'inin kimyevi bakımdan istihale et­
tiği ve ortaya uzvi (organik) cisimlerin 

Yazan ; Recep DOKSAT 

çıktığı tespit edilmiştir: "Glycine, Ala­
nine, Sarcosine, Beta-alanine, Acide al­
poaeaminobutyrique, N -Methylalanine, 
Acide aspartique, Acide glutamique, Aci­
de aminodiacetique, Acide amino-aceto­
propionique, Acide formique, Acide ace­
tique, Acide propionique, Acide glyco -

, lique, Acide lactique, Acide Alpha-hyd­
roxybutyrique, Acide succinique, Uree, 

• 

Methyluree." 

Bütün bu kimyevi maddeler, hayat 
ürünleri, uzvi cisimlerdir. Bunlardan ba­
zılan, tıpkı ürede olduğu gibi, uzıin za­
mandan beri zaten terkip edilebilmektey­
diler: acide formique, acide acetique ... 
gibi. Fakat, diğer bazıları, bilhassa Gly­
cine ve Alanine şimdiye kadar suni ola­
rak sentetize edilmemişlerdi, ki bu cisim­
ler büyük hayati önemi haizdirler. 

Miller ve arkadaşlarının tecrübele -
rine, bu kimyevt organik cisimlerin, mi� 
ropların eseri olduğu şeklinde itirazlar

yapıldı. Bunun üzerine, Miller, cihazını. 
18 saat müddetle 130 derecede tutarak 
tamamen sterilize edip, tecrübeyi tekrar­
ladı ve aynı başarıyı elde ederek itiraz­
ları boşa çıkardı. Artık kimse şu im­
kandan şüphe etmiyor: bazı uzvi mad­
deler, ezcümle amino asidler, sentetik o­
larak elde edilebilirler! Acaba, bu amino 
asidler gibi, nükleik asidler de sentetize 
edilebilecek mi? 

Seylanda doğmuş olan ve halen Cali­
fornia Üniversitesinde, meşhur Lawrence 
laboratuarı'nda çalışmakta olan Dr. Oyrll 
Ponnamperuma, 1963 Haziranında şu tec­
rübeyi yaptı: Metan, amonyak ve su bu­
harından müteşekkil bir vasatı, ki 3 mil• 

_....,.�çli Dr. Holger Hyde 
·-!:in hücrelerinin dev nı

izahat verir 

� yıl önceki atmosferi 
-::uştı, gayet süratli ele

: .: iıman etti. Bu bomba.
-l sürmüştü. Netice SeJ

=--..:.'l ümidlerini de aşmıı 
�-:şımda hayat merdiver 
: ' -.mıağı olan, uzvi bir ci 
--f:ı. Adenine! Bu, terki 
-� a--ıik cisim, §imdiye kı 

�:etik olarak elde edilen 
a::. :nütekAmili idi. Seyla 





insanların manevi taraflarına 
hitab eden büyük dinler "!e onların 
vazifelileri bugün bile milyonlarca 
insanın günlük hayatında ya.5ıyor. 
Çünkü onlar maddi bir kuvvet ve 
belirli maceraya sahip fani birer şa­
hıs değil, kütlelerin topyekun teka­
müliiııe hizmet eden birer fikir ve 
btl fikrin temsilcileridirler. 

İnsanlık hayvanlık çağını aştıktan 
sonra yeryüzünden gerçek ilhamlı kişi­
ler belirdi. Bunlar, zamanın putperest ve 
azgın halkı içinde, Tek Tanrı imanının 
koruyucusu oldular. Musadan önceki de­
virlerde de büyük şehirler ve medeni­
yetler vardı. Fakat bunlar şahsi ihtiras­
ların azgınlığı içinde katil, zina fiilleri­
nin tembelliği ve rahatlığına gömülmüş­
lerdi. En yüksek düşünceleri, uğruna 
kan döküp şehvete tabi olmaktan başka 
bir şey yapmadıkları insan yapısı putlar 
halinde şahıslandırılmışlardı. 

Mezopotamyalıların Ur şehrinde 
(Tevrata göre Terah oğlu, Kur'ana göre 
Azer evladı) İbrahim dünyaya geldi. Sa­
pık ve düşüncesiz bir dünyada, büyük 
gerçeklerin saf bir çocuğunun nasıl ha­
kikati bulduğunu öğrenmek bizler için 
çok faydalıdır: 

«Gece basınca, İbrahim bir yıldız 
gördü. Dedi ki Tanrı budur. Fakat yıldız 
sönünce «batan şeyleri sevmem> dedi. 
Bundan sonra dikkatini ay ve güneş çek­
ti. Fakat her biri dünyanın yaratılış a­
hengi içinde, zaman zaman kayb oluyor­
lardı. 
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«Kavmine, yüce Tanrının görünmes 
ve Bir Tek Tanrı olduğunu bildirdi ve 
putlara tapmamaları gerektiğini söyledi. 
Ona kızdılar ve kabilesin.den korkarak 
büyük bir kötülük edemediler. O da on­
lara kendi kabilesinden çekinecek yerde 

' 

herşeyi ve herkesi yaratan Tanrıda 
korkınalarını söyledi. 

«Şehrinin bütün putlarını kırdı; yal­
nız en büyüklerini bıraktı. Onu yakala­
dıkları zaman onlara «Belki putlarınm 
büyük ilahlarınız kırmıştır; kendilerine 
sorun bakalım> dedi. Halk ona «Bilirsiıı 
ki bunlar konuşmaz> diye cevap verdiler. 
Bundan sonra, İbrahimin cevabı kadar 
mantıki cevabı kimse bulamaz; · çünkl. 
gerçeğin ta kendisidir: «Öyleyse onlara 
niçin inanıyorsunuz?> 

İbrahim Rabbinin ilhamiyle, kardetl 
Lut ile birlikte Urdan çıkıp . Filistine
geldi. Filistinde Lut'dan ayrıldı. Lut, son­
radan batan Sodom'a yöneldi. İbrahim 
Kenan diyarını seçti. Orada aldığı teblil 
çok dikkat çekicidir: . 

«Şimdi gözlerini kaldır ve bulundu­
ğun yerden şimale ve cenuba ve şarka 
ve garbe bak; çünkü görmekte olduğua 
bütün memleketi sana ve ebediyen senia 
zürriyetine vereceğim. Ve senin zürriye­
tini yerin tozu gibi edeceğim. Şöyle 111 
bir adam yerin tozunu sayabilirse seni:a 
zürriyetini de sayabilir.> 

Buraya kadar anlattıklarımızdan bir 
kaç netice çıkaracağız: 

ı - Önemi olan, yüksek planlarda 
tebliğ alan şahısların ismi, babalarınıa 
adı ve Herki akrabalıkları değildir; · bir 
fikrin yer yüzünde meydana gelişidir. 

:: - Son tebliğin manaı 
-::-i veya sonraki adıyle 

- Filistinde veya yer yü
__ çoğalacak> tarzında t 

Burada gerçeğe inananı 
--:ie pek çok artacağı söyl 

__ ::1 Kur'anda İbrahim iç 
_-_ektedir: «Yoksa siz İbr 

i,.K. Yakup ve oğulları hı: 
-=.: idiler yahut hıristiyan 

_.:-s·.ınuz?, Bakara, 140.
?utperestlik herkesin kı 

alakadar eden zararsız 
_:et değildir. Her inanç ı 

-_-: ve cemiyet hayatına tE 
_:�eri vardır. Bunlar da, h 
- _ ::.e mutlak despotizm, keJ 

-= Ye işkence; fert davranı 
.::.-et ve cinayettir. Bu şeki 

...::..-ı putları. da zalim ve . şE
:-:::1ç, kabadır. Böyle bir o 
� �dalet>, diğerkAmlık ve c 

5;,rılamaz. Gerçek kıyme 
-i�et, nüfuz; yegane gay

-...:.de mutlu yaşamaktır. K 
-= tapma ve hayvaniyetin 1: 

!brahimin kırmak iste
.. �i ve gülünç görünüşleri 
:�:n beşeri zaaf ve sapıklık 

_ _  ··allı biçimleri altında tek 
-..:_ içlerine i�lemiş ve onlar 
-;..."l işaretler - hislerdi. 

MUSA ÇAĞI: 

Bu devir Milattan önce 
-::erine raslar. MezopotamJ 

- -·'mdirler. Çinde Çeu sülı
_.::nektedir. Giritte ikinci
-= ;ri vardır ve Yunanistanc 
-=_:eyleri siyasi kudrete sah 
.; adaları ile Yunanistan a: 

-:._::1asebetler mevcuttur. Fe: 
� don) çok zengin ve kudrı 

-.a ikinci Teb sülalesi hükü 
..: ıları bu çağda Nil nehrir 

.::...2e kanal açmışlardır. 
Eski Mısırın Oziris dini 

=iris olunan, gizli tutulan •r













Dans eden ve gülen masalar 
Okuyucularımızın iyi 

tanıdığı araştırıcı ve sa­
mimi spirit bir dost var: 

Ferhan t:rkey. Hem 
diş hekimi, hem de gece 
gündüz medyomlar ile ça­
lışan, Ankaralıları spirit 
tezahürlerle yetiştirmeğe 
uğraşan «YALNIZ» bir 
kişi «Gördüğünüz gibi» de­

di hayıflanarak «tek başı­
fliii:fiım. Bilen bir dosta 

çoı'k ffli\ffacım var; her şe­
y{! İj@t�/niy<mım.ll) 

Eliyle, içinde bulundu­
�rJı���,J�Y\ri�,., 

,.-- __ ,.._ -· ------

Spiritizma faali­
yetlerinin bir kolu 
da fizik celselerdir. 
Eşyanın kendinden 
hareketi, fantomatik 
tezahürleri içine alan 
bu eaJısmalar eok il-. . . 

gi çekınektedir. Bu 
yazımız Dr. Ferhan 
Erkey'in Ankarada­
ki çalışmalarını siz­
lere duyurmak için-
dir. 

dostluk ve ahenk olan 
altı kişi müşterek bir m 
yomluk yapıyorlar. Neti 
müsbet ... 

Odayı kararttılar. R 
sim çekebilmek için kır­
mızı, kuvvetli bir ışık 
kim odaya. Medyonwr 
masanın etrafına geçti! 
Erkey, kendi konsantras­
yon tekniği icabı, dua e 
ti. ·Eller masada... Be 
yoruz. Bir varlık, spa 
yomdan her hangi bir v 
lık, rica edildi. Sükut ... s 
kut ... hep bekleyiş ve 
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· ..:e.» dedi. Masa gülı
-==-imi masaya de

:_:-dum ben de, h
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:çten içe titrivordı;• 
Bu neş'e çok sün 
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= :lzerinde dört, beş 
'! �aydı, eller arası 
.:-:E.dı gitti. Meraklıla 
;::k yanlara, kin 
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Tecrübede masar 



� masala 
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dostluk ve ahenk olan 
altı kişi müşterek bir m 
yomluk yapıyorlar. Ne · 
müsbet ... 

Odayı kararttılar. 
sim çekebilmek için 
mızı, kuvvetli bir ışık
kim odaya. Medyo 
masanın etrafına geç · 
Erkey, kendi konsant 
yon tekniği icabı, dua 
ti. Eller masada... Be 
yoruz. Bir varlık, s 
vomdan her hangi bir v 
iık, rica edildi. Sükut ... 
kut ... hep bekleyiş ve .. 

LAMiA /HANIM 

Masa birden yana 
tı. İrkildik. Belki de ü 
dik. Heyecanlı ve ti

bir kadın sesi: «­
hissediyorum ... » dedi. S
ra birden yan kenarlan 
zerine. dikildi, döndü, 
sıldı',' tekrar yanlama 
yere devrildi. Öylece k
kaldı masa. Doğrultt 
Eller gene kondu; dua
dildi. B�1efe1j ayakl 

_
t
i�·�t 

ı
a-���l�&ı
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�
· rs, �:.'\;;,..... 

- a,, ___ . aıı:.;., ..,,rıı:e ,uv
.. ' \ �- . basit �aıtat kolaydı. 

disi sesli olarak alfa 
har�l;tMl-i --�yıyor,
darbe !�iıı rtwti göster 
D b, ' • 1b�tı., -iv. ar

,J
en_� 1 ;tw yer !

har¾\ l be1�i)jor. ,-S 
harfiertı: h.-. .A ... M:ıitı. 
:\:asa'yı rai�e�f'!�
bır kad1ndı:�B1razl !<'B,
olsa gerek: 1stenil'e
hemenn�et'ine-getirml

. . �-ı:r 

- Rica' ediliyor, lütfen' d
liyor. Erkey: «- Gülü

->?.» dedi. Masa gülüyor? 
2:-imi masaya dokun-

--=�um ben de, hayret 
-:_r kıkır gülen birisi gi-
_;ten içe titriyordu ma-
3u neıJ'e çok sürmedi: 

-.;:ı., o 30-40 kiloluk yazı
_sası, birden tahta par-
- :izerinde dört, beş met-

.-;:aydı, eller arasından
-:..dı gitti. Meraklılar ka­
i:_k yanlara, kimseye
..:;::ımadı.

-::,-İTASYON 

-IE'.'J!YOR

2 tasanın tamamen yer­

:: kesilmesini rica ettik.
.::e dikildi yanlarına,
-sıldı, bir köşesi üzerine

geldi. Şimdi tek, sivri bir 
köşe üzerinde .. Biraz daha 
olmadı, olabilirdi, ne çare 
ki ahenktar bir topluluk 
değil. Psişik kuvvet, gö-:­

rünmez ektoplazma yeterli 
değildi. Tam levitasyon bir 
çok kereler olmuş, duvar--
!arda sıyrıklar, izler var­
dı.

Tecrübe masası bir 
çok hareketler, sallanma­
lar ve yere çarpmalardan 
sonra durdu. Lamia Ha-

, 

nımdan sorulacak sorulara 
• • V • cevap vcrıp veremıyecegı 

soruldu, rica edildi. Masa 
tekrar vurmaya başladı; 
harfler sür'atle sayılıyor 
'E ... V ... E ... T 

Tecrübede masanın harekete başladığı an 

İşin bir ilgi çekici ta­
rafı ister zihninizden geçi­
rin, ister sesli sorun, ce­
vap alıyorsunuz. Herkes 
masanın etrafına birikti, 
insicam ve sükunet kay­
boldu. Sanki karşınızda 
bir dostunuz var da, o-
nunla candan ve teklifsiz­
ce konuşuyorsunuz. Biraz 
farklı oluyor, tamamen 
böyle değilse bile ürküntü 
ve acaba'lı bir ruh halile 
gene de bir yakınlık duy-
gusu hakim. Bedenli ile 
bedensizin dertleşmesi, a­
kıl danışması. 

Sorular çe§itliydi: İş, 
mektep, hastalık, seyahat, 
sevgi, meslek ve para hak­
kında ... cevap kısa oluyor. 
Kimi seviniyor, ki_mi dü­
şünüyor, kimi de yeni ye­
ni hayaller içine, ümit ka­
pılarına dalıyor. Çoğunda 
olumlu izlenimler gördüm: 

EVET, SABIR EDİN, KI­
SA ZAMAN SONRA .... 

Kendim de sordum, tered­
düt ettiğim bir konuydu 
bu. Hem birşeyler öğre­
necek, hem de neticenin 
bizzat tahkikini yapmış o­
lacaktım. Cevap: HAYIR 
Bir müddet sonra, netice 
aynen öyle oldu. Yukarı 
Alemler, her türlü aracı 
kullanarak, biz insanlara 
daima yardım ediyoı·lar. 
Çevrenin seviyesine göre 
bilgi veriliyor; onların en

çok istedikleri şeyleri su� 
narak adım adım, daha 
geniş bir anlayışa do�ru 
götürüyorlar. 
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TELESTEZİK SVJE ve MEDYOMLAR: 

eller ne kadar her insan kendini teş­
kil eden unsurlardan dolayı, «MADDE ve 
RUH:ı, ve potansiyel (MEKNİ) olarak, 
bütün psişik kabiliyetlere sahipse de, ba­
zı kimselerde bu kabiliyetler daha aşi­
kardır. Bu keyfi olarak değil, onların 
kendi yüksek gayeleri nisbetinde artan 
cRUHSAI, YA YINLAMALARINA,. bağlı 
olan fizyolojik durumlardan dolayıdır. 
Bu yüzdendir ki, münevver çevrelerde 
olduğu gibi bilgisiz, cahil çevrelerde de 
mükemmel süjeler bulunabilir. Bu kim­
seler bazı belirtilere sahiptirler. Bu be­
lirtiler uzun müşahedeler neticesinde el­
de edilmiş, tecrübeye müstenit reel bilgi­
lerdir.,. 

l - Ekserisi kötü bir hadisenin yak­
laşmasıyla sıkıntılı bir intiba duyarlar. 

2 - llakiki veya sembolik haber ve­
rici rüyalar görürler. 

3 - Telepatik görüşlerle meydana 
gelen önsezilere sahiptirler; ayrıca man­
yetik paslara aşırı derecede hassastırlar. 

4 - Edebiyat ve san'ata kabiliyetle-

16 
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DERSLER 
ri fazladır. Tabii uyurgezer durumlu da 
gösterirler. 

5 - Bu kimseler diğerlerinin görüp 
duymadıklarını duyan ve gören aşın 

. hassas kimselerdir. 
6 - EU1lflarmda ani ve canlı sem­

pati ve. antipat�er duyarlar. 
7 - Beraberce yürüdüğü bir kimse-

. 

. . 

nin · ancak· bir tarafında yürüyebilen; ba-
şı kuzeye _ doğru olduğu zaman iyi uyu­
yan kimselerdir. 

• 

8 - Kendisinde bakır ve diğer ma-
denlerin teması nahoş tesirler doğurur 

ve· ipeğe dokunamazlar. 
Yukardaki kısa fikirlerle, biz, bir 

. 

. 

kimsenin medyom veya daha iyisi has­
sas bir süje olup olmadığını anlıyabiU. 
riz. Fakat gene de et) iyi belirti, tecrübe 
yapmaktır. · 

Bir seneye yakın bir zamandanberi, 
sabırla, bu dersleri. takibeden okuyucula­
rımızı, mümkün olduğu kadar, tek başla­
rına tecrübe yapabilecek bilgiyle techiz 
etmek gayesini izlediğimizden, yazıları­
mıza, artık metodları sunmakla devam 
edebiliriz. Az kimselerle ve büyük bilgi 

0::::eden yapılması mün 
-�a cari parapsikoloj in

�al ettiği telepatiyle ili
· :):liriz.

::LEPATİ 
:elepatiyi Lhomme'ur 

:arif edebiliriz: «Kendi 
_ _ ilca), bir imaj, bir ko 
�er halinde olan bir fili 
1jdir. Bu kabiliyet buluı 

::-LEPAT St!JE denir.» 
Telepati akıl sahasın<: 

· \·e spirit (veya metap
-. esası olmasından de

-=.,,patik olayları meyda 
-_ düşünce neşretmekle 
-.,enin yardımı lazımd 
ERİCİ (Agent) denir. : 
?ercipiant) ismini alır. 

Telepatik bir emrin n 
::ıümkün olur? 

SÜJELER YÖNO'NDI 
1 - Süje tamamen I 

..:.� türlü musallat fikri 
-_'.ıdır. Başka bir deyim 

· şaltmalı ve düğümlenr
· ..:1 onu hareket ettirme!
-=- yazdırmasını kendi et
=-�sini, beklemelidir. K
-:-.:rlere k_endini terketm 

2 - Dikkati, zihnin< 
:.:.�ek olan vericiye doğrı 
·.:reket ettirecek asabi it
· .�ı direnme ile karşılaşr
.. :dünü serbest bırakma!
,;:,.zla yüklemeden ümit :

3 - Zihninde, aynı z 
:....'.,:;ir belirirse aralarında 
. .::-ine galip gelebilmesi 
·etlenmesini beklemelidi

..:::.:i baı almalıdır).

,-ERİCİLER YÖNONDEl

1 - Tahakkuk ettir 
;-.en iyi canlandırıp onu 
;,yırarak neşretmelidir. 
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u duyan ve gören
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laruıda ani ve canlı 
iler duyarlar. 

erce yürüdüp bir k 

tarafında yürüyebilen; b 
u olduğu zaman iyi u
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isinde bakır ve diğer 
ıı nahoş tesirler do 
lADlazlar. 
kısa fikirlerle, biz, 

:om veya daha iyisi 
lup olmadığını anlıyab· 
ı de en iyi belirti, tecrü 

yakın bir zamandanb 
ileri takibeden okuyuc 
rı olduğu kadar, tek b'1§UI 
;ı,pabilecek bilgiyle tec • 

izlediğimizden, yazıl 
ıtodları sunmakla · dev 
kimselerle ve büyük b' 

=;;:len yapılması mümkün olan ve 
--" cari parapsikolo)inin daha ziyade 
: -=.: ettiği telepatiyle ilk deneylere gi-

, . . _...ırız.

:-=-rP1\Tİ : 

-::elepatiyi Lhomme'un ağzından şöy­
_:-if edebiliriz: «Kendisinde bir içgü­

• ilca), bir imaj, bir koku ve hazan da 
_c.r halinde olan bir fikri alma kabili­

:_dir. Bu kabiliyet bulunan kimşeye de 

-:LEPAT Stl'JE denir.» 

: elepati akıl sahasındaki birçok psi­
·:e spirit (veya metapsişik) hidisele­
esası olmasından dolayı önemlidir.

�patik olayları meydana getirmek i-
düşünce neşretmekle vazifeli bir 

__,enin yardımı lazımdır. Bu kimseye 
.:..RİCI (Agent) denir. Süje ise ALICI 
-=Icipiant) ismini alır. 

Telepatik bir emrin nasıl yaptırılma­
-:-. '..imkün olur? 

SÜJELER YÖNONDEN 

1 - Süje tamamen pasif kalmalı ve 
· ::: :ürlü musallat fikri zihninden kov­

_:dır. Başka bir deyimle düşüncelerini 
;zJtmalı ve düğümlenmiş bir içgüdü­

• ....z: onu hareket ettirmesini, ilerletmesi-
··azdırmasını kendi etrafında döndür­

c:-sini, beklemelidir. Kısaca telepatik 
::...:-lere kendini terketmek ... 

2 - Dikkati, zihninden emirler ge­
:<?'.-- olan vericiye doğru yönelmiş, onu 
�eket ettirecek asabi itmelerin fazla a­

:: direnme ile karşılaşmaması için vü­
_::'-inü serbest bırakmalı, ve ayaklarına 

�a yüklemeden ümit içinde bekleme-

3 - Zihninde, aynı zamanda, birçok 
..:r belirirse aralarında birisinin diğer­
·::1e galip gelebilmesi için onun kuv­

= ::enmesini beklemelidir (En kuvvetli
-.:: baı almalıdır). 

· ERİCİLER YÖNVNDE�

1 - Tahakkuk ettirilecek emri zih­
.:.�:-. iyi canlandırıp onu çe�itli parçalara 
-::rarak neşretmelidir. 

2 - Süjeyi çıplak bileğinden tutma­
lıdır. 

3 - Düşüncesini emrin ilk kısmı ü­
zerine kuvvetle teksif etmeli; buna te­
kabül eden hareketi kendisinin tekrarla­
ması gerekir. 

(Mesela: Süjeyi ilerletmek için, ve­
rici vücudunu öne doğru eğmeli, sağ a­
yağını kaldırdığını kuvvetle düşünmeli­
dir.) 

4 - Bu ilk hareketin yapılmasını 
beklemelidir. 

5 - İlk emir yapıldıktan sonra alı­
nacak istikameti göstererek yürümeyi 
düşünmeli. Böylece tedricen aşağıdaki 
şekilde parçala-ra ayrılan emirleri yaptı­
ra bilirsiniz. 

(Vücudu öne doğru eğin, önünüze 
doğru ilerleyin, sağa dönün, ilerleyin, 
durun, sağ elinizi kaldırın, askıdaki şap­
kayı alın.) 

6 - Eksersizleri değiştirin. 
7 - İlk çalışma celsesinde celse i­

darecisi en baştan itibaren, en ıyı süje­
leri seçmek üzere telepatik emirleri ve­
recektir. 

. 

(Devamı var) 

· Metabiyol
l

• • 

O J 1 

llilcre - insan - Cemiyet 

Hayat - Ölüm • ve ötesi 

Yazan: Dr. Muammer Bilge 

Satış yeri: İkbal Kitabevi - İstanbul 

Fiatı : TL. 20.-

Hayatın ve ölümün izahını 

bu kitapta bulacaksınız .. 

- -· -=-·- r s
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Hayat Uzatılabilir mi? 
20 Şubat günü, Hürri­

yet gazetesinde, bu gazete 
yazarı bay O. Deniz'in Ro­
manyanın Bükre3 şehrin­
de Anna Aslan ismindeki 
bir bayan doktorla yaptığı 
ve yayınlayacağı mülakat 
haberini okumu§tum. 

Dr. Anna Aslan ve ar­
kadaşlarının uzun seneler­
dir çalı§maları sonucu, in­
san doku ve damar hücre­
lerine yeniden canlılık ve 
faaliyet kazandıran bir i­
laç bulduklarını evvel­
ce işitmiş ve hakkın­
da tatminkar olmamakla 
beraber biraz malumat e­

dinmiştim. Bu ilaç kısaca 
H3 formülü ile gösteril -
mektedir. Bir çok hasta­
lıklarda kullanılırken elde 
edilen faydaları ve bilhas­
sa yaşlanma ile yıpranan 
organizmada husule gelen 
bedent ve ruhi potansiyel 
kaybını giderdiğini, yaşlı 
kimselere kazandırdığı bu 
yeni zindelik ve kuvvet 
yüzünden bir gençlik ik­
siri gibi nam saldığını 
duymuştum. 

Yaz, Kış ve Baharla­
rında, gece ve gündüzünde 
velhasıl her anında ayrı 
bir güzellik bulunan, için­
de yaşadığımız şu madde 
ve ihtiraslar filemi dünya­
mızda, bilhassa maddeye 
gerektiğinden fazla değer 
veren, şahsi ve hissi bağ­
larla hayata sıkı sıkıya 
kenetlenmiş kimselerde 

daha fazla görüldüğü üz­
re, hemen herkes muhak­
kak ki biraz daha geç öl­
mesini, yaşlılığın ve ma­
rizliğin başkalarının yar-

İnsanoğlu yeryüzünde 
mutlu ve uztm yaşamak is­
tiyor .. Bu arzuda ölüm ö­

tesini, yeniden doğuşu Te 
tekamülü bilmeyişin payı­
nı hangimiz inkar edebi­

lir? 

dımlarına ihtiyaç gösteren 
zavallı ve perişan duru­
muna düşmeden yaşaması­
nı ve öyle ölmesini diler.

Bütün bu dü:ıünceler, her 
çağda insanı ,kendisine bu 
pürüzsüz uzun ömrü sağ­
layacak vasıtalara ba3 vur­
maya sevk etmiştir. Sihir, 
büyü, efsun ve bunlarla 
takviye edilmiş otlar ve 
menkullarla ilkel devirle­
rini atlatan didinmeler, za­
man zaman tıbbi sahada 
da Woronof gençlik aşısı, 
testis ğrefleri gibi çarele­
re kadar yükselmiş ve fa­
kat bugünedek kati bir 
sonuca varılamamıştır. Bir 
yönden kanser, tüberkü -
1oz, kalp, damar ve diğer 
hastalıklar, iş ve trafik ka­
zaları, toplumun ve mede­
ni yaşayışın sinirleri ve 
bedeni yıpratan icapları, 
içki, kumar, sefahatlar, ci-
nayetler, harpler gibi er-
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ken ölümleri doğuran se­
beplerle insan ömrü kısal­
tılırken, öte yandan da

doktorluğıın her şubesin­
de gelişen teşhis ve teda­

vi, salgın ve bulaşacı a­
fetlerle mücadelenin başa­
rılı sonuçları ve nihayet 
antibiyotiklerin her saha­
da imdada yetişmesi gibi 
faktörlerle düne nazaran 
daha çok silahlanmış olan

asrımızda insanın ömrii 
muhakkak ki daha az pü­
rüzlü ve daha uzun seyret­
mektedir. 

Fakat acaba 
bunlar birer icabat 

. d. ? mı ır ...

bütün 
dejil 

N eo-spritik düşünce­
lerimize göre Kainat ve 
bu arada binbir ihtiras ve

maddeler alemi dünyamız, 
ruhların tekAmülü için bir 
epröv, bir tecrübe sahası­
dır. Her enkarnasyonu­
muzdaki hayatımızda ge­
çen davranışlarımızdan. 
tekAmülümüz için noksan

kalan taraflarını tamam­
lamak üzere yeniden dün­
yaya gelişlere (Reenkar­

nasyonlara) mecbur ol­

maktayız. Her yeni gelip­
mizde de ölilşümüzden 
(Dezenkarne olu§umuz­
dan), maddeler Alemine

yeniden inişimize kadar 
geçen öteki dünya (Spat­
yom) hayatımızda bir ev­
velki dilnya hayatımızın 
blançosunu yapmakta, ne

kazanıp ne kayıp ettiği -

-..::; görmekte ve tekAr 
- ___:de noksan kalan

-.:.::.:-: :ı telafisini sağla:
� dünya hayatım: 
�= (Karma'sı) nı y 
- ! --: ayız. 

O halde bu açıklar 
=-:::an da anlaşılacağı 

-� dünyada yapacağıı
-,,; tarafımızdan talı

__;_ ettirildiği ana ka 
� ::.:::ıamız bir icab i1

2 _ �:ı geldi mi artık b•. 
_ ::ünyayı terk etm�· 
-=-z gerekir. 

3u sebeple son :i 
_:_ :.;;.yatımızın blançosı 
-.:�st şuurumuzla yer 

-::: :nuhakeme ederek 
--==:::ıe bağlayabilmek!:

-� :çin bu dünya mekte
-. .:\·akkat bir zaman i
-�:maklığımız gere

-: : ·  :ece bu geli§ ve �ı·: 
.: ardı ardına tekra: 
•__-...:.r .

O halde ömrü kısa
_..:. görünen hadiseler 
:.,.; . ömrü uzatır görü• 
:.::. ailevi - irsi - v, 
-,_:al ve düzenli yac;::ı 

�-=: gibi sebepler şah 
- i..,ında olduğıı için k
..:-=.a çıkarılmıştır. Y :ll

-

0
: hangi bir kısaltıcı 

-,. :ızatıcı müdahaleleri 
.:.§:şiklikleri yapmak 

-..: h.-ula nasip olmayacı
� Ancak şu var ki: :

�Jz başımıza düny, 
�.amıyoruz. Aile, topll: 

�et ve dünyada dii
.;;...:2et fertleri ile, alt-il 
· , � -sol velhasıl her tar
l..:: bağlantı ve münası 
_:kurmuşuzdur.Buna 
_:_-:ıülümüz yönünden n 
: _ -uz. Yani Karmamı; 
=..!ayyen yaşa kadar ö 











Ergün ARIKDAL 

ye hem de bu vasatlarda en­
ı!ar yönünden önemi haizdir. 
kendine has bir tekamülün te­

ışır ve onları neşreder. 

yeryüzünde, cemiyet düzeni l-
kademeleşme, hiyerarşik bir

irinden tefrik edilmiş zihinler, 

, bilgiler, mizaçlar mevcutsa. 
kainat icerisinde bu tarzda ka­
ayrılırlar. Yani onların kiinal 
ri yerleri tuttukları mekan an­
lerinde bulunan kemal, olguıı­
�klik ve bilgi hamulesiyle ilgi•

ı ki, birbirine yakın bilgi ha­
.ahi!) olan varlıkların bir arada 
rı, birbileriyle koordine tarzda 
ve muavven bir tesir sahası l-

. 
. 

illar ı, bize «RUHt PLAN» hak•

aca bilgi verebilir. 

planın üniteleri, tekAmül bakı­
:çok birbirine yakın ve fonksi­
ıından azçok ayni tesirleri ha-

planların, genel tekamül dizi• 
l olarak, alt ve üst olmak üze­
Jerini görüyoruz. Tesir
, veya nakline tavassut etmek
nla�nlması daha uygun olan bıı

iş tarzında, birçoklarının saıı­
gerilik, süflilik, iptidailik -
ğildir. Her varlık veya varlık 
;i ancak belirli bir vazifenin l­
kümlü ve kendi yerinde de,te­
. Bizlerin değer ölçülerimiz na� 

:e etmekten çok uzaktır.

?akat, konuyu daha açık hale getir­
- _,; :.stersek, şunu söyliyebiliriz: 

:-e kamül sonsuz değişiklikler arze-
- :fer basamak, kademe, bir alt basa-

- -�an daha şümullü ve kudretlidir. Ya-
.:::, birinin iktisap ettiği liyakat dere­

vazifesi farklıdır. Öyleyse, her bir 
--�. mesela (Al varlığı, çeşitli yollar­
_;; 3Jgi edinerek (reenkarnasyon, diğer 

:relerde yaşamak, spatyom açık bil­
-.-.s.) tedricen tekamül edecektir. On­

� ruhi melekeleri ceste ceste üst üste 
:::eğe başlıyacaktır: bu, melekelerin 

-=:...il ve kudret kazanmasını dolayısiyle 
-�:;.n kudret ve şuur sahasının genişle-
.::. --;irıi temin edecektir. l!er üst üste bi­
...._ ;> varlığın, kendi öz şuurunda aydın-

• :::ı1 ile müterafık olarak «tasarruf» et­
. lı:1kkını da doğuracaktır. Ruhun ken­
.:�:ıdinde olan bu aydınlanışı, şuurun 

-:•\dık kazanması daha yüksek bir id­
= ulaşıştır. Bir bakıma, varlık, yavaş 

- =-Ş «kendini aşmağa» başlar. Hamlele­
;.:ur tesirleri ve bilgisi, önünde bulu­

-.: "'kendi setinin» de üstüne çıkar. 
�.nsanlardaki, bizatihi, irfan ve kemal 

.:: olma haline biz, kendi kendini aş­
::... iendi engelleri üzerinden sıçrama da 
- :;:;.:liriz. Nedir kendi kendini aşma o

��?----- . 
"::nerjinin ve dinamik faaliyetin 

-_:-J bir anlam olarak - dış aleme, id­
_e tevcih ve tesbit edilmesidir. Bu, 

-. - -.ıl kuvvet ve daimi hareket halinde 
-= iç faaliyetin dışarda birikmesi de-

.:: -... jr. Bu duruma gelmiş bir z varlığı 
-.:.: edelim: O ruhsal enerjisini ve di-
- ·- faaliyetini kendisi için kullanmı-
- Xefsi için sarfetmiyor, esas olarak.

..:::.z:nile kendisinden dışarda olan var­
� sisteminin her hangi bir bölmünde 
..;;._ [cra ediyor. Orada kullanıyor. Tev-

•·e tesbit edilmiş güç - maddi ve ma­
. - orada .. Z varlığı tipinde olanların,

-. .:esiz, mikdarı hakkında birşey söyle­
= =z. Fakat, biz model olarak bu var­
_..._:: bir peteğe benzetebiliriz. 

=-::EK VE PETEKLER 
:!er petek kendi içersinde bir değe-

re sahiptir. Fakat kıymetini meydana ge­
tiren, diğer peteklerle birleşmesidir. Ya­
ni bir peteğin her bir kenarı, aynı za­
manda, diğer peteklerin birer kenarıdır.

Tekbaşına kendisi bir petek olamaz. Mut­
laka etrafında diğer peteklerin de bulun­
ması lazımdır. Kendi çeperleri (dış ke­

naı: ve yüzeyleri), duvarları lazımdır. 
Onları çektiğimiz zaman ortada petek

yoktur artık ... Kendini aşmış varlıkların 
durumu da böyledir. Onlar adeta bir pe­
tek tarafından birleşirler. Bu petekler 
artık DİNAMİK HALKALAR ismiyle a­
nılmaya layıktır. Saf faaliyet onların asli 
meşgaleleridir. Petek olarak faaliyet gös­

terebilmek için, kaynaşmak, erimek ge:­
rekir: Tekamül vetirelerile belirli sevi­
yelere gelmiş varlıklar, kendi aralarında, 
kendilerini terkeder ve şahsiyet ile ben'­
lik idrakini yitirirler. Bu demektir ki, 
birbirlerinin duvarı olmaktadırlar. Niha­

yet, bunlar, bakan ve baktığını gören, 
baktığı yeri ışıklandıran bir ve tek göz 
haline geliyorlar. 

PETEK GÖZ: 

Bir göz binlerce, milyonlarca çeşitli 
hücrelerden meydana gelmiştir; her hüc­
renin kendine has fevkalAde yüksek 
fonksiyonları vardır. Ve herbirinin yeri 
ayrıdır. Ve bu göz kendine ait olan bü­
tün alanı gözler ve ayrıca kendisinden 
yayınlanan ruhi enerjiyi kendi alanında 
teksif ederek, orayı aydınlatır. Yani bu 
varlıklar, artık, kainat lçersinde kendi­
sinden daha alt kademede bulunan - süfli 
değil - sistemleri müşahede etmek, onla­
ra enerji vermek, onları sevk ve idare 
etmek durumuna gelmiş olurlar. Şüphe­
siz bu hal de kademeli olmakta.d••· Her 
göz (kendini aşmış varlık), petek (var­
lıklar yektınu) ancak kainatın, her hangi 
bir sisteminin buutunun muayyen biı' 
bölgesine kendini teksif etmiş ve sadece 
p bölgenin işlerile meşguldür. Fakat, bu­
nunla beraber, koordine bir şekilde bağlı 
bulunduğu milyarlarca varlıklar veya 
sistemler mevcut; bu da ayrı bir husus-
tur. (Devamı var) 



, 

iLMİ GER EKLER 
(Geçen sayıdan devam) 

Termodinamik'te ikin­
ci olarak karşımıza çıkan 
prensibin-ki fizikte «Ter-
. . 

moclinamiğin birinci pren-
sibi diye adlandırılır- fizik 
�fadesi şudur: 

«Her kapalı sistem i­
çin, sistemin enerjisi ismi 
verilen bir ve yalnız bir 
� fonksiyonu vardır. Bu 

fonksiyon sistemin potan­

sielinin, kinetik enerjisi­

nin ve iç enerjisinin top­

lamıdll'.» 

Daha şumullü bir ifa­
de ile: «Kainatta her ka­
palı sistemin enerjisi sa­
bittir ve ihtiva ettiği ele­
manların enerjileri topla­
mı ile sistemin dahil ol­
duğu kanunlar gurubunun 
o sisteme vermiş olduğu
imkanların bir muhassa­
lasıdır.>. Veya: 

«Kainatta hiç bir ener­

ji kaybolmaz fakat ancak 

şekil değiştirir.» 

Buradaki «kapalı sis­
tem> ifadesi üzerinde bi­
raz düşünelim; Fizik bu 
terimi dışla hiçbir enerji 
alışverişi olmayan veya 
dışla enerji alışverişi ol­
masına rağmen, bu alışve­
rişin birbirini karşılaması 
neticesinde, dıştan yapı -
lan bir müşahedede dai­
ma toplam enerjisi sabit 
olarak görünen sistemler 
için kullanmaktadır. Bizim 
burada mütaleasını yapa­
cağımız sistemler de bu 
neviden olanlardır. 

Yani, yukarıda bir sis-
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Hakik_aı birdir. Fakat ona giden yollar fttrk.lulır. 
Bu iki aylık. yazınıızla biz bu fikri ortaya koymak 
iıtedik_. Yeni ı.öylenen hiç bir ıey yok.tttr Zaten or­
tada olan �ık._ini1ı özüne inilmeğe çalııılmııtır. 
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temin kuruluş şartlarını 
inceledikten sonra, şimdi 
artık bu şartlar dahilinde 
kurulmuş, yukarki mfina­
sı ile şahsiyet kazanmış, 
muayyen bir gayeye, mu­
ayyen bir vazifeye bütün 
kudretleri ile teksif olmuş 
sistemleri gözönüne ala -
cağız. Tabii ki bu yoldaki 
sistemler de ait oldukları 
organizasyondan ayrı mü­
talea edilemezler. Onlar, 
organlığını yaptıkları ya­
pının umumi ahengine 
uymaları için muhtaç ol­
dukları düzenleyici tesir­
lere devamlı olarak mu­
hatap olmakta ve bu te­
sirler dahilinde bir ser­
besti kazanmaktadırlar. 

Kolayca anlaşılacağı 
üzere, «Sempatizasyon ka­

nunu» nun icaplarına uy­

gun olarak teessüs etmiş

bulunan bir sistem, ihtiva 

ettiği elemanların muay•

yen bir düzen dahilinde 

dengeye ulasmaları ile 

daha üstün bir kanun gu•

rubunun sınırladığı, çok 

daha geniş imkanları ha­

vi, bölge dahilinde mu­

ayyen bir hareket serbes­

tisi ve iş yapabilme gücü 
kaıanır. Bu güç onun, ka-

deri icaplara uygun ola­
rak, bir adım atabilmesini 
ve mevcudiyetini mana -
landıran gayeye doğru bir 
mesafe katetmesini temin 
eder. 

Burada akla bir soru 
gelebilir: Acaba böyle bir,

enerjiye sahip, sistemilı 
bu enerjisini kullanacağ! 
yolu kanalize eden, tayia 
eden kanunlar 
mudur? 

Bu soruya Termodi­
namiğin ikinci kanunu. 
görebilen için, yeterli � 
vabı vermiştir. İkinci ka­
nun der ki: «Isı enerjiıl,. 
kendiliğinden, temsil et1i­
ğl sıcaklık derecesinin da­
ha üzerine çıkamaz.» 

İşte bu kanıınla, en 
transformasyonları 
cu olan hadiselerin y­

lendirilmesi temin edil 
mektedir. Şüphesiz ki, · 
limdc karşılaştığımız -

tün bu kanunlar İlahi 1 
de kanunlarının bizim 
satımızdaki ve bizim · 
rakimize çarpabilecek 
kildeki basit ifadeleridir. 

Şu halde, bir sist 
deki elemanların bir t­
düzeniyle o sistemin 
zanmış olduğu enerji n-

---· harcanmak dalı
· bir seviyeye inme. 

-. -Jlündedir. Böylecı
- · karşımıza, sisterr
- �·en bir hedefe doğ
-½.rik eden bir faktö

· -�: da çıkmaktadır. 
3:ı muharrik faktörü· 

-. ile sistemin kurulu
=---'le uygun olarak a 

-• , her adım birer �ha
teşkil eder. yan::.:iım muayyen bir e 

· • ·.ransformasyonu ne

::özönüne aldığımı 
==, ihtiva ettiği ele
_:ır1n karşılıklı durum
- :ian dolayı sınırı

:ormasyon imkanla
yani adım atabilm,- ..:tlarına sahiptir. He

· :_,, atılan bir adım ol
.: düşünülürse, bu im

�-:'. tamamen sarfı il
� hareketsizliğe doğrı 

' bir denge hali mey
: ;elecektir. Bu ise sis· 

��- fizik manada, ölü· 
- ".!emektir. Bu statil

- .:e haline doğru gidi-
::r mecburiyet olduğı
--oclinamiğin üçünci 

_.;..,unda, «Entropiıo me:=-� ile belirtilmektedir 
:;çüncü kanun ve bil·

;.,; bu kanunun ortay,
.:.uğu «Entropi» mef .

-=-a, fiziğin en muğlaJ.
- .·-:umlarından biridir.

..: geniş ve çeşitli tefsir­
·? uğrayan bu mefhurr

�çüncü kanun üzerin.
bil.rada durmaya im­

......:.::ırımız müsaade etmez
:ak. geniş bir düşüne( 

:-! açması bakımındar 
:-:anunun fiziki ifadesi-
··ermekte fayda gör-

• ·-:teyiz.
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t_aı ona giden yollar fark_lıdır. 
bi: bu fik_,·i ortaya k_oymat 
hiç bir ıey yol(tur Zaten er­
� inilmeğe çalııılmtfttr. 
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, ka-

der1 icaplara uygun ola­
rak bir adım atabilmes· • 
ve mevcudiyetini mana 
landıran gayeye doğru b" 
mesafe katetmesini te 
eder. 

Burada akla bir so 
gelebilir: Acaba böyle b' 
enerjiye sahip, siste -
bu enerjisını kullanac 
yolu kanalize eden, ta. 
eden kanunlar mev 
mudur? 

Bu soruya 
namiğin ikinci 
görebilen için, yeterli 
vabı vermiştir. İkinci 
nun der ki: «Isı ener · 
kendiliğinden, temsil e 

• • 
ği sıcaklık derecesının

ha üzerine çıkamaz.» 
İşte bu kanunla, en 

transformasyonları so 
cu olan hadiselerin 
lendirilmesi temin edil 
mektedir. Şüphesiz ki, 
limdc karşılaştığımız 
tün bu kanunlar İlahi 
de kanunlarının bizim 
satımızdaki ve bizim 
rakimize çarpabilecek . 
kildeki basit ifadeleriw'ı:. 

Şu halde, bir sist 
deki elemanların bir -
düzeniyle o sistemin 
zanmış olduğu enerji 

harcanmak daha 
_ oır seviyeye inmek 

_.lündedir. Böylece, 
karşımıza, sistemi 

� -e:.ı. bir hedefe doğ­
_-_ "ik eden bir faktör 

-� da çıkmaktadır.
3.; muharrik faktörün

:le sistemin kuruluş
_:..-ıe uygun olarak a­
=· her adım birer «ha-

:eşkil eder. Yani, 
_1ıın muayyen bir e­

- �ransformasyonu ne-

:::özönüne aldığımız 
....=. ihtiva ettiği ele -

?.'."ın karşılıklı durum-
-::m dolayı sınırlı 

-c:ormasyon imkanla -
_ yani adım atabiln1e 
_,;-!arına sahiptir. Her 

iıı atılan bir adım ol­
- düşüı'ıülürse, bu im-
-: tamamen sarfı ile 

- hareketsizliğe doğru
bir denge hali mey­

gelecektir. Bu ise sis­
..:.. fizik mantlda, ölü-

-_ .:emektir. Bu statik 
; ... haline doğru gidi­
_.;.r mecburiyet olduğu 

:::.oclinamiğin üçüncü 
_,unda, «Entropi:ı, mef 

-:.,.;. ile belirtilmektedir. 
�çüncü kanun ve bil­

_.., bu kanunun ortaya 
.ı.uğu «Entropi» mef -

=.u, fiziğin en muğlak 
..,umlarından biridir .. 

� geniş ve çeşitli tefsir­
= uğrayan bu mefhum 

.. çüncü kanun üzerin-
burada durmaya im­

.-:.:rrımız müsaade etmez. 
_ak_ geniş bir düşünce 

-..:. açması bakımından 
_ ,;;anunun fiziki ifadesi-

··ermekte fayda gör-
- ·.·:eyiz.

1' 
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20. Yüzyılda Ruh ve Madde Bilgisi
Yazan: Hikmet OMAY

Şahsi ölcülerlyle kendini ekmel-i mahlukat ve 
eşref-i mahJiıkat addeden insan, ne yazık ki bu  
mükemmeliyetin, üstünlüğün manasını ilmin ı�t- 1ğında dahi çözeınemiş ve. anlayamamıştır. 

Gerçi, bir takım biyolojik, fi:ıik kanunların bi-
1
1 

lindiği muhakkaktır. Fakat bu bilgi insan denilen 
ı·ulı - ınadde kompozisyonunun yalnız maddi cep­
hesini bile aydınlatamam.aktadır. İlmin araştırma 
noktaları da dağınıktır. O da kendini bir noktaya · 
teksif edemem.ektedir. Hele insanın ruhi cephesi 
bakir denilebilecek kadar az incelenmiştir. Çünkü 
bu cepheyi Jaboratuara getiı·mek çok zordur. Ger­
çi mazide gelişmiş bir takım ekoller mevcuttur; 
hatta bu gün de devam etmektedir: Yogizm, faki­
rizm tasavvuf gibi.. Bütün bunlar ruh kudretinin 
madde üzerindeki Jıakimiyetiyle uğraşınışlardır. 
Fakat hiç bir zaman bu, ruh denilen cevherin tam 
olarak bilinmesi demek değildir. Bütün ruhi mev­
zuları, dinleri, felsefeyi içine alan spiritüalizm ise, 
uzun bir maziye sahiptir ve çeşitli kollarında a­
raştırnıalar yapılmıştır. Ruhi biinyesinden maddi 
imkanlar uman, öncesiyle ötesini merak eden in­
san, var kuvvetiyle bu konuya sarılmış ise de, im­

kansızlıkları, gailesi onu bu sahada esaslı bir bil­
giye sahip edememiştir. İlmin büyük yardımları 
ve ilim adamlarının bu konuya gösterecekleri ilgi 
nisbetindc XX. yüzyıl gelişmeler kaydedebilir. 

«Her termodinamik 
sistem, kendisinin halini 
tesbit eden birbirinden 
müstakil faktörlerin ta -
mamen belirli bir fonksi­
yonu olan ve «Entropi» a• 
dt verilen bir hal değişke­
ni ile belirlidir.» 

Sahip oldukları enerji 
nev'ileri ile her zaman i­
çin bir sistem kurabilme 
yeteneğine sahip olan bu 
elemanların -ki mütaleası­
nı yaptığımız kainat mo­
delinde elemanlar olarak 
varlıklar düşünülmelidir. -
yok olmaları keyfiyeti di­
ye bir hal düşünülemez. 
Zaten bu durumu yukarı­
da incelediğimiz birinci 
prensip de «Kainatda hiç 
bir enerji kaybolmaz> 
şeklinde tesbit edilmiştir. 
Burada mevzubahis olan 
sistemin ölümüdür. Bu 
öyle mutlu bir ölümdür 
ki, sistem.in kurucularına 
yeni sistemler kurabilme 
ve yeni adımlar atabilme 
imkanı verir. 

Fiziki manada entro­
pi: «İzole yani enerji ve
hacmi sabit olan bir sis­
temin denge halini maksi­
mumu (azamisi) ile tayin 
eden bir fonksiyondur. 
Ord.Prof. M. FOUCHE)�

Bu şekilde bir siste­
min ölümü o sistem dahi­
lindeki elemanların orga­
nizasyonunun iş yapamaz 
hale gelmesi demektir. 
Tabii ki burada o sistem 
dahilindeki elemanların ö­
lümünden bahsedilemez. (Devamı sayfa 35 de) 
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ayın en guze 

Müteaddit vesileler ile çeşitli açılar­
dan bir mevzuun tetkiki daima faideli­
dir. Bu suretle düşünen benliğimizde bir 
derinleşme, mevzuun bir kül halinde 
sentezinin yapılması, daha da kolaylaş­
tırılmış olur. Bu sebeple, tekrardan zi­
yade - tekrarın da yerine göre faydaları 
mevcuttur - aynı mevzuun değişik görüş 
açılarından tetkiki ve tahlili faydalı ve 
lüzumludur. 

Biz de bu düşünce ile, bu güne ka­
dar üzerinde konuşulmuş bir mevzuu bi­
raz değişi:k bir açıdan olmak üzere ye­
niden incelemek istiyoruz. Hiç şüphesiz 
dir ki bize bu imkanı veren bir vesile 
mevcuttur. 

Bu vesile ise, dostlarımızdan değerli 
bir kardeşimizin sorduğu bir sualdir. So­
rulan suali şöyle özetleyebiliriz: 

Sual - Okuduklarımız ve işittikleri­
mize göre, öbür aleme intikal etmiş var­
lıklar bu ale111de (Yani madde kainatın­
da.) vukua gelen hadiseleri ve bu arada 
sevdikleri ve tanıdıklarının neler yap -
makta olduklarını, daimi olarak görmek­
tedirler. Bu nasıl bir görüş ve irtibat ha­
lidir? 

Cevap - Hakikaten gerek klasik 
spiritizma literatürüne geçmiş ve ge­
rek bu gün dahi yapılagelmekte olan 
bazı irtibat celselerinde müşahedesi ya-
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sua ı 

"Rıı/ı tıe ı\laddeniıı biribirinden 
haberdar olabil,nesi, rtıhtlıı kııracağı 
mtıtaııassıt tesi.r 11akil zinciriyle ancak 
rnümkiiu olabilir." 

pılmakta bulunan bir çok vak'anın ken­
ıiisine has karakteri karşısında, insan ilk

anda - sualinizde vaz'ettiğiı1iz gibi - di­
rekt bir irtibatın mevcut bulunduğu hük­

müne kolayca varabilir. Ve bu hükmün­
de her hangi aksayan bir tarafın bulun­
madığını zannedebilir. Fakat aynı ha­
dise ve vak'aların, husule geliş tarzının 
daha ince bir tahlile tabi tutuluşu ile

harekete geçer ve bütün bu hadiselerin 
top yekun olarak kainat şumıU sempati­
zasyon ve tedriç kanunlarının muvace­
hesinde vuku bulmakta olduğu nazarı i­
tibara alırsak, o zaman verdiğimiz ilk 
hüküın üzerinde yeniden durmamız la­

zım geldiğini anlamakta gecikmeyiz. 
Nitekim, Ruh dediğimiz bir antite i­

le, kaba vibrasyonların hususi bir terki­
binden meydana gelmiş Maddenin, iki 
ayrı kutup kadar biribirine uzak bulun­
duğunu ve bu sebeple her ikisinin de

müesses bu halleriyle - her hangi bir

teşebbüs vaki olmadan - herhangi bir 

::sir alış verişinde 
:: :ia edebiliriz. Tı 

::..:galarından bir ma 
_ _  ,e göre- «Haberd; 

j:nda, bir elektro -
· �irinden - maddi aı

::uğunu gösterir bi
.c,naması gibi.

Sempatizasyon e 
-:zonansın tahakkuk 

: : mevzuubahistir. 
::on gösteriş, bu seb 

- planın biribirine zı
- daha da zorlaşqca.
· maddede olduğu g

-"':,·a bir tesir nakil zi
- ·:assutu bir zaruret

==-kladır. Burada tesi 
�=-,n şartlarına uyan 
·.:. :abi tutulması me,
-· :-:nasyon prensibiniı
_-:1 olan noktadır. s,

: : :!nin doğurduğu bu 
:3. uygun isimler verr 
.::m için bunun bir ı 

Şimdi, sempatizas: 
::iı dolayısıyle ortay. 
�=-urete uymak sureti 
-"': mevzuubahis iken 
-· ::mden seslenen t
- "dde kainatını bizza1
: -:-nıekte old tığunu sc

,\caba bu varlık y 
· ,;-:i,r? Eğer varlık biz
- :ı ı şeyi söy !iyen dar.
�...:i aldatmak için ar
: etmişlerdir? Şüphesi
-.ö',·zuubahis olamaz. O

·_ -ı.ı nasıl yapacağız?
Evvela şu noktayı 

:- ::1d1r: öbür alemden·· 
::;!.lsizlerin, bize nakieı 
:=!eri, direkt olarak gi 
::::eleri, onların samimi 
::: bir aksinden ibaretti 

Eğer böyle olmamı; 
: - aleındcki bedenliler 
:::utlaka 4'medyom» der. 
�i!._talığı ile ancak irtil 

---- ------·-





zin pek noksan oluşu dolayısıyle böyle 
bir iddiada bulunamayız. Ayrıca, yüksek 
müessiriyet planlarına mensup varlıkla­
rın (mesela idareci mekanizma planları­
na ait varlıkların) madde kainatıyle -
bizim bu gün en ufak bır bilgisine bile 
sahip olmadığımız - çok çeşitli irtibat 
kanallarının vasıtalığı ile - gene bize 
göre direkt olarak kabul edebileceğimiz 
karakterde - değişik yapıdaki irtibatla­
rının mevzuubahis edilmesi zarureti de 
mevcuttur. 

Bu kanalların hususiyetleri hakkında 
hiç bir bilgiye sahip olmamakla beraber, 
irtibatın karakterine uygun bir sempati­
zasyonun bu kademede de rol oynıyaca­
ğını söyleyebiliriz. 

Büyük tabiat olaylarının meydana 
gelmesindeki ahengi sağlayan yüksek 
tertipteki bir irtibatın nasıl bir transfor-

. RUH ve MADDE.•. 

masyondan geçtiğini izah edecek kafi bir 
bilgiye sahip değiliz. 

Madde sistemlerinin, bir arada, bü­
yük bir nizam ve ahenk içinde, varlıkla­
rın tekamül materyalini teşkil edebilme­
si için elzem bulunan sevki idareleri, ge­
ne aynı çerçeve dahilinde rnütalea edil­
mektedir. 

Şu halde fizik beden vasıtalığı dışın­
da da bilemediğimiz daha bir çok irti­
bat kanallarının mevcut olması icabedi­
yor. 

Ancak, yüksek tertipteki bu çeşit 
irtibatlar, bizi, spadyom varlıkları ile 
madde arasında direkt bir irtibatın mev­
zuubahis olabileceği fikrine sürükleme­
melidir. Sempatizasyonun bir zarureti o­
lan transformasyon, bu irtibatlarda baş­
lıca role sahiptir. 

• 

nın 

• B-rezilya'da resimleri çekilen r,uhlara ait l>üyük röportajı,
(Türkiyede ilk defa).
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• Çocuklannın gözü önünde güpegündüz yok olan babayı ve diğer
yok olma vak'alarını, 

• Cari Gustav Yung'un riiyasını,

• Çocuğu öle11 meşlıur İngiliz yazarının ölüm ötesi alen1Je irtibata
• • •

geçışını 
OKUYACAKSINIZ 

RUH ve MADD·E'ye ABONE OLUNUZ. 

P. K. 1157 Istaııhul 

1., 2 .. 3., 4. Ciltler beheri 25 TL. 

Yıllık Abone : 18 TL.-

Yurtta su 

J - GARPLILAŞl\f_� 

Dünyada fani ol 
bizim büyü!{ eser. 
imparatorluJ�larımız 
fesini ve ömrünü tan 
intikal etti. Fakat b 
yetle yine yeryüzüne 
vazife için yaşamak! 
kazanmış bulunduğuı 
benin, dünya coğrafy 
ğimiz mevkiin, ve 
birçok defa ispat ei

hayatiyetimizin ornı; 
ıniş bir vazifedir. 

Bu vazifemiz hal 
maya namzet Türk e 
bugü11, içinde bulund 
dü�ünürler, çözmeye 
muz büyük problem 
bazan bocalayan, bir : 
rüyerek bir türlü isli

mesafe katedemez gil 
n1izi tahlil ederler. B 
ki: «G·örrnüş geçirmiş 
rübelerden geçmiş� bi 
ları olarak şimdi bizlE 
büyük ve en mühim l 
,·azifesi karşısındayız. 
ketimizi kaplamış olar 
ve huzursuzluklar bi

öğrenilmesine ve ifasıı 
dır. Biz kendi huzurı; 
sulhumuzu bulmak me 
Bizdeki gerginlikleri, 
suzlukları giderebilece 
nı zamanda dünyanıı 
hatta bilhassa yarınki 
huzursuzluklarının da 
tır. I<:ısaca söyliyelim: 
istediğimiz netice «Yur 
da Sulh� tur. Bunun 
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Ekminezi nedir, nasıl yapılır? 

Muhterem okuyucularımız 
bilirler ki, insan, tekdmül etmek 
için, tekrar tekrar yeryüzüne g e ­
lir ve bu durun-ı belirli bir bilgi 
hamulen:ni alıncıya kadar devam 
der. Reenkarnasyon ismini v erdi­
ğimiz bu "evrensel kanun'' bize 
kendini çefitli fekiller altında ta­
nıtır .. Tekrar bedenlenmenin k e ­
sin delilini bize veren deneysel bir 
yol vardır: Buna, teknik deyi­
miyle, EKMINEZI denmektedir. 

Bu usul iki vetireyi tatbik suretile 
gerçekleşebilmektedir. Birincisi iptonik 
ve manyetik uyku; ikincisi psikolojik ln­
fisal (ayrışım) ... iptonik ve manyetik uy­
ku yolu ile yapılan ekminezi tatbikatları 
daha çok rağbet görmekle beraber, her­
kesce iyi biliı1emiyen ve oldukça incelik 
ve maharet istiyen psikolojik infisal yo­
luyla yapılanlar daha çok verimli ve ko­
lay olmakdadır. 

Ekmineziyi ilk deneyenler C. de 
ROCHAS, Okültist Ch.LANCELLİN, Dr. 
PİTRE ve Dr. AZZAM'dır. Ekminezi is­
mini Dr. Pitre icadetmiş olmakla bera­
ber, bu psikolojik olay, Pitre'den önce 
chafızanın gerilere gitmesi (regression 
du memoir) ı> diye isimlendirilmişti. Fa­
kat her iki kelimeye veya deyime veri­
len anlam, spritüalist görüş noktasından, 
noksandır. Zira, bu olayın adi hafızayla 
hiçbir ilişiği yoktur. Hatırlamak değil, 
bizzat bedene bağlı olan ruhun geçmişte­
ki vakıalarını «YAŞAMASI» söz konusu­
dur. 

Burada ilmi tartışmaya girişmekle a­
sıl konumuzdan uzaklaşmış olacağımız 
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gibi, ayrıca eski RUH ve MADDE sayı­
larında bu husustn gerekli bilgi veril­
miştir. 
EKMİNEZİ NASIL YAPILIR: 

Burada ekminezi tatbikatı yapacak 
olan kimseyi, iyi ve ilmi bir şekilde ipno­
tizma ve manyetizma bilgisiyle yüklü 
kabul ediyor ve bu yüzden doğrudan 
doğruya tatbikata geçiyoruz. 

Manyetik tesirlere hassas bir süje ü­
zerinde deneme yapılmasını bilhassa ö­
ğütleriz. Zira manyetik enerji süjenin 
ekminezik yaşantısına çok faydalıdır ve 
ayrıca deneycinin sillesi üzerinde hliki­
miyetini devamlı kılar. İkisi arasında 
({alaka hali» noksansız olmalıdır. 

Süjenizi manyetik uykuya soktuktan 
sonra uykusunu derinleştiriniz. Bu de­
rinlik uyurgezerlik (somnambül) safha­
sına kadar çıkmalıdır. Az derin uyku 
hallerinde ekminezik çalısma yapılmasını 
tavsiye etmeyiz. Birçok arızalar ortaya 
çıkabileceği gibi, ayrıca başarı da elde e­
dilemez. Bilinen tahkik usullerile uyur­
gezerliği tesbit ettikten sonra, ki «gözler 
kapalı» uyurgezerlik olmalıdır, süjenizde 
bir kaç halüsinasyon meydana getiriniz. 
Bu halüsinasyonlarda süjenin davranışı­
nı, halüsinatif sahneye intibakını ve ha­

lüsinasyonun meydana gelişindeki sür'a­
ti öğreniniz. Onun, bu suretle, serbest 
ve kendi kendine yaşamasındaki kabili­
yetini öğrenmiş oluruz. 

Süjenizc sakin ve fakat otoriter bir 
ses tonu ve ifadeyle hitabederek şu su­
rette telkinde bulununuz: 

«- Şimdi sizinle hayatınızın gerile­
rine doğ·ru bir seyahat yapacağız. ( Eğer 
1964 senesi Şubat ayının yirminci gü­
nünde isek mesela. .. ) sene 1964 Ocak a­
yının yirminci günü, saat (mesela) akşa­
mın yedisi .. Neredesiniz?, ve ne yapıyor­
sunuz? Sizi bir ay gençleştirdim.» 

Seneyi, ayı, günü, tarihi ve saati bir 
kaç kere tekrar ederek, süjenin yakın 

�;şteki hayatın 
- - ::a yardım ediı

sualler sorulu
.zerinde bilgi e 

- _çinde bulundu
-i_r_ Doğruluk d

'"dilmelidir.

-: Jnra gene sen
-:i tarihleri söy 
-,, gidilir. İlk tec 
,,=:-iye gidilmesin 
=-erde süje dalı, 

vniki aylık atı, 
=- .• 1in usulü ile, g 

_::r. Süjeyi yoı 
·.....::::: an1ak lazımdıı

= ınanyetik pasl, 
_,un derinlik dı 

-:.: \·eya arttırılr.
sene atlayış 3

...:..:a ağır dikey
-=· gayrı şuuri ol

- uydurmalara 5
, ok dikkatli kon
c-ek herşeyden I;

_;?crübeden evvel 
- ve mümkünse

:::-ıelidir. Bunlar
- __:ıa geçişte esas

: ..:je çocukluk
....:.. onun hal ve t:

-;isine bakmalıd; 
--ek her usulle oı

:�miş hayatının ı 
:Jgisine, görgü \ 
� \·e jestlerine d 
· etmek gerekir.
.:;im olarak tesb

.:a_vati olaylar, ka 
...:-sa, tesbit etmeli 
-::alıdır. 

•e11çleştirmc tedric
::ıebelik ve doğum

__ ::,atli ve tedbirli 
-:. bir bebektir. Hi 

2 hatta anlamaz. 
� . ;.ın bir kısmı ile 

• ::zörle ilgili bulu
-.:e. bir sahne seyr 





49 Y ı I sonra

Öleceğini bildi 
Derleyen: Enver ÖLÇERMAN 
Anlatan: Hatice tJÇOK 

Eşim birinci cihan harbinde İngiliz­
lerin Hindistandaki esir kamplarında beş 
yıl kalmıştı. Döndükten sonra · bir 
müddet kasabamızda kaldı. ·Beni ve iki 
oğlumu alarak Kastamonuya getirdi. 
Kendisi tüccardı. Az bir zaman sonra da 
lstanbula nakletmeye karar verdik. 

Kocamın acayip bir huyu vardı; ba­
kır kapları sevmezdi; onlarla yemek ye­
mezdi. « Yakında İstanbula taşınacağız; 
bunlara ne lüzum var?» derdi. 

Bu sıralarda evdeki bakır kaplar 
kaybolmaya başladı. Kocan1 her kaybo­
lan kap için bana söyleniyor, hakaret e­
diyordu. Yine bir gün bir bakraç orta­
dan yok oldu. Fena halde kızan eşim 
«Bakracı bul. .. Yoksa seni köye gönde­
ririm» diye beni tehdit etıneye başladı. 

Kocamın başka kadınla alakalandı­
ğını, bir bahane ile beni terk edeceğini 
sanmıştım. Bu sebeble gece gündüz yas 
tutuyordum. Bu halime acıyan ev sahi­
bimiz beni bir «bakıcı» ya götürmeye 
karar verdi. Bu arada, çocukları erken ö­
len ve son çocuğu da hasta bulunan bir 
hanım, oğlunun yaşayıp yaşamayacağını 
da falcıdan öğrenmemizi bizden rica etti. 

Falcı Zülfiye I-Ianıma gittiğimizde 
kadın, ortaya su dolu ufak bir leğen ve 
beyaz bir örtü getirdi. Leğenin üstüne 
eğilerek başına da örtüyü aldı. Bir müd­
det sessiz kaldıktan sonra bize ne istedi­
ğimizi sordu. 

Ev sahibim evvela komşunun hasta 
bulunan çocuğunu sordu. Bakıcı (Med­
yam) hafif sesle «Buradan söylüyorlar: 
Bu hatunun çocukları yaşamazmış; bo-
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şuna çocuk yapmasın, diyorlar. Çoc 
yarın aksam yatsı namazına doğru ö 
cekmiş.» 

Sıra bana geldi. Yine ev sahih" 
kaybolan bakracın nerede bulunduğvUD■ 
ve kocamın ne fikirde olduğunu sordu. 
Az bir zaınan sonra bakıcı kadın hiddet­
le elini örtünün altından çıkararak: «Ha­
nım, ilanım! Kimsenin günahına gir 
Bunu yapan senin kocanmıs .. Yol1ın11zı■
üstündeki kalaycıya bırakmış. Kocan 
sabi miza�lı birisi. Size kötülüğü dok 
mayacak; suda tabut görüyorum; bir 
49 rakamı peyda oldu: Sizi ancak öl_ 
ayıracak. 49 sene sonra birinizden b' 
niz ölecek. Ama hanginiz? Onu ben 

bilmiyorum. Onu ancak Tanrı ve 
lelı:ler bilir. Kocanızın korkulacak bir 
li yok.» dedi. 

Bakıcının eviı1den çıkarken 
kuruş vern1ek istedik. İhtiyacı 
halde kabul etmedi. «Ben bunu lıayr 
yapıyorum» dedi. Ev sahibimin in.ana 
yerinde idi. Bense inann11yordum. < -
bağcının biri» diyordum. Ertesi ak 
komşumun çocuğu ölmez mi? I-Iayre 
içinde kaldım. Ertesi sabah büyük 
lumla kalaycıya giderek bakracı al· 
Akşaın üzeri eşimin yine can sıkıcı -
leri üzerine bakracı kucağına bıraktı V 

zaman «Allah Allah!» diyerek sesini k 
ti.. 

Hakikaten falcının dediği aynen ç 
tı. Eşimle bir arada yaşadık; bir ay 
olmadı. Kırk dokuz sene sonra da, l 
miş yaşında vefat etti. 

I-Ialk arasındaki bu kabil «bakıc .... 
görücü medyomlardır. Baktıkları su, � 
de bir konsantrasyon - ilgisini dış al 
den çekme - vasıtasıdır. Burada falc 
yapan kadının para almaması dürüst 
insan olup, insanların görünmeyen al 
lere ve bilinmeyen gerçeklere inan 
sağlamlaştıran bir vasıta olduğunu 
terir. 

* DOMATES:

* SALÇ.4.LAR

* SEBZELER

KEPEZ 

................... , .. _____ _

* 

Adres: BeJ 



MEŞHUR MEDYOMLAR 

Florence COOK 

F. Cook, medyomluğa başladığı za­
man henüz 16 yaşında genç bir kızdı. Bay 
Herne ve Williams'ın celselerine yardım 
ettikten sonra, ki bu şahıslar materyali-
zasyon medyomlarıydılar, Cook bu iki 

medyomdan bazı dersler aldı ve mater­
yalizasyon şekillerini meydana getirme­
sinde ona yardım ettiler. 

Fakat, kısa bir zaman sonra, kendi 
kendine uçmağı başardı ve hocalarından 
ayrıldı. Para kabul edecek duruma düş­
tüğü zaman, C. Blackburn isimli zengin 
birisi günlük maişetini temin etti; zira 

. 

celselerine iştirak edenler ve davet edi-
lenler para ödemiyorlardı. Her hangi bir 
sıkı kontrol de yapılmıyordu. Hazirun 
kat'iyen sıkılmıyordu: zira bu şayanı 
hayret olayları temaşa ederek çok mes'­
ut oluyorlardı. 

Cook, ilk celselerde, üzeri bir nevi 
örtüyle kapalı bir dolap içerisine kapa­
tılmıştı. Genç kızın dizlerine ipler bağ­
lanıyor, kapılar kapatılıyor ve bir kaç 
dakika sonra tekrar açılıyor. O zaman 
medyomun bağından kurtulmuş olduğu 
görülüyor ve bu işin ruhların tesiriyle 
olduğu kabul ediliyor. Halbuki bu olay 
sadece, esasında, az dikkat çeken bir gi­
rişten ibarettir. 

Celse henüz başlıyordu. 

Düğümler sıkıştırıldı, dolap yeniden 
kapatıldı. Oda yarı karanlık olduğu için, 
kapılardan birinin üst örtüsü, dolabın bi­
raz uzağına yerleştirilmiş küçük bir lam­
banın hasıl ettiği bir ışık hüzmesiyle ay­
dınlanıyordu. 

Sonra, rastgele bir şarkı mırıldana­
rak beklenilmeğe başlandı. Bekleyiş bo-
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şuna değildi; zira çeyrek saat sonra ışıklı

bir libas içerisinde solgun bir ruh siması
göründü, ki bu KATİE KİNG idi. Geç­

miş bir zamanda bu tezahürler Katie i­
_çin yeknesak ve yetersiz olmuştur şüp­
hesiz. Çünkü dolap kendisinin istediği 
tarzda tanzim edilirse, fizik kabiliyetini 
gösterebileceğini arzediyordu. 

Bunun üzerine, dolabın kapıları çı­
karıldı ve ağır örtülerle örtüldü. Bayan 
Cook siyahlar giyinmişti; Cook'un med­
yomluk kabiliyetinin gelişmesinde yeni 
bir merhaleyi işaret eden bu ilk gösteri­
ye yardımları dokunan bir gazeteci, Co­
ok'un gayet kalın etekli elbiseler giydi• 
ğine dikkati çekmiştir . 

Sıkıntılı denebilecek bir bekleyişten 
sonra, hazirun birdenbire, perdenin ara­

sında çok güzel genç bir kadının belir­
diğini gördüler; tamamen beyazlar gi­

yinmiş, mermer bir heykel gibi .. Bu ka­
dın bir dezenkarne ruh olan ve medyo­
mun ektoplazmasını kullanarak tezahür 
eden Katie King'den başkası değildi. 

Fantom, yani Katie, bir kaç söz söy­
ledi; sonra, hücre içine çekildi. Hemen 
sonra, seyircilere tecrübenin bitmiş ol­
duğunu öğreten medyomun diş gıcırtıla­
rı işitildi. Hücreye girildi; Cook sım sıkı 
bağlıydı. l\ıleşhur İngiliz deneycisi Pod­
more, K.King'in müteakip celselerde fo­
toğrafının çekildiğini yazmıştır. 

Celseler, böylece, ayni muvaffakiyet­
le devam ediyor, bununla beraber, teza­
hürler, hemen hemen nazardan kaçıcı o­
luyordu. Fantomun başı beyaz bir örtüy­
le sarılmıştır. Katie «seyyalenin süratle

dolmasına engel olduğunu:t söylüyor. Ba­

zan maddileşme gerekli dereceyi bula­

madığından, gözleri kapalı kalıyordu. 

Bir gün, kendisine uzun uzun bakan

• 
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ağır örtülerle örtüldü. Bayan 
lar giyinmişti; -Cook'un med­
biliyetinin gelişmesinde yeni 
!)i işaret eden bu ilk gösteri­
arı dokunan bir gazeteci, Co­

,t kalın etekli elbiseler giydi­
,i çekmiştir. 

lı denebilecek bir bekleyişten 
run birdenbire, perdenin ara­
güzel genç bir kadının belir· 
lüler• tamamen beyazlar gi•

�rmer bir heykel gibi.. Bu ka-
zenkarne ruh olan ve medyo­
ılazmasını kullanarak tezahür 

• King'den başkası değildi.
o, yani Katie, bir kaç söz söy­
. hücre içine çekildi. Hemen

rcilere tecrübenin bitmiş ol­
reten medyomun diş gıcırtıla­
Hücreye girildi; Cook sım sıkı
,Ieşhur İngiliz deneycisi Pod­
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!r. böylece, ayni muvaffakiyet
ediyor, bununla beraber, teza•

nen hemen nazardan kaçıcı
antomun başı beyaz bir örtüy­
;tır. Katie «seyyalenin süra
engel olduğunu> söylüyor. Ba•

ileşme gerekli dereceyi bul
n. gözleri kapalı kalıyordu.

ın, kendisine uzun uzun bak

-· k mutmain görünmeyen bir seyirci­
::2tie şöyle söylüyor:

- Bana böyle sabit şekilde bakma-
-: nazarlarınız bana zarar veriyor.> 

:)iğer bir zaman da, şiddetli ışıktan 
_ ··et ediyor: «şualar onu çok yoruyor­

Hücreyi ve seyircileri görebilecek 
_ede bir aydınlanma ve · mesafeden 

=--.un oluyordu. Bazan hazirundan ko­
·.::linde şarkı söylemelerini rica edi-

zi ra «dikkat, beklenen olayın üze-
- değil, şarkının nakaratı ve ezgisi_ ü-
-e çekiliyor .. Öyleki ruhi ameliyele-
:::.ani olunmuyor.>

:.::atie yavaş yavaş cesaretleniyor ve 
· :ça halkın içine çıkmağa teşebbüs e­
-du. Celselerin pek çoğunda seyir-

·-'1 arasına karışıyor. Müşahitlerden
� Coleman şunları yazmaktadır: 

.3ir müddet sonra, Katie'nin şekli 
:.da serbestçe ilerledi; bir kemerle 

...s.ndan sıkılmış dalgalı bir elbise gi­
-::;şti; başını bir nevi başlık örtüyor-

uçları omuzlarına kadar düşmüştü. 
-2rı kumaş bir bantla sıkılmıştı. Et­

..::.da bulunan herkesi selamladı. Fakat 
·. kendinin tanımadığı yeni birisinin
:-.den endişelendi.>

Katie insanların saygılı haline karşı 
kayıtsızdı. Dr. Sexton, Katie'den kendi­
sini kucaklayıp kucaklayamıyacağını so­
ruyor. O da deneyebileceğini söylüyor. 
c-Az bir zaman sonra, bana doğru geldi 
ve beni başımdan üç dört defa kucakladı> 
Celsenin sonunda, Katie bir çok yazılar 
yazdı. 

Dr. Sexton'a yazdığı şöyle: 

«Azizim Dr. Sexton, bana sualler 
sormanızdan memnun oldum. Hayırlar 
dilerim. Anni Morgan.> 

Anni Morgan, Katie'nin daha önceki 
hayatında taşıdığı isimdi. 

Bütün bunlara rağmen, yani kuvvetli 
bir materyalizasyon medyomluğuna ve­
bunun bir çok bilginlerce (bilhassa Wil­
liam Crookes) incelenmiş olmasına 
rağmen, Cook medyomluğun kendi is­
teklerine bağlı olduğunu kabul eclecek 
kadar cahildi. Nitekim bu vazifesinin bit­
tiğini hazmedemedi ve hileli materyali­
zasyon celseleri meydana getirdi. Yanı

kendisi süratle kıyafet değiştirerek fan­
tom tarzında görünmeğe tevessül etmiş­

tir. Fakat usta deneyciler bunu kolayca 
anlamışlardır. Ulaştığı ve alıştığı şöhret 
ve itibarın azalmasını hazmedememesi, 
F. Cook'un kıymetli medyomluk hayatı­
nı gölgelemiştir.

1 1 mı Gerçekler 
(Sayfa 25 den devam) 

Görülmektedir ki, böy-
- sistemlerden müteşik­
··'l ulu bir organizasyon
<an kainatın esas unsur­
_.:;.rı bu sistemlerin ele­
;;:;anları ve bu elemanla­
:::ı, yaratılışla birlikte ta­
=�maya hak kazandıkları,
c=:-,erjileridir. 'Bundan do­
.ö.vı bu düzenin dağılma-

sından cölmesinden> de 
bahsedilemez. Entropi ile 
anlatılan fizik ölüm kAi­

natın ancak ufacık kapalı 
bir sistemi için fizik bir 
mana ve kıymeti haizdir. 
Tekamül ve kainat plan­
larının sonsuzluğu karşı­
sında ölümler ancak böy­
le bir kisveye bürünmek­
tedir. 

RUH ve MADDE 

Sizleri, günlük haya­

tın dar çerçevelerin­

den uzaklaştıracak 

yeni ufuklar açacak; 

yegane mttmuadır. 
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