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Sevgili Okuyucular

Bu sayimizla besinci cildimize basladik. Kainat-
taki tekamiiliin tedric esasina gore yiiriidiigiini he-
pimiz biliriz. Yine de biliriz ki tekamiilde xdevre» ler
vardir. Bizler de beseri olciilerimizle cilt sayilarimi-
zin devrelere tekabiil etmesi arzusunu gostermekte-
yiz. Diinvamizin zaman oleiilerini goze almasak, iler-
lemek icin cabalamasak, liizumsuz bir tekrar ve dur-
gunluk devresine gireriz ki bu giiniin sartlarina gore
bu, kimseve faydali olmamakla miisavidir.

Yeni devremizin, sistematik bir program dahilin-
de yiiriitiilmesi en belli basl: ozelligidir. Diinyamizda
gitiikce hizini arttiran tekimiil yiiriiyiisiine uymanin
baska caresi yoktur.

Cemiyetimizin kurucusu Wstad Bedri Ruhselman
in calismalarindaki derinlik ve zenginlik yaninda
bir de kendisini yakindan taniyanlarin bildigi cok
sert gibi goziiken fakat gercekien prensipli, metodik
bir mesai tarz1 vardi.

Gerekenin yapilmasinin kidinat siimul icaplar: bii-
tiin sevgi diinyasini icine almaktadir ki, bu mutlu
vazife dinyasinda her sey yerli yerinde ve yuzde
yiuz bir kiymet ifade etmektedir.

Fakat
bu haysiyet ve serefe kavusmak icin yine de insanin

Insanhgin haysiyeti ve serefi biiyiiktiir.

kendi cehit ve gayreti esas olmustur ki bu insani in-
san yapacak sartflardan en miihimmidir. Bu, insan
tekdmiiliiniin baska bir seyin neticesi degil, kendi
fiillerinin neticesi olacagi manasina gelir ve insan

olarak da biiyiik mes’uliyetimlz buradan dogmakta-

“dir.

Yer yiiziindeki hayatimiz sirasinda, suurlu bir
mahliik olup idrakli olmak yolunda gidisimiz, biiyiik

cehitkirlarin dev mesailerine ihtiyac gostermigtir.

Cemiyetimizin de, mensuplarindan beklédi;”;i, bu :
dev mesai yolunda olmaya hak kazanmaktir. Ve huo
hepimizi,

cehitler karsisinda duyulan hiirmet de,

kendi viis’atinde bir cehitkir yapacaktir.




lim, Prensip ve Aksiyon Adam

Dr. BEDRI

RUHSELMAN

“Kudretinin en iist basamagina ulasabilmis insanlar
cok nadirdir. Bu kimselerin hayatlar: biitiin bir in-

sanlik icin biiyiik ornekler ve bilgilerle doludur. On-
lar esasen, herkesin mali, herkesin diisiincesi olan

bilgi ve faziletin,

tatbikcileri ve yayicularidirlar.”

Yagayisi, calisisi, konususu, bakig,
hitabi1, sozii, yapisi, ifadesi; evi, egyasi,
kitaplari; sohbeti, konferansi, 6giidi, ten-
kidi, ilmi; sevinci, nesg’esi, merhameti;
kuvveti, azmi, iradesi, kudreti, velhasil
bir insan olarak sayilmas) miumkiin olan
biitiin zek4, fiil ve faziletiyle beraber,
Dr. Bedri Ruhselman’in, su kohne alemi-
mizde cok misbet, cok ibret verici, ¢ok
miimtaz bir yeri olmustur ve olagelmek-
tedir.

Bu 1iistiin insani vasiflarin biliylik bir
tevazu libasinda ahenk tegkil etmesi ne-
ticesi meydana gelen bu ¢seckinler seg-
kini» insan, bizce, herseyden evvel, bu-
yiik bir vukuf sahibi ilim adamyd1. 1lim-
ci olmanin gercek vasiflari, gercek cesa-
ret ve inancinin fevkaldde bol ve bere-
ketli oldugu bir insan zihninin yer yii-
ziinde, ne kadar az insanda temerkiiz et-
tigini her zaman gostermek miimkiindir.

Dr. Bedri Ruhselman, sadece, bir Me-
tapsisik ve psigizm bilgini degildi. Ve ge-
ne mutaassip bir edoktrin ibda edici de»
degildi. O, bilinmesi gereken her mev-
zuun 6zline niiftiz edebilmis ve degme ze-
kénin daralmadan ve tokezlenmeden ba-
saramiyacag gercgek <¢ilmi sentezes vara-
bilmis ve bilhassa en énemlisi, bunlar
sasmaz bir hassasiyetle tatbik ve takip
edebilmigtir.

Dr. Bedri Ruhselman’in nesrolunmusg

Yazan : Ergiin ARIKDAL

eserlerini, objektif bir nazarla tetkik ede-
bilen ve ayrica <¢tetkik etmenin usul ve
bilgisine malik» olan bir kimse i¢in, ilmi
bir aragtirmamin ve ilim alemince miip-
hem bir gekilde karsilanan ilmi Spiritu-
alizmanin, nasil miusbet ve kat’i delillere
dayandigin1 apa¢ik olarak miisahade et-
mek kabildir.

flim adamuyd:, zira etrafindakilere
ve okuyucularina daima akil prensipleri-
nin 1siginda hareket etmenin biricik ci-
kar yol oldugunu sdylemistir. Biitiin me-
saisini daima bu sodylediklerinin miisbet
15181 altinda yapmis ve asla metafizik bir
istikamete giderek agik ve duruluktan bir
nebze olsun fedakarhk etmemistir.

¢<Ruh ve Kiinats isimli eseri, sadece
¢ok ilmi ve miisbet bir sentetik bilgi de-
gil, ayrica, yeni yeni arastirma sahala-
rinin miijdecisi ve rehberidir de,,, Ora-
daki derin niifuzu nazar, feraset, mantik,
muhakeme ve konularin siralanis: cidden
sayan: hayret bir dimagin gene sayani
hayret bir ¢aligmasinin neticesi olmugtur.
Ruhselman’in ilimci sahsiyeti sadece e-
serlerinin (bilhassa Medyomluk ve Mu-
kadderat ve lcabat isimli olanlar:) tet-
kikiyle anlasilabilecek bir husus degil-
dir. Ayrica onun metapsisik arastirma-
lardaki fiili faaliyetinin vekar ve dakik-
ligini de g6z Oniine almalidir. Bati ale=
minin meghur simalarinin defaatle atla-
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-tixleri «ilmi verileris kiymetlendi-
—.zr1 insanligin  heniiz ulagsamadig

©.r deger seviyesine g¢ikarmasi, bu-

=I1 bir delilidir.
1 dallarinin en 2zor tetkike tabi

= ve musbet neticeler gikarilabi-

~phesiz, konusu insan varliginin
szhasiyla ilgili olanidir. Béyle bir
.inde buytik bir ferasetle ve a-

caligmak, yeni yeni izahlar bul-
1 konularla az c¢ok ilinsiyeti olan-
—zlamdur ki zordur. Iste Ruhsel-
: zorlugu mukemmelen asip ardin-
<ip goturen seckin bir zeka idi.
~u valmiz <kendi konusunus diisii-
- :lim adami olarak bilmek yeter-
noKsan olacaktir. Soyleki, ilim a-
= zihniyeti ilim meydana getirme
ir. llimde miisbet diisiiniis, olay-

= -lanma demektir. ilim adami, de-

‘2ol olan realite olaylarina bagla-

~= cozerek elemanlarina ayirir. Hal-

_~. Bedri Ruhselman, bu vasiflara
~ olarak, kéinat olaylarini biitiin

~-= evrensel olarak ele almis, reali-

“=_ece taninmasiyla yetinmeyip, on-

~ -nivetinden asla ve asla ayrilma-

= hakikati daima bu vasita ile a-
- Hakikat sevgisi, bir gayeyi elde
-ndigesinden degil, bilmek ve bil-
ndandi. Demekki, bu hale gore,
:ziletli bir ilim adami, hem c¢ok
2 bir emetapsisik filozofs la kar-

. vaviz demektir.

~=nsip adami olarak bir Ruhselman
=.m: hayat akisi, her safhasiyla,

- =n Dbir bilgiye, idrake ve prensibe

zrak tezahur etsin ve hakikat as-
~2lu olan bir zihnin yegane bag-
-.Zi prensipler tahdinda biiyiisiin
in.  Bildigi, kabul ettigi, sis-
~2izi, inandig: her fikrin ve bilgi-
nzalinde tezahiir edisinde daima

W N

- ==z prensipleri, yani sasmaz temel

-.zr1, rehber olmustur. Prensiplere

—znasiyvla uyularak vazifenin ifa e-

en kiigik bir sapmaga miisama-
-riimemesi ancak boyle bir hal ile

kargilagmakla miimkiindiir. Kudretli, va-
zife suuruna ve bilgisine sahip, yiicele-
rin izinde olan bir yildizin, Dr. B. Ruh-
selmanin, 15181 dogrudan da ote, dosdog-
ru yayiulmis ve yolu yliksek bilgilerin ne-
ticesi olan prensipler olmustur. IImi i-
maninin yani sira <prensip andma» ve
ise (aksiyon) olan baghlig1 bizler igin a-
sil onemle lizerinde durulmas: gerekli o-
lan husustur.

Bilen ve bildigini yapan bir insan:
iste bu aksiyon adamidir, mevzi adami-
dir, Ustlin ruh planlarimin adamdir. «<Ne-
ticesi alinmiyan bir is» cilimlesinin kul-
lanilamiyacag! nadir mekanlardan biri o-
lan Dr. Ruhselman’in aksiyon sahasi,
goklarimizin tasavvur‘ edemiyecegi bir
sagmazlik ve tevazli iginde iglemigtir.
Delilleri ise glinden giline artmakta ve
daha da ¢ok artacaktir. Cilinki bu aksi-
yon sahasinda her atilan adim, kendi si-
nirlarinin 6tesine tagsmakta, sahibinin du-
rumuna uygun olarak evrensel mahiyet
almaktadir. Zaman bunlari bizlere goster-
mekte gecikmiyecektir.

Objektif olarak, sunu arzedebiliriz
ki, yiiksek Idareci Plinlarin yeryiiziinde
hasil edecegi yeni tekamiil hamillerinin
cevelan edecegi satihlari, tohum ekebilir
hale getirmek iizere tensip ettikleri «arz
iistii» varliklardan biri olarak apacik
gordiigiimiiz Dr. Bedri Ruhselman isimli
varlik, cismani bir hayat icinde ilim,
prensip ve aksiyon adami olarak yasa-
mis ve yerine donmiistiir. Onun bizlere
ve insanliga biraktig: «bilgi aski» gittik-
ce vesermekte, serpilmekte ve dal budak
salmaktadir,
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GEMICILER HAYAL GORMEMISTI

(Fernando Ruggeri'nin SPIRITIZMO Kitabindan)

Gazel bir hoziran gind bir Ingiliz harp gemisi  Strombols
adasins ziyarei edsyordu, gemi limana yanagmigts. Mirettebat izin-
Ii gskmists. Kaptan yansna gemi subaylarins alarak Stronboli ya-
nardafins ziyaret etmek igin tepeye trmanmaga bagadilar. Kra-
terin bulundufu yere epey yaklagmiglards ki, iki adamin el ele
tutugmug olarak zirveye dogru kogtuklarsns ve Rendilerini krater-
den igeri attiklarsns hayretle gordiler. Akabinde Rewlaklarins tir-
maliyan ve onlars dehgete digiiren feryatlarsns duydular; sonra de-
rin bir sessiglik oldu,

Subaylar ve kaptan olduklars yerde donup kalmsglards. Kap-
tan bu iki adamdan birinin Ingilteredeki evinin yaminda oturan
komgsusu Booty'nin ta kendisi olduunu dehget iginde hatsrlads;

belki de benzetmigti... Sonra Rratere dofru kogtular, fakat hi¢ bir
jey goremediler.

Kaptan ve subaylar bu olaysn tesiri altinda, her biri kendi za-
viyesinden gordiiklerini teRrar yassyarak ve yorumlsyarak adeta oto-
matik bir halde gemiye dondiler.

Gemide ¢ikan gazete bu olay: saatr ve dakikasina varsmcaya
kadar bitin detaysile ertesi ginkii niishasinda negretts. Buna ild-

ve olarak, ayrica, Kaptan o iki adamdan birisini tamdsfins soy-
ledi ve bitin egkdlinin tarifini ildve ettirdi.

Gemi Ingiltereye déndiffinde Kaptan komgusu Booty'nin ayni
gén ve saatte dldigiani Ogrends.

Booty'nin kariss, Rocassns Régik dégdrmek veya herhangi bir
husumectinden dolays kaptann boyle bir benzetme yaptigsns ileri
sdrerck, onun aleyhinde tazminat divass agts. Ddvays Ralabalik
bir merakls kitless takip etti. Sorugturmalar bittikten sonra, ddva,
bir celsede hakimin su Rarars sle hitam buldu:

“Miteveffa'nin Sldigi gin ve saati, onun o gin giydigi el-
bisenin rengi ve eskdls her iki tarafin da ifadelerine uyuyor. Ve
bunu yalmz Raptan dejil subaylars da miisahade etmiglerdir. $u
halde bunda bir Rasit gérmemekteyim.”
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BIR RUYA

(Abdullah UYAROGLU, Havza, Haberler Ajans1 Muhabiri)

25/26 Kastm.1963 gecesi riyamda, Havza-Samsun sosesi dge-
rinde bulunan, Mismiadac koyi mezarlifs yakininda bir yerde
oluyorum. Bulundugum yerde bir tabut, tabutun scinde bir ceset
oluyor; korkuyorum. Tam bu esnada, Mismilagag kéyinde otu-
ran daysm lsmail Gindiz bitkin bir vasi yette gelerek, yanimas
yiksliyor. Ve bana dénerck — Yegen dg ganddr agzima lokma gip-
medi. Imdat — diyor: Days diyorum, koye kadar gidelim. O ise
~— Benim Ripirdiyacak daki halim yok anlamiyor musan — diye
oraya yigilsp Raliyor,

Cabalanyama egim Neriman uyanmig, beni ddrtayor. Kan ter
iginde Ralmigim; riyam; Rendisine anlatsyorum. Olayn tek sahi-
di Allah ve egimdir.

Ertesi, yani 26.Kasim.1963 Sals, gand hig bir seyden habersiz,
dikkdnima gidiyorum,

Saar 19.30 ssralarinda dikkdnin 6ninde duram bir taksiden
inen Sofor gelerek beni aliyor ve riyamda gordiigam daysm Is-

mail'c otobds carptsgins séyliyor. Kazxa yerine gidiyoruz. Hayret;
bir de ne goreyim: Raza tam rq yamda gordagim yerde vuku
bulmug.

O gin pazrdan kéyine dénmekte olan daysm Ismail Gandas'e,
Ankaradan Samsuna gitmekte olan Sofér Fikri ldaresindeks Trab-
zon 80357 pldka numarals Ulusoy otobisi garpmis ve 1ki Raburga
Remigini Rirmugtir. Afir yarals olan lsmail Gandas Samsun Dev-
let hastahanesine kaldirilmagtsr.

Bu olay da agikea gosteriyorki, su s¢inde yagadsimiz alemin
esrar perdesi hendz aydinlanamamagtir. Bix uyusak ta ruhlarsmsz
dolagiyor. Ve bize bazs olaylars ecvvelden haber veriysriar.

HIRSIZLI BULD U

“2=2o Ruggeri’nin SPIRITIZMO Kitabindan)
= W. de Kerlor, ki bir klervoyan'ds, Nizza'da bu-
"zda, gechrin polis sefi telefonla kendisinin acil ve ¢ok
" ©2k’a igin merkeze kadar gelmesini rica ediyor. Kerlor
wc:ginde Sef ona goyle bir durum anlatsyor:
wicz acaip Ksyafetle gezen bir adamin, kendisi kadar
~indan ihtiyatsizca muhafaza ettidi kasasindan bir kag
=ims tle bir Rag milyon gamis para ve miicevherat ca-

“izier hig bir iz birakmadan ortadan kaybolmuglar.”

o Kerlor §ef'le birlikte derhal villaya gidiyor. Kerlor
“= geregince, vak'amn oldugu yerde, icindekileri calinmig
v tulundugu masadan bir metre uzaga, biri kuzeye éte-

- gelecek gekilde iRy iskemle koyuyor; egyass galinan
=7y 30ndeki iskemleye oturtuyor, ve bog kasays dizleri-
“mme slarak derin bir konsantrasyona gegiyor. (Devams Sayta 25 de)




RUHT TV

SUPHE UNSUR

{Gecen sayidan devam)

Akla gelecek her tiirlii stiphe ve ihti-
malleri tamamen bertaraf ederek tam bir
iman halinin temin edilmesine vesile o-
lacak fizik bir tertibin ortaya konmasi
olduk¢a muskildir. ¥akat buyiik capta
siphe unsurunu bertaraf eden bir fizik
tertibin teklif edilmesi de imkéansiz ol-
masa gerekdir. ¢ buutlu madde kiinati-
mizin tibi bulundugu sartlarin disinda,
daha siiptll bir alemin sartlarina giore ha-
reket eden tesirler de, tinki madde ale-
mindeki gibi, bir suurlu miiessirin tesir-
leriyle sekil ve yon almaktadir.

Bu fikrin disinda herhangi bir izah
tarzinin tam manasiyle tatminkar olami-
yacaginin miinakasasini burada yapacak
degiliz. Zira mevzuumuzun disinda bir
konudur bu. Biz burada ancak obiir alem-
den gelen tesirlerin suurlu bir miiessir
tarafindan gonderilmzkte oldugunu ve
hakikaten bizim disimizdaki varliklardan
gelmekte oldugunu ve bdu disimizdaki
varhiklarin maédi bir bedene sahin bu-
lunmadiklarini gostermege hizmet edecek
olan bir fizik diizenekden bahsedecek ve
bu suretle hadiseler uzerinde bu zavi-
yeden diisiinmek zeminini hazirlamaga
calisacagiz.

BAZI ONEMLI NOKTALAR

Pek basit olan aletin ¢calisma prensi-
bine temas etmeden once, yukarnda zik-
rettigimiz iman halinin inan¢ basamagi-
na bizi gotiirecek olan ikna edici husus-
larin neler olabilccegi ve bunun alette
ne suretle ortaya konabilecegi konusunu
biraz olsun agiklamamiz lazimdir.
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SARIDA

Yazan . Feridun TEPEKQO

(R}

1 — Alstin ¢alismasiniy, ana pres
be gore, medyYsm iizerine alacaktir.
tin calistirilmasi esnasinda, medyoms
bagl: veya serbest suurunun su veya
kanaldan miidahalelerinin mevzuubg
olamiyacaginl acgikg¢a isbata yarayan
karakterde olmas1 mecburidir.

2 — Ayrica, avray teskil eden
runun telepati ve fikir intikali yol 3
meydana getirecegi bozucu ve siiphs
davet edici tesirlerini bertaraf edecek
piya sahip olmasi da zaruridir.

3 — thtimiliyet hesaplarina g
her hangi bilgili ve zeki bir insanin B
tiin dikkat ve ihtimamina ragmen bu
let vasitasiyle manali1 bir fek kelime
zabilmmesi ihtimaliyetinin dahi bulunt
masl, yani ihtimaliyetin sifir olmasi
da luzumludur.

Bilhassa tic¢lincu maddenin icapls
tam manasiyle yerine getiren bir ale
ortaya koyacagl muspet bir netice '
kinda itiraz edenlerin soyliyecekleri g
fazla bir soz kalm:yacaktir. Iddia ve
razda bulunacak olanlar ekseriyetle &
dern parapsikolojinin benimsedigi fik
lerden haraketle, olayin maddi bir izah
ve tarifini yapmiya gayret ederek,
denen  bir mevcudiyetin var olmask
miimkiin olamiyacagin1 veya lizumsa
lugunuortaya koymaga gayret edecekl
dir. Nitekim, onlarin iddiasina gore,
letten manali bir kelime veya bir ciim
elde edilmis ise, bunun mutlaka bede
siz bir varhk tarafindan verilmis olm
icabetmez. Bu bilgi, bizzat ya medyomn




- 21 serbest suurundan veya bu halin

= ettigi genis fizik ustd imkanlardan
~ziamlarak diger baz: insanlarin etra-
zvdiklar1 tesirleri yakalamak sure-
gene bizzat medyom tarafindan ve-

ir. Binaenaleyh, burada bedensiz
xlarin mevcudiyetini icabettiren hig

- Z1zik zaruret mevcut degildir. Bura-
szdece su hususu belirtelimki, fizik
~2:ne baglhihfin gevsetilmesi, suurun
= -~westlesmesi, hi¢ bir zaman etrafiyla
== manasiyle tecrit edilmis bir saha i-
=Z¢ vuku bulan bir hadise degildir.
eple serbestlesmenin ne demek ol-

u iyi bilmek ve tarifini yapmak i-

r. Serbest ruh hali dedigimiz bu
-mun ustlin ruhi kabiliyet ve mele-
—nin tezahiir etmesine vesile tegkil
baglica amil oldugunu biliyoruz. Bu
Zrler arasinda klervuayan gibi, ma-

= istikbale uzanan genis bir gori-
kabiliyetinden tutun da, materya-~
—~on hadiselerine varincaya kadar
medyanimik bir skala lizerinde ya-
cesitli tezahiirlere sahit olmak-

Eger bilitin bu tezahiirlerin esas

- sadece bizim suurumuz veya ser-

% kazanmis suurumuz olsaydi, bu

e aklimiza gelen blitiin suallerin
larinl, istikbale ait ogrenmek iste-
-rimizi, her zaman ve mekéan iginde
=debilirdik. Bu da pek basit olarak
steriyorki, serbestlesmekle hem

- <tenilene cevap bulmak mimkiin
-—=rmakta ve hem de bu hal irtibat ko-
211 temin eden baslica vasita ol -

= 21r. Demek ki, ruh beden irtibati-
fevgetilmesi ile irtibatlarimiza daha

= =etirmil§ ve aynl zamanda da kolay-
~m1s olmaktayiz. Her istenilenin elde
—eyisi zarureti de bize su hakikati
=aktadir ki: serbest ruh halinin te-

== ettigi kudret genisligi im%x&nlari, 1-
i Yuksek bir Plinin miessir kudret-

«— rarafindan umumi kadinat nimam ve
vioz=matine muteveecih elarak avarlanir.

s

halde muayyen bir form ig¢inde
.= elmus dbir ruh, ister hipnotik ve-
—:=nyetik, ister fizik, tezahiirler gos-

tersin unutmiyalimki her zaman daimi

bir kontrol altindadir.

ALETIN DAYANDIGI PRENSIP

Asagida semalarimn takdim edecegi-
miz ve esasinda ayn prensibe gore ig-
leyen aletlerin ¢alismasini, bilindigi gibi,
medyomlar lizerine alirlar. Burada med-
yom, sadece gelen tesirleri tam zamanin-
da alete intikal ettirmek lizere bir tarns-
formasyon kademesi vazifesi gorecektir’
Medyomun, istiyerek veya gayrisuuri o-
larak yapacag) her tiirli maksatli veya
maksats:z bozucu miidahalelerinin kat’i
olarak oniine ge¢mek igin mesaj cilimle-
sini harflerine bolmek, bu harflerin de
medyomun idrak ve suur kanalina ugra-
madan safiyetini muhafaza ederek nak-
lini temin etmek, aletin isleyis prensibi-
ni tegkil etmektedir.

Her ne kadar tiptolojik metot da bir
dereceye kadar boyle bir esasa dayan-
makta ise de, itiraz edilecek noktalarinin
daha fazla olugsuyle kifayetsizligi kendi-
liginden ortaya ¢ikmaktadir. Nitekim bu
metotla yapilan ¢galigmalarda, celseye is-
tirdk edenlerin iradi ve gayrisuuri bir ta-
kim miidahalelerinin daima miimkiin ola-
bilecegi hier zaman disgiiniilebilir ve zi-
hinleri kurcalar. Bu bakimdan siipheyi
ortadan kaldiracak kat’iyete sahip olama-
maktadir. Mesel&, bir ciimlenin basindan
itibaren tespit edilen harflerinin ortaya
koydugu kelimeler ile hazirunun zihni
faaliyetiyle su veya bu sekildeki bir ne-
ticeye ulagsmak gayreti, masaya degen
parmaklarin faaliyeti ilizerinde tali bir-
takim bozucu tesirlerin husuliine pek ala
sebebiyet verebilir.

Iste, boyle bir itiraz mevzuunu da
ortadan kaldirmak icabetmektedir.

Bu sebeple medyomun sadece haki-
katen tesirleri nakleden otomat bir mu-
tavassit (diisiince ve hislerden mahrum
bir alet) olarak vazife gormesini temin
edecek sartlari havi fizik bir tertibin yar-
dimciligina ihtiyaci vardir. Takdim et-
tigimiz sema iste bu hususun bilhassa ta-
hakkuku i¢in cizilmis ve tetkiklerinize
sunulmusgtur. (Devami var)




Kibristaki bir olayin dusundurdukleri

INSANLIGIN

BEKLEDIG

—

manag verir.

Isterse en miitevazn olsun, hayattaks kends rolii-
muztn drikine vardigimiz zaman ancak mes ut
olabiliriz. Ancak o zaman mutlu yagar, ve mutlu
olariz. Zira hayata mana veren gcy, bliime de bir

Antoine de Saint-Exupéry

A

Bu giun dunyanin bazi milletleri ta-
rihi bir tekdmil neticesinde medeni bir
seviyeye ulagsm:s bulunuyor. Buradaki
(medeniyet) kelimesinin tamamen Batr’-
ya has bir dustince sistemiyle, maddi re-
fah ve akademik ilimlerin ansiklopedik
bellenisinden ileri gelen bir kultur tar-
zinda anlayabiliriz. Yoksa, diinyanin
muhtelif bdlgelerinde = ¢ignenen haklar,
tek tarafli menfaatler yuziinden ortaya
ctkan vahsiyane kitaller yine o milletle-
rin halklar1 tarafindan bitaraf bir sekil-
de pek degerlendirilememektedir.

Gergci gecirdigi iki biuyiik harpten
sonra bilhassa Avrupa halk: sefalet ve
1stirab1 yakindan taniyarak bir hayli yu-
musamistir ve Ingilterede Kiralice Vik-
torya devrine tesaduf eden emutekkeb-
bir Awvrupal!» tipinin mevcut olabilmesi-
ne bugunku sartlar miusait degildir. Fa-
kat ne care ki kiutle tekdmilleri, biitin
" hizlanmaya ragmen, yine de pek siir’-
atli olamyor.

Halbuki, icinde yasadigimiz asrin
(Insanlik) diisiincesi, barbarliklardan ve
utanilacak bir bencilligin neticesi olan
¢Neme lazim!s fikrinden uzak bulun-
maliydl. Her 1stirap cekip gadre -ugra-

- 8

Yazan : Suat TANSUG

yant kardesimiz bilmezsek istedigi ka_
miireffeh ve okumus olalim yine de B
{vahsi) olarak kaliriz.

Hayat sartlar: hi¢c de yumusak sa)
mayacak bir vasatta yasamaktayiz. B
sert sartlar karsisinda bizlerden de s
olmamiz beklenir. Ama bu sertlik, b
kalarindan c¢ok daha fazla kendi ken
mize tatbik edecegimiz ¢etin bir ha
disiplini olmalidir. Biitiin zihni faalij
timiz, viedamimiz, yiiksek sezgi ve i
nim:zin bizi cgektigi yol siiphesiz ki
cocuk oyuncag degildir. lcinde yasaé
gimz diinyada karsilastifimiz hadisel
rin ve davraniglarimizin bizler icin ¥
imtihan oldugunu unutmazsak, ki
veya buyuk her olay bizim icin apa®
bir kiymet kazanir.

Bu sdylediklerimizin ag¢ik bir izg
n1 yapmak ig¢in duslinus tarzim:zin
prensiplerini ortaya koyalim: Ruh, ebe
hayatinda, arttirdigi bilgisiyle gitti
suurlanmak, idrdklenmck, muessiri
tini arttirmak, hasili tekdmil e
m e k yolundadir.

Bu hayatinda tek basina degild
kendi benzerleri ile bir aradadir; ayn



=~ tekamiil derecesinin c¢ok iustunde
nun tekamiiliine yardim etmekle
‘zl1 varliklarin idaresi altindadir.
~-an bagka da, kendinden geri var-
:rla temas: vardir : Meseld daha ipti-
nsan  kardeglerimiz, hayvanlar ve
atlar..

~.endisinin tistii durumunda olanlar,
tekdmiiliinlin en uygun olacag: bir

<=tta barindiracaklardir. Burada, Us-
Alemden elbette dogruluk, sevgi, a-
: ve vazife ikazlar1 alacaktir.

Fakat kendi mazisinin - gecmis en-
~~nasyonlarinin kendisine temin ettigi
<tesebatin - muayyen bir olus hali;
~Zi benzerlerinin cogunluk diisiincele-

<endisinden geri vasatin cekici, bula-
. tesirleri onu daima asagilara, hisler :
~vet, nefret, gayiz ve kiricihik ugurum-
~na cekecektir.

Fert, kendi oOzlindeki Tanr: vergisi
Zinin tesirleri ile, Ust Alemin ikaz
~:nivetindeki kendisine yolladigr prob-
—.eri halle calisacak, kendini geri te-
‘rden kurtarmaya savasacaktir. Bu
- imtihan mevzuudur. Kendi kendini-
oir seyin dogruluguna inanmaniz ka-
zelmeyecek... Ayrica onu agir maddi
~ilar icinde tatbik edeceksiniz ki hem
.drakinizin icabi olan tatbikat: yapip

- ust tekdmiil derecesine hak kazana-
2; hem de sizi miigahede eden binler-
ve binlerce bilgisiz ve sizden geri, ya-
© da sizin hareketlerinizden bagka ce-
~=rde istifadeler eden varlik yararlan-

Hirriyet gazetesinin 29 Aralhik 1964
~.nli niishasinda su haberi aynen ikti-
.z ediyoruz:

Binbag: Nihat ilhan’in ii¢ kiiciik co-

-z ile karis1 Kibrishi Rumlar tarafin-
= Kkatledildikten sonra: “Tiirk Muka-
-met Teskilati diin sabah Lefkose’de
= uamlara ait bir otomobili ele gecirdi. O-
- mobilde hidmile bir Rum kadini da bu-
:nuvordu. Tiirkler derhal himile kadi-
= Tiirk Elciligine getirdiler. Nihat Ilhan

da Elcilikteydi. Kadin cok korkuyordu.
Korkmamasini soyledi ve «Seni ben fe-
davi edecegim; korkman icin sebep yok»
dedi. Sonra kadmin yeni yilmm1 kutlad.

Tiurk askeri doktorunun bu durumu oda-

da bulunanlarin gozlerini yasartti.”

Burada, yazimizin baslangicinda miui-
cerret olarak anlattigimiz imtihan mev-
zuunun ne kadar sert, o nisbette de bi-
fin insanlik igcin faydali bir miséili kar-
sisindayiz. Nihat Ilhan kardesimiz igin
soyle diinebiliriz: Herkesi sevecek, her-
kese yardim edeceksin! fikrini benim-
semisgti. Karsisina bu fikrin oyle bir tat-
bikat:1 ¢ikt: ki buna dayanmak igcin ger-
cek bir ruh kuvveti lazzimdir. Karmz,
gocuklarinizi oldiirecekler ve siz, onlari
oldiirenlerin, az bir zaman sonra yara-
larin: sarmaya kosacaksiniz..

fsa carmiha gerilirken ona hakaret
ettiler; dovdiiler. O ise, ancak sunu de-
di: “Ya Rabbi, sen onlar1 affet ne yap-
tiklarini1 bilmiyorlar!”

Elbette ki oldiliriilenler, kendi hayat
pléanlar: icab1 o eproévii, tecriibeyi yaga-
dilar. Bu héadisenin meydana gelmesine
vasita oldular.

Bu héadisede tek tek fertlerin kendi
sahsi tekimiillerini agan, mageri, toplu
bir tekdmiil dersi ile karsi karsiya bu-
lunmaktayiz. Oyle varliklar vardir ki
onlarin endisesi, derdi, isi, yalmz bag-
kalarinin tekdmiiliidtir ki biz buna v a -
zif e diyoruz.

Bir tek sahsa yapilan miinferit bir
yardim, hele boyle agir sartlar altinda
yapilirsa, yardimi1 yapan i¢in kiymetli -
dir. Ama onun akislerinden faydalanan
binlerce bedenli ve bedensiz canhy1 dii-
suiniirsek isin viis’at ve ehemmiyeti go-
ziimiiziin oniinde belirecektir. Insanlik,
sadece ekonomik, sosyal gartlara tabi o-
larak bir defaya mahsus yeryiiziinde ge-
lisigiizel yasamaktan ibaret degildir. Ve
Biiyiik INSANLIGIN insanlardan bekle-
digi bir sey vardir; Cihan Siimul bir
SEVGI. Ne mutlu o yolda bulunanlara..
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Ruh Dostlarimizdan: KADRI

DUSUN TATBIK ET

Hayatta insanin tesadiif ettigi bir cok miigkiiller arasinda en z1dd1-
na giden sey mefkiiresine uygun olarak beyan edilmemis olan fikirleri-
dir. insan her seyden kolayhkla feragat edebilir. Fakat fikrinden asla.
Bir an icin kabul etmis gibi goriinse bile bu sabit fikrini kolay kolay
atamaz. Sen de iyi oldugunu kabul ettigin fikrinden kat’iyen cayma,
fena kistmlari varsa bir an bile tereddiit etmeden kendini onlardan
kurtar ki yiikselesin.

Bir insan yiikselmek icin etrafindaki safralari1 nasil atar, bir balon
nasil yiikselir? Insanlar, teali icin, icinde bulunan yiizlerce ton safrala-
r1 birer birer atip kendisini temizlemeliki yiikselsin, Iste bunlar ki bir
azamet, kendini begenmislik, etrafindakileri hor gormek ve kendi kotii
fikirlerini atip iyilerini almakla miimkiin olur, Bunlarn at; diisiinme,
kayip etmezsin.

Etrafina bak, kdinat ne giizel, bunlar hep sana birer hakikat goste-
riyor. Onlarin canli olan harecketleri sana bir seyler soylemek istiyor.
Agaclarin havaya uzanmis olan dallarindan gok yiiziine intisar eden
nagmeleri duy. Icinden derinden diisiin, o zaman bircok seyler anlar-
sin. Yesil cimenlere sabahleyin bak, iizerindeki billar parcalari nasil
birer pirlanta gibi 1sildar. Acaba bunlar sabaha kadar aglad: da, o giizel
cimenlerin goz yaslar1t mi? Yoksa yukardan onlarin nevsiinemas: icin
temiz bir elin cevheri, bir sirr1 mdir? Sen bunlari1 bir cihanda seyr
ettin mi? Bunlara bak, cok diisiin. Bir cok seyler anlarsin.

Gozlerin kapal degil acik gez. Etrafim1 kolla, o zaman kendinin de
nasil takip edilmekte oldugunu goriirsiin. Sen takip edildigini anlayn-
ca yapt:Zin isleri de daha itinali intizaml daha miitecanis yaparsin, Ha-
reketlerin diizelir kendinde bir insirah hissedersin. Kirlara git; etraf-
daki yesil boceklerin cicekler iizerinde hareketlerini derin derin seyret.
Cocuk iken hi¢ karinca yuvasina bakmadin m1? Hatta oriimcekleri ¢ok
merak ettin degil mi? Simdi bir defa bunlara yahut daha biiyiik ve kii-
ciikklerine bakiyor musun? Cehlini idrak ediyorsan ilmin yiikseliyor
demektir.

e .~
B

Etrafin sozlerine aldirma; yalniz kendi iktidarina giiven ve kendini
yiiceltmege calis. Son giinlerde yalmiz herkes kendisini kurtarmak icin
calisacak; etraf ne derse desin; sen tuttufun yoldan hi¢ sagsma. Yalmz

(Devama sayfa 29 da)

o mr e —
 —————— - Ve -
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‘uhtelif Inanclarda Reankarnasyon

serimizin gayesi okuyuculanmiza goyle
vermeyl hedef tutmaktadir: Bir olayin,
anun’ tetkikl bir tek a1 altinda yapilirsa,
imi ve saglan bir aragtirma yapihirsa y a-
= wnceleme aradiirmz kanunu, gergedi bize
sinirh kalacakur.
kuzuncu asirdan bert ilmi spiritizma reen-
olayini bedensiz. varliklann tebliglen ile,
ge¢misi ruh-beden gevsemics: halinde ha-
ic, mutad hatrlama yollan ile ispat ve
ureve cabsinigtir.
lzarhaSyon, tarthin  biitiin  ¢aglarinda, ¢e-
zlann cesith  inanglarinda  goriilmelitedir.
:nanlarda, bubirinden  haberi olmayan
n ayni neticclere varng olmasim, na-
ve simk bir goriigle, (beser tabiaundaki
korkusu” ndan gelmig baul bir iukat-
izah edebilic miywz?
e bir atalar sozti “‘De nihil ex nthil =
gkar’” diyor. Bunun gibi Siiphe ve
zzl:ktan da ancak siiphe ve inangsizhik gikar.
¢ bir ilim adamm buldugu neticeyt diinya-
- ferdin bir qrpida anlayacajini diigdninez.
i1 bugtinki 3,5 milyarhk diinya niifusunun
kzc1 dilnyaninr yuvarlak oldugunu bil mekte-

wie ki muayyen bazi fikirler muayyen bazi
¢ hitab edebilir. Bu husus daht reenkamas-
manuki bir delili olmaya yeter. Degil mi ki
czasyonun zardrl ncticesi ‘“Tck3mil” dir.
ierin geniglemesi kanununu birbirinden ha
rak 17 nci asirda iki ayn gahis bulmugtur:
fizikgisi Robert Boyle ve Fransiz bilgimi
Bu kabil hadisclere mwuhtclif zamanlarda
crde rastlanmustir. Zannedersiniz ki bazi (i-
nsanlar tarafindan diisiiniilmeden énce havada
: ve lydkathh kafalar da bunlan yakahyor...
zer biz de, reenkarnasyon bakimindan, diinya
beyle buluslar  karsisind4 bulunuyorsak
bir gercck karsisinda defilz de nedir?

T A O | Z Mde
akrar bedenlenme

:zm cski bir Cin dinidir. Bu dinin tarihi ve
k (varhk bilimsel) bir 1zahini yapmak mcy-
vz haricidir.
«zin’de nsanlanin ruh sahtbi olduklan inan-
r. @limden sonra Gstin ruh =— & u e =,
da bir bolge olan “Sars Raynalk-
a iner. Burasi bir cehennem degildir ama,
bir yerdir. Ruh, aynlmig oldufu bedenin
1 geker. Olmiis oldugu maddi bir zarftan,
= tamamen ari degildir.
er1 ruhlar (p’ o) kadavramin yatt§1 mezar
—.cda dolagirlar. Yahut éliintin vakuyle yasamug

Afrika yerlileri ruhu »oyle diisintiyoriar!

oldugu evle alikalamiriar. Bulunduklan kéti va-
zlyet icinde, yasayanlara diigmandirlar; onlara kétii-
lik yapmak isterler...

Burada o6nemli olan cihet, Taoizm’de bir
(ruh) inana bulunmasindan ibaret degildir. Bu -
nanan teferimat spintialist aragtinclann vaedigy
neticelere de¢ benzer. Burada biitiin ruhsal hayata
tessnil olunan tasvirler, maddeye bagh, bilgisiz ruh-
larin karakteristiini ifade ctmcktedir. Bunlar, ah-
sik olduklart maddi ortamlaria temas edcbilmek icin
bedenlileri obscde ctmiege ¢ahgmaktadirlar.

Ruh, taoiznte gore, bedenden ayrildiktan sonra
v3nithaye Sart kaynakiasrda kalmaz ya-
sayanlann yanwnda yeni bir bedene sahip olmak is-
ter. Taoizm ilkel sekii iginde, ferdi bir gaye ola-
rak, (Eski Misirhlarda oldugu gibi; tabii mumya-
lama diigiincesi hari¢c olmak iizere) bed enis bir
élimsizxliak diginmiistir.

Bugiinkt Taoistler, kend: dinlerine ait sihir ve
bityii ayinlerimi terk etmcksizin, sonraki devirlecde
Cine dahil amus bulunan Budizm ve dier doktrin-
lere yvonclmislerdir. Cinlilerin ¢ofu, Hintliler tar-
zinda bir reenkarnasyona inanir. Yani ferdi ve gay-
rt maddi prensip, yani ruh, oliyii terk eder. Diin-
yada siirdiifti hayatin ¢esidine gore karsilagacagy ce-
za ya da iniikifati zevkli yahut azaph, diinya dipn bir
alemde, kisa veya uzun bir miiddet yagadiktan son-
ra, yecnl bir bedenle diinyaya gelir. ,

Taoistlernin  biiyiik eogunlugu béyle bir eliin-
stizliik ddsiincestne sahip iken bir kisim taoist’de il-
ke! prensiplere sadik  kalmuglardir. ®nlar hayatlar
boyunca devam edecek bir éliimsiiz}ifii arzulamak-
tan 2ziyade, rublannin c¢bedi bir hayat oidugunu
sezmiglerdir. Elbetteki bdyle bir ebediyet cesitli ha-
yatlan da igine alabilir..,
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CEMIYET
HABERLERI

Cemiyetimizde yapilage-
len konferans faaliyetine kar-
s1 gordiigiimiiz yakin ilgi, sal1
konferanslarina gelemeyen o-
kdarlarimiza calismalarimiz
hakkinda bilgi vermenin lii-
zumunu ortaya koydu. Bu
gerekce ile, besinei cildimizin
ilk sayis1 olan bu sayidan iti-
baren, bir aylik konferans
faaliyetlerimizin bir raporu
mahiyetinde olan bu sayfanin
fthdas.m diisiinmiis bulunuyo-
ruz.

Burada, yukarida da be -
lirtildigi gibi, konferanslar
hakkwmnda kisa bilgiler verile-
cek ve ayni1 gerekce ile kuru-
lan, diger bir sayfamizda da

bu konferanslardan, bizce 0-
" nemli olan, konular1 detayh
olarak bulacaksimiz. Ayrica,

“Bu aymm en giizel suali”’ is-
mi altinda da evvelden beri
oldugu gibi, konferanslarin
miihim noktalarimi siz okur -

larimiza nakletmege devam
edecegiz,
Bundan iki ay evveline

kadar bu konferans faaliyeti-
miz ilistad Bedri Ruhselmanm
eserlerinin ve onemli goriilen
diger konularin dinleyicilere
izah:1 seklinde devamedegel -
misti. Fakat, bu faaliyetin bir
ogretim programina baglan -
masl ile daha faydal1 ve ogre-
tici bir mahiyet alacag: dii -
giincesi ile iki ay evvel bu
faaliyetimizi bir plina bag -
lamis bulunmaktayiz. Bundan
sonra da bu calismalar alt1
aylik programlarla yiiriitiile-
cektir.

Simdiye kadar yapilan
konferanslar hakkinda gerek-
1i bilgiyi asagida bulacaksiniz.

12
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OLULER RUOYALARA GIDERLER
Hikmet OMAY

O kiiciicik bir cocuktu;
Hilyals bakigl bir yatrucuktu.
Dostumdu gergekten
Severds bens
Severdim onu ben.
@ giin, “gel, dedim.
“Gel de gu kapiyr ort...
“Bak sen dert,
“Ben kirkdort yagindayiz;
“Ama gene de anlastyoruz degsl mi?
“Seviyorsun beni..
“Anlat bana séylemek istediklerini.”
Birbiremize benzeyen taraflarimiz vards:
Kirik kalplersmiz...
Benimki daha biiyiiktii,
Cesit ¢cesat beress vards;
Onunki daha kiiciiktic ama,
Kocaman bir yaras: vard: :
Sevgils kardegs Yurdagiil yanarak olmiistii;
Buna tahammiil ne kadar giicti..
“Olmedt” diye aldatiyorlard: onu.
Bu ¢ok giliingti..
O herseyr biliyordu.
Ona bu bilg: seziglerinden geliyordu.
Bu biiyik istirabs varliginda duymugtu..
Neg'es1 sonmiis,
Bedbaht olmustu.

12-KASIM1963 Tarihinde baglayan ve miiteakip i

sal1 glinii de devam eden alt1 aylik programi
ilk konferansi, “KAINATLAR ve SEVK-{
IDARESI (ldareci mekanizma)” ismi altinds
cemiyet azalarindan Ergiin ARIKDAL tarafir
dan verildi. Bu konferans ozetle, Idareci Meka-
nizmanin manas: ve isleyisi hakkinda 6n bilgi
lere hasredilmisti.

3-ARALIK-1963 Sal: giinii, cemiyet azalarindan Gik

ven ERER “RUH ve BEDEN MUNASEBET
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ANKET Z

Memleketimizde ruhsal o-
laylara karsi gosterilen ilgi
giin gectikce artmaktadir.
Artik bugiin Tiirkiyede de
bu nev'iden olaylara sutun-
larinda tereddiit etmeden yer
veren gazeteler coktur.

Glaylarin bu akisi, tabii
ki Cemiyet olarak bizlere ac-
tigi genis arastirma sahalar:
yanis.ra, bir takim mes'uli-
yetler de yiiklemektedir.

Malimunuz oldugu iize-
re, bir miiddet evvel «Ruhsal
olaylar anketi» adi ile bir an-
ket acmis ve tahminimizin
istiinde aldka gormiistik.
Memleketimizde cereyan eden
ruhsal olaylarin = teshit ve
tanzimi gayesi ile basladigi-
miz bu faaliyete, asagidaki
anket sualleri ile devam edi-
yoruz. Elde edilen istatistik
neticelerini bilahare nesrede-
decegiz. Suallere cevap vere-
cek okuyucularimiza simdi -
den tesekkiir eder, cevaplari-
ni cANKET, P.K. 1157 - Is-
tanbul» adresine gondermele
rini rica deriz. ;

1. Baz seyleri clmadan
once seziyor musunuz? Nasil
oluyor?

2. Hayalet veya acaip

=of ruhblu cocuk
ciin dalgin dalgin durdu,
Diigiindii;
Sonra sordu:
Jer nereye giderler Teyze?”
raga, Rizim.”
radan nereye giderler?”
~:c bz yere Kiztm.”
~erint kapad:; uzaklara dald:..
-~ miiddet oyle, sessiz Kald:.
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er riyalara piderler teyze.. 5
en bilmiyorsun..
Semim gittigim yerlere de gelmiyorsun. ;
= riiya da gormiiyorsun.
Zardestm Yurdagiil
Her gece riiyalarda bana gelir;
“=ekler getirir, oyuncaklar verir..
IDer oynarts
sece bitinceye kadar.
‘zbah olunca, 2
~dyalardak: evine gider; i
ana da: z
Sen de annemin yanina don! der; 2
on hig uyanmak istemem.
Uvaninca da hep aglarim. §
“omz soylermisin Teyze :
Kardesim neden oldii?
er neden rityalara giderler?
|
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i daha bisbiitiin donmezler bize?..” sekilli ~varhiklar gordiniiz :
mii? Nerede? ;‘

TSNS ) Y
3. Riiyalarmiz cikar mi? f

=" adi altinda, dinleyicilere iistad Bedri Ruh- (Ilhr ,(,) lay: '?fcz.l:uyfn?da BOES j
=zIman’in eserlerinden ve tebliglerden derlen - ll;nuz mu? Gerdintsse an- %
—is bilgileri sundu. AR ]

- R ALIK-1963 tarihinde baslayip devam etmekte 4. Ruhlarla konugsuldu-
'an, cemiyet bagkanimiz Dr. AtA Atalay’in an- &unu biliyor musnuz? Hig
z*makta oldugu “REENKARNASYON” isimli boyle bir olaya sahit oldunuz
-onferauns ise, gesitli dinlerde, cesitli fikri sis- Mu?
=mlerde bulunan reenkarnasyon fikrinin kar- 5. Faleillara inanir misi-
:ilastirilmasy ve bir sentez mahiyeti tasimakta- mz? Eger fal baktirdiysaniz
dir. . dogru c¢iktt m?

ST 32 LN L D S e LSl 3 ser o D by
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OLUM NEDIR?

Oliim hayatin kati kesilisi degildir;
0, miikemmel bir hayata set ceken
engelleri ortadan kaldirsr.

Yazan: Ergin ARIKDAL

Muhterem okuyucu! «Kabrin sirr1
besi¢in sirri ile baslar», diyerek sizlerc
yeni bir yazi scrisli sunmaktayiz. Konu-
muz asla mutiak kaderinden ayr1 kala-
miyacagimiz bir tabiat kanununun, olu-
min, etraflica izah1 olacaktir. Oltim, Ol-
mek. Soylenisi ve zihinlerde uyandirdigi
cesitli intibalarile belirsiz bir soz, fakat
bir cli yzixan ates kadar gergek, butun vc
sert. Urperti, korku, bunalti ve 1ztirap;
huzun, umitsizlik, belirsizlik ve endise;
terk, ayrilik, goz yas: ve yokluk. Hayir.

Olliimin, bunlarin, bu kelimelerin,
kendinde sakladiklari manéilarla hemen
hemen hic¢ ilgisi yoktur. Hepsi bizlerin
noksan ve bilgisizece uydurdugumuz, ya-
nilmalarmmizla sisen tahayyitliimiiziin
sahneye koydugu benzetmeler ve tasvir-
lerdir. Hakikat ise ¢ok daha baska. Olum.
apacgik olan sudur ki, Allahin insanlara
sun&ugu «2n biiyiik rahmettir.» O, biz-
lerin her imtihan devresinde basaril: ne-
ticeler almamizin en saglam delilidir.

Fakat, ne kadar iyimser ve yiliksek
bir seviyeden dusunebilirsek diistinelim,
gene de, Insan olarak oliim ve 6lmek biz-
ler icin asilmasi miigkil bir «tabii olay»
dir; korkmak vc kuvvctli bir i¢ burkulu-
cunn ugramakda, endisc ilc bizce normal
sayillan bir «6miir hesabi» yapmakda vc
nihayet «6lum otesi bir surekliligin» olup
olmadig: hakkinda emin ve guvenilir
«destek ve deliller» aramakda pek hak-
liyi1zdir. Seviyesi ne olursa olsun, her in-
san, az ¢ok bir cekingenlik, dalginhik ve
naticesiz ¢irpinis icindc yuvarlanir. Oliim
denen <¢kesin akibetten» kendini uzak
tutmak c¢abasi i¢inde, tahayyiiluniin kur-
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bani olarak, <aldatmalar ulkesindes
gezinip durur,

Oliim bilindiginden, gorildiiglinden,
anlatildigindan ¢ok bagkad:r aziz oku-
yucu. Sizlere onun ¢esitli yonlcrini ve
durumnlarini anlatarak, anlatilmis ve mii-
sahede edilmis olaylar» naklederek, igi-
nizde gelecegin «en gercek varolusunas
umitle bakabilme guven ve kudretini u-
yandirabilirsek kendimizi daha bahtiyar
hissedeccgiz.

Olim olayin cesitli istikametlerile
anlatirken, bu konuyla ilgilenmis diger
ekollerin de fikirlerini, nazariyclerini ve'
kelimelerini kullanacagiz. Bilhassa, Mo-
dern ®kultizma’nin ¢cok yardimlarin: go-
recegiz.

*

Yeryuzu hayatinin gecici olarak ke-
silmesi olan olum olaymnin birinci kis-
minda F1ZIKt OLUMU: maddi beden
unsurlarinin &agihsi, sahsiyctimizin alt
kismini teskileden sufli ben’in yok olu-
sunu... lkinei kisminda 6llimiin ASTRAL
tarafini: spatyoma dogusu, madde i¢in-
deki bir miiddetlik tevakkufu ile bulan-
mis ulvi zat’in (soi) kudretlerini tekrar
elde etmesi, menseinin hatiralar1 ile yo-
Iunu tekrar bulmasi, sekil degistirmesi--
nin suuruna varmasi ve olusunun deru-
ni (i¢csel) idrédkine, bilgisine ulasmasini
incelemege calisacagiz.

Nasil olinur

Bu soruya, herkes, az ¢cok ilmi, az
¢ok dogru, iginde bulundugu gorus nok-
tasina gore taraf tutarak cevap vermis-
tin,




Fizvolejist: nefesalamayisi;
i (2dem’eci): hiicrelerin bozulmasi ve
~zhvinl; hijyenist: ce halet’i; ka-
sriveci: mukadder-i; ilahiyateilar: ila-
iragevi; nihayet spiritiialistler: RUH
- BEDEN miinasebetlerinin ayrilmasi-
one siirerler.
3u fikirlerin hepsi kendi yerlerinde
izgere sahiptir. Fakat hi¢biri tek ba-
. Slimilin gercek yuzunii bize tamt-
-2 veterli degildir. Hepsi bir arada
:alea edildigi takdirde ancak hakikate
“asmak kabil olabilir.
Oliimiin fiziki incelemesinde ii¢ hu-
rtaya ¢ikmaktadir:

1) Oliim nasil hissedilir?
B) Oliim nasil goriiliir?

() Gercek olarak nasil olunur?

Olum nasil hissedilir

Umumiyetle medeni ¢evrelerde olim
- gerek Sahsiyetin tamamen yokolu-
serek bir mechule atlayist ihtiva e-
- buradan, hemen hemen herkesde,
- korku, bir 6lim dehseti dogar.

Bu duygu yakindan
~encecik su goriliur ki, her iki fikir
prensip ve olaylarin gosterdigine go-
vanlistir: Iztirap ve nufuz edilemez o-
- sirli bir hasyet.

Su halde son verilmesi gerekli olan
prensip hatasidir bunlar.

Iztirap ve hasyet fikrinin insan zih-
nde miithis bir yver tutmasi gozlerinizin
sunde siddetli iztiraplarla Kkivranan

-emeinslerimizi gormemizden ileri geli-
or olsa gerek:

«Sayet 6lmeden bu derece 1ztirap ¢e-
rse, kimbilir 6lim geldigi zaman ne
~kun¢ acit duyulur.s - Bu muhakeme
:zikate aykiridir.

Oncelikle, maddi 1zdirap «Suurun kay-
~» ile sinmrlidir ve miiteakiben ztiraph
~utun ihsaslar kacmstir. Avrica, sahsin
~assasiyeti, vani kisaca aci duyma, aci-

tahlil edilirse

ma kabiliyeti o derecede biiyiir. Kudret
sahibi olmasina ragmen, netice olarak, a-
sabi sistemi de ecok hassaslasir. Bu du-
rumda, kahil bir insan bile can cekisme-
de vahut yeni diinyaya gelmektz olan bir
varhik karsisinda, avm 1ztirzb1 duyacak-
tir. Belki de daha fazlasini...

Bu inkar edilmez bir haldir. Oyle ise
sunu kabul etmek mantiki olacaktir ki,
oliime gotiiren 1ztiranli bir hastalik ha-
linden hasta, gerck suur kayb: ile (koma)
gerek ise hassasivetin azahs1 ile kaca-
caktir. Siiphesiz, ancak 1ztirapli bir can-
cekismeden (agonie) sonra olimin vu-
kubuldugu kaza, yaralanma ve Oldirici
carpma hélleri vardir. Fakat bunlar cok
istisnaidir, 1ztiraba miisait olan miizmin
(chronique) hastaliklarda, kanser gibi
mesela, boyledir.

Fakat bunlar, biraz evvel arzettigi-
miz iizere, cok istisnaidir. Normal bir
hayat akisi icinde ihtiyarhigmm verdigi
bir sonla nihayetlenen &liimlerde nihai
1iztirap cok miktarda zayiflamis ve siire-
si cok kisalmistir. ;

Kuvvet ve asabi sistemin hemen he-
men yok oldugu diger benzer héller (at-
rofie durumlarda), hastaya, asla siddetli
bir 1ztirap ¢ektirmez, Yag1 biten bir kan-
dil gibi yavas yavas soner gider.

Kisaca toparlamak icabederse sunu
sovliyebiliriz:

Can vermekte ol2n bir kimsenin 1z-
tirap duymasi cok kisa bir zaman icinde
olur. Suurunu k~2ybetmesi ve hassasiye-
tin vok denecek kadar azalmasi onu bu
halden korur. Olmekte olan kimserin ha-
reketlerine bakarak «ztirap icinde yu-
varlandigi» kanaatine varan bizleriz.

Bizlerin yarattigimiz «Trajik zihni
sahneler» buna sebep olmaktad:r. Tahay-
yiilliimiiziin ve nefsaniyetimizin kuvvet
derecesine, bilgi ile miiterafik olarak,
bagh bulunan bu hdl bir yanilma (illiiz-
yon) dan ibarettir. Olen kimse, tekamiilu-
niin tabii neticesi olarak, az cok 1ztirap
duyar, vahut hi¢c duymaz.

(Devami var)
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SPIRITIZMADA GENEL METOD :

Bir spritizma celsesi, herseyden once
su esaslar dahilinde c¢alist:g1 miiddetge
faydali olabilir:

1 — YUOKSEK AHLAKi BIR CEVRE :

Medyom, operator ve hazirun karak-
ter ve zihni yapilarinin asag tertipie ga-
yelere miiteveccih olmamasi, nefsaniyet
ve merak saiki ile hareket etmemesi,
daima istiinlesmek velunda bilgi edin-
mex arzusunca olmasi, etraftaki insan-
larin havrina calismas:1 demektir.

2 — AVRANIN FIKRI AHENGI :

Avra, bilindigi gibi, ruhsal bir tec-
riitbede bulunan kimselerin meydana ge-
tirdigl psisik bir atmoster. halka ve dii-
zendir. Bu psisik atmosfer, orada bulu-
nan kimselerin ruhsal guicleri, fikri yapa-
lar1 ve niyetleriyle meydana gelir ki, biz
bunlara. teknik deyimle avra demekteyiz.
Farzedclimki bir tecriibe grubunda, ruh-
sal guc yiiksck, fikri yap1 saglam ve ni-
yetler asil olsun; fakat bunun boyle ol-
mas: yeterli olmamaktadir, Zira her ne-
kadar o muhitte temiz bir hava esiyorsa
da bu hava cesitli yonlerden gelip, gene
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cesitll istikametlere gitmektedir, Iste
fikri ahenk dedigimiz husus bu «ruhsal
esintinin» belirli bir yonden gelin, gene
belirli bir yone gitmesidir. Bu, avrayi
teskil eden kimselerin fikri seviyelerinin
yuksek olmas: ve ayrica birbiriyle cok
ufak niianslar hari¢, hemen hemen bii-
tintiyle denk olmasi demektir. Aralarin-
da «fikir birligi» dedigimiz husus bulun-
malidir. Bu catismalar fikrin Otesinde
inan¢ ve bilgi bakimindan da bulunma-
malidir. Bu hallerin gergeklcsmesi ol-
dukca miiskiill olmakla beraber asil «ilmi
ve yiliksek ahldklis bir spiritizma tecri-
besi i¢in muhakkak surette gerceklestir-
mesi zaruridir.

3 — GUDULEN GAYE VE SAMIMIYET:

Yukardaki iki sartin yaridan olduk-
ca fazla sekilde tahakkuk ettirildigini
diistiinelim. Bu kimselerin boyle bir ca-
lIisma igine girebilecek gilic ve sabirlar
olmasina ragmen «¢gayveleri» ne olmal:-
dir?

Bu sorunun cevab: c¢esitli e¢labilir.
Yiiksek bir gaye elabilecegi gibi, salon
oyunu haline de inkilidbettigi goritilmiis-
tiir. Kisaca ilmi, ahlaki ve isbat istika-




e calisilabilir. ¥akat, her ne olur-
=u:n, bu gayelerin muhakkak iistiin
teviyede tutulmas: herhalde [izim-
H:¢ bir zaman, bilhassa celsenin kis-

s'uliyetini lizerine almis olan ope-

icin, bu gayenin gdisinda hare-
etmemek ve ettirmemek en onde

bir wvazifedir. Ayrica, samimi ol-

= meselesi en onemli bir faktordiir.
Jderin diiriist ve temiz olmasi, ilmi

- ‘siivak ve sevgi icinde kalarak acik
bilgi pesinde yilmadan kosmak,

=3 digerkimea calismak ve etrafl
zan miistefit kilmsk, spiritizma ca-
—ialarinin ana manevi temelidir. Og-
arzusu, ruhun ozunu tegkil eden
melerden biri olmasi hasebiyle,

n gayri hareket etmek meyli, olsa
rekamul stir’atini azaltir ve gerek-

- ~zre tokezlenmeleri ve istirabi1 do-

Bdoesa gitmis cehitlerin ise insan ru-
hi¢ bir parilt1i meydana getirme-
sikar bir gercgektir.

TEKNIK YONDEN...

3iraz da medyom, siije ve operator

_nden genel metodu tetkik edelim.

1 deneylemelerde herzaman takip

usullerde, miistakbel medyom, sa-

aladka cekici tezahtirleris aramak

icinde kalmasindan dolayti, umu-

:le, ¢ruhi hassasiyetini» wve bunun

.tmesini» ihmal eder. Bu hususu on-

gereklidir. Yani medyom namzedi

bir «pasiflik» icinde kalmalidir ki,

- onun dista olan ruhi bir tesiri kolay-
=lmasina yardim eder.

Pasiflik, genel olarak, zihnin belirli

- fikir, esya ve diisiince liizerinde tu-

uktan ve tek bir fikir iizerinde te-

tkiiz edildikten sonra (ipnotizma ile

olanlarca daha maliimdur) ikin-

bir hamle ile zihmi miimkiin oldugu

Zar hes tutarak kendini tecrit etmek-
3u calismada ayrica bir mesaiyi ica-
ir. Mecmuamizda Temerkiiz (kon-
—rasyon) hakkinda bilgi verilecegin
burada ayrica bahsetmiyecegiz.

Evet. Medyom ruhi hassasiyetini ar-
tirmak ic¢in pasif kalmalid:r dedik. Yapi-
lacak olan celselerde, medyom, bu pa-
siflik halint <«yetismig bir medyomun
kontrolinde» yapabilecegi gibi, ekseriya
kendi kendine de yapabilir. Eger rehber-
lik yapan medyom hassasiyeti, bilgisi
medyomluk kabiliyeti yerinde ve gelis-
mis veya celseyi idare eden zat bilgili
ve gorgulu ise <¢talebe medyoins icin he-
men hemen bir «tehlikes yoktur. Aksi
durumda, rehber medyomun rabitalari
iyi degilse (muhiti ko6ti, ahlak: diistik,
vazife ruhu olmayan, nefsaniyet yukli.,}
yahutta celseyi idare eden kimse, olacak
bir tezahlirii bekliyerek medyomun 1yi
bir kontrol ve miusahede altinda bulun-
durmaksa, medyom ramzedi uzun siire-
ler boyunca farkiza varilmiran» tehlike-
li tesirlerer» maruz kalir.

Bu durumdan dahz2 vahim solan bir
hal vardir ki, obsesyon konusunda tenias
etmistik; ruhsal temas ve tezahiirler
baslayinca, karsilik gormekten mas’'ut o-
lan acemi medyom, biitiiln kontrolleri
reddeder. Ruhlaria temasin verdigi miu-
teheyyir halden dolay: - hele yakin o0l-
miigleri ile temas kurabilmigse - kendini
hi¢ korumaksizin mecghule terkeder. Bi-
lindigi gibi, netice obsesyona kadar ula-
sacaktir.

TAKIBEDILECEK YOL :

Oyleyse sunu séylemek yerinde ola-
caktir :

«Iste b1 sebepten dolavi, kanaati-
nmizce, siijjenin muhakeme Kkabiliyetini
muhafaza wve yeni beliren normal iusti
kabiliyetlerini daima kontrol edergsk onu
inkisaf ettirmek daha cok temenniye $a-
yandir. Buna ulasmak icin, once onu bel-
li ve tahkiki miimkiin varliklar ve esya
uizerinde deneyerek ruhi kabiliyvetlerini
artirmak, dah: sonra uzun bir cirakhik
devresini miiteakip onu obiir diinya ile
mitnasebetine miisaade etmek icabeder.»

(Devami vapy)
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iste burada size patronunuzu doévmeden veya-
butta karimiza ve ¢ocuklariniza bagirmadan sizi kos-
tekleyen bu gibi hisleri maglip etmenin nasil mim-
kdn olduguna dair mitechassis bir elemanin wvsiye-
leri mevcurtar.

Hepimiz ldzim geldiginden fazla Gziintiye ma-
ruz kalmaktayiz. Birgok ahvalde bunun hi¢ bir ge-
kilde farkina da varmamaktayrz.

Bu gibi hisleri idare etmek igin en iyi ¢are ne
dir? Asagida sizlere insan davraniglart mevzuunda
mitehassis kimselerin en mdiessir olarak adlandir-
diklan alti teknifi verecefiz. Bu metodlar nisbi e-
hemmiyet deracclerine gore degil de siralanmalanina
binaen kolayca anlagilabilmeleri @izere bu sekilde
sunulmuglardir:

TEKNIX 1

Had gerginlik hallerinde birtktireceginiz cher-
jiyl kullanmasin: &grenin.

Birdenbire gerginlestifiniz zaman nc olur? Bu-
na misi lolarak Pete Jones diye adlandirdifimiz bir
satiy mQddarand ele alahm. Kendisinin ani olarak
bir is icin sehir disina ¢ikmasi icap etsin ve bun-
dan dolayr da ugrayacaf yerler icin ancak normal
zamanimn Ggte biri kadar zaman kalmis olsun.
Kendisinde birdenbire beklenmedik bir enerj arugi
hissedecektic Bu sadece imajiner bir durumdan iba-
ret olmayip kendisine fazladan da cnerji vermistir.
Ne sckilde? Hem adrenalin hormonunun hem de
sekerin kaninda birikmesiyle. Béylece de daha canls
olabilmekte, adzleleni daha iyi ¢ahgmakta ve bu da
fizyolojik reflekslerin insiyaki olarak ¢ahisan i¢ or
gac adalelerini gennesinden dolayr olmugtur. Hatia
duyu organlari - gz ve kulaklan - da keskinles-
mistir.

Bu jazla enerpiyi Rullenma: Bititn bu  yukanda
saydijbxmiz faktérler Pewe’i daha iyl gahigmaga sev-
ketnis olmaktadir. Kendisi ugafa bindi§i anda ge-
rekli lierseye malik bulunyordu. Yani problemleri-
ni halletmisti: Kendisi bu durumdan suurlu olarak
haberdar olmamasina ragmen, yepufs gey ignde
bulundugu durumdan istifade etmek olmugtur. Bu-
nu siz de daha iyi olarak yapabilirsiniz, zira su-
uslu olarak yapmak sansimiz mevcuwur,
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Uzintileri
Yenmey:
Odreniniz

Dr. John. B. K. Smith
(SCIENCEDIGEST)

Bu daha ziyade sizler efer nihiyetgilarin *‘afin
rcaksiyon gosterenler” kategorisine dahil 1seniz vu-
ku bulabilecektir. Zira bu gibiler muhtelif durumlzr
karsisinda lizim geldifinden fazla sinirlenmckte ve
ceerji agia cikarabilmekteditler. 1sin en mihim
fak®sr zamaninda ve vakit kaybetmeksizin bu i
yapinaktic. Enerji ancak gerginli} aninda meydana
gikar ve sonra kaybolur,

TEKNIK Il

Sistematik olarak bu sinir gerginlifini yarauc
veya 1ndstahsil maksatlara yoneltiniz.

Bu fikrin gerisinde enerpimizi kullanmak mak-
sadi mevcuttur. Fakat ekseri suursuz olarak cner-
jilerimizi nakletmek yoluyla faydasiz bir hale ge-
ticiriz, adeta ifna ederiz. Bu son derece verimsiz
bir yoldur. Mesela, dostumuz Pete’e patronu canini
sikacak sekilde konugmus olsun, bittabi kendisi hir-
sint ondan ¢ikaracak durumda olmadif igin eve
vardiginda kansi veya gocuklartndan bunun actsin:
¢itkarmava galigacaktir.

Yaratscs istikametere tewecciih: Psikologlar buna
yer degistirme aksine siblimasyon (ydceltme) derler.
Bunun farkina varmadan her zaman kullaninz —
fakat bunun guurlu wtbikati her zaman saglam ne-
ticeler temin eder. Mescla Pete patronuna sinirlen-
difi zaman yapacag) en yerinde scy onun kulakla-
rim indirecek sekilde mikemmel bic satig plsm ha-
zirlamak veya evde ¢oktandir el sirmemis oidugu
bir igi biirmek veyahutta yemi bir ig aramaktr.
Boyle musbet bir yolda gerginlik izale edilmig ve
faydali yolda kullanilmig olur. Diger bir izale yolu
isc iy dig2 meggalelere kendimizi vermektir. Bu da
¢ok faydal neticeler saglar.

TEKNIK I

Kizginlifimizin objesi  (mevzuu) ofan seyi
veya kimseyi veya hidiseyi bagka biriyle ikame edi-
niz.

Bunu gayn suuri olarak yaparsak, buna ikame
(yer degistirme) mewedu diyecbiliriz. Bunu suuriu
olarak s yapabiliriz. Bu melekeyi iglemek haki-
katen zahmete defer zira elimizden gelmeyen sey-




k daha ziyade sinir gerginligi hasil olur.
w1 ginlik  hédislerin  tesiriyle gahstig
:x:p yakmak™ ister. Fakat bunun yerine
"Zzx1 yosun ve zararli otlan yolar. Patronu-
- vumiuk sallamak yerine golf topuna siki
~ vapigtiran kimseler vardir. Bu misSlleri
galtabiliriz. Bu metod goroldiigi gibi ga-

ve tatbiki kolaydir.

TZANIK IV

- ganlik hayatta mahrum oldugunuz scy-
2 vadeye dayanan ve nasil onlani <de
=< vardim eden bir plan yapiniz.

=2 misal olarak bir geng gazeteciyr alalim.
mitcmmadiyen siyasi makaleler yazmak iste
ragmen dcvamh olarak patronu tarafindan
.mektedir. Bu Gziintii yavag yavag onu ke-
ve adeta yakmaktadir. Caresizlikten her
ounu aklindan gikarip atmak mecburiye-

¢zrest bulmak: Bu demektir ki geng adam
etmek in bir gey yapmamug ve kendi
{izumsuz yere yemisti. Patronununun m i
cizlar kendisine iktisat, siyasi ilimler, ma-
sunda bilgisi olmadifindan boyle makale-
avacagi hakkindak: ikazlan onun iimitsiz-
~urmaktan bagka 15 yaramamist.

bu durumlar arttk tahammiiliinin kat
“dec 1di. Bir ara hatta iginden istifa etmeyi
mistii. Fakat nasilsa aklina bir gece mek-
devam edip kendinin zayif oldufu mevzu-
ive etmesi igin dersler almasintn 1yi bir fi-
w2ju gelmisti.,
ca gazeteci dostumuz — gene gayri suuri
— miishet geciktirme diyebilecegimiz bir me-
RO T
ndan ¢ikacak netice sudur: Bir miigkiilatla
s @imiz zaman onu birden kdkten halletmck
- tzkside baglayip- bir plin gergevesinde hallet-
Zz1madir.
- rereden baglarsak baghyalim orast mihim

Yeter ki boyle realist diiginelim ve derhal
kavbetmeden sesebbiise gegelim.

TERNIK v

-zithi organizasyor : Yani kendi kendimizi
== etmck sinir gerginligi aktivitelerimizi da-

rak yitriitmek veya kaldiramayacafimiz de-
sabt bir plan yaparak neticede "kendi kendi-
aglop etmckten dogar.

bu durumlar Alec Spencer diye adlan-
muz gene bir mimanin bagina gelmigti. Ev
disi ganliik galiymalarnni hig bir programa
2 yapardi. Bu ydzden sglerini bir t&rld di-
samiyordu, Neticede igleri bir intizama koy-
re teferruads pl&n yapmanin lizumuna kani
zovle bir 15e girigti. Fakat bu seferde kabili-

yetlerin fazla gorerck ve igler 1¢in gereken zamani
kotii hesab ederck yaptifi bu plan gene fiyasko ver
misti. Adamcagiz iizintiisinden kendini yeyip du-
ruyordu.

Bu noktada bagka bir mimar programmna “‘bog
saatler’’ ildve etmesini tavsiyc ederck planini yapma-
sin1 ve bu sastlerde hig bir plinlamada bulunma-
masint kendisine tavsive cder. Bu bog saatlerde an-
cak bir evvelki zamanda bitiremedifi isler: tamam-
layacakur. Bu sistermi kullanmak suretiyle  Alec
Spencer her ¢aliyma saatine karalik 15 dakika sii-
reli “‘bos zaman” tahsis ederck iglerini tnitkemnie-
len yidrdtmegs bagladi. Aynca hissettifn ferehuk ve
isine hikimiycti de kazan¢h olduju noktalard:.

Bu sisteni, hilhassa zamanin deferini vereme
diklerinden dolav: iiziilen ve vicdan azabi ¢ekebilen
kimseler 1gcin ¢ok iyi ncticcler saglar. Ayrica bir
muntazam tempo da sagladifi igin apin tefermrata
digkin ve bir acdim sonra ne yapacaim bilemeyen
kimselere de son derecede faydalidir.

Ney: ne zaman yapmadlidir Bu metodu da kul-
lanmak faydadan hali degildir:

— Muayyen bir siire zatfinda yapacaginiz islerin
bir programumi yapimz. Hepsinc 1 den }} a kadar
chemmiyet derecclerine gore not veriniz. Neticede
faaliyetlennizi bu notlarin derccclezine gore siraya
koyunuz. Bu sistmdcn, senra, inhiraf etmeyiniz.

TEKNIK vi

Diger insanlarla olan miinascbetlerinizde nastl-
sanz oyle olunuz.

Ganlik hayaumizda diger insanlarla olan md-
naesbetlerimizde dcvamli olarak “‘bir cephe” kul-
lanmak son dcrecede yorucu bir sinir gerginligini
arturnicidir.

Fakat burada diger bir tchlike dala mcvcutour.
Q da bunun bize biitin samlannmiza ragmen bir
emntyetstzlikh hissi tevlit ctifidir. Gayn stwrl ola-
rak hi¢ olmazsa, diferlerinin bizleri bu cephe ge-
nsinden gordiiklerini arkamizdan tenkit ettiklerini,
en ¢ok korktufumuz seylerin bize soylendigini ta-
hayyiil ederiz. Bu noktaya vardiktan sonra simur
gerginhiginin  giderilmesi igin en berbat ¢arelerden
birinc bag vurnwguz remcktir, o da aksetwrme'dsr.
— Kendimize ait korku ve kompleksleri bagkala
rina zksetirme — Aksettirine hadisesii bagka se-
killerde de kullanabiliriz. Mesela kendinuizde en ¢ck
korktugumuz zaaflani kagskasinda goérmek, devamh
olarak hata'nin bizde oldugunu kabul ctmcme te
mayili bagkalarint suglandirma, kendi hatalarimizi
onceden bilmemize ragmen bunlarin mesuliyetinden
kurtulmak {izerc 6nceden bagka:larina kabahati at-
mak v.s... gibi.

Yukanda saydigimiz bu altr teknik sinir ger-
ginligini izale cdici tedbirlerdir. Bizi bir giinde
degistircbileceklerini sanmayalim, fakat devamh ve
sebatkar bir tatbikatla muhakkak netice temin ede
ceklerdir.
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Eski Misir Kralic;esi_ - ,

LADY NONA

" linde kesilmis, kulaklar1 biiyiik, burun

(Bastarafl gecen sayida)

“Beni dinliyesin simdi: Istersinki ki-
<zimin elini sana vereyim, halbuki baba-
min seninle evlendirdigi kiz kardesim ha-
14 seninledir ve hi¢ kimse artik onu bil-
miyor, hi¢ kimse artik onu gormiiyor ve
hi¢ kimse 0lii veya diri oldugundan ma-
lumattar degil.”

Bu mektubu takiben Babil Krali kiz-
kardesinden havadis almak lizere Misir’a
elciler yollamistir. Firavun bu arzuya
karsi gelmiyor ve elgilere haremini gez-
diriyor; fakat Babilliler bu kadinlar ara-
sindan Krallarinin kizkardesini bulami -
yorlar.

Bu olayla Lady Nona hadisesi dik-
kate sayan tarzda birbiriyle uyusmakta-
dir. El¢iler menfi bir netice elde ediyor-
lar. Diger bir deyisle, olayin tarihi tet-
kikleri karsisinda, Amanhotep III. dev-
rinde, esrarengiz bir vak'a meydana gel-

misti: Bir kralice, bu Firavunun karisi.

kaybolmustu. Nitekim, Babil krali da
kizkardesinin kayiplara karistigindan
bahsetmektedir mektubunda. Bu hal La-
dy Nona’nmin beyanlar: ile mutabakat ha-
lindedir. ki kendisinin Babilli bir pren-
ses oldugunu sdylemistir.

Delillerin tahkiki, bizlerce zor olan,
bu tarihi olaylar icinde kalmamaktad:r.

Bir def'asinda, Lady Nona, medyoma
Firavunun vizyonunu aksettirmistir. Ro-
semary (medyom) bunlar1 asagidaki soz-
lerle ifade ediyor:

¢Onu, arkalig: dik ve yiiksek olan
kare seklinde bir taht tlizerinde oturur
goriiyorum. Tahtin renkleri parlak ve
altinla kapli. Yuzu sakaklara dogru ge-
nis, sonra birden inceliyor ve uzun sivri
bir burunla son buluyor; sakal: kare sek-
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kanatlar1 genis. Simas: asil ve enerjik
Yiiziinde, burnunun iki kenarinda, ilgi
cekici c¢okiintu var.»

Medyom tasvirlerine devam ediyor:

elranlilarla savaglar m1 olmus? Ken-
di saltanat devri devaml harplerle te-
mayuz etmis. Bir istila, suikastler ve a-
yaklanmalar vukubulmus. Bunlardan bi-
ri de Lady Nona'in kurban edildigi a-
yaklanma.. . Tahtin iki yaninda Nubi’leli
iki kole duruyor ki Firavunun bir sa-
vastan bizzat esir ettigi kimseler bunlar.
Devri isyan ve kargasaliklarla kana bu-
lanm:s; bu muddet zarfinda rahipler bu-
yuk bir oneme sahip degillerdi.»

Bu tarihi izahat Amonhotep cagina
tam manasiyle uymaktadir.

W

Prof. Wood, diger bir makalesinde
sunlar1 yazmaktadir :

MISIRDA MUZIK

Rosemary’in kat’iyen maltimattar ol-
madig1 eski Misira ait bir konferansim
vesilesiyle Lady Nona, bana, kendi ca-
ginda kullanilmms olan miizik aletlerin-
den teferruatl: sekilde bahsetti. Bana bil-
dirdikler: soyledir:

<Muzisyenlerin lifliyerek c¢aldiklar:
oldukca uzun ve dik bir cok aletler gdr-
diigiimii hatirhiyorum. Iclerinde uglar:
kivrik olanlarnn da vard: Cesitli sekil ve
buiytikliikte harp’lar hatirliyorum. Baz
kiiciikleri de vard: ki, uzun muddet tin-
liyan notalar c¢ikariyorlardi. Bu aletler
dini olaylar tertip edildigi zaman kul-
laniliyordu. Digerleri biiyiiktiiler... Ka-
Iin ve derin sesler veriyorlardi.»



MISIR SARKILARI ;

S:izin zamaninizda soylenenler gibi .

bilmiyorduk; biz de sarki ve ma -
-¢e dualar soyluyorduk, ama farkh
rzda.»
-ler merasim i¢in 0zel bir meclodi
ve rahiplerin ritmik bareketleri
eslik ederdi. Musikimiz sizinkin-
ha sert idi ve siireklilikten mah-
Musikl biteviye, birtakim mono-
<!arla Kkesiliyordu...»

Y

(Bu esnada Lady Nona, medyomun
kolu vasitasiyla, sandalye uzerine bir kac
darbe vurdu)

Sordum: <«Vurmadan
neyi kast ediyorsunuz?s

Lady Nona: «Bir nev’'i duraklari mi
soylemek. istiyorsunuz? Soziinu  ettiginiz
seydir bu...» v g LY

Roserpérx’niq musiki, terbiyesi vardi

" ve bu kelinmienin teknik anlamini biliyor-
du.)

Bundan baska tuhaf bir davul vardi;
avug Iic¢lerini vurarak calinirdi1 ve c¢an-
lariniza benzer ses veren, sopalarla vu-
rulan tiimsek (konkav) uzun aletler de
mevcuttu. Bunlar mabetlerde kullanili-
yordu. Bizim en glizel musikimiz dans-
larda calinirdi.s

Prof. Wood, Lady Nona’nia anlatmig
oldugu bilgileri soyle tasdik etmekte-
dir:

¢Lady Nona ile ilgili devirde, bu ve-
sile ile, miizik aletlerini gosteren kabart-
ma ve nadir resimleri tahlil ve bir araya
getirerek, cok ciddi arastirmalar yaptik.
Beyanlarini teyit ediyoruz.»

ESKi MISIR LISANI :

Lady Nona’nin huviyetini isbata ya-
riyan diger bir husus da, eski misir li-
saminda konusulmus bazi cumleler ol-
mustur.

H. Huline, ki cok taninmis bir egip-
tologiur, Lady Nona tarafindan soylenen

'pam cumlelerin, cok eski zamanlarda,
shusir lisaninin bazi kelimelerinin telaf-

( Percussion}

\\guzundaki supheleri aydinlatmakta fay-

dt%h clduguna dikkati ¢ekmektedir.

Soyle diyor:

«Nona, ekseriya, S den ziyade Z sesi-
nij kullamyor. 1ki ses ayni fonik degere
s2hip oldugundan, biz, burada saglam bir
arcgtirma zemini uzerinde bulunuyoruz;
diger yonden bu bizi baz egiptoglarin

) b}mun ¢ok onceleri kullanilmadigini soy-
/st ~si-—Temelerine ragmen, yasammg oldugu de -

ﬁ/{)ﬁ%‘ﬂﬂlﬂe hald Z sesinin bulundugunu

Ha i oy

etmege celbediyor. Su halde seylenen bu
sozlerin nazari degeri dikkate sayandir,
o kadar ki, misirin eski lisani sadece ses-
siz harflerle yaziliyordu.s

(Devam: var)
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Yilksek 1dareci mekanizma

Bu sayimizdan ifibaren Sah giinii kenie-
ranslarimizdan birini konferanscinin kendi ka-
leminden bu sayfada genis sekilde bulacaksiniz.

GIR1S :

Bakisimiz1 ayaklarimizin ucundan
ufka ve sonra da gok yiziine kaldirir-
sak, suphesiz, binlerce asirdan beri goz-
lenen yildizlarla karsilagiriz. Yildizlar,
ginesler, sistemler birbiri i¢ine girmis
milyarlarca goz kirpan canlilar gibi 1s51]-
dayip durmakta ve bizlere kendi lisan-
lar1 ile binlerce hakikati soylemektedir-
ler.

Her hareket bir sebebe miistenit ve
her hareket gene bir digerinin neticesi.
fnsan idrak ve zihninin kolaylikla kav-
ray1p icine biraz olsun niufuz edemiyece-
gi bir FEZA icinde yuzup duran bu kir-
reler hakkinda ne bilebiliyor ve neyi
kesin olarak temin edebiliyoruz?.. He-
men hemen hi¢... Fakat buna ragmen,
duyu organlarimizin  kuvvetini arttir-
maktan baska bir ise yaramiyan bir ta-
kim 3letler, anoloji ve matematigin yar-
dimiyla, gozleyebildigimiz gok pargasi
hakkinda azcok bilgimiz birikebilmigtir.
Bu bilginin kisaca tetkik edilmesi, e-
sas izah edecegimiz konunun girizgahi
olmasindan dolay: bir zarurettir. Zira
evrensel Dbir idare mekanizmasindan
bahsederken, ona mevzuu olan seyler
hakkinda da biraz olsun bilgimiz bulun-
masi1 zaruridir.

Yukarda da temas ettigimiz lizere,
semay1 gozliyen zeki varhk, insan, o6n-
celikle, pek c¢ok sistemi bir arada gor-
mektedir. Fakat biz, kainatlarin ii¢ bu-
utlu mekéinlara isabet eden kismim tes-

oy

Yazan .; Ergiin ARIKDAL

kil eden fezalardaki yerimizi tayin et-
mek mecburiyetindeyiz. O halde, ruhi
bir mekanizmanin sevkiu idaresi ile de
vazifeli oldugu maddi topluluklar: ince-
lemekle ise basliyabiliriz,

GUNES SISTEMt :

Arzimiz tek bagina yasayip duran
bir kiitle degildir siphesiz. Onun da ka-
der birligi ettigi, tesirlerine muhtac¢ ol-
dugu diger kiirreler mevcuttur. Arz ve
ona benzer olanlarla gilinesin bir arada
bulunmasindan hasil olan kozmik top-
luluga biz, kisaca gunes sistemi diyo-
ruz.

Giines sistemimiz, giines merkez ol-
mak iizere, bunun efrafinda daénen 9 ge-
zegen {(seyvare) ve sayisi bir kac bin
raddesinde ASTEROID denen daha kii-
ciik gezegenlerden miifesekkildir., Bun-
lara, ayrica, kuyruklu vildizlam ve gik
taslarimm da ilive edebiliriz. Gezegenle-
rin etrafinda peyk-uydu (satellite) de-
nen bir takim kiiciik diinyalar donmek=-
tedir., Ay (kamer) diinyamizin bir uy-‘
dusudur mesela...

Ister istemez, zeki bir varlik ola-
rak, her seyin men’seini arastirmak te-
mayliiliindeyizdir., Gilines sistemimizin
nasil meydana geldigi hakkinda bircok
nazariyeler mevcuttur. Konumuzun da-
ha genig olarak anlasilabilmesi icin,
bunlar1 kisa ve sur’atle gozden gegire-{
Iim : 5
A) EFLATUN’a gore: {

Eflatun, gezegenlerin mekanda son- 1
|

|
|
q

'h

|

|
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-zakhklarda yaratilmis olduguna ve

:2znmin elinden Giines’e diistiiklerine
=nada hiz kazandiklarina, sonunda
- edilen yorungeye vardiklarina ve
=va varinca hiz degistirmeksizin bir-
- re dogrultularini 90 derece degis-
- <.erine kanidir.
= BUFFON’a gore:
-ezegenlerin, bir kuyruklu yildizin
-:¢ carpmasl, madde pargalarimi gii-
irafinda firlatmas: ve bunlarin te-
I etmesi suretiyle tesekkiil etmis ol-
-1 fikrindedir.
- E. KANT’a gore :
_zel kéinat ya siiklinet halinde bu-
~ veyahut oteye beriye gelisi gilizel
t eden ve muhtelif nev’iden mad-
~zrcalar1  veya toz zerreciklerinden
olan bir kaotik (karmakarisik)
“lan ibarettir.
—~u kaostan yavas yavas bir nizam
-—ustur. Ilksel madde birbirlerine ya-
"2< sonunda giinesi teskil eden, bii-
ve miitemadi bir kitle halinde fo-
~mugtir. Yapisan ve birlesen kiitle,
.inden dolayi, bir (donme) hare-
zzzanir. Bundan sonra kiitle yavas
: sogur, sogurken bliziillir ve bu
-z donme hiz1 gittikce artar; bu hiz
'nun tek cisim halinde kalmasina
>Imakta ve patlamaktadir. Bu kiit-
= ekvatorundan firhyan gaz kiitle-
:-zuyarak Once s1vi ve sonra da kat:
= girmigtir, Katilasan kiireler sis-
= m.zi tegkil ederler.
— LAPLAS’a gore:
~:221 yukarnt Kant'in izahina ben-
. farkla ki, nebuler (bulutumsu)
sonradan degil, ta... bastan beri
~cxztedir. Laplas’a gore giines, don-
:reketinin artmasi yiiziinden, par-
© o gezegenleri meydana getirmig-

BICKERTON’a gore :
“fon'un kuyruklu yildizi yerine,
oir yi1ldizin giinese bastan carp-
meticesi ticlincli bir nebiiloz cisim
. olmus ve tekasiif etmesi sonucu
- zz=nleri meydana getirmistir. (1ki ci-
notezi),

F) SEDGWICK’a gore :

Maddi c¢arpisma yerine met tesiri-
ni ikame ederek, gezegenlerin giines ya-
kinindan gecen bir yildizin tatbik ettigi
met kuvvetiyle glinesten kopmak sure-
tivle tesekkiil ettigini soyler. (Met teori-
si).

*
L2 3

Bellibaghh nazariyeleri gayet kisa o-
larak tetkik etmis bulunuyoruz. Netice
itibariyle matematik analiz kontroliinden
gegirilmemis olduklarindan, diisiince mah
stlii olmaktan oteye gecemiyorlar ve
gunes sisteminin meydana geliginin e-
sashh vasif ve olaylarim1 izaha yarami-
yorlar. -

Simdi, giines sistemimizin biraz da-
ha digina tasarak, kdinatimiz: tetkik et-
mege devam edelim.

SAMANYOLU

Giines sistemimizin de icinde bulun-
dugu gercek bir FEZA ADASI olan ve
milyardan zivade vildizdan meydana ge-
len bu kiitleye astronomide GALAKSH
(Samanyolu) denir. Galaksimizin icinde
yiuzmilyonlarca giinesler, yildizlar ve
gok cisimleri hareket halinde bulunmak-
tadir,

Agiz agiza kapatilmis iki tabaga
benziyen galaksimizin buutlarini degil
kilometre, seyahat miiddetleri cinsinde
dahi ifade edemeyiz (asirlar, 151k yil-
lari, v.s.).

Feza ve kéinat aligtiimiz biitlin 61-
¢ii ve sayilar1 unutmadan niiftiz edil-
mesi imkénsiz bir Alemdir. Alistigimiz
uzunluk, siir’at, zaman ve sayilar tama-
men bambaskadr.

Glines ve gezegenler milyonlarca a-
sirlardan beri galaksinin merkezi etra-
finda, galaksinin dénme hareketine u-
yarak, donmektedir. Bu hareket zaman,
mekédn ve say1 gibi yeryilizii mukayese
Olglilerimize esas olan her tiirli mef’-
humun ménésini kaybettigi ugsuz bu-
caksiz bir vasat icinde, idrakimizin e-
rismege muktedir olamadign ILAHI
IRADE KANUNLARINA BAGLI OLA-
RAK cereyan etmektedir.

(Devam: var)
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ar:k onun yenini duha
- filginin agif: aydin-
3. lwsusu hig bir za-
-mdan ¢ikarmamak ve
zamanie bir basamak
u, zamanr gelince
n1 bhilmcek, bwzlen e-
rden kurtaracak kuv-
kur.
Kademesinin realite-
mavanbir vazife kade-
itesine adim  atmak
bir idrak ile mam-
Orada arttk bizim an.
arada ve dcgerde bir
'r zaman mevzuubahis
r. Biraz hisst ve hissi
dolayt da biraz nef-
acuyIsUnul yerl-
selince. daha denn ve
bir VARLIK SEV-
evgiden kuvvet alan
HiZMET ASKI ala-
“vic bir agkisr R, ye-
c. kargamzdak: insa-
i ufruna rcdft hale
dertn tzdiraplar gek -
saltk etmemrse, act ve
hidiseler kargisindu
7:1tfu{u z'{,'r'n 2aaia k_(,’ .
tihammal péster -
i eden rstin ve di-
rdrak wve kudret sag-
t agk vc iman ile
es1 yapan bir wvarhk
b 1zchrap ¢ekmesi
at kendisi tarafindan
:1nug olmast, onun
rafinidiizeltecck, ona
diracak, onun teki-
olacaktir. tste bu
edilmest igin feda-
bile telikki cdemi-
t¢:in bu tahammill ve
nde, belki o insan
ve 1zdirap ¢ckecek -
bitiin bunlar onun
sacaktir.
cia helki de acimadan
hizmet etmck kud
emiyecefiz. Ve bu se-
tvip hem de i1zduap
wdnn ederiz. Fakat
wlestik¢e, bir fenk-
elar:k sadece Liiz
, bulgill ve idrakli
getirmekten baska
ritk bizi ne mesgul
yelumwuzdarn: ali-
kat sunu ca biliyo-
kaidesi hilafina ¢ok
=:n fcaplarina uyan f ¢

illerde bulunabilinek  Kudreinin
kazanilmasi, birden bire olamaz.
Boyle bir merhaleye erismek igin
¢aha alt kademelerin realitelerin-
den faydalanmak zarurctindeyiz.
iste bu alt kademclerden birisini
Acuna basamagi teskil ctmekte
dir. Bu bakimdan, acimay: hig
bir zaman kécumscyemeyiz. Onun
bizim hayatinuzda vc delayisiyle
tekdmiitiimiizde pck mithim  bir
mevkn vardir,

bagka varlikiart kendimizden ad-
detmek, bLencillikten difcrkamliga
ulagmak, idrakli vazife suuruna
kavugmak bizler icn kazanimg
birex nasip olarak tecelli edcr.

Boylcce bilgi, iman ve vazi
fe, bizleri tekdmililn agki ile mu-
tusturacak ve bu agkin icinde ken-
di vaiimuzi varhiklarin  aginde
crmi§ gorccefiz.

Onlara sanki kendimize ait
bir 13 vapryermuguz gibi hizmer

Acimak, bizi yardim ve hiz-  cdeccfiz.

mete tesutk eder. Yardim ve hiz- O zaman sen, ben ortadan
met fedakdrligs doGurur, Boylece
kendi varltfimiz cismwa  tafmak,

Xalkacak ve hep biz oluj hali i

mantmz olacaktir.

Olaylar arasinda
(Sayfa 5 den devam)

Netrcede, Kcrlor garpik ve gayri muntazam bir yaz: vizyonu
gordyor ve {(bir ressaimn mhnindeki manzarays kdgida gegiresi
@bi) aynen giziyor, Sonra bu yazmyt ev sahibine gostererek soru-
yor:

“— Bu yazinm sahibini taniyor niusun?’’ Adam hayretle:

“— Ewct! Fakat en tyi dostumun bu olayla hi¢ bir ilgisi ola-
maz'", diyer.

Miiteak:p konsantrasyonda da yuz: sshibimn bitin egkdlini te-
bardiz> ctitren bir vizyon daha goriyor. Bununla kuwvevet bulan ka-
naatine giivenerek. ev sahtbinden, én pek aziz dostunun, ona gon-
dermis oldugn mecktup, kart, ve fotofraflurinn kendisine goste-
rilmestni istiyer.

Istcdi&fc'ri masamn tizerine scrilince, tkist arasinda; sef'in de
zapletifr su muhavere geglyor:

““— Bu suhst ne zamiandan beri tamyotsunuz?’’

“— ki seneden fazla.’

“— Ne samandir artik birbirinizi gérmez oldunuz?’

Obiiri  hayretler icerisinde su cevab: veriyor:

“— iki aydir’

“wu Ne 1cin?"

“— Cénki artik anlagamiyorduk.”’

Y Mesdegt ne 1di?"

— Fakat onun meslciile bizim aragtrmalarunes  arasindaRe
miéinasebett anliyamadim, ama, bu dostum exveld balikeilik, sonra
aheshk ve sonra da garsonluk yapnisn.

“— Demek ki kurt adamin biri.siymi{f"

““— Ewet, olduRg¢a... Hattd arkadagslarim tesiri altinda tiitmaga
bzenirds.”

Polis sefy ile birftkte derhal merkeze donddlcr.  Merkezde
sakly tutulan sabikaliarin fotograf argivinden yaptiklar taragtsr.
mada, aradiRlarins buluyorlar; uyni gahsin d¢ seme cevel de har.
a9*lhik su¢undan bir seme mahkdmiyet aldi}s ortaya cikiyer. Suglu
Inlunmustu.
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Ankara Cahsmalan :

Bu giinkii genclik problem

Biiriist bir arastirier olan
ve gurubunu evvelki sayilarimizda, okuyuculas
rimiza tanitmistik, Bu sayimizdan itibaren f
sat buldukca bu gurubun olumlu calismalar
sizlere nakletmeye gayret edecegiz.

s

Resat 1zmirligil
Saliha Yalti
2-Ocak-1962

Ferhan Erkey

Bedensiz varlhik

(R J

Medyom
Celse tarihi
Operator %

LR J

S — Bugiinkii gencligin gidisi hak-
kinda bir sey sOyler misiniz?

C — Bugiinkii gencligin gidigini hig
biriniz begenmiyorsunuz. Bu gidisten
dolay1 da, hep onlari sug¢luyorsuniz. Asi-
dirler diye de bir isim takmigsiniz. On-
lar1 bu yola kim ve ne sevketmigtir hig
diisiindiiniiz mii? Acaba bunda ebeveyn
olarak sizin paymniza diisen nedir? Ken-
di egoizmanizin tesiriyle, kendinizi bu
suctan nasil ari kilabilirsiniz? Oyleyse
sucu Once kendimizde ariyacagiz.

Kendi babanizin babalig ile simdi
kendinizin babaligini mukayese ediniz.
Goreceginiz farklar iizerinde diigiinii-
niiz. Siz kiigiikken Dbabaniz size nasil
muamele ederdi?... Biraz sert, hatta faz-
la sert. Zaman zaman sizi sevmedigi ze-
habina kapilirdiniz

Tabii siz biiyiidiiniiz baba oldunuz.
Evladiniza oOyle iyi muamele ediyorsunuz
ki cocugunuz bir giin olsun sizin sevgi-
nizden siliphe etmiyor. Ciinkii siz bunun
acisinl tattiniz oyle degilmi? Sizler bu-
giin dahi, babanizin karsisinda en ufak
bir hiirmetsizlik etmeyi diigiinmiiyorsu-
nuz bile. Baba oldunuz halbuki, biiyiidii-

a6

.

Ferhan Erkey

niiz. Ama yarin oglunuz sizin karsin
da sigara icerse sakin icerlemeyiniz. £
sirl sevginin yapacagr hareket budm
Yolda gidiyorsunuz c¢ocugunuza bir |
yuncak aldimiz. Bir balon yahut bir ta
banca. Bu balonu g¢ocugunuz karsids
gelen bir kimsenin yizine vurmaki
zevk aliyor, giiliiyor kahkaha ile. Coe
gunuz egleniyor diye sizde gtliiyorsuns
Balonu vurdugu kimse saskinhik icis
dedir. Ne yaptigini bilmez... Bir sey g
di ama ne... Bakiyor anne veya bak
da memnun, ¢ocuk ta memnun. Ama 8
ne oldunuz, farkinda bile degiller.

Bu c¢ocugun bu huylarla biiyiidii#
nii diisiinlin. Biiyiiyor, biiyiiyor, etra
na zarar verdiginin farkinda degil, etm
findakinin huzurunu kagirdiginin fag
kinda degil. Evinde de radyoyu so
kadar acar, komsusunun rahatsiz olds
gunu diigiinmez, diigiincmez. Bu giuzi}
gencligi begenmiyorsaniz, eskiye ris
ediniz de hatalar1 kendinizde arayx
ebeveyn olarak. '

ic huzurunuzu karsidan gelecek m
cadeleye karsi koyunuz. Hiicuma ka
koruyunuz. Cocugunuzu seviniz ama, &
sir1 hareketlerinde onu yerinde ter
etmesini biliniz. Her zaman her hareks
tinde de tenkit etmek dogru degile
Hakiki hatanin ne oldugunu Ogrenebs
mesi icin firsat birakmaniz 16zim. M§
temadiyen tenkid, hi¢ tenkid etmem



zararlidir. Kiuglikken tabancasiyle
Zan gelen agabeyi islatan bir c¢ocuk,
~2zn zevk alan bir g¢ocuk biliyudtgu
=:: da egleniyorum diye, zevk aliyo-
d:ye komsusuna, ahbabina hi¢ um-
zararlar yapabilir.

3ir ¢ocugun hayatta ilk 6nce devam
== mektep ailesi icindekl mekteptir.
3fitiin 6mri boyunca c¢ocugun ka -~
¢rinl meydana getiren mektep yine
miekteptir. Bu mektep hocalar: anne
oa nekadar bilgili olursa ne kadar
ve dogruyu bilen, idrak eden bir
- olursa, yarmin biiytigii olan kii-
e o kadar bilgili, durust; cemiyeti-
zrarl: bir insan olarak yetisir.
3en adam oluncaya kadar kilolarca
ikep yedim der. (Benim dedem
3 Ama bu miirekkep beni adam et-
Cunkii insanligin mektebi yoktur.
kimse okudugu mekteplerde In-
- ogrenmez. Iste bu insanligi 6g-
mektep, biraz evvel soyledigim ilk
== ettigi mekteptir ki allesidir. Ten-
== ek, yapilan bir eseri meydana ge-
=, bir sey yapmak c¢ok zordur.

~nne, baba iginde kalmis arzusunu,
-un hayatinda tekrar yasamak is-
~nne yahut baba doktor olmak iste-
ve herhangi bir sebepten dolay: o-
=—:gssa evladinin bu meslege gegme-
rer ve onu zorlar. Hayir hatalidir.
kendi hayatin1 yasamakla mii -
7ir. Sen evladinin lizerinde kendi
kalmis arzularini tekrar yasama
121 haiz degilsin. {1k gilinler bu o-
-~ ama, onun akli basina geldigi giin
baren bunu yapamazsin. Onu ken-
sars1 hurmetsizlige goétiriirsiin. En
=e!i yag bir ¢ocuk icin 14-15-16 yas-
= Cok c¢ocuk bu yaslarda evini terk
30yle zamanlarda biitiin- kabahat
21 Uzerine yiliklenir. Hi¢ kimse bu
evini terkedis sebebini arastir-
—iavlaz; okumak istémedi, ailesi si-
o da kagt:. Haylaz, adam olmak-

- zii yok efendim derler. Halbuki bi-
2=rinligine inersen yuvada huzurun
—:d:zim gorursun.  Geldik mi huzu -

ra... Anne bir havadadir, baba baska bir
havadadir. Cocuk o yaglarda ruhen bir
c¢ok kompleksler icindedir. Bunu ne an-
ne anne, ne baba anlayacak kabiliyette-
dir. Hirglir de vardir bu arada. Bu evde
de yasanilir mi1 der, ¢eker gider. Ama
haylaz derler. Karsisinda hiirmet ede -
cegl bir baba arar. Baba ickiden basini
kaldirmiyor ki. Kendisine sefkat goste -
recegl bir anne arar. Anne baska telde-
dir. Zaten anneyle babanin anlastig:
yoktur ki evin icinde.

Dogrudur opgul yasanmaz; hadi git
yoluna...

Iste simdi zamaninizda bulunan ve
her giin hemen hemen biitiin anne ve
babalarin tenkid ettigi gengligin hatalari
ebeveynlerin hatalarindan ileri geliyor.

Hanginiz tenkid ettiginiz genci kar-
simiza alip ta iki kelime nasihat edip o-
nun ruh alemine Inmek zahmetine kat-
landiniz. Hig¢ biriniz...

Insanlarla miinasebetlerinizde sanki
yarin Obiir tarafa goOg¢iliyormus gibi ha-
reket ediniz. I¢ huzurunuzu sildhlandi-
rmiz, kuvvetlendiriniz ki hiicumlarda
koruyabilesiniz. Bunu aile icin diisilinti-
ntiz. Aile fertlerinin miinasebetleri icin
diiglinlintiz. Cemiyetler i¢in diisiinuniiz
ve milletler ig¢in dusununtz. Gonlunuzu
ferah tutunuz. Sakin bedbinlesmeyiniz...
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BUYUK VAZIFELILER

En biiyiik kanunu tek@8miil olan kai-
natimizin diinya adin1 verdigimiz cetin
bir sinifinda yagamaktayiz.

Diyebiliriz ki ddemoglu, ilkel cenne-
tinden bilgiye olan agkiyle uzak diisiince
biiyuik bir macera bagladi. Tekvinde in-
sana soyle emroldugu yazilidir: “FTopraga
doniinceye kadar alnimin teri ile ekmek
viyeceksin’”. Ve (El’'araf) suresinde soy-
le yazilidir: “Yeryiizii, vakti gelinceye
kadar size mesken olacak. Orada yasa-
vacak, orada dlecek ve birgiin oradan
cikacaksiniz”.

Diinyaya gelisimiz tekamiil kanunu-
nun bir icabidir. Ve ebediyen diinyada
kalmayacagimiz da muhakkak olan bir
seydir. Biz insanoglunun yeryilziindeki
ferdi hayat: ve enkarnasyonlarindan
bahs edecek degiliz. Yalmiz, umimi hat-
lariyle yeryiliziindeki beser oOomriine ba-
karsak, ilk caglarda yar1 hayvan yasa-
yat cetlerimizin dogruyu egriden ayir-
mak i¢in yavas yavas bir takim kanun-
lara boyun egdiklerini, evveld emirlere
korkuyla uymak yolunu tuttuklarini, son
ra da vicdanlarinin sesine uyarak o e-
mirleri benliklerinde duymaya basladik-
larin1 miisahede ederiz.

Fakat surasi muhakkaktir ki vicda-
nimiz bize, elimizdeki bilgiye gore yiu-
riimek imkanini verir. Bu demektir ki
beser vicdani da kedeme kademedir.

Tekamiilimiiziin muayyen bir nok-
tasinda artik yerytlizii bizim icin ogreti-
ci bir sinif olmaktan ¢ikacaktir. Ve o za-
man biz de yeryliziinden ayriliriz. Da-
ha lUstlin bir dlem ve plana intikaldir
bu...

Yerytuziindeki insanin suur inkisafi-
nin izahsizliklardan ve gergeklerin sek-
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Yazan : Suat TANSUG

li goriintlisleri olan realitelerden siyrila-
rak bir idrdk ve gercek safhaya dogru
yoneldigini gormemiz mimkiundiur.

«Mukadderat ve fcabatr isimli kita-
binda, nefsaniyet dedigimiz safha ile
viecdan safhasi arasindaki fark ve miu-
nasebetler, seldhiyetle, Ustad Bedri Ruh-
selman tarafindan aciklanmistir.

Cemiyetimizin kurucusu olan Ustad,
bundan sonra konusunu apayr: bir saf-
haya intikal ettirmis bulunuyor. Bu hu-
sus dahi «Ruh ve Kaiinat» mecmuasinin
Temmuz 1953 niishasindaki «Vazife bil-
gisi sezisine girigs» adli makalesiyle acik-
lanmistir. Bu makalenin ikinci paragra-
finda soyle bir vazife tarifi vardir: «VA-
ZiIFE EF’AL VE HAREEKATIN GAYE-
SIDIR>.

Su bes kelimelik ciimle neleri ifade ‘
etmiyor ki?

Gayelerini bilmeyenler, ef’al ve ha-
rekatlar1 dolayisiyle, vazifenin disginda
asla sayilmazlar. Bu bilinmeyen gaye,
dogmams bir yildiz gibi, bilinmeyen bir
ufukta onlar i¢in parlamaktadir. |

¥izik, biyolojik, psisik ve sosyal il-
calarla yaptigimiz otomatik davranigla-
rimiz yine bu gayeye dogrudur. Ancak,
bizlerde derece derece yiikselen bir ta-
kim duygular, bu gayeyi, anlasilmasi
kolay perspektiflerin elbiseleri, Orttisii
icinde bize gostermektedir.

Bu gayelerin sekil sekil anlasilis si-
rasina dikkat edersek, bu simsiki kapi-
larin, atlas perdelerin, ve yar1 geffaf tiil-
lerin arkasinda oturan bir (Sultan) dii-
slincesi bizde belirir. Bu, bir anlayis ve
idrak gilinesinin, kavusulmadan inanilan
bir sezis idraki yolunun diigiintilmesidir.
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Surada g4ye fiilde miindemi¢ olmu-
r Tu?
-ine ayni makaleden aynen g§u sa-
iktibas ediyorum;

sDiinyaya baz1 varhklar gelip git-
ir ki bunlar insanhgin tekamiil yo-
x2=31 Xalkmnarak siir’atli hamleler ala-
#3i iein biitiin hayatlarina tamamiy-~
i jse vakf etmisler, bu gaye ve mak-
csrunda yasamislar ve yapmis olduk-
islerin hic birisinden ne maddi ne
vi bir karsihk beklemegi hatirlarina
getirmemisler ve yaptiklarn veya
~ak istedikleri isleri yaparken hz-
ne beseri herhangi bir tesvik edici
“zudan almslar ne de begeri herhan-
endisenin zebiinu olarak yavaslat-
(ardir. Bunlar belki biiyiik bir idrak

berrakhigina beseri hiiviyetleri dolayisiy-
le varmis olmamakla beraber, bu is-
lerini, bu fiil ve hareketlerini yalmiz bir
vazife diye kabul etmisler ve bu vazife
ugrunda sahsi endiselerini tereddiit et-
meden cigneyip gecmislerdir.

Iste bunlar diinyada miimkiin olabi-
len bir vazife bilgisi ve vazife siimilii bil-
gisi plamimin sezis idrakine varabllecgk
kadar yiikselmis varhklardir.

Bunlar arasinda goriinen, goriinme -
yen bilyiik kiiltir inkilapeilar, ruhlarnn
yiikselisinde rol oynayan biiyiik onder-
ler, insanlarin tekamiillerini hizlandir-
mak irin omiirlerini tiketmis olan nadir
variiklar, hakiki peygamberler ve hakiki
ve candan yol gostericiler vardir.

(Devami var)

Ruh Dostlarimizdan

{Sayfa 16 dan devam)

tek bir sey vardir:Dogru ve diiriist bir yol; biiyiik, ¢ok biiyiik bir AL-
LAH. Ust tarafi hep bos. Seni yetistiren, seni her an tecriibe eden hep

hiiyiik varligin sana bahgettigi biiyiik kudretlerin bir parcasidir. Bun-
dan istifade et. Eline verilmis olan giizel kiymetleri bil. Zamaninda ve
verinde sarf et. Bu, sarf ettikce Karun’un mali gibi gittikce cogalan bir
servetiir. Kapadik¢a kararir, kullandik¢a 1s1ldar; fikrini daima islet.
Kendini her yerde gostermege calig ve bhiitiin bilgilerini bagkalar ic¢in,
onlarn istifadelerine hasret. Bir tek kudretin varsa, kendine degil bas-

anslarna yardim olur diye sakla. Onlarin ihtiyac: yoksa, yine kendinin-
dir mal.

Kudrtler, daima, insanin kendi mal1 oldugu kadar, bagkalarina yar-
11m1 dokunisun diye bahsedilen birer cevherdir. Sen onlara buraya neti-
celeriyle beraber getirirsen kiymetleri biiyiik olur. Verildigi gibi kul-
anmadan getirirsen hic faydas: yok. Bir arada bir topluluk yapilinea,
diisiince birliginin size bahsettigi biiyiik istifadelerin sizin icin hayirh
I[dugunu tebsir ederek, fikirleriniz diiriist kalbiniz temiz, vicdaniniz
naz icinde kalsin; bemim dilegim iste budur. Mes’ut olunue, sik sik top-
lanmiz, saadetler dilerim.




Celse Tetkikleri

“Huzur ve saadette atalet (degismezlik) insanlari
biktirmaga kéafi bir sebeptir. Zira varhklar, tekdmiil

etmek kaderiyle yaratiimiglardir.

Derin manali tebligleriyle insanliga
hizmet vazifesini ifa etmekte olan beden-
siz dostumuz KADRI'nin, bizler igin dai-
ma ilham kaynag: olan tebliglerinden bi-
rini daha, burada birlikte tetkik etmek
istiyoruz.,

17 Agustos 1950 tarihinde yapilan bir
celsede, dostumuz, bir ara sunlar1 soy-
lemisdir: |

«.. Bir zulmetten sonra kavusulan
biiyiik bir aydinlik, insana hakiki sevinci
hissetmesine en biiyiik bir medar oldu.
Gok yiiziinde devaml olarak her gece bir
ay mevcut olsaydi, onun muayyen fasila-
larla goriilmesini istiyakla bekleyenlerin
mevceudu muhakkak daha az olurdu »

Bu sozlerde, kdinatlarin, i1dhi takdir
geregince, miitemadi bir degisme, daimi
bir olus hali icinde bulunmak kaderiyle
yaratilmis olmalarimin bizlerin davranis
ve fiillerimize, niyet ve'arzularimiza ak-
setmis, sinmis tezahiirleri oldugunu agik-
layan manélar gizlenmis bulunmaktadir.

TEKAMUL ICAPLARI

Insanlar, duran bir gilizellikten, de-
gismeyen huzur ve saadetten bikmak te-
mayiiliindedir. Fakat bu tabii tekamiil ve
degisme istivakina aykir1 goziiken, nef-
saniyetle alidkal1 diiglince ve arzularin
esiri olmaktan da insanlar, bir zaman i-
¢in, kendilerini ekseriyetle kurtarama-
maktadirlar.

Meseld insan, sevdigi bir gahs1 (An-
ne, baba, kardes, sevgili, dost, akraba
v.s.) daimi bir huzur ve saadet iginde 0-
liimsiiz bir hayata sahip olmasin1 ve hig
bir zaman yanindan ayrilmamasini arzu-
lamaktadir. Veya, bizzat kendisi, saadet,
huzur, zenginlik, genclik i¢inde ebediyen
kalmak istiyakiyle yanip tutugsmaktadir.
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Fakat dikkat edilecek olursa, burada=-
ki mevzuubahis istiyak hali nefsaniyetin
maddi baglantilar1 dolayisiyle ortaya
cikmis hem gecici ve hem de tekdmiil
zaruretleriyle kabili telif olmiyan bir ya-
piya sahiptir. :

Degismemesi istenen hal (Mekan-
zaman statiikosunun dondurulma arzu=-
su.), insanlarin tek&mil sur’atlerine men=-:
fi yonde tesir edeceginden, idrak ve bil-
ginin karsisinda bu istek te kendiliginden
ortadan kalkacaktir,

flahi tekamiil kanunlari, boyle bir i~
cab: diinyamiza getirmislerdir. Zaten bu~
nun bariz tezahiirlerini daima butiin in-
sanlar hayatlar: boyunca 1zdiraplarla bir=
likte gormek ve yasamakla idraklerini
genisletmek ve nefsani arzularimin mah-
sulli olan degismezlik isteklerinden kur=-
tulmak yolundadirlar. Nitekim, zamam
gelince - biz nekadar istemesek bile =
sevdiklerimizden ayrilmak mecburiye -
tinde kalmamuz ve bu suretle 1zdirap veé
gozyaslarinin getirecegi yeni tekdmul im-
kénlariyla karsilasmamiz, I1ahi irade ka=
nunlarimin diinyamiza ait nasibinin birer
neticesi olarak her yerde tezahiir etmek=
tedir. Karun kadar zengin ve ayrica geng
ve sthhatli bir bedene sahip olan bir in=
san da, elbette, bir giin ihtiyarlhiyacak, ye=
rine gore fakirligin kendisine temin ede-

cepi imkénlardan faydalanacaktir. Biitin

bunlara aykir: diisen fiil ve arzularimz,
cehalet ve maddeye siki sikiya baglani=
simizin birer neticesinden ibarettir. Teb=
ligi okumaga devam edelim:

ZULMETIN DEGERI

«... Insanlar 1zdirap ve zulmeti ta
madikca hakiki bir nura kavusmanin sa=
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=1 hissedemezler. Hayatta gecen

~7 ¢r daima birbirinin ayni olsaydi ya-

-

-

-7in zevki daha az, diinya da biiyiik
~=crube sahasi olmaga layik olmiya-
< 2dar biktirier ve usandirier olurdu...»
Zizen giilerek, bazen aghyarak in-

cittigi yolda oyalayier birer unsur
= gelmis olan bu hareketlerdir. Bu
21if halat icinde kendi ruh kudretini
~rmek gibi bir kabiliyete mazhar
~=.a yapilacak vazifeyi kolaylastir-

mkani elde edilmis olur. Karun ka-
z=ngin olarak devamli, sekilde diin-
- Tasamaktan hic¢ bir zevk almaga im-
Toxtur.»

- istenilenin bir anda tahakkuk et-
. arzunun tahakkuk istikametin-
-ndi ortadan kaldiran bir cennet,
~sanlar i¢in bu suretle azap ve ig-

r diyar1 olmak vasfim1 kazana-
-vn1 gekilde daimi bir degismegi i-
~en tekamil kanunlarina aykirili-
:vislyle diinya tlizerinde de degis-
bizler icin  zararli olmaktadrr.
~unun i¢in degilmidir ki, «Magara
=hanelerde oOmiirlerini her tiirlii
-7= imkanlarindan mahrum olarak
“=nlerin tekamiil imkanlar1 bu suret-
.ralmaktadirs demekte ve daima ha-
radiseleri ig¢inde yogrulmamiz la-
-digini 1srarla soylemekteyiz! Hog-
--m1z ve bu sebeple degisip yok ol-
istemedigimiz  seylerin, aslinda
-zzat kendimiz tarafindan daha iyi-
--2ru hamle yapmak ihtiyacim1 du-
—4z; durmaktan, degismezlikten u-
itilisine (tekdmiil emrine)

‘= tabi bulunan bizler icin bir kur-
ve ylkselme imk&ni saglamakta-

— -
—
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CEGISMEZLIK ARZUSUNUN
DEGERI

ist'un, Margarit ile olan macera-
=<an zamana: “Dur, gecme, o0 ka-
-zelsinki!s demesinin, onun zaman
2 bir degigmezlik hali icinde do-
:Imak isteyisini_n_asu manasi: daha

heniiz gecmesini istemedigi hal icinde
alacagi ve edinecegi bir cok derslerin, im-
tihanlarin kendisini beklemekte olmasi
seklinde anlasilmalidir. Béyle bir devre-
nin sonunda ise artik zamana: <«Dur, ak-
ma, okadar glizelsinki.» diyebilecek ar-
zuyu elbetteki kendisinde bulamiyacak -
tir. O merhaleye erisdikten sonra bizim
icin degismezlik arzusu devrini tamam-
lamig bir realite olacak, gecilmesi icabe-
den bir merhale hiiviyetini kazanacaktr.
I¢inde bulundugumuz her halin, bize mu-
ayyen bir bilgiyi kazandirmak icin vasi-
tabk etmekten ileri bir kiymet tagimadi-
gini, bu sebeple ona, bir daha birakma-
mak Uzere dort elle sarilmamak lazim
geldigini, degismezligin bizde uyandirdi-
g1 bikkinlik halinin buna ait bir ikaz o-
larak kabul edilmesi icabettigini hatirdan
¢ikarmadan héadiselerin hakkim boylece
vermek lazim ve faydalidir.

Iptild derecesindeki baghlik, mad-
deye bagli koyu bir bencilligin ifadesi
ve tezahurudir.

DEGISMEYEN TEK SEY : TEKAMUL

Vazifemizin, nefsaniyetten siyrilarak
varliklara karsiliksiz hizmet etmek oldu-
gunu hi¢ bir zaman unutmiyalim. Degig-
meyen bir nesne varsa o da tekamiildiir.
Tekamiiliin, miitemadi bir degisme ifade
eden halinin tek degismezligi icinde va-
zifelerimizi idrak etmege caligmak, hiz-
metlerimizin ifas) ugruna idrak, bilgi ve
cehdimizi koymak, yilmadan bu yvolda
yurimeeg calismak, diinyamizin nasibi
olan degismez Ilahi kanunlarin mukad-
der kildig: bir zarurettir. Bu yolda he-
niz girmemis olanlarimizin da erge¢ mu-
kadderi budur. Bu kaderi zaruretin 15181
yolumuzu aydinlatsin. Boylece, sevgi,
vazife ve ask ile varliimizi, varliklarin
tekamiillerinde hizmete sokmak, verilen-
leri karsihiksiz olarak ihtiyac1 olanlara
vermekle nurlu yollarin kapilar: hepimize
agilacaktir. Yeterki bu kapilarin bizle-
re acilmasi icin degil, sadece hizmet ve
vazife agk: ile hiz alalim. Iste o zaman
hak kazananlarin, hakka kavusmas: mu-
kadder olacaktir,
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PSIKOMETR! (Ruhsal Glciim):

Uzak veya yakin mazide bir egya ile
temas etmis bulunan bir veyahut birkag
sahsin gegirdikleri heyecani hallerin ya-
hut kaydettikleri imajlarin metagnomun
zihninde yeniden insa olunusuna denir.

Metagnomun siije (yahut psikometri)
tecribe aninda, ruhsal ol¢gimu yapilacak
olan egyay1 gerek elleri arasina, gerek
basinin tepe kismina ve gerekse alin ve
mide boglugu izerine yerlestirir.

Insandan ¢ikan yiiksek frekansh psi-
sikomanyetik tesirler egyalarin molekil
bosluklarinda 1z birakirlar. Psikometrik
siije bu tesirleri hisseden, onlar1 vizyon
ve fikirlere c¢eviren bir kabiliyettedir.
Ayrica, o sahsin gelecegi i1le psikometri
olaylarinda, esyanin sahibi ile, ruht irti-
bat yoluyla, muvasala kurulur. Tesirler
esya sahibi ile irtibat igin dinamik bir
vasita olurlar.

REPS (darbeler) :

Fiziki celselerde masanin uzerinde,
duvarlarda, tavan ve diger esyalar iize-
rinde sesler. Bu sesler ké&h sert ve tiz,
kah sert ve tok ve bazan da i¢ten ve de-
rinden derine duyulur. Muhakkak ruhla-
rin meydana getirdigini iddia edemeyiz.
Cogunluk fiziki kabiliyette olan medyom-
larin kendi psisik enerjilerini mevzii ola-
rak teksif etmelerinden dogar. Umumi-
vetle fiziksel kabiliyetlerin ilk belirtisidir.

Bu seslerle <Darbeli konusums daki
tikirtilar: veya seri darbeleri karistir-
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mamak ldzimdir. Reps tabiri ingilizce a-
s1llidir.

RUYET.

Fransizcas1 <¢vision: olan bu terim
su maénalar: ihtiva eder: devamli1 ve ka-
risik riya, sayitklama, vehim hayal, hil-
ya, basira, manzara gorme.

Metapsigik ilimde 6zcl bir anlamt
vardir. Bilhassa durugori ¢aligmalarinda
siijenin reel olarak mevcut olmayan sey-
leri ruhsal bir kabiliyetle gormesi onlar
hakkinda malumat vermesi “riiyet” va-
sitasiyla meydana gelmektedir. Gorme
organlarinin yardim: yoktur. Zihinde
meydana gelen manzaradir ve hallisinas=
yon degildir.

Ayrica, riyet kelimesi goriinme “ap-
parition” anlamina da gelmektedir.

Gorunmeler bedensiz varliklarin go-
runur sekilde tezahiir etmelerini ifade e-
der.

a) Buharimsi yahut eterik gorin-
meler: elle tutulmiyan, hissedilmiyen ve
dokunum duyusuna hi¢ bir direnme ar-
zetmeyen gorunmeler vardir.

b) Kat1 olarak, hisse hitabeder tarz-
da mevcut olan gortinmeler. Buna ragmen
goriinme ile riyet farkli seylerdir. Go-
rinme gorme organlari1 vasitasiyla uya-
nik halde vukubulur. Sahis dis diinya ile
olan baglarmin suuruna sahiptir.

Riyet ise uyku, vecd veya trans
halinde meydana gelir. Bazan da “ikinci
goru” tarzinda uyanik halde vukubulur.
Gorinme maddi gozlerle anlagilir; bulun~
dugumuz yerde goninir. Riyete olmayan
ve uzak yerlerdeki olaylari ihtiva eder.
Bu halde ruhun serbestlik kazandigi, be-
denle olan irtibatinin gevsediig soylene-
bilir. His melekesi az ¢ok askiya alinmig
durumdadir.

TRANS :

Asli ingilizcedir. Sozlik manas1 ve-
cit, hal, cezbe anlamina gelir. Medyomla-
rin igine girdikleri hal ve sartlarin tii-
miidiir. Ruhi irtibat, ipnoz, uyurgezer-
lik ve vecit gibi durumlarda siijenin ar-
zettigi psikofizyolojik hallerin hepsine




~zns”’ denebilir. Umumiyetle suur kay-
bcedeni gevseklik, sogukluk, teneffiis
-zz.mas1 ile kendini belli eder. Manyetik
<uya ¢ok yakindir ve oradaki arazla-
zosterir. Metapsigik olayin nev’ine go-
oirbirinden az ¢ok farkli trans halle-
vardir. Kisaca, manyetik uykunun en
-Z:finden, en derini olan letarjiye kadar
-.u sekillere benzerler.

TEKINSIZ :

Gercek tekinsiz yerlerin esasli vasfi
- vere bagh olmalaridir, Belirtileri, cok
<1 caglardan beri miigsahade edildigin-
=. 1¥i1 bilinir. An’anelerin aksine, gor-

vle ilgili olarak, fantomlar beyaz ince

-.selerle gorliinmezler; elbiseleri bilinen

~anl1 iken giydikleri cinstendir. Umu-

— vetle bu sekil elle tutulmaz bir halde-

- ve kapali kap1 ve duvarlardan gecer-

- Fantomlar orada bulunan diger kim-

=re dikkat etmezler otomatik tarzda
-~=ket ederler.

Fantomlar goruinmeden evvel etraf-
~nda garip bir his yaratirlar ve yak-
-zu:klar1 zaman soguk bir hava hasil o-
- Bazan bir 1siklanmada goriiliir. Cok
-~z glurultiler igitilir.

TELEKINEZI :

Fsas itibariyle ‘‘uzaktan hareket” an-

Jamina gelir. Metapsisik sahada esyala-
rin, temas etmeden, hareket etmesi de-
mektir. Fiziki medyomlarin en bariz va-
siflar1 masa ve sair esyalarin yer hareke-
tini ve ylkselmesini saglamaktir. Cok
cesitlidir.

VECD (Hxtase)

Ruhsal bedensel bir halddir. Ancak
tasvir ile anlatilabilir.

A — Beden noktasindan: Hemen tam
bir hareketsizlik. Dolasim, solunum v.s.
nin vazifelerinde bir eksilme goriliir.

B — Duyular bakimindan: Ruhun
bitiin ameliyelerine karisan, sozle tarif
olunmaz bir saadet, bir seving duygusu-
dur.

C — Zihni yonden: Harici alemle
turlii bag kesilir. Ruhta Tanridan ibaret
deruni bir mevzu ile birlesmek duygusu
vardir. Ruh kendi mevzuu ile birlesmis
haldedir. lkisi arasinda mutavassit bir
hal yoktur. Bizzat ilimden ziyade bir hal-
dir. Iman ancak kendi sureti dahilinde
varhg: yakalar. Bu, tam bir birlesmedir.
Burada, ruh kendini kendi kendine ver-
mekle, kendi kendini red etmekle kendi-
sinin kemalen mevcut oldugunu duyar.
Cunki kendisini verdiginde bizzat hayat
ve varhiktir. SON

EN NEFIS KAHVE
(RUH - 300)

Meliha

GUZELLIK VE KUAFOR
SALONU

Telefon : 44 14 21

Adres : Beyoglu, Parmakkap:
Mis Sokak Gokcek Apt. 4

(RUH - 301)
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Meshur

Marthe BERAUD

Marthe Beraud (1886 da dogmus)
Eva C. ismi i1le daha ¢cok tanimmmastir.

Medyom Beraud’un hikayesi spiritiz-
ma ve metapsisik tahlillerde ¢ok sasir-
tica bir yer isgal eder.

Bu medyomun, bu kabiliyetinin or-~
taya <¢ikisi ve seyri, sonraki durumlan
pek ilgi cekici hususiyetler arzeder. Hi-
kidyemize, geriye dogru gitmek suretiy-
le devam edelim.

Eva C. denildigi zaman, metapsigik
mahfilce ilk akla gelenlerden biri, sliphe-
siz, Bien-Boa ismidir. Bu isim Cezayir-
de, 1894 senesinde, General Noel tarafin-
dan tertip edilen ve cesitli medyomlarin
istirak ettigi bir seri fiziki celselerin ya-
pildig:r yer villa Carmen’i hatira getirir.

Bien-Boa materyalize olmus bir be-
densiz varhiktir, kisacer ektoplazma cev-
herine biiriinerek goriiniir hale gelmis
bir ruh.

Bien-Boa materyalize oldugu devir-
den 350 sene evvel, Hindistanmm Golgoud
mevkilnde yasamis cski biiyiik iistadlar-
dan, rahiplerden biridir.

Villa Carmen’de yapilan celseler es-
nasinda oldukg¢a kabarik sayida erkek ve
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kadin deneyci ve medyomlar bulunmusg-
tur. Bunlardan bilhassa Ch. Richet ve
G. Dellanne zikredebiliriz.

Bu yerde yapilan tecriibelerde ce-
sitli varliklarin tezahiir ettigini gérmek
miimkiindiir. Sayis: 10'u bulan bu fan-
tomik tezahiirlerden Bergoglia ve Bien-
Boa en meghurlarindandir.

Marthe Béraud, kendisindeki psisik
kabiliyeti gelistikten sonra, Villa Carmen
toplulugunun en go6zde medyomlarmdan
biri olmugtur. Esasen, general Noel’in og-
luyla nisanliyd: ve onun iltihakiyle bu
medyomlar grupunun giicii bir kat daha
artmigsti.

Villa Carmen tuhaf bir yerdi. Bura-
ya kim gelirse gelsin muhakkak tecriibe-
lere igtirak ettiriliyor, hic olmazsa basit
hassasiyet tecriibelerinden geciriliyordu.
Ev sahibi Noel pek normal bir insan sa-
yilmazdi. Ger¢ek spritik olaylarin yani-
sira bazi acik gozler tarafindan yapilan
hileli olaylarin meveut olmasi ve gene-
ral tarafindan hararetle makbul karsi-
lanmas1 ¢ok tenkitlere ugramaistir.

1909 tarihinde Eva C. ismini alarak
profesyonel medyomluga atilan Marthe
Béraud, meshur deneyci kadin Bayan




c-an Bisson’'un medyomlugunu yapma- Dbirbiri ardinca dort celse boyunca, sade-

cagladi. Bilhassa «resim goriiniislii» ce Bayan Bisson’la kusursuz kontrol sart-
c«woplazmik  sekillenmelerin meydana lar icinde Marthe Béraud'nun bas: tize-
-irilmesinde ihtisas kazandi. Eva C’nin rinde miikemmel bir sekle sahip eller

-rubeleri ayan Bisson ve Schrenck - go6rdiim, bu sirada medyomun kendi el-
~:zing’in eserlerinde teferruathi olarak leri biitiin teferruatiyla goriiniir haldey-
=« redilir. di. Fantomik ellerden biri bana dogru

kabinenin disina cikarak, yaklasti; elle-
rimle onlar1 siktim, sonra gozden kay-

-zniirlerden dolay; siipheli diigiinceler b°lflu“ I?i?rt celse boy e e ayni olayin
- -uttur. Zira ektoplazmik sekiller, u- belirdigini du§unun; yani aldatilmis ol-
=~zmiyetle, iki buutl: idi. Sanki ihtimam- mami\k igin.luzumlu biitlin tedbirler a-
. meydana getirilmis, ilizerinde rotiisler lindig V&, dickat gart edildigl ha.lde P i
:>ilmis resimler gibiydi. Bu tarz ekto- S$2§1TtiCl bir sey olmamust, zaten jmkans
. irmik gériinmeler hileli bir sekilde sizdi; medyom anahta‘\rla "kx“htlex.mmis bir
~-vdana getirilebilirler. Biitiin bu ilmi ©92da, tahtadan mamil kiiclik bir odaci-

gin icinde bulunuyordu, ve bir def’a ol-
sun etraf karanhk olmamsgti, Su anda
Pariste bulundugumu, giin ortasinda bir

Tecriibi Spiritualizmanin iki mustes-  dostla gbriistiigiimii, su yazilan yazdigi-

- szhsiyeti vardir ki, bunlar digerleri m; nasi] temin ediyorsam, bu olaym nor-

sohrete ulagmamis olmakla beraber al iistii gercekligini de temin ediyo-
~.=x iki Ustaddirlar: Vesme ve Sage. puym.

maéandasiyle miikemmel deneyci olan
<. zattan biri, H. de Vesme, Eva C.nin Daima az gok gliphelendigim bu med-
~.belerinde hazir bulunmus ve miisa- YOom, bana, birbiri ardinca dort def’a, el-
‘-lerini zaptetmistir. Simdi soziimiize 11 senelik yorulmaz metapsisik aragtirma-
--nsin delilleriyle son verelim. larimda rastladifim bu pek emin ve ha-
rikali olay1 temin etti.»

Fakat guras1 da var ki, Eva C.nin
—=Zvomlugu hakkinda, meydana gelen

t=iikodulara ragmen Eva C. fiziki bir
~edvomdu,

:Ancak saatimi gosterecek kadar i-
veren alti kirmuzi lambanin altinda, (Gelecek yazi: F. Cook)

Bl

BEGENECEKSINIZ
® Ilmin izah edemedigi olaylar
(Iz birakmadan kayboldular..)
Yasayan Oliiler
(Haiti’de biiyii)
Yildizlara Seyahat
Ruhi temaslarda kullanilacak makineler..
Biiylik Vazifeliler (Musa)
Ankaradaki Calismalar
VE DEVAMLI DIGER YAZILARIMIZ
RUH ve MADDE'ye derhal abone olunuz.
Cilt Siparisi ve Abone adresimiz : P.K. 1157 ISTANBUL
1, 2, 3, 4. Ciltlerin beheri : TL. 25.—
Senelik abone bedeli - TL. 18—
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Sayin Ertan Kura - Alsancak, Izmir :

Insanlik ve onun i¢cinde bulundugu
durum hakkindaki biraz bedbin olan dii-
sincelerinizde dogan isyaniniza hak ver-
memek elde degil.

«... g#zlerde parliyan kin, nefret, sev-
gisizlik 1s1klar1 insanlarin tam bir te-
k&miil seviyesine ulasamadiklarini isbat-
lamiyor mu?» «Insanhgin kaderi» sevgi-
sizlik ve menfaat olamaz, diyor ve asa-
Bidaki cevaplar1 doguran sorularinizi so-

ruyorsunuz.

1. — Fatalizme yahut kaderiyecilik :
Herseyin onceden takdir edilmis olmasi-
na, butiin canlilarin birer kukla gibi bu
takdir edilen fiilleri yerine getirmesine
ve nihayet biitiin herseyi Allahin yapti-
gmma ve kullarinin hi¢ bir iradi serbesti-
yveti bulunmadigina istinat eden, bir
doktrindir Boyle bir diisiince insanlar:
atalet ve nefsaniyet iginde birakir, onun
tekdmtiliine ket wvurur. Size arkadasimiz
F. Tepekoy'in bu hususta yazmis oldugu
ve Ruh ve Madde’de yayinlanan fikirle-
rini tekrar gozden gegirmenizi tavsiye e-
deriz.

2. — Zamanin akicilig: fikri ve hissi
insan zihninin, psikolojisinin ve tabiatin
bir mahsuliidiir. Olaylar:n bir anlhik mii~
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sahadesi bize <hals intibaini verir. Bu
adeta bir filim seridinin tek bir fotograf
karesi gibidir. Bu karenin miisahadesi
bizde bunun evveli ve sonras: hakkinda
determinizma (sebep-netice baglantisi-
n:n) muhakemesine bagli olarak yeni bir
diiglinilis geklini tahrik eder. Kisaca olay-
larin ard arda siralandig: ve kendi ara-
larinda oncelik-sonralik gibi bir hareket
halinin bulundugu bir zaman kavramina
sahip olmaktayiz. Fakat zamanin izafi-
ligi de g6z Oniine alinirsa, o zaman bu
onceliksonralik mefhumu da hemen or-

tadan kalkar

3. — Uyamik halde suur agik, zihin
olaylar: faaliyette ve dis alemle actk ir-
tibat mevcuttur. Fizyolojik fonksiyonlar
tam faaliyettedir Uykuda ise suur kapa-
11, gayri suur faaliyette zihin olaylari or-
tilmiig, dis alemle irtibat pek cok azai-
mustir. Fizyolojik fonksiyonlar1 siir’ati

yavaslamistir,

4. — Kanunlara bagh olmiyan ve ce-
miyetle ilisigi bulunmiyan insan olgun
degil midir? diyorsunuz. Siphesiz boyle-

dir.

Insan her geyden once, sosyal bir
varhktir. Toplum iginde bulunmak, top-

‘lum olaylarina karismak ve bu suretle




bilgi ve gorglisiinli, binnetice
zunu elde etmek zaruretinde bu-
zdir.

olgunluk, olaylarin disinda

degil, aksine onlarla hasir ne-
~zen gosterilecek tepkilerle, so-
'k ve toleransla temaylz eyler.

st noktainazar esasen ¢«olaylar

= salmak ve miusahadelerde bulun-
=retiyle tekamiiliiln hakiki bir te-
lacagini» savunur ve isbatin: ya-

{odeni dedigimiz insan zihninde
zinden bir hukuk anlayisi, hem-
== <aygl ve tolerans mevcuttur. Ka-
- dbizlerin, hiirriyetimizi basibos-
haksiz fiilleri doguran ters ha-
korur. Daha dogrusu. toplum
.21 bir yankisidir. Fert bu rea-
ak uydurmalidir; zira toplum

- zda onun da payl vardir.

— «Tabiata ancak onun kanunlari-
tatak ustiin gelinir. Bacon'un bu
= 2izmarali cevabimizla c¢ok ilgilidir.

t sebep-netice baglantilar1 ile
nhir kanunlar toplumudur. Kesin
bir sistem olan bu kanunlarin
22 kalmak, tabiata degil onda ba-
.n aleyhine neticeler hasil eder.
t kanununu duizenliyen ve ona
!zn bir digeri mevcuttur. Bu ha-
olgun insan, iste, bu birbirine
-an kanunlar1 bulmak ve onlardan
etmek zaruretindedir. Sicag: so-
Zazrbeyi mukavemetle, acghig1 gi-
—zxla, hastaligi ilacgla, kotiligu i-
sargilamak tabiatin ¢esitli kanun
alarinl kullanmak demektir.

— Insanin fiillerinde ona sorum-
vukleten unsur niyettirs. Niyetin
- elmas1 vicdanen bir tatmin ol-
seraber, neticenin diizgiin olarak

1kmasina da calisilmalidir. Yani

n iyi niyetli olmak yetmez. Fi-
‘zin akibetint de kestirebilmemiz
> Niyetimiz bizimle sinirl:idir; fa-
_zrimiz bizden disardadir ve bag-~

kalar1 ile uzak ve yakin aldka halinde-
dir ve az¢ok sorumluluk tasirlar.

7 — Medeniyetin kesin bir olciisi
olamaz kanaatindeyiz. Esasen medeniyet,
insan zihin ve vicdaninin daha iyi ve
yluksege olan 6zleminden dogan ¢abasinin
neticesinde hasil olmus maddi ve mane-
vi bir seviyeyi isaret etmek i¢in kullani-
hr. Demek ki sinirl1i ve belirli degildir
ve daima gelisme halindedir. Fakat, vic-
dan seviyelerinin birbirine yaklasmasi
ve evrensellik bulmasi, medeniyetin ol-
ciisii olabilir, diyebiliriz.

8. — Ahlakta <faydacilik - pragma-
tizmas gorisiu cemiyet diizeni ile ilgili-
dir. Ahlaki bir fikir, cemiyet diuzenini
kurabildigi takdirde faydalidir. Hareket-
lerimizi idare etmekteki faydalilig:r ile
degeri haizdir. Ahlakta kanun yoktur.
Ahlak kaide koyucudur ve hiirriyet esas-~
tir. Ahlak hareketlerimizin hir olup ol-
madiklarin: ve hiir bir ruhtan ne gibi ha-
reketlerin dogabilecegini arast:rir Ah-
lak, iustiinlesmek istiyen ¢insanlarin ila-
hi san’atidirs. Ahlak, kendi icimizde de-
rinlesmek, kendimizi hakkiyle aramasim
bilmektir. 1lahi nizama, bu yelda i¢imiz-
de derinlesmekle varilacaktrr.

Selam ve sevgiler.

Sayin N. Pektekin - Eskisehir :

«Ruh ve Madde Mecmuasindan cok
memnunum ve zevkle, buyik bir dik-
katle okumaga calisiyorum» diyorsunuz.
Biutin arzumuz, etrafimiza, hayat miica-
delesinde onlara, yardimc: ve destek ol-
maktir., Tekdmillun icabettirdigi sartlara
uymakta birbirimizin elinden tutmak wve
Oylece hizmet etmek gayemizdir. Tesek-
kur ederiz.

Arzunuza gelince: bu hususta ¢ok
haklisiniz, Yiiksek tebligata daha fazia
sahife ayirmak suretiyle siz dostlarimi-
zin acik bilgilerle yiiz yiize gelmenizi te-
min etmek bizler icin vazifedir. Celse
tetkikleri sahifemiz yeterli olmakla be-
raber, tebliglerin miktar: artirilacaktir.

Selam ve sevgiler.
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