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Sevgili Okuyucular

Diinyanin her yerinde goriilebilen, olagan iglerden biri
de dedikodudur. Herkes bilir ki dedikodu, bir bakima, insan-
larin birbiri hakkinda objektif bilgiye dayanmayan fikirler
ileri siirmeleridir. Buna gwbet de denir. Objektif bilgiye
dayanmayan bir konusmada yalan ve yanls vardir. Bu ko-
nugma mekanik bir cagrisimla yanhg fikirlerin siralanma-
simy saglar. Fert farkinda olmayan bir maekina-insan olarak
yenhs imajinasycnlara baglamr ve kendini adatma sireci-
ne bagl olarak maddi hayatim siirdiirir gider.

Uyanmak kolay bir olgu degildir. Uyanmanin birinci
safhasinda «kendini, 6zkendini» tamimak vardir. Insan ko-
layca kendini «¢ aynasinda» seyredemez. Buna engel olan
NEFSANIYETIDIR. Nefsin insan: sagirtmas, karigikhiga ve
bulamiklhiga (iltibas’a) siiriiklemesinin Kuran’daeki ifadesi
iblis’dir. O halde icimizdeki nefsaniyetin gercekte bizim ib-
lisimiz oldugunu anlamak 6z-kendini tanmimanin itk adima
olacaktir. Ama bu adimz atabilmek, bu adimi atabilenlerin
ifadelerine gore, atesten gémlek giymekten farksizdir. Haya-
tin amacy tekdmiildiir ve dar bir kapidan gegmeden buna
erigilemez. Bu dar kapr «kendini bilmektir. Iblisin iltibasina
yardim edenler «kendini bilmeyenler»dir. Bilgeligin baslan-
gict iltibasin nasil olduguny: hakkwyla anlamakla olur.

L
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Hayal: yagamak bir heves, bir 6zenti dedildir. Yasamalk
onemli ve ciddi bir eylemdir. Onunla birlikte tekdmiil ede-
bilmek icin, onun yararlarini tamyip anlamak  gerektir.
Heoyatin kanunlar: ve ahldki vardir. Bunlar: anlayabilmek,
hayatr kurenlar: anlamaye baghdir. Zaman ve mekdn:n
liahi Rudret vasitaswyld varoldugunun suuruna varmakla
hayatin simyasina kavusulur ki bu da gercek «yokolmaz’lik»
demektir. Bizler suursuzlugumuz sebebiyledir ki fani yara-
tiklariz. Gegicilik, zaman ve mekdn icindeki bir durumu de-
gil, tamamuyle suursal bir durumu ifade eder. Oliimliliik
ve Oliumsiuzlik de buna benzer.

Selam ve sevgiler.

Ergiin ARIKDAL
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Nefsaniyet
ve

Menfi Guc

Nefsaniyetin anlatimi ashnda ¢ok
uzun bir konudur, fakat burada kisaca
nefsaniyetin putperestlikle 6zdes oldugu-
nu stylememiz mimkindir. Yani insa-
nin kendine tapmasi... Herseyiyle ken-
dini on planda, birinci seviyede tutma-
sidir, Bu insan aynm: zamanda inang¢ ba-
kxmindan, tek ve bir olan yuce kudrete
2 inandigin sdyleyebilir, Fakat ‘putpe-

restlik’ten vazgegmemistir. Demek ki bu
celigki omm bilgisizliginden ve tekamiil
duz2yi bak mindan heniiz kendini anla-
yabile cdx. oziinii bizbilecak bir olgun-
luk ve seviyeye gelmemis olmas:indan
doguyor cl emektir.
Nefsaniyet dedigimiz zaman, pratik
bencilligi, gurur, kibir, iftihar,

: z riyayi, zalimlik, pintilik

kastediyoruz. Pintilik, mad-
lix ise hem maddesel hem
Yani bir selam, bir cift
tebessimil bile ¢ok gdren
1'ar ‘nekes'tir. Tesekkiir etmeyi, bir
temennisinj ":.1e, bir eksiklik, bir

2y:p addeden insan ‘nekes'tir,

il;::;:'m as'imda,
iz az c*{ biliriz, O
; : . Aslhinda

usu da-

ler

tadir. Kendisiyle evren arasindaki buyik
i‘igkiyi, sebep-sonug¢ zincirini goéremeyi-
sinden, kendini pek kudretli psk biyiak
hissedisinden, yani aldamisindan ileri
gelmektedir. Bu eksikliklerin  giderile-
bilmesi i¢in kendine ‘bilgi'min gelmesi
lazimdir, Giderek tecriibe ve bilgiyle bu
eksiklik'er azalir. Nefsaniyetin temelinde
cahillik ve suursuziuk yatar.

Kuskusuz, nefsdniyetin  bulundugu
yerde, vicdandan, suurlu davranislardan
bzhsedilemez. Uyanik sguur sézkonusu
degildir. Orads ne sevgi ne de gefkat
vardir, Digerkdmlik, merhamet, vazife...
hi¢ biri yoktur. Ama bunlar kesinkes
mut-aka ayni derecede degildir. Giderek
insan hayatin ¢esitli soklarma/darbele-
rine ugraya ugraya nefsaniyetle diger-
kamluk arasinda, vericilikle aliciik ara-
sinda bir denge kurmay: 6gretir. Ginii-
muz jnsam yine kendj cikarim disin-
diglinden etrafindakilerle bir ‘cikar den-

gosi’ kurmak suretiyle kaba nefsaniyet-
ten siyril’manm yolunu tutmus goril-
mektedir. Bunlarin yani sira, biyiik  bir
cehit iginde micadele vererek daha el-
ci, daha sevgi dolu, merhametli sefkat-
li insanlarin sayilarinin gitgide artmak-
ta oldugunu memnuniyetle izliyoruz. Fa-
kat hentz bunlarin sesleri ciliz gikmak-
tadir,

Nefsaniyetin baska bir -nedeni de
toprak adami olmakla ilgili bulunmaita-
dir. Yani tumiuyle i¢ varligin cahilligine
baglayamayiz bu igi. Bedenli olmaktan

dolay:, biyolojik tesirle
cilce hareket etmesine
Toprak insan1 o'mak, baz
luklan arkesindan getiT
nimiz tekadmiil aracimzd:
olsun diye’ bir baska
miz yok. Dolayisiyla bade:
kullanmamiz nefsaniyet
Demekki nefsaniyet, tor
ruhsal yap1 bakimindcn
uyurgezerliginden, ]
meamaktadir. Fizik bedes
vibrasyon bakimindan, «
bulunmaktadir. Bu f,:.i-:
nin . iginde bulundugu m
jik ve astronomik ]
vardir, Zird insan
liklere gore cesitli
rindukleri bilinen bir
teki patlamalar, geze
ve diinyaya gore pcz:
dinya uzerindeki ik im
gili degisiklikler bile
tutumlarini  etkilemelted

Gonel olarak gelism
olan dinya insani, birgo
lerin tehditi altinda bul
durumda miimkiin oldu#
o'mayan davranislarda
yik ¢&lctide cehit ve ¢abs
Bu cehti ve enerjik sab
rak gostermedigimiz ¢
taraftan bir basin geldiZ
nin dengesi hemen boz
san'ar birden bire sin
kirmakta, huysuzlanmak
verecegi bile varsa, verm
gu zaman, kriz gectikt
disi de bunun neden b
bilemez, ac¢iklayamaz.
kalkar, vs.

Toprak insant muh
yapl malzemelerinin b
gu uzak, yakmn her ki
verisindedir. Onlarin telk
Aslinda yasamak ¢ok b
Bilgi arttikga bu sanat
yor. Ciinkii olaylarin ne
reye gittigi hakkinda b’
ve deneyimser ortaya ¢
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yolunu tutmus goril-
n sira, buyik bir

merhametli sefkat-
yn gitgide artmak-

sesleri ciliz gikmak-

» baska Dbir -nedeni de

Imakla ilgili bulunmaita-
yle i¢ varhigin cahiliigine

bu isi. Bedenli olmaktan

dolay:, biyolojik tesirler de insanin ben
cilce hareket etmesine neden olmaktadir.
Toprak insani o'mak, bazen de zorunlu-
luklarn arkasindan getirmektedir. Bede.
nimiz tekamil aracimizdir. Bunu ‘elcilik
olsun diye' bir baskasina verecci: hali-
miz yok. Dolayisiyla bedeni kendimiz igin
kullanmamiz nefséaniyet érnegi degi'dir,
Demekki nefsaniyet, tiumuyle insanin
ruhsal yapr bakimindeon  geriliginden,
uyurgezerliginden, bilgisizliginden dog-
mamaktadir, Fizik bedenin de, tasidig:
vibrasyon bakimindan, olumsuz etkileri
bulunmaktadir. Bu fizik etkiye diinya-
nin  iginde bulundugu meskanm, astrolo-
jik ve astronomik durumunun da tesiri
vardir, Zird insanlarin kozmik degisik-
liklers gore cgesitli his ve mizaglara bii-
rundiikleri bilinen bir gergektir. Giines-
teki patlamalar, gezegenlerin biribirine
ve diinyaya gore pozisyonlar, hatta
dinya uzerindeki ik imsel ve havayla il-
gili degisiklikler bile insan davriams ve
tutumlarini etkilemeitedir.

Gonel olarak gelismemis durumda
olan diinya insani, birgok fiziksel tesir-
lerin tehditi altinda bulunmaktadir. Bu
durumda mimkiin oldugu kadar nefsani
o'mayan davramslarda bulunmak, bi-
yitk ¢lelide cehit ve ¢aba isi olmaktadir.
Bu cehti ve enerjik sabr1 devamh ola-
rak gostermedigimiz  taktirde, fiziksel
taraftan bir basii geldigi zaman terazi-
nin dengesi hemen bozuluvermekte, in-
san:ar birden bire sinirlenmekte, kalp
kirmakta, huysuzlanmakta, kendinde
verecegi bile varsa, vermemekte, vs. Co-
&u zaman, kriz gsc¢tikten sonra, ken-
disi de bunun neden béyle oldugunu
bilemez, aciklayamaz. Oziir dilemeye
kalkar, vs,

Toprak insant muhakkak ki kendi
yvapt malzemelerinin bagli olmus oldu-
gu uzak, yakin her kitleyle tesir als-
verisindedir. Onlann telkinat: altindadir.
Ashinda yasamak c¢ok buyiik bir sanat.
Bilgi arttik¢ca bu sanat daha da zer'ag-
yor, Ciinkii olaylarin nereden gelip ne-
reye gittigi bakkinda bir takim bilziler
ve deneyimsar ortaya ¢ikmaya bashyor.

Biitiin hepsini kontrol etmeye, bir sis-
tem icinde tutmaya miicadele ettikge de
insan daha fazla hirpa'aniyor,

Bu bakimdan gercekten i¢inizden
sévmek geliycrsa, sévin. Zaran yok.
Gergek bir 6fke anim sakin frenlemo-
yin. Onu, baskalarina zarar vermeyecek
sekilde, telafi etmenin yollarni aramaya
bokin. O bilyiik yiikii {izerinizden atma-
va c¢aamn ki, gerginlikler b'rikmesin,
Tamamen mantal - mucadealeyle stres-
lerden kurtulams: 1z.  Clnkt strasleri
meydana getiren seyler mantal nitelik’i
degildir, Suurz«tinin do'u bir halde o'usu
degildir. Arzularimiz karsisimnda bir ta-
kim engellerin sizi yormasindan ileri
gelmiyer. DoZruden fizik biinyeden de
celebiiyor, Iste bunlarn bedende bir ta
kim tezdhurleri vardir. Bunlarin bir ta-
nesi de psikolojik mahiyette 6fkelenmek,
kirip, dékmeitir., Kuskusuz bunun man-
tikli gercevede clmasi lazimdir, Cuaki
sonunda zarar: insanin kendine olur.

Nefsaniyetle menfi gili¢lerin iiskisi.
ne gelince, once menfi giiclin ne oldu-
gunu, bundan ne kastedildigini anlama-
va cahsalim. Kuskusuz buszunla cinleri,
perieri, seytanlamm kara bliyiciileri vs.
yi kastetmiyoruz, Miuspetlik, menfilik bi-
zim kainatim:za 0Ozgi niteliklerdendir,

* Biri olmadan oteki o'maz, Tek olan yan-

hz Mutlak'tir, Bunun disinda olan her-
sey pozitif ve negatif glg'erin karsilas-
masiyla meydana gelmistir. Teozofide
bunlara ¢ok degigik isimler verilmistir:
Ak,-kara, erkek-disi, ying-yang vs. gibi.
Yoksa dcgrudan pozitif—negatif gig
mevcut degildir. Bunlar yanlis egit:min
sonucudur. Orta Cag bluylciliginden
kurtulamamis batinin, insan’an istismar
etmek i¢in kullandig1 tébirlerden biridir,
Cunkii bu yolla ¢ok kitap satilmis ve sa-
tilmaktadir. Menfi gliclerle, egzorsizm,
seytan’a miucadele vardir onlarda hala..
Halbuki geytan kendi iclerindedir, haber
leri yok,

Peginen sunu bilmeliviz ki, miispet
menfi giic ayrimi  yapmak hatahdr.
Bunlari higbir varhk biribirinden ayira-

(Latfen Sayfay: Ceviriniz)
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bir tGm enerjldir. Ancak
olan insan bu miisbet-monfi
nda ‘mediyator’ olarak bir
vatistiricl, uzlastiricy olarak 'yaga-
yabilir. Bunu da kendi biinyesi iginde
yvarabili Yoksa doga ve evren baliri
bir ahenk iginde slrup gitmektedir za-
ten. Boyle bir ayirm dogrudan dogruya
insanin (dlinya insanmin) nefsaniyet

durumlenyla ilgilidir,

Bu konuyla iigi’i olmasi balimin-
dan Ornegin ‘blyi'yl ele alalim: Kugku-
suz bunun muska yazmak, uflirmek vs,
ile ilgisi ycktur. Bunlar isin tezihiirleri-
dir. Ama ilit bakista uygulamada bunlar
goruliyor. Esasinda blyili, yani ‘maji’
kadim bir bi'imdir. Insanlar geriledikge,
seviyeleri dustiikce, majilerin de seviye-
leri diismektedir. O hale gelmistir ki, an
cak insanlarin biribirlerine zarar ver-
mesi icin kullamlmaya baglanmigtr. Ay-
n1 gii¢ eski Hint, Misir, Mezopotamya,
Babi!, Kuzey Afrika, Kuzey Avrupa,
Orta Amerika'da, ¢ok ¢ok daha esikiden
Atlantis’te ‘maji’ diye isimlendirilen de-
gisik bir bilim uygulanmaktaydi. Bu
glinkit gibi, tekyanl, materyalistik bir
bilim degildi. Bu giinkii anlamda bir
biim anlayislar1 yoktu,

Bugiin ‘sihir’ dedigimiz guglerden
katalizér olarak yararlamiliyordu., Yani
maddenin hessalarindan  yararlanirken
o z-manmn bilim adami kendi gii¢lerini
de isin igine katiyor, kendi yeteneklerini
kata izér olarak kullamiyordu. Bu gin
cldugu gibi o devirlerde de otlarm iyi-
lestirici hassalarindan yararianiyordu.
Fakat bugiinkii uygulemanin tersine, es
ki majik bilimde majisyenin psisik giicu
de bu iyilestirici maddelere yuklenerck
haste'ara veriliyerdu. Yani iyilestirici
madde-er pir ti ‘ruhsal katalizor'le yuk-
lenerek hastaya veriliyordu, Simdikiler
ise béyle bir katalizdrden yoksundur,
sadece maddeden ibarettir ve dolayisiy-
la bu tutumdsa materya’istgedir. Bu ba-
] noksandir, Bu ne-
er her zaman bek
nektedir ya da bir
baska bir yeri tahribat-

rektedir. Bir sirll yan etkiler vs.

Halbuki asil tedavi psisigin yaptia
tedavidir. Viicudu iyi eden, disaridan ge-
len degil, iceriden gelen etkidir., Cunkil
wh denen suuriu varbk, bedene hékim
olan varhktir.Yoksa, ruh bedenin bir
sonucu degildir. Herhangi bir organin
rahatsiziigl konusunda ruh ikna cdilir
se o, suurlu varlik olarak, gerekeni ya-
par. Kendi kendine faaliyete geger ve
hastalign yok eder. Kanser arastrmalarin
da bu, ¢ok onem’i bir noktaya geimistir.
Kanser disaridan tedavi edilemiyor. Hiuc
releri digaridan, zorla, zabita kuvvetiyle
degil, ikn& ederek tedavi etmek lazim,
fste majlar bdyle bir uygulama igindey-
diler, Hasta da maddi, manevi sekilde
hiz'a iyilesirdi. Sonra, bdyle bir ameli
ye uygulayanlarin tekamiillerinin gerile
mesiyle yonleri degisti.

Gunimiuzde ise, i¢ hayat fakirledi,
dis hayat zenginlesti. Eskiden ise, bunun
tersine, dis hayat psk gosterisli degildi
ama, ic hayat zengindi. Insanik bu se-
kilde devre devre degisiklik gecirmistir.
Simdi, timiyle dis hayat tatbikati yap-
mak zorundayiz, O eksikligimizi gideriyo
ruz. Yani birseyin kayb = karsihifinda
birgey kazaniyoruz. Bugiinkii insanlarmn
vibrasycnlar iyilik pesinden kosacak ka-
dar giiglit degil. Fakat diiziik vibrasyon-
lar1 ‘ger' dedigimiz zararh gekilde kul-
lanmaktadirlor. Ara sira bu gigleri in-
saniarin hayrina kullanan sifacilar da
bulunmaktadir. Fakat bunlar spiritik
anlamda degil, mantal diuzeyde c¢alisan
sifacilardir. Bunlara ‘akbiliyiici’, ‘ak ho-
ca' gibi isimler de verilmektedir. Fakat
simdilik (bu gibi kimseler hastalar tze-
rinde mucize denilebilecek etkiler gdster
mesine ragmen) biyik top umun dikka-
ti boyle seylere cekilmek istenmedigin-
den, onlar halkin arasinda minferit, hat-
ta gizli olarak kalmaktadir. Belki 10 yi-
la kadar tipta bu tiun gelismeler olacak-
tir. Ozellikle Kirlian ve Akupunktur ¢a-
lismalarinda ciddi geligmeler kaydedil-
mektedir. Tipta ¢ok degisikt metod’ar ve
insena degisik yollardan yaklasma c¢a-
lismalar1 sirdirilmektedir.

(Deam 38. sayfadai
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GIRIS

Cok yakin bir gec
adamlarinin hemen ti
dist yasam konusuna
tutumla yaklagirken, 1
¢ogu olabilirci bir tawv:
larca dolar tutarinda
samli projelerin yapim
maktadirlar.

Ulkemizin aygit
¢ercevesinde  konunur
olarak incelenmesi bug
nak digidir. Bu yiizden, |
ye'de ilk kez bir astrono
sinda ele alinirken, cal
nmtmak ve tasarilardar
bilgi edinmek amae1 gi

TARIHSEL GELiSi

Insanlik varoldugw
filozof ve bilim adamla
mak lizere diger diinyal
olasilifinmi diigiinegelmis
manlarda bdyle varsayu
aiabilecek gercek anlam
r.ik ya da bilimsel her
Lelirti yoktu. Onlar dahs
bir sorudan yola cikiyo:
den yasam yalniz Diiny:




33 yan etkiler vs.
1 tecévi psisigin yaptifr
2a iyvi edsn, disaridan ge-
en golen etkidir. Conkd
varlik, bedene hakim
ruh bedenin bir
-hangi bir organin
ith ikna cdilir
¢, gerekeni ya-
iyete geger Ve
arast:rmalarin
oktaya gelmistir.
= i edilemiyor, Hic
zorla, zabita kuvvetiyle
: tedavi etmek lazim.
= bir uygulama icindey-
nevi gekilde
bir ameli

i kiden ise, bunun
k gosterigli degildi
_ insaniik bu se-
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ma anan sifacilar da
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ilecek etkiler gdster
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(Deamu 38. sayfadal
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Arasiirma Projeleri

© N. Levent ALTAS, Astronom @
(B. U. Kandilli Rasathanesi)

Bir yaz dizisi olarak hazirlanan bu calisma,
18 - 21 Eyliil 1984 tarinieri aras: Bogazici Univer-
sitesi'nde diizenlenen «Ulusal Astronomi Toplan-
tisvnda bildiri olarak sunulmustur.

GIRIS

Cok yakin bir gecmiste bilim
adamlarmin hemen timii Diinya-
digl yasam Kkonusuna olumsuz bir
tutumla yaklasirken, bugiin pek
cogu olabilirci bir tavirla, milyon-
larca dolar tutarinda genis kap-
samli projelerin yapiminda c¢alig-
maktadirlar.

Ulkemizin aygit potansiyeli
gercevesinde konunun gozlemsel
olarak incelenmesi bugiin i¢cin ola-
nak disidir. Bu yiizden, konu Ttirki-
ye'de ilk kez bir astronomi toplanti-
sinda ele alinirken, calismalari ta-
nitmak ve tasarilardan ortak bir
bilgi edinmek amaci glidiilmistiir.

TARIHSEL GELISIiM

Insanlik varoldugundan beri,
filozof ve bilim adamlan bagta ol-
rak lizere diger diinyalarda ydgam
olasihifini diislinegelmistir. Ilk za-
manlarda bdyle varsayimlar: temel
alabilecek gercek anlamda astrono-
r.ik ya da bilimsel herhangi bir
Lelirti yoktu. Onlar daha c¢ok temel
bir sorudan yola cikiyorlardi, «ne-
den yasam yalniz Diinya gezegeni-

ne Ozgii ve tek bir fenomen olsun?»

Yaklagik 2400 yil 6énce Yunan
Filozofu Metrodorus «On Nature»
adh kitabinda soyle yaziyordu;
«Cok genis bir alanda yalniz tek
bir bugday sapmin biiyiimesi gibi
sinirsiz evrende sadece bir tek ya-
sayan gezegen bulunmasi, dogaya
aykiri diigmektedir». Yine yaklagik
2000 y11 once Romen Sair-Filozof
Lucretius «De Rerum Natura» adli
serinde «Evrende higbir sey yalniz
ve tek basina degildir, bu yiizden
diger sistemlerde cesitli insan ko-
lonileri ve hayvan tiirleri ile iskén
edilmis diinyalar olmalidir» diyor-
du.

Bu oncii fikirler Evren’in bii-
yukligi karsisinda sezgisel inang-
lar diizeyindeydi. Bugiin i¢in, Gi-
neg’imiz, Diinya’'miz ve Kendimiz’
in 6zel bir konumu olmadigin bili-
yoruz, bu inanig simdi «swradanlik
prensibi» olarak adlandiriir, Orta
caglarda bu tir diigince akimlan
kilisenin ofkesini ¢ekiyordu, c¢linkii
Diinya’nin yaratilisin  merkezinde

(Litfen sayfayr ceviriniz)
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un aniima \taydl Boylece ital-
yvan rahip Jordano Bruno’nun 1600’
ce kazikta yakilmasmna gelindi.
Bruno, Copernicus’un Giines-mer-
kezli kuramini benimseyerek, «De
I'Infinito Universo e Mondi» isim-
li kitabinda evrene iliskin diisiin-
celerini $oyle dile getiriyordu «Et-

“ % O
—

raflarinda yasam dolu Gevevenlerle.

sonsuz say:da gilinesler.»

Copernicus Devrimi’'nden son-
ra, diger diinyalarda yasam ve zeki
yasamin varligr lizerine spekiilas-
yonlar oldukca artmaya baslad
Unlii Hollanda’lh fizike¢i Christian
Huygens 1690’da yazdig1 «Cosmot-
heoros» .isimli kitabinda difer mes-
kiin gezegenlerden soz etmekteydi.
Ondckuzuncu yiizyilda Mars ve
Ay’da zeki yasam olasilifl hakkin-
da olduk¢a coskun soOylesiler var-
di.

1820’lerde unlii Alman mate-
matikei-astronomu Karl Friedrich
Gauss, diger dlinyalarin dikkatleri-
nin Diinya’daki yasamin varlifina
nasil  cekilecegini  diistinliyordu.
Onerisine gore, Sibirya’da, paralel
seritler seklinde dev bir dik licgen
olusturacak c¢am ormani ve icinde
kontrast olarak bugday iiretimi ge-
rekmekteydi.

1840 yilinda, Viyana Gozleme-
vi Miudirii Joseph Von Littrow,
Sahra Coliine 32 km capinda daire
sel bir hendek kazilmasini oneriyor
du. Hendek, petrol-su karisimi bir
sivi ile doldurulduktan sonra yaki-
lacak, bu isaretle diger diinyalar
"'ar;;g miz1 6greneceklerdi.
da Charles Cros, dev bir
yna ile Glnes 151811  toplayarak

Mars’a yansitmayr  diisliniiyordu.
Ayrica, Avrupa’'nin belirli sehirle-
rine kurulacak dev aynalarla, yan-
sitilacak Giines 1s13imin  Uzay'dan
gorilebilecegi sanilmaktaydi. Boy
lece diger diinyalarin dikkati ceki-
lecekti.

1899’larda Nicola Tesla’nin &-
nerisi hepsinden daha ilginciydi.
Tesla, tizerinde bakir bir top olan,
23 m: eninde ve 62 m. yiiksekliginde
dev bir bobin kurdu. Giiclii alterna
tif akim dalgalarini bakir topa ve
yere gondererek, Diinya’nin manye
tik alanmin sinyali yiikseltecegini
duglindii. Beyaz renkte, 40 km. ote-
ye parildiyarak ulasabilen bu 1sik-
lar, 6nceki basarisiz Oneriler gibi
gezegenler aras: iletisim baglantisi
n1 saglayacak giice sahip degildi.

Yirminei ylzyilin baslarinda,
Sovyet biyokimyageri Aleksandr
Ivanovich Oparin ve Ingiliz biyolog
J.B.S. Haldane yasamin kokeni {ize-
rine gorusleri ilk kez formiile etti-
ler. Dlnya’nin ilk zamanlarinda
suda bulunan organik bilesiklerin
bir karigimindan, ilkel yasam form-
larinin ortaya ciktigi  seklindeki
varsayimlarl bugtin de gegerlidir.

DUNYA-DISI ZEKA

OLASIMIDIR?

Simdiki bilgilerimiz «siradanlik
prensibinni esas almistir. Giini-
miiz gozlem aygitlarimm giicii ora-
ninda evrende ulasian 3 ge-
cerli fizik ve kimya yasaianyla c¢6-
zlilmeye C».* ktz Biyolog,
kimyac1 ve 1l yeryiziinde
yasamin kokeni @zerine yeni bulgu-
larla, temsl meXxanizmala-
rni : m simektiedirler.

Simdl biliyormx ki, Giines, g6

riinen evrendeki yakla
yar galaksiden biri
laksimizde yer alan
200 milyar yildizdan '-:
zemanda, Galaktik

zAnden kenarma guer
lagik ticte ikilik bir b
lesmis olan Giines, ki
ve kimyasal bilesim ba
tee sinifta bir yild:zdir.
milyar yilik émrit ol
makta olup, 4,65 milya
yaghh bir yildizdir. Sur
ruz ki, yaklagik 15 mi
Biliyik Patlamayla bas
yerinde aym fizik yasaz
slirdiigli ayn1 92 kimy
ten yapim:g, genisl
rende yaslyoruz.

Geligtirilmis biyo!
anlayisiyla, bugiin Yer
riillen yasamin sonuct:
tii bagkaligimna onculi
uzun zaman periyodu
bir olaylar dizisi tablo:
migtir. Bu siralama so

1) Giines ve Dd
sumu

2) Organik bileg
mi

3) Yasamin oriji

4 Basit yagsam fo
taya cikist

5) Karmagik yas

6) Zeka

7) Kiiltiirel evri

8) Uygarhk

Yeryilizi'nde yasa:
ne onciiliik eden kimyz:
reci (karmasik organi
rin olusmasi) evren
migterektir. Boyle bile
bfmi bazi asteroidler
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lgilerimiz «siradanhk
esas almigtir, Giim‘i—

'r.ab.tadlr Biyoleg,
fizikciler  yerytiziinde
eni lizerine yeni bulgu-
m temel mekanizmala-
= devam etmektedirler.
iliyoruz ki, Giines, go-

riinen evrendeki yaklastk 100 mil-
yar galaksiden biri olan bizim ga-
laksimizde yer alan (samanyolu)
200 milyar yidizdan biridir. Ayni
zemanda, Galaktik diskin merke-
zinden Kkenarina giden yolun yak-
lagik ticte ikilik bir bolgesine yer-
legmis olan Glines, kiitle, parlakhk
ve kimyasal bilesim bakimindan or-
to smifta bir yildizdir. Yaklagik 10
milyar yilbk omrit oldugu sanil-
makta olup, 4,65 milyar yillik orta -
yagh bir yildizdir. Sunu da biliyo-
ruz ki, yaklasik 15 milyar yil énce
Biyuk Patlamayla baslayan ve her
yerinde ayni fizik yasalarin hiikiim
stirdiigli aym1 92 kimyasal element-
ten yapilm:is, genisleyen bir ev-
rende yasiyoruz.

Geligtirilmis biyolojik  evrim
anlayisiyla, bugiin Yeryiizii'nde go-
ritllen yasamin sonuctaki olaganiis-
ti bagkaligina oOnciiliik eden, cok
uzun zaman periyodunda olusmug,
bir olaylar dizisi tablosu ortaya ¢ik
migtir. Bu siralama soyledir:

1) Gilines ve Diinya’nin olu-
sumu

2) Organik bilegiklerin evri-
mi

3) Yasamin orijini

4 Basit yasam formlarinin or-
taya cikisi

5) Karmasik yasamn evrimi

6) Zeka

7) Kiiltlirel evrim

8) Uygarhk

Yeryuzii'nde yasamin Kkokeni-
ne onculiik eden kKimyasal evrim sii-
reci (karmasik organik bilesimle-
rin olugsmasi) evrende timiyle
miigterektir. Boyle bilegimlerin var-
bfmi bazi asteroidlerde (karbonlu

kondiritler), kuyruklu yildizlarda,
Satirn’lin biiylik uydusu Titan gi-
k' aylarda, yildizlar arasi bulutsu-
larda ve bazt karbonlu meteoritler-
de (Diinya’ya diisen asteroidlerin
ivi parcalar1) gozlemekteyiz.

Ayrica, bunlarda birka¢ ami-
no asit (proteinin yap:i taglari) ve
DNA v2 RNA’nin anahtar bilesim-
lerini olusturan bes nitrojenin tii-
miu bulunmugtur. Sonu¢ bulgular,
Diinya atmosferindeki serbest oksi-
jenin ilk zamanlarin kimyasal ko-
sullarinda okyanuslarda oldugunu
ve boylece yasam igin biliyiik dnem
tasiyan amino asitler ve diger or-
ganik bilegiklerin zengin irlinlerini
iceren bir ortamun varhgmni destek-
lemektedir.

Simdilik, kimyasal evrimin, ilk
kopya edici sistemlerin olugmast i-
le yasamin kokenine nasil onciiliik
ettigini bilmiyoruz, fakat bunu ta-
kip eden biyolojik evrim tlizerine ol-
dukea iyi bir anlayiga sahibiz. Yeni
bulgular gostermektedir ki Yeryii-
ziinde yasam, en az 3,5 milyar yil
énce, okyanuslarin olugmasindan
Femen sonra, diizgiin bir dogal sii-
recten itibaren baglamigtir. Degi-
simler ve Darwin ayiklanmasi bo-
yunca evrim, Diinya atmosferinde
serbest oksijenle meydana gelen
slirecteki degisimle yavag olarak il-
kel tekhiicreli mikro organizmalar-
dan. gelismis zeki cokhicreli orga-
nizmalara dogru gelisimy gdstermis
tir. Zeka, yiiksek bir hayattar de-
ger ifade ettifinden evrim tarafin-
dan tercih edilmis, dis uzaya yolcu-
luk yapmaya ve cok miktarda ener-
ji kullanmaya yetenekli, fakat ne

(Liitfen sayfayr ceviriniz)
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imha etmeye
ik bir toplum sek-

Evrim sc::ucu dogal olarak an-
layisin gelismesiyle, ortaya ¢nemili

Lir soru atildi. «Diinya’dan bagka
diger gezegenlerde de boyle ya da
benzer ola ynr dizisi hiiklim siirebi-

lir miydi?» 1959’da Joshua Leder-
berg, Amerika’da diinyadisl yasam
calismast ve arastirmasini ben;m-
setmek i¢in «Exzobiyoloji» terimini
Cnerdi. Gines sisteminde, Diinya’-
dan baska bir gezegende zeki yasa-
nan varhigl o zamanlar pek olas:
gorilmemekle birlikte, oOzellikle
Mars gezegeninde mikrop tiirtinden
yagam formlarinin olabilecegi dii-
stintlliyordu. 1976’da Mars’a gon-
derilen iki Viking uzay araci bu tiir
yasam arastirmalari yapti. Sonuc-
lar olumsuz c¢ikti; yine de, Mars'in
geemisinde, mikrop tiiriinden ya-
sam olasihifl, ya da aracin indigi
verden bagka bolgelerde gercgekte
bu yasamin var oldugu disiiniil-
mektedir.

Yasam, tipki Diinya’da ortaya
c:ktig1 gibi, Evren’de herhangi bir
galaksinin herhangi bir yerinde bir
tak:m yildizlarin yoriingelerinde
colanan bazi gezegenlerde olusaca-
£a benzerdir. Su da olabilir, baz 6-
zel durumlarda, biyolojik evrimin
cesitli diizeylerinden gectikten son-

k& evresine gelinmektedir.

ekd’nin varhig: i-

iriiklarin varli-

sinceler § sunlar-

dizlarin dogumu, normal olarak tip-
k1 Gines sisteminde oldugu gibi
elirli yoriingelerdeki geregenlerin
dogumuna eslik etmektedir. Boyle
gezegen sistemleri hentz Kkesinles-
reemis olmakla birlikte, bu ylizyiin
sonlarina dogru belirlenecege ben-
Zer.

2) Galaksideki milyarlarca
yildizdan yaklasik onda biri Giines
kEenzeridir; bdylece ortalama onbes
milyar yildiz, gezegen sistemleri i-
¢in uygun adaylar olabilir. 1982’
nin Ocak ayinda atilan Kirmizidte-
si Astrcnomi Uydusu (IRAS) goz-
lemsel olarak, gezegen sistemlerine
sahip olabilecek 504’e yakin yildiz
saptamigtir. Bu gezegenlerin arala-
nndan biri yagsamin tiiremesi igin
elverigli ylizey ve atmosferik kosul-
lara dogal olarak sahip olabilir. Ka-
bul edelim ki, bu «diger diinyalar»,
kir milyon giines sistemi igcinde bir
tek olacak kadar ender olsun. Ba-
sit bir matematikten sonra goriiliir
ki, samanyolu galaksisinde yaga-
min baslamis olabilecegi onbinler-
ce yer bulunacaktir. Bu iglemin ici-
ne diger galaksiler de katilirsa, o-
las1 yasam yerlerinin sayis1 ¢cok bii-
yuk olur,

3) Ekzobiyologlarin c¢ogu be-
Iirli kir uygun gezegende ve yiizler-
ce milyon yida basit yasam form-
larmnin ortaya cikacagina inanirlar.

4) Birka¢ yiliz milyon yil da-
ha sonra, biyolojik evrimin kuralla-
Il ve yazgisl geregi yasam cok daha
karmasik olmaya yoneliktir ve bazi
durumlarda zeka, kililtiirel evrim ve
uygarhigin gelismesini baslatir.

(Devami 11. Sayfada)
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Bir tebligde diisi
dahi mesul oldugumnt
suurumuzda baskals
besledigimiz, tahayy
menfi duygularin sen
yine imajinatif olarak
hadiseler halinde, ale
yan eder sekilde ort
soyleniyordu.

Cﬁnkii tahavvt‘-

ti sonuclanan islerin
majinasyonlarin netic
dana gelir. Ister bile;
meyerek yapilsin, biiti
Imajinatif faaliyet va:
barla ruha intikal e:’s:
glintin birinde mut

zemini bulurlar. B‘ .....
kot olmasi, bu diisfin
yetine baghdir. Anca
n:undan gil, 1sirganda
kar. Bunun icin diisiin
yi ve gilizel geylere do
meliyiz. En basit di
dahi kiiclimsemeden, o
etmege kendimizi alst
nutmayalim ki kocam:
kir yumurta icinde, bii
kiiciik bir tchumda

Bilmeyerek yani bi
imajinasyon olmadazs
gelmis bir is varsa, bu
tulmug fakat az veya ¢
hayyiil edilmis bir diist
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Devami 11, Sayfada)

nTHINEENEEERENNANESY +

Bir tebligde diislincelerimizden
dahi mesul oldugumuzu ve bugiin
suurumuzda baskalari hakkinda
besledigimiz, tahayyiil ettigimiz
menfi duygularin senelerce sonra
yine imajinatif olarak veya objektif
hadiseler halinde, aleyhimize cere-
yan eder sekilde ortaya cikacag:
soyleniyordu.

Cinkii tahayyiil «imajinasyon»
yaratici bir melekedir. Iyi veya ko-
tli sonuglanan islerin hepsi, bu i-
majinasyonlarin neticesinde mey-
dana gelir. Ister bilerek ister bil-
meyerek yapilsin, biitiin islerde bir
imajinatif faaliyet vardir. Bu iti-
barla ruha intikal eden diisiinceler,
glniin birinde mutlaka tahakkuk
zemini bulurlar. Bunlarin iyi veya
kot olmasi, bu diistincalerin mahi-
yetine baghdir. Ancak giil tohu-
L:undan giil, 1sirgandan 1sirgan cl1-
kar. Bunun icin dilislincelerimize, i-
yi ve giizel seylere dogru yon ver-
meliyiz. En basit = diisiincelerimizi
dahi kiiclimsemeden, onlari kontrol
etmege kendimizi ahstirmaliyiz. U-
nutmayalim ki kocaman bir kartal
bir yumurta icinde, biiylik bir agac
kiiclik bir tchumda saklidir,

Bilmeyerek yani bir diisiince ve
imajinasyon olmadan meydana
gelmis bir is varsa, bu, simdi unu-
tulmus fakat az veya cok evvel ta-
hayyiil edilmis bir diigiincenin ruh-
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ta kok salmis olmasinin neticesi-
air. Boylece ruh tarafindan benim-
senen imajinasyon mutlaka tahak-
kuk eder. irademizin diginda mey-
dana geldi dedigimiz bu durum,
vaktiyle bagh irademizle diisiindii-
glimiiz geylerin simdi bagh suura
¢ikmadan ruhun iradesiyle tahak-
kuk edisidir. Oyle zamanlarimiz o-
lur ki bes dakika 6nce aldigimiz bir
karardan, bcs dakika sonra caya-
r:z; sikiliriz, bunalriz, isin tuhafi
her defasinda da bu karnsik duru-
raun sebeplerini disarida arariz. As-
Linda asi1l neden bizim pek énemse-
¢igimiz egomuzdur. Egodan gelen
ve her an bizi su veya bu yone sii-
riiklemek isteyen tesirler suurumu-
zu kaplamaktadirlar. Bunlar bize
hos gelmeyer:, 1stirapli hadiselerdir.
Sonra biitiin kabahati bu hadiseler-
de ve sartlarda arariz. Ovysaki asil
illet bu diislincelerdedir. insan na-
sil diislinfirse 6ylec’? Fakat insan-
lar ancak bu suretle viedan sesini
duyabilmektcdmel ; yari isledigimiz
hatalar, diigiince veya imajinatif
yol ile do iglenmis olsa bize pahali-
ya malolmaktadir. Her imajinasyo-
nun maddi bir karsilif1 vardir. Dii-
siniilenler mutlak tahakkuk eder.
Dr. Ochorowicz bir tecriibesinde
tlijesine dolunay: (Bedir halindeki
ay) disiinmesini soyliiyor, sonra
kazirladig: fotograf phkalaum ali-

(Litfen sayfayr ceviriniz)
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