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— Seuvgile Obayucalan — insmuon

Sizlerle her zamanki gibi, insanligunizin bulundugu "degisim” dénemi-
nin é6nemli yonleriyle ilgili tespitler yapmaya gayret edecegiz. Nasu, neden
gibi sorular sormadan 6nce énemli kistmlart tespit etmelc gerekiyor. Elbette-
ki sorunu spirittiel bir goriis acisindan ele almamiz gerekecektir. Temsil et-
meye calistigunuz realitenin kanaati bizim icin daha énemlidir.

Toplumlar i¢ ice ve dis disa realiteler halinde yasamalaruu stirditrityor
gortnttsiinit vermektedirler. Fakat temelde tek bir realitenin uygulamast
yapumaktadu: SERBEST REALITE. :

Serbest realite her enkarne varligin kendi hayat planindaki hususlart
istedigi gibi uygulayabilme imkanlarvun kendisine sagladigt, hareket ve.
diistincesinde sinulandirma olmadig, ihtiyaglarvun icaplarla ¢cercevelenme-
digi bir durumdur.

Boylesi genis ve derin bir imkanlar yelpazesi son bin ytin son iki yiiz
ythinda olustu. Biitliin bu serbestiyet, yani kendi realitesini gerceklestirmelk
imkan, insanlart ytikselk bir realiteye tasunalk i¢in meydana gelmis gibidir.

Bu derecede mitsamahalt ve bolluk dolu bir eprév hayatimin degerinin
anlasiumast hususunda insanlarimzin gosterdigi gayret nedir?

Ne olup bitenler anlasitlyor, ne de insanlar aralarindalki anlasimazgt
asyp gececele bir uyanklic gésteremiyorlar. Esneklilkc gosteriyorum zanm ile
insanlar kendilerini yozlastiran etki ve olaylann arasinda ezilmeltedir.
Kendilerini ¢ok bilen, "coziimetl” gorenlerin "tefrik etme"” yetisinden mahrum
oldulclarum hi¢ bilemedikleri bir yana, bir vehimden oteye gitmeyen sozlert-
nin "serbest realitenin” bir liitfu oldugunu da bilememelctedirler.

Serbest realite icinde hedefi olanlarla olmayanlarin "aynt yolda" ytirii-
ditklerini de hesaba katmal gerel.

20. ytizytin insan, bizler yani, tam bir ¢icmaz icerisinde, yolun sonun-
daki degisim duvaryla karsdasnus BUNALIM insanlaryiz. Dar duvarlar
arasinda suasp kalmus toplumsal yapuun, etnik gruplarnn artiswla, birlik
ruhunu yitirmesinden dolayt ¢oktistt her yerde goéziikmelktedir. Gértinenin
arkaswindalki gortiinmeyen giiclerin varliguun bir fantezi ve dogma olarak be-
nimseyen insanlar gercek ilaht yaklasum saglayamanuslardu. Vicdan acuk-
ligr bir yanigt gibi algiuanyor, héala...

“Desteksiz ve diurtiistiz bir hayatin” safligint hissedebilmelc yetenegini
hizla kazanmamz gereliyor.

"Soru: Hakikat nedir?
Cevap: O, bir ortiidiir. Ceker alursin, yerine yenisi gelir.”

Selam ve Seuvgiler
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Karma, temel olarak Sanskritceden gelen
bir kelimedir. Aksiyon, fiil, eylem, amel anlami-
na gelir, bir anlamiyla sebep de denebilir.
Karma, yani sebepler yasasi, hareketten dog-
malidir. Bir varhigin eylem yapabilmesi icin ken-
di iradesinin ve isteginin bir hedef yéniinde ha-
rekete gegirilmesi gereklidir. Bu igsel bir eylem
de olabilir, kaslarimiza yansi-

mis bir eylem de olabilir. Ses Bir Vaﬂlgm eylem Yyapa-

KARMA, BIR HEDEFE
YONLENDIRILMIS
HAREKETLERLE
OLUSUR

Karmay: belirleyen en dnemli

konu riiyettir. Hangi amagla,

hangi ydne dogru caba harciyo-
ruz? Bu turlt her hareket bize karmik bir sonuc,
yansima veya yik getirir. Bu hareketler pozitif
de, negatif de, nétr de olabilir. Yaphgimiz islerin
pozitif degerde mi, negatif degerde mi oldugu-
nu genellikle fark etmeyiz. Ciinki sebep-sonug
birebir, hemen meydana cikan bir is degildir. Bir
fiille onun sonucu hemen art arda gelmez. Kao-
tik bir tarzda cahsirlar. Araya biyik bir zaman
asimi girebilir. Cok sonralari,
hi¢ ummadigimiz bir zamanda

getiren oldugu gibi, disince
seklinde de olabilir. Ama bir
hedefe, bir amaca yénlendiril-
mis olmalidir.

bilmesi icin kendi ira-

desinin ve isteginin bir
hedef yoniinde harekete
gecirilmesi gereklidir.

bir sonucla karsilasabiliriz. Bu
karma ister negatif ister pozitif
olsun, daima bir zaman aralig:
icinde olusur. Bu yiizden insan-

iste karma burada olus-

maktadir. Yoksa sadece disinmek, herhangi
bir amaca sahip olmadan, belli bir hedefe yén-
lenmeden diisinmek karma sayilmaz. Cinki o
konuda ¢aba harcamiyoruz. Canimiz istedigi
igin bir karikatir cizmek, bir desen yapmak,
bahcemize bir fide dikmek, evimizi silip sipir-
mek gibi sabit bir hedefe yonlenmemis eylemle-
rin karmayla ilgileri yoktur. Nefes alip vermek,
yemek pisirmek de karma olusturmaz. Bunlar
zaten yeryiiziinin sartlaridir. Diinya iizerinde
nefes alip vermeden yasamak miimkiin degildir
ki, orada karmaya tabi tutulalim. Bu yiizden her
eylemimiz karma degildir.
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lardan hep bir sabir istenmistir.

Bir seyin olusumunu beklemek meselesi...
Fakat bu kuru kuruya bir bekleyis degil-
dir; biyik bir iradi cabayla, bir aksiyonla, bir
sebep-sonug bagintisinin olusumuna ait bir id-
rakle beklemek. O sonuglar birdenbire meyda-
na gelmiyor. Ciinki baska varliklarin aksiyonla-
ri, karmalan da bizim karmamiza kanisiyor. Sof
bir sekilde yolumuza devam edebilsek miimkiin.
Fakat bizim eylemlerimize baskalarininki yan-
lardan giris yapip durdurabiliyor. Sonug ger-
ceklesmiyor. Ayiklanmalar oluyor, bu sefer
olumlu yénde hareket eftirici eylemler bize kahl-
maya baslayinca, islerimiz yeniden yirimeye



ihmal etmeyi-
niz." sézlerin-
deki amac bu-
dur. Kars tara-
fi malla milkle
ihya edin de-
gildir. Her giin
bu sekilde dav-
ranarak pozitif
bir karmik ha-
rekette bulu-
nun demek is-
teniyor.

Fakat yanls
yorumlardan
ve yanls egi-
timlerden yola
cikildigi igin,
insanlar egoiz-
mayla zekatini
veriyor. Sev-
giyle, sefkatle
hareket edilmi-

Insan ne yapryorsa kendisi yaptyor, ne elde ediyorsa kendisi elde ediyor. Cennetini
de cehennemini de, tutsakhgini da ozgirluguni de kendi yaratiyor.

basliyor. Bir yerde de bir sonuca ulasabiliyoruz.

Ama bir isin sonucuna bakip da yaphg-
miz isin, yani sebebin pozitif olduguna hikme-
dip, "Ne giizel sonug cikti, insanlari sevindir-
dim, mutlu ettim. Buradan bir merhamet, bir sev-
gi dogdu, ruhsal bir etki meydana geldi." diye-
miyoruz. Ciinki ifade ettigimiz gibi, sebebin ar-
dindan hemen sonug gelmiyor. Sonug kolaylikla
olusmuyor; cok sonralar ancak birtakim olay-
larla karsilasiyoruz. Bu da nereden ¢ikh diyo-
ruz.

Bazen de cok kétii sonuclanabilecek bir
olaydan gok kolay kurtulabiliyoruz. "Verilmis
sadakamiz varmis." diyoruz. Sadakanin 6zt
nedir? Sadaka vermek, pozitif karmalar yarat-
maktir. Cevremizdeki insanlarin iyiligi igin sef-
katli, merhametli, sevgi dolu olmak Uzere mak-
satl ve hedefli hareketlerde bulunmakir. islam
dininde "Zekatinizi veriniz, sadaka dagitmay

yor. Bir verici-
likle, varhgmni
ve vicdanini hafifletmek, kabugunu kirmak icin
yapmiyor. Aksine, ondan bir sey elde etmek isti-
yor. Ya bir gésteris halinde ya da "Basimizin g&-
zimiizin sadakasi olsun.” tarzinda beladan
kurtulma tarzinda. Tamamen paga kurtarma ni-
yeti iginde.

Fakat insanlar bu sekilde davranarak
kendi varliklarindaki negatif karmalari giiclen-
diriyor. Bir tirlii de sikintidan kurtulamiyor.

Pozitif gérinimli aksiyonlarin saf ve te-
miz olmasina gok dikkat etmek gerekir. Kendi ¢i-
karlarmizla en ufak bir diisinceye sahip olma-
dan sadece yapilmasi gerekeni yapmak ve ilke-
lere uymak. Bu ilkelerden bir tanesi de, her yer-
de sdylendigi gibi, insanlarin birbirini sevme il-
kesidir. insan insana yardim etmek zorundadir,
insan insanin yardimaisidir, insan insanin rah-
met edenidir. Rahim olan insanlar birbirlerine
rahim olurlar. En bijyik rahim Yaradan'dir, an-
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cak Yaradan bircok islerini insan vasitasiyla ya-
par. insanlar birbirlerine rahim olmadikea yu-
karidan rahmet beklemek abestir. Bizler her an
aksiyonlarimizin sebep-sonuc baglantisi iginde
hep karmalarimizin devinimiyle mesguliiz. Bir
devir tarzinda sirekli dsnmektedir. Kendi kuy-
rugunu isiran yilan gibi déniip duruyor. Ne basi
ne de sonu bellidir.

SEBEP ve SONUCLARI KENDI
DAVRANISLARIMIZ YARATIR

Biz ne yapiyorsak, kendimiz yapiyoruz;
ne elde ediyorsak kendimiz elde ediyoruz. Nite-
kim Newton yasasi ile Karma yasasi arasinda
higbir fark yoktur. Newton da "Her eylemin, ona
esit bir karsi eylemi veya reaksi-
yonu vardir." demistir. Ve bu

getirmistir. Giines sistemindeki
gezegenler arasindaki denge-

Pogzitif gorimiimlii aksi-
gok biyik sonuglar meydana yonlann saf ve temiz ol-
masina cok dikkat et-
mek gerekir. Kendi c1-

yukleyebilir. Baskalarina da yikleyebilir. Onun
isi bu; kendinde bulunan degerleri dagitma isini
yapmaktadir. Ama burada niye biz o anda al-
maktayiz da, bir baskasi alamiyor? Tam zama-
ninda ve yerinde bulunmak meselesi var. Uygun
zaman ve yerde bulunmak da bir cabadir, tam
bir trigonometridir. Herkes bunu basaramaz.
Yani herkes kendi sansini kendisi yapar. Baska-
larina herhangi bir sey yilklemekle hicbir sey el-
de edemeyiz.

Her ruh kendisinden sorumludur. Bu yiiz-
den her tiirli istirap tesirinden sadece kendimiz
sorumluyuz. Bunlardan sonra artik kader mese-
lesini diisinmenin bir anlami yoktur. "Benim ba-
sima bu is niye geliyor2" gibi sorulara da gerek
yoktur.

Hayatta hicbir sey bizim kars-
miza ceza olarak ¢cikmaz. Ciin-
ki ylice mekanizmalarin, Tan-
ri'min, varliklarina yonelik inti-
kamei, cezalandirici bir tavri

nin kurulusu buna baghdir. Ne-  karlarnnmizla en ufak bir yoktur. Kuran ayetlerinin hepsi

den birbirlerini itmezler veya  diigiinceye sahip olma- "Rahman ve Rahim olan Tan-
cekmezler, neden belirli yorin-  dan sadece yapilmast ri'nin adiyla” diye baslar. BU
ge icerisinde hareket ederler gerekeni yapmak ve il- ifade o|du|dcfw sonra, Tanr bizi
sorularinin cevaplan o kicik kelere uymak. mahveder, bir yerlere atar de-

cumlenin igindedir. Her aksiyo-
na kars: esit bir reaksiyon vardir.

Karma da aynidir. Sebep ve sonug olarak
biz de kendi hareketlerimizin karsiigini daima
aliniz. Ona denk olarak, ne eksik ne fazla.

Her tirli 1stirabimizdan ve mutlulugu-
muzdan bizler kendimiz sorumluyuz. Eger bir
mutluluk meydana gelmisse, ki bunu bize pozitif
karmamiz saglayacaktir; veya negatif karma-
mizin bize sagladigi bir istrap hali varsa, tim
bunlarin dogrudan kendimiz vasitastyla olustu-
gunu bilmemizde biyik fayda vardir. Bunlarin
kaynaklarini disarida aramayalim.

Bu yiizden falan kisinin bize mutluluk ve-
ya mutsuzluk saglamast, onun yaphgr vasitalik-
tan ibarettir. "Nicin bize?" sorusunu sormak ge-
reklidir. O insan, kendindeki birtakim nitelikler
aracihiyla bize pozitif veya negatif bir enerjiyi
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mek kadar sagma bir sey ol-
maz. Vicdanen zaten uygun degildir.
Sevgiyle, merhametle, koruyuculuk ve
gozeticilikle her tarah gevrili olduktan sonra,
eger insanlar yine 1stirap icinde kalyorlarsa,
bunu Tann'da degil, kendilerinde aramalari ge-
rekir. Elbette bir gegmis hayat dizisini diisinmek
zorundayiz. "Ben bu hayatimda ne yaptim ki
béyleyim?2" Tamam, sen bu hayatinda yapma-
din ama bundan 6nceki enkarnasyonlarinda
sirina karmik yukler aldin, bunlar atamadin.
Onlari atabilmek icin birtakim agir eprovler,
zorlanmalar icinde kalabiliriz. Ama her sikintili
durum bizi degisik eforlara ydneltir. Hareketle-
rimizin kisitlanmasi, dért kése icinde kalmamiz
bizi daima cikis kapilarini aramaya zorlar. iste
bizi kurtaracak olan da o hamlemiz, o cabamiz-

dlr.



KADER DENILEN OLUSUM
BIZLERIN ELINDEDIR

Bu nedenle kaderciligi kesinlikle aklimiza
getirmeyelim. insan kendi gelecegini kendi dog-
rultusunda yaratabilir. Yani yasanmasi gerekli
bitin eprévleri segmek, imtihanlar biraraya
getirmek, o imtihanlarin ortaya glkmasini gerek-
tirecek olan sebepleri de yine kendimiz yarah-
nz.

Diyelim ki, bir insan kazaya ugrayacak.
Ve o kazanin getirecegi istirap ile hem kendisi
hem ailesi birtakim meseleleri

kim spiritializmde dar suur ile genis suur kav-
ramlari vardir. Dar suur héli ruh varliginin be-
denlenmesinden sonra olusan suur hélidir. Fa-
kat beden disina tasildiginda, bedensizken gok
genis bir suura sahibizdir. Bu yiizden dar suur
ile genis suur arasinda birebir karsilastirma ya-
pilamaz.

Varlgin istirabi secmesi bizim dar suurlu
mantigimiza uymaz. Cinki yukanidaki soruyu
buradaki suurla soruyoruz, genis suurumuzla
soramiyoruz. Genis suurdaki varlik igin diinya-
daki haz ve elem ikileminin bir anlami yoktur.

Ciinki global gérir her seyi.

getiiden piier peciElbe: Hicbir sey tesadiife b1- Bedene bo§|?r‘1m.adan"'c'>j1ceki
21 seyleri anlayabilmek imkani rakll.m'am1§tlr. Hayatta serbest ruh hahrr.nzle butu.n |?u
s sdieak © kishrolikie e lelki olarak karsi- eprovlerin ne cesit ve ne nitelik-
mesi icin de birtakim araclara  M1za ¢ikan hicbir sey  te olacag konusunda feker te-

ihtiyag var. Kaza kendi araba-
nizla olacaksa ve arabaniz
yoksa, o arabay: almak icin

tesadiifi degildir. Cok
derin bir sebep-sonuc
baglantis1 islemektedir.

ker modellemeler yapar ve ha-
zirlariz. Dinyada, disip kafa-
y1 kirmak, bogulmak, yanarak

birtakim cabalara giriseceksi-

niz. Ne yapip edecek ve onu satin alacaksiniz.
Ailenizle birlikte ilk yolculugunuzda kaza gegi-
receksiniz. Olen, yaralanan ve sakat kalanlar
olacak. Aylarca bu etkiyi izerinizde tasiyacak-
siniz. Yani timiyle bir kaderi meydana gefiri-
yorsunuz. Ve bu kaderin meydana gelisi bize
yiklenilen bir sey degildir. Her adimiyla kendi
varligimiz segiyor.

Diyebiliriz ki, bu ne bicim secimdir2 insan
durdugu yerde istirabi seger mi2 Bu aklimizla
distinirsek dyle. Ama bu segme olayr tamamen
ruhsal beynimizin fonksiyonudur, organik bey-
nimizin degil. Bunlari gériinenin arkasindaki
gorinmeyen etkilerle meydana getiririz. Nite-

20 MART Egitimde Sevginin RolG

i BEYAZIT DEVLET KUTUPHANESI'NDEKI KONFERANSLARIMIZ

® CARSAMBA GUNLERI (Saat: 14.00-16.00)

13 MART Telkinbilim ve EGItin - oo Selman GERCEKSEVER

Slmek de vardir, cok mutlu ol-
mak da vardir. Bize nasil uygunsa... Haletler
gecirecegimiz eprovlerin, bizim Uizerimizdeki
karmik yiiki atincaya, telafilerini saglayincaya
kadar pek ok olgu yasayabiliriz.

Hibir sey tesadife birakilmamishr. Ha-
yatta da fiziki olarak karsimiza gikan higbir sey
tesadifi degildir. Cok derin bir sebep-sonug
baglantis islemektedir.

Bu bakimdan, kaderin esiri olmadan,
onu kendimizin yaratma olanag, diledigimiz
kaderi secebilme giicimiz vardir. Ama kulla-
nabilmek sartiyla. Ciinki bu imkani yasayabil-
mek apayn bir istir. Fakat her ruhta kendi kade-
rini, kendi planini meydana getirebilmek giici
vardir. B

Aznif ATASEV

27 MART Parapsikoloji

Fulya DEMIREL

17 NiISAN Direnglerimiz, Kabuklarimiz
24 NISAN Eskosmalarimiz ve Gelisim

3 NiISAN Mutsuzlugumuzun Koékenleri ....... :
10 NISAN Kualtur ve Egitimde Dejenerasyon

................................... Zamriat ERKIN
e N. COSKUN - M. GUNAYDIN
Nurettin ERSOY

Tarik ARIKDAL

8 MAYIS Egitimde Kendini Tanimanin Onemi _............cooooceveieeee Neslihan PARLAK

Yer: Beyazit Devlet Kitiphanesi Konferans Salonu, Istanbul = Tel: (0 212) 519 38 83
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Neslihan ALANTAR - Ciineyt CILEKAR

ERYUZUNE enkarne olusumuzdan
(bedenlenisimizden) itibaren insan
varhig: olarak, belirlemis oldugumuz
planlar dogrultusunda, Ustlendigimiz
roli oynamaya cabalariz. Oyle ki, oyunun
oynanacagi sahne, kostimler, gerekli olan ak-
sesuarlar ve rol arkadaslart bedenli oldugu-
muz siirece hep bizimle birliktedirler. Rol ar-
kadaslarimiz annemiz, babamiz, kardesleri-
miz, esimiz, dostumuz, akrabamiz, toplumsal
yap! icerisinde irtibatta bulundugumuz tiim ki-
silerdir. Sahneler ise hayatin akisi siiresince
iginde bulundugumuz tim mekanlardir. Ve bi-
reysel olarak Ustlenmis oldugumuz rolle biz,
kendi oyunumuzun basrol oyuncusuyuzdur.
Ustlenmis oldugu-
muz bu rol; sahneye at-
hgmiz ilk adimdan son-
ra netligini yitirmis du-

maktadir. Cinki oyna-
yacagimiz rol, sahneler,
sahne arkadaslarimiz;
tam olarak anlayama-
digimiz, bilemedigimiz
ilkeler ve prensiplerle karsimiza ¢ikmislardr.
Bizler bir yandan ne yapacagimizi, rolimizi
unuturken, diger yandan da oyunun akisina
ayak uydurmaya calisir durumda kalmisizdir.

Evet sevgili okuyucularimiz; hepimizin
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Gerek ruhsal anlamda, ge-
rekse de maddesel anlamda
rumda karsmizda dur- Rurulmus olan diizen ve den-
ge, biz varliklarin gelisimi
ve tekamiilii prensibiyle de-
vamliligim saglamaktadr.

icinde bulundugu durum;
baska bir ifadeyle yasamin
bizlere hazirlamis oldugu
platform, bu platformdur.
Tabii ki yasam, tiyatro veya
sinema oyunu gibi tanimla-
nabilecek bir oyun degil.
Fakat ruh varliginin madde
ile isbirligine gecmesi sonu-
cunda, insan varlig olarak
stlenmis oldugumuz vazi-
felerimizi, maddenin sapt-
rict etkileri karsisinda ger-
gekten unutur durumdayiz.

Biz insanlarin vazifesi, ruhsal yonimi-
zU, 6zUmizi madde araciligiyla tezahir etti-
rerek, hem kendimizi hem de maddeyi gelis-
tirmektir. Yani bitinsel olana, Gstlenmis oldu-
gumuz rol cercevesinde hizmet etmektir. iste
bu noktada bahsetmis oldugumuz "kendimizi
gelistirmek" konusu var oldugumuz siirece
arastirilacak, incelenecek, konusulacak ve si-
nir taninmadan, kurallara kanunlara bagh ka-
linmadan ortaya konulmaya galisilacakhr.

Cunki varolus bizden bunu istemektedir;
cunki bitinsellik bunu gerektirmektedir; ciinki
icsel anlamdaki 1siga ynlenisimiz, bize bunu
hissettirmektedir. Ve de ciinki varlhigimizin asli
vazifesi, sonsuz sirecteki gorevi; varhglmlzm
amacinin ve oynadigi rolinin kesfidir.

Iste bu perspektifle bak-
tigimiz zaman, yasadi-
gmiz her an bizim igin
bir olay demektir. Yani
yasamdaki her tirli ¢i-
kis, hareket, aktivite
olaylar silsilesidir.
Evet...Gelisim ve Olay-
lar biz dogdugumuz
andan itibaren bizler
icin gecerli olmaya baslamislardir.

Gerek ruhsal anlamda, gerekse de
maddesel anlamda kurulmus olan dizen ve
denge, biz varliklarin gelisimi ve tekamili
prensibiyle devamliligini saglamaktadir.



Simdi, giincel anlamda perspektifimizi
daraltacak olursak, toplumsal yasayisimizdaki
ferdi konumumuzu irdelememiz bir gereklilik
olarak karsimiza cikar. Beser varligi olarak
toplumsal bir yapiyla varhigimizi sirdiriyo-
ruz. Sosyal anlamda tarihsel, bilimsel, kilti-
rel, etik, dinf yapilanmalar, bizim buginimi-
zii ve yarimmizi yénlendiren unsurlardir. Bu
yapilanmalarin tarihsel anlamdaki gelisimi ise
cok hizl bir tempoda seyretmektedir. Zama-
nin ¢ok hizlh akhgs, her tirli degerin dejene-
re oldugu bir zaman-mekan kesitinde yasa-
maktayiz.

Annemizden, babamizdan; dedemiz-
den, ninemizden almis oldugumuz, getirmis
oldugumuz degerler, bilgiler, kiltirler,
ahlaksal anlayislar vb. cok degismis durum-
da. Artik toplumsal yasayis, bizleri fert olarak
éniine katmis gétiriyor. Olaylar yakalamak,
durdurmak ve hékim olarak ysnlendirmek bir
kenarda dursun, olup bitenleri bile anlamak,
takip etmek hepimize ¢ok zor geliyor.

Olaylar, olaylar, olaylar ...ve bu olay-
lar karsisindaki varliksal gelisimimiz!

Konumuzu, biraz daha genisleterek in-
celemeye calisalim. Olay olgusu nedir? Teorik
ve pratik anlamdaki yansimalari, agilimlar
nasil olmaktadir? Bu noktalar metapsisik 6g-
refiler dogrultusunda incelemeye calisalim.

OLAY NEDIR ?

Metapsisik anlamda, varolusu meyda-
na getiren her tirli etken, unsur, birim, ele-
man; yani varhk, bir tesir yayinimi yapmak-
tadir. Bu tesir yayinimi, ister suurly, ister suur-
suz; ister ofomatik, ister bilgiyle, nasil olursa
olsun, muhakkak gergeklesmektedir. Cinki
varliklarin varolus enerjisi, hayat enerjisi bu
yayinimi yapmalari anlamina gelmektedir. Iste
bu bilgiyle bu olaylari incelersek, olay kavra-
minin tanimini, varhklarin tesir alisverisleri-
dir seklinde yapmamiz dogru olacakhr.

Baska bir agidan bakip bir tanim getir-
meye calisacak olursak, ilahi Kudret'in teza-

siﬁiiil%‘i

Soklar anlayislanin degismesi icindir

hiir edisi olaylar meydana getirmektedir.

Bu tezahiir edis biz bilsek de, bilmesek
de; anlasak da anlamasak da tamamen suurlu
bir tezahirdir. Yani rastgele veya tesadiifsel
bir tezahiirat yoktur. Ki bu, varolustaki denge-
yi ve dizeni saglamaktadir.

Varolus, amaci dogrultusundaki ka-
nunlariyla, ilkeleriyle varliklarin gelisimlerine
zemin hazirlamistir. Biz varliklara, szellikle
akli, iradesi ve suuru olan biz insan varligina
diisen gorev ise, varolustaki yerimizi idrak et-
meye calisarak, miimkin oldugu kadar suurly
bir sekilde "olus"a katkida bulunmaktir diyebi-
liriz.

Yani bedenli olarak yasadigimiz yeryi-
ziinde, her olayi, her ani {mimkiin oldugu ka-
dar) nefsimizi, duygularimizi, aklimizi, irade-
mizi, vicdanimizi, tim mispet ve menfi olarak
nitelendirdigimiz mekanizmalarimiz: taniyarak
ve kontrol ederek ynlendirmeye calismaliyiz.
Aslinda kelimelerle ifadesi gok kolay olan bu
uvygulama g¢alismalar; tatbikatta yasamimiza
mal olacak bir 8nem tasimaktadir.

Evet, yasamimizin her aninda olaylarla
karsilasiyoruz. "Karsilasiyoruz" ifadesini kul-
lanmamiz gerekiyor, ciinki daha 6nce de be-
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lirttigimiz gibi suurlu bir bistinsel yapinin, or-
ganizasyonun igerisinde bulunmaktayiz.

ister idrak edebilelim, ister edemeyelim;
ister anlayalim, ister anlamadan katilalim; su-
urly bir ilahi Organi-
zasyon'un, irade'nin bir
ferdi olarak varolusu-
muzu surdiriyoruz.

Simdi burada de-
ginilmesi gerekli olan
nokta su olsa gerekir:
Biz bu varolusa birey
olarak, ne kadar katla-
biliyoruz2 Varolusumuz-
la Ustlendigimiz gdrevimizi, vazifemizi, basrol
oyunculugumuzu ne kadar anlayip idrak ede-
biliyoruz ve suurlu olarak yerine getirebiliyo-
ruzé

Yasadigimiz her olay, bu sorularin ceva-
bini tasimaktadir. Yani hayatimizda karsilash-
gimiz her olay bizimle alékal, varolusla
alékal mesaijlari, ihtiyacmiz dogrultusunda
bize aksettirmekiedir.

Onemli olan, yasanilan olaylan sadece
gorinen yonleriyle ele almadan, gorinme-
yen yonlerini de disinip sorgulamamizdir.
Ginki olaylar, ihtiyaglarimizdan kaynaklan-
mistir. Bu sebeple ihtiyag karsisindaki azim,
kararlilik ve gabamizi ne kadar kullanabildigi-
mizi gérmemiz, suurlu olarak olaylari kontrol
etmemizi saglayacakhr.

Hayat planimizda stlenmis oldugumuz
roli desifre edebilmek, anlayabilmek; ferdi
olarak tasidigimiz vasiflara, dzelliklere gére
ihtiyaglarimiz: iyi tespit edebilmemize baglidir.

YASADIGIMIZ OLAYLAR
IHTIYACLARIMIZDAN
KAYNAKLANIRLAR

ihtiyaglarimiz nedir? Neye ihtiyacimiz
oldugunu nasil anlayabiliriz2 Bu sorularin ce-
vaplanmasina gecmeden énce durup diisin-
memiz gereken cok &nemli bir soruyla karsi
karsiya kalinz. Ki bu soru "Nicin yasiyo-
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Hayatimizda karsilastigimiz her
olay bizimle alakali, varolusla
alakali mesajlan, ihtiyacomiz dog-
rultusunda bize aksettirmektedir.
Onemli olan, yasamlan olaylan
sadece goriinen yonleriyle ele al-
madan, gorimmeyen yonlerini de
diisiiniip sorgulamamizdar.

ruz?"dur,

Nigin yasiyoruz? Falan ilkede, filan se-
hirde, filan mahallede, su anneden, bu baba-
dan bir erkek veya bir kiz olarak diinyaya
gelmisiz. icinde bulun-
dugumuz ortamin sart-
lariyla, toplumsal yapi
icerisinde donip duran
bir carkin dislilerinden
biri olup gikmisizdir. ilk
énce anne ve babalari-
mizin egitiminden, yani
inisiyasyonundan geg-
meye baslariz. Heniz
aklimizi ve irademizi kullanabilme yetisine sa-
hip degilizdir.

Duyularimizi, duygularimizi; kendimizi,
icinde buldugumuz tiyatronun oyuncularini ve
ortami tanimaya cabalariz. Bu yaslarda mad-
deyi, bizi gelistirecek, egitecek olan maddeyi
sorgulamaya baslariz. Annemizin, babami-
zin, yakin gevremizin edinmis olduklari bilgi-
ler ve tecriibelerle kendimizi, yasami tanima-
ya baslariz. Gelenekler, gorenekler, adetler,
toplumsal kurallar, dini inanglarla karsilasma-
ya baslariz.

Sunu yap, bunu yapma; sunu sdyle ya-
parsan iyi olur, bdyle yaparsan kétii olur; bu
gunahtir, o sevaphir ve birgok benzeri kav-
ramlarla, ikilemlerle "gelismeye" baslariz. Ak-
limizi, irademizi, vicdammizi kullanmay: 6g-
reniriz.

Bu arada ilkokul, ortaokul, lise derken
toplumsal yapt icerisindeki egitim ve dgretimle
toplumun bir ferdi olarak, bir "kisilik" olustur-
maya cabalariz. Universite, meslek hayah, ev
bark, coluk cocuk, oyunumuzun diger sahne-
lerini olusturan senaryolardir.Yas yetmis, is
bitmis! Artik fiziksel olarak yasamdan yorul-
mus bir hélde &limi beklemeye baslariz. Bir
de bakariz ki, arkamizda birakhgimiz kosko-
ca bir 8mir. Halbuki, bir film seridi gibi zihni-
mizde kayith olan bir oyundan baska hicbir

seye benzemeyen bir hayat.
(Devam Edecek)



Ruh ve Biliminin Tiirkiye'deki Onderi ve Kurucusu
Ustad Dr. Bedri RUHSELMAN'1n

1948 Yilinda Ankara Dil-Tarih-Cografya Fakiiltesi'nde
Verdigi Konferans Dizisi...

RUH ve KAINAT

*Dr. Bedri RUHSELMAN*

KINCIS: Belki bu adam &yle kurtul-
mustur. Sizin vibrasyonlarinizi, ilgi-
nizi aliyor. Ama siz o kadar zayifsi-
niz ki (siz o kadar maddeye baglisi-
niz ki), daha dogrusu fizyolojik vib-
rasyonlarla o kadar irtibat
halindesiniz ki, ilk defa séyledigim
gibi, psisik vibrasyonlarinizdan, psisik dlemden
o kadar uzaklasmissiniz ki, yalniz sizin agziniz
istiyor onu. "Ey ruh gel" diyorsunuz ama "Ey ruh
gel" derken, sizin ruhunuz uyumaktadir. Bagir-
makla ses isitmez. Demin arz ettim. Dinya vib-
rasyonlari onlara gitmiyor. Ne gelecek, ne gi-
decek! Gidecek olan ruhunuzun vibrasyonlari-
dir. Eee... ruhunuzu acin bakalim. Ruhunuz
obir tarafa gitsin, bagirsin! (Agziniz degil.) Bi-
naenaleyh "Ey ruh gel" demek manasiz bir is.
Séyle bir disiinelim: Icinizde siddetli isteyin, ba-
kalim nasil gelir. Gelebilirse; iste mesele o. Gidi-
yor, oteki gitmiyor. Simdi siz bunu yapamaya-
caksiniz. O zavalli (uyanik) vibrasyonu alacak
ama siz ona dlici vibrasyonlar génderemiyor-
sunuz ki! Binaenaleyh olmad:. Yine gelemedi
veyahut siz génderemiyorsunuz. O alabiliyor.
O da alabiliyor ama onun size gelmesi kendisi-
nin oradaki hayat ve selameti icin gayet zararli
bir seydir. Veyahut sizin icin ayni sey vakidir.
Siz onunla temasta bulundugunuz zaman, ha-
yatinizda Syle sarsintilar husule gelecek ki, belki
hayatinizda birgok muvaffakiyetlerinizi kaybe-
deceksiniz. Tabiat kanunu béyledir. Tabiat ka-
nununu tatbik eden biyik bir varlik (daha yik-

(Gegen Sayidan Devam)

sek ruhlar) var. Onlar 8yle bir vibrasyon génde-
rirler ki, sizin oraya génderdiginiz vibrasyonlar
kirthr gider. Aradaki irtibat biter. Ciinki bir ka-
nun vardir.

S6z s6zu agiyor. Biz boyle devam eder-
sek, bunu okuyamayacagiz. Bir kanun vardir.

Yiksek rublarin génderdigi vibrasyonlar, asag: .

seviyede bulunanlarin génderdigi vibrasyonlar:
daima imha eder. Kesiftir. Otekiler kudretlidir
ve seyyaldir. Neyse. Bu gibi birtakim seyler ve-
ya o varlik (yani sizin istediginiz varlik) epey za-
man gegirmistir. Tekrar diinyada enkarne ol-
mustur. Baska bir beden icindedir. Dinyadaki
adam da sizin vibrasyonlarinizi alamaz. Bunun
gibi birtakim hadiseler mani olur. Eger bunlarin
hic birisi yoksa, sizin o gonderdiginiz de mi-
kemmel surette gelir. Zaten dyle sartlar mevecut
ise o da sizin gagirmanizi beklemez. Siz ispiri-
tizmada elinize kalemi alir almaz ilk evvel o ge-
lir veyahut bitin sartlar misaittir. Sizi sevmezse
gelmez. (Gelmeye de mecbur degil yani.) Vel-
hasil, tamamiyla diinyadaki realite (kanunlar)
orada da hékimdir. Onun icin, onu arz edeyim.
Konuya devam edelim.

YAZI MEDYOMLUGUNUN
SARTLARI

Eline kalem alir, bekler. Fakat iste bu bil-

gileri de distinerek; sunu cagirayim, bunu cag-
rayim diye disinmez. Yalmiz "cagirayim" diye
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distinir. Aksi gibi ters tarafindan mahsurlular-
dan birisi cikar, istedigi gelmez. Siz de israr
edersiniz. Zarara olur. Ciinki gayet kétii, gayet
geri ve sizinle irtibah bekleyen meydandaki bir
varlik, o ismi vererek gelir ve sizi aldatir durur.
"Ben Tevfik Fikret'im" der. Yalan, yanls siir ka-
biliyetini bozdu diye disinirsiniiz. Yavas ya-
vas obsesyon baslar.

Demin de arz ettigim gibi, bir Necla
hikayesi girer araya. Obsesyon basladiktan
sonra, kendinizi gig kurtarirsimiz. Cagirmak
onun igin ldzim degil. Birakmak lazim. Biraktig-
niz zaman sizin igin en hayirhsi gelir.

Simdi kalemin basina oturursunuz. Bu
imza ekseriya sizin tanidiginiz bir imzadir. Za-
ten sizin tanidiklarinizdan birisi gelirse veyahut
biyik isimlerle birisi gelirse %99 tehlikeli bir
varlikla karst karsiyasiniz. Ciinki insanin kendi
tanidiginin gelmesi o kadar giig, o kadar getin.
Ruh dlemi bitiin kainathir. Bitin kainat ne de-
mek2 Namiitenai hudutsuzluk, bosluk, sonsuz-
luk demektir. Ne adet var, ne sayi var, hicbir sey
yok. Disiniin, ezelden ebede kadar sonsuz bir
seyle yaratilmis. Yarats, tekamil halinde bulu-
nan ruhlarla doludur.

Simdi sizin Ahmet efendi, tanidiginiz bu
muazzam kéinat iginde kaybolup gitmis. Ufuk-
lar icinde, siz de onun icinde (o kadar insanin
icinde) onu bekleyeceksiniz. Ne is bu2 Sonra
binbir sart, binbir imkansizlik, binbir imkanlar,
sartlar icinde. Neyse simdi gelir. Sizin tanimadi-
giniz bir isim gelir ve ekseriya o isim de onun is-
mi degildir. Biyuk ve iyi rublar, sizi himaye ede-
cek (daha dogrusu size bir sey dgretecek, fay-
dali olacak) ruhlar daima sembolik isimler verir.
Mesela Fransa'dan birisi gelmis, sembol demis.
Kocaman bir kitap yazilmis. Sembol enteresan-
dir. Neyse gegelim.

Mesela, "Akin" der. Akin bir isim. Olur
ama dyle bir isim degil. Sorarsiniz. Sen benim
ismimi andikca ve beni cagirdikca bil ki tekéml
etmek zorundasin. llerlemek, yerinde durma-
mak, daima yikselmek zorundasin. O biter,
dteki gelir. "Kadri" der. Neden Kadri dedin?
Yoo Kadri falan degil. Bizim bildigimiz el, kol,
bacak, kadinlik, erkeklik yok ki orada. Bsyle bir
sey yok. Arz eftim iste, isterse o, kendini kadin
sekline sokar, erkek sekline sokar. Her sekle so-
kar.

Namiitenai: Sonsuz
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Ondan sonra "Efendim, nicin Kadri de-
din?" der. Beni kader yonlendirdi. Senin kade-
rin benimle tekamiil etmek. Senin kaderin de be-
nimle tekamil etmek istiyor. O anda aklina
"Kadri" gelmis. "Kadri" ordan geliyor. Hep uy-
durma isimler. :

Birisi "Benim diinyadaki ismim buydu,"
diye iddia ederse," Katiyen beni "Ahmet"diye
cagirma. Ben diinyadayken Mehmet'tim." der-
se o, tesevvis halinde bulunan bir ruhtur. Diin-
ya realitesinde yastyor ve dikkat edin bir obses-
yonun basindasiniz. Simdi bdyle yazmaya bas-
lar. Nihayet bu iyi ruhlardan birisi veya yiiksek
ruhlardan birisi. (lyi ruh, yiiksek ruh tabiri de
bos bir seydir.) Yani sizi yikseltecek, elinizden
tutup sizi yiksek realitelere hazirlayacak kud-
refte bir ruh gelmis ise, o zaman gayet hususi
birtakim tezahiirler baslar. Evvela biyik bir hu-
zur duyarsiniz ve eliniz yazmaya baslar. Daki-
kada ne kadar yazarsiniz2 Kag hece yazarsi-
niz2 Dakikada 150, 200, 250, 300, 350, 400
yazar. O kadar siratli... Nihayet Gyle bir an ge-
lir ki yazamazsiniz. Eliniz mitemadiyen hata-
siz, virgiliyle, noktasiyla; ondan sonra bir tek
cimle hatasi yapmadan, bazen 4 satirlik cimle-
ler teskil etmek suretiyle ve en yiksek bir mevzu
izerinde bir cirpida 300, 350, 400 hece ceker.
Bazen onun fevkinde, daha yiksek cikar. Bizim
dyle dostlarimiz, sahsiyetlerimiz, arkadaslan-
miz vardr, bilirer. Oyle olmustur ki 3 tane, 4 ta-
ne yazici arkadas; birisi sualleri, dteki ikisi ce-
vaplari, kalemleri almislardir. Adamlar kan-ter
isinde almaya, yazmaya calisirlar. Neden? Za-
vall kizcagiz teblig veriyor! Tabii onun yazdigi
yok. Girgrr; 4 kisi hababam yazmaya calisiyor-
lar. Yetistiremezler. Nihayet Istanbul'da yine iyi
bir tesadiif (tesadiif yok ya), iyi bir yardim eseri,
yiksek bir ficaret mektebinin daktilosunda ga-
yet kuvvetli bir arkadasimiz dakikada 400, 480
hece stenografi yaziyor. Ancak onunla tuttura-
biliyorlar. Baska tiirli zabit tutmanin imkan
yok. O kadar siiratli.

YAZI MEDYOMUNUN
DURUMU

Medyom dalgin bir héldedir. O sirada
kendini kaybetmis vaziyettedir. Simdi yazmaya
baslar. Ne yazar? Hepimiz imtihan odasina gi-

Fevkinde: Ustiinde



rip gikmisizdir. imtihan odasina girip cikarken
halet-i ruhiyemize biraz dénelim. Ne vaziyette-
dir? Kalbimiz kus gibi ¢arpar, korku daglari
bekler. Neden korkariz2 Acaba hangi sual cika-
cak ve gikacak suale acaba cevap verebilecek
miyiz2 Acaba veremeyecek miyim? Bu ne kadar
biiyik ve yersiz bir korkudur. Nihayet soyledik-
leri malomdiir. 15-20 sayfalik bir formanin igin-
de, bir bilgidir. Fakat medyom bizim karsimiza
cikhd zaman, neler soruyor biliyor musunuz2
Efendim, "Doktor arkadas tibba ait mevzu soru-
yor. Mishendis arkadas mihendislige ait soru
soruyor." Ben ondan sonra simdi sizinle konus-
tugum mevzulara ait sualler soruyorum.

Kimin ne soracag belli degil. Herkes akli-
na geleni soruyor. Her suale arz eftigim sartlar
altinda (yani dakikada 300-400 hece yazmak
sarhyla) katiyen tahdit kabul etmeden okumak
suretiyle bir cirpida 10 sayfa, 20 sayfa koca-
man sayfalar. 10, 20,30 sayfa, 40 sayfa yaz
yazdiriyor 2-3 saat siireyle ve ondan sonra biti-
yor. Medyom kendine geliyor. Bakiyor ki, bir
noktasini bile eksik etmemis. Bir qirpida cikaril-
mis. BSyle birkag tane teblig var. En asag 4 bin,
5 bin var. Bu benim sdyle boyle 15 senelik bir
mesaimdir. Bu tebliglerden 2 tanesini miisaade
eftiginiz icin okuyacagim.

RUHSAL BIR IRTIBAT

Yalniz bir mukayese unsuru olsun diye,
bir katilden aldigim bir tebligi kisaca anlataca-
gim. O teblig degil. Bir katilin ifadesi.Yani mu-
kayese unsuru olsun diye sdyliyorum. Gorecek-
siniz, bunlarda ne fikir var, ne kabiliyet var. Bu-
nu yazan medyom yiksek bir medyomdur. Fikri
inkisaf etmis, kabiliyetli, kudretli teblig geldi.
Mesaj geldi. 25 dakikalik bir siire verir ve biter.

Simdi, herhalde bu tebligi veren medyom
gayet kuvvetli. Cok giizel seyler yazilmis. Hal-
buki 8bir tarafta okuyacagim tebliglerde daha
cok iptidai. Cok gok diisik seyler. Mukayese un-
suru olsun diye okuyacagim.

Bizim Ruhlar Arasinda diye bir kitabimiz
var. Zaten o kitap bastan asagi, tesevviis
halinde bulunan ruhlarin tezahirlerine ait. Bas-
tan asag onun igin yazilims. Onu tebaruz ettir-
mek lazim ki, otekiler anlasilsin.

Ruh paldir killdir kendi kendine geldi.

Inkisaf: Gelisme

Tebariiz ettirmek: Gostermek

SORU:Biz sizi cagirmadik. Ne diye gel-
diniz2 Ne istiyorsunuz?

CEVAP: Sait, Sait.

(Medyom dehsetli sikintilar, huzursuzluk-
lar iginde. Tam isterik vaziyette. Bu vaziyet di-
sardan geliyor. Yoksa medyom hayatindayken
normal.) :

SORU: Ne istiyorsunuz? Anlamiyorum.

CEVAP: (Siddetli, ishraph haletler, cevap
yok.) ¥
SORU: Siz kimsiniz2
CEVAP: Nuri.

SORU: Suallerimize cevap verebilecek
hélde misiniz2

CEVAP: Evet.

SORU: Sakin olun. Ciinki medyom sarsil-
maya basliyor.

CEVAP: Olur, evet, Nuri, Nuri.

SORU: Buraya nigin geldin?

CEVAP: Nuri, Nuri. Siz cagirdiniz.

SORU: Yahu biz cagirmadik.

CEVAP: Yardim, azap azap...

Daima biitiin bu istirap, azap,.... bunu
dissiniin. Dehsetli iskence icinde bir adam. O
halde dehsetli azap ceken bir adam tasavvur
edin. O esnada en sevdigi bir varligi kaybetmis-
tir ve baglandigr bitin hayat (intihar etmek du-
rumundadir) feci bir haldedir. O adama gidip
de siz 4 buutlu veya matematik probleminin, bil-
mem kaginci hikayesi Gzerinde, ilmf bir mesele-
nin izerinde konusabilir misinizZ Hayr."lsmin
nedir?" deseniz size kizar. Cevap vermez. O
kendi istirabi icinde, biitiin alemle irtibatini kes-
mistir. O kendi 1stirabiyla karst karsiyadr.

SORU: Ne istiyorsunuz?

CEVAP: Yardim.

SORU: Neyiniz var?

CEVAP: Azaptayim.

SORU: Kimsiniz2 Nesiniz2

CEVAP: Nuri, Nuri...

SORU: Neden azaptasiniz?

CEVAP: Nuri, Nuri....

Boyledir. Bunu mukayese etmeniz icin
arz eftim. Simdi asil teblige gececegim.

Birinci Teblig: "Kadri" isminde yiiksek bir
varlik tarafindan (Ismini misaade almadigim
icin maalesef veremeyecegim) bir medyom va-

sitastyla vermisti. (Devami Gelecek Sayida)
Iptidai: Ilkel
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® Kitap Incelemesi ®

YASAMAK ICIN OLMEK:

Bilim ve Oltime Yakin Deneyimler

* Yazar: Susan BLACKMORE - Incelemeyi Yazan: Allan KELLEHEAR - Cev: Yasemin TOKATLI ¢

Olime yakin deneyim-
lerle (OYD) ilgili kitabinizi nasil
seversiniz? Eger gergek inanan-
lar olan yazarlara karsi bir egi-
liminiz var ise, o zaman Yasa-
mak icin Olmek size gdre bir
kitap degil, ctnki Blackmore;
maddi olanlarin disindaki reali-
telerin imkansizligina gergek-
ten inanan biri. Savlari, dinci-
lerle, OYD'lerin 6lumin &tesin-
de kisisel kalim igin kanit oldu-
guna gergekten inananlar ile
ilgili.

Stephen Hawking veya
Richard Dawkins gibi bilimcile-
rin anli sanli esliginde Black-
more; bilgiye dayali sorularin,
deneyselcilik tarafindan halle-
dildigine ve bu
felsefi perspektifin,
yakinda ontolojik
sorulari da hallede-
cegine inaniyor. Bir
baska deyisle, "rea-
lite"nin yapisiyla il-
gili felsefi sorunlar,
yumusak bash ve tip ve psiko-
lojideki ilerlemeler yoluyla
muhtemelen ¢ozulebilir cins-
tendir.

Diger materyalistlerin
tersine Blackmore, kisisel dene-
yimin mekanigi ve araciligi so-
runlarina ne isik tutabilir diye
OYD'lerin nérofizyolojisini sa-
dece arastirmak ve incelemekle
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tatmin olmamaktadir. Daha zi-
yade, Blackmore, bu spekiilas-
yonlardan, 6limden sonra ha-
yat, benligin daalist kavram-
lari, hatta benligin ta kendisi
kavrami (Dennett'ten sonra) ile
ilgili her tarlt 6neriyi stiplrap
atan manalar gikarabilecegine
inanmaktadir. Curetkar, kiskir-
tici, bariz bigimde abartili bir
sav ama yine de okumasi ¢ok
keyifli.

Blackmore, izah edici se-
gimlerin, "sonraki hayat hipo-
tezi" ve "6len beyin hipotezi"
arasinda olduguna inanmakta-
dir (anlasilan diger segimlerin
ya farkinda degildir ya da bun-
larla ilgilenmemektedir). Kita-

En iyi ihtimalle Blackmore, suur hak-

kindaki gecerli diisiiniisii somutlastir-
makta, ¢cok az tarihi destege sahip olan
antika bir fikir olan lineer ve kirilma-

yan bir ilerleyis yoluna inanmaktadir.

bini, "6len beyin hipotezini"
destekleyerek bitirir. Okuyucu-
larin ¢cogu, bunun igin sunulan
baslica kanita hi¢ sasirmaya-
caklardir. Bu savin ana detayla-
rinin ¢ogu, bir stredir degisme-
den kalmistir -6lumun inkari,
insan tahayyulinin kirilganli-
g1, sakak lobunun gérev yapa-
mamasi, endorfinler vb. hak-

kindaki son teorilerin gtincel-
lestirilmesinin bir birlesimi.
Blackmore'un belirgin
silahlarina 6nemli ilaveler ve
bunlara destekler soyledir:
Dennett'in illizyon benlik teo-
risi; beynin "anlamsiz" ve
"rastgele“de anlam ve desen
bulma ihtiyacini gésteren bazi
ilging gorsel bulmacalar; tunel
hislerinin, gergek tunellerden
(1) gegme disindaki deneyimler
tarafindan da Uretilebilecegini
gbsteren bilgisayar tarafindan
yaratilan bir egzersiz; ve Den-
nett'in illizyon benlik fikrini,
Budist bir fikre baglamaya y6-
nelik eglendirici ve yaratic bir
gayret.
Toy felsefi deneysel-
cilik veya yan olgula-
rin sorunlari, realite-
lerin toplumsal ola-
rak yapilanan doga-
lari ve incelenmemis
varsayimlarin (ctnki
kisinin muhalifinin
varsayimlari, kisinin zihnini
mesgul etme egilimindedir)
metodolojik tuzaklari kitapta
herhangi énemli bir yer kapla-
miyor. Antropoloji ve felsefe-
nin, tarih ve bilim felsefesinin,
bilgi sosyolojisinin veya cagdas
postmodern toplumsal teorinin
dizenli kaygilarindan olan en
son sorunlar, Blackmore'un sa-



tirlarinda gérinmuyorlar. San-
ki bu gagdas tartismalar ve
kaygilarin, OYD'lerle higbir il-
gisi yok. Cok yazik, ctinki bun-
larin gercekten de bir ilgisi var.
Tipkt Blackmore'un nérobilim
metinlerinin, benligin illuzyo-
numsu mizaci hakkinda daha
¢ok sav olusturur gibi gorin-
mesi gibi, realite hakkindaki
en son postmodern tartisma-
lar da deneyselcilik hakkinda
ayni sonuca varmaktalar.

Yine de, eger Tanri, son-
raki hayat veya benligin dogasi
hakkindaki savlarin; su kadar
deney, gbzlem veya sav uzakta
olduguna inanan okuyucular-
dansaniz, o zaman bu kitap
tam size gore. Kendi tipinde,
Yasamak Icin Olmek, sanirim,
su an var olan materyalist sav-
lar icin en iyi kaynag: sagla-
maktadir. Stpheci arkadaslar-
nizin gézinl kamastiracak ve
etkileyecek; dinciler, 6zellikle
de "Tanrinin Planinin® maddi
olanda idrak edilecegini hisse-
denler icin buytk sorunlar ya-
ratacaksiniz. Blackmore'un ki-
tabi, benligin dialist kavrami
hakkindaki kuskucularin ve din-
cilerin, 6lime yakin deneyimle-
rin sonraki hayat icin tam denk
gelme arzularinin en glincel ka-
talogudur.

Yasamak i¢cin Olmek
hakkinda daha pozitif olama-
digima pismanim ve bu yorum,
“timsah gozyaslari”, sahte pis-
manlik gibi okunmamalidir.
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Kendi tipinde, demistim, Black-
more'un kitabi, toplumbilim
anlaminda biraz tarih hatasi da
olsa, ¢ok iyi bir kitaptir. Ama,
bilhassa OYD'nin incelenmesin-
de, elimizle tutamadigimiz ce-
vabi ile su sorudan nadiren
uzaklastigimiz olgusu sebebiy-
le stirekli bigsimde hayal kirikli-
gina ugramaktayim: OYD,
o6lumden sonra hayatin kaniti
midir?

Bu sorunun, su bigimiyle
ve ifadesiyle ondokuzuncu
yuzyilda ve bu eski zamanlarin
deyimiyle formule edildigine
inaniyorum. Materyalist dinya
gérust gugleniyordu ve bu
dinya gérasunun polemiginin
bir kismi, gértlmeyenler hak-
kinda spekdlasyona direnmekti
cunki boylesi spekulasyonlar,
dinsel bir aliskanlik olarak go6-
rilmekteydi. Ancak, bu diren-
cin ta kendisi, sorunlara bulas-
maya devam ediyor: Bilimsel
cevrelerin, bakterilerden tekto-
nik plakalara dek genis bir yel-
pazedeki fikirlere yonelik geg-
misteki onyargilarini dasin-
mek yeter. Ve dnyargl daima,
bilimsel teorinin kendi duru-
mundan degil, daha ziyade ne-
yin mimkin ve neyin imkansiz
olduguna dair kisisel ve top-
lumsal anlayistan gelir gibi gé-
runmektedir.

Bir kuantum mekanigi
ve kaos teorisi ¢aginda; belir-
sizligin, felsefi, kulttrel ve bi-
limsel sorularin merkezi oldu-
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gu bir zamanda, suphesiz, su
ikili kaninin 6tesine gegebiliriz:
eger bu degilse, o zaman su ol-
malidir. OYD'nin énemi; son-
raki hayat veya bir tar mater-
yalist olim fikri icin kanit ol-
masinda degil, daha ziyade
toplumsal ve kisisel anlaminda-
dir. Fiziksel olanin, bu anlamla-
r Gretmek Gzere kultarel ve
cevresel olanla nasil etkilestigi-
ni anlamak, disiplinlerarasi bir
gorevdir. Ama eger herhangi
bir kisi, nérobilimin, bu soruya
tek basina giderek bir cevap
Uretebilecegini dustnuyor ise,
o zaman bu, en toy cinsten in-
dirgemeciliktir.

Boylece, Blackmore, al-
ternatif realiteler olamayacagi-
ni, benligin "gercek"in bir par-
¢asi olmadigini 6ne sirdu-
gunde ve sadece noérobilimden
elde edilen bilgilerden yarar-
landiginda; bilime degil, ideo-
lojiye ve kisisel bir inanca katki-
da bulunmaktadir. En iyi ihti-
malle Blackmore, suur hakkin-
daki gegerli diigiiniisii somutlas-
tirmakta, ¢ok az tarihi destege
sahip olan antika bir fikir olan
lineer ve kirllmayan bir ilerleyis
yoluna inanmaktadir. En kétl
ihtimalle ise Blackmore, teoriyi
gercekle karistirmaktadir. Bu
talihsiz tarzla, Yasamak lgin Ol-
mek'in metni; gegerli suur teo-
rilerinin sinirli bir arastirmasin-
dan biraz daha fazla bir seydir.
Gergek bir inananin amentisu-
dur. ®

Yer: Hasnun Galip Sok. Pembe Cikmazi Zarifi Apt. No:4/6 Beyodlu/IST. = Tel: (0 212) 243 18 14
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C2QMAQNIS

Goktay KOBEK

YASIYOR MUYDUK gercekten,
yasadigimizi mi saniyorduk; bir imgelem
oyunu muydu bu, bir sanri mi? Bir dus,
bir masal... Yerylzu ile gékyiizu arasin-
da mi takilip kalmistik, dogmayla dog-
mama arasinda kararsiz... Zaman ve
mekan disi o boyutta miydik hala; kim
oldugumuzdan habersiz ama evrenle
simsiki bagli... Okyanusta bir damla, ma-
kinede bir disli, organizmada bir hiic-
re... Yoksa ¢oktan yerylziine enkarne
olmus da, dérdinci boyutla baglarimi-
zin guglaliginden 6turt mu dinyaya
adapte olamiyorduk? Yerktrenin sinir-
lari nerede bitiyor, hangi asamalardan
sonra zamanin, maddenin disina gikili-
yordu? Belki de zaman zamansizlik,
madde, madde disilik i¢ iceydi de ruhsal
goézlerle bakmasini bilmedigimiz icin
fark edemiyorduk. Ama kimi zaman bir
saniyede ytzyillar yasaniyor, kisi kendini
bir anda kilometrelerce étede buluveri-
yordu. iste boylesi anlarda zaman,
mekan hikmun yitiriyor, bedenin sinir-
landirmalarinin hicbir anlami kalmiyor-
du. Belki de onun igin kutsal kitap, "Si-
zin elli bin yilimiz bizim bir glinimiize
esittir." diyordu. Zamansizliga acilan ka-
ra delikler, cok az maddesel 6zellik gos-
teren nétrinolar, fotinolar, aksiyonlar,
kuantum fiziginin ortaya koydugu anti-
maddeden olusan goéige evren... Atilla
llhan ozansi sezgileriyle "Gérinmez bir
mezarlktir zaman. “ derken, buyik inisi-
ye ve matematikci Pisagor, "Zaman evre-
nin ruhudur.” diyor. Biyuk fizikci Albert
Einstein ise gorecelik kuramiyla mutlak
bir zamanin olmadigini kanitlayacak fa-
kat "Tanri zar atmaz. " diyerek evrende
rastlantiya yer olmadigini belirtecekti.

YerylUzinde bulunmanin madde-
sel ve ruhsal olarak onu asanlar icin pek
bir anlami olmadigi acikti. Yeryizi on-
lari sinirlandiramazdi, engelleyemezdi...
Hizlarini kesemezdi. Cunki onlarin yer-
yuzinden alacaklar hicbir sey yoktu;
onlar yalnizca vermek icin burada bulu-
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nuyorlardi. Ruhlarindan vermek, ézle-
rinden vermek, sevgilerinden vermek,
bilgilerinden vermek... Okyanusta eriyen
bir damla gibi kendilerini yok ederek
var etmek... Tasavvuf bilgesi ermis Yu-
nus, o yuzden, "Didnya haramdir hasla-
ra!" diyerek bu bilgece yasayisin altini
cizecekti. Yine Einstein da “Zengin bir
Musa, Isa distinemiyorum. " séziyle ayni
gergegi dile getirecekti.

Gergekten asmis miydik evreni, za-
mani, sinirlarini maddenin? Dénusmus
muyduk her bir hiicremizle sonsuzluga;
varolusla bir hissetmek yeterli miydi
kendini? Ya sevgimizi nasil koyuyorduk
ortaya, paylasma, 6zveri,dostluk duygu-
larimizi? Bir iki icten sbz, gulimseme,
nasilsin sézcikleriyle mi? Herkes gibi,
cogunluk gibi mi? Suriye katilarak Erich
Fromm'un tanimlamasiyla otomat olma-
yi, adina sevgi denilen oyunlarla bencil-
ce isteklerini tatmin etmeyi yeglemistik?
Ben kimim, nereden gelip nereye gidi-
yorum diye sormus muyduk bir kez ol-
sun kendimize? Kendini tanimayan, nes-
nel goézlerle kendini degerlendirmeyen
insanlar sevemezdi. Haydi sevmek bir
yana, insan olamazdi. Sevmek i¢in her
seyden 6nce o aci gergegin, sevmeyi bil-
medigimizin kabult gerekiyordu. Clinki
herkes birbirini sevdigini iddia ediyordu.
Onlarin da sucu yoktu, kimse onlara sev-
ginin boylesine emek isteyen, besikten
mezara kadar calisilsa bile belki yine de
6grenilemeyecek bir sey oldugunu 6§-
retmemisti. Bu derece gugli sevmeyi 63-
renmek, uygulamasina gegmek. Sevmey
dgrenmek, uygulamak istiyorsaniz, o de-
rece ciddiye alacaksiniz ki, sizin icin bun-
dan daha énemli, bundan daha gerekl
bir sey olmayacak, yasantinizin biricik
amaci haline getireceksiniz sevmeyi &4-
renmeyi, diyordu Fromm.

Sokrates'in "Bildigim bir sey varsa
o da hicbir sey bilmedigimdir." s6zinu
kendine dustur edinmeyen bir insanin
bilgi ugrasinda yaya kalmasi icten bile
degildir. Bir baska 6zdeyis ise "Oldum
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demek o6ldium demektir. " diyor. Bilginin, 6§-
renmenin sonu olmayacagina gore gelismenin,
ilerlemenin de sonu yoktur. iste bilge Sokrates
bunu anlatmak icin “Okumadigim kitaplar ust
Uste koysam basim gdklere deder. " diyor.

Bilgi, sevgi kavramlarinin insanin mane-
vi yapisindaki yeri yadsinamaz. Ama bilgi, sev-
gi derken herkesin, cogunlugun yuzeysel, sig
bakis agilariyla anladigi sevgiyi kastetmiyorum.
Kapali suur icinde yasayan, kendi kendilerinin
tutsagi dinyali insan kardeslerin gézleriyle ev-
reni degerlendirmeye girismek bizi yanlis yon-
lere strtkler. Bu insanlar yasamaktan ne anli-
yorlar, hangi kitaplari okuyor, hangi filmleri iz-
liyorlar? Halki bir yana biraktim aydinlarin bi-
le, Universiteli genglerin bile at
gozlukleri var.

Nedir bu ruhsal engeller,

Ruhsal ilkeler iizerine
kurulacak (sevgiye,

yazili olan "Kendini bil!* s6zi onlar icin acaba
bir anlam ifade ediyor mu? Aci cekip, icindeki
firtinalari dindirmek icin kendi kendisiyle mu-
cadele etmeyen cogunluk dahilerin sikintilarin
elbette anlayamaz. "Kirmizi ile Siyah"in kahra-
mani degisik insan Julien Sorel'e, Charles Dic-
kens ve kahramanlarina ve daha binlerce sa-
natgi ruha deli damgasini vurmaktan baska bir
sey gelmez ellerinden.

Ote yandan manevi ilkeler (gercek insan
olma) dogrultusunda yetistirilmedikleri i¢in
diinya okulunun Maya yénu kendilerini gekip
ceviriyor. Olay icinde olay olarak, Erich
Fromm'un o mikemmel saptamalariyla kendi
yarattiklari diinya tarafindan (teknoloji ve pa-
ra) yutuluyorlar. Peki ¢c6zim ya da onlarin ¢6-
zum sandiklari marihuana, uyusturucu cesitle-
ri, dizginlenmemis cinsellik ve sonunda kitle
halinde intiharlar...

Ruhsal ilkeler tizerine kurulacak (sevgiye,
paylasmaya, 6zveriye dayal) bir diinyada kus-
kusuz bunlarn hig biri olmayacak. Cunki almak,
almak, almak bir kdlttran temel ilkesi haline
geldi mi, orada durustlugu, gercek insanhgi
yerlestirmek hayal bile edilmez. Aksine cikar
icin karsisindakini g6z gore gore yikima itmek
Gsttnlik, basari olarak kabul edilmeye basla-
nir. Eger bir toplumda spiritiel yasama anlayisi
aileden baslayarak okulda, is yerinde ve toplu-
mun bltin alanlarinda bireylere sistemli bi-
cimde kazandirilmaya calisilmazsa su yasadigi-
miz kaostan baska bir sey beklenemez. Daha
da otesi yiginsal cilginliklar, manen ve madde-
ten kendini yok etme kaginil-
maz hale gelir. Ruhsal uyanigin
yonetim kadrolarindan baslaya-

prangalar, demir halkalar?... mava. 6 s rak bitiin bir topluma yayiima-
Basta her seyi en dogru bicimde payla'i ;}' ’d‘l)'izvmye siyla toplumsal yapi yeniden bi-
kendilerinin bildigini saniyorlar. daya 1) bir nyada cimlenebilir. Spirittializmin ruh-

Dunya gérislerinin sasmaz, ya- kuskusuz bunlarin hic
biri olmayacak.

nilmaz bicimde gercegi isaret
ettigine inaniyorlar. Bir iki kitap
okumakla butin evrensel kultira kucakladik-
lan, bilgi dagarciklarinin mikemmel diizeye
eristigi sanisina kaptliveriyorlar. Oysa hentz
yolun basindalar, daha katedecekleri cok asa-
ma var. Yuzlerinde alayc gulimsemeler, zip-
pece tavirlarla ne kadar gulung olduklarinin
farkinda bile degiller. Yuksek sesle gtlip saka-
lasarak hic istirap cekmediklerini yéizstizce or-
taya koyuyoriar. Sanki yerylzi onlarin, sanki
diinya cilginca gultsler, aptalca hareketler igin
var. Ne aci ki, yasantilarinin boslugunun bile
farkinda degiller. Delf Tapinagi’nin kapisinda

sal gergeklerini bilimsel olarak
kanitlayan parapsikolojinin ve-
rileri 1s1ginda 6ltm, ruh, Tanri
kavramlarinin asil icyiztiniin genclere hem de-
neysel, hem kuramsal olarak 6gretilmesi, kuru-
lacak spiritiel toplumun manevi dokusunu
olusturacaktir. Boylece asil mahiyetinden ha-
berli, 6zind bir parca olsun taniyabilmis, nere-
den gelip nereye gittiginin bilincinde, kisaca
ruhen uyanmis bireylerden olusan boylesi bir
toplumda ruhsal yozlasma degil, her gecen
glin biraz daha manen yticelis glindeme gele-
cektir. Tao, Buda felsefelerinin insan anlayisi,
mistik sevgi kavramy, ilahi alanda bitinlesme
bitin yeryilizi uluslarinin kurtulusu olacak,
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diinya gezegeni evrensel sevgi, dostluk ve kar-
desligin besigi haline gelecektir. Unla film y6-
netmeni Tarkovski‘'nin Kasim 1983'te gazeteci
ve psikiyatrist Irena Brezna ile yaptig: konus-
mada surekli gtlen, mutlu gérinen insanlar
konusunda sunlari séyltyor: “Neseli insanlar
beni yaniltir, onlara hic tahammdlim yok. An-
cak hig parazi olmayan (yani diz, yalinkat ki-
siler, kendileriyle ic micadelesi olmayan birey-
ler demek istiyor) ruhlar neseli olabilir: Eger
mutluluk roli oynamiyorsa ya cocuktur ya da
cok yasl. Ama neseli insanlar hic de bu.nitelik-
te degil. Kanimca nese, insanin ancak cevresi-
ni, iginde yasadigimiz kosullari kavrayamama-
sindan kaynaklaniyor. " Insanin gercek benligi-
ni bulmasi konusunda ise su 6nemli saptamayi
yapiwyor: “...Herkes (zerine diisen gdrevle yasi-
yor, bir gérevin parcalariyla ve esitsizligi algili-

yor, birbirine gipta ediyor. Oysa her insan ken-
di yasaminin anlamini kavrayip buna gére ya-
samali. " Gergek sorumlulugunu kavramis bir in-
sanin, temel sorunlan yoktur. Yasamin anlami-
ni bilerek, yeryliziinde yasama karsi gérevimizi
yerine getirerek yasamak istiyoruz. Ama ¢o-
gunlukla basaramiyoruz. Hentiz yeterince gtig-
IG degiliz. insan, varolusunun temel nedenini
kavramissa, bu dinyaya neden geldigini ve
Omrint neden burada gecirdigini bilmezse, o
zaman iste dtinya zorunlu olarak bugun iginde
bulundugumuz kosullara surtklenmis demek-
tir.

Spirittel ilkelerden, ruhsal anlayistan
uzak yetistirilen yeryGza insanhginin yasama
bakisi, evlilik iliskileri, 6lim karsisindaki tavir-
lari, maddeyle olan baglantilari bu dar, si1g, yu-
zeysel bakis acistyla bicimleniyor. l

ONEMLI OLAN;
gomnmcyen glfggiﬁéc;’; olup duranlardir...

Onemli olan (insanin suur alanindan te-
zahdr ettigi yere gore) mantalde veya kozalde
yapilmakta olandir. Yani gérinmeyen yanimiz-
da, bedensel suur olarak, esas (ruhsal) suur ala-
nimiza baglandigimiz yerde olup durmakta
olan 6nemlidir. Mantalimizdeki (eger kozal-
den indiysek kozalimizdeki) ise fizik bedenimiz
dinyasal bir aractir. Mantalinin temizligi ve
tasfiyesi igin varhk fizik bedenini kullanir.

S6z konusu mantal temizlik/tasfiye cer-
cevesinde, iki varlik mantal dizeyde anlasmak
suretiyle, fizik bedenlerini ara¢ (kobay gibi)
kullanarak tek tarafli veya iki tarafli cogu za-
manda istirapli eprovlere girerler. Bu eprévle-
rin basariyla sonuclanmasi, yani iyice degerlen-
dirilmesi, eprovin haletinin derinden yasama-
sina (bu sekilde fizikten hareketle mantalin
uyarilmasina) baglidir. Esasen rehber varlikla-
rin bize yardimlari da bu sekilde kolaylastirilir.
Bu bakimdan, insan insanin gelisimine aractir.

Varlklar (ya da ayni varlik suur alaninin
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degisik yogunluktaki noktalarindan, yani man-
tal veya kozal bedenlerinden) indirdigi tezahtr
uzantilari (enkarnasyonlari) ile mantal berrakli-
ga ulasmak icin onlari (bedenleri) kobay gibi
kullaniyorlar.

Bu "kullanis"ta kobaylar ve onlarin ne
yaptiklari 6nemli degil. Onemli olan; séz konu-
su iletisim ve etkilesim icinde mantallerine (hat-
ta oradan da planlarina) yansittiklari etki ¢ok
6nemlidir.

Bu "yansitma islemi"”, bedenli ruhun (in-
sanin) hem kendi gelisimi,hem de bagh oldugu
mantali/kozali agisindan cok énemlidir.

S6z konusu "yukari dogru yansitma" (fe-

- edback) isleminin saglikli olmasi; bedenin psi-

kolojik ve fizyolojik bakimdan-saglikh olmasina
baghdir. Beseri baglantilarin, yapay icap ve ihti-
yaclarin en aza indirilmis olmasiyla (genel sade-
lesme ve fedakarlik) cok yakindan ilgilidir. Ben-
liklerin teke indirgenmesi ve icsel "BIR"ligin ku-
rulmus olmasiyla ¢ok yakindan ilgilidir. l



Baitil lname m
Yoksa Eski Bilgi mi?

* Wen-hsiung KO / Cev: Kemal KIZILAY *

LIN YUN, Tayvan, Hong Kong, Cin ve
Amerikali halklar hakkinda arastirmalar yapti.
Tartisilabilir bir karakterdeydi. Birkag yil énce
Tayvan'a kisa bir ziyaret icin dénduginde, g
TV istasyonu onunla réportaj yapabilmek igin
aralarinda yaristilar. Ancak, Tayvanh izleyiciler
onu goremediler. Cunki Tayvan hukameti,
programi batil ve dine aykin distinceleri kapsi-
yor gerekgesiyle yasakladi. Guglu protestolar
sonucu yasak kismen kaldirildi.

Halkin hiikimetten ¢ekinmesine ve uya-
rilara ragmen, konferanslari baydk ilgi géri-
yordu. Konferanslarda bazi zamanlar ayakta
dahi yer bulmak imkansizdi. Bircok kisi de eski
Cin iimi ve Batil inanclari hakkindaki esprili ko-
nusmalari dinleyebilmek icin, disarida ayakta
bekliyordu. Tayvan'da Lin Yun'un gevresinde
daima bircok insan bulunuyordu. Bu insanlar;
bazen evliliklerini kurtarmak i¢in yardim isti-
yor, geleceklerini 6grenmeye calisiyordu. Uni-
versitedeki profesorler Lin Yun'un doktrinini
inceliyorlardi.

Bazilari, iyilesemez denilen hastalan iyi-
lestirdigini; cocugu olmayan ciftlere sifa verdi-
gini iddia ediyorlards. Lin Yun'un &gretisi ve uy-
gulamalari bana ¢ok ilging geldi. Onun yete-
neklerinden yararlanan bircok insanla gérs-
tim. llgingtir, hepsi de makalemde isimlerinin
yayinlanmastna izin verdi.

Lin Yun, Tayvanhdir. 1932'de Pekin'de
Tibetan Tantric'in aktif oldugu dénemde dog-
mustur. 6 yasindayken buytk Lama tarafindan
kesfedildi ve 1947'de okumak gerekgcesiyle
Tayvan'dan ayrilana kadar onun denetiminde
calisti. Lin Yun, San Francisco Eyalet Universite-
si'nde Dogu felsefesi profeséridur. Her ne ka-
dar Lin Yun, Ulusal Tayvan Universitesi'nden
avukatlik, Cin Kaltir Universitesi'nden de ida-
recilik derecelerini almissa da, asil Un yaptig
alan Cin felsefesinin yorumundaki ustaligi, Bu-
dizm ve Kara Tantrizmdir. Bircok uluslararasi
konferansa Dogu felsefesi hakkinda bildiriler
sunmus, Columbia, Stanford ve Massachusetts
Universitelerinde bu konuda 6grencilere hitap
etmistir. Lin Yun'a duyulan biytk sempatinin

sebebi onun kadim bilgisi ve insanlarin gtinlik
sorunlarina getirdigi ¢c6zumlerdi.

Lin Yun bu yardimlarini | Ching kavrami-
ni ya da muhtelif Cin felsefe okullarinin metot-
larini kullanarak gergeklestiriyordu. Doga ile en
yliksek uyumu saglamak, basan ve saadete
ulagmak icin Feng Shui'nin essiz metodunu ge-
listirdi. Bu metotlar, Chi kavramina ya da Kara
Tantrizm teorisinin insanin ve cevresinin olusu-
munu diizenleyen hayatsal giicler temeline da-
yaniyordu. Lin Yun'un Feng Shui teorisi Tayvan,
Hong Kong ve ABD'de New York Times, Was-
hington Post gibi 6nemli gazetelerde ve bazi
dergilerde pes pese yayinlandi. Bircok (nli kisi
onun tavsiyelerinden yararlandi. Bunlarin so-
nucunda Sarah Rossbach'in “Cin Yerlestirme
Sanati” isimli kitabi E.P. Dutton tarafindan ya-
yinlandi. Lin Yun NBC televizyon istasyonunda
"Gulnun Sovu" programinda Bayan Rossbach'in
kitabinin yorumunu, Amerika‘nin Sesi Radyo-
su'nda da bir réportajda Feng Shui'nin taniti-
mini yapti.

Lin Yun, "Kara Tantrizm, modern tibbin
aksine viicudun ve hafizanin ¢alismasini viicutta
dolasan Chi'ye baglar." diyor. Bunun neticesi
olarak da Chi'nin insan viicudunda degisik se-
killerde dagiliminin, insanlarin farkh farkl ol-
malarini sagladigini séyluyordu.

CHIi ENERJiSIi

Chi'nin vlcutta, kollar ve bacaklardan
basa dogru ideal yayilist Buda'nin ve isa'nin re-
simlerinde gosterilmistir. Bir insanin Chi'si beyi-
ne gitmeden agzindan ¢ikarsa, o kisi cok ko-
nuskan ve dedikoducudur. Bazilarinin Chi'si
sag el tarafinda dagilmis ise, onun viicudunun
sol tarafi felclidir. Lin Yun insanlarin Chi'sini
okuyarak sadece kisiliklerini séylemiyor, ayni
zamanda geleceklerini de anlatiyor.

Lin Yun, 1974 Ekiminde Hawaii'de ailemi
ziyaret ettiginde, Chi'min dikkatini ¢ektigini, 6
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ay icinde uzun bir yolculuga gikacagimi sdyledi.
Ziyaretinden 2 ay sonra Tayvan Tarim Konse-
yi'nden bir davet aldim. Tayvan'da tropikal
meyve uzmani olarak 6 hafta gegirdim. Subat
ayinda, Amerika'ya yerlestim. 10 yil sonra Ga-
ney Tayvan'da dogdugum kasabayi ziyaret et-
me olanag: buldum.

1977'de Tayvan Universitesi madarlerin-
den Dr. Chen Ching Li, Hawaii'de égrenciyken
kampuste Lin Yun ile
tanismisti. O siralarda
6grenci olan Tayvan
Universitesi psikoloji
profeséri Dr. Kwang
Kuo Hwang tarafindan
tanistirilmiglardi. Kisa
bir stre sonra Lin Yun, Dr. Hwang'a Dr. Li'nin
Chi'sinde ailesiyle ilgili bir 6lim olacagina dair
isaret gérdiguna soyledi. Bir ay sonra Dr. Li,
Taipei'deki kardesinden babalarinin 6ldGgiuni
bildiren bir telgraf aldi.

Lin Yun'a goére insan saghgi, insan viicu-
dunda dagilan Chi'nin yansimasindan anlasilabi-
lir. Eger Chi'nin akisi kesilmigse hastalik gelecek-
tir.

RUYALARDA SiFA ONERILERI

Tayvan'da iyi arkadasim olan ve iyi bir
cerrah olarak taninmis olan Dr. P. Y. Tsai Lin
Yun ile 1981 Ekiminde tanisti ve ona kendisiyle
ilgili ne gibi bir hali gézlemledigini sordu. Lin
Yun onun Chi'sini dikkatle inceledikten sonra,
parmagiyla vicudunda bir noktaya bastirarak
burada Chi'nin bloke oldugunu séyledi. Dr.
Tsat pankreasindan rahatsizdi ve Lin Yun tam
pankreasin oldugu noktayi isaret ediyordu. Lin
Yun, Kara Tantrik Budizmin biiyiik bir ustasi ola-
rak telepatik kabiliyetleriyle insanlarin dertleri-
ne derman olmaktadir. 1979 yilinin Kasim ayini
Tayvan Bitkileri Koruma Dernegi'nin davetlisi
olarak Tayvan'da gecirirken, bircok arastirmaci-
larla incelemelerini konusup tartisirken, sag eli-
min parmaklan su topladi. Bu durum g¢ok agri
veriyor ve kasinti yapiyordu. Doktorlarin tavsi-
ye ettigi bircok kremi kullandim, ancak sonug
basarili olmadi. Bu beni ¢ok rahatsiz ediyordu.
Bir glin sabaha karsi riyamda Lin Yun gorGndd
ve vitamin almami soyledi. Bu sirada Lin Yun,
San Francisco Eyalet Universitesi'nde 6gretim
gorevlisiydi. Bu 6gudu dinledim ve kompleks
vitamin ve mineral iceren bir ilag kullandim. Ug
giin icinde agrilar kesilmeye ve su toplayan
yerler diizelmeye basladi, bir hafta icinde par-
maklarim normale dénmustl. Esim Sachi de
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Insan saghg, insan viicudunda

dagilan Chi'nin yansimasindan

anlasilabilir. Eger Chi'nin akisi
kesilmisse hastalik gelecektir.

dogum yaptiktan sona ayni problemle karsilag-
t1, onun durumu daha agirdi ve ayni tar vita-.
min tabletleriyle iyilesti. Bundan sonra da bir-
¢ok ayni durumdaki insan bundan yararlanarak
tedavi oldular.

7 Ocak 1983'te 6grencim Dr. Tsai - Yo-
ung Chuang karnisinin sabahin erken saatlerin-
de karnisik bir rya gérdaguni séyledi. Rayasin-
da, 5 yasindaki ogullarinin, karin agrisindan
dolay! agladigini, onu
doktora gétarmek is-
tedigini, doktorun ofi-
sine giderken yolda,
orta boylu, kalin camh
gdzlikleri olan bir
adamin “Cocugu dok-
tora gétirme, sadece buglin benim konusma-
mi dinlemeye getir!" dedigini gérdu.

Dr. Chuang gocuklarinin her gin ayni sa-
atlerde mide agrilar ¢ektigini, bu durum igin
doktorlarin bir kisminin bagirsak enfeksiyonu,
bir kisminin da dalak iltihaplanmasi teshisini
koyduklarini ve birinin verdigi ilacin digerini
tutmadigini séyledi. Dr.Chuang'in esinin riya-
sindaki adam hakkinda anlattiklarindan, Lin
Yun'a benzer bir portre ortaya ¢ikiyordu. Lin
Yun Tayvan Taipei Rotary Klup'te Chi ile riya-
lar arasindaki iliskiyi anlatmak icin geldiginde,
ne Dr. Chuang ne de esi kendisini énceden ta-
niyordu. Esine ve ogluna konferansta eslik et-
tim. Bayan Chuang, Lin Yun'un riyasindaki
adam oldugdunu saskinhkla hatirladi. Konfe-
ranstan sonra oglunu onunla tanistirdi.

Lin Yun orta parmagini gocugun kafasi-
na koyarak, Kuang Chi'yi diizenledi. Ertesi gtin
karin agrilari gérulmedi ve bir daha tekrarlan-
madi. Aralik 1981'de Tayvan'da bir kozmetik
sirketinin baskan yardimcisi olan Philip Chan
bir seyahat dénsu cigerlerinden ciddi olarak
rahatsizlandi. Hastalik cigerlerinin iltihaplan-
masiydi. Tayvan'da halk bu hastaligin siroz ya
da cigerlerin sertlesmesi ve bunun da kanserin
tehlikeli bir ttrd oldugunu biliyordu.

Cok itinali bir tibbi bakima ragmen Phi-
lip Chan'in hastaligi agirlasti ve yataktan kalka-
maz hale geldi. Bir gece ruyasinda Lin Yun onu
gérmeye geldi ve ona Chi'sini dengelemek icin
iki tir egzersiz yapmasini sdyledi. Ruyadan 6n-
ce Philip Chan, Lin Yun'u duymus ancak onunla:
tanismamisti. Riyasinda aldigi bu onerileri, da-
ha énce goérdugu anlamsiz riyalardan biri ola-
bilecegini dustunerek uygulamadi. Bir muddet
sonra Lin Yun kisa bir ziyaret icin Amerika'dan
Tayvan'a geldi. Philip Chan cok buyik bir zor-
lukla Lin Yun'a gitti ve saglik problemini ona



kontrol ettirdi. Lin Yun, Chan'in ona saskin ba-
kislari arasinda, riyasinda gérdigu egzersizleri
yapmasini 6nerdi. 9 giin sonra iyilesmeye bas-
ladigini hissetti, 27 gin sonra hastaligi sona er-
misti. Philip Chan stpheci bir insandi, ancak ki-
sa bir stire sonra ofisine dénip, 9 glin part ti-
me calistiktan sonra, normal ¢alisma hayatina
dénda. Cahisali 27 gun olmasina ragmen ti-
muyle iyilestigine bir tarlt inanamiyordu. Uzun
bir stire sonra, gene bir gece riyasinda Lin Yun
gérandi ve hastaliginin tamamen iyilestigini
soyledi. Ertesi gtin doktora gitti, fiziksel dene-
melerin ve yapilan testlerin sonucunda, doktor-
lar cok sasirdiklarini ifade ederek, karacigerin
tamamen iyilestigini, normal fonksiyonuna
doéndaguna belirttiler.

Lin Yun'a gére bu tip rlyalar sabaha kar-
st Padmasambhava ya da Lotis dogumlu guru
tarafindan gosterilir, bunlar Tibet'in Tantrik
Budizminin kurucularidir.

Lin Yun'a goére, Chi uzun siire viicudu bes-
lemezse viicuttan ayriliyor, fizik bedenden aynil-
diktan sona lintsu'ya ya da ruhsal pargaciklara
donustip kadinata déniyor.

Eger Lintsu bir domuzun ceninine girerse
ceninin gelismesini sagliyor ve domuz olarak
doguyor. Domuzun kesilmesinden sonra Chi
tekrar Lintsu'ya dinuserek kainata dénuyor.

Eger ayni Lintsu sonradan insan ceninine
girerse, insan olarak doguyor. Bu Kara Tant-
rizmde Samsara ya da Oliim ve Yeniden Dogus
ismini alir. Bazen yeni beden gegmisin izlerini
tasir ve onun etkisi altinda yasar. Ornegin, in-
sanin parga derisi ve saglari kaskati kesilmisse,
bu ge¢mis yasamda onun domuz olarak yasadi-
ginin goéstergesi olabilir. Ayni sekilde, erkek gi-
bi davranan bir kiz da ge¢mis yasaminda erkek
olarak yasamis olabilir.

Lin Yun'un tarifine gére evrende sonsuz
Lintsu vardir ve Lintsu etrafimizda her yerdedir.
Onlar nétr ve 6limsizdir. Insan hayatini dii-
zenleyen ve kisitlayan doga yasalarn Lintsu'ya
engel yaratmaz. Insanin disiincelerini okuyabi-
lir, fiziksel objeleri hareket ettirebilir, bir anda
her yere gidebilir ve gérebilir, ge¢misin, simdiki
halin ve gelecegin bilgisine sahiptir.

Lin Yun'a gore Kara Tantrizmin mikem-
mel yogasi ile kisi Chi'sini fiziksel bedeninin di-
sina gonderebilir. Burada Chi Lin Chi'ye ya da
Spiritiiel Chi'ye dontsecektir. Lin Chi karakter
olarak Lintsu'ya benzerlik gésterir. Lin Chi'nin
bélgesinde Chi, insani, distincesi hizinda hare-
ket ettirebilir ve insanin distncesini toplayabi-
lir, neyi gérmek istiyorsa onu goérir ve her se-
yin bilgisine sahip olur.

Kara Tantrizmin ustalarina gére Lin Yun,
yoga ile Lin Chi bdlgesine girebiliyor ve oranin
dogaustt gtglerini yardima olarak kullanabili-
yor.

Lin Yun 1975'te Hawaii konferansi esna-
sinda eski arkadasi Tom Chao'yu (Honolulu-io-
lani okul 6gretmeni olan) ziyaret etti. Bay
Chao, Taipei'de yasayan ailesinden dolay! endi-
seliydi. Lin Yun'a onlarin iyi olup olmadiklarini
sordu. Bir stire sessizlikten sonra, ona annesinin
kisa bir stire 6nce hastahaneden ¢iktigini ve ba-
basinin da doktorlarin teshis koyamadigi bir
kalp rahatsizlig: oldugunu soéyledi.

Bay Chao acilen Taipei'deki ailesini tele-
fonla aradi. Telefonda konustugu annesi kisa
bir sire 6nce hastahaneden ¢ikmis oldugunu
soyleyince ¢ok sasirdi. Bir hafta énce hastaha-
neye akut zatUrre yGztunden yatmis ve énceki
glin hastahaneden ayrilmisti. Babasinin saglik
durumunu sordugunda, annesi, kalbinden ra-
hatsiz oldugunu ancak doktorlarin bir neden
bulamadiklarini séyledi.

Lin Yun, Bay Chao'ya babasinin proble-
minin k6t bir Feng Shui'den kaynaklandigini
ve babasinin yatak odasinin simdiki diizeninin
yanlis oldugunu, bu dizeni kendi séyledigi tarz-
da degistirirse iyilesecegini soyledi. Bay Chao
bunu kesinlikle eve sordugunda yatak odasinin
ddzeninin Lin Yun'un tarif ettigi gibi oldugunu
6grendi. Babasinin kalp rahatsizligi, odanin Lin
Yun'un tarif ettigi tarzda dizenlenmesinden
bir hafta sonra gecti.

Amerika Birlesik Devletleri'nin Hong
Kong elgiligi ekonomi gérevlisi Dr. George
Lee'nin yakin bir akrabasinin Texas'da bir par¢a
arazisi vardi. Dr. George Lee ve akrabasi sayet
varsa, bu arazide petrol aramak istiyordu. 1977
yilinda Honolulu'da Lin Yun ile tanistiginda bu-
nu sordu.

Lin Yun ona California‘daki akrabasini
dusunmesini soyledi. Orada daha once iki kez
deneme yapildigini ve petrol olmadigini anlat-
t1. Dr. Lee akrabasi ile birlikte Texas'a gitti, ara-
zi hakkinda arastirma yapti ve Lin Yun'un dog-
ru sdyledigini gérda. 1936'dan beri iki kez ba-
sarisiz sondaj yapilmisti. Lin Yun'u taniyan bir-
¢ok insan ona Bodisatva olarak ya da dinyaya
bilgi veren, i1stirap cekenlere yardimci olan bir
varlik olarak hirmet ediyor.

Bu konudaki sorulara Lin Yun, alcakgo-
nulla ve sakac bir tarzda, "Ben sadece dinya
yapimi ve bir nehir Ustinde duran Bodisatva
koéprustayuam, digerlerini korudugum tarzda
kendimi koruyamam." diyor. R

(Kaynak: FATE, Subat 1988)
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* Robert CUBIN - Cev: Yasemin TOKATLI *

NETWORK Dergisi‘nin
54. sayisinin 53. sayfasinda Ge-
orge G.Richie tarafindan yazi-
lan Oldikten Sonraki Hayatim
adli kitabin incelemesini buyuk
bir ilgiyle okudum. 1982'de, 151-
gin tarif edilemez gtic ve netlik
hakkinda birkag¢ anlayis getir-
digi iki mistik deneyim yasa-
dim. Bunlardan biri -kendi
OYD'si sirasinda Dr.Richie'ye
gosterildigi gibi- varolusun ya-
pist idi.

Dr. Richie'nin kitabini
okumadim, neleri anlattigini
bilmiyorum ama benim gérdu-
gum varolusun dort seviyesiy-
di. Seviye 1, hepimizin asina ol-
dugu fiziksel/animal seviyedir.
Seviye 2 tamamen baska bir
meseledir. Bu; Seviye 1'in bu-
tunsel bir ve ayrilamaz bir par-
casi oldugu, astral/psisik sevi-
yedir. Doga'nin bu trafosunu,
bu Hayat rezervuarini tarif ede-
cek sozleri bulmakta ¢ok zorla-
niyorum. Seviye 1'de olan her
sey -eszamanli ve evrensel bi-
cimde- Seviye 2'de kopyalan-
makta ve orada kaydedilmek-
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tedir. Seviye 2 fiziksel dunya-
nin bir pargas: olmasina ve za-
man/mekan icinde var olmasi-
na ragmen, bekledigimiz sinir-
lamalar oraya uygulanmaz. Bir
yerdeki aksiyon, ayni anda di-
ger her yerde de olmaktadir.
Bu, telepati gibi seyleri acikh-
yor. Olan her sey Seviye 2'de
kayithidir ve dolayisiyla, eger
giris anahtarini bulabilirsek bi-
ze agiktir.

Bilimcilerin, gelecekte
Seviye 2'yi idare eden kanunla-
r kesfettikleri zamanla ilgili
buyik bir tehlike hakkinda
uyarildim. Bilimciler batin ce-
vaplari bulduklarini ve Seviye
2'deki gorunurde mucizevi
olan kuvvetler tarafindan izah
edilebilenlerden baska hicbir
seyin mevcut olamayacagini id-
dia edecekler. Seviye 2'nin,
inananlarin ruhsallik dedigi se-
yin tam izahi oldugu iddia edi-
lecektir. Bilimciler yanilacaktir
ama inananlar, onlara bugtne
kadar yapilmis en gtcla saldiri-
nin altinda kalacaklardir.

Deneyimler esnasinda,

bazi kavramlar tam bir anlayis
halinde o kadar basit ve agikti-
lar ki, maalesef bazilari simdi
benden kagiyor. Diger kavram-
lar, Isik'ta bile kavrayisimin bir
hayli 6tesindeydi. Ancak Seviye
2'de Doga'nin dogasi ve evri-
min dogasi hakkinda gordiigim
sey hala net. Tipki bir ruhsalli-
gin olusu gibi, Hayat dedigimiz
tek bir sey, tek bir kuvvet var-
dir. Hayatin kaynag! Seviye
2'dir. Mevcut olan her seyin
nasil olmasi gerektigini goste-
ren bir "sablon" vardir. Fiziksel
hayat deneyimleri sablonu de-
gistirir, o da fiziksel hayati de-
gistirir. Meydana gelen her sey
-birlik ytizinden, Hayatin birli-
gi yziinden- diger her seyi de-
gistirir. Dolayisiyla "hicbir insan
ada degildir"sézu fiziksel, pozi-
tif ve pratik anlamda kesinlikle
dogrudur. Gercekten de her ne
olursa olsun hicbir sey bir ada
olarak mevcut olmaz. Her sey,
istisnasiz, Seviye 2'deki her se-
ye baghdir.

Seviye 2'yi anlamak ba-
na, Doga'nin, Hayatin sureklili-
gi diye bir amaca sahip oldugu-
nu gosterdi; oyle ki, zaman
icinde, fiziksel suurumuz ve
canhsal farkindaligimiz (Seviye
1) (simdiki) suuraltimizia (Sevi-
ye 2) kaynasacaktir. Bu gelis-
me, evrim; sonu gelemeyen bir
¢evrimde, deneyimin 6zlimse-
nisinin strekli bicimde Seviye
2'yi degistirdigi, bunun da Se-
viye 1'i degistirdigi, bunun da
sonra Seviye 1'i degistirdigi bi-
cimde meydana gelmektedir.
Bu sadece sizin yaptiginizin be-
nim Seviye 2'deki "sablonu-
mu" degistirmesi veya tam ter-
si degildir. Hayatin tekligi ele
alindiginda, herhangi bir seyin
Seviye 2'deki herhangi bir seyi



etkilemeksizin meydana gel-
mesi mUmkun degildir -istisna-
siz. Bir blyuk kontrol eden zi-
hin yoktur ama kesin bir hare-
ket, bir yon, bir akis vardir.

Hayal edilemeyen uzak
bir gelecekte bedenden cok zi-
hin, fizikselden ziyade astral
hale nasil gelecegimizi goér-
dim. Bu safhada ruhsalligimizi
gercekten anlayacagiz. O uzak
gelecegin esiri varliklarini gér-
dim ve bu belirgin anlayisa es-
lik eden altta yatan hizni an-
layamadim, ta ki orada ne ka-
dar az olduklarini fark edene
kadar. Bunun niye bdyle olma-
si gerektigini anlamadim.

Bu turden bircok
OYD'de rapor edilenlere cok
benzer olan 6lim sdreci ile il-
gili net bir anlayis aldim, bura-
da ayrintiya girmiyorum. An-
cak, hayati gézden gecirmek,
anladigim dort farkli Seviyeyi
anlamak agisindan énemlidir.
Oliirken, suurumuz fiziksel be-
denlerimizden cekilir ve Seviye
2'den gegerler. Bunu yaparken
suur, kendi hayatini ve hayati-
nin diger hayatlar Gzerindeki

etkisini yeniden deneyimler.
Daha o6nce belirtildigi gibi,
bunlarin hepsi Seviye 2'de ka-
yithdir ve kayit, biz éldikten
sonra da orada kalir. Bu tam
bir gézden gegiristir; bu safha-
da 6zirlerimizi veya bahanele-
rimizi sunamayiz. Yaptik veya
yapmadik; bu kadar basittir.
Aslinda toplaminda bitin ha-
yatimizi ve bunun Hayat Ustln-
deki etkisini deneyimleriz. An-
ladigim bi¢imiyle, hayatin géz-
den gegirilisi, bir soruyu cevap-
lamaktadir: “Sana sinirsiz sevgi
sunuldu. Sen bununla ne yap-
tn?"

Gozden gegirmeden son-
ra, suurumuz lIsiga hareket
eder; en saf Sevgi'nin Ozlne.
Bu, Seviye 3'tur -ruhsal yuva-
miz. Burada, uzay ve zamanin
disinda o Birlik, icgtidisel ola-
rak hedefledigimiz o batinlik
vardir. Bu dinlerin Cenneti gibi
géranmektedir ama, aslinda,
bizim nihai hedefimiz burasi
degildir. Bu, Seviye 4'tedir. Bu
Bir'dir, Mutlak'tir, Mikem-
mel'dir, kavrayisin otesinde,
dustncenin 6tesinde, tartisma-

nin 6tesinde. Bize uzanir ama
asla temas etmez. Mikemmel
ve kusurlu birbirine karisamaz.
Seviye 4'le ilgili hi¢ anlayisim
yok - basit olgu, mutlak haki-
kat, onun var oldugudur. Ken-
dimizi bu Seviye ile mesgul et-
memiz gerekmez -sadece Isiga
ve Seviye 3'e girmek ve kavra-
yamadigimiz son Birlesme'ye
kadar orada kalmak.

Istk beni, kesfetme ve
anlama yolculuguma gétarr-
ken, bu diinyaya ait olmayan
bir berraklikla, suur sahibi olan
bizlerin cok agir ikili bir sorum- -
luluk tasidigimizi gérdim-hem
her birimizin gegici bir pay al-
digimiz Hayat icin hem de her

-birimizin bireysel bir pay sahibi

oldugu tek ruhsallik igin. Isik'ta
bu anlayisla birlikte gelen huiz-
nin farkina vardim; bu hizun,
gercekten ne oldugumuzu
inkar etmekten veya anlama-
maktan dolay iki kez basarisiz
oldugumuzun farkina varmak-
tan kaynaklaniyordu.

(Network dergisi, Kis 1995)
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URETILEBILIR
FlOMIEOPATI

* Topher COOPER - Cev: Yasemin TOKATLI *

Homeopati; hem ABD ve
hem de Avrupa'da en yaygin
alternatif tibbi sistemlerden bi-
risidir. Soruna sebep olan
madde her neyse, onun inanil-
maz bicimde sulandirlmis so-
lisyonlari, genelde agizdan
alinmaktadir. Geleneksel tip
homeopatinin etkililigi olasili-
gini reddeder cinki diger se-
bepler arasinda, genelde bu
kadar sulandirilmis solisyon-
larda, orijinal maddenin bir
tek molekilinin bile kalmas
hig muhtemel degildir.

Simdilerde prestijli tip
dergisi The Lancet'te yayinla-
nan gdrinise gdre cok zorlu
bir calisma olan arastirma;
homeopatinin; alerjik astimi
tedavide etkili olduguna dair
saglam kanitlar ileri sirmekte-
dir. Calismayla ilgili olarak
dergi editérinin yazisinda
belirtildigi gibi; pozitif etkiler
goze batar bicimde biyik de-
gildir. Ama her astimli size,
fark edilebilir bir gelismenin -
ve buradaki gelisme, fark edi-
lebilecek kadar biyuktir- bir
nimet oldugunu sdyleyecektir.
Dahasi, calismadaki denekler
zaten geleneksel tedaviden ya-
rarlanmaktaydilar ve normal
tedavilerinde herhangi bir de-
gisiklik yapmamalari igin tes-
vik edililer. Eger homeopatik
ilaclar; astim tedavisinde kul-
lanilan steroitler, stimilantlar
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ve diger gicli ilaglar destek-
lemekten ziyade, kismen bun-
larin yerini alirsa ok daha
biyiik bir etki bulunabilir.

Deneklerin uygun rast-
geleleligi, baslangic degerle-
mesi ve kategorizasyonunda,
ikili kor test, tedavi ve takipte
son derecede dikkatli davranil-
mis. Prosedirdeki sira disi bir
adim; geleneksel astim veya
dlerji ilaglarinin eklenmedigin-
den emin olmak icin &zellikle
hazirlanmis homeopatik ilag-
larin bagimsiz test edilmesiydi.
Degerleme; denekler tarafin-
dan semptomlarin siddetine
dair giinde iki kez, sistematik
ve dijital olarak kaydidir. Ska-
la; hem genelde alerjiler hem
de &zellikle astm igin yapilmis
olan birgok geleneksel ¢alis-
mada kullanilmistir ve gecerli-
dir. Degerleme; sekiz haftalik
bir dénemi kapsiyordu (d&rt
hafta ana ¢alisma dénemi, art
cogu deneklerin katilmak iize-
re secildikleri bir dort haftalik
secmeli dénem). Homeopati ve
plasebo gruplarinin karsilashr-
mast 0.003 p degerini verdi.

Dért hatadan sonra so-
lunum testleri yapildi. Bunlar
ana sonuglarla uyumluydular
ama bagimsiz bigimde belir-
gin degildiler.

Bu calisma; daha 8nceki
iki calismanin tekrari olma
amacini giitmekteydi. Bu calis-

malardan biri; yine The Lan-
cet'te yayinlanan bir baska
calismanin denenmesiydi. On-
lar ayni degerleme skalasini
ve ayni homeopatik alerji te-
davisi bicimini kullanmislard.
Ancak daha énceki denekler;
astmdan ziyade saman nezle-
sinden musdariptiler. Makale
"Bu bulgular tartismali oldu-
gundan, baslangictaki incele-
meciler; bu sonuclarin Ggiincii
bir denemede tekrarlanip tek-
rarlanamayacagini bulmak
icin Glasgow Universitesi'nde-
ki bagimsiz meslektaslarindan
yardim istediler." diye belirti-
yor.

Makalenin yazarlar, ig
calismanin bir "meta-anali-
zi"ni de eklemislerdir. Bu, "so-
luma alerjisinde homeopatik
bagisiklik terapisi"nin, plase-
bolara wstinluginin sireklili-
gini gostermektedir. Birlesik p
degeri 0.0004'tir.

Bu calisma; klinik aras-
tirmanin en yiksek standartla-
rina gore yapilmistir. Yazarla-
rin dedikleri gibi, okuyucu iki
secimle bas basa birakilmis gi-
bidir. Ya homeopatik ilaclar
plasebolardan daha etkilidir-
ler ya da klinik denemelerin
yuritme ve degerlemesinde bir
seyler ciddi bicimde yanlstr.

KAYNAK: David Reilly,
Morag A. Taylor, Neil G.M.
Beattie, Jim H. Campbell,
Charles McSharry, Tom C.
Aitchison, Roger Carter ve Ro-
bin D. Stevenson, "Homeopa-
tinin Kanitlari Tekrarlanabilir
Mi2" The Lancet Dergisi,
Cilt:344, No:8937 (10 Aralik
1994),5.1601-1606

(Bu yazi Journal of Sci-
entific Exploration, Cilt 9, Sa-
yt 1, 1995 Bahar sayisindan
cevrilmistir.)
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KARSILASMA DAHA...

* Ken SEDDINGTON - Cev:- Selman GERCEKSEVER *

Ucandaireler bilimi UFOLOJI'de uzaydan gelenlerle yasanan deneyimlerin
onemli bir kismint "Yakin Karsilasmalar" olusturur. "Yakin Karsilasmala-
nn" en "yakim" iiciincii tirden olanlar meydana getirir. Yani uzaydan ge-
lenlerin cok yakindan (en fazla 100 metre) algilanmast ve cesitli sekillerde
(isaret, konusma, telepati) ile iletisime girilmesi ya da sadece gozlenmesi. Bu
tiir vakalarin cesitli rneklerini, kontrolden gecmis olarak UFOLOJI literatii-
riinde bulmak miimkiindiir. Iste bunlardan 1970 yilinda olan ve uluslararas:
nitelikli NETWORK dergisinde yayilanan bir tanesini asagida bulacaksimz.

O gece her zamanki gibi yatmistim. Al-
kol veya ilag almadim. Sigara bile icmemistim.
Saghgim da yerindeydi. Eski bir polis memuru
oldugum igin; normal olmayan herhangi bir
durumda aniden uyanma ve geregini yapma
konusunda deneyimliydim. iste o gece sabaha
dogru 3 sularinda odada bir seyler algilar gibi
oldum; gézlerimi araladigimda, hayretler icin-
de odanin iginde, yattigim yere gére sag tarafta
iki (insanimsi) varlik duruyordu. Bunlar insan
degildi, besbelli ki bir tiir yabanc (diinyali ol-
mayan "insanimsi"): Her ikisi de yaklagik
1.50m boyunda, hemen hemen birbirinin ay-
nisi, arkalar bana donik, kosedeki calisma
masamin Uzerindeki kitaplarla ilgili goriini-
yorlar, bana aldiris ettikleri yoktu. Bu iki ya-
bancidan birisi elinde bir cihazi kitaplarin tize-
rinde dolastiriyordu. Cok sakin bir goriiniimle-
ri vardi. Yanimda yatmakta olan karim besbelli
ki derin bir uykudayd. Belki de gézlerime ina-
namayip 2-3 kez odamizdaki bu yabancilara
baktiktan sonra, icimi korku (bir tiir panik) kap-
ladi, o kadar ki, bir anda kendimi bedenimin
disinda hissettim. Cok gecmeden gercekten
boyle oldugunu anladim; adeta odanin sol ta-
rafina, sirtim pencereye dontik oldugu hélde,
perdelerin yanina kayivermistim. Oradan dal-

gin dalgin bu iki yabanciya bakiyordum. Once
beni yine gormediler ama gok gegmeden fark
ettiler. Olduklar yerde aniden déndiiler, ba-
kislarini benim tizerime diktiler, baska hicbir
sey yapmadan oylece kaldilar. Uzerlerinde
dar, tek parcali, baslarini da érten ve sadece
yuzlerini agikta birakan glimiisi renkli bir giysi-
leri vardi. Cizgi seklinde dudaklar, ince bir bu-
run, Cinlilerinki gibi gozler ytziin ana hatlarini
olusturuyordu. Goz cukurlari hemen hemen
yoktu ve gozleri kapali gibiydi. Bir stire bu se-
kilde kaldilar ve aniden gozden kayboldular.
Evet, g6z agip kapayana kadar kayboldular. Bir
an sonra ben de kendime geldim. Tekrar bede-
nimdeydim ve her sey normale dénmstii. Ya-
takta dogruldum, yatagin kenarina oturdum.
Basim fena halde agriyordu. Alt kata indim, de-
neyimin etkisini 2-3 saatte atamadim. Tam bir
soktu bu... Ruya degildi. Herhangi bir ilacin et-
kisi altinda da bulunmuyordum.

Isin tuhafi; bana baktiklari zaman, sanki
gortnen bana degil de, eterik varhgima ya da
ruhuma bakiyorlardi. Bu bakistan dyle bir izle-
nim almistim ki; sanki hayat formu olarak biz-
lerin ne oldugumuzla ve tiim bu Evrenin ne ol-
duguyla ilgili pek cok soru vardi kafalarinda... W

(Kaynak: Network Bahar 1995)
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DIGER DUOr
=S 1 RPN

® Vladimir Zabelys

UFO fenomeninin izahi; Rus bilim adami ve ufolog Vladimi
bilimlerde arastirilmalidir. Fikrine gore, diinyamizin
nesnelerde cisimlesmeye muktedir ultra var

Vladimir Zabelyshensky - 4 Temmuz 1930'da Moskova'da dogdu, Leningrad Politeknik Enstitii-
si'nden 1960'da mezun oldu. Elektron-optik ve lazer sistemlerinde bir uzman olan Zabelyshensky,
Giredmet Arastirma Enstitiisi'niin tasarim buirosu bas tasanmcisidir. Ufolojiye basladigindan beri
gecen 25 yil icinde, Rusya Ufoloji Birligi bilimsel uzmanlar komisyonu baskanhigna ve Birlik kon-
sey uyeligine yukseldi. Gorasa, UFO'larin farkh bir realitenin temsilcileri olduklan yolundadir.
"Asirlardan Beri UFO'lar" adh kitabim yayinlamaya hazirlanmaktadir.

'larin toplum tzerin- Alisilageldik diinyamizda yagayan bir kisi,
deki tesiri buyuyor. ¢ogu zaman, bunun hemen yaninda, yan yana bi-
Daha 6nce hig olma- ¢imde var olan ve meskin bir gériinmez diinya-

digi kadar ¢ok sayida nin var oldugundan siiphelenmez bile.

insan, dis uzay, psisik
fenomenler ve zihinsel faaliyetlerin yeni (tama-
miyla unutulmus) yanlarina derin bir ilgi gosteri-
yorlar. UFO fenomeni ise bizler igin belirli bir za-
man ve yerin kulttrine ve inanglarina seslenen
bélumler gibi en degisken manzaralari sahneye
koymaktadir. ;

Bu manzaralari "retmekle" ilgili olanlar
kimlerdir ? Bilimciler, bu sorunun cevabini eski
felsefelerde ve okult bilimlerde aramaya mec-
bur oluyorlar.

Amerikali ufolog Jacques Vallée, "insan
zihninde bir seyler olmaktadir ve gegmiste insan
irkina tesir etmis olan ayni guc¢li kuvvet, ginu-
muzde onu tekrar etkilemektedir." diyor. Ev-
rende bircok varlik plani, bircok hayat seviyesi
vardir ve her sey, yaratiklarin, en distk noktasi

. kaba maddede ve en yiiksek noktasi ise HER SEY-
den en ince bir marjinle ayrilmis olanda bulunan
bir skalaya gore ilerlemelerine baglidir.

Ingiltere'deki bir bugday tarlasindaki dairesel yap
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'YALAR Icin
HiA:] U r?\:] 5

sky- Cev: Yasemin Tokatl ®

fllbelyshensky'nin goriisiine gore, eski felsefi ogretilerde ve okiilt
| sira, insanlar tarafindan algilanan imajlar ve goriilebilir
larin yasadigi bir diger goriinmez diinya vardir.

Buranin sakinleri kandirmacaya ve hileye
basvururlar. Dolayisiyla, bazen reddedilemez
bir kanit gibi gértinen seylere inang beslememe-
liyiz. Ancak kabul etmek gerekir ki, temaslar si-
rasinda alinan bilgilerin bir kismi gergcekten de
olduklarini iddia ettikleri ultra varliklardan kay-
naklaniyor olabilir. Bu ultra varliklar, fiziksel
diinyamizda materyalize olmaya ve ortam ile en
sira disi bicimde etkileserek, taniklar ve arastir-
macilari saskina cevirmektedirler. Gérinmeyen
danyanin sakinleri olan varliklar hakkinda uzun
zamandir ¢ok sey bilinmektedir. I.0. 322'lerde
Aristo, bizlerin yani sira, duyu organlarimizla al-
gilanamayan, daha ince, esiri bir beden sahibi
olan ama gérdugumuz yaratiklar kadar maddi
olan belirli varliklarin da yasadigini varsaymistir.

1987'de, ingiltere'de ve derken diger ul-
kelerde garip ekin daireleri haberleri ortaya gik-
maya basladi. En blyk sayidaki daire ve diger
geometrik sekiller, ingiltere'nin gneyindeki,
"Wiltshire Ucgeni" olarak bilinen tg¢ kasabada
ortaya cikmistir. Yildan yila desenleri degismis,
atmosferik olaylar, "plazma girdaplar" teorisi,
statik elektrik veya Ingiltere'deki Firtina ve Ka-
sirga Arastirma Birliginin basindaki Terence Me-
aden tarafindan énerilen spiral hava anaforlari
anlaminda agiklamasi zor olan karmasik geo-
metrik bicimler almislardir.

Dikkati hak eden boyle bir yapi, Wiltshi-
re'da ciftci Tim Carson'un bugday tarlasinda
kesfedilmistir. Yapi, esmerkezli daireler ve

anahtar dislerine benzeyen dallari olan cikinti-
lari icermekteydi.

Okdilt sembolizmi kullanarak, bu gizemli
fenomene isik tutmaya calisalim. Pitagoras'tan
bin yil 6nce, en eski ezoterik (gizli) 6gretilerin te-
melleri; onlara Sisamli Kahin tarafindan bir
inanc degil, bilimsel bir gercek olarak getirilen
Hindistan'da cok iyi bilinmekteydi. Sembolik se-
killendirmeler ve niimerik iliskilerde, evren, in-
san hayatinin ve evrimsel gelisimin 6zi hakkin-

Ultra Varhklar

Astral Danya i¢in sembolik bir anahtar
(Mistr'in Isigt kitabindan)
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daki temel gercekler sifrelenmis halde bulun-
maktaydi. Dunya ¢apinda tek lisan olan sembo-
lizm, insan irki arasindaki inisiyeleri binlerce yil-
dan beridir birlestirmistir.

Adini vermek istemeyen bir inisiye tara-
findan, Misir'in Isig1 adindaki bir kitap 1902'de
Ruscaya cevrildi. Kitapta, gérinmeyen (astral)
dinyayi, varliklarini anlamayi ve astral ve fizik-
sel dinyalari yorumlamayi saglayan bir anahtar
bulunmaktaydi. Bu, grafik bir bicimde dért un-
sura (toprak, su, hava ve ates) dayanan insanlar
ve hayvanlarin dinyasinin, gériinmeyen, icinde-
ki ultra varliklarin bu unsurlarda materyalize ol-
dugu bir dinya tarafindan cevrelendigini gos-
termekteydi. :Sembolik anahtar ve ingiltere tar-
lalarindaki muammal dairesel yapi; bu iki kom-
pozisyon arasindaki benzerligi fark etmemek
mumkan degil.

Sembolik ¢izimde belirtilen ultra varlikla-
rin bir tipi olan hava perileri; saygin okiiltist Ag-
rippa von Nettesheim tarafindan tarif edilmis-
lerdir. Hava perileri, 1sik hiziyla havada ugan ve
arkalarinda sira disi bir bulut birakan varliklar-
dir. Fransa'da, siklikla UFO murettebati arasinda
da karsilasilan parlayan bir "tas" tasirlar. Bircok
"kiguk insanin" kemerlerinde, géguslerinde
veya migferlerinde parlayan bir nesne (fener)
tasidiklari séylenmistir. insanlari aniden yokluk-
tan varoluslariyla, yine aniden yoklukta kaybo-
luslariyla sasirtmislardir.

UFO pilotlari olarak tarif edilen varliklar,
Orta Cagin hava perilerinden kesinlikle ayirt
edilemezler. 1850'de, bu ultra varliklarin bir ti-
rG -lutinler- Fransa'da, Poitou'da sik sik gérin-
muslerdir, burasi son zamanlarda UFQ'larin en
favori inis alanlarindan biri haline gelmistir. Pa-
ris'teki Ulusal Ktutiphane'de, hava perileri ve |u-
tinlerin faaliyetlerinin birkag tarifi bulunmakta-
dir.
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Unli Paracelsus'un fikrine gére, bu var-
liklarla konusmak mumkindur, géranir ve so-
rulara cevap verebilirler ve diinyadaki faaliyet-
leri 6nceden tahmin edilemez ve siklikla tahrip
edicidir. Aslinda bunu halka aciklamak egilimin-
de degildir ama soyle der: "Onlarla temasa geg-
mek isteyenler hastalanabilir; bu varliklar ara-
mizda kalmak veya bizimle dost olmak icin degil,
onlari anlamamizi saglamak icin gérantyorlar.
Dogruyu séylemek gerekirse, bu gérunusler
korkunctur. Ama neden baska turlu olsun ki?"

Tarlalardaki sembolik anahtarlar, muhte-
melen, yeni ve tamamiyla unutulmus olan haki-
katleri anlamamiz igin bizlere verilmistir.

insan zekas! icin cok carpici ve sasirtici
olan UFO fenomeni ve tezahdurleri, yizyillardan
beridir stiren okdlt fenomenlerin glinimuzdeki
bicimlerinden baska bir sey degillerdir. Bircok
insan geleneksel dinlerden ylz gevirmis ve dis
uzaydan gelecek "kurtaricilar” beklemektedir -
bu fenomenlerin, gezegenler arasi uzay gemile-
ri ve uzayhlar hayalleri ile iliskilendirilmesinin
sebebi budur. l

Kaynak: AURA-Z DERGISI, Cilt 2, Sayr 1
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Brezilyali Medyom
FRANCISCO CANDIDO XAVIER

Brezilya'da F.C. Xavier'den daha buayuk
medyom yetismemistir. Bu sene zarfinda bu dl-
kenin hemen hemen her spiritualist teskilati ve
ruhgu gazetesi, diger Gliney Amerika tlkeleriy-
le birlikte, onun 40 yillik hayret verici med-
yomluk &6zelligini kutlamistir. Bu gazetelerin
¢ogu bu térene sayfalarinin yarisini ayirmistir.
Bazilari ise, yalniz ondan bahseden bir sayi
basmistir. Gliney Amerika'daki ruhcular Fran-
cisco'yu 20. yy'in en hassas psisik anteni kabul
ederler.

Francisco Candido Xavier'in sahsinda,
daha ziyade Chico Xavier olarak cagrilan ba-
yuk, fakat mutevazi Brezilyali ile, dlnya spiri-
tualist hareketi, dinyanin en harikulade hassas
kimsesini bulmustur. Xavier 90'dan fazla eser
vermistir. Bunlarin ¢ogu, uzun boylu ve evvelce
Roma senatéru olan bedensiz varlik Emmanuel
tarafindan dikte ettirilmistir.

Chico, Minas Geraes eyaletinde Ubera-
ba'da yasar. Kendisinden ayrilmayan meslekta-
st medyom Dr. Waldo Vieira ile iki odali bir ev-
de oturmaktadirlar. Gerek insan gerekse med-
yom olarak karakteri iti-
bariyla, Chico fevkalade
bir kimsedir. Hi¢ suphe
gbtirmeyen garip bir sa-
delik ve samimiyet, inan¢-
larinin berrakhgini 40 yil-
dan fazla bir muddetle
karakterine yerlestirmis,
verdigi eserlerle daha canli olarak ifadesini
bulmustur.

Chico Xavier'e yaklasanlar, ondan yayi-
lan ve gézlenmesi kolay olan kabiliyetlerine
hayran kalirlar.

Simdi 85 yasindadir ve bir isci ailesinin 8.
erkek evlad: olarak dogmustur. Bes yasinda
anasini kaybetmis, kiiclik yasindan beri de, go-
riinmeyen alemle temas saglayan riiyetler gor-
mustir.

Onun cémert ve menfaat go-
zetmeyen davranist, ruhunun
temiz moral kalitesini yansitir
ve hakiki medyomlugun
"beseri hizmet" olmas: icap
ettigini acikca belirtir.

Xavier, spiritdalizm ile ilk defa 16 yasin-
da iken temasa gecti. Daha ¢ok "durugéru”
gicine sahipti. Fakat sular galkantili bir gole
benzeyen zihni hentz karisikti. Her sey onun
lehinde gelisti. Kendine olan glveni artti ve
engin i¢ huzura kavustu. Artik zihni, durulmus
bir gél suyu gibi sakindi.

EMMANUEL ILE TEMASI

Chico Xavier, ancak o zaman hakikaten
iki hayat sirmeye basladigini bize anlatiyor.
Basi ucunda Emmanuel oldugu halde, bedensiz
varligin refakatinde stirdigu ytce hayat-ctnki
0, Chico'nun ruhsal rehberidir ve dinya insan-
lari arasinda strdtgi daha 6nemsiz hayati, egi-
timi ve gelismesi, mursidi Emmanuel sayesinde-
dir. Clnki onun yetersiz egitimini Emmanuel
tamamlamistir. O ona hala bir¢ok seyler 6gret-
mektedir. Terbiye ve gbérgtiden gramere ka-
dar... Ve bu suretle, bu diinyaya ait olan daha
énemsiz hayatinda, Chico'nun ilk merhaleyi
asamadigini 6grenmis olduk. Daha "ylce" ha-
yati hakkinda -ki onu
"gorunmeyen"ler arasin-
da gecirir- (bircok okumus
ve edebiyata asina kimse-
lerle yazarlarin sahip ol-
mak igin ¢ok fedakarlhiga
razi olacaklar bir tslGpla)
sayisiz kitaplar yazmistir.

Xavier'in harikulade medyomluk 6zellik-
leri, “psikografi”, ruhsal yazi seklinde ortaya ¢i-
kar. Onun her iki elinde bir kalem oldugu
halde, hatta bazen cesitli lisanlardan, cesitli ko-
nular hakkinda yazdigi séylenmektedir. Bir de-
fasinda Ingilizce ve Fransizca olarak, "psikogra-
fi" yapmis ve Shakespear'den bir sone, Ron-
sard'dan bir siir yazmistir.

Chico Xavier'in Und 1932 yilinda basladi.

Calismalarni yasadigi ufak Pedro Leopoldo kasa- o
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hakiki medyomlugun “"beseri
icap ettigini acitkca belirtir.
a hazzi, verirken duyar, su s6z-
eder: " Benim paraya ihtiyacim
yada insana en fazla zevk bah-
- banistir."
vier iki odali bir evde fakirane
. Bunlardan birinde uyur ve ya-
'ma beraber yasadigi dostu Dr.
2 paylagir.
jalari ¢ok yalindir. Sadece iki
yola, bir ufak masa ve basit bir

isco Candida XAVIER

Ve bunu, ne hay-  dirmek iizere, fakirane i

ranlarinin verecegi mil-
yonlara borglu olurdu ne
de muayene olmak Uzere gelen kalabalik top-
luluga... Sadece 90 kitabinin baski hakk: bunu
temin ederdi.

Ornegin, "PARNASSUS FROM BEYOND
THE TOMB" 8. baskisina ulasmis ve geliri ile
énemli bir yetimhane St. Paulo'da isletiimekte-
dir.

KENDIiSI ORNEK OLUYOR

Fakat o, bunlardan s6z etmekten hoslan-
maz ve eder s6z etmek zorunda birakilirsa,
"Ben, 6vunilecek bir sey yapmadim.” der. "Sa-
dece Yukari'nin yardimiyla kardeslerimin istira-
bint dindirmek tzere, fakirane mit tohumlarn
serptim.” diye ekler.

Bircoklari, calisacak gtice sahip olmadik-
larindan, agliktan istirap ¢ekmekteler. Chico
bundan s6z ederken kendi derdini unutur. Bir
g6zl koér digeri % 20 oraninda gérir, buna
ragmen her gtn Tarim Bakanhgi'ndaki isine
devam eder, oradan aldigi ufak ayligi dagitir.
Islah olmayan bir yardimseverdir ve kapisina
dadanan dilencilere butin ayhigini verir. AL-
LAN KARDEC'in maritleri icin "INSANOGLU,
ZEKAT SAYESINDE KURTULUR." Ancak bu te-
zin en hararetli savunucularina kiyasla Chico
batun sinirlart asar.

Bu itibarla Hristiyan Spirittalist Birligi
ayeleri, fazla ileri gitmemesi icin, onu kollarlar.

Harikulade hafizaya sahip olan Chico Xa-
vier, bir ismi duyduktan sonra, onu asla unut-
maz. O insanlar yuzlerinden hatirlamaz. Hi¢

tohumlan serptim."
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dolap. Diger oda hem misafir odasi hem salon
hem de calisma odasidir.

75 yasinda, gozleri az gorur ve romatiz-
ma hastasi olan Chico, her sabah saat 5'den ev-
vel uyanir ve evlerinin arkasindaki bahcedeki -
Vieira ile diktikleri- sebzeleri sulamaya gikar.

"Su gérdugunaz ufacik toprak pargasin-
dan, bizim fakirlere ¢cok corbalik sebze Uretile-
cektir.” dedi Xavier, yesilligi isaret ederek...

Chico genellikle salvar gibi bol pantolon-
la gezer, kravat takmaz
ve arzu etseydi, zengin
hayata kavusurdu.

Ve bunu, ne hay-
ranlarinin verecegi mil-
yonlara borglu olurdu ne
de muayene olmak Gzere gelen kalabalik top-
luluga... Sadece 90 kitabinin baski hakki bunu
temin ederdi.

Ornegin, “"PARNASSUS FROM BEYOND
THE TOMB" 8. baskisina ulasmis ve geliri ile
énemli bir yetimhane St. Paulo'da isletilmekte-
dir.

KENDISI ORNEK OLUYOR

Fakat o, bunlardan séz etmekten hoslan-
maz ve eger s6z etmek zorunda birakilirsa,
“Ben, ovunulecek bir sey yapmadim." der. “Sa-
dece Yukarn'nin yardimiyla kardeslerimin istira-
bini dindirmek tzere, fakirane tmit tohumlan
serptim.” diye ekler.

Birgoklari, calisacak gtice sahip olmadik-
larindan, agliktan istirap ¢ekmekteler. Chico
bundan s6z ederken kendi derdini unutur. Bir
g6zl kor digeri % 20 oraninda gérir, buna
ragmen her gun Tarim Bakanligi'ndaki isine
devam eder, oradan aldig: ufak ayligi dagitir.
Islah olmayan bir yardimseverdir ve kapisina
dadanan dilencilere butin ayhigini verir. AL-
LAN KARDEC'in miritleri icin "INSANOGLU,
ZEKAT SAYESINDE KURTULUR." Ancak bu te-
zin en hararetli savunucularina kiyasla Chico
batan sinirlari asar.

Bu itibarla Hristiyan Spirittalist Birligi
tyeleri, fazla ileri gitmemesi icin, onu kollarlar.

Harikulade hafizaya sahip olan Chico Xa-
vier, bir ismi duyduktan sonra, onu asla unut-
maz. O insanlan yuzlerinden hatirlamaz. Hig

"Sadece Yukarni'min yardimiyla
kardeslerimin 1stirabini din-
dirmek tizere, fakirane vimit

tohumlan serptim."

kimseyi normal olarak ytiziinden taniyamadigi-
ni itiraf eder, ¢inki goézlerinin ona pek yardimi
dokunmaz. Onun dostu Waldo Vieira, bu
fedakarhigin kendisine ne kadar pahaliya mal
oldugunu bilir. "Biz 6gatle hicbir sonug elde
edemeyiz, ¢linki adam hakikaten inatgidir; o
kadar fazla mesaiden sonra, tam korluk dere-
cesine ulagir ve birkag gtintnd, kilitli ve karan-
ik bir odada gecirerek, gordsinu arttirmaya
caligir.”

Halinden sikayet edecek
yerde, bu zorunlu dinlen-
me hallerinde, zamanini
distinmekle, tefekktre
dalmakla gegirir ve 2000
yil dnce bir ROMALI SENA-
TOR olan, o yice manevi varlik, mrsidi EM-
MANUEL ile fikir mubadelesinde bulunur.

TEBLIGLERIN ALINIS SEKLI

Medyom ile uzun yillar iliski kurmus olan
Dr. Cesar Burnier, Chico'yu su kelimelerle izah
eder:

"Bircok kimse, Bay Francisco Xavier'in di-
ledigi anda ruhlarla gorusebilecegini zanne-
der. Fakat o onlari asla davet etmez.

Onun ikamet merkezinde, varliklar dile-
dikleri zaman ve sekilde mevcudiyetlerini his-
settirirler. Bu kelimeler Gzerinde durmay: uy-
gun gérmekteyim, cinki "DOKTRIN"in yasak-
larindan birgok kimse habersizdir. Francisco
Xavier'in varliklart kabul ederken, adalelerinin
en hafif sekilde gerilmemesi enteresan ve hay-
ret uyandiran bir niteliktir. Onun ¢ehre hatlari
bozulmaz, gérinusi sakindir.

0, yazarken su tavirlart takinir:

Basini sol eline dayar, goézlerini tama-
men yumar ve kursun kalemini alir, yazmaya
baslar. Normal olarak cizgisiz kagida yazar ve
kagitlar blok halinde éntne yigilmis durur.

O yazarken, sanki-kagit cizgiliymis gibi,
cumleler mutlaka paralel sekilde kagida doku-
lur; tercih ettigi yazi araci ise daima kursun ka-
lemdir.

Az veya fazla strat -bazen son derece
hizli yazar- irtibat kuran varliga baghdir. Niha-
yet Chico'nun, herkesin éntinde lambanin tam
15131 altinda calistigini da itiraf edeyim."

(Devam Edecck)
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Sermbollerin D

Hazirlayanlar: Alin ASLAN, Selman GERCEKSEVER

ACIN tahtasinin, Set tarafindan
Adem'in mezarina dikilen agactan
yapildigi kabul edilir. Ayrica, bu
agag, Isa'nin diinyadan ayrilisindan
sonra, O'nun mucizelerinin gergeklestigi tim
evrene yayilmishr. Kiyamet giniinde, Isa'nin
kollari arasinda tekrar ortaya ikacaktir. Hristi-
yan ikonografisi, bu hag simgesini alarak,
Isa'nin istirabini ifade etmek icin kullanmistir.
Dért ana tirde hac vardir:
1. Dért kolu birbirine esit olan "Yunan Hag"
2. Alt kolu &tekilerden uzun olan "Latin Hact"
3. "T" bigimindeki "Aziz Antonnius Hagi"
4. "X" bigimindeki "Aziz Andreas Haci".

Bu dért tiirdeki hag, hicbir zaman birbiri-
ni celmez. Her biri yasanmis ve yorumlanms bir
algilamay: ortaya koyar. "T" harfi seklindeki
hag, iizerinde yilanla birlikte, yapilan sunak ri-
tieliyle 8limii yenmeyi simgeler. Ayrica bunun
Eski Ahit'te de gizemli bir anlami bulunmakta-
dir. Cinki ishak'in sirtinda tasidigr tahta da hac
bigimindeydi.

"Tek traversli hac" incil'in hacidir. Onun
dbrt kolu, isa'ya dogru ekilen insanligin bitii-
ninde bozulmus olan dért elemani simgeler.
Yere cakilmis olan hagin ayags, derin temellere
dayanmis inancin simgesidir. Hagin st kolu,
gbge dogru yiikselen Gmidi simgeler. Hagin ge-
nisligi, dismanlara kadar uzanan iyiligin;
vzunlugu(yiksekligi) ise, sonuna kadar azmin
simgesidir.

Yunan haginin dart kolu esittir ve bir kare-
ye oturtulabilir. Latin haginda dikey kol, esit ol-
mayan sekilde bslintr. Bu bslinme; ayakta du-
ran ve kollari iki yana agik bir insanin slcilerin-
dedir ve bir dikdsrtgene oturtulabilir. Yunan ve
Latin Kiliseleri &zellikle yerde bir hac olustura-

(Gegen Sayrdan Devam)

cak sekilde insa edilmistir ama kuskusuz istisna-
lart da yok degildir.

"iki traversli hag" ist kismiyla Pavlus'un
su alaycr ifadesini yansitir: "Museviler krali
Isa...". Alt kisim ise isa'nin kolunun uzandigr
yerdir. Bu hag sekline Yunanistan'da daha cok
rastlanir.

"Ug traversli hag" kilise hiyerarsisinin
simgesi olmustur.

Ayrica, Isa'yla ilgili olmak iizere, " dirilisi
ve sabri" simgeleyen haglar da bulunmaktadir.
Dirilis kavrami, alev ve bayrak ile simgelenmis-
tir.

"iki traversli hag" tirlerinden birinde,
kanatlar agik olmayan bir sahin ve kanatlari
acik bir kartal bulunmaktadir. "iki traversli
hag" tiirlerinin kurdeladan &riilmis baska birin-
de de insanin, ilahi ve beseri yanlarinin birles-
mesi simgelenmistir.

Bazi haglarda gordigimiz hayvan fi-
gurlerine gelince; bu konu, M.Didron'un "Tan-
n'nin Tarihi" adl kitabinda ele alinmistir. Korku
veya sevgi kavramlariyla birlestirilerek yorum-
lanan bu figirlerin simgesel anlami syledir:
Kartal ve tavuskusu "gurur"un, sahin ve aslan
ise "vahset ve kaba kétilik"un simgeleridir.
Ayrica, bu figirlerin, isa'nin esitli ysnlerinden
bazilarini ifade ettigi de belirtilmistir. Bu, kusku-
suz M.Didron'un yorumudur.

Aslinda, "aslan”; isa'nin hac izerinde
olerek, kralligini ortaya koyusunun simgesidir.
Tavuskusu ise, ilaht bilgeligin O'nun tarafindan
vahyini ifade eder. O ayni zamanda sézin
(kelamin), 15181 (nurun) tezahiiring de simgele-
mektedir. "Kartal", goksel yisksekliklerde bulu-

nan "kurtanici"nin siptilitesini ortaya koyar.

(*) Kaynak: DICTIONARIE DES SYMBOLES, Jean Chevalier, Alain Gheerbrant
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"Sahin", peygamberlere 6zgi vizyonun tutarli-
ginin ifadesidir.

Bazi haglardaki bu hayvan figiirlerinin
canli ve dimdik duruslar da, "kurtarici"nin kisi-
lik szelliklerinden birini ortaya koymaktadir.
Ayrica, bazi haglardaki "sapa sanlmis yilan"
seytanin simgesi olup, hacin sapi tarafindan
ezilmis oldugu icin egilip bukilmistir. Bu
haliyle yilan; "giivercin”le temsil edilen insan
ruhunu yok etmeye calismaktadir. Fakat giver-
cin, bu tehdide ragmen, giiciini aldigi ve kendi-
sini seytanin zehrinden koruyan kaynak tarafin-
dan haga dogru bakmaktadir.

Hagin ayni zamanda ve kozmik baglam-
da "yaradilis" anlami da vardir. Eski bir inanca
gore, hagin tahtasinin dlileri diriltme etkisi bu-
lunmaktadir. Bunun nedenini de, onun cennette
dikili hayat agacinin odunundan yapilmis ol-
masina baglarlar.

Kelt hagi bir dairenin igine oturtulmustur
ama dért ucu dairenin disina tasmistir. Dairenin
merkezinde de bir "top" vardir. Bu, merkezden
etrafa yayilan isinlarin simgesidir. irlanda sa-
nahnin ilk zamanlarinda da hae, dairenin icine
oturtulur ve etrafina higbir siisleme yapiimazd:.
Ama ikinci bir tiirinde uglar yine dairenin disi-
na biraz tasar vaziyettedir. Bazi irlanda hacla-
rinda Kelt simgeleri bulmak olasidr.

Ayrica hag, "dért" sayisiyla baglantil:
olarak, "dort elemani" (hava-toprak-ates-su)
ve bunlarin geleneksel nitelikleri olan "sicak-
k", "kuruluk", "nem" ve "soguk"u da simge-
ler. Hagin kollari zaman ve mekan gegisini, ke-
sistikleri yer (merkez) ise zaman ve mekanin de-
gismedigi yerdir. Merkez, fizik diinya ile ruhsal
diinya arasinda gegis ve iletisim yeridir. Orasi
ayni zamanda, zaman ve mekanin kopus nok-
tasidir.

Asya'da hagin sembolizmi bu kadar zen-
gin olmasa da &nemi daha az degildir. Orne-
gin, dikey eksen; varliksal hiyerarsiyi birbirine
baglayan bir eksen gibi ele alinmistr. Yatay ek-
sen ise, varligin ic potansiyelinin belli bir dere-
ceye kadar agiliminin simgesidir. Ayrica, dikey
eksen, goksel etkinligi ve "Purusha'y: da simge-
ler. Yatak eksen, "Purusha"nin etkinliklerini

gerceklestirdigi sularin yiizeyi olarak ele alin-
mishir.

Misir'da "Kulplu hag”, milyonlarca yillik
gelecegin simgesidir. Kulplu hag, isis'e atfedil-
mistir ama baska kutsal varliklarin elinde de
gésterilmistir. Olimlilerin elinde oldugu za-
man, isis ve Osiris'in yaninda sonsuz mutlulu-
gun mijjdesinin simgesidir. Onun etrafindaki
daire, "basi ve sonu olmayan"in simgesidir.
Kulplu hag inisiyenin elinde olursa, onun trans
halinde oldugunu ifade eder. Bazi Misir tapi-
naklarinda da rahipler hag seklinde bir yataga
yatarlardi. Firavunlarin ve inisiyelerin alinlar-
na konan hag, yenilmesi gereken engellerin &te-
sindeki sonsuzluk vizyonunun simgesiydi.

Afrika'da hag sembolizmi anlamca zen-
gin olup, kozmik baglantih bir méanaya sahiptir
ve kozmosun biitiinligiini simgeler. Kollarinin
uglarinda digiimlenmis halkalar bulunan hag,
giinesi ve onun uzaydaki rotasini simgeler. Kon-
go'daki Kasai'li Bantular'a gére hag, diinyanin
organizasyonunu ve diizenini de simgeler. Bu
hagin dikey ekseni, 6l ruhlarin evi olarak kabul
edilen yeryiiziiniin simgesidir ve yilksek sema-
nin (Yiice Tanr'nin evinin) simgesidir. Tanri'nin
bulundugu yer de hagin merkezidir. Bu merkez-
den cikan kollarin tizerinde "dért iistin deha"
yasar. Yatay eksenin doguya uzanan kolu iyi
dehalarin, batiya uzanan kolu ise kéti dehala-
rin yeridir. "Merkez" ayni zamanda, slilerin
yargilandiktan sonra "dogu"ya ve "bah'ya
gonderildikleri yerdir. Bu dért ana pléanin birin-
den &tekine dehalar ve ruhblar spiral bir yolla ge-
cerler.

Guenon'a gére hag; ayni zamanda
mekansal bitinlesmenin ve zitlarin birlesmesi-
nin de simgesidir. Bu durum Yin ve Yang'in bir-
lesmelerine benzetilebilir. Bu sembolizmin,
ozellikle geleneksel Meksika mitolojisinde de
yeri bulunmaktadr.

Meksika mitolojisindeki Ates Tanri (Xiuh-
tecutli) evrenin merkezindedir. Bu tanrinin hag-
taki yeri de merkezdir. Bu merkez, net olmayan
bir gérinimde, "iyi" ve "koti"niin sentez edil-
digi yerdir.

(Devam Edecek)
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ASKRERT Uz
YerALTI UsSUNUN ICINDE...

AJ.S.Rayl - Cev: Erhan KOLBASI

UFQ'larin belli bir siire ugup uzak-
lasmalari kadar gérinip hemen
kaybolmalari da, bize neler yapa-
bileceklerini kanitlamak tizere di-
zenlenmis gosterilerdir.

5) UFO'larin gérinip hemen kaybol-
malarinin zamanla inis veya dogrudan te-
masla sonuglanmaya baslamast, bir tir sireg
veya program yiiritilmekte oldugunu diisiin-
dirmektedir.

Bu dokiimanin bir kopyasini almay gok
istedim. Gizlilik derecesi verilmemis olan ka-
pak sayfasinin bir fotografini cektim. Fakat
Fort Leavenworth'le isimin bitmesini istemiyor-
dum. Bu yiizden tuvalete gidiyor, orada gizli-
ce ve biiyik bir dikkatle notlar aliyordum.

Hayatimin en korkung kumarini oynu-
yordum ama o rapordan bir tiirli uzaklasa-
miyordum. Yeminimi gigneyerek kendimi riske
ath@imi biliyorum fakat bu, zamanimizin en
dnemli yayini ve bundan daha nemli bir sey
distinemiyorum. Kamuoyu aldatiliyor ve bi-
tin bu gegen yillar boyunca bu konular hak-
kinda her sey saklaniyor. Bu, tarihin en biiyik
bilimsel ve politik skandalidir. Bitin bunlarin
dtesinde, kaybedecek neyim var? Su anda 64
yastndayim. Beni Sldirecekler mi2 Ben gerge-
gi soyledim. Diristligim ve givenilirligim
hala gegerlidir. Hukometimiz ne zaman ger-
segi agiklayacak?

Bugiin: 27 yillik ordu hizmetinden son-

ra Dean emekli oldu ve Tucson-Arizona'daki
Pima kasabasi Polis Sefligi'nde Acil Durum
Hizmetleri Bslimiinde 14 yillik baska bir kari-
yere basladi. 1990 yilinda Arizona Universi-
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(Gegcen Sayidan Devam)

tesi'nde UFO'lar hakkinda bir konferans ver-
di. Konusma yerel basindan da destek buldu.
Arkasindan Polis Sefligi bolimindeki terfisi
reddedildi. Ciinki UFO'lara inandigini séyli-
yordu. Dean dava acti ve Mart 1992'de mah-
keme sonuclanmadan uzlasmaya varilmasi ile
davayr kazandi. Su anda emekli olan Dean,
birkag UFO organizasyonunun Uyesi oldu ve
firsat buldukca konferanslar vermeye basladi.
Biitin yasal yollari deneyerek NATO déki-
maninin izerindeki gizliligi kaldirmak ve bi-
tin taniklari UFO'lar konusunda Kongre'de
yapilacak bir oturumda toplamak icin ugras
veriyor.

Resmi Yanit: O ddnemde SHAPE tara-
findan yayinlanmis olan gizli belgelerimizin
listesi, Mr. Dean'in séziini eftigi belgeyi icer-
memektedir. Askeri personel hakkindaki dos-
yalar her sart altinda ulusal denetim altinda
tutulmaktadir. Mr. Dean'in sahip oldugu -eger
sahip ise- giivenlik kleransi hakkindaki bilgi
sadece Birlesik Devletler yetkilileri tarafindan
yayinlanabilir. (SHAPE'deki Basin ve Halkla
Iliskiler Biirosu Baskan Yardimaisi, Alman Ha-
va Kuvvetleri'nden Yarbay Rainer Otte'nin
aciklamasi)

Elestirmenin Kosesi: "Bu biyileyici bir
ykii, ancak bu gibi fantastik iddialarin give-
nilirligi, bir kisinin tanikhgindan daha fazlasi-
ni gerektirir." diyor UFO Arashrmalar Mer-
kezi'nden Jerome Clark. "Farkl kisilerce dog-
rulanmadikea, bu da ilk UFO déneminden bu
yana yayinlanmis pek coklar gibi sasirtic bir
oyki olarak kalacaktir.”



GALILE PROJESI

Ads: Bob Lazar, bagimsiz sézlesmeli bi-
lim adami ve is adami.

iddiasi: 1988 yili sonlarinda ve 1989
baslarinda, Orta Nevada'da Nellis Hava Us-
si'nde dokuz adet diinya disi uzay gemisinin
arastirma ve deneme calismalarinda sevk sis-
temleri mishendisi olarak gérev yapmis oldu-
gunu iddia ediyor.

Ozgecmisi: Lazar, 1982'den 1984'e
kadar, New Mexico'daki Los Alamos Ulusal
Laboratuari'nin mezon fizigi laboratuarinda,
Q seviyesinde giivenlik kleransi ile galishgini
sdylemektedir. 1985 yilinda yasal bir rande-
vuevi satin alarak isinden ayrildi. Yahrimi o
kadar kér getiriyordu ki, bir sire tam giin iste
calismak geregini duymadi. 1986'da Neva-
da'ya tasindi. 1988 yilinda bilimsel faaliyete
geri dénmek isteyen Lazar, cok gizli Galile
Projesi'nde calismak Gzere tutuldu. Lazar,
1989'da o zamanlar Nevada Las Vegas'taki
CBS'e bagh KLAS TV igin calisan George
Knapp'in dizenledigi ve mahalli olarak ya-
yinlanan programda yalan makinesi testinden
gecti.

Hikéyesi: 1988 yilinda, bilim cevresine
tekrar katilmaya karar vererek cesitli sahisla-
ra 6zgecmisimi génderdim. Sonunda, Deniz
Kuwvetleri istihbarat Dairesi'nde calismak iize-
re bir firma ile géristim ve 1988 sonunda
gelismis sevk sistemleriyle ilgili bir projede ge-
rektiginde goreve cagrilacak sekilde ¢alismak
uzere tutuldum. O asamada biitin bildigim
bundan ibaretti.

Cok gecmeden baska bilim adamlariy-
la birlikte Nellis Hava Ussi'nde 51 no'lu bal-
ge denilen yere gétirildik. Oraya varinca,
pencereleri karartilmis bir otobiise bindirile-
rek, S4 adi verilen tesisin bulundugu, Papoo-
se daglariyla cevrili, Papoose kuru gél yatag:-
nin giineyine dogru yaklasik 24 km gittik.

Amirim ve calisma arkadasimla tanish-
rildim ve bize, Amerikan hiskometi tarafindan
her nasilsa ele gegirilmis dokuz adet disk sek-

lindeki diinya disi uzay gemisinin incelenmesi
icin hazirlanmis Galile Projesi'ni de iceren bir
brifing verildi.

Bu disklerden birinin cekim-sevk sistemi
ve reaktorini incelemek ve esas olarak bu
araci neyin ¢alishrdigini ortaya gikarmak tze-
re yeniden mihendislik calismasina atanmis-
tim. Siphelerime ragmen, bu diskin distiskten
sonra ele gegirilip gegirilmedigi konusunda
bir fikrim yoktu. Ciinki diskte herhangi bir ha-
sar gdrinmiyordu. Brifing raporlarinda, da-
ha 6nceki mihendislik arastrmalarinda elde
edilmis bilgilerin yam sira birkag diskin resim-
leri de bulunuyordu.

em saskina dénmiis hem de heye-

canlanmistim. Fakat her yerde te-

peden tirnaga silahli nébetciler

vardi. Ustelik burasi akliniza gelen

her seyi rahatlikla sorabileceginiz

tirden bir yer degildi. Givenlik
onlemleri gercekten bunalticiydi. Her yerde,
hatta banyoda bile yaninizda birisi bulunu-
yordu. Uzerinizdeki yoka kimligi biraz yerin-
den oynasa bir nobetci kafanizin zerine bir
silah dayryordu ve amiriniz gelinceye kadar
sizi kimildatmiyordu. Nébetgiler adeta bunun
icin yastyorlardi.

Zaman zaman her sey gergek Usti gibi
gériniyordu. Bazi duvarlarda, benim Spor
Model adini verdigim ve izerinde calishgim
diskin posterleri vardi. $éyle yaziyordu: On-
lar buradalar!

Ben sadece disklerden birinin giig kay-
naklari ve sevk sistemleri ile ugrasiyordum.
Bir tanesinin icine birkag defa girmistim. Disk
yaklasik 4,5 m yiksekliginde ve hemen he-
men 15,8 m capindayd:. Parlatilmis paslan-
maz celik veya aliminyuma benzer bir géri-
nimi vardi. Metal olup olmadigini bilmedi-
§im igin Uzerinde test yapmadim ama elimi
izerinde gezdirdigimde metal gibi bir soguk-
luk hissettim. Metale benziyordu. Hicbir fizik-
sel baglant noktasi, kaynak yeri, civata veya
percin gériinmiyordu. Sanki birbiri icine en-
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ieksiyon yapilmis gibiydi.

icinde, normal 8lciilerde bir insanin ra-
hatca kullanamayacag kadar kigik koltuklar
vardi. Aracin ug kisimlarinda basimi garptim
ve tavanin asadiya dogru 1,8 m egimli oldu-
gunu saptadim. Aracin hisbir yerinde dik agi
yoktu. Her sey kavisliydi.

Antimadde ireten ve sonra onu bir im-
ha reaksiyonunda madde ile tepkimeye sokan
reaktér sadece 45,7 cm capinda, 30,5 cm
vzunlugundaydi ve diskin tam merkezine yer-
lestirilmisti. Adeta, meydana gelen her seyin
bir &ncekinin sonucuna bagh oldugu kiiik
bir bale gésterisi gibi calisiyordu. icindeki
protonlari hizlandirma yéntemi ve 1sinin elekt-
rige donustirilme sekli, hicbir artk 1s1 ve
enerji birakmayacak derecede diizgiindi.
%100 dinamik verime yaklastyordu ki bu ger-
cekten olaganiisti bir diizeydi. Termodinamik
yasalarini géz éniine aldiginizda, bu imkén-
siz goriintyordu. Bitin sdyleyebilecegim, bu
teknolojinin, bizim 20. yiizyllda sahip oldugu-
muz bilginin tesinde bir sey oldugudur.

eaktdr dinyada meveut olmayan

bir element ile yikliydi. Benim bu

programa katkimin bir bslimini

de, bu elementin, elementler sema-

sinin neresine yerlestirileceginin

bulunmasi olusturuyordu. Fakat

element higbir yere uymuyordu. Sonunda onu

115 atom numarasina yerlestirdik. Bir siire-

dir, 113,114 ve 115 civarindaki elementlerin

duragan ve radyoaktif olmayan elementler ol-

duklart ileri siriilmektedir. Belli ki gordigi-

miiz de bu idi. Element 115 duragan bir ele-

ment. Ancak bazi ilging &zelliklere sahip. Re-

aktériin iginde yakit olarak kullanilabildigi gi-

bi, aracin gekim yikselticileri tarafindan arh-

rilan ve giclendirilen bir enerji alaninin kay-

nad olarak da kullanilabilmekte. Baska bir

deyisle, element aracin hem yakiti hem de
sevk unsuru durumunda.

Uzerinden iicgen seklinde parcalar ke-

silmis ve reaktsriin igine yerlestirilmis, element

115'ten yapilmis, giimis dolar buyikliginde-
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ki disklerin bir deposu vardi. Bakir renginde
ve olduk¢a agirdi. Radyoaktif olmamasina
ragmen zehirli bir madde oldugunu varsaya-
rak, ona gore hareket ettik.

S4'deki bitin disklerde, diskin tabanin-
daki cli bir platforma yerlestirilmis 3 adet
cekim yikselticisi vard:. Bunlar sevk aygitla-

- niydi. Aslinda bunlarin gérevi gekim dalgala-

rini, dinyanin ¢ekim dalgalarindan daha
yuksek faza ulastirmakh. Arag iki modda cali-
styordu: Omicron ve Delta. Bunlar kag tane
cekim yikselticisinin kullanimda oldugunu
gosteriyorlardi. Omicron modunda sadece bir
tek yukseltici kullanihyor, diger ikisi de eksen-
leri etrafinda donerek diskin igine dogru kivri-
liyorlardi. Omicron modunda araglar gerekli
oldugu kadar yiskselip havada durabiliyorlar,
ama daha fazlasini yapamiyorlardi. Ancak,
atmosferi terk etmek icin tic gekim yikselticisi-
nin giici maksimuma getiriliyor ve gidilmek
istenen yer izerinde odaklaniyordu. Sonug
olarak, araglar lineer modda seyahat etmi-
yorlardi. Aksine, disklerin, zaman ve uzay:
carpitmak igin kendi cekim alanlarini olustur-
duklari ve hedeflerini kendilerine dogru gek-
tikleri sonucuna vardik.

Bir 6gleden sonra, calisma arkadasim
ile birlikte kurumus gdl yatagina dogru yiri-
yorduk. Uzerinde calismakta oldugumuz disk
(spor model) hangardan ¢ikarilmis ve yerden
yikselmeye baslamisti. Sadece ¢ok hafif bir
islik sesi disinda hicbir ses ¢ikarmiyordu. Yer-
den yaklasik 9 m yikseklige kadar gikmisti.
Duyulan shk sesi kesildi ve arac saga sola
hareket ederek sessizce havada asili kald:.
Tam anlamiyla sasirtict bir olayd.

Projenin diger y&nlerinin ayrintilarini
iceren brifing raporlarini okumak icin ara sira
ve kisa zaman araliklari ile bize izin verilme-
sine ragmen, bilgilerin balimlenmis olmas
nedeniyle, benim okumama izin verilen bitin
bilgi ve tecriibeler bu kadardi. Giic ve sevk
sistemleri ile ilgili olarak okudugum raporlar
dogruydu ve bunlarin dogrulugunu sistem
iizerinde bizzat calisarak saptamistim.

(Devam Edecek!
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OSESYONU

* William SARGANT - Cev: Yasemin TOKATLI *

'te Hartum'a ilk gidisimde, Dr.

Basher bana Zar sifasi diye ad-

landinilan, antik bir akil hastali-

g1 tedavi seklini gésterdi. Dr.

Basher'i beni bu térenlerden biri-
ne gétirmeye ikna edene kadar, sanirm o da
Ortadogu'da genis bicimde kullanilan bu me-
totla ne ilgilenmis ne de térenlere katilmish. Bu
metodun ardindaki teori atmosferin Zar'larla;
bir kisiye girmek icin bekleyen iyi veya kotii
ruhlarla dolu olduguydu. Hristiyan bir ilke
olan Etiyopya'da, Zar'lar genellikle iblis diye
adlandinilirlar. Diger yerlerde, Kenya'da oldu-
gu gibi, "Pepolar" olarak da adlandinlabilirler.
Ama mesele nasil isimlendirildikleri degil, insan
varhigindaki hastaliga sebep olan ayni isleve
sahip olduklandir. Tedavicinin hedefi, hasta ki-
siyi ele gecirmis olan belirli tipteki Zar' bulmak
ve ruhu ya disan gikartarak, yerine daha uygun
bir Zar koymak ya da hastay: icindeki belirli bir
Zar'la yasamaya ikna etmektir; musallat Zar ile
hasta uyumsuzluktan gok, uyum icinde birlikte
yasamayi 6grenebilirler, tipki Batil insanin ken-
di kisilik sorunlariyla yasamay: 8grenmek zo-
runda olmast gibi.

Bircok farkli Zar'in, cesitli sartlarda bede-
ne girebildiklerine inanilir. Bu sartlar cogunluk-
la Batl kiltiirlerdeki herhangi bir endise nevro-
zu, bir depresyon, hatta sizofreni hizlandiran
sartlara cok benzemektedir. Ornegin Zar'lar,
bir kisi ahlaki bir kurali ihlal eftiginde veya co-
cuk dogurmays takiben veya kazalar veya ciddi
fiziksel hastaliklardan sonra bedeni ele gecirir-
ler. Sudan'da "dokior" Zar'lar, "Abisinli" Zar'-
lar, "leopar" Zar'lar ve "cocuk &ldiiren" Zar'lar

* Bir insant esir almaya ¢ahsan iyi veya kétii ruh

olabilir. Bunlar iyi veya kétii olabilifler. Genel-
likle musallat ruhlar Sudanli degil, komsu ilke-
lerden veya bélgelerden Zar'lardir ve Sudan'da
bir "ingiliz" Zar bile mevcuttur!

ZAR SIFACILARI

Bir Zar tarafindan ele gegirildigi disiini-
len kisi icin ilk adim, bir sifactya gitmektir. Has-
tanin gésterdigi belirtiler hakkinda sorular ve
vzun konusmalar sayesinde, sifaci; hangi
Zar'in hastay: ele gegirdigine dair ipuclan elde
eder. Sonra bir dans etme dénemi olabilir ve
eger hasta belirli ritmlerle transa gegerse, bu
Zar'in tipini teyit edecektir. Zar'i disari cikart-
mak igin yapilan téren uzun olabilir; tekrarla-
nan bitap dilsme noktasina kadar dans etmeler-
le ve sonunda bir hayvanin kurban edilmesiyle
muhtemelen iki gin sirer. Eger hasta fakir ise,
kurban tavuk gibi nispeten ucuz bir hayvandir;
ama zengin bir aile s6z konusu oldugunda
resmi torenin bir pargasi olarak bir deve bile ke-
silebilir. Transtan sonra, sahsiyetin ¢ézillmesi ve
¢okiis olusmakta, hasta; musallat Zar'dan kur-
tulmus veya onunla daha uyumlu oldugunu his-
sederek uyanabilmektedir.

Ug veya dért farkli yerde Zar sifasini gor-
me sansina eristim. [lki Sudan'daydi, digerleri
Kahire ve Etiyopya'da. Dr.Basher'in Kliniginde-
ki bir hasta, metodunu inceleyebilmemiz icin bi-
zi bir Zar sifacisiyla temasa gecirdi. Derin dep-
resyona girdiginde bu kadin hasta, elekrik sok
tedavisi icin klinige gelmekieydi ama daha hafif
krizlerinde, Zar térenlerine katilmak ona yeti-
yordu. Hartum davul téreninde kaydedilen tem-
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po ve ritmin; daha sonra Ingiltere'de denendi-
ginde siradan insanlar da transa sokmada etki-
li oldugu bulunmustur. Bir toplant esnasinda bu
kaydedilen mizigi caldigimda, bir kadin doktor
bana bunun, etkileri gok giicli oldugundan ra-
hiplerin kontroli disinda yasak oldugu séyleni-
len, eski Yunan'in ilki kisa ikincisi uzun olan iki
heceli vezin seklinin ritmine benzedigini soyle-
di.

Zar torenleri esasinda kadinlar icindir,
erkekler bu toreni yonetmede yer alirlar. Sudan
Zar toreninin erkek lideri bana, kendisinin er-
genlik caginda kaderini bir sifaci olmak tizere
cizen &zel ve "sahsi" bir deneyim edindigini
soyledi. Bu metotlari kullanan bircok sifaci da
bu gibi trans deneyimlerinden gegmislerdi; ister
kendiliginden ister baskalarina uygulayacakla-
n metotlara olan bisyiik imanlarini veren &gret-
menlerinin yardimiyla.

Ele geirdigi veya bir zamanlar ele gegir-
mis oldugu disiiniilen Zar'lar temsil edecek bi-
gimde giyinmis kadinlar gérdisk. Ornegin, eger
bu ingiliz Zar ise, kadin bir sigara icerek ve bir
baston sallayarak geliyordu ve transta ise ingi-
lizceden bozma bir dile benzeterek konusuyor-
du.

Usliman kadinlar gok kapali bir ha-

yat siirerler, oldukca sade olan evle-

rinde bile értilidirler. Zar torenle-

rindeki haftada veya iki haftada bir

olan heyecansal bosalimlar, trans
deneyimleri ve de ruhlarla uzlasma veya onlan
kovma hisleri, gogunlukla bu duygusal olarak
ag ve gergin eslere yardimei olur. Bu kiltin, ba-
zen, bir kadinin kocasini kaybetmekten korktu-
gu durumlarda da ise yaradigi bildirilmektedir.
Eger kadin kocasinin bir baska es almak izere
para biriktirdiginden kuskulanirsa, hastalana-
bilir ve kocasina iyilesmesinin tek yolunun, mu-
sallat Zar' gikartmak icin &zel bir tren igin pa-
ra vermesi oldugunu sdyleyebilir. Bu térenin
maliyeti yiiksek olacaktir ve kadin, yeni bir es
icin kocasinin biriktirdigi paranin Zar térenine
harcanmasini ummaktadir. Eger kocast istegini

MART 1996, 36

reddederse, Zar'in, kadini, muhtemelen hic bi-
rakmayacagi ve bir daha calisamayacak kadar
hasta edecegi sylenir.

FARKLI TOREN SEKILLERI

Farkl zamanlarda Kahire'de ic diger
Zar sifasi toreni gordik. 1963'teki ilk torende
kiicik, pis ve dokintis bir kulibeye gotirildik.
Cok yetersiz bir 151k vardi ama ilging fotograflar
cekebildim. Erkek bir yardimaisi olan bir Zar ra-
hibesi vardi. Her zamanki miizik ve orada bulu-
nan kisilerin yavas yavas transa gegmeleri duru-
mu meveuttu. Ama bir siire sonra, daha sonraki
térenlerin daha 6zel olmasi sebebiyle ayrilma-
miz istendi. Bu esnada, hastanin téren icin getir-
digi tavuklar gérdik. Tavuklar bogazlanmist
ve hastanin bedenine kan sivanmist.

Zar, Misir'da resmi olarak yasaktir ve bu
yuzden térenler gizli yapilir. 1970'de katildigi-
miz son tdren, zemin katta kiigik bir odada ya-
pildi. Hasta orta yash bir adamdi ve kafasinda
siddetli bir acidan ve kulaklarindaki giriltiden
mustaripti. Ben oradayken hem hasta hem de
karisi iki kez dans ettiler ve her ikisi de iki kez
transa girdiler ve en sonunda ¢ozildiler. Hasta
transta konustu veya en azindan musallat Zar
ruhu konustu ama karisi sessiz kaldi. Sonra sifa-
anin kendisi transa gecti ve Zar ruhu, onun ara-
cihgiyla benimle konustu. Cevirmen bana, ru-
hun, gocugum olup olmadigini sordugunu séy-
ledi. Olmadigini séyledigimde, ruh, sifaci vasi-
tasiyla, gocugumun olmamasinin nedeninin,
ruh diinyasindaki kiz kardesimin, karimin o da
ruhlar diinyasinda olan erkek kardesiyle geci-
nememesi oldugunu sdyledi. Zar, erkek kardes-
lerin ve kiz kardeslerin uzlasmasi gereklidir de-
di, ondan sonra biz gocuk yapabilecektik. Bu
agiklamalar; atmosferin, diger deneyimlerimi-
zin bazilarinda oldugu gibi ¢ok zorlayici olma-
masina karsin ok etkileyici bir tarzda yapild:.
Bu téreni de erken terk etmek zorundaydik ciinki
bizi gétiren antropolog, bunu gérmeyi cok iste-
meme karsin kurbanlar kesilirken bizlerin ora-
da olmasinin dogru olmayacagini hissediyor-



du. Zar sifacisi, gelecek olan paray: disiinerek
kalmamiz icin bir hayli istekli gorintyordu ama
antropolog hanim; térende kutsal ve gizli oldu-
gu dusiinilen seyleri grmemize izin vererek,
rahibeyle olan uzun sireli iliskisinin bir bicimde
zarar gdrmesini istemiyordu.

Ustinci téren de Kahire'nin gecekondu-
larinda yapildi. Burada, daha 6zenli bir mizik
grubu vard ve tedavi edilen adam ve kadin Zar
mizigine uzun sireli bir heyecanla, dans ede-
rek ve neredeyse bitiin bir ¢ézillmeyle sonugla-
nan kafa sallama da dahil gok tekrarlanan be-
den hareketleriyle cevap verdiler.

1966'da Etiyopya'da seyrettigimiz Zar
toreni belki de en heyecanlisiydi. Adis Aba-
ba'nin kirk mil disinda, Etiyopya'da uzun yillar-

ford'un miilkiinde yapildi. Arazi icinde, térenin
yapilacagi cok ilkel bir kuliibeye gittik. insanlar
ve hayvanlari ayni kulibede yastyorlard: ve bu
insanlarin hayatlari bu kadar zamanda bu ka-
dar degisemeyeceginden, torenlerin binlerce yil
dnceye dayandig izlenimine kapildim. Sifaci
ve duac bir erkekti. Yan kulibede biri sldigiin-
den ve onlari rahatsiz etmek istemediklerinden
dolayr miizik yoktu. Bunun yerine, ritmik el girp-
masi kullanildi. Atmosfer cok etkileyiciydi. Yine
her zamanki bedenin ileri ve geri sarsilmasi ve
cokisiin son safhasina dek cok hizli hareketler-
den olusan transa gegisi gordik. Bu térenleri
hayatlarinin siradan bir parcasi olarak kabul-
lenmeleri icin cocuklar da getirilmisti ve herkesle
birlikte onlar da el girpryorlard:. m

dir yasayan iki ingilizin, Albay ve Bayan Stan-

NOT: Genis bilgi icin bkz.: TRANS, Degisik Bir Suurun Olusumu, G. Lapassade - Ruh ve Madde Yaymlari.

Ruh ve Madde
Okuyucularina Duyuru

Bilyay Vakfi Baskani Ergiin ARIKDAL ile yapilan bir ré-
portajin yayinlandigi, 15-21 Subat 1996 tarihli ve 241
sayih haftalik Akttel dergisinde kullanilan bazi ifa-
delerin gercekleri yansitmadigini siz sevgili okuyucu-
larimiza duyurmak istiyoruz. Banda kaydedilmis ré-
portajda yer almayan ama buna ragmen derginin
kendi kisisel yorumuyla ve ticari kaygisiyla atilmis
olan "Ruhlarin Yerytzu Elcisi Konustu" bashgindaki
"Ruhlarin Yerytzu Elcisi" ifadesinin, Ergin ARIK-
DAL'in kendi sozleriyle higbir ilgisi yoktur. Ayrica der-
gi ici yazida kullanilan “Dinler bitti, ¢6ztm ruhlarda"
ifadesi de Erglin ARIKDAL'a ait degildir. 18. sayfada
yer alan ve mavi zemin Uzerine yazilmis ifadeler de
Aktlel dergisinin kendi yorumlariyla olusturulmus-
tur. Akttel dergisinin direktéra Alev Er'le yapilan te-
lefon konusmasinda da, Alev Er, bu ifadelerin Ergtin ARIKDAL'a ait olmadigini, dergi y6-
netiminin boylesi ifadeler kullanmayi tercih ettigini acitkca belirtmistir.

Ergtin ARIKDAL, 15 Subat 1996 Persembe giini META FM'deki canli konusmasinda
da, dinleyicilerine, Akttel dergisinin gercekleri carpitici basliklar kullandigini aciklamis-
tir.

Bilgilerinize sunariz.

II( )op

arkadas!
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@ﬁln@y Hindistan'da
OLI"JME. YAKIN
DENEYIMLER

¢ Satwant PASRICHA (Ulusal Akil Sagligi ve Noroloji Bilim Ens. Bangalore-Hindistan) e

IRDELEME

Simdiki arastrmada &lime yakin dene-
yimlerin yayginlik orani 1000 kiside bir iken,
ayni yorede dort ayri kdyde sirdirdigimiz da-
ha &nceki bir arasirmamizda bu oran 1000'de
iki cikmistir. Bu asamada séz konusu disisiin
bir aciklamasi yapilamamistr.

Simdiki arastirmanin 26 canlandirma va-
kasinin, siijelerin %62'sinin OYD'si vard. Hin-
distan'da 6nceki arastirmada, canlanma/OYD
orani %72, Amerika kaynakli bir raporda ise
(s6z konusu oran) %43'ti. Canlanma/OYD
orani (Hint vakalari arasinda) Amerikan vaka-
larindan ok daha yiksekti. Hint vakalarinin he-
men hepsi sijenin evinde olurken, Amerikan va-
kalarinda sijeler hastanede bulunuyorlurdl
Pek olasidir ki; kriz aninda hastanin bulundugu
yer ve mudohalemn sekli OYD'nin olusumunu
etkilemistir. Deneyimin ortaya cikisiyla uygula-
nan midahalenin sekli arasinda bir iliski olup
olmadigi konusunda (ve OYD'nin hatirlanmasi
konusunda) daha cok bilgi ele geserse, muhte-
melen adrese postalanabilir.

Bu tiir bilgiler; bir hastanede belirli tek-
nikler kullanilarak canlandirilan insanlarin de-
neyimleri ile,evlerinde kendi olanaklaryla ya-
sama déndiriilen insanlarin deneyimleri karsi-
lastinldiginda elde edilebilir. Dahasi da var; 6l-
diklerine karar verilmis daha biyik sayidaki
hasta ile, "yar 8lmis" olduklarina karar verilmis
hastalarin karsilastiriimasindan elde edilecek
sonuglar OYD fenomeni konusundaki anlaysi-
mizin artmasina neden olabilir.

Amerikan vakalariyla Hint vakalarinin
karsilastirimasindan ortaya cikan 12 &zelligin
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(Gegen Sayidan Devam)

6'si dzellikle ve sadece Hint sijjeleri tarafindan
rapor edilmisti. Soyle ki;

* Sije éteki boyutlara haberciler ya da bir

kimse tarafindan gotiriliyor,

* Elinde kitap olan bir adamin éniinde
kendini buluyor,

* Sijjenin yerine baska birisi dlmek tizere-
dir,

* (Bu yiizden) steki boyutlardan haberci-
ler tarafindan geri getiriliyor,

* (Ya da) oralara yanlishkla gétirilmis
oldugu igin, geri génderiliyor,

* Oteki boyuttan dénisiinde, gegirdigi
deneyimle ilgili viicudunda izler bulunuyor.

Sadece bir tek dzellik olan ve "panaromik
hafiza ya da yasamin OYD surasmda gozlerin
éniinden film seridi gibi gesmesi" olarak adlan-
dirilan durum Amerikan sijeleri tarafindan ra-
por edilmis, fakat hicbir Hintli sije tarafindan
clegmllmemlshr Geri kalan bes 6zellik olan;

* Olmis tanidiklar ya da akrabalarla kar-
silasmak,

* Dinsel sahsiyetlerin ya da isiktan varlik-
larin gorulmesn

* Hayatta olan ve sevilen kimselerle ilgili
diisiinceler nedeniyle canlanma konusu,

* Oteki boyuﬁan sevilen bir yakini tarafin-
dan (diinyaya) geri génderilmesi,

*OYD sirasinda kendi fizik bedeninin go-
rillmesi gibi hususlar hem Hint hem de Amerikan
sijeleri tarafindan belirtilmisti. Bununla birlikte,
Kuzey Hindistan kékenli vakalarla Amerikan
vakalar karsilastirildiginda, son iki 6zellige
rastlanmamistir.

"Isiktan varlik" ya da dinsel sahsiyetlerle



karsilasiimasi gibi bazi 6zelliklerin sadece Ku-
zey Hindistanl sijeler tarafindan deginilmesi
bir yana; Kuzey ve Giiney Hindistanli sijelerin
OYD'sinin icerigi genellikle birbirine benze-
mekteydi. Bu 6zellik Giney Hindistan sijelerin-
de bulunmamasina ragmen, bazi Amerikali si-
jeler tarafindan rapor edilmistir. Ote yandan,
bir 6zellik (sijenin kendi fizik bedenini gérmesi)
Kuzey Hindistan'daki vakalarin sisjelerince ra-
por edilmemistir. Bu 6zellik daha dnceki arastir-
ma dizilerimizin sadece birinde s6z konusu edil-
mistir. Bu da yine Amerikan vakalarinin énemli
ozelliklerinden biriydi. Bu demektir ki; bir dizi
vakada bulunmayan bir 6zellik, ayni kiltirde
baska bir dizide (belki daho genis birinde) bulu-
nabilir.

Kiltirler ici ya da arasi rastlanan farkli-
liklar; degisik cografik bslgelerde yasayan in-
sanlarin deneyimlerindeki gercek degisikliklerin
ya da arastirma ydntemlerinin farkliigindan
kaynaklaniyor olabilir. Bununla birlikte yine gok
olasidir ki; kiiltire 6zgi degisikliklerin bazilari,
belirli bir kiiltirde yasanan deneyimin yorumu
ya da anlasiimasindaki farkliliklardan da kay-
naklaniyor olabilir. Ornegin, (Amerikan vaka-
larina 6zgi bir 6zellik olan) dinya yasaminin
bir film seridi gibi gézler 6niinden gegmesi,
(Hint vakalarinin belirgin bir 6zelligi olan) elin-
de kitap olan bir adamla karsilasilmast, dene-

Kiiltiivler aras: rastlanan farkhliklar;
degisik cografik bolgelerde yasayan in-
sanlarin deneyimlerindeki gercek degi-
sikliklerden ya da arastirma yontemle-
rinin farkhhgindan kaynaklaniyordu.

yim gegiren sahsin diinyasal yasaminin aksi-
yonlarinin gézden gegirilmesiyle ilintili bir hu-
sustur. Hintli sijelerin dijnyaya geri donmeleri-
nin karar 8liiler tannisi "Yama" tarafindan ali-
nirken, Amerikali sijjeler bu karan kendi kendi-
lerine vermis gériniyorlardi. Ozelliklerin ifade
edilisindeki farklilik; her iki kiiltirdeki genel dav-
ranis ve tavirlanma kaliplarinda bulunan farkl-
liklar1 da yansitir gériiniyor. Amerikalilar kendi
kararlarin kendileri alirlarken; Hintliler, kendi-
leri icin daha Gstin (durumda/mevkide) bulu-
nan birinin bu karari almasini kabul ediyorlar.

SONUCLAR

_Giiney Hindistan'da bir bslgede (Banga-
lore) OYD'nin yayginhg: bin kiside bir vaka idi.
Sijelerin hemen hemen fiimij deneyimlerini ken-
di evlerinde gecirmisti. Canlanma ve OYD ora-
ni; Hint sijjeleriyle, hastanede yogun tibbi bakim
altinda deneyim gegiren Amerikan sjelerinin-
kinden gézden kagmayacak derecede farkliydh.

Hastanin (klinik olarak slmis ya da yan
8lmiis durumda bulunan hastanin) durumunun
cesidi ve middahale yontemi, OYD'nin ortaya ¢i-
kisinda 6nemli rol oynayabilir.

Bazi dzelliklerdeki farkhiliklar Hindistan
kokenli vakalar arasinda rapor edilmisti. Bunlar
Amerikalilara ait vakalarda da vardi. Bununla
birlikte, olaya daha yakindan bakildiginda gs-
rilir ki; bu farkhiliklar "kah" olarak nitelen-
dirilebilecek tirden sey|er degildi. Ornegin,
"OYD sirasinda bir sijenin, fizik bedenini gér-
mesi" 6zelligi Hint vakalariyla ilgili eski bir aras-
tirma ile Amerikalilarinki karsilastinldiginda or-
taya gikmistir. Bununla birlikte ayni 6zellik Hin-
distan kskenli daha sonraki arastrmalardan bi-
rinde de ortaya gikmish.

Farkh kiltirlerde farkh 6zelliklerin rapor
edilmesi, sunlardan dolayl olmus olabilir: dene-
yimdeki sijenin kiiltirel igerigiyle ilgili deneyim
anlayisindan ya da arastirma tekniklerinin de-
gisik olusundan. Farkh ilkelerde daha tniform
(degismez) arastirma yontemleriyle daha gok
orneklerin biraraya getirilmesi; vakalarin 6zel-
liklerindeki farkliliklarin (ve benzerliklerin) ks-
kenlerinin aydinlanmasina yardim edecektir. B
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OLUM ve OTEALEM

Haklkindaki Bilgilerin
Imsam Hayatindaki

Etkisi ve Onemi

e Elvan OGUT - Kevser YESILTAS

Oltm insan hayatindaki en bayik bilin-
mez olmustur ve glinimizde de insanlarin bi-
yuk bir ¢cogunlugu icin bilinmezligini korumak-
ta oldugunu séyleyebiliriz.

Ancak insanlk var oldugundan bu yana
6lam o&tesi alemle ilgili cesitli seviyelerde bilgi-
ler verilmistir. Fakat 8lium ve &limden sonra
yasamla ilgili olarak en acik bilgileri bize, me-
tapsisik arastirmalar vermektedir. Metapsisik,
ruhsal diinya ile fizik diinyanin birbiriyle bag-
lantisi sonucunda ortaya cikan ruhsal feno-
menleri en ince ayrintisina kadar arastirip, so-
nuglarini insanlara sunmaktadir. Zihinlerimizde
Olum hakkinda yer alan bilinmezlik perdesi,
tamamen bizim idrak eksikligimizden kaynak-
lanmaktadir. Olim hakkindaki bilgilere rag-
men, gerek bedenle irtibat halinde olmamiz-
dan dolayi, gerekse diinya maddesinin sinirla-
yici etkisinden dolayi, olayi tamamen imajine
etmemiz oldukca zordur. Fakat burada metap-
sisik deneyimler devreye girip bize 151k tutmak-
ta, karsimiza bir imkan olarak ¢ikmaktadir. Bu
fenomenleri gérmezlikten gelemeyiz.

Metapsisigin bize tuttugu isik altinda,
yalnizca bedenle sinirli bir hayattan sé6z etmek
cok kisith bir bakis agisi olmaktadir. Dinya ya-
santimiz icerisinde, Eskatoloji (Ahiret bilimi)
yasantimiz icerisinde oldukca onemli bir yer
tutmaktadir.

Clnki bizler bedenle sinirli varliklar de-
giliz. Suurlu, maksatli olarak, dinyaya planl
bir sekilde tatbikat yapmak i¢in bedenlenmis
varliklariz. Ruhsal plandan dinyaya uzanmis
durumdayiz. Dolayisiyla hem fizik, hem ruhsal
plénin etkilerini tasiyoruz. Ve yasantimiz iceri-
sinde de ruhsal alemle etkilesim icerisindeyiz.
Planimiza bilgi iletiyoruz. Bu durumda yasanti-
miz esnasinda biz ayni zamanda 6lum &tesi ya-
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Olim bizlere ogretildigi gibi bir son degil,
beden yok olunca insan denen varlik da son-
suza dek yok olup gitmiyor.

sama da hazirlik yapiyoruz. Ve bunun sonucu
olarak da hayatimizi nasil yasadigimizin énemi
ortaya cikiyor. Sadece akil, yani egonun yénet-
tigi akilla yasamak degil, vicdanin, sezgilerin
6n planda oldugu, ruhsal yanin unutulmadigi
bir haletle yasamak cok énemli.

Dinya yasantimizda maddeyle olan ilis-
kimiz, onun daha agirlikli gelmesi ve bunun
sonucunda ego'nun yoénlendirmeleriyle hare-
ket etmemiz sonucu 6tealemde sikinti cekmek
s6z konusu oluyor. O halde, dinya yasantimiz



sirasinda maddenin bizim igin bir arag oldugu-
nu bilmek ve onunla eskosmamak bizim i¢in
en 6nemli seydir. Clinki bizler yasantimiz esna-
sinda 6lum sonrasi hayatimiza hazirlik yapiyo-
ruz. islam Peygamberi Hz. Muhammed'in “Hi¢
dlmeyecekmis gibi diinya igin, yarin 6lecekmis
gibi ahiret icin yasamalyiz." ifadesi her iki ke-
feyi de dengede tutabilecek sekilde yasamami-
zin 6nemini vurgulamaktadir.

Oliime Yakin Deneyim Yasayanlar
Bizlere, "Oliim ve Sonrast" Ile
Iigili Onemli Bilgiler Aktariyorlar

Yasamin hi¢bir aninin tesadtflere dayan-
madigini biliyoruz. Hayatimiz icerisinde karsi-
miza ¢ikan her sey belli bir bilgiye gore ¢ik-
maktadir ve yine evrensel ilke ve kanunlar cer-
cevesinde vuku bulmaktadir. Karsimiza ¢ikan
her olay bizlere bir bilgi aktarmak, 6zimuzde-
ki bilginin hatirlatmasini yapmak icin meydana
gelmektedir. Sayilari oldukga fazla olan insan-
larin yasadiklari Oliime Yakin Deneyimler de
diinya insanina ruhsal dinyadan gelen bir me-
sajdir. Bu mesaj hayata farkli agilardan bakma-
miz gerektigini bizlere vermektedir. Olime
Yakin Deneyimler diinya hayatimizda bize 6g-
retilen bilgilerden daha farkh bilgilerle bizi
karsi karsiya birakiyor:

* Olum bizlere égretildigi gibi bir son
degil, beden yok olunca insan denen varlik da
sonsuza dek yok olup gitmiyor. Zannettigimiz
gibi, diinyaya gelisimiz ve dtinyadan ayrilisimiz
tesadiflere bagl degil.

* Bu bizi bir baska gerceklige daha gotu-
rdyor ki, o da hayatimizin bir anlami ve yasa-
mamizin su an bildiklerimizle sinirh olmayan
ytice, degerli bir amaci oldugudur...

Su an yaptiklarimiz degersiz mi? diye ici-
mizden gecirebiliriz. Elbette hayatta yaptigi-
miz hicbir sey degersiz ve bos degildir. Her sey
varliklarin gelisim amaclarina hizmet etmekte-
dir. Fakat hayatimizin yegane amaci iyi bir is
sahibi olmak, mal mlk sahibi olmak, iyi bir ev-
lilik yapmak, cocuk dogurmak, yemek, icmek,
eglenmek, gezmek, hayatin tadini cikarmak
degildir. Bunlar insan icin kugtk araglardir,
Tum bunlar, insanlara ¢esitli haletleri yasatmak
ve ihtiyacimiz olan bilgiyi 6zimuze cekebilme-
miz icin arac vazifesi géren mizansenlerdir.
Tabii sadece bunlar degil, dinya hayat! cok ce-
sitlilikleri blnyesinde tasiyan ve her turli ihti-
yac icinde olan varliga tatbikat yapma imkan:

saglayan bir mekandir. Yani varligin asil amaci
tim bu gérinenlerin ardinda gizlidir. Higbir
sey gorinenle sinirl degildir. Bizi yaniltan, g6-
rinenle kendimizi sinirlandirmamizdir.

Biz ne kadar algilayabiliyorsak o kadari
bizim i¢in gergek oluyor. Algilarimizin, bilgileri-
mizin daha Otesinde bilmedigimiz fakat bize
kucak agmis ona dogru hamle yapmamizi bek-
leyen gergekler olabilecegini distinmek istemi-
yoruz.

Fakat biz inat ettikge, olaylar giderek bi-
ze daha fazla yaklasmakta. Bizim inatgi hayir-
larimiz, ényargilarimiz, yizlerce insanin Olime
Yakin Deneyim yasamis olduklari gercegini de-
gistirmiyor.

Zaten gerceklerin karsisinda asla fazla
direnmemiz mimkin degildir. Er ya da ge¢
kactigimiz gerceklerle burun buruna gelece-
giz. Daha dogrusu bizim fark edemedigimiz
ama her zaman yani basimizda olan gercekler-
den bir giin kacamaz bir hale gelecegiz. Degis-
mez dedigimiz dogrulara siki siki baglanmak
yerine her zaman her seye, her tirli yenilige
acik bir halde olmakta ¢ok yarar vardir. Aksi
durumda cok istirap cekiyoruz.

Oliime Yakin Deneyimlerin
Degistirici Giicii

Tdm 6lime yakin deneyim gecirenlerin
ortak bir 6zelligi var, o da bu deneyimleri geci-
ren insanlar degistirmeleri. Dr. Raymond Mo-
ody'nin yirmi yillik calisma yasami boyunca bu-
nun disinda kalan hicbir kimse gortlmemis. Bu
tecriibelerden gecen her insan pozitife dogru
bir donus yapiyor. Bu demek degildir ki, geri
dénenler diinyayi pembe bir g6zltgin arkasin-
dan seyrediyorlar. Hayir, kisilikleri eskisine
oranla daha iyiye dogru bir gelisme gosteriyor
ve hayata daha aktif olarak katilyorlar, Olime
Yakin Deneyim, bu insanlara, gerceklerin hos
olmayan taraflarini gérmek, onlari daha iyi
karstlamak imkani sagliyor. Bu alanda arastir-
ma yapmis tim doktor ve arastirmacilarin ka-
naatleri ayni; Oliime Yakin Deneyim gecirenler
daha iyi birer insan oluyorlar.

Olume Yakin Deneyimlerin degistirici
guic hakkinda yaptig calismalarda Miami Uni-
versitesi sosyologu Charles Flynn, Olime Yakin
Deneyim gegirmis insanlarin yasamlarinda olu-
san degisiklikleri degerlendirebilmek icin, Unll
arastirmact Kenneth Ring'in sorularindan yirmi
bir tanesini se¢cmis ve bu tecrtbelerie insanla-
rin baska insanlara daha fazla yaklastiklarini,
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dert ortaklig ettiklerini, paylasmayi 6grendik-
lerini, ayrica hayatin surekliligine daha cok
inandiklarini ve 6limden korkmadiklarini tes-
pit etmis. Charles Flynn'in sonuglari ¢cok Gmit
verici gérinmektedir. Bu gibi arastirmalar, 60-
me yaklasmis olmanin Grkatici karakterine
ragmen, yasama donen insanlar tzerinde cok
olumlu etki yapiyor.

Oltme Yakin Deneyim gegirmis olanlarin
tdma, kendilerini yasamlarinin devami iginde
daha sorumlu hissediyorlar ve bu tecriibe sira-
sinda gordukleri, gecirmis olduklari yasama ait
film, onlarin yeni yasamlarina daha objektif
bakmalarini sagliyor. Anlattiklarina gére, geg-
mis yasamlarini bir per-
de Gzerinde ayni film
seyreder gibi goérup
seyrediyorlar ve bu
gosteriyi de eksiksiz
olarak yasiyorlar. Hem
de sadece kendi hisleri-
ni degil, birlikte olduk-
lari, cevrelerindeki insanlarin hislerini de ay-
nen yasiyorlar. Hakl ve haksiz davranislari da-
ha objektif izliyorlar ve bu sahneler onlar icin
ibret sahneleri oluyor. Bu da onlar icin, dinya-
ya geri dondiklerinde, hatalarinin telafisine
imkan sagliyor.

Yapilan arastirmalar sonucunda, Oliime
Yakin Deneyim sonrasi, hi¢ kimsede sucluluk
kompleksi ya da nevrotik suc islemelere rast-
lanmamis. Hayata bakislari hep pozitif ve
olumlu yénde. Hatta sorumluluklarini daha da
Ustlenerek yerine getiriyorlar. Olim Deneyimi
sonras! geri dénenlerin inanclarinda, dinsel bil-
gilere bakis acilarinda 6nemli degismeler olu-
yor. Daha mantikli, daha arastirmaci, ruhsal
gelismeye yoneltici bilgilere olan ilginin artma-
si gozleniyor.

Oliim ve Otesi Hakkindaki
Bilginin Hayatimizdaki Onemi

Olum Deneyimi insanda nasil bir degisim
gosteriyor? Olum bilgisinin, insanin degisimi
ile ilgili nasil bir fonksiyonu var? Olime Yakin
Deneyim geciren insanlar neden ve nasil degi-
siyorlar?

Olum korkusu insanin en biyik korkula-
rindan birisidir. Olim korkusu herkese gore
degisiktir: Bazilari, dtinyadan, sevdiklerinden,
maddi esyalarindan ayrilmaktan, kimileri icin-
de bulundugu durumu terk etmekten, kimi ce-
hennem istiraplarindan, kimileri de bedensel
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Oliime Yakin Deneyimler yasayan
kisilerin de tecriibeleri sirasinda
idrak ettikleri gibi, hayattaki en
onemli seyler sevgi ve birlik icin-

de hareket etmektir.

istiraplardan, soguk ve karanhktan, yok olup
gideceklerinden korkar. Bu endise, korku,
Gzuntd insanda heyecanlarin olusmasina ne-
den olur ve insanin hayata bakis acisini etkiler.
Bu korkularin nedeni ise, insanin kendini be-
den oldugunu dustinmesi ve élumle birlikte
yok olup gidecegi fikrini benimsemesidir.

Oliime Yakin Deneyim yasayan kisiler, bu
deneyim sonrasi 6lim ve 6tesi hakkinda bilgiye
sahip oluyorlar. Bu bilgi onlarin hayata daha
olumlu ve pozitif bakmalarina sebep oluyor.
Canki temelde olan korkulari ortadan kalkiyor
ya da bir bakima o korkulari hakkinda bilgi el-
de etmeleri sonucu bu insanlarda bir degisim
meydana geliyor.
insanda bilinmezlige
karsi bir korku vardir.
iste 6liime yakin dene-
yim yasayan insanlar,
bu bilinmezligin kapila-
rini aralayinca, 6limle
yok olup gidilmedigini
anliyorlar. Olum hakkinda bilgi sahibi oldukla-
rinda, hayatin anlami deger kazanmaya basli-
yor. Korku ortadan kalkinca, daha elci duygu-
lar ortaya ¢ikiyor, clinki insan korku, endise gi-
bi negatif duygularla enerji kaybediyor; insan-
larla ve hayatla olan iliskilerinde uyumsuz ta-
raflar olusuyor.

Olime Yakin Deneyimler iste bizim 6zel-
likle 8lim konusunda pek ¢ok yanlis kanaat ve
deger yargilarimizin sarsilmasina neden oluyor.
Ve 6lumden sonra yasam fikrinin zihinlerimiz-
de yesermesine neden oluyor. Bu bizi yepyeni
anlayislara dogru esnetecek olan bir bilgidir.

Oliime Yakin Deneyimler yasayan kisile-
rin de tecrtibeleri sirasinda idrak ettikleri gibi,
hayattaki en 6nemli seylerin sevgi ve birlik igin-
de hareket oldugunun 6nemini kavramaya, an-
lamaya calisarak; dinyada sevgi, birlik ve bari-
sin hiktm surecedi bir yasama dogru adimlar
atmaya calismamiz gerekmez mi?

Oliime Yakin Deneyimler ve metapsisigin
alanina giren her tirli fenomen esasinda su
andaki tek yonlt yasayisimizi kékten degistire-
bilecek mesajlar tasimaktadir. Fakat bu mesaj-
lari almakta gecikmekte israr etmekteyiz. Bi-
limsel zihniyet olarak ifade ettigimiz, kuskucu
tutumlar iginde oldugumuz muddetce, asla
farkl bakis agilariyla bakma imkanimiz olama-
yacaktir. Once bilimsellik zannettigimiz bu stip-
hecilikten kurtulmamiz ve yeniye daima agik
bir hale gelmemiz gerekmektedir. Ruhsal varli-
ga yakisan da budur zaten!... &
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1 MART Goéranmeyen Iletnslm ........................................................................ Nurettin ERSOY
Saat: 15.00-17.00 = Yer: Caddebostan, Bagdat Cad. Haldun Taner Sok. KadikSy/IST. » Tel: (0 216) 360 90 95

INSAN DOGASINI ARA TIRMA DERNEGI

22 MART Olaylar ve Gellslm ‘Fulya AYKAC
Saat: 15.00-17.00 » Yer: Caddebostan, Baddat Cad. Haldun Taner Sok. Kadikoy/IST. » Tel: (0 216) 360 90 95

AN KARA RUHSAL AR

® SALI KONFERANSLARI (Saat: 19.00-21.00)
5 MART Maddesel, Hayatsal, Kozmik ENerjiler ... Ismet YALCIN
12 MART Suur: Gercegin Arastiniimasr ...... -Erciment KAYA
19 MART Gelisim lhtiyaclarimiz Emre ULKER
26 MART Kendini Arastirma Calismalari.. - Kenan YILMAZ (IRAD)

Yer Necatibey Cad. No:72/7 06430 = Tel: (0 312) 229 54 46

L SALI KONFERANSLARI (Saat: 19.00-21.00)

5 MART Okultizm 2 Elvan OGUT-Ebru DENIZERI |
12 MART Karma, Bagislama ve I¢ OzgUrilK e caesiaesnne s Kenan YILMAZ |
19 MART Evrensel Enerjiler Cengiz CEVRE
26 MART Dunya Macerasinda DSnum Noktasi ..Resat GUNER
® CUMARTESI KONFERANSI (Saat: 14.30-17.00)
2 MART Degisen Dunyaya Nasil Uyum Saglarnz? ...eiiniinnnn. Ahmet HIZVEREN

Yer: Kibris Sehitleri Cad 74_52 Sok No:7 K:2 D: 2A/sancak e Tel (0 232) 464 00 77
‘eni TV : i G AT :
IRAD Uyeleri, b(‘:‘:lgesel yaym yapan Yeni TV‘de her Car;amba gunu saat
11.00-12.00 arasmda canli yayinda "Kadin ve Yasam"” isimli programin icindeki
“Ruhsal Soylesiler” késesinde bilgilendirme faaliyetlerine devam etmektedirler.

ADANA RUHSAL ARA TIRMALAR DERNEG|

R TSR R
L 2 CUMARTES| KONFERANSLARI (Saat: 14. 00 16 00)
2 MART Birlesik insanlik Realitesi zulal CEVIK
9 MART Ahenk Kanunu ve Esneklik ... ilkay ATILLA
16 MART Ruhsal Soylesiler (Video Gosterisi) Ergun ARIKDAL
23 MART Spirituel Hayat ve Beden. lsm‘.et YALCIN (ARAD)
30 MART Dinlerin Askin Birligi Gultekin CILEKAR (BILYAY VAKFI)

Yer: Ramazanodglu Cad, Kutlu Apt. K:1 D:2 01130 = Tel: (0 322) 454 60 29
KKTC METAPS'S'K ARA TlRMALAR DERNEGI
ey k Merkezi k = ;

. SALI KONFERANSLARI (Saat: 17 00-19 00)
5 MART Bilinmeyen Sevgi

.. Hasan Yalkin BOYACIOGLU
N2 NIRRT SEDGD. SOTVIC ¥ BSBSH necrrnssor <oimmscosasoressmnatsinginyos irsssos sosesnsss Cavidan BOYACIOGLU
19 MART Insan ve Tekrardogus <. Hasan Yalkin BOYACIOGLU
26 MART Devre Sonu Olaylari Cavidan BOYACIOGLU

Yer: Hurr/yet Cad No 27 Girne » Tel: (0 392) 815 22 05

KKTC Metapsislk Arastirmalar Uyeleri, KKTC Bayrak Radyo ve
Televizyonunda her Carsamba gunt saat 10.30-11.00 arasinda yayinlanan "ALTIN
CAGA DOGRU" programinda bilgilendirme faaliyetierine devam etmektedirler.

Dernegi

NOT: TUM ILLERIMIZDEKI KONFERANSLARIMIZA GIRIS UCRETSIZ ve SERBESTTIR.
s GEC KALINMANMASI RICA OLUNUR.
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nsanligt  Birlestiren Bilgiyi Yayma
Vakfi (BILYAY) Baskam Sayin Ergiin ARIK-
DAL, HBB Televizyonu'nda Sn. Dilek KAYA'
nin yonettigi ve Sn. Esra CEYHAN"in sundu-
gu "2'den 4'¢" isimli programm "Merak Et-
tikleriniz" kosesindeki canli yaymna devam
ediyor. Sn. Ergim ARIKDAL; her Sah gimii,
14.00-16.00 saatleri arasinda yayinlanmakta
olan bu programdaki késesinde her hafta bir
konu isliyor ve izleyicilerinden gelen telefon
ve fakslart cevaplhyor.

16 Ocak Sali giini; programin konusu “Elektrikli
ve Miknatisli insanlar*di. insan viicudunun meydana
getirmis oldugu elektriklenmeyi ve miknatislanmanin,
telekinetik olaylarin bir versiyonu oldugunu soéyleyen
Sn. Ergin ARIKDAL bu olaylara 6rnek teskil eden
birka¢ fotografi da, bir pano Uzerinde izleyicilere
gosterdi ve aciklamalar yapti. Bu fotograflarda, vicu-
da degdirilen nesnelerin (mum, sise, catal, bicak vb.)
sanki vicuda yapismis gibi dasmeden durabildigi
acikca goéraldyordu. Bitan bu fenomenlerin, tama-
men o insanin istek ve iradesiyle gerceklestigi, hatta
bazi insanlarin, ellerine aldiklari bir ampdla ayn
yéntemle yakabildikleri de sdylendi. Daha
sonra uzaysal iletisime sahip biri olan Uri
Geller'den s6z edildi ve programin son
boliminde aura konusuna da deginile-
rek, auranin renklerinden cok kisa olarak
bahsedildi.

23 Ocak Sah giinkii programda
“Batik Ulkeler Bir Séylence midir?* konu-
su islenmeye baslandi. Sn. Ergin ARIK-
DAL, Batik Ulkelerden Mu ve Atlantis
kitalarinin dinya haritalart Gzerindeki
yerlerini gostererek programa baslad.
GUnUmz medeniyetinin, bu kitalarin ta-
mamen batmasindan énce goc eden hal-
kin beraberinde goétirdigl kultarlerden
biytk olgide etkilenmis oldugunu belirt

BILYAY VAKFI
ekranlardan evinize konuk olmaya devam ediyor...

ti. Gerek Mu, gerekse Atlantis halkinin cok gelismis bir
teknolojiye ve medeniyete sahip oldugunu, ancak bu
gelisimin zamanla dengesizlik yaratmasi sonucunda
ahlaksal ¢okuntinin meydana geldigini anlatti. Bu
cokasan de baydk bir tufanla sona erdirildiginden s6z
etti. Konunun ¢ok derin ve 6nemli olmas! nedeniyle
bir hafta sonra islenmeye devam edilecedi belirtilerek
program kapatildi.

30 Ocak Sah giinii; programin konusu yine "At-
lantis ve Mu® idi. Bu balimde, Atlantisliler ve Mu'lular
hakkinda Eflatun ve Pluton'un da bilgiler aktarmaya
calistigi anlatilarak konuya girildi. Ginumaz tarihcile-
rinin artik eski eserlere yeni bir anlayisia yaklasma-
larin zamaninin geldigine deginildi. Canki Atlantis ve
Mu kitalar ve kaltirleriyle ilgili her tarli eserlerin
toplamimin 34.000 cilt olduguna dikkat ¢ekildi. Her
zaman oldugu gibi programa yine telefonla sorular so-
ruldu. Bunlardan bir tanesi, Atlantislilerin bilimleri ile
ilgiliydi, ayrica bu bilgilerin nasil elde edildigi merak
ediliyordu. Sn. Ergiin ARIKDAL; Atlantislilerin elektrigi
bildiklerini, kristal bilimine sahip olduklarini, glines
enerjisini, hatta gunGmuzde yeni yeni uygulama

alanina giren lazeri kullandiklarini anlatti ve bitin bu
bilgilerin inisiyasyon yoluyla ganimuze kadar ulastik-
larini soyledi. Programin son béliminde Atlantis irki-
nin 6zelliklerine de deginildi ve bu konunun haftaya
da devam etmesine karar verildi.

Sizler de her hafta sorularinizia HBB'deki bu programa katilabilirsiniz. Sorularnimiz ya da ilging
anilariniz varsa, her Sali saat 15.20'den itibaren HBB Televizyonunu, (0212) 281 14 58 veya (0212)

281 14 59 no'lu telefonlardan arayabilirsiniz, goriislerinizle bu programi zenginlestirebilirsiniz.
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Mademki iyiyi, dogruyu, giizeli biliyoruz, uygulayalim bildik-
lerimizi, Mademki varliksal ilkeleri, tannisal yasalart ogren-
dik, icimize sindirelim bunlan. Varligin birligi ve tekligi ilke-
since yetmis iki milleti, herkesi bir gozle gorelim.

ALNIZ MIY1Z?

OKSA...

Glinesi AKOL

GECENLERDE televizyonda cok gtizel bir
film izledim. Masal 6geleri tasiyan filmin cok an-
laml buldugum bildirisinin (mesajinin) bana di-
stindurduklerini sizinle de paylasmak istiyorum.

Once dzetle "Yalniz Adam" adindaki filmin
konusunu anlatayim. Bir kéyln zengin agasi; ben-
cil, yalmiz kendi gikarini diistinen, yasalari kendine
gére yuriten, acimasiz, baska insanlara verebile-
cegi aclar umurunda bile olmayan k&ta bir kisidir.
Goz koydugu glizel kiza sahip olabilme ugruna,
kizin sevdigi delikanliy1 yok yere suglayip, 6mur
boyu hapse attirir. Ancak kiz kendisiyle evlenme-
ye razi olursa, delikanhyr bagislayip 6zgurligine
kavusmasina izin verecektir. Buna bir ¢ézim du-
stinen koy halks, el ele verip agay! kendisinin 6ldU-
gune inandinirlar, hatta bir ilacla uyutup agay: go-
merler. Ada, uyanip ortalikta dolasmaya baslayin-
ca da ona hortlakmis gibi davranirlar. Bu arada
kéy halki, kétu kisilerin, yaptiklart yanhshklar: da-
zeltemedikleri strece kimsesiz ve evsiz, sonsuza
dek ortalikta dolasacagi konusundaki bir efsaneyi
(dogal olarak bu efsaneyi, karmik ytiklerimizi te-
mizlemeden bu Diinya Okulunu bitiremeyecegi-
miz 6gretisine baglayabiliriz) duymasini da sag-
larlar. Aganin, ruhunu kurtarip ébur diinyaya hu-
zurla gidebilmesi i¢in, yaptig: kotalikleri dizeltip
her seyinden vazge¢mekten baska umari kalma-
mistir. Béylece hapisteki delikanly: kurtarir, geng
kizla evlenmesini saglar, her seyini de kéylulere
bagislar. Bu arada, daha 6nce hi¢ tanimadigi iyilik
duygularinin, onu nastl mutlu ettigini gortr. So-
nunda da uyumasi icin verilen ilac yGziinden ger-

Yalmiz kendini disiinenin sonu yalmzhktr.

cekten 6lUp, cennete gider.

Filmin konusu 6zetle boyle. Bu bana, Ku-
ran'daki ayetlerde (*) yinelenen son pismanhgin
fayda vermeyecegi, 6lum korkusu yGzinden gi-
der ayak yapilacak davranisiann kisinin yanhsla-
rini bagislatmayacag) mealindeki ifadeleri anim-
satti. Evet, masal-filmde son anda yapilan iyilik-
ler, kisiyi kottltklerinden arindiriyor gerci ama
bize bunu, yasarken yapmak duser. Bencillikleri-
mizden, kibrimizden, mal-miilk hirsimizdan, ya-
sarken styrilmaya calismamiz gerekir. Clinki bun-
lara eslik eden kendimizi begenmisligimiz, baska-
larint hor gérmemiz, onlari incitmemiz bizim en
agir, en kalin kabuklarimizdir. Bu agirliklardan
kurtulmadan nasil hafifleyebilir, Birlesik insanlik
Gergegi'ne ulasarak éntmuizdeki blytk sicrama

(*) Taha, 134; Maminun, 99, 100; Kasas, 47; Lokman, 33; ozellikle de Enam, 158. ayetleri.
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icin nasil hiz alabiliriz? Kisiligimizdeki bu tortu-
yu, kiri pasi temizlemeden kutsallarin kutsali YU-
ce Isiga hangi yuzle bakabiliriz?

Mademki iyiyi, dogruyu, gtzeli biliyoruz,
uygulayalim bildiklerimizi. Mademki varliksal il-
keleri, tanrisal yasalari 6grendik, icimize sindire-
lim bunlari. Varhgin birligi ve tekligi ilkesince yet-
mis iki milleti, herkesi bir gozle gorelim, can kar-
desi bilelim. O zaman yalniz olmadigimizi anla-
riz. Varligin segme 6zguirlgu ve iradesi geregin-

ce kimseyi kinamayalim, benmerkezcilikten kur-
tulup herkese saygi duyalim, hor gérmeyelim.
Dayanisma ve yardimlasma yasasini uygulayip
herkese sevgiyle, elimizden gelenin en iyisini
sunmaya calisalim. Once kendimize, sonra herke-
se karsi icten ve diiriist olalim. Ancak boylelikle
bildiklerimiz, s6zde ya da kagit Gizerinde kalmaz,
en blytk gorevimiz olan tekamdil yolunda ken-
dimizi ve Rabbimizi bir an énce bulabiliriz. B

Ankarali Okuyucularimiza
UYURU

Ruhgulugun vazife ailesine yeni bir dernek daha katildi: RUHSAL KULTUR MERKEZI. Dernek asagida-
ki tarih ve adreste cumartesi glnleri periyodik konferanslarla hizmet vermeye basliyor. Bilyay Vakfi
Bagkani Sayin Ergin ARIKDAL'in genel sohbeti ile halka acilacak olan dernegin kuruculari: Esen Tu-
neri, ilker Tuneri, N.Hilya Yiksel, Yiksel Melek, Goksel Dagdelen, Cazibe Evirgen, Isil Yilmazyigit,
Aysin Ergil, Pinar Kaan, Ginden Ayaslioglu, Hakki Taskiran, Levent Altinok, Omer Camdal'dir.
Ruhsal Kiltir Merkezi'nin konferans programi, adresi ve krokisi asagida bilgilerinize sunulmustur.

Cumartesi Konferanslari (Saat: 14.00-16.00)
09 Mart Sohbet Toplantisi........... Ergiin ARIKDAL
16 Mart Spirittalizm Gergedi .......... ilker TUNERI
23 Mart Vicdan Nedir? ... ...Esen TUNERI
30 Mart Dusince Sekilleri ............... Esen TUNERI-

Hulya YUKSEL
ADRES: G.M.K. Bulvari, Dagdelen Kardesler Apt.
No: 92 Alt zemin Maltepe/ANKARA

MART 1996, 46

RKM

Gazi Mustafa Kemal Bulvan

Ickale Kog
Oteli Yurdu

yos |eje’

Fotograftakiler:
UST SIRA:
Hakki Taskiran,
Cazibe Evirgen,
Yuksel Melek,
Isil Yilmazyigit,
Levent Altinok,
Goksel Dagdelen,
Omer Camdal
ALT SIRA:
N.Hulya Yuksel
liker Ttineri,
Esen Tuneri,
Aysin Ergul
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KURESELLIK

Kitabin ad:
KURESELLIK
Yazan
Cengiz Cevre
Sayfa Adedi ve Baski Tarihi
96 SAYFA, 1995
Fiyati: 210.000 TL

RUH ve MADDE DERGISI * YAYINLARI

P.K.9 80072 Beyoglu - ISTANBUL

# NSANLARIN suurlarindaki ve
bilgi-birikimlerindeki genisle-
menin yansimasi olan kuresel-
ligi fark etmemek elde degil.
Cunki ayriliklarin, parcalanmis-
liklarin ve cogulluklarin iginde

bunalim Ustine bunalim tecribeleri edi-
nen insanoglu, artik buttnselligin ve tek-
lige dogru gidisin sancilarini yasiyor. Ve
her yénuyle, her olayiyla kuresellige yén-
lenmenin gizli glizelligini resmediyor. So-
nunda olacak olan da o zaten. Birlesik in-
sanlik Realitesi'nin olusum evrelerinden
tek tek geciyoruz. Tipki ginumuzdeki
evrelerden once nice evreler gecirdigimiz
gibi.

Sorumluluk sahibi ve sevgi dolu ol-
mak icin dogan yeni neslin icin icin his-
settigi, anti yorumlara ragmen uygula-
maya calistigi kareselligin énunde elbet-
te acilarla désenmis bir yol var. Ama yol
sonunda kizilca bir safagin dogusu bek-
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lentiden de 6te, ¢lnki kesin bir bilginin
oklari o yéne dogru akmakta.

"Kuresellik" kitabi o yolu agmaya
calisan nice sessiz eserlerden sadece bir
tanesi. Eserde varligin, dunyanin, toplu-
mun ve bilginin butnselligi ve kureselli-
gi hakkinda ¢ok tutarli ve dolu bilgiler
verilmektedir. Gegmisten getirilen kire-
sel esintilerin, kuresel kasirgalara nasil
donlstiga ve gelecekte kiresel deprem-
lere nasil yol agabilecegini anlatmakta-
dir.

"Kuresellik ihtiyaci, dinyanin bi-
tin olarak kendini ortaya koymasindan
kaynaklaniyor. Bizler de konuk olarak,
dinyanin kureselliginin gerceklesmesi
icin elimizden geleni yapabilmeliyiz. Son
devre insanhgi alansal birlikleri gelistire-
bilmelidir. Ruhsallik cadi, dinya insanhgi-
ni bekliyor. insanhigin da o caga girmesi
icin yeterli cabayi gostermesi bekleni-
yor." B



