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Sevugdlec Obuyucatar

Istek ve iradenin gerceklesmesi yollaruu agmak, ¢aba ve gayreti harekete gegt-
rerek ruhsal faaliyeti baslatmak igin dua gereklidir ve etkilidir. Kisaca ruhguluga
gbre dua, insarun kendi ¢aba ve gayretlerini ulasmak istedigi hedefe dogru hare-
kete hazw hale koymaya azmetmis olmak ve bu konuda yapilmast icap eden her
seyi yapmalk kararuu vermis bulunmak demektir. Dua, Tanrt yasalarna uymak,
Ilahi Irade'ye teslim olmalk demektir. Bunlarsiz dua etkisiz bir eylemdir Sozler de-
gil, iyi niyet, iyi istek ve iyi hareketler duarun esaswdir. Séylenen séziin-duarun
manasma en derin sekilde inmek, bu manayt 6ziimlemel, istegine biitiin varligt ile
baglanmak... Esas olan budur. Tanr'dan layic olmadigumza kanaat getirdigimiz
bir seyi istemek, sonugsuz kalw. Vicdarun kabul etmedigini Tann zaten kabul etrmi-
yor demektir.

KEMAL YOLCUSUnun, Rehber Ruh’'un, Ruh ve Kainat Mecmuast, 1953 Mayis
sayisnda yaymlanan DUA'suu sadelestirerek yararlarmiza sunuyorum:

EY TANRIM,

Hicbir vasitaya dayanmakswizin sana yénelme imkanuu bana ver, (ki)

¢ alemlerimi her firsatta gérebileyim!

Beni yaratman litfundur; bana verdigin bu kiymet eksilmesin, her an artsum!
Nurum séniip benligim kararmasn,

Imkanlarim daralmaswin (ve)

Tekamiil yollarunin tistiinde engeller kalmaswmn!

Beni yersiz ve degersiz duraklamalardan koru ve yanlis (yasam) planlart
dizenlemesinden esirge!

Anlayis, kavrayts ve alglama gtctimii ytikselt,

lim okcyanuslarinda icim yikanswn.

Liitfuna layik olabilmek ve bana bagisladigin kyymete degebilmek
mutlulugundan mahrum olmayayum.

Isimlendirmek ve seni diisiinmek cesaretinde bulundugum igin beni affet!
SONSUZLUGUN VE TEKAMULUN YARATICISI OLAN TANRIM,

Lituflarvun karsiigt yoktur!

Sana duydugum minnet sonsuzdur.

Her sey senin EMRINLE olur ve her sey sana nispetle HICTIR.

EY MUTLAK TANRIM,

Ben aczim yiiziinden sana bunlart séyliyyorum; gériigiim dar,

Ciinki yaratiklarvun Seni idraki, gtigleri nisbetindedir.

Mutlalchigunin mutlak olarak idraki mutlak olarak imicanszdir.

Her kemal, Sana nazaran eksiktir!

Her eksiklik, eger Senin uygun bulmanla meydana getirilmis ise, bu eksiklikler
gizli bir sonsuz tamlicla doludur.

Bu, senin kudret survun aki ermez bir noktast ve tanrisalliguun biytlkligidiir!
Haddimi asmaktan her an beni men et!

Senin buyiikligiin karsisinda higligimi idrakten mahrum kalmayaymm.

Iste, sonunda biitiin ruhumla susuyorum.

Hudutsuz kainatlarinda tekamiil etmeme imkan ve izin verdin; bunun diginda
senden istenebilecek ne olabilir ki?

Kusurlarumu (telafi icin beni) bagsla, iyi ve kétit diye vasylanduabilecegim
her hareketim, hatta biitiin varlgun ILAHI IRADEnin gerekleri i¢indedir.

Ben uyum sagladigum alemlerin kanun ve icaplaruun akisina buakdarak
senin bilytik diizenini gerceklestirmis bulunuyorum.

Selam ve Sevgiler
Ergiin ARIKDAL



KONFERANS OZETI k

UNUMUZDE gérdugi-
mdz kadanyla, modern gagin pra-
tik uygulamasinin yardakgiligini
yapan bilim, ne yazik ki, bu sifati
hak edecek duruma digmustdr.
Gunimuz bilimi teknolojik gelig-
mede harikalar yaratan bir sakla-
ban olmus durumdadir. Gergek
bilimin insani gok daha derinden,
cok daha degisik boyutlarda kav-
ramasi ve gergekten insani Gstiin
hale getirmesi gerekir; gergek bil-
gi bunu yapar. Eger "bilim" sézcii-
giinde "bilmek" ve "bilgi" anlamlari
gizliyse, o zaman bilgi insani bu
héle getirir. Bilim diye ortaya gik-
misg birtakim varsayimlar, insanla-
ri ne yazik ki bu modern uygarlik
igerisinde kesinlikle mutlu edecek
bir arag vazifesi gérmuyorlar. Bu
halleriyle gérecekleri de yok za-
ten. Gunki bir yigin sikayetlerimiz
var: Deniz, hava, kara kirliligi; rad-
yasyon, stres, bunalim, yeni yeni
hastaliklar vs.
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{LiM KENDINI
BILMEKTIR

Giiniimiiz bilimi teknolojik

harikalar yaratmakla insani

gelistirmiyor, sadece rahat yagatiyor.

Bilimin pratik uygulamalarini uygarlik zannedi-
yoruz. Oysa ger¢ek uygarlik,

insanin kendi iginde kurdugu uygarhktir. Bu ise
miktar ve ¢oklukla él¢iilemez.

BILIMIN PRATIK
UYGULAMALARI
UYGARLIK DEGILDIR

Tum bunlar iste o bilgi kav-
rami, bilginin o gok genis, her seyi
kusatan, kozmosla varligi birara-
ya getirebilecek tim képruleri ku-
ran, o glizel bilginin gélgesine si-
ginarak yapilan asildan uzak
zahiri gelisimden ibarettir. Bugin-
ki bilimin tamamen pratige yénel-
mig vaziyette, beger varliginin da-
ha da gok beserlesmesine hizmet
etmekten bagka bir igi yoktur.

Simdi, kime sorarsaniz so-
run, "modern uygarlik" dendigin-
de, hemen hatiriniza Ay'a yolla-
nan fiizeler, atom santralleri, bilgi-
sayarli ve uzaktan kumandali oto-
mobiller, gékdelenler vs. geliyor.
Yani gikarci bilimin pratik uygula-
malarini uygarlik zannediyoruz.
Bunlara sahip oldugumuz zaman
uygar oldugumuzu saniyoruz.

GERCEK UYGARLIK
ICTE KURULANDIR

En buylk hata bundadir.
Bunlarin hig biri uygarlik degildir.
Bunlar tali derecede ortaya ¢ik-
mig seylerdir. Aslinda biz "gergek
uygarhd” kaybetmis durumdayiz.
Milyonlarca insanin sikintisi bu
degil midir? "Gok bunaldik, ne ya-
pabiliriz?" demiyorlar mi? Demi-
yorlarsa bile, bunu gesitli sekiller-
de ifade etmiyorlar mi?

Bu problem bu gekilde hal-
ledilmez. Yani bu bloklar arasi so-
guk harplerin, sicak harplerin or-
tadan kalkmasiyla, midelerin en
ideal yiyeceklerle dolduruimasiy-
la, insanlarin teknolojik olanaklara
bogulmalariyla bu problemin ¢é-
zUmi mumkin degildir.

Insanlar bu gekilde kendile-
rini sadece uygar zannederler.
Ama uyur gezer héaldedir de uyu-
dugunun bile farkinda degildir.

Sarhosun kendisini gesitli tiplerde
sanmasi gibi... Bu bir sarhos riya-
sidir. Diyeceksiniz, "Simdi ne ola-
cak? Bu kadar laftan sonra bir
Sneri getirmeyecek misiniz?" Ha-
yir getirmiyoruz. Yapilacak sey
asirlardan beri bilinmeyen bir sey
degildir: Burada saglikh, vicdanh,
serefli kalmak mucadelesi veriyo-
ruz. Bunu hisseden, sezen, kavra-
yan, kendini sorumlu géren ve gu-
clntn sinirni bilen her insan sag-
likli, serefli, vicdanli kalma muca-
delesi vermeye devam edecektir.
Bagkaca bir garesi yoktur bu igin.
Kendisi Gzerindeki her tir degisik
baskiya karsgi da gégus gerebile-
cek kadar kahraman yurekli olma-
si gerekir. Gergek kahramanlk
silah altinda olmaz. Falanca kut-
sal mabedin mensubu olmakla da

Gergek ilim, ""kendin bilmek''tir. Bugiinkii teknolojik uygarlik
insani kendinden uzaklagtirmaktan baska ne ige yaradi ki!

olmaz. Kahramanlik burada, simdi
kendi igimizde, kendi kendimize
karg! olmasi gerekir. Bu zamanda
saghkli, serefli, vicdanh kalma mu-
cadelesi verebilmek buylk bir
kahramanliktir. O zaman, her kisi
kendi bagina kendi destanini yaz-
mak zorundadir. Zaten devir, bu
devirdir. Baskalarinin destanini
okuyarak, bagkalarinin 6giitle-
rini ezberleyerek yasama devri
coktan bitmistir.

DAYANISMA OLMADAN
MUTLU OLAMAYIZ

Bunu yapamadiklan igin
insanlar mutsuzdur gogu kez. So-
kaklarda, sinema ve tiyatrolarda
ve hatta her zaman TV'de insan-
lara mutluluk regetesi sunan yazi-

lar, sézler, resimler, hikayeler var.
Herkes birtakim varsayimlardan
hareket etmek suretiyle, ama "Ne-
den mutlu olmak gerekir?" soru-
suna cevap vermeden yasayip
gitmektedir. Mutlu olmak gerekir,
hatta bu idealimizdir. Ama neden
mutlu olmak, bizim igin ulagiimasi
gereken bir idealdir? Yaklagik bir
buguk asirdan beri mutlu olmak
slogani her tarafta strekli bir gekil-
de devam etmektedir. Ondan 6n-
ce insanlar béyle bir sey dugin-
mezlerdi, ¢inki mutluydular. Glin-
ki buyuk bir begeri dayanigma var-
di. Simdiki gibi, gayri ciddi bir ge-
kilde degil, parsellenmisg bir sekil-
de degil, kimileri kimilerine yardim
eder sekilde degil. Herkeste birbi-
rine kargi dolayl ya da dolaysiz bir
dayanigma hali vardir...

Dayanigma g¢ok énemli bir
faktordir. Daha gok eskiden ol-
mak Uzere kdy yasaminda "ime-
ce" denen bir dayanigma ve yar-
dimlagma vardir. Bu, kdye ait or-
taklasa islerin dayanigma igerisin-
de yapilmasi demektir. Bu imece
caligmasindan, hakli olarak, bu-
yuk bir 6vguyle s6z edebilirdi.
Kentlerde tikkenmig bulunan tim
bu guzel seyler hala gekirdek
halinde de olsa kéylerde sirlyor-
sa, bu glzel bir seydir.

Insanlarda dayanigma fikri
hemen hemen tamamen ortadan
kalkmistir. Insanlar iki kolay yolu
tercih etmiglerdir: Birincisi egoist
olmak, ikincisi aggozlli olmak.
Bunlar en kolay ve her zaman cil
civil faaliyette olan iki unsur, iki
ruh héli. Kanmak, doymak bilme-
yen dibi delik kuyular. Dinyanin
higbir déneminde egoistlik ve ag-
gozluluk buglinkt kadar kontrol-
siz olmamistir. Insanlar tama-
men toprak insani, yerel insan,
yassilmis, diizlesmis, adeta kagit-
lagmis insandir. Manevi bir irtifa,
ruhani bir ylkseklik ve yucelik kal-
mamistir. Maddesel élgiler igeri-
sinde, gokluk igerisinde kaybolup
gitmisgtir.

RUH ve MADDE 3






