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_ Seugile Obayucalar s smmon

Ruhc¢ulugun insanliga ilettigi, daha dogrusu hakiki gerceklik olarak tek-
rar tekrar belirterek én plana aldigt “Tekamiil etmek” stireci, varbgwn var ol-
ma miicadelesinin tek sebebidir.

Insani yapt altinda, kozmik yasalara ve ilahi maksadin dokundugu var-
lik planinda ruhun gésterdigi gayret tek bir istikamette sonuc vermektedir:
Varligwn fizik kainatlar tizerindeki hakimiyet derecesini artiran kudrete sahip
olmal... Kisaca telkcamiil etmeltir.

Bu dyle bir gayret ve suurlanma stireci ve éyle bir kudret sahibi olmalk-
tir ki, sonuclan varligr varlik hiyerarsisi icinde sonsuza dogru yiikselip giden
ruhsal organizasyonlara, ruhsal idari sorumluluklar ve Ilahi Muradin ger-
ceklesmesinde vazifeli mitessir, tam irade ve istek kudretine sahip (tam tan-
r suretinde) olmaya gétiiriir. Meleki cevhere sahip olanlann anlayamayip
Rab’bin bildigi akibetin ne oldugunu tekrar séyleyelim: Rabbin halifesi ol-
malkctir, kudretli tekcamiildiir.

Nedir Rabbin halifesi olmalk? Tekamiil sonucu Rab’bin yénetim ve dene-
tim plaruna dahil olarak titmlenmis vazife suurunun icinde erimelktir. Ruhsal
Yasalann kendisi olmalctir.

Bir varlie organizasyonunun tekamiilit bir iist organizasyonun tekamii-
liinit dogurur. Alttaki ytikseltmedikce {istteki yiikselemez. Usttekinin gayreti
alttakinin gelismesi ve yerine yetismesi icindir. Béylece ruhsal idare fizik ida-
reye, fizik idare ruhsal idareye karsiliklt olarak muhtactir. Iste bu sebepten
telkkamiil adina ve tekamiil icin yapulan miicadelenin adina “cihad’t ekber”
denmistir. Kisaca cant ile bedeni diri tutan ruhun asil isi her hal ve durumda
suurlu olarak vazifesini eksiksiz yerine getirmelktir. En tabii bir sekil ve aks
icinde her varlik kendi gelisimi icin en uygun ve en gerekli olan tatbikatlar
yaparal tekamiil vazifesini yerine getirirse -ki zaten sonunda istenen oluyor-
tepesi kapanmayan ilahi hiyerarsi kademelerindeki hak ettigi yeri ve gorevi
alir. Bu yerin eski sahibi bir tist kademenin rabbi olur.

Ruhsal Varlik Planlarn mekanik, hisst ve zeki varlik planlan -beseriyet-
ile. onlann tekamiilit icin cok yakwindan ilgilidir. Ruhsal Varlik Planlar insan-
lara acic ve gizli olarale stirekli yardum, irsad ve bilgi kapilarin actk tutar. Bii-
tin égretilerin temeli Ruhsal Varlie Planlartmin verdikleri Tebligat'a dayanur.

Ruhsal Varlic Planlan, Tebligat ve Telkkamiil bir biittindiir. Varligin surt
buradadur.

Selam ve Sevgiler




KONFERANS OZETi k@d/l fe_ Ergiin ARIKDAL

HARKA

ARIKA

¢ocuklar,

bilinen Us-

tunlakleri-

ni iki ana
kaynaktan almaktadirlar: Be-
yinlerinin daha fazla bir yuz-
desinin devrede olmasi ve eski
hayatlardan aktarilan bilgiler.
Beynimizin daha fazla bir ylz-
desinin devrede olmasini biz
kendimiz ayarlayamiyoruz.
Yani bu, insanlarin elinde olan
bir husus degildir. Genetik ka-
nunlar, Mekanik idare Siste-
mi‘ne bagli olmak tzere bunu
kendiliginden ayarlar. Yani bu
bizim suurlu faaliyetlerimizle,
irademizle, ana baba olarak
gocugumuzun Uzerine fazla
dusmekle, yetistirmekle ola-
cak is degildir. Benzer sekilde,
“..iste dedesi de soyledir,
uzak akrabasi ressamdir, dayi-
st da fizikgidir de, iste bu ¢o-
cuk da harika bir fizik¢i ola-
caktir...” gibi bir akil yurtme-
ye de gerek yoktur. Bu, tama-
men genetik bir gelismeden
ibarettir. Yani, beyinle alakali,
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stk gorulmeyen, biraz da olsa
“olaganustultk” gosteren her
tarlt vasif Mekanik idare Sis-
temi'ne baghdir.

MEKANIK IDARE
MEKANIZMASI

Mekanik idare Sistemi,
tum fiziksel planla ilgili olan
(ister tas pargasi, ister vicut
gibi yuksek bir organizma ol-
sun) her sey bu sisteme bagli-
dir. Bu sistem insan tekamu-
layle ilgili fiziksel planlar du-
zenler. Bu planlardan bir ta-
nesi, 6rnegdin bedenlerimiz ve-
ya yasadigimiz yerylzi, deniz-
ler, bitkilerin durumu vs. tim
ekolojik sistem Mekanik Idare
Sistemi'nin yonetimi altinda-
dir; dzenler ve idare eder.

iste bununla iliskili ola-
rak insanlarin beyinlerinin de
(bir elektronik devreye benze-
tirsek) daha fazla devreye gir-
mis olan birtakim yénleri bu-
lunabilir. Boylece de Mekanik
idare Sistemi'yle ilgili birtakim
problemlerin ¢6zimuinde Us-

tinlik go6sterebilir. Zaten
“harika ¢ocuk” dedigimiz in-
san nedir ki? Ne yapiyor bu
harika cocuk? Uc bucuk yasin-
da piyano caliyor. Yani ytksek
seviyeli bir mekanizasyon ola-
ylI. Baska ne yapiyor? Yedi ya-
sina geldigi zaman, Picasso’yu
imrendirecek kadar resim ya-
piyor. Ayni sekilde Mekanik
idare’ye bagh olmak Gzere in-
sanin mekanik sistemiyle ilgili
bir olay meydana geliyor. ister
siir yazsin, isterse fevkalade
teorik bir fizikci olsun... Beyni
ile ilgili ve dunya bilimiyle
yaptigi tum isler hep buna gi-
rer. Burada bir harikalk yok-
tur. Harika olan, zaten insanin
kendisidir. Disaridan harika
aramaya gerek yoktur. Nadir
olarak gorebildigimiz seyler
bizim icin harika oluyor. Ama
bunlari ¢ogaltirsaniz, tim bu
niteliklerde olan insanlar bi-
raraya getirirseniz, onlar ken-
di aralarinda birbirlerine “Us-
tun” derler mi?

Amerika’da bunun bir
ornegi var. Massachusets Uni-
versitesinde 6zel bir laboratu-



ar halinde ytz do-
numlik bir arazi
tizerine kurulmus.

ABD’de ne
kadar UGstin zekah
¢ocuk ve delikanli
varsa, hepsini oraya
toplamislar. Bunlar
gorinusleri gayet
normal ¢ocuklar. Yi-
yorlar, iciyorlar,
muzik dinliyorlar,
kendi aralarinda
oynuyorlar. Fakat
hepsinde gercekten
zeka fazlalig: var.
Zeka fiskiran insan
yavrulari bunlar ve
hepsi birarada. On-
lar birbirlerini, “sen
harika  g¢ocuksun,
sen zeki agabey-
sin..."gdérmuyorlar.
Hatta bir tehlike
dogmus: Bunlar bir
klan haline gelmis-
ler ve disarida yasa-
yamaz olmuslar. Et-
raflarinda kendileri
gibi insanlar arar
olmuslar.

Simdi ne olu-
yor? Disarisi onlar
icin  "harikulade”
oluyor. Daha dog-
rusu, fevkalade sira-
dan bir hayat olu-
yor. Yani bunlar,
goruse gore, bakis acisina go-
re degisen konulardir aslinda.
Harika diye bir sey yoktur.

GECMIS HAYAT
BILGILERI

Tekrardogus da oyledir.
Bazi varliklar ge¢mis hayatlara
ait bilgi ve deneyimlerini gene
insanlara bir kiyas, bir gérgd,
bir bilgi olsun diye, dstnce si-
nirlarini biraz daha genislet-
melerini tesvik etmek Uzere

Gecmis yasam bilgilerini ortaya dokse, cok sasirirsimz.

yetenek ve bilgilerinin (%60-
70’ini) dogarlarken dagarcik-
larinda beraber getirirler. Ve
bakarsiniz tg¢ bucuk yasinda
baslar Mozart'tan calmaya.
Daha evvel zaten caliyordu.
Onun icin 6grenmek diye bir
sey yok. O ogrenmis olarak
dogmus. Dolayisiyla burada
materyalist psikolojiyle taban
tabana zit bir durumdayz.
Biz, psikoloji kitaplarinda yaz-
digr gibi, dumdtz bir tahta
olarak dogmuyoruz yerylzi-
ne. Burada higbir sey olmuyor.
Sahsiyetimiz yerytiztindeki de-

neyimlerle, izlenim-
lerle tesekkul edi-
yor degil. Zaten in-
san dunyaya bir
sahsiyete sahip ola-

rak gelir. ikinci,
Ugtnct belki de el-
linci, yuzincd,

“n"inci tecribe ola-
rak geliyoruz din-
yaya, dinyalara. Bu
gecmis hayat bilgisi
aslinda hepimizde
var. Ama bazilarin-
da daha belirgin
olarak ortada; bir
kiyas, bir érnek ol-
sun diye... insanlar
distnce sinirlarini
biraz daha zorlasin-
lar diye, kisir halle-
rinin disina biraz
daha c¢ikabilsinler
diye. Eski hayatla-
rinda elde ettigi bil-
gileri bu hayatinda
acik secik hatirla-
yanlar da bunun su-
uruna acik secik
olarak sahip degil-
dir. Cok ¢ok azi,
belki de milyonda
bir kisi, asag! yukari
kendi yetenekleri-
nin, marifetinin, bil-
gisinin neye dayan-
digini hatirlayarak
gelebilir. Der ki,
“Ben falan zamanda su su isle-
ri yapmistim, bu mahareti ora-
da almistim. Simdi gordugu-
nUz gibi, hi¢cbir hocaya vs. ihti-
yaam olmadan bunu becere-
biliyorum. Bunun nedeni bu-
dur...” Literatlrde bunun or-
nekleri vardir.

COCUGU BIR
RUHSAL VARLIK
YONLENDIREBILIR

Bu "harika ¢ocuk” feno-
menine bir G¢linct hususu ek-
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lememizde yarar
var. S6z konusu ha-
rika cocuklar genel-
likle bir tar tekinsiz
varhklardir. Tekin-
sizlik olaylarinda bi-
linen fizik yasalarin,
psikolojik tepkilerin
disinda  birtakim
olaylar olusur. Bun-
lari normal insan
ruhiyatiyla, normal
fizik, kimya, biyolo-
jik, meteorolojik vs.
ile acgiklayamayiz.
Kendi bilgimize
bagl kaldigimiz su-
rece, belli bir ac-
dan agiklamak zo-
runda kaldigimiz
stirece bu olaylara
akil erdirmemize olanak yok-
tur. Bunun iki nedeni bulunu-
yor. Oradaki o olaylara sebep
olan ya harika cocuk ya da te-
kinsiz ev vakasinda oldugu gi-
bi bir ruhsal varlik mtdahalesi
vardir. Bir ruhsal varlik o gocu-
gu belli bir tekamil yéninde
yetistirmek ve baskalarina bil-
gi vermek bakimindan yon-
lendirir. Yani t¢ buguk yasin-
daki bir cocugun otomatik fa-
aliyeti, suuralti faaliyeti bir
bedensiz varlik tarafindan
tanzim edilir ve yonlendirilir.
Goériinmeden, hissedilmeden,
tezahtrati olmadan. Bu bir
spirit aciklamadir. Boylece
karsinizdaki gercekten de ha-
rikuldde bir adamdir. Ama
onun arkasinda bir baskasi
vardir. Fakat o is higcbir zaman
yapilmasi gereken olayin di-
sinda bir fazlalik gdstermez.
Sunu belirtmek istiyorum: Bu
coC n harikalik hali ne du-
rumda? Neye ornek olacakti?

Bize ibret olsun diye ge¢mis yasamlarmm hatirlyorlar.

lar mi1 yazacakti? Koskoca in-
sanlar 10-12 yil okulda oku-
yorlar da yine kolay kolay bas
edemiyorlar. Burada muhak-
kak ki, ne olursa olsun (her
seyde var ama, burada 6zellik-
le bu sekildeki fevkaladelikle-
rin arkasinda) bir ruhsal hima-
yeyi, bir ruhsal yonlendirmeyi
muhakkak g6z 6nine almak
gerekir. Bu, gayet yuksek bir
seviyededir. Burada obsesyo-
nel karakterde hicbir sey du-
siinemezsiniz. Nefsani hicbir
sey yoktur. Sadece o konunun
islenmesi s6z konusudur.

BiR UST SISTEMIN
YASALARI
KULLANILIYOR
OLABILIR

Baska bir 6zellik de su-
dur: Bazen vazifeyle gelmis
olanlar harig, vazifeli olmadig
halde, gene gorgu ve tecriibe
icin, suurlarin biraz olsun ay-
dinlanabilmesi icin; belli peri-
yotlar icerisinde bazi insanlar
farkinda olmadan, bizim kul-

landigimiz kanunla-
rin disinda ve Us-
tinde baska kanun-
lara tabi olarak var-
ligini strdiren sis-
temlere ait birtakim
gugleri farkinda ol-
madan kullanabil-
mektedirler.

Bunun en
modern &rneklerin-
den bir tanesi Uri
Geller'dir. Uri Geller
ayni zamanda psisik
stujedir. Ayrica ken-
dine gére medyom-
lugu da vardir. Ken-
di irade ve istegine
bagl olmadan bas-
ka bir sisteme ait
yasalari kullanmaktadir. O ya-
salari kullandigi zaman, baska
bir yerin yasasini burada kul-
landigi zaman, burada mey-
dana getirdigi is mucize kabi-
linden harikulade bir is olmak-
tadir. Elbette ki acz icerisinde
kalirsiniz, ciinki agiklayabile-
cek durumunuz yoktur. Ora-
nin yasalarini bilmiyorsunuz
ki. Ama o yasalar bazen bura-
ya yansiyor. Yansidigi zaman,
burada olaylar meydana geli-
yor. Bunu bilerek kullananlar
tarihte cikmistir. Genellikle
buyuk kutlelerin evrimlerini
yoénlendirmek icin kendilerine
tebligat verilen resul dedigi-
miz varliklarin isleri bu “muci-
ze” turGne girer. Onlar bunu
kendiliklerinden yapmamislar-
dir; onlarin arkasinda bulunan
ruhsal bir sisteme ait yasalari
bir zaman i¢in ve bir ibret icin,
asagi indirmek suretiyle asagi-
da harikalar meydana getir-
mislerdir. Yani mucize dedigi-
miz olay bir st kanunun ken-
dine ait olmayan bir mekanda
tezahuriyle gerceklesmekte-
dir. m




Nedensellik Ilkesi

Karsisinda Goérgii ve
Deneyimin Rolii

Dr. Bedri RUHSELMAN

IZ her seyin sebebini bilmi-

yoruz. Bu da kuskusuz, do-

ga yasalari hakkindaki goér-

gl ve deneyim eksikligimi-

zin bir sonucudur. “Teka-
mul ilerledikge, varliklarin yikselme yolundaki
ylriyuslerinin temposu da o oranda hizlana-
caktir.” séztnlin anlamini, bu nokta Gzerinde
durarak aramak gerekir.

insanlar tekamil ettikce, onlarin gérgl
ve deneyimleri artar. Bu artis ruhta birtakim iz-
lenimlerin derinlesmesini gerektirir. Bu izlenim-
ler de, ruhun bilgi dagaragina eklenmis birer
iceriktir. Bu icerik, yani bilgi yika arttikca idrak
genisler, idrak genisledikce de insanlarin ne-
densellik ilkesini daha iyi anlamalari ve yuri-
duikleri tekamul yollarini daha aydin ve daha
acik olarak gérmeleri mumkun olur. Ozellikle
ilahi irade Yasalari'ndan ne kadar cok faydalan-
diklarint idrak etmeleri kolaylasir. Birbirine
bagli olan bu hallerin sonucu olarak da insanla-
rin tekamul yolundaki ytrtyuslerinin temposu
hizlanir.

Yuradagu yolu gérerek giden bir insan,
g6zl kapali, hicbir sey gérmeden yuriyen bas-
ka bir insandan kuskusuz ki daha hizli ilerler ve
hedefine daha buiytk bir gtven duyarak ulasir.
Demek ki, tekamiille artan bilgi, ayni zamanda
tekamilin gtizel bir araci olur.

Nedensellik ilkesini unutup, yasam icinde
gecen her olay); suursuz ve amacsiz olarak, ha-
reketlerin rastlasarak carpismalarindan dogan
sonuclarla agiklamaya kalkisan insan zavalli ve
bilgisiz bir kisidir. O, bu isteki bilgisini arttirin-
caya kadar, oldukca uzun, sonucu bilinmeyen,
yonu belirsiz yorucu ve tGzlca yollarin, gézu ka-
pal ve saskin yolculugunu yapacaktir. Bu yolcu-
lugu sirasinda o, ¢evresinde gecen olaylarin ne-

Kaderler bityiik bir nedensellik ilkesinin
kapsamu icinde akar gider.

reden ¢ikip nerelerde battigini géremez ki;
kendisine bu yolculugu sirasinda hiz kazandira-
cak olan araclari, yani nedensellik ilkesinin isle-
yisiyle sonuglanan doga yasalarini kavrayip, on-
lardan yararlanmanin carelerini bulabilsin. O
varlik; butlin yasami boyunca, nereden gelip
nereye gidecegini idrak edemeyen bir koyu-
nunkine yakin duygu ve idrak safligi ve boslugu
icinde, kendisini cesitli ctkmazlara, hatta tehli-
keli ugurumlara iten dis kuvvetlerin ¢ekici ya da
korkutucu etkilerine buttnuyle pasif olarak bi-
rakmis bir avaredir. Boyle bir yarayts gortnar-
de ne kadar gtvenli ve sakin goruntirse gortn-
stun; hem cok yavastir, hem de hedefe gidecek
yolu ¢ok uzatacaktir.

O hélde her akilli insanin boyle zor ve @)
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uzun hayat yollarina dismekten korunmasini
saglayici imkanlarin basinda bulunan nedensel-
lik ilkesi hakkindaki derin géruslerini arttirmak
ve bilgisini ¢ogaltmak ¢abasindan onun bir an
bile geri kalmamaya calisacagina inanmamiz
gerekir. Bu konuyla ilgili bayik dostum Kad-
ri'nin, insanlara sanki bir hayat kural olabile-
cek degerdeki 6gretici ve 6rnek verici bir tebli-
gini yaziyorum.

Kadri : 8 Mart 1949

“Hayatta karsilasilan olaylar, birer zorun-
lulugun sonucudur. Her iste kesinlikle bir sebep
aramak gerekir. Bu sebebin aranmasi, esas! et-
kilememekle beraber, siz ona gerekli kuvveti
vermek zorunda oldugunuzu hissedip, bir emek
harcayarak bu isi yuritmeniz gerek.

Insanlar basi bos, yalniz basina bir yerde
bulunduklari zaman cevrelerine bakinarak hic-
bir sey disinmeden bir yon izlerler ve ylrime-
ye baslarlar. O yolda saatlerce ydrtdikten son-
ra karstlarina, yillardan beri gérmedikleri bir ar-
kadaslari cikar. Iste bu yola sapmak ve dustn-
meden yurimds olmak, o arkadas ile temast ha-
zirlayici bir 6n harekettir. Bu sebebi gérip du-
sunen insan, karsilasacag: baska olgulari daha
duzenli izleyebilir.

Buyuk ormanlarda, karanlik gecelerde
yolunu sasirmis olan kimse ne bir yildiz, ne bir
iz bulamayip, oradan vahsi hayvanlar tarafin-
dan parcalanmak ve dlmek tehlikesiyle karsila-
sir. Bunlar, hicbir dmidin kalmadigi zamanda
anlamsiz gibi yaptiklari bir yaraydsle kurtulus
yolunu bulmus ve hayatlarini kurtarmislardir.
Onlarin bu yolu buluslari ne bir sanstir ne de
rastlant..”

Kadri'nin buraya kadar olan sozleri spat-
yomdan bizi aydinlatici tebligler veren butin
oteki ruh dostlarimizin her an tekrarlayip dur-
duklar bir gercektir. Yani bu sozler bilgileri ek-
sik olanlar icin sebepsiz ve amacgsiz goériinen
olaylarnin gercekte boyle olmayip, bir evren du-
zeninin icinde planl bir sira ile meydana geldigi-
ni gostermektedir. Tebligin bundan sonraki bo-
lGmleri de bu olaylarin nedenlerine deginmek-
tedir:

“Burada ormanda yolunu kaybedenin
erismek zorunda kaldig: bircok hedeflerin var
olusu ve kendini kurtarmak icin azimli caba
gostermis bulunmasi esasi s6z konusudur. Istek
ile azim birlesir ve belirlenen yol tizerinde de
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bulunursa basarili olmamak icin ortada hicbir
neden kalmaz.”

Ozellikle bu son cimleler (izerine okuyu-

culanimin dikkatlerini gekmek isterim. Daha én-
ce Uzerinde durdugumuz bir konuya burada
Kadri de deginiyor. Yani sunu belirtiyor ki, bir
gikmazdan kurtulmak, bir arinma ve tekamul
yolunda ilerlemek icin dnce gaba ve irade gos-
termek gerekir, sonra o yolda insani yGrGtecek
ve selamete kavusturacak doga yasalarindan
yararlanabilecek yetenegi insanin tasimasi, yani
yukarida Kadri'nin dedigi gibi belirlenen yol
zerinde bulunmak sarttir. Fakat bunun icin de
butun bu hareketlerin nedenlerinin bulunmasi
gerekecegini bilmek ve o nedenleri belirlemek
kuskusuz goérga ve deneyim ile kolaylasir.
. nsanin basina gelip catan olayla-
rin ¢ogu zaman nedenlerini, yine
o insanin daha énce bilerek ya da
bilmeyerek kendisinde beslemis
oldugu bazi siddetli ve candan is-
tekler olusturur. Fakat bazen is, bundan daha
gerilere giderek, gecmis hayatlara kadar dayanir
ve bize bugiin hos gériilmeyen olaylarin sebep-
lerini 6nceki hayatlarimizda yine kendi irademiz-
le gecirmis oldugumuz iyi ya da kot olaylar
olusturabilir. Ornegin, bir insan bir an icin bir
parmaginin eksilmesini isteyebilir ve hatta bil-
meden boyle bir istekte bulunabilir. Bu durum
onun buginkd kaprisli bir arzusu ya da anla-
msiz bir dustncesi degildir. Gecmis bir hayatin,
gecmis herhangi bir olay, birtakim ilahi irade
Yasalarinin gerekleriyle bugtn belki ilintisiz ve
yersiz gértinen bu isteyisi zorunlu kilmis olabi-
lir. iste bu isteyis kendisinin uyum sagladig: do-
ga yasalarindan bazilarinin gereklerine dayana-
rak giniin birinde gerceklesme imkanina ulagir.
O zaman, o adamin parmagi gorunuste hicbir
amaca dayanmayan, 6nemsiz bir nedenin etki-
si altinda ya kesilir, ya kopar ya da hastalanip
6lur. Burada yakin bir dostumun iznini alarak
kendisinin basindan gecmis olan boyle bir olay
arz edecegim:

Dostum M... henliz 16 yasinda genc bir
cocukken ara sira acayip bir sabit fikrin etkisine
kapildigini hissediyordu. Bu etki altinda, sapa-
saglam olan sol kolunu sanki hastalanmis ya da
kirilmis gibi sargilarla sarip boynuna asar ve dy-
le gezerdi. Gérenler, kendisinin boyle bir seye




heves ettigini ve 6zendigini sanirlardi. Gercekte
o bu kolunun kendisine sanki yabanci oldugu
izlenimini tasir ve ara sira iki elini karsilastira-
rak, sol elinin sag eline uymadigini ve seklinin
daha gtizel oldugunu gérurdd. Bir gin yolda
giderken, arkadaslarinin bayuk bir incir agacina
¢ikarak incir toplamakta olduklarini goérdu ve
kendisi de ayni agaca tirmandi. Agacin yuksek
dallarindan birindeki meyveleri koparirken, o
dal kirildi ve kendisi o dalla beraber buytik bir
yukseklikten asagi yuvarlandi. Sol eli parcalan-
misti, fakat is bununla da kalmayarak hastane-
de yapilan butun tedaviye karsin, o gin ayni
yerde bir kangren basladi ve bir gecede butun
kolu saran bu hastalik ytzinden sol kolunu
kestiler.

Bu olayi siradan bir telkin kurami ile agik-
lamaya imkan yoktur. Bu olayda ¢ok dnceden
gecmis sebeplere dayanan birtakim olaylar bir-
biri ardi sira siralanmis ve gtiniin birinde bu so-
nucu dogurmustur. Bunu gunlik hayatla ya da
butin bir hayatin olaylariyla agiklamak da
mumkun degildir. Aslinda ezelden ebede dog-
ru akip giden hayat selinin boyle kigucuk bir
pargasini ele alarak, onunla nedensellik ilkesi
gibi buyuk bir konuyu agiklamaya kalkismak da
dogru olmaz.

edensellik ilkesi hakkin-

daki gorGs ve idrakimizi

genisletmek icin hayatin

her asamasina ait olaylar

ayri ayri incelemek ve on-
larin aralarindaki iliskileri arastirmak ve gele-
cekte o olaylarin dogabilecek sonuglarini da-
sinmek ve izlemek ¢ok yararli bir arastirma
yontemi olur. Béylece olaylarin sebep ve sonug-
lari hakkinda esasli bir idrake sahip olmak im-
kani elde edilir. Goztine batacak kadar kendisi-
ne yaklasan her olayl, adam sende isin mi yok,
nene gerek, deyip gecmek aliskanliginda bulu-
nan insanlarin nedensellik ilkesi hakkinda ve
onun kendi yasamlarindaki uygulamalari ile il-
gili hicbir bilgiye ve gercege ulasamayacaklari
ve her gelismeyi rastlantiyla analize ve acikla-
maya kalkisarak dévunup duracaklari cok do-
galdir ve bilgisizlik sonucu bu durumu yasarlar.
Akilli insan, evrende birbirini izleyip giden olay-
lar karsisinda, higcbir zaman adam sende’cilikle
bagdasamaz. Boyle hareket edenler, rastlanti
ve sanssizlik hikayelerini dillerine dolayip bos

zaman harcayarak; yeniden gelecek sanssizlik-
larini kendi ihmalcilikleri ve hareketsizlikleri yG-
ziinden hazirlamaktansa, bir an énce ise basla-
yip, karsilastiklari felaketlerin giderilmesi care-
lerini arastirmayi kuskusuz faaliyetlerinin 6n
planina alirlar. Bu da onlarin gelismelerini hiz-
landirici bir hareket olur. Gorullyor ki, is, yine
goérgu ve deneyimden elde edilen bir idrake da-
yanmaktadir. Idrak, gérgu ve deneyim oranin-
da genisler; dustnce, eylem ve iyi niyet ise, id-
rak oraninda dogru yolda gergeklesir. Tekamul
de, iyi niyete dayanan eylem ve dustnce ile hiz-
lanir. Bunlar hakikattir.

Spatyomdan biiytk dostum Kadri'nin bu
konuda cok degerli bir tebligini zevkle aktari-
yorum:

KADRI: 30 Temmuz 1947

“Ne zaman bir citkmaza rastlar da bunun
anlam ve sebebini bulamazsaniz, bunun adina
siz kader dersiniz. Onun belki aciklanacak se-
bepleri vardir. Belki kader ya da sizin el emegi-
nizin Granaddr. Bu bir yoldur ki, bazilarina ka-
ranhk, bazilarina alaca aydinlik, bazilarina gtin-
lak gunesliktir.

Geri déntlmez bir yénin icinde yuvarla-
nan bir varligin, her an karsilasmak zorunda ol-
dugu engellerin adi kaderdir. Bunlarin cizilmis
bir cercevesi oldugunu, her hareketin kesinlikle
bir yansimasinin burada var oldugunu bilmek
ve anlamak da bazilari icin kaderdir.”

Buradaki derin anlamlar séyle anlamak
mumkanddr:

Kaderler biiyiik bir nedensellik ilkesinin
kapsami iginde akar gider. insanlar da idraklerini
bu kapsam icinde gelistirdikleri oranda, kaderin
derin anlamini ve kader saydiklan olaylarin bii-
yiuk nedenlerini yavas yavas anlamaya ya da
duymaya baslarlar. Béyle olmakla beraber, ne-
densellik ilkesinin buttn halkalarini kimse ¢6ze-
memistir ve cdzemeyecektir. Bu, ilahi bir konu-
dur.

Her olayin bir hazirlayicisi ve devam eden
bir sonucu vardir. Yani her olaydan énce gelen
ve onu hazirlayan bir baska olay oldugu gibi,
her olayin da hazirladig! ve onu izleyen baska
bir olay vardir, Bitln bu énceki ve sonraki olay-
lar, birbirine kenetlenmistir. Fakat Kadri'nin de
yukarida dedigi gibi, insanlarin bu kenetlenme-
yi gérebilmeleri icin, idraklerini ve bilgilerini ol-
dukca genisletmis olmalari gerekir. L) 2

(Devam Edecek)
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EGiTiMm
APONYA'YA bir dostunu gormeye giden bir Avrupali anlattyordu: Arkadast onu bii-
yiik bir sevingle karsilamus, biitiin gece konusmus, misafirinin her haliyle ilgilenmis,
yalmz ayrilirken yavasca, “Bugiin benim hayatimin giinesi sondii, biricik oglum ol-
du” demis. Bu soz eski, derin bir gelenege dayanir: Kendine ait meselelerle baskasim
iizme, gercekten misafirsever bir ev sahibi ol, baskalarint dinle, ¢iinki dinlemek konusmaktan
daha akilhca bir istir.

Bu gelenek baskalarina karst dikkatli ve nazik olmak icin binayi yapan kiiciik taslardan
biridir. Bu taslar aslinda ayni temele, bityiik dinlerin insanlarda yaratmak istedikleri bir duy-
guya, tabiati yenme duygusuna dayamr. Ya da soyle soyleyelim: Insanlan kendilerini tamt-
mak icin zorlayan bir kuvvet vardir, hep kendisini anlatmak, her seyi kendi etrafinda don-
diirmek, bitin diinyayr kendi iizintit ve sikayetlerini dinleyecek bir konferans salonuna
cevirmek isterler. Buna karsilik baskalarinin kaderlerine, felaketlerine karst sagirdirlar,
baskalart icin hicbir hak tamimazlar, insan toplulugunda yabancilarin hizmet ve fedakar-
liklart sirtindan gecinen bir parazit gibi yasamak, bu hizmet ve fedakarliklan adeta so-
miirmek isterler. Iste bityiik dinler insanin bu taraflarim yenmeye calisir.

Dogu Asyalilarin asin nezaketiyle, tevazulariyla ¢cok defa alay edilir, ama bunlarnn ma-
nalan uzerinde distiniilmez. Aristo'nun dedigi gibi “Insan toplu yasamaktan hoslanan bir
mahluk” degildir, tersine topluluga diisman olan bir mahliktur. Siiphesiz bir yandan isbir-
ligi icin kendini zorluyor, ama ote yandan icindeki anlasilmaz tabiat yiiziinden topluluk ha-
yatini yasamak kabiliyetini géstermiyor.

Eski medeniyetlerden Avrupa kiiltiiriine gecenler bu kiiltiirde yarnim yiizyildan beri insan
tabiatimt gemlemenin ihmal edildigini, hic onemsenmedigini goriirler.

Simdi, “Guniin Egitim Vagzifeleri” bashikl bircok yazilar yaziliyor, ama bu yazilarin hic
biri bugiiniin ihtiyaclanndan, eksikliginden bahsetmiyor. Bugiiniin egitim vazifesi gayet ba-
sit: Egitim once baskalarina olan borcumuzu bilmek, ona gire konusmak, susmak ve gerekti-
gi sekilde davranmaktir. Egitimin ve kendi kendini terbiyenin en biiyiik ve esaslt vazifesi bun-
lara dayanir.

Bu terbiyenin denendigi yiizyil, insanin vagzife, bor¢ anlamlarim sahsi hayatindan uzak-
lastirdigi, baskalarini kendi menfaatiyle yiikledigi bir yiizyildir.

Mesela su sporculan ele alalim: Ana babalarma ayiracaklart bos bir giinleri yoktur. Hep-
si parazittirler. Yasamanin gayesinden uzaklasmislardir, hichir sey vermeden daima kendile-
ri almak isterler. Bu kovkunc diisiincesizligi her yerde gorebilirsiniz. Hastamiza bakan, evi-
mizin isini goren, yiikiimizii tasiyan insanlan hep aym disincesizlikle, diisiinme sorum-
lulugunu hissetmeden kabul ederiz.

Her yerde basibos bir egoistlik goriiyorsunuz, her seye isyan ediyor, biitiin hesaplar us-
taca kendi lehine ceviriyor. Ama baskalarina kars: vazifesi ve sorumlulugu oldugunu diistin-
mek, gormek ve dinlemek icin vakit bile bulamiyor. Kibar, tahsilli, gorgiilii cevrelerin kiiciik
insanlara davranislanndaki barbarhk, bahsis verirken, ticretlerde pazarlik ederken gosterilen
kitciikliik kiltirimizin cok disik oldugunu belirtiyor. Bunlar sokakta acik¢a yapilan
kabaliklardan daha fenadir.®

F.W. FOERSTER
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JAMAN

OKTAVLAR

Bat1 Astrolojisinde Spirallenen Zaman Sikluslan

Judith A. HILL

ENUZhayatimizin 21. gu-

nu, daha karyolalarimizda

bir bebek olarak uzandigi-

miz gun, hayatimizin 21.

ythyla neden benzerlik
gostermek zorundadir? Bu, astrologlar tarafin-
dan yaygin olarak kabul gérmus olan, “ikincil
progresyonlar” ve “solar ark yonleri” olarak bi-
linen zaman siklus replikasyon sisteminin éner-
digi seydir. Buradaki amacimiz, butan -bir sene
icin bir glin- zaman replikasyon sistemlerine,
daha popdler bir deyis olan progresyonlar (1)
olarak deginmektir. Fakat progresyonlar nasil
ve neden islemektedir? Zamandan bahsedece-
gim icin, zaman teriminin bu makalede anlatil-
digi bicimde tanimini yapmak istiyorum: Za-
man, hareket halinde olan
maddenin hizidir. Her var-
lik, zamanin madde hizini
kendine has bir bigimde
deneyimler. Bizim kimya-
sal-molekuler kainatimiz-
daki her sey ritmik zaman
sikluslarina goére hareket
eder ve degisir. Bat! astro-
loglarinin genelde kullan-
diklari iki cesit zaman siklus
tipini birbirinden ayirt et-
mek 6nemlidir.

Ritm; atis (vurus) ve
donustar; dizgln vurus
kolaylikla en basit siklus
olan dairesel zaman siklu-
su (Sekil 1) olarak kabul
edilebilir. Ornegin, Jipiter
ayni sidereal (2) pozisyona
her 11.86 yilda bir déner,
Dunya her bahar glindéndmunde (ekinoks) Kog
takimyildizina 0 derece konumuna ddéner, her
sabah kahvaltinizi 7'de yiyebilirsiniz. Bunlar gi-
bi kesin bicimde tekrarlanan sikluslar, piyanoda
tekrar ve tekrar ayni 6lcedi (oktavlari degistir-

Zamam enerji olarak ele almadan

zaman hakkinda soylenen her sey
eksik kalacaktir.

meden) ¢almaya benzetilebilir. Dairesel zaman
sikluslari daima ayni zaman cercevesinde tek-
rarlanirlar.

Profesyonel siklus analistleri (astrologlari
da bunlara dahildir), degisen mevsimleri incele-
yip grafiklerini (dairesel tipteki zaman siklusu-
nun yiksek ve alcak noktalarini) cizerler. Astro-
lojik “transitler” (3) cogunlukla dairesel tipteki
zaman sikluslarini agiklarlar. Fakat bu tip daire-
sel sikluslar astrolojik olarak progres edilmis
olaylardan sorumlu zaman siklus tipinden de-
gildirler!..

Bir astrolog sizin dogum haritanizi
“progres” ederken, sizin yasaminizi, sanki bu
yillar aslinda gékgtnltgtndeki (ephemeriz) ge-
zegensel hareketin glnleri gibiymiscesine he-
saplar. Ornegin, 35 yasinda oldugunuzu varsa-
yalim. Dogum gununtz ve yilinizdan baslaya-
rak astrolog, dogum tarih
ve saatinizin tam 35 gln
ilerisini hesaplar. Boylece
astrologunuz artik 35. yili-
niz i¢in ikincil progresyon-
larinizi inceleyip haritanizi
dogum anindaki gezegen-
lerinizin ekliptik boylamda
su anda ugradigi yere gore
yorumlar (Bu “progres”
edilmis pozisyonlar, tabii
ki uzay boslugunda isle-
mez, fakat dogum semaniz
ve gezegenlerin, su andaki
pozisyonlari “transitler”
diye bilinen zamanda kar-
silastirilmasi gerekir). Ast-
rologunuz Solar Ark yonle-
rini tercih ederse, butun
gezegenler 35 gunlik ha-
yat icin glinesin tam dolas-
ma hizinda, ileri progres edilir ve bu bize Solar
Ark cinsinden gezegenlerin 35. senedeki pozis-
yonlarini verir. Cogu astrologlar her iki sistemi
de birlestirip kullanirlar. Cogunlukla, astrolog-
lar “progres” edilmis ve “transit” gezegensel
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yerlestirme kombinasyonlar: kullanarak muste-
rinin hayati stresindeki 6nemli etkileri ve olay-
lari tespit eder.

Sekil 1. Dairesel
bir zaman siklusu
® = baslangic nok-
tasi / bitis noktast

Sekil 2. Spiral bir
zaman siklusu

a = yasamin bir gimii
b = yasamn bir yili

Dairesel nitelikli zaman sikluslar (yukari-
da “transitlerle” ilgili olarak tanimlanmistir) ve
cogu astrolojik progres edilmis is tiplerine te-
mel olan daha kompleks tipteki spiral zaman
siklusu arasinda buyuk fark vardir. Dairesel ve
spiral tipteki zaman sikluslari igin basit bir sayi-
sal érnek verebiliriz. Birden ona kadar saymayi
ve sonra tekrar bastan baslamayi deneyin. Bu
ayni 10 sayinin tekrarlanmasi bir daire olustu-
rur ve boylece buna dairesel siklus denebilir.
simdi yine on sayisini alalim ve sl bir sekilde
sayarak, 10, 10x10, 10x10x10 seklinde sonsuza
dek genisletelim. Bu cercevede 10°un her ussi
(yaklasik olarak), buna karsilik gelen bir spiral
zaman siklusu icindeki zaman oktavlariyla kar-
silastirilabilir. Rakam, esasen ritm ve vurustur;
vuruslarin hizi ve dizilisi ise vibrasyon dedigimiz
terimdir. Zaman spiralinin acilan halkalarinin
vibrasyonu veya ritmi, her zaman seriye basla-
mak icin bilinen en hizli baz vuruslarinin tssadiir.

Zaman spirallerinin sonsuza dogru cift
yonde (daha hizli veya daha yavas zaman cerce-
velerinde) Usli olarak genislemesine ragmen
insan hayati dinya tarlerinin strekliligi icinde
belli araliklarla sinirlidir. Biz hayattaki birinci
guntmdzden itibaren ancak disari genisleyen 2
veya 3 oktav dahilindeki belli sikluslara kuvvet-
lice tepki verebiliriz. Baska bir deyisle, insanog-
lu bir bocegin daha hizl titresen zaman cerceve-
sinde veya dev bir sedonya agacnin yavasta
atan zaman spiralinde yasamaz. insanlar gtin, ay
ve yilin devirsel baglarina acik tepki verirler fa-
kat hayatlarimizdaki kisa saniyelerimiz ve daki-
kalarimizla, saatlerimiz, aylarimiz ve yillarimiz
arasindaki benzerligi siralamak daha zordur.

Astrolojik progresyonlar zamanin (hare-
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ket halindeki maddenin hizi) Usleri tizerine ku-
rulmustur. Bunu 1 dakikay: (60 sn) 1 saatle kar-
silastirmak gibi dustnebiliriz. Dolayisiyla saat,
dakikanin bir Gssadar. Liliput (ktclk) progres-
yonlarinda, yasamlarimizin 21. saati 21. dakika-
mizla baglantilidir.

Muzisyenler veya digerleri isitsel belli bir
modeli daha cekici bulabilir, daha ve daha ytik-
sek oktavlarda bir nota &lcstini belki de an-
lamsizca tekrarlayabilir. Piyanoda si ile basla-
yan daha dustk olan oktavin ayni tonal aralik-
lari en yuiksek oktavda da (fakat daha dusuk
tizlikte) bulunur. Bizim daha distik si ve daha
ylksek s/yi ayni nota olarak duymamiza sebep
olan nedir? Aslinda bunlar hig de ayni notalar
degildir. Fakat bu nota &lctleri yakin bir vibras-
yonel frekansi paylasirlar. Oktavlari degisik ol-
masina ragmen, iki s/ notasi o kadar yakin rezo-
nans halindedir ki, aralarinda olan kuvvetli
benzerlik veya rezonansi inkar edilemez bir se-
kilde duyariz. Zamana cevirirsek, hizli hareket
eden ylksek oktavin glnlere ve yavasca titre-
sen duslk oktavin yillara tekabdil ettigini soyle-
yebiliriz. Tonal oranlar, oktavlar arasinda (yiik-
sek sive dusuk si) kendilerini duplike ettiklerin-
de tonal bir rezonans olusur. Zamanin yiksek
ve distk oktavlarindaki (mazik notalari disin-
da) iki hassas an arasindaki rezonans, astrolojik
progresyonlarin teorik esasini olusturur.

pirallenen zaman sikluslari, iki ya da

daha fazla s veya daha dogrusu ok-

tav arasinda olusan vibrasyonel re-

zonanslari icerir. Gin, ay ve yil astro-

lojik progresyon hesaplarinda en
cok kullanilan zaman oktavlarini meydana geti-
rirler. Sekil 2, bu tc¢ favori zaman biriminin sl
dogasini (ilerde aciklanacaktir) géstermektedir.
Herhangi bir spiral icinden bir duz dogru ciz-
mek; ilgili zaman Usleri arasinda rezonans bag-
lantilani yaratir. Baglantilari yaratan diiz dogru,
kisinin hayatini temsil eder. “A”, “B”, “C"nin
sekil 2'de dlz bir dogru ile baglandigina dikkat
ediniz.

“A" (gin) ve “B” (yil) baglantisi piyano-
daki dustk ve ylksek s/nin rezonansina karsilik
gelir. Béylece yasamimizin 21. yili, varolusumu-
zun 21. gunu ile kuvvetli bicimde rezonans ha-
lindedir. 21. glndnazle ilgili aniniz az olabilir;
clnki bu sizin icin hatirlamasi ¢ok zor olan, cok
hizli bir zaman cercevesi icinde olusmustur. Fa-
kat hatiralarin eksikligi, titresimsel bir rezonan-
sin hayatinizdaki yillari, hayattaki ilk gtnlerini-
ze bagladigi gercegini engelleyemez.




insanoglu bir gun hayat siresini bayuk
oranda uzatmay basarabilseydi, bizim igin giin
esit yil spiralinin 3. bir Usstind tanimlamamiz
mantikli olurdu. Uzunlugu 21 sene olan -bi-
yuk- progres edilmis bir siklusun, yasamimizin
hem 21. glinimuze, hem de 21. yilina tekabiil
ettiginin veya rezonansta oldugunun spekilas-
yonunu yapabilirdik. Diger taraftan bir kelebe-
gininki kadar kisa bir yasam siklusuna sahip ol-
saydik, daha hizli sonlanan zaman oktavlarinin
progres edilmis sikluslarini anlamli bulabilecek-
tik (Ornegin: Hayatin 21. dakikas).

Peki neden yila karsilik giin olsun? Dinya
kendi yériingesinde her 24 saatte bir kere do-
necektir. 24 saat icinde géksel boylamin tim
360 derecesini gesip gidecektir ve Dinya'yi
merkez kabul edecek bir bicimde izlenirse, G-
nes bir kez daha Diinya etrafinda hareket ede-
cektir. Dlnya kendi ekseninde, ekliptik boyla-
min 360 derecesinin kendi etrafinda bir kez
dénmesine izin vererek, giinde 1 defa dénmek-
tedir. Bu gunluk devir (dénme) astrolojik olarak
1 dunya yili ile nasil baglantili olabilir? Gayet
basit, her yil Duinya ekliptik boylamin 360 dere-
cesi etrafinda bir kez (Glines etrafindaki yoran-
gesini) dolasir. Yani Dinya’nin kendi ekseni
cevresinde yaptigi gunlik dénust; goksel boy-
lamin 360 derecesinden gecme yoluyla olustur-
dugu ekliptik dazlemdeki yillik yoériingesi ile
yakindan baglantilidir. Basitce séylersek, Guine-
sin Dlnya'yr dolanmasi bir Diinya ginti ve bir
Dinya yili alir. Ve her iki yériinge de 360 dere-
ceye denk gelen sikluslari kapsar. Bu iki devir
(gun ve yil) arasindaki saat carki benzesimi; ast-
rolojik “ikincil progresyonlar” ve “Solar ark
yonleri” icin gerekli zaman birimi rezonansini
olustururlar.

i ctncll progresyonlar diye bi-
linen Ay‘a dayanan Ucinci
bir metot da benzer bir kav-
rami kullanir. Fred Grettings
(astroloji s6zlGgl yazari),
Uclinct progresyonlarla ilgili iki metoda degin-
mektedir. Birincisi “bir ay bir yila denktir” me-
todudur. Bu tip tctncil progresyon hayatiniz-
Al We g W plnaria s Mearslanions  Name toe-

tot, 27.3216 gin suren (Ay tam bu sure icinde
esas stiratine doner) dénencesel Ay ayinin 1 yi-
la denkligi tGzerine dayanur.

BUtln bu Ay bazli G¢lincil metotlar, ek-
liptik boylamin 360 derecelik tamamlanmis y6-
riingelerini baz alan rezonansin baglantili kesi-
simleri icinde spirallenen zaman sikluslarindaki

UslG uzantilan yansitir. Ufak daire (Ay'in 360
derecelik ekliptik yoriingesindeki transit veya 1
Ay ay1) Dinya’nin daha buy(k yériingesi ile [ek-
liptik dtizlemin 360 derecesi (yi1l) boyunca] rezo-
nans halinde bagldir. Aramizdaki astronomlar
dogal olarak yilin tam olarak 360 giin olmadigi-
ni ve lunar ayin 30-31 giin uzunlugunda olma-
digini hatirlatmak isteyebilirler. Stiphesiz, bi-
ylk bir kesinlik icin bu ayarlamalarin dikkate
alinmalarini gerektirecektir.

Bagka bir progres edilmis tipte metotlar
vardir, bazilar olduk¢a yaratici olup, bu maka-
lenin amaci disindadir. Progres etme teknikleri
ile karsilastirmali calismalari takip etmek iste-
yen okuyucularin bibliyografyay: incelemeleri
tavsiye edilir.

OZET

1) Zaman hareket halindeki maddenin hi-
zidir.

2) Zaman, deneyimi gecirilen zaman cer-
cevesine bagh olarak daha hizl veya daha ya-
vas olarak algilanir.

3) Astrologlar insan organizmasinin tepki
verdigi bilinen birkag tipteki zaman sikluslarini
tablolarlar. Yeni cagin bati astrologlarinca kul-
lanilan ve en popiiler olan ikisi, Dairesel zaman
sikluslari ve Spiral zaman sikluslaridir.

4) Astrolojik “transitler” cogunlukla dai-
resel tipteki zaman siklusunu temsil eder. Ast-
rolojik progresyonlar spiral tipteki zaman siklu-
su mekanizmasina dayanirlar.

5) Dairesel zaman sikluslarinin temeli, ay-
nilarin tekraridir. Spiral zaman sikluslarinin esa-
si ise UslU yansitilmis ve boéylece (uslii olarak
uzatilmis zaman birimleri bulunan spiral Gze-
rinde) daha yiiksek ve daha dstik oktavlar ara-
sinda harmonik rezonans baglari olusturan se-
cilmis zaman birimleridir.

6) Dlnya, Ay ve Gunes'in ekliptik boy-
lamin 360 derecelik dairesinde tamamlanan
yorungeleri, spiral zaman sistemlerinin veya
gun=ay ve gun=yil ve ay=yil'a dayanan
progresyonlarinin teorik temelini meydana
getirir. m
SOLCORNICRIN RO BRERRL R

1) Progresyon: Yildiz haritasini tarihte geriye dogru
gotirerek yorumlamak
2) Sidereal: Yildiz hareketlerine gére hesaplanan zaman
3) Transitler: Sabit olmayan veya hizli hareket eden
gezegenler
Borderlands Dergisi, sayt 4, y1l 1995
Ceviren: Dani Siyalom
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Varlik: Andre LUIZ

Kardesinin yasam iistiine hiikiim kirbacini saklatmaktan vazgec.
Kendi icsel barisint korumak icin nankorliigiin aci tadim unut.

Kardesine yardim bahanesiyle onun yasamast gereken deneyimleri sen
yasama.

Dolayl olarak ve haberin olmadan gelisimini engelleyip, seni kiiciik
dustirebilecek yasam kosullarini ve araclarm degistir.

Bazi insanlari, 1stirabin zorunlu siirgtinleri olarak kabul edip, onlan
onemsememezlik yapma.

Bos mideden anlayisi ve dengeyi bekleme.

Birinin sana dostluk belirtileri olarak gosterdigi kiiciik sevgi isaretlerini
iyi niyetle kabul et.

Senin gibi eprov icinde olan arkadasmna dikkat ederken, onunla senin
aranda ortaya cikabilecek sorunlar da co6z.

Arkadaslarinla olan etkilesimde, her zaman ayni giiven ve nese
ortamini koru.

Siddet ve sempatinin bagdasmayacagini akilda tutarak, insanlara
sefkat ve acikyiireklilik gostermeyi elden birakma.

Verdigin sozlerde dakik ol. Asla sabirsizlik ve kizginlik gosterme.
En kolay islerde bile araci kullanma ve soz verdigin seyi yerine getir.
Nerede olursa olsun tiim yaratilanlara aynt nezaketi goster.

Yardimin; yasam yolunda alan ve veren icin destek, teselli, iyilik,
alcakgoniilliliik, actkyureklilik, dayanisma, glivenirlilik ve mutluluk icer-
digini de unutma.

IDEAL SPIRITE® den Ceviren: Aznif ATASEV

e

-
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Diinyanin hemen hemen tiim toplumlarinda bir Kurtarict bek-
lentisi vardir. Kurtarici'min asil fonksiyonu ise insanlan
kurtarmak degil insanlarin kendilerini kurtaracak Evrensel
Bilgiyi sunmak, Bas ile Son’u birbirine baglamaktir.

KURTARICI

Haluk HACALOGLU

ERYUZUNUN bir ozelligi

vardir. Olan her sey (buna belli

basl bilgiler de dahildir), bir za-

man sonra bozulmaya, dagil-

maya yuz tutar. Bu dejeneratif

ozellik; dinyanin dogal bir 6zelligi oldugu ka-

dar, icaplar dedigimiz, zaman ve zeminin &zel-

liginden, varliklarin ihtiyac ve suursal durumla-
rindan da kaynaklanir.

Bu yazimizda, her devrin kutsal bilgisini

ve o bilgilerin uygulayicilarini ele almaya ¢alisa-

Kurtarialarm ortak noktasi; bozulan hiyerarsiyi

ve ditzeni bilgi ile dizeltme esasma dayanr,

cagiz. O uygulayicilar, o bilgilerin miminiydiler.
Ne yazik ki o bilgiler, higbir zaman timel bir bil-
gi olamamis ve dlnya icaplarina uyarak, yani
dejenerasyondan etkilenerek, bir stre sonra i-
nananlarina eskisi kadar hitap edememeye bas-
lamistir. Bunu beseri bir gézle gdzlemleyenler;
zaman ve mekanda bir¢ok seye ¢are olamayan
bilginin aczini yanlis yorumlayarak; bu eksikli-
gin, kendisinden ve sosyal ¢evresinden kaynak-
landigini zannetmeye baslamistir. Iste burada
bir yol géstericiye, hatirlaticiya -ki genel olarak
Kurtarici, Mehdi, Mesih, Avatar olarak isimlen-
dirilirler- ihtiya¢ duyulmustur ve sanki yeni bir
Buda, yeni bir Isa, yeni bir Halife beklenir, umut
edilir olmustur. Kurtaricinin asil vazifesi; insanli-
ga, kaybedilen bilgeligi tekrar buldurmak ve ina-
nanlarina yardim etmektir.

Ancak butin bunlarin olusabilmesi ve
beklenen bu blytik randevunun gergeklesebil-
mesi i¢in, 6nce bir doyumun yasanmasi gerek-
mektedir. Bu doyumsa; daha baska icaplarin
devreye girmesi, yani karsi bilgi (negatif plan)
uygulayicilarinin ortaya cikmasi neticesinde
yozlasmalarin hizlanmasiyla olusacaktir. Bu hiz-
landiricilar, tarihte cesitli isimler altinda anil-
mistir. En ¢ok taninanlarindan olan seytan ve
hizmetkarlari gibi; gértinen veya ayni fonksiyo-
nu daha da 6zel olarak ifa eden Antechrist'tir,
Angra Mainyu'dur ya da kultGriamuzdeki adi ile
Deccal'dir. Glnesin dogmas: igin, karanhklar
beklenir olmustur. “Cennete kavusmak igin, ce-
hennemden gecilmelidir.” cimlesindeki sem-
bolik ifadede belirtildigi gibi, dinyanin kozmik
mukadderi bunu zorunlu tutmustur. Bu mukad-

der aslinda; bilinen, strpriz olmayan Kozmik Ti- @»

RUH ve MADDE I3



yatronun, dunyaya disen nasibidir.

Bu oyunda Kurtarici veya Mehdilik iddia-
sinda olanlar; diger insanlari (eski seriatla) tek-
rar yola sokma gérevinin Tanri tarafindan ken-
dilerine bizzat verildigini sdyleyerek kendilerini
lanse ederler. Anlami rehber edinilen demek
olan Mehdilik kelimesi; gegmiste bazi kimseler
icin, gelecekte de, kiyamet ile alakal bir sahsi-
yet i¢in kullaniimaktadir.

KADIM KURTARICILIK

Hinduizm, Hristiyanlik gibi, Visnu’nun
(Tanri’nin) enkarnasyonuna, inisine ve Avatar
inancna baghdir. Rama, Krisna ve Buda da
bunlardan olup, yedi, sekiz ve dokuzuncu Ava-
tarlardir. Onuncusunun, “beyaz atli stivari” Kal-
kini zamaninin bu son devresini bitirme ve bir
sonrakini (Altin Cag’) baslatma gibi, evrensel
bir islevi vardir. Bu da isa’nin ikinci gelisine (Ka-
ranlk Cag‘a) tekabul etmektedir. Hinduizmin
bir baska kolunda, israrla beklenense Maitre-
ya'dir. (1)

Ezoterik Hint gorustine gére, Kutsanmis
6. Irk, Civa-Parvati’ye emanet edilecektir. O da,
Isa’nin dedigi gibi, sonuncusu buyik irkin, yani
7. Irk“in safagina kadar, Teselli Edici olacaktir.
Tanrilarin tekamiilleri bizimkine paraleldir.
Brahma, yerini Visnu'ya ve o da yerini Civa'ya
birakmis oldugundan; 6. Irk‘in sonunda Visnu
yonetimi tekrar devralacak, sonra Brahma onun
yerine gececek ve kainatin, bir Anka Kusu (fé-
niks) misali, kdllerin icinden yeniden dogmasini
bekleyerek, dinyanin sonuna dek hikum stire-
cektir. Evolisyon ve envollsyonun kesistigi o
buytk kirilma noktasi bizim irkimizdan, yani 5.
Irk’tan ge¢cmekte ve insanhgin ayiklanmast icin
gerekli olan imtihan da, zaten su anda gergek-
lestirilmektedir. (2)

Eski iran dininde ise; ZerdUstgulukte,
Ahura Mazda ile Angra Mainyu arasindaki sa-
vasin baslamasindan sonra, her biri tcer bin yil
strecek, dort devre gelecegi, 9000-12000 yillari
arasinda, Ahura Mazda'nin insanlara yardim
icin ZerdUst'lG yerylUzine gonderdigi, ama bu
peygamberden sonra, zaman gectikce, dinya-
da ahlakin bozulacagi inanci vard.. iste o za-
man Ahura Mazda, ZerdUst'in bir gélde sak-
lanmis tohumlari ile orada yikanan, saf bir ba-
kireyi hamile birakacak; bu kizin oglu da bir
peygamber olacak ve kisa zaman igin dinyayi
dlzeltecektir. (3)
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SEMITIK GELENEK

emitik gelenekteyse, toplumun bozula-

cagi zaman bir kurtaricimin gelecegi

inana yaygindir. Yahudiligin kutsal ki-

tabi Tevrat'in son yapiti olan Aziz Ma-
laki'nin kitabinda, Tanr Yahova, “Rabbin bi-
yuk ve korkung glini gelmeden &nce, ben size
Peygamber llya'yi génderecegim” der. Bu
inangla kurtaricinin gelmesini bekleyen Filistin
kavmi ve o zamanin Musa seriatina bagh din
adamlari, Isa Peygamberi énceleri ilya Peygam-
ber zannetmisler ve hatta ona, “Sen llya mi-
sin?” diye de soru yoneltmislerdir. Tevrat'ta
(ikinci Krallar Kitabi 13:21), ilya ile ilgili b&lim-
ler vardir. Yahudi inancinda, varligini zamani-
miza dek strdirmis bulunan, énemli bir mito-
lojik &zellik vardir. Bu; ilya’nin, Yahova'nin, Va-
hiy Gini’'nden az 6nce, Karmel dagindaki sah-
neyi yinelemek ve tum ulusun yaptiklarindan
pismanlik duymasini saglamak Uzere, yeryizi-
ne dénecegi inancidir. ilya’nin geri dénecegine
olan bu inang, isa zamaninda ortaliklarda do-
lasmaktaydi ve Isa onu havarilerine, Vaftizci
Yahya'nin vaizliginde ve éliminde gercekles-
mis olarak, yorumladi. Gintumuzde uygulanan
Yahudi Fisih ritlelinde; masanin tzerinde, her
birinin ayri sembolik anlami bulunan dért kupa
bulunur. Bunlardan sarapla doldurulmus olan
Gglinclsy, “ilya kupast” olarak bulundurulur ve
hi¢ kimse tarafindan tadilmadan, éylece biraki-
lir. Bu sarabin, Mesih’in gelmesinden énce gele-
cek olan ilya'nin dénmesini bekleyecegi dist-
nalur.

Yahudi sinagoglarinin duvarinda bulu-
nan bir girinti icinde “ilya’nin taht1” olarak bili-
nen ve déndugunde oturmasi icin bekletilen bir
sandalye bulunur. Sinagoga siinnet edilmek
Gzere getirilen cocuklar ise, bu téren esnasinda
bu sandalye Gzerinde oturtulur. Cinki her bir
Yahudi cocugu, birer ilya adayidir. Binlerce yil-
dir, Yahova'dan, verilen soéziin gerceklesmesi
beklenir durur. (4)

Yahudi peygamberlerin gerek sayilari,
gerekse vizyonlari pek ¢oktur. Bunlardan Dan-
yal Peygamber; rlyasinda, zodyaktaki dort sa-
bit burcu goésteren, dért hayvan (boga, arslan,
akrep ve kova) ve bunlarin arasinda da, onlarn
yoneten glclu dinya kuvvetlerini gérir. Seytan
kilikli olani tim dinyayi yutar, parcalara ayirir,
ama “insanoglu” seklindeki israil tarafindan ye-
nilir. Yigit ve kahramanca hareketlerinden do-




layi israil’e, sadece Kudus degil, tim dinya
mukafat olarak verilir. Sonsuz, seytani bir tah-
rip potansiyeli olan zalim guglerin Ustesinden
gelmesiyle ilgili bu motifi, glcli bir arsetipik
imajdir. Bu ayni zamanda, Yahudilerin, binlerce
yildir kullandiklari ve ayni sekilde Hristiyan
dinyasina aktardiklari bir propaganda aracidir.
Onlan utanctan kurtaracak bir kurtaric istegi,
Yahudi dininin bir 6zelligidir. Hanuk kitabi, ya-
radilistan beri hayata getirilmis olan batin sey-
lerin gérintilerini kapsayan, bir kozmik perde-
yi tasvir eder. Her seyin, Tanrisal Alemde hep
var olmus bir gercegi bulunmaktadir ve tiim in-
sanlar; onlarin nesilleri, hayatlarindaki olaylar
ve hareketleri, her sey, bu perdenin dokusunun
bir parcasidir. Eflatun’un ide’leri gibi, butin ha-
reketler sonunda, iyiyle kotu arasinda gegen,
nihai bir savasa (tipki ZerdustculUkteki Angra
Mainyu ile Ahriman arasinda; Misir'daki Set ile
Osiris arasinda; Babil’deki karanliklarin idareci-
si Tiamat ile Tanrn Oglu Marduk arasindaki bit-
mek bilmeyen kadim savas gibi) varir ve dinya-
nin sonunda Mesih‘in (Kurtaricinin) gériinme-
siyle de sonuglanir. (5)

Yahudilerin sahte mesihleri pek coktur:
M.S. 5. yuzyilda, Giritli Mose; 7. ytzyilda, Ebu-
Musa isfahani; 8. yuzyilda, Sarini; 12. yuzyilda,
David Alroy; 13. ytuzyilda, Abraham Abu Cafya;
14. yuzyilda, Aser Lemlein; 17. ylzyilda, Saba-
tay Zvi vb.

Yine Eski Ahit'te (Tevratta), Hezekiel'de
(xxxviil, 38) gegen diger uluslarda, iran, Babil gi-
bi mitlerde bulunan ser kuvvetlerinin bir gln
diinyaya hakim olacagi ve dinyanin negatif
gliclerin eline gececegdi beklentisinin ilk 6rnek-
lerini géruyoruz. Yahudi inanandaki seytanin
bir ismi olan Belial, Deccal kavraminda rol oy-
namis, hatta 6zdeslestirilmistir. Daha sonraki
dénemlerde, ayni Belialin Deccal kelimesiyle
esanlam tasimaya basladigini gormekteyiz ki,
bu, Anti Mesih’in adi Armilus’tur. “Nur ile ka-
ranligin ne istiraki olur? Mesih ile Belial arasin-
da ne ittifak olur? “(i. Korintoslulara, vi, 15)
Goriluyor ki, buradan da Yeni Ahit'e gegmistir.

isa Peygamber’den sonra, Yahudilerin
diinyanin sonuyla ve kurtaricyla ilgili kehanet-
lerini Hristiyanlar devraldilar. Hristiyanlarin
doktrininin 6ztnt olusturan bu gérds, isa Pey-
gamberin geri dénecegine ve ilk Hristiyanlarin,
isa’ya baglliklarindan dolayi zulim gérdukleri-
ni dogrulayacagina inaniyorlardi. Matta'nin
kehanetinde insanoglu dénecek ve tum insan-

lari, yaptiklar islere gére mukafatlandiracakti.
Gelecek ve bedeli 6denmis olan, yani tarihin
yanlislarinin duzeltilmis oldugu bir dinya, he-
vesle bekleniyordu. Cinki isa'min sézii vardy;
“Melekat yeryiiziine inecek.” idi. Bu beklenti
Hristiyanhgin odak noktasini etkiledigi igin;
Hristiyanlar, Isa’nin yeryuziine dénip, burada
bir krallik kuracagina ve binlerce yil galip kala-
cagina inaniyorlardi. Dinyanin sonunun bu ba-
ris ve bolluk dolu tasvirleri, yasadiklari siddet
dolu gerceklerle zithk teskil ediyordu. Hristi-
yanliktaki bu inang, Mesihgilikle strdiriimek-
tedir.

atta’da soyle denilmektedir
(Matta, xxiv, 3-4 1-13): “isa sa-
kirtleri; ‘Dinyanin sonunda
alamet ne olacak?’ diye sor-
dular. isa cevap verip, onlara dedi: ‘Sakin kimse
sizi saptirmasin. Clinki birgoklari “Mesih benim.’
diye benim ismimle gelip, birgoklarini saptira-
caklardir. Ve bircok yalanci peygamberler, kal-
kip birgoklarini saptiracaklar ve fesat cogaltaca-
gindan otlr, bircoklarin sevgisi soguyacak.
Ancak, sona kadar dayanan, kurtulan odur.”

Markos‘ta ise Deccal séyle anlatiliyor (xin,
5-7, 21-23): “Sakin kimse sizi saptirmasin. Bir-
coklari ‘Ben O'yum.’ diyerek benim ismimle ge-
lecekler ve cok adamlar saptiracaklar. Eger biri
size o zaman; 'iste Mesih burada, iste orada.’
derse, inanmayin. Cunki yalanci mesihler ve ya-
lanci peygamberler, kalkip mimkinse segilmis
olanlan bile saptirmak igin, alametler ve
harikalar yapacaklar. Fakat siz sakinin, iste size
hepsini 6nceden sdyledim.”

Mesih'in gelecegi inanci, Yahudi ve Hris-
tiyan inancinin temelini olusturuyor. Bu beklen-
ti de; bunun suurunda olsalar da, olmasalar da,
modern diinyadaki bircok insanin buyik bek-
lentisini olusturuyor. Bu konularla ilgili tarihsel
saplantilar; suuraltlarina ekili ve gémalu olan-
larin -etkisini bilerek veya bilmeyerek- hareket
ve inanclarini etkilemektedir. isa’dan sonra Yu-
hanna’nin Vahiy kitabi, ezoterik ve mistik Hris-
tiyanhgin temelini teskil etmektedir. Vahiy, cok
cesitli sekillerde yorumlanmis ve hakkinda ¢ok
bahsedilmistir. Yuhanna, eski geleneksel bircok
sembolleri almistir: O ana kadar bilinen, tim
ortak o6zellikli tasvirlerden zor anlasilabilen;
ama Isa’nin Tann‘dan kitabi alisi ve sonra, goru-
nen mahserin doért athsindan biri olan élimun;

son diinya cagina ve dunyanin bir ceyregine gy
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hikmederek, aclik ve kiligla 6ldirmeye calisisi
vb. Yedinci ve son mihur acildiginda, bir stre
icin baris gelir. Sonra Tanri'ya saygisiz olanlar,
inananlara saldirirlar, iskence ve zulim yapar-
lar. Vahyin sonlarinda, Uzerinde Tanri’'nin
kelami olan, beyaz bir at gérundr. Beyazlar gi-
yinmis olan Tanri'nin ordusu tarafindan takip
edilir. Zirhinda “Krallar Krali ve Tanrilar Tanrisi”
yazilidir. Ordular canavarla savasip onu katle-
derler ve seytani bin yil igin baglarlar. Bu sire
sonunda, tekrar 6zgur olacaktir.

Hristiyanlikta, bircok mahseri denen tir-
de kitaplar ¢ikmistir. Bunlardan bazilari; Tho-
mas‘in Mahseri, Bakirenin Mahgeri, Stephen’in
Vahyi, Peter’in Mahseri, Paul’'un Mahseri... Bun-
lar genel olarak, Yuhanna’nin vahyine benzer-
ler. M.S. 300°de Montanus; kendisinin, Kutsal
Ruh’un enkarnasyonu oldugunu ilan etti ve va-
hiydeki gercek mesaji, kendisinin gésterecegini
kehanet etti. Nesilden nesile herkes, Hristiyan
duinyasini fethedecek olan, boynuzlu isa Muha-
lifi'nin gérunmesini bekliyordu. Buyiik kated-
rallerin pencerelerinde ve oymalarinda, dinya-
nin sonuna ait boyle imajlar kullanilarak, kitle-
lerin cekilmeye calisilmasi da, efsanelere katki-
da bulundu.

ahiylerde isa’nin gelisi icin cogun-

lukla, bin yilin sonu, deniyordu. Bu

beklenti, o zamanlardaki inangli-

lar i¢in bir umuttu. M.S. 1000. yil-
da, dunyadaki tum kiliseler, buytk umutlarla
isa’nin gelisini beklediler. Ama ne Isa geldi, ne
de dinyanin sonu geldi. Bu sefer gercek ina-
nanlar hedef tahtalarini ileriye attilar. Bin yillik
stre Isa’nin dogumundan degil, carmiha geril-
digi sene olan M.S. 33'te baslamaliydi. Dolayi-
styla yeni bir tarih, 1033, ileri strtlda ve kurtu-
lus icin yeni bir sans tanindi. Ama yine her sey
bostu. Tam bunlardan sonra, artik herkes, her
bir olayi kendince yorumlayarak veya ilham al-
dim diyerek ya da numerolojik hesaplarla, bit-
mez tiikkenmez bir sekilde, isa’nin tekrar diinya-
ya gelisi veya dliinyanin sonunun tarihlerini ver-
diler. (6)

Bazi batili dustnurlere gére St. Augusti-
ne; tarihi, Logos’un veya Ogul’'un zamana inisi
ile noktalanan tek bir ¢izgi veya hareket olarak
goérmustir. Buna gore, zamanin Ug¢ referans
noktasi vardir. Son devrenin Adem'inin yaratili-
s1, Isa'nin gelisi ve Isa’nin ikinci gelisi ki; Yuhan-
na’nin vahyindeki “Bas ve Son Benim” ile irti-
batlandiriyor ve gerek islam, gerekse Hristiyan
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inanisi, dinyanin sonunu isa’nin ikinci gelisi ile
de birlestiriyor. Bu, dnemli bir noktadir.

Mehdi inanci, Mesih inancinin islamlas-
mis bigimidir. Muhammed Peygamber kimi ha-
dislerde, kendisinden sonra “kendi soyundan
gelecek bir Mehdi'nin, zulimle dolmus olan
alemi, adaletle dolduracagini” séylemistir. Pey-
gamberin, -kiyametle ilgili olarak gelecegini
haber verdigi- Mehdi icin séylediklerinde belirt-
tigi gibi; Mehdiligin, gegmiste bazi kisiler tara-
findan kullanildigina ait bircok érnekler vardir.
Hatta isi oyle duruma getirmislerdir ki; Emevi
ve Abbasi halifeleri bunlar, seref unvani olarak
bile kullanmislardir.

islam gelenegine gére Mehdi, ya Pey-
gamber neslinden, ya da isa Mesih'in kendisi
olacaktir. Ali'nin, Fatima’dan baska bir esinden
olan, oglu Muhammed al-Hanafiya icin kullanil-
mistir. Her ne kadar kendisi reddetmisse de,
cevresi onun Mehdi oldugunu distntyordu ve
6lumstz olarak bulundugu Razva dagindan ge-
ri gelmesini bekliyorlardi. Béylelikle, 12 imaml
Siilerin gizli imami gibi, bir mehdi muntazar
(beklenen mehdi) haline geldi. Hemen bunun
karsisina, rakibi Muhtar Muhtariye fikrasini
kurdu ve Huseyn b. Ali'yi destekledi. Mehdi
inanci sonralari dylesine yayginlasti ki; bazi ta-
rikatlarin, her birinin mehdisi baska olmaya
basladi. Ornegin; Kurebiyye Tarikati, Muham-
med bin Hanefiye'nin; imamiye Tarikati, Hasan
el-Askeri‘nin oglu Muhammed el-Muntazar'in;
Mehdeviyye Tarikati, kurucusu Seyyit Muham-
med Mehdi'nin gercek Mehdi olduguna inanir-
lar. Bu agidan Mehdiler sayilamayacak kadar
goktur. Her devirde, her toplumda bir Mehdi
¢ikmis ve halen de g¢ikmaktadir.

M ehdiyi bekleyen Sunniler icin Mehdi,
Peygamberin son bir halifesidir. Bu gérusler ¢o-
galarak, bunlardan kimisi, kisinin kendi kendini
idare etmesi gerektigi ve yakin hale bizzat ken-
di cehdi ile erisebilecegini sdylerken; diger biri-
leri de, Mehdi'nin geri geldigi zaman, “llahi bir
hak ile kendisi sahsen idareyi ele alacaktir.” gibi
fikirler 6ne strmuslerdir. Mehdi roliinii oyna-
mak icin isa’y1 bekleyen Stinnilere gére; o, ken-
di Resulligu olan bir peygamber olarak geri
gelmeyecektir. Bu; o zaman bir dénus degil, fa-
kat sadece bir inis olacak ve peygamber seriati-
ne gore insanlari idare edecektir. Hatta
Sam'daki beyaz minareye gelecek, gibi ifadeler
de vardir.

(Devam Edecek)



DEGISEN DUNYADA
ACIDAN HUZURA

Roberto ASSAGLOLL

ACIDAN MEDITASYONA

C1 ve huzur; insanin igsel geli-

siminde, gercek benliginin su-

uruna varmaya baslamasindan,

evrensel yasamla can-1 génul-
den birlesmesine, kozmik ritmlerle uyum haline
ulasmasina kadar takip ettigi yolda iki zit ku-
tuptur.

Gelisime gotiiren genis yelpazenin buytik
bélumunde ac kaginilmazdir. Acinin yararli, de-
gerli ve gerekli islevleri géz ardi edilemez. Bu
islevler sayilamayacak kadar fazladir, fakat bas-
lica dort yararli islevinden s6z edebiliriz.

Beseri gelisiminin ilk devrelerinde, bir 6l-
cude daha sonraki devrede de, acinin; pasif du-
rumdaki kisiyi sarsmaya, rahathigindan, aliskan-
liklarindan, zihinsel ve ahlaksal tembelliginden,
kisitlayici egoizminden kurtarmaya yénelik bir
deger tasidigini géruyoruz. “lyi aa” gok farkh
sekilde insani harekete gecirir, onu “uyanmaya”
zorlar, uyumakta olan enerjisini uyanr, yetenek-
lerini degerlendirme istegini yaratir. Birinci ya-
rari budur.

Acinin yine yararl, bir anlamda ilkinin
zitti olan ikinci islevi de varlig esya veya kisile-
re baglanmaktan kurtarmasi, onu icgiduleri-
nin, hirslarinin, isteklerinin kolesi olmaktan 6z-
glr kilmasi, kisinin yeniden hata ve gtnah isle-
mesini engellemesidir. O halde bu, acinin arin-
dirici ve 6zglrlestirici bir islevi olmaktadir.

Bundan oncekine bagh bir Gglncl isley,
kisiyi disipline kavusturmasidir. Kisinin icinde
kaynasan diizensiz, icgtidisel, duygusal ve man-
tal enerjilere hakim olmasina, bunlari yikici degil
de yapici sekilde kullanilmak lizere diizene sok-
masina yarar. Boylece varlik bu enerjileri, ylcel-
tici, insancil amaclar ugruna yararl ve Uretken

Tekamul demek istirap ve act demektir.

davranislarda kullanilabilecek hale donustire-
bilir ve yonlendirebilir. Bu da surekli ve enerjik
bir “icsel calisma” gerektirir, fakat ulasilacak
mucizevi sonuglar bu yorgunluga degecek 6zel-
liktedir. Icsel alemde elde edilen kendine haki-
miyet, glven ve guclalik hissi, derin ve strekli
bir memnuniyet kaynagidir. Diizen ise ahenk ve
glzellik demektir.

Son olarak, acinin, insani harekete geciri-
ci, butdnlestirici, disinmeye ve meditasyona
yoneltici, siklikla icine dustugumuiz disa yéne-
lik, dagilmis, ziyan olmus, aldatici, yapmacik ve
materyalist yasantimizdan geri ¢ekme gibi de-
gerli ve gerekli bir islevi de vardir. Aa bizi sar-
sar, kendi benligimize tekrar donmemizi saglar,
soluk soluga kosturdugumuz yasamdan bizi ali-
koyar; bakisimizi icimize ve yukariya ¢evirmemi-
zi saglar. Sonucta gercekten disinmeye, haya-
tin 6nemli sorunlarini degerlendirip tartmaya,
nedenlerini bulmaya ve anlamlarini kavramaya,
sezgisel yoldan amaclarini, hedeflerini anlama-
ya baslariz. O halde kendi icimizde sikineti ya-
ratmaya, olaylari sorgulamaya, dua etmeye, ar-
zu etmeye baslamaliyiz. Ancak o zaman kendi
ylce gercekligimizle, derin ruhumuzla, Tan-
ri'yla icsel diyaloga girmeye baslayabiliriz. Bu
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¢abanin degerli sonuglarina daha sonra degine-
cegiz.

Aciyla ilgili olarak, yine de asiri durumlar-
dan kacinmak konusunda bazi gergeklere de-
ginmemiz gerekir.

“Ac”nin sdéz konusu degerli islevlerini
bilmek bizi; onu bir kiult haline getirmek, ¢ok
abartmak, yerli yersiz uygulamalarda buluna-
rak kendimize ve baskalarina
zarar vermek gibi yanlis de-
gerlendirmelere goétlirmeme-
lidir. Biraz celiskili gibi gora-
nen bu durumu aydinlatmak
igin, diyebiliriz ki aci, ancak
onu yok etmeye, Ustesinden
gelmeye calistigimiz olctde
degerlidir.

Baska bir deyisle acinin
kendisi tek basina amag degil,
bazi etkileri gergeklestirme ve
ders ¢ikarma aracidir. Bu etki
ve dersler gerceklestiginde,
acilara mutesekkir olmak ve onlari kesinlikle
geride birakmak gerekir.

Acinin bu sekilde degerlendirilmesi bize,
neseyi klicimsemeye, ondan kaginmaya yol ac-
mamalidir. Clinki, onun da ac gibi degerli ve
gerekli islevleri vardir. Nesenin her seyden dnce
dinamik, enerjimizi uyandirici ve artinc bir etki-
si vardir. Organlar arasi aligverisi hizlandirir; ya-
samsal etkinliklerimizi canlandirir, dolayisiyla
yiiksek etkiye sahip iyilestirici bir aractir. Nese,
depresyon bulutlarini sékp atar, bizi korkudan
uzaklastirir; sagliksiz kendine acima duygula-
rindan uzak tutar. Bunlarin disinda yayilma
dzelligine sahiptir; tasar, baskalarina da yarar
getirecek bir sekilde yayilir, bizimle baskalari
arasinda uyumlu ve verimli iliskiler kurdurur.
Bunun igin de nese, kaygtlanilacak bir sey ol-
maktan cok, baskalariyla iliskilerimizde Ustlen-
memiz gereken gercek ve dogru gorevdir.

DUSUNCEDEN ANIAYISA

Yiizeysel yasamayan, icgtudusel ve duygu-
sal tepkilerin kendisini yonetmesine izin verme-
yen kisilerin, Gizerinde dustinmeleri gereken en
énemli konu “iyi” ve “kotu” kavramlardir.

Dogal insanin iyi-k6td konusunda spon-
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Act bizi sarsar, kendi
benligimize tekrar
donmemigzi saglar, so-
luk soluga kosturdu-
gumugz yasamdan bizi
alikoyar; bakisimizi
icimize ve yukariya
cevirmemizi saglar.

tan tavirlanmasi iyiyi zevk saglayan, kotuyd ise
aci veren olarak algilamasidir. Fakat biraz daha
dustiinmeye devam ederek, sebep-sonug zinciri-
ne bir géz attigimizda, bu degerlendirmemizin
noksanligini fark ederiz. O anda “kotd” olarak
algilanan olaylarin ileride “iyi” sonuglar getir-
mesi pek ender degildir. Ayni sekilde anlik
zevklerde de olduk¢a hosa gitmeyen sonuclar
dogurabilmektedir.

Kisi dasGnmeyi suardu-
rir ve derinlestirirse, daha da
énemli bir gercegi kesfeder:
“lyi” ve “kétii”, dis olaylarla il-
gili objektif durumlar degildir-
ler; onlanin etkisi kendi tutum-
larimiza, degerlendirmemize
ve tepkilerimize baghdir. Dola-
yisiyla basimiza gelenlerin ya-
rarli veya zararl olusu her sey-
den once bize baghdir.

Bu anlayisin cok dnem-
li, hatta kelimenin etimolojik
anlamiyla devrimci bir etkisi vardir; bu anlayis,
sorunun merkezini dissalliktan igsellige doénus-
tardr. Anlayisimiza gore, eger biz davranislari-
mizla izin vermezsek kimse bize k&tullk yapa-
maz ve biz akillica degerlendiremedikten sonra
kimse bize iyilik yapamaz.

u sekilde mutlu bir i¢csel 6zgur-
likle, dunyadan, dis kosullar-
dan, baskalarindan bagimsiz ol-
ma anlayisina kavusuruz. Fakat
ayni zamanda sorumlulugumuzun farkina vari-
riz. Artik insanlan ve kaderi mutsuzlugumuzun
tek, hatta baslica nedeni olarak suglayamayiz,
aksine mutsuzlugumuzun nasil disiince, his ve
davranislarimiza bagh oldugunu gériiriz.

Dinya, yasam ve kendimiz Uzerine du-
sinmek, daha baska pek cok yararli farkindalik-
lara gétardr.

Bunlardan ilki, gercek bir algakgonulli-
ik ve sade davranislar edinmemizdir. Bu dik-
katli ve tarafsiz arastirma ne kadar hata isledi-
gimizi ve strekli islemekte oldugumuzu goézle-
rimizin énune serer. Bunun yarar tartisiimaz;
clinki gerek daha fazla hata yapmamizi 6nle-
mede, giderek yanlis tutumlarimizi azaltmada,
gerekse anlamsiz kuruntularimizdan, guling



kendini begenmisligimizden kurtulmamiza ve
bos gururumuzu bilge bir alcakgénulltltkle de-
gistirmemize yardimc olan ilk ve en énemli
adimdir. Su noktay: belitmemizde yarar var:
Bunun haksiz ve zararl bir asagilama ile ilgisi
yoktur. Dahasi, insanlik onuruna yakisir bir du-
rumdur; ¢unki eksikliklerin farkina varmak,
bunlari gidermek icin baslangictir. Ayrica yete-
neklerimizi, uykuda olan harikulade gtiglerimi-
zi, cagrildigimiz yice kaderi bilmemize engel
degildir. Boylece saglikli ve hakli bir iyimserlige,
aydinlik umutlara, sarsilmaz inanca ulasiriz.
Bunlarsa sinavlar basarabilmemiz, yasam sava-
51 verebilmemiz icin gerekli cesareti dogurur ve
beslerler.

Bizleri &znellikten, bencillikten, gurur-
dan cekip kurtaran distince iki grupta topla-
nan ylce spiritiel o6zellikleri (iyilik, yardimse-
verlik, sevgi ile bilgelik ve derin anlayis) gelistir-
memiz i¢in gerekli kosullari olusturur.

Bu iki yetenek gruplari birbirlerini ta-
mamlamakla kalmaz, ayni zamanda birbirini
gelistirir, ortaya gikarirlar.

rcekten de iyilik, sevgi; ruhu-

muzu baskalarininkine, dolayi-

siyla bagkalarinin ruhunu bize

acarak insanlari anlamamizi, on-

lara yaklasmamizi, birlesircesine

iclerine girmemizi, birbirimizin icerisinde erime-

mizi saglar. Boyle birlik ve kaynasma direkt ola-

rak anlayisa, bir baska deyisle “i¢sel anlayisa”

gotdrur. Ayni sekilde bilgelikten dogan spiriti-

el anlayis dogal olarak bizde iyiligi, yardimse-
verligi ytreklendirir.

Bu iki gruptaki yeteneklerin sentezi an-
lasmazliklar, antipatiyi, dismanligi ortadan
kaldiran, aileden tiim insanlia kadar yasamin
her alaninda karsi koyulmaz bir arac ve her kal-
bin anahtari olan saygideger anlayisi olusturur.

ANLAYISTAN HUZURA

Ytice bir degere sahip olan bilgece ve sev-
gi dolu anlayis, onu elde edebilen ve uygulaya-
bilene 6nemli birgcok spirittiel yetenegin kapisi-
ni aralar, gelisimleri saglar.

Anlayis, her seyden 6nce bize, dogru de-
gerlendirme yetenedi kazandirir. Genellikle
bencilligimiz ve miyoplugumuz yiiziinden yanhs
Slcti ve sekillerde degerlendirdigimiz kisileri ve
olaylar dogru perspektiften bakip degerlendir-
me sansi verir. Bize dokunan ve bizi ilgilendiren
seyler 6nemsiz de olsalar dnemli gérindarler.
Uzaktaki olaylar ise ne kadar buytk ve énemli
olsalar bile gé6zimuize klgtk, degersiz gorinur-
ler veya en azindan bunlara gereken degerden
¢ok azini veririz.

“Komik” ve “gulinc” her seyden once
orantisizhiklarin ve perspektif hatalarinin Grini
oldugu icin, onlari fark etmemizi saglayan anla-
yis bize mizah gtict verir.

insanin alip verebilecegi en yiice deger-
lerden biri olan “dostlugun” da temeli yine an-
layisa dayanir. Dostluk ¢ogunlukla ask gibi kér
olmaz ve olmamalidir. Gergek arkadas yanilsa-
masiz dostunun en ciddi eksiklerini, kisilik hata-
larini gérebilen; fakat ayni zamanda iyi yénleri-
ne dikkat eden, onda bulunan yetenekleri,
olumlu &zellikleri, kétu olanlar géz ardi etme-
den iyileri cesaretlendiren, ortaya c¢ikmasina
yardima olan kisidir.

Karsilikli anlayis, ister kisiler, ister gruplar
olsun, her iki taraf arasinda uyumlu ve verimli
bir isbirligi saglamak acisindan gereklidir.

Anlayis insanlar arasinda dogru iliskiler
kurmaktan baska, bizimle yasam, evren ve Tan-
ri arasinda da dogru iliskiler kurmaya yarar. m

KAYNAK: Psicosintesi
Ceviren: Alin ASLAN

“Deryaya bakarak, ‘Acaba nerede su bulabiliriz?’ diyen

insanlara benzersiniz. Rab’bin ummam payansizdir. Siz

istedikce o cogalir. Fakat o cogaldikca siz alabilmelisiniz.
Ciinki o, almamz icin cogalir.”

Muhiddin Arabi

e
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* Bilim Aktaalite »

tek ve gol:.hijcreli canl turlerinden farkl:

3. TUR BULUNDU

merikali bilim adamlar, yeryi-

zuinde bugtine kadar varlig: bi-

linen tek hucreli (bakteriler) ve

¢ok htcreli (insanlar, hayvan-
lar, bitkiler) canlilar disinda yeni bir canli tird
oldugunu ortaya cikardilar.

Bu gergek, bilim adamlarinin, Methano-
coccus jannaschii adi verilen mikrobun 1.700 ta-
ne geninin sifresini ¢cézmesiyle ortaya cikt.

Yeni kesfedilen ilkel canlilar, hem tek
hucrelilerin hem de ¢ok hiicrelilerin bazi ézel-
liklerini tasiyor. Ornegin bakteriler gibi cekir-
dek yapilari yok ve tek kromozoma sahipler,
bunun yaninda hicresel fonksiyonlariyla gok
hucreli canlilara oldukca benzerlik gésteriyor-
lar. Arastirmayi gergeklestiren gruptan J. Craig
Venter, American Science dergisine yaptigi
agiklamada, “Bunlarin yasayisi bildiklerimizden
¢ok farkli; organizmadaki genlerin (gte ikisi bi-
lim ve biyoloji diinyasi icin oldukca yeni. Ayrica
daha once bilinen tek hticreli ve ¢cok hicreliler-
den farkli yasiyorlar” dedi.

Bu ilkel mikroorganizmalarin kesfi aslin-
da 1977 yilinda yapilan arastirmalara kadar da-
yaniyor. Okyanus diplerinde kaynamis su sicak-
liginda metan gazi ¢ikararak yasamlarini srdu-
rebilen bu canlilar , Amerikan illinois Universi-
tesinden Carl Woese ve Ralp S.J. Wolfe tarafin-
dan kesfedildi. Cok kapsamli olarak yuratilen
arastirmalar ancak 20 yil sonra sonuclanabildi.

Bu ilkel mikroorganizmalar gezegenimiz-
de cok sicak, cok soguk ya da asin yuksek ba-
sinch yerlerde, yani diger canli tarlerinin yasaya-
madigi ortamlarda hayatlarini strdurtyorlardi.

Arastirmaci gruptan J.Craig Venter, “Di-
ger organizmalann 6ldigi yerlerde, bunlar ke-
yiften sarki soyluyor” diyerek yeni tirin 6zel-
liklerini esprili bir ifadeyle ézetliyor.

Methanococcus jannaschii adli mikrop, o
yillarda, Blytk Okyanus'un 2582 metre derin-
liklerindeki bir volkanin agzinda bulundu. Vol-
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kandan cikan gazlar nedeniyle isinin 85 derece-
ye kadar yukseldigi sularda ve metrekareye du-
sen basinain 1.665 kilogram oldudu bir yerde
yasayan yeni bir tlr canlinin, digerleri gibi dog-
rudan veya dolayli olarak giines isigina ve orga-
nik karbonlara ihtiyac duymadigi da belirlendi.
Bunun yaninda, volkan agzindan gikan karbon-
dioksit, nitrojen ve hidrojen gazlar ile yasadig
ve metan gazi salgiladigi da ortaya gikarild.

illinois Universitesi bilim adamlari bu can-
lilari laboratuar sartlarinda canh tutabilmek
icin celik kaplar kullandiklarini, asiri basing ve
1s1 uyguladiklarini ifade ediyorlar.

John Hopkins Universitesinden uzmanla-
rin da katildigi arastirmalarda, éncelikle mik-
roplarin DNA'lari inceleme altina alindi. Bunun
sonucunda, 1.700 tane genetik yap! ortaya ci-
karildi. Uzmanlardan Craig Venter simdiye ka-
dar bu ilkel canlilarin 500 tirtnd belirledikleri-
ni ve daha milyonlarcasinin oldugunu tahmin
ettiklerini ifade ediyor.

Ote yandan bazi bilim adamlari da bu
mikroplarin dinya ylzeyindeki canli tarlerinin
ilk temsilcileri oldugunu ileri strtyorlar. Ayrica,
evrendeki diger gezegenlerdeki ilk canli tirleri-
nin bunlar olabilecegini, ¢tinki diger gezegen
ortamlaninda yasamalarinin miimkiin oldugunu
ileri strenler de var.

Yeni canlilar sindirim yapabilme, agir me-
talleri 6zimseyebilme yetenegine de sahipler.
Ayrica, metan ve dogal gaz aciga cikardiklari-
nin anlasilmasi (izerine, Amerikan Enerji Bakan-
g1 arastirmalara maddi destek saglama karari
aldi.

Evrende zeki hayatin ortaya cikabilmesi
icin oksijen, giines 15141 ve organik karbonlara
mutlaka gerek oldugunu éne siirenler, bu yeni
bulgularin 1s1§inda, yeniden diisiinmek zorunda
kalacaklar. g

CNN Haber Merkezi,
Teletext yaymnindan alinmistir.




Varligimiz bizimle cesitli sekillerde iletisim
kurar. Bunlarin bashcas: da bilgi kaynagi olan
vicdanmimizdir. Vicdanin bilgiyle olan iliskisi
o bilginin tatbik edilip uygulanmasinin
da bir kontrolii olmaktadur.

VicDAN UzeRiNe

Cengiz CEVRE

ICDAN kavrami-

nin hem

tekamulle hem de

insan ruhuyla ilgi-

si vardir. Tekamal
etmenin, yani gelismenin gés-
tergesi vicdanin aciga ¢citkma 6l-
custdur. Bu da varlksal ilke ve
kanunlara uyan yanimizi belir-
tir. Iste insanin bu tarafi vicda-
nidir,

Vicdan igin "ruhun iyiyi
kotiden ayirma melekesidir"
tanimi yapilmistir. Bu tanimla
biz dinya hayatimizda iyi ve
kéti diye niteledigimiz 6zellik-
leri bir bakima birbirinden
ayirmayi kastediyoruz. Gelis-
memiz oraninda bizim iyi ve
kot kavramlarimiz da degis-
mektedir. Ona bagh olarak vic-
dan anlayisimizda da belirgin
farklilasmalar gézlenmektedir.
"Vicdan merhaleleri® denen bir
basamaklar silsilesiyle birlikte
olmaktayiz.

Gunlidk yasamda yanhs-
likla "viedanim beni rahatsiz
ediyor" denmektedir. Vicdan
sesi insani rahatsiz etmez, ter-
sine mutluluk verir. Clnki o
ses, nefsaniyet dedigimiz ben-
cilce dustnce ve duygularla bir
anlamda carpistiktan sonra
bizde tezahir etmis olan varhk

sesimiz'dir.

Varligimiz bizimle gesitli
sekillerde iletisim kurar. Bunla-
rin bashcasi da bilgi kaynag:
olan vicdanimizdir. Vicdanin bil-
giyle olan iliskisi o bilginin tat-
bik edilip uygulanmasinin da
bir kontrolii olmaktadir. Bilgiyi
alan varlik bunu gunlik hayat
icinde cesitli sekillerde uygular.
Yaptigi hareket, niyet, diistince
ve katildigi olaylar icindeki tu-
tum ve davranislari onun o bil-
ginin hangi asamasina vardigi-
nin en dogru géstergesidir. Iste
vicdan él¢lsini de bu belirli-
yor. Vicdanin ne derecede or-
taya ciktigl, parladig: ve nasil
kendini gosterdigi de bununla
anlasiimaktadir.

Vicdanli davranislar ne-
lerdir ve nasil belli olurlar? di-
ye distnebiliriz. Bencil olma-
yan, baskalarini dustinen tu-
tum ve davranislarin bizdeki
gelismeye paralel ifadeleridir.
Vicdanl davrandigimiz, igimiz-
deki huzur'la belli olur. Sayet
biz herhangi bir s6z, davranis
ya da eylem sonucunda sikili-
yorsak, bilelim ki nefsani hare-
ket ediyoruz. Cinki vicdanh
hareket i¢sel huzur getirir.

Vicdanin gelismesi de
sirmektedir. Nefsani tutum-
dan vicdanli harekete, oradan

makul vicdana ve vazife sezgi-
sine gecilmektedir. Bu ise sdy-
lendigi kadar kolay olmayan
bir yoldur. insanlar, enkarnas-
yonlari boyunca tekamdllerini
strdurdrken vicdanin da belirli
asamalarina gelebilmektedir-
ler. Belirli vicdan tatbikatlarini
tam bilgiyle yapabilmek icin
hayatlar gegmektedir.

Hayat icinde "kendi anla-
yisimizla, en gerekli olan ne ise
onu yapmaya, makul vicdanh
hareket" denmektedir. Burada
anlayisla, bilgiyle, birlikte bir
seyler yapmak kastediliyor.
Tabii insanin kendini nasil bilip
nasil tanidigi da dnemlidir. Ta-
mamiyla dastncesinin yanilt-
masi cercevesinde nefsani ha-
reketlerini vicdanli hareket de
zannedebilir. Ozellikle gtnlik
yasamin bizlere verdigi cesitli
deney imkanlari icinde bunun
ince tatbikatlari yapiimaktadir.
Birisine yardim ettigimizde
acaba hangi duygu ve dustn-
celerle bunu yapiyoruz? Sézle-
rimizdeki samimiyetin gercek
degeri nedir? Hangi realitemi-
ze dayanarak bazi hareketler
yapmaktayiz? Fedakarlik, sev-
gi, anlayis, hosgéri, merha-
met, ince duygular ve yiksek
hisler icin sadece sézcik dize-
yinde miyiz yoksa pratik uygu-
lamalar icinde miyiz?

Ruhsallik Uzerine Dene-
meler'de (1) s6yle deniyor:

"Bilgi devrinin, gercegin
ve dogru olanin éniinde hicbir
diinya gucii duramaz, engel
olamaz. Zira butin sahte, ya-
lanci, karanlik olan s6z ve fiilin
vicdan ve idraklerde uyanan i
ISIKLA foyasi meydana cikacak-
tir. Niyet ve fiilin gblgede kal-
masina imkan olmayan mihenk
tasi, vicdan uyanikhgidir :
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kulmasi gereken ILAHI GUG iste
budur. Onun silahi dért yana
hikmeden bilgidir.

Tek boyutlu ya da ters
ylzli yasamanin hisran dolu
sonuclarina onursuzca katla-
nan insanligimiz, cok boyutlu
ve dlzylzli yasamanin seving
dolu sonuglarina bilgisi ve vic-
dani ile ulasmayi hak etmistir.

Uyananlara ne mutlu!*

* * %

Dlnya hayatinda uyan-
mak kolay mi? insani o kadar
uyutan dis tesir varken, gesitli
alan hareketleri stirerken acaba
bizler vicdan i¢in hangi dusin-
celeri tasiyoruz?

Vicdan i¢in "murakabe
ve muhasebe melekesidir” tani-
mi yapilmistir. Béyle bir mele-
ke hem inceleyecek hem de
hesap yapacak demektir. Bu da
insanin kendini incelemesinin
sonucunda ortaya ¢ikar. Yani
kendini tanima galismas yap-
manin bir niteligi de vicdanin
hangi seviyede bulundugunu
tespit etmektir. Bunu da varli-
gin kendinden baskasi daha iyi
yapamaz. Hangi olayin hangi
nedenle yapildigini kendisi bi-
lir. Eger vicdanli duygu ve di-
stincelerle hareket ederek yeri-
ne gelmisse onun seviyesini de
belirleyecek olan kendisidir. O
seviyeyi daha st seviyelere ¢i-
karmak igin ise cehit ve gayret
gostermesi icap edecektir.

Once sadece kendini di-
siinen bir kimse iken, daha
baska seviyede ailesini de du-
siinmeye baslar. Giderek gelis-
tikce baskalarini da dustinmeyi
strdirlr. Bunun so-
nucunda baskasinin
ugradigi bir haksizl-
g1 kendine yapilmis
hisseder, onun 1sti-
raplarini duyar. Boy-
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lece vicdan da ilerle-
mesini strdarar. Artik
éyle bir hale gelir ki
kendiyle baskalarini
ayirt etmeden ilerler.
iyilik ve kétuluk anla-
yist degismistir. Kendi-
si degismistir. Vicdani
degismis ve gelismistir.

Vicdan
Telakkileri'nde (2) so6y-
le deniyor:

"Vicdanin genis-
ligi ve derinligi, bilgi ile
miitenasip olarak artar.
Vicdan genigleyip su-
mullendikce daha ¢ok
derin bilgilerin 6z varh-
ga mal edilmesine yardim eder.
Halbuki tekamiltn muhim bir
tezahura de, bilgi idrakinin ve
bilgilerin gittikce 6z varliga
mal edilerek 6z bilgiler dagar-
cginin kabarmasidir.

ISTE BU YOLDAN, VICDA-
NIN TEKAMULDEKI HIZ VERICI
MEKANIZMASINI SEZMEYE VE
GORMEYE BASLARIZ.

Vicdan, HER REALITE VE
TEKAMUL SAFHASINA GORE
MAHIYET VE KARAKTERINI DE-
GISTIREREK ALT VE UST SAF-
HALARIN BILGILERI VE KA-
ZANCLARI ARASINDA YAPTIGI
MUTEMADI BiR MUHASEBE VE
MUKAYESE FONKSIYONU iLE,
DAIMA UST SAFHANIN YENI
REALITESINI VARLIKLARA KA-
ZANDIRMAK SURETI ILE ONLA-
RA LAZIM OLAN BIR MELEKE
OLARAK DEVAM EDECEKTIR. "

*bi %

Vicdanin gelisimi icinde-

ki en 6nemli husus, vicdanin ilk

"Vicdanin genisligi ve derinligi, bilgi
ile miitenasip olarak artar. Vicdan
genisleyip sumullendikce daha cok

derin bilgilerin 6z varliga mal

edilmesine yardim eder."

Insanda yerlestirilimis bulunan en
bityiik haslet ve kudret, ruhun
vicdanh olusudur.

nefsani basamaklardaki kesin
basarisidir. ileri asamalara ge¢-
mek isteyenler arasinda, alt
vicdan basamaklarindaki nef-
saniyetleri karsisinda, bunu ba-
saranlar olacaklardir. O neden-
le bencil tutumlardan baskala-
rini distinen tutumlara gecme-
nin buyltk énemi iste burada
yatmaktadir.

Her turlt nefsani duygu
ve distncenin, yani intikam,
kiskanchik, éfke, hirs, nefret,
acamasizhik, anlayissizlik gibi,
kékende nefsani niyetler olan
dusiik seviyeli asamalardan bu-
nun ziddi olan yuksek seviyeli
vicdanl hareketlere gegmenin
dyle kolay olmadigini da belir-
telim. Fakat imkansiz degildir
ve yapilabilir. Ust vicdan safha-
si denilen insan tekamulundeki
ylksek asamaya gegisin adayla-
ri da onlar olacaklardir.

Sadiklar Plani‘nda (3)
soyle deniyor:

“En kiymetli varhgimiz
vicdaninizdir. Vicdani-
nizin piril piril ortaya
ctkmasi icin biitiin gii-
cuinuzi seferber ede-
rek, iradenizi bu gi-



cliniize baglayarak, nefsinizle
olan savasi kazanmaya calisi-
niz.

insanda yerlestirilmis bu-
lunan en btytk haslet ve kud-
ret, ruhun vicdanh olusudur. Zi-
ra, ruhun vicdanh olusu, ruhun
en mukaddes addedebilecegi-
niz bir tesire tesne bulunmasin-
dandir. O, ona bir sahnedir. Ve
béylece insan, Adem hikaye-
sinde de zikredildigi gibi, bilme-
digini de bilen, bilecek olan bir
mahlaktur.

Vicdan sesi insan sahsiye-
tinin ve benliginin en veciz ifa-
desidir. Yani sahsiyet, ancak
vicdan sesinin tebelliiri ile bir

varlik hikkmiindedir.

Sizler icin en buyuk reh-
ber, makul vicdaninizdir. Bunu
duyunuz, bunun anlamini kav-
rayiniz ve dogru olunuz.

Vicdan realitesine ulas-
manin zarureti, bu ince ve yuk-
sek tesirlerin sizler tarafindan
alinmasi ve daha ustiin bir mer-
haleye dogru tirmanmaniz igin-
dir. Iste vicdanin en énemli me-
kanizmalarindan biri budur.

Vicdan pléani, ruhi bir Me-
kanizmadir, Kéinatin miispet,
151k, hayir, ylice, iyilik tarafidir.

Bir kimsenin vicdaninin
uyanmasi veya vicdan sesi ile
hareket edebilmesi demek,

kendisine kadar ulasan ve Vic-
dan Plani ile aldkali bulunan te-
sirleri alabilmesi, benimseyebil-
mesi demektir." W
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KitaAPLAR

Serpil SIMSEK

ITAP okumayi sever misiniz? Peki,
hi¢ dikkat ettiniz mi kitaplarinizi
nasil sectiginize?

Bir zamanlar kitap kataloglarini, gazete
ve mecmualarin kitap késelerini dikkatle okur
ve alacagim kitaplarin listesini yapardim. Kitap
evine gittigimde ise yaptigim listedeki kitapla-
rin ¢ok azini bulurdum. Biyik bir bélimuindn
ise 0 anda mevcut olmadigini veya heniiz gel-
medigini gérardim.

Sonra dikkat ettim. istedigim kitap, su
veya bu sekilde mutlaka karsima cikiyor. Hi¢
ummadigim anda ve yerde, cok istedigim, ara-
yipta bulamadigim kitabi karsimda gérayorum.
Bir defasinda ¢ok uzun sire aradigim, hatta
baska sehirlerde arattigim ve bir tarlt bulama-
digim bir kitabi, gezmek igin gittigim Bursa'da
cok kuguk bir kirtasiyecide tesadtfen gérdim.

Aslinda buna tesadif denilemez. O anda
kafamda bir simsek cakti. Bu kitabi okumanin
zamani gelmis diye distndiam.

simdi inaniyorum ki, ruhsal tekamalu-
muz icin gerekli bir kitap, zamani gelince karsi-
miza zaten cikiyor. Bu sadece kitapla sinirl de-
gil. Bir olay, tanistigimiz bir insan, tekamuli-
muz icin gerekli bilgiyi bize saghyor.

Mutlaka sizin de basiniza gelmistir. Bir

olay birden bire bizi olgunlastirir. Bir yakinimi-
zin 8lamd, bir trafik kazasi, bir ayrilik ve hatta
evimizde besledigimiz bir hayvanin élimu gi-
bi...

Bunlardan en az biri veya birkagi mutla-
ka basimizdan gegmistir. Olayin sokunu atlat-
tiktan sonra, bir daha asla o olay olmadan 6n-
ceki halimize dénemeyiz. Cinki, ruhsal teka-
mul okulumuzda bir tst sinifa gecmis bulunu-
ruz.

Bir 6grenci, gercek hayatta nasil daima
bir Ust sinifa gecmek igin cabaliyorsa, ruhsal ha-
yatimizda da farkinda olarak ya da olmayarak
basimiza gelen olaylar ile imtihan edilerek bir
st sinifa geceriz. Bazen bir kitap okuyarak bile
sinif atlayabiliriz. Oyle bir hale geliriz ki, o an-
daki ruhsal yardimi, karsimizda "tesadifen” ci-
kan bir kitabi okuyarak, "tesadiifen" tanistigi-
miz bir insanla konusarak, “tesadiufen” dahil
oldugumuz bir olayin sonucunda fazlasiyla
aliniz. Boylece ruhsal tekamul okulumuzun bir
st sinifina gegeriz.

Karsimiza herhangi bir sekilde ¢cikan
kitabi mutlaka okuyalim. O sebepsiz yere kar-
simiza ctkmamistir. Mutlaka bir yerinde bize
verecek bir mesaji vardir. Tanistigimiz insanlar
ve karsilastigimiz olaylar karsisinda da ayni
sekilde dustnelim. Mutlaka alacagimiz bir ders
vardir ve bu da bir Ust sinif demektir. &
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DOGRU ve
KAVRAMLAI

RESURRECTION *“Dirilis”

Latince “RESURGERE”: kalkmak fiilinden.

Yatmis insan kalkar ve yataktan cikar.

Olii insan uzanmis ve yatmis vaziyettediv (“REQUIESCAT IN PACE”).

Mezarinn iizerinde soyle yazar: “CI-GIT...” Bu sz “burada yatiyor” anlamina gelen
eski bir fiil olan “GESIR”den tiiremistir. Bu sekilde yatmis olan Hristiyan, “Sonsuz
whkuya dalmistir.” Ama bir giin gelecek o kalkacak ve “dirilecektir”. Ciinki kiyamette
bedeni tekrar canlanacak ve “son yargr” giiniinde yargilanacaktir.

Edmond BERNARD

Iman tarihgi Strauss’a (1) gore;
“Dirilis olayi tarihi bir yutturma-
cadan baska bir sey degildir.”

Boylesine asiri ug bir gérist kabul etme-
den 6nce, bazilari igin bir iman konusu olan bu
kavramin sagduyuyu tedirgin edecek bir yapida
oldugunu bilmek gerekir.

incillerin yazarlari, isa’ya atfedilen tg “di-
rilis"ten s6z ederler (Sinagog baskaninin kizi-
nin, dul kadinin oglunun ve herkesin ¢ok iyi bil-
digi gibi Lazar'in). Ama bu olaganistt seyler
isa’ya dogaisti bir varlik niteligi kazandirarak,
yapmis oldugu diger mucizelerle birlikte anildi-
lar ve Hristiyanligin temel taslarindan biri olan
bedenin dirilis dogmasina yeni bir anlayis getir-
mediler.

isa’'nin “dirilen” kisi olmasi icin kendi
kendine 6lmesi ve sonra tekrar hayata dénmesi
gerekiyordu.

Oysa ki, bedeni carmiha gerildigi gece
kayanin icine oyulmus gecici bir yere konmus ve
Yahudilerin sabat gunt (cuma aksami ile pazar
sabahi arasinda gegen stire) kaybolmustu.

Ceset calinarak gémme isine bir saygisiz-

lik mi yapilmak istenmisti?

Bu bayag: bir polisiye bilmece miydi?

2000 yilinda bile hald birstird varsayim
var. Bazilari isa’nin mezara kondugu sirada &I-
medigine inaniyorlardi: Tekrar canlanmis, gizli-
ce tedavi edilmis ve yakinlari tarafindan saklan-
mis olmaliydi. Bu iddia bir kitapta savunulmak-
tadir (2).

Yazar Hindistan’a, Pakistan’a ve Kesmir'e
yaptig! seyahat sirasinda isa’nin carmiha geril-
digi donemde Kesmir'in baskenti Srinagar'da
yasayan Yus Asaf isimli bir azizin izini bulmus-
tu. O da isa gibi vaaz veriyordu. Onunkine ¢ok
yakin bir égretiyi insanlara anlatiyor olmaliydi.
Evliydi, birstrti cocugu vardi. Kirk yaslarinda 6l-
mus olmaliydi. “Rozabal” adiyla bilinen Srina-
gar'daki mezari bir peygamber mezariymis gibi
saygl goruyordu (Yazar kitabinda mezarin res-
mini de yayinlamis).

Yus Asaf’in carmihtan kurtulmus isa oldu-
gunu ispatlamaya calisan kanitlar bana pek
inandirici gelmiyordu. Hatta iyileserek yasamini
strdtrdtgu varsayimi bana olanaksiz ve stphe-
li gibi geliyordu.

Ciceron tarafindan “en acmasiz ve en
korkung ceza” diye anlatilan carmiha gerilme-
nin o6zellikle caydiricl bir amaci vardi: Carmiha

(1) David Strauss, “La vie de Jésus” (Isa'nmn Hayat1), 1835

Jésus a vécw au Cachemire (Isa Kesmirde Yasadi

EKIM 1997, 24

= : Ty 3 A
Andréas Faber-Kaiser de Vecchi Yayinlart, 1988



2000 yildir, haca gerilmesi kadar, yeniden dirilis
hakikati de tartisihyor.

gerilen kisinin 6lama halkin gézu 6ntnde agir
agr, istirapl ve acimasiz oluyordu. Genelde son
nefesi verme birka¢ glin strtiyordu. Roma tari-
hinde anlatilan en carpici ve sasirtici ¢armiha
gerilis M.O. 71 yilinda meydana gelmisti. Spar-
tacus tarafindan yonlendirilen esirlerin isyani-
nin bastiriimasi oldukga etkileyiciydi. Roma‘da-
ki Capoue yolu boyunca yolun her iki yanina di-
kilen daragaglarina 6.000 kisi cakilmisti. Bu in-
sanlar burada terk edilmis bir vaziyette glinler-
ce suren Istiraplar icinde clrtyUp gitmisledi.

isa’nin éldardldsunin 6zelligi ise olayin
sabat gununun arifesinde olmasiydi. Yahudi
geleneklerine goére her sey glnes batmadan
once olup bitmeliydi. Acaba bu ylizden mi isa
carmiha gerilmek kadar istirap verici ve oldari-
ct olan kamgilanmaya da (3) maruz kalmisti?

Mahkim ayrica infaz yerine kadar da
(5500 metre olan dik bir yokus) “Patibulum”u
(carmihi) da tasimak zorundaydt:

Markosun Incili

ASIZ
DOGRU...

“Cok yorgun olan Isa hemen yere
yigildi. Romali askerler Simun adh Kiri-
neli bir adam buldular. Isa’nin hagini ta-
sisin diye onu angaryaci ettiler.” (Matta
27, 32)

Yani Isa carmiha gerildiginde za-
ten yorgunluktan bitmis tikenmisti.
insanlar bu olay: distindiiginde akilla-
rina, sadece civilerin cakilmasi sirasin-
da meydana gelen korkung acilar, kas
kramplari, susuzluk, aclik, sicaklik, si-
neklerin ve el yiyen kuslarin saldirilan
geliyor. Halbuki bilmiyorlar ki eprévle-
rin en istiraplisi ve en yavas oldireni
soluk tikanmasiyla oluyor. Vicudun
anormal durusundan dolayi gégus ka-
fesi cokuyor ve akcigerleri sikistiryor.
Eger ayaklar civili olmasa soluk tikan-
mas! daha hizli oluyor ama bu durumda ayaklar
bir destek olusturdugundan zavalli viicudunu
biraz dizeltip nefes alabiliyor. Olum, artik ki-
mildayacak hali kalmayip hicbir kasini oynata-
mayacak hale geldiginde yavasca onu sariveri-
yor.

GUndn sonunda, Romal askerlerin Yahu-
di inanclarina karsi gelmemek igin 3 mahka-
mun iskencesine ayni anda son vermedikleri bi-
liniyor. Once iki haydutun bacaklarini kiriyorlar
(ve hemen bogulma meydana geliyor). Madem-
ki isa carmihta ¢oktan 6Imusti, neden ona da
ayni seyi yapmadilar? Su Romalilarda hi¢ di-
stinme kabiliyeti yok. O kadar titizler ki, kendi-
lerine 6ldirmeleri icin verilen kisiyi baygin vazi-
yette birakiyorlar. Zaten Yuhanna'nin Inci-
li'nde, bir askerin, 6ldugunden emin olmak icin
isa’min bogrint mizragiyla deldigi anlatiliyor.
Gergekse, kalbi hedef alan mizrak darbesi hem
isa’nin 6ltp 6lmedigini anlamak icin bir dene-
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me hem de bir an énce onu istiraplarindan kur-
taracak bir yardim darbesiydi.

Mademki Isa’nin carmihta éldugune iyice
inanmislardi; peki viicuduna ne oldu?

XIX. yuzyilda yasamis Rus bir arastirmaci
olan Notovitch 1887'de (4) Hindistan’a yapmis
oldugu seyahatinin raporunda, Budist bir ma-
nastirda (Ladak’in baskenti Leh’te bulunan tnlt
Himis Manastiri) cevirisini kendi icin bir La-
ma‘nin yaptigi Tibet dilinde el yazmalar buldu-
gunu yazmisti. (Issa diye cagrilan) isa’nin hayati-
ni anlatan bu el yazmalari, gérgti taniklarinin
ifadelerine gére, onun élimanden 3 veya 4 yil
sonra yazilmisti. Halbuki ¢cok daha sonra kaleme
alinan inciller olaylari saptirmisiar ve anlamlari-
ni degistirmislerdi. El yazmalarinda su anlamli
bélime rastlanmisti:

“Issa’nin acilan giin batimiyla son bulmus-
tu; suurunu kaybetti ve ruhu bedeninden ayrildi.
Pilatus yaptiklarindan korktu, azizin viicudunu
ailesine verdi. Onlar da iskence yapilan yere ya-
kin bir mezara onu gémdiiler.

Halk gelip mezan basinda agladi. Sadece
hickirk ve inleme sesleri duyuluyordu. Ug giin
sonra yonetici askerlerini géndererek Issa’nin
bedeninin oradan alinmasini ve baska bir yere
gomiilmesini istedi. Halkin ayaklanmasindan
korkuyordu. Ertesi giin halk mezar acik ve bom-
bos buldu.”

“...iste, muhafiz askerlerden bazilari sehre
geldiler, vaki olan biitiin seyleri bas kahinlere
bildirdiler. Ve onlar ihtiyarlarla toplanip ogutles-
tikten sonra askerlere cok para verdiler ve dedi-
ler: Sakirtleri geceleyin geldiler, biz uyurken onu
caldilar, deyin. Onlar da paray: alip kendilerine
6gretildigi gibi yaptilar ve bu s6z ta bugiine ka-
dar Yahudiler arasinda yayilmistir.” (Matta 28,
11)

Bu paragrafta ise Yahudiler tarafindan
“dirilis” kavramina karsit olarak Uretilen ve
isa’nin sakirtlerini suclayan bir anlatima rastli-
yoruz.

Bu iki tez arasindan birincisi (bedenin Ro-
mali askerler tarafindan kaciriimasi) dénemin
sosyal, politik ve dini cevrelerin cikarina uygun-
lugundan dolay bana daha gercekgi gelmekte-
dir. Unutmayalim ki, isa’nin 6liime mahkam
edilmesi Yahudilerin biyuk ricalariyla olmustu.
Romalilar ise isa’nin devrimci distincelerinden
dolayl, mezarinin onu takip edenlerin nazarin-
da bir sembol ve toplanma yeri olmasindan ce-
kiniyorlardi.

Sabat gunl bedenini alip gétiirmek onlar

icin sorun degildi. Halbuki Yahudilerin uymak
zorunda olduklari bir tabulari vardi. Bu tabii sa-
kirtleri, ailesi ve onu sevenler icin de gecerliydi.

Zaten Isa’nin sevenleri tam bir sok icin-
deydi. Uztntulerine utang ve hayal kinkhg: da
karismisti: Carmiha gerilme o dénemde asagi
tabakaya uygulanan bir cezalandirma sekliydi.
Onun il&hi kimligine inanmis birgoklar icin car-
mihta aci cekerken ilahi Babasi tarafindan kur-
tariimamasi en inanmislarin bile imanini sarsa-
cak nitelikteydi. Hangi nedenden dolayi bu top-
lumun mensuplari onun bedenini yok etmis ola-
bilirlerdi? Ustelik “dirilisi* dogrulamak gibi bir
niyetleri de yoktu. Alman tarihci Strauss’un séy-
ledikleri ise bugtine kadar higbir yazarin séyle-
meye cesaret edemedigi kadar asagilayici bir
suclamadir.

Bana gore dirilis tezi bu tarihcinin iddia
ettigi gibi bir hokkabazlik numarasi degildir.
Dirilisin isleyis bigimi, ancak o dénemin insanla-
rinin kltirel seviyesini ve Isa’nin 6limaniin ya-
sattig! heyecansal soku anladiktan sonra kavra-
yabilecegimiz bazi kosullarin gerektirdigi bir
olaydir.

Tarih¢i Renan’a (5) gére Isa’nin ¢armiha
gerildigi donemde, “Filistin en geri Glkelerden
biriydi. Galileliler, Filistinlilerin en cahillerinden-
di. Isa'nin sakirtleri Galile'nin en aptal insanla-
rindand.”

suphesiz bir seyler ispat etme ihtiyacin-
dan dogan bir abartma da var. Bu gériis de ta-
rihsel bir gercege dayaniyordu.

N sa vaaz vermeye basladigindan
beri ona sadik olanlar olagandis
masalsi bir ortamda yasiyorlardi.
Alisilmamis seyler &ylesine dnem
kazanmisti ki, gérgu sahidi olduk-

lari en kiguk olaylarda bile hayranlik dolu ugul-
tular ytkseliyor, gercekler dislerle karisiyordu.
Bedeninin esrarli kaybolusuyla ortaya atilan do-
galstl “dirilis”e de sasmamak gerek. Isa’nin
bizzat kendisinin ve meleklerin insanlara go-
rinme metinleriyle daha da inanilir hale gelen
bu olay agizdan agiza yayildi.

Bu kadar cok degisik tezahiirat karsisinda
zaten kim onlarni incelemek, karsilastirmak isti-
yordu ki? Dirilis tezi, hicbir ilahi mudahale ol-
madan lsa’nin kéta ve lekeleyici 6lamii karsisin-
da sasilacak derecede ikilem icine disen ina-
nanlari yatistirmisti.

Cekimserligin aciklamasi séyleydi: Tanri
tarafindan gerceklestirilmesi beklenen mucize

e, A —
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O'nun éltiimden kurtariimasi degil, O'nun 6li-
m( yenmesini saglamakti.

Cahillik batil itikatla ayni degerde. Tabii
korku da. Ve ézellikle 8lim korkusu. Oysa ki Ib-
raniler icin 6lim pek de ic agici bir olay degildi.
Olalerin gomala oldugu yer olan “Shéol” terk
edilmis, bombos, kasvetli (biraz Homeros'un
Odyssea’sindaki cehennemlere benziyordu)
gblgelerin hakim oldugu, insanin girmeye kork-
tugu, hic de gtvenilir olmayan bir yerdi. Boyle
bir anlayis ancak bir defa hayata gelindigi ve in-
sanin bedenini cok sevmesi gerektigi anlayisini
daha da kuvvetlendirmekten baska ise yarami-
yordu, ¢tinki dolu dolu yasama, bir kisilige sa-
hip olma, mutlu olma hissiyatina sadece beden-
le sahip olunabilecegine inaniyorlardi.

imanli olarak bilinen kisiler tarafindan
aktarilan géze gézikme olaylari dogal olarak,
cok sevilen 8lmus kisinin bedensel hayatina ge-
ri ddndagi kanisini saglamlastinyordu. Incil'de
bircok yerde dirilis olaylari gegmiyor muydu? O
giine kadar ¢ok belirsiz kalan bu kavram birden
carpici bir aydinhiga kavusmustu:

“|sa bedenine geri déndii, O 6liimii yendi.”

Ve hi¢ kimse bu ifadenin, ruhsalligi inkar
ederek, Hristiyanlik mesajiyla ters dustuguntn
farkina varmiyordu.

“Benim kralhgim bu diinyada degildir

Kralligim, simdi burada asagida degildir.” (6)

Ama tekrar hayat bulup, insanlar tarafin-
dan ara sira oriilen veya dokunulan bu beden,
kisa stire sonra tedirgin edici bulundu. “Dirilig”
kavraminin tamamlayicisi “gége yikselig” oldu:
Guzel bir giinde isa “goge gétirildi”(7), “goge
alindi ve Tanr’nin sagina oturdu.”(8) Ne Aziz
Matta’nin ne de Aziz Yuhanna'nin bu olaga-
nistQ olay hakkinda tek bir s6z bile etmemele-
ri kayda degerdir. Bununla birlikte, Dirilis ilkesi
bir iman meselesiydi ve yeni dogan Hristiyanli-
gin temelini olusturmustu.

Bedenin dirilisi dogmas! kisa strede tim
Hristiyanlar icin iman meselesi olmaktan cikip
belli bir kaliba doktildi. Bunun en ack ifadesi-
ni Aziz Pavlus'un “Korintoslulara Mektupla-
ri”nda rasthiyoruz:

“Eger Isa’nin dliilerin icinden dirildigi vaaz
ediliyorsa, nasil olur da icinizden bazilar &liler
dirilmez der. Eger oliiler dirilmiyorlarsa o hélde
isa da dirilmedi. O zaman bizim vaazlanmiz da
bos, sizin imaniniz da.”

Bir de Clément de Rome‘u dinleyelim:

“icinizden hi¢ kimse bu bedenin yargilan-
mayacagini ve dirilmeyecegini sakin sdyleme-
sin.”

Bedenin ahiret gininde dirilis dogmas!
Hristiyanlarin temel inanglarindan biridir. “Son
yarg1” kavramina da dogrudan bagldir: Bitin
sluler kalkacak ve hayattayken yapmis oldukla-
rinin karsihgini alacaklardir. Dogrular cennete,
kotuler de cehenneme gideceklerdir (Bu ayirm
diinya ¢apinda olacaktir.).

Bu &greti Maslumanlar icin de bir iman
meselesiydi. Kur'an’in 75. stresi ahiret gininde
slalerin dirilecegini ve yargilanacaklarini soy-
ler: “Cehennem biiyiik giinahkarlan ve kafirleri
beklemektedir. Digerleri ise cennetteki hurilerin
hizmet ettigi sahane bahgelere giderek sonsuz
mutluluga kavusacaklardir.”

Din oldugu gibi bugiin de tarihimizde
“dogru” olarak kabul edilebilecek higbir gtve-
nilir dirilis olay! yoktur.

elimenin kendisi bile yavas

yavas ilk anlamini kaybet-

meye baslamistir. Halk veya

medya bunu kullandigi za-

man ya bazi hayvanlar gibi
kis uykusuna yatmaya benzer bir uyku haline
gecen yoginin marifetini, ya organik sakatlikla-
rin neden oldugu letarjik bir durumu, ya
OYD'leri (Qlime Yakin Deneyimler) ya da su
korkunc zombilerin mezardan cikip bir robot
gibi en k&td isleri yapmalarini kastediyor.

“Dirilis” kelimesiyle ilgili olan kavrama
gelince... O da zaman icinde bayuk &lcude de-
gisti. Olumden sonra tekrar ayni bedende haya-
ta doénas fikri onun sagmaligini fark eden suur-
lu Hristiyanlar tarafindan hemen terk edildi.
Oltler ctrtr ve toprak olurlar. Iste bu ylzden
dinbilimciler kiyamette “yiice bir bedenin” tek-
rar dirilecegine ve yargilanacagina inanirlar.

Sadece maddeye has olan “uzay-zaman”
kavramina deginmeden nasil kiyametten s6z
edebiliriz? Boylece “ylce bedenimizin” dirilisi-
ni uydurarak kacmaya calistigimiz sagmaligin
icine dismuyor muyuz?

Oltimden sonra uzay-zamana ve madde-
ye dénustn tek mantikh sekli Allan Kardec'in
art arda gelen hayatlar doktrininde ifade ettigi
su meshur séztinde bulunmuyor mu?

“Dogmak, olmek, tekrar dogmak ve dur-®»

madan gelismek. Iste yasa budur.” ¥
Kaynak: Renaitre 2000 (Ekim-Aralik 199+4)
Cevirven: Amif ATASEV

RUH ve MADDE 27



i

—

BiRLESTiRiCi
AFILAK

Diinya Diizleminin iizerinde cesitli irk ve inanclar bulunmasi, acaba
gelecekte bizlere neler hazirlamaktadir?

Insanlar arasimdaki bu cesitli mesafeleri azaltmak icin, beraberce
inamilan ve saygt duyulan kavramlar neler olabilir?

Ergiin ARIKDAL

IZ insanlar, gercek olan su-
dur ki, belirli kural ve ilke-
lere bagl olarak ve onu ne
pahasina olursa olsun koru-
yarak yasamak egilimine ve
icgidistne sahibiz. Goérgl ve adetlerin verdigi
kendiliginden hareket ile (Otomatizma) yasa-
mayi daha bir kolaylikla yapariz. Kural ve il-
keleri de, dogru ve iyi olan ile dogru ve iyi
olmayan seklinde ayrima tabi tutariz.
Halbuki, tarihin akisini iyi bir gézlemle
incelersek dogru ve iyi kavramlarinin
strekli bir degisim icinde olduklarini
gorurdz. Sanki “dogruluk ve iyilik”
kavraminin her boylamdaki ta-
rifi ve uygulanmasi degisiktir.
Zaman ve yere gore degis-
kenlik gosteren "ahlak
kavrami”, yerylzinde
esasl iki kaynaktan ¢ik-
maktadir: dinler ve fel-

sebebiyet vermediklerini dustinebilir miyiz? Ha-
yir. Sahislar ve toplumlar, kendi dogru bildikle-
rini ve kendi ahlaklarini savunmak icin baska
toplumlari kurmaya, yermeye, kinamaya ve hat-
ta lanetlemeye kalkismislardir. Tarih bunlarin
drnekleriyle yakladdr.

Cagimizin icinde bulundugu inanc ve fel-
sefe catismalarini, kanaatimizce, bitin insanla-
rin uyacagi bir “dogru” kavrami azaltabilir.
Herhalde, bitiin problem, bitun insanlar kav-

rayacak “sasmaza yakin
dogrular” bulmak olsa
gerek.

Ahlak" bir bilim
haline getirmek caba-
lari bosuna olacaktir.
Canki kurallarla ilgisi
olan bir sistemin bi-
limsel bir durum ol-
masi mumkin degil-
dir. Kurallarin tartisil-

maz olmasi buna engel
teskil eder. Gergek bir goz-
lem zaten bunu bize ayrica is-

sefe. Insanlar arasmdaki aynliklarn temin =~ Pat da eder: insanlar arasin-

Din ve felsefenin
ahlak yoéninden ortaya
koymak istedikleri, biitlin insanlar birlestirecek
sasmaz kurallar meydana getirmektir. Gercek-
ten bu islerinde basarili olmuslar midir? insan-
lanin birbirleriyle “catisma” halinde olmalarina

eden taasup ve bilgisizliktir.

daki ayriliklari temin eden ta-
asup ve bilgisizliktir.

Dinler tek bir kaynaktan verilen semavi
bilgilerdir. “Asil ilkede” hicbir zaman birbiriyle
catisma ve zithk halinde degillerdir. Dogmalari-
nin sinirlari disinda bir sey kabul etmemek, ken- g),
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di aralarinda kavgalara sebep olduklari hakika-
tini inkar etmek mimkun degildir.

Buglinin insaninin beraberce kabul ede-
bildigi seyler, gergekten de, bilimin ortaya koy-
dugu sonuglardir. Bilim, kendi sartlari icinde
saglam ve mantiklidir. Arastirmak, bilmek, 6§-
renmek gibi essiz yuritmeyle (muhakeme) is-
patlara giderek “birlestiricilik” rolunii yerine
getirmektedir. Dinyanin hangi késesinde olur-
sa olsun, bilimin koydugu bir prensip insanlari
birlestirir; onlarin anlasmalarini temin eder.

simdi, Bilimsel spiritGalizmay: incelersek
bilimin yapmak istediklerini, her iki yénii - mad-
de ve ruhu - g6z éntinde tutarak yaptigini go-
rardz. SpiritGalizmin bilimle olan musterek
noktalarina bir g6z atarsak bunu anlamak daha
kolay olacaktir:

1. Gergek bilim, insandan “asil Gstunltgu-
nG 6grenmek yolunda bitmez tiikenmez caba”
ister.

Spirittializm bu isi cok daha derinlere ve
ince noktalara kadar géturerek “Cehit Kanunu”
gibi evrensel bir hareket icinde asil Gstanlugin
mutealligini 6gretir. Yani herkesi yaratilmis ol-
mak ve tanrisal bir dizenin yirimesinde hiz-
metkar bulunmak gibi yiksek ve genis bir nok-
taya yénlendirir. insanci bir idrak ve sevgi kusa-
gt ile her seyi sarar ve kapsar. Bu kapsama fiili
ise, bltdn insanlik icin ayni derecededir; herkes
bu Usttnltkten yararlanmak hakkina sahiptir.

BUtln insanlar, kendi Gstinliklerini esit-
¢e tadarak maddi baskilardan kurtulabilirler.
Bilim bu hususu her zaman yerine getiremez.
Onun yapamadigini, Ruh - Madde ikiligi icinde,
bilimsel SpiritGializm yapmaktadir.

2. Bilimin ortaya koydugu ispatlar kendi-
liginden benimsenir. Spirittializme bilimsel is-

§|z de Katllm.
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mini veren “deneysel ydnu” de ayni seyi yapar.
Mantiki delilleri ve kendine has metotlan icinde
vardigi neticeler saglamdir. insan kafasi bu is-
patlara “hurriyet icinde” katlanir ve itaat eder,
Felsefe ve dogmatik inanclarda bu hali gérmek
mumkin maddr? Onlar hir olarak kabul etmek

gibi bir kurali benimsememislerdir.

3. Hirriyet bilimsel davranigin en belli bas-
I yasasidir ki, ayni yasa spiritGalizmin bilimsel
arastirmasinin temel tasini teskil eder: Herkes,
bilgisi nispetinde, her deneyi yapmakta hur ve
sonuclarini benimsemekte bagimsizdir. Ayrica,
hurriyeti dar bir acidan ve sadece maddi bir ak-
siyondan almadigi ve insan ruhunun her hare-
ketinde hur iradesinin dahli bulundugunu gés-
termekle de spirittalizm, mispet bilimden da-
ha ileri gitmistir. Kaderi, maddi degismelere
baglamaz. Alet tekamulu degil, tekamdil (ruhsal
gelisme, olgunluk) aleti meydana getirmistir.

4. Nihayet, “hosgérii - tolerans” bilime
nazaran, spiritializmde daha cok itibar gériir.
Zira hosgdrl insanin ruhsal olgunlugunun ver-
digi bir haslettir. insan 6n planda gelir. Kural ve
dogmalar geri planlarda kalir. Fiilin bizzat ken-
disi degil, fiili yapan ve niyeti kiymetlidir. insan-
alik, hiir davranis ve istiinlesmek yolunda bas-
kilardan siyrilmak spiritiializmin yoludur.

Kisaca sunu soyleyebiliriz ki, spiritiializm,
bugiin icin, insanlarin birlesmesini ve bu birles-
menin saglanmasi icin manevi destegi, bagi (bir-
lestirici ahlak) bilimsel olarak ortaya koyan bir
tekamiil yoludur. Catismalara sebep olan aykin-
liklari ¢6zen usta bir el, umutsuzluklar kaldiran
evrensel tesellici, mispet ilimle dogmalar bir
potada birlestiren iyi bir terkipci ve her seyi hos-
goru icinde mitalda eden insana bir bilimsel -
felsefi realitedir. W

BULUS

i
i
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GENETIK HASAT

ILTLERI cok esnek, ayni zaman-

da c¢ok sert. Belki gtneslerinin

parlakligindan dolayi boyle ol-

mustur. Beyinleri, bizimkinden

cok daha karmasik. Bizimkinden
fazla loblari var. Gozlerin baglantisi beyinlerinin
on kismiyla oluyor. i;itme organlarl bizimkinden
yorlar. Erkeklen ve kadinlari var. Bobrek ve mesa-
neleri yine tek organ hélinde birarada. Bosaltim or-
ganlari var. Ayrica, bizim bilim adamlari ne isim ve-
recekler bilmiyorum, ama kati gidayi sivi artiga dé-
nistiren bir organlar daha var. Uzerinde bas par-
magi olmayan dért parmakl elleri var. Ayaklar ki-
¢k ve 6rimcek agint andiran bir gériinime sahip.
Ortalama émurleri diinya yiliyla 350-400. Buna cok
sasirmamak gerek. Cunki bunlar daha cok bizim
bildigimiz stringenlere benzer yaratiklar. Diinya-
daki stringenler arasinda da omra 400-500 yil
olanlar vardir. 850 yasinda bir kertenkele bile bu-
lunmustur. Benim anladigim kadariyla, zeka du-
zeyleri 200'Un Uzerinde. Toplumsal yapilanmalari-
na gelince:

FALCON: Bir tir dinleri var ama evrensel ni-
telikli. En Gstan varlik olarak evrenin kendisini ka-
bul ediyorlar. Miizigi cok seviyorlar. Ozellikle Tibet
stili mzigi... Sebze ile besleniyorlar. Dondurmayi
(6zellikle cilekli dondurmay1) cok seviyorlar.

LAZAR TIPI

Arag tiplerinden biri Robert LAZAR tarafin-
dan gizilmistir. Dr. LAZAR, Nevada'daki 51 no'lu
bélgede calismis fizikcilerden biridir. Bu bélge, Las
Vegas'a 125 mil uzakta ve Groom Lake tesislerinin
guneyinde bir yerdedir. Burasi hep gizli calismala-
rin yapildigi bir yer olagelmistir. SR75, F-117A, SR71
ve U2'lerin projelerinin gelistirildigi yer burasidir.
51 no'lu bélgenin baska bir adi da S.4 olup, dokuz
blytk hangardan olusmus dev bir yapidir. Bu han-
garlar Papoose Dagi'nin eteklerindedir. Hangarla-
rin girisleri araziye oyle uydurulmustur ki, gézle
fark etmek cok zordur. Ayrica uydu fotografeiligi-
na karsi da kamufle edilmistir.

Dr. LAZAR'in Gzerinde ¢alistigi bu model o
kadar duzgln ve parlak bir gérinime sahip ki,
(LAZAR tarafindan buna) “Spor Model” takma adi
verilmistir. ABD hikametinin elinde buna benzer 9

(Gecen Sayidan Devam)

model daha var. Bu sekilde gelistirilen model ¢alis-
masi icin “de-engineering” terimi kullanilmistir. Bu
terim genellikle, halihazirda var olan, ama i¢ yapi-
sinin nasil oldugunu anlamak igin gelistirilen mo-
dellerde kullaniliyor.

Dr. LAZAR'in gelistirdigi modelin 2 tlr u¢ma
dzelligi vardir: Bunlardan biri, cekim yikselticileri-
nin “OMICRON" durumunda oldugu sistemdir. Bu
ucus sekli daha ¢ok bir uzaysal objenin (6rnegin,
bir gezegenin) yakin cevresindeki kisa mesafelerde
devreye sokulur. Otekisi de, cekim yiikselticilerinin
“DELTA" durumunda oldugu sistemdir. Bu ucus
sekli daha cok, daha uzun mesafeleri (yildizlar ara-
st uzakliklar) katederken devreye sokulurdu. Bir
disk (uzay araci), dinyaya benzer baska bir cekim
kaynaginin yakininda yolculuk ettigi zaman, disk-
ten disa dogru yayillan A-dalgasi, diinyadan disa
dogru yayilan ¢ekim B-dalgasina faz kaymasi yapar
ve bir (asansér gibi) “kaldirma” olusur. Diskin ce-
kim yukselticileri (amplifiers) bu etkilerden bagim-
siz olarak degistirilebilir (ayarlanabilir) ve strekli
olarak ayni durumda kalmaz. Yikselticilerin hepsi
yolculuk icin kullanildiklari zaman DELTA duru-
mundadirlar. Yukselticiler sadece bir yolculuk ama-
ciyla kullanilirsa OMICRON durumundadirlar.

Bu yildizlar sadece gliney yarikiireden gori-
lebilen Reticulum Takimyildizi'ndadirlar. Zeta Reti-
culi, bir cift yildiz sistemidir ve diinyadan uzakhgi
38 istk yilidir. Bu varliklar Reticulum 4'ten geliyor.
Reticulum 4 hem diinyadan, hem de Zeta 2 Reticu-
li'den 4. gezegendir. Raporda, yildiz sistemlerinden
bu sekilde s6z edilmektedir.

Dogrudan dogruya yildizin adini; ondan
sonra da en yakindakinden baslayarak, en uzak yil-
diza gore gezegenleri numaralandiriyorlar. Orne- @)

»
| "
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gin, bizim glines “Sol” olarak adlandiriimis ve “Sol
3" olarak numaralandiriimis. Canki biz gtinesimiz-
den itibaren 3. gezegeniz.

Reticulum 4teki bir giin (ki “yabancilar” bu
gezegenden gelmis) 90 diinya saatine esit. Bu de-
mektir ki, tipki dinya gibi, onlarin gezegeni de
kendi ekseni ve glnesleri (Zeta Reticuli) etrafinda
dénmektedir. Varliklar 90-120 cm boyundalar ve
yaklasik 11-12 kg agirliklari var. Dis gérunds olarak:
giinlerce ag birakilmis, bir deri bir kemik gériini-
munde siska ciliz cocuklari animsatiyorlar. Yesile
calan renkte ciltleri, Gzerinde iri badem seklinde
gézler olan kocaman kafalari var. Sacsiz baslarinda
¢izgi sekilli agiz, burun ve kulak delikleri bulunu-
yor.

Tek parcadan (dikissiz, eksiz) olusan giysileri,
maviye ¢alan gri renkte ve viicutlarina tamamen
yapismis bir gérintimdedir. Bu giysi viicutlarina 6y-
le yapismis duruyor ki, ilk bakista, giysiden cok, cilt-
lerinin grimsi mavi renkte oldugunu zannediyorsu-
nuz.

SPOR MODELI

Diskin dis yazeyi, parlatiimamis celik géri-
nimunde metal. Spor modeli enerjiyle yiiklenme-
digi zaman siskin kisminin Gzerine oturuyor; ¢
ayaklari (tripod) tzerine degil. Giris kismi, Gst yari-
dadir. Ic kisim g kattan olusuyor; en alttakinde (¢
cekim yikselticisi (amplifier) ve dalga yénlendirici-
leri bulunuyor. Bunlar itici sistemin pargalaridir ve
cekim A dalgasini yogunlastirmakta ve yiikseltmek-
te kullaniliyor. Reaktér, bu yiikselticilerin tam ize-
rine yerlestirilmis (orta katta). Bu orta katta ayni
zamanda kontrol panolari ve koltuklar bulunuyor.
Kendi boy ve clsselerine uygun olarak yere (taba-
na) ¢ok yakin. Orta katin duvarlari kemerli goring-
me sahip. Diske enerji verildigi zaman, bu kemerler
seffaflasyor ve disarinin gériilmesi mamkan olu-
yor. Seffaflasan bir kemerin yaninda, simdiye kadar
hi¢bir diinya alfabesinde gériilmemis tirden yazi-
lar ve sekiller belirebiliyor.

Ugsuz bucaksiz yildizlar arasi ortamlarda isik
hizini asmaksizin yolculuk etmek nasil mimkin
oluyor? Birbirinden isik yillariyla ayrilmis bulunan
noktalar arasinda makul bir stire ve ekonomik ola-
naklar icinde nasil seyredebilirsiniz?

Unutmayalim ki saniyede 300.000 km/sn.
olan isik hizi, saatte yaklasik olarak 1,1 milyar
km'dir. Bir isik yili, yaklasik 9,6 trilyon km'lik bir
uzakliktir. Ornegin, bize en yakin yildiz sistemi
olan Proxima Centauri'ye (bizim hentz becereme-
digimiz) 1tk hiziyla 4 yilda gidilir. Ornek olsun diye,
bizim Pioneer araclarindan biri dinyadan ayrilmis
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bulunuyor ve Proxima Centauri'ye dogru yol al-
maktadir ve 28.000 yilinda oraya varmis olacaktir.
Burada 56z konusu ettigimiz uzaklik tira budur.

Buraya kadar, bu uzakliklar katetmek icin
gerekli olan seyleri incelerken isik hizina yakin hiz-
larda seyretmenin sorunlarini séz konusu ettik. Ko-
nuya bu agidan yaklasmak, itisle ilgili, nakil ve ya-
kitla ilgili sorunlari ortaya gikarmaktadir. Hatta,
eger uzay/zamanin neler tarafindan etkilendigini
de isin icine katmak istersiniz ki bunun igine zama-
nin aciimasi (genislemesi), kutle artisi, boy kisalma-
st ve daha baska bircok yan sorun da ortaya cikar.
O zamanda anlasilir ki, bdyle bir yolculuk ancak,
simdiye kadar insanoglunun ulasamadigi bir tek-
nolojiyle basarilabilir. S6z konusu ettigimiz uzak-
liklart katetmenin isik hizinda lineer ugusla ilgisi
yoktur.

iz biliyoruz ki, iki nokta arasinda
en kisa yol, dogru bir ¢izgidir. Bu
distnceden hareketle simdiye
kadar hep kabul ettik ki, bir A
noktasindan bir B noktasina git-
menin en hizli yolu, bu iki nokta arasinda dogru bir
cizgi boyunca isik hizinda hareket etmektir. Ama
diger bir gercek de var ki uzay/zaman konusu isin
icine girdigi zaman, cok yogdun bir gravitasyonel
alan yaratmanin séz konusu olmasidir. Bu yizden,
bir A noktasindan bir B noktasina en hizli gitmenin
yolu, bu iki nokta arasindaki uzay/mekani egip
bikmek ya da katlamaktir. Yani bu sekilde, A ve B
noktalarini birbirine yaklastirmak... Gravitasyon
alani ne kadar yogun olursa, uzay/zaman distorsi-
yonu (egilip bukalmesi) o kadar fazla oluyor; buna
bagli olarak da aradaki uzaklik kisaliyor. Cogumuz
uzay/zaman ortamini bombos saniriz ve hicbir sey-
mis gibi dustndrdz. Bir zamanlar atmosfer icin de
béyle distnurdik. Ama zaman icinde atmosferin
icindeki havay olusturan gazlarin farkina vardik.
Aslinda, uzay/zaman bir varliktir ve bir 6zelligi de
gravitasyon alani etkisiyle egilip bukdlebilmesidir.
Bildigimiz kadariyla, cekim gicii, gorebildi-
gimiz yildizlar nedeniyle uzay/zamani ve isigi egip
biker. Simdiye kadar radyoteleskoplar ve optik te-
leskoplar kullanarak yildizlarin ve 6teki goksel ya-
pilarin haritalarini yaptik. Bunlarin ne zaman, ne-
rede olmalari gerektigini biliyoruz. Giines bizimle
yildiz arasinda bulundugu zaman, yildiz farkli bir
pozisyonda oldugu zaman bile onu gérmeye de-
vam etmisizdir.
su gercek nedeniyle cekim gucliniin, zamani
egip blktugint biliyoruz: Zaman icinde dakikanin
varyasyonlarini 6lcebilen iki cihaz alir; birini deniz
kiyisinda, Stekini yiiksek bir dagin tepesine birakir-




sak, kayitlari karsilastirdigimizda degisik zamanlan
gosterdigini goruruz. Bu degisiklige neden, gravi-
tasyonel alanin, ondan uzaklastikca zayiflamasi
gercegidir. Burada gravitasyonel alanin kaynag:
dinyadir. Dagin tepesine birakilan cihaz deniz kiyi-
sindakine nazaran daha zayif gravitasyonel alan
guciine maruz kalmstir.

Bu tur olg¢limler icin bir atom saati kullanil-
misti. Atom saati, milyon yilda en fazla bir saniye
fark edecek kadar hassas bir cihazdir. Géraldagu
gibi, uzay/zaman Gzerinde gravitasyonel alanin et-
kisi, bizim gdzleyebildigimiz ama Gzerinde deney
yapamadigimiz bir konudur. Bu, bir gravitasyonel (-
alan Gretememekten kaynaklanan bir yetersuzllktir
Zaman i¢inde bu noktaya kadar b
digimiz yegane gravrtas or
diz ya da Ay gibi bir uzaysal o

alani olmustur. Gercekte bi geze \
dizin) etrafindaki gravitasyon “alapini uzaylza u;
egip buktugu gibi, yapay ya da dogakelsun, her-

hangi bir gravitasyonel alan da uzay/zamant-egip
biker. Bu, gu¢lt bir gravitasyonel alan yaratiimak
ve onu uzay/zamani egip bukmede kullanmak su-
retiyle basarilir. Bu sekilde, 1sik hiziyla lineer yolla
bircok 1sik yillik uzay! katetmeye gerek kalmadan,

menzil, kayaya yaklastiriimis olur.

ogun bir gravitasyonel alan yaratma-

nin yarari sadece onu agmakla sinirli

kalmaz, ayni zamanda onu isterseniz

kapayabilirsiniz de... Uzay/zaman ve

bulundugunuz yer ile, ulasmak iste-
diginiz yer arasindaki uzakligi egip bukebilirsiniz.
Ondan sonra, bulunmak istediginiz noktaya goére
bir pozisyon alabilir ve gravitasyon alani yaratmayi
(uzay/zamani dogal formuna déndirerek) durdu-
rabilirsiniz.

Bu sekilde, ¢cok kigctk bir lineer hareketle,
¢ok buyuk uzakliklar katedebilirsiniz. Bu noktaya
kadar, bir gravitasyonel alan Gretme kapasitesini
tanimlama igin “Gretmek/yaratmak” sézcuginl
kullandik. Ama, mademki bir gravitasyon alani ya-
ratmay: bilmiyoruz, daha dogru bir sézciik (ya da
terim), bir gravitasyonel alanin “icine girmek ve
ylkseltmek” olabilir. Bununla birlikte, gravitasyo-
nun nasil Gretileceginin ya da “icine girip ykselti-
leceginin” anlagiimast icin 6nce gravitasyonun ne
oldugunun anlasiimas: gerekir.

Gunumuzde cekim (gravitasyon) hakkinda
belli bash iki esasli teori bulunmaktadir: Cekimin
bir dalga olduguun ortaya koyan “dalga teorisi”
ile; “gravitonlar”| ya da “atomalti partikuller”i ice-
ren teori. Cekimle ilgili “dalga teorisi”, birgok bili-
m adamini aslinda var olmayan atomalti partikalle-

..

rini dasinmeye zorlamistir. Bu, partikdl fiziginde
bircok zorluga ve karisikliga neden olmustur.

Her neyse, ¢ekim bir dalgadir ve iki tar dal-
ga vardir: cekim A ve ¢ekim B. Cekim A mikro 6l¢l-
lerde; cekim B daha buyik ya da makro élgtlerde
calisir. Biz cekim B'yi taniriz. Dinyay yerinde tutan
cekim B'dir. TUm &teki gezegenleri de olduklari
yerde ve birarada tutan budur. Tdm insan yapimi
uydularla, gezegenler ve Ay, Gunes etrafindaki yo-
rangelerinde cekim B sayesinde dururlar. Cekim
A'yi o ka atyoruz. O, proton ve nétronlar-
dansolt mus olamelkitle”yi birarada tutan kdguk
'm-lu—_u_ dir. Bir seyin madde olarak kabul edil-
i e onup bir atomu elinizde bu-

% reklr hi¢™d bir proton, elektron,

da da btr Atomu olmayan
% Q) ardan olusmustur)
raffa~Kada
STy

utle” olarak kabul
itleyi birarada tuta-

dizlararasi yolculu

zay zaman diste Bjgin
gerekli olan “igine girmek Ve-yiikseltmek” icin [a-
zimdir. Unutmayalim ki, ¢ekim A, atom dUizéjinde;

cekim B ise gezegenler arasi ve yildizlar arasi or-
tamda calisir.

Bununla birlikte, bu dalgalarin kuvvetlerine
bakip onlarin genislikleri (8l¢tleri) konusunda ya-
nilgiya diismeyin; clinki gekim A, ¢ekim B'den ¢ok
daha gugltdar. Dunya Gzerinde ¢ekim B alanini an
be an kirabilirsiniz. Bu nedenle bu, yogun bir gra-
vitasyonel alan degildir.

A'nin yerinin belirlenmesi sorun degildir.
Gunki o, Dinya'da ve bizim evrenin her yerinde her
atomun cekirdeginde bulunur. Bununla birlikte
“niifuz edici” ¢ekim A (Dinyanin dogal elementle-
rinde bulundugu sekliyle) buyak bir sorundur. Do-
§al ya da sentetik olsun, herhangi bir Dinya ele-
mentini kullanarak, cekim A'nin “igine girilebile-
cek” bir ydntem var midir, bilmiyorum.

Proton ve nétronlarla, dteki atomalti parca-
lar1 birarada tutan temel giictin ¢ekim A oldugunu
6§renmis bulunuyoruz. Bu demektir ki, cekim A'ya
girmeye calisma gayretimiz fiilen ulasilabilecek bir
sey degildir. Cunki o, bu diinyada bildigimiz mad-
denin icindedir. Bununla birlikte, Diinya, bizim ev-
renimizdeki maddenin temsilcisi degildir. Glnes
sisteminin yaradilisindan sonra ortaya ¢ikan artik
madde tamamen, gines sisteminin yaradilisinda
var olan yardimci faktérlere bagimhidir. Evrenin na-
sil yaratilmis olduguna inanirsaniz inanin fark et-
mez, bu yaklasim (her evren modeli igin) dogrudur. @y
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Glnes sisteminin yaratilisindan sonra arta kalacak
maddenin ne oldugunu belirleyen iki temel faktér;
elektromanyetik enerjinin miktari ve gtines siste-
minin yaratilisi sirasindaki kutle miktaridir. Bizim
glines sisteminin bir tek yildizi var; ona “glnes”
(sun, sol, soleil, sonne) adini vermisiz. Fakat galak-
simiz Samanyolu’ndaki glines sistemlerinin cogu iki
(binary) ya da cok yildizldir (multiple star systems).

Gercekte, pek gok tek yildizli glines sistemle-
rinin yildizlar (gUnesleri) o kadar bayaktar ki, bi-
zim yildizimiz (gines) onlarin yaninda “clice” ola-
rak adlandirilabilir. Tim bunlari g6z éniinde tuta-
rak diyebiliriz ki; ister tek, isterse iki (binary) ya da
daha fazla (multiple) yildizli bir gtines sistemi, olu-
sumu sirasinda, mevcut elektromanyetik enerjinin
ve dnceden gerekli olan katlenin daha ¢oguna sa-
hip olmus olabilir. Bilim adamlari uzunca bir stre-
den beri 6ne strdiklerine gore; sabit elementler
olusturmak Uzere, proton ve nétronlarin, element-
ler tablosunda bulunanlardan daha biyik sayil
elementlerle potansiyel kombinasyonlari séz konu-
sudur. Ama gel gor ki, bu agir elementlerin hi¢ bi-
ri Dinya‘da bulunmaz.

Uranyumdan daha agir bazi elementler az
miktarda da olsa Diinya‘da bulunmaktadir. Ama
cogunlukla bu elementleri biz laboratuvarda sen-
tez yoluyla elde ederiz. Sentez yoluyla elde edilmis
bu agir elementler (atom numaralari blytdukce)
azalmakta, eksilmektedir. Bununla birlikte, Alman-
ya'daki agir iyon ldboratuvarindaki arastirmalar
gostermistir ki, bu husus belli bir noktaya kadar
dogrudur. Cunki element 109'un yari hayat, ele-
ment 108'inkinden daha uzundur. Bu durum onla-
rin, elementler tablosunda sabit bir adanin kiyisin-
da yer almis olabilecegini dusinduriyor. Burada
énemli ve gercek olan sudur ki, bizim gézlemleri-
miz ve teorilerimiz ince ve kusursuzdur. Ayrica, da-
ha agir ve atom numarasi biiyik sabit elementler,
atomlarinda, Diinya’da herhangi bir elementinkin-
den daha fazla proton, nétron ve elektrona sahip-
tir.

Tarihte buglne kadar, bunu dogrulayacak
hicbir fiziksel kanita rastlanmamistir. Simdi kanit,
ABD hukametinin vesayeti altinda bulunmaktadir.
Bu daha agir ve sabit elementlere en énemli ispat,
cekim A'nin her yerde yayginhigidir. Cekim A o ka-
dar yaygindir ki, atomun cevresine kadar uzanir.
Bu daha agir, sabit elementler tim 6teki maddeler-
de de bulunan cekim B alanina ek olarak, gergek-
ten cevrelerinde kendi cekim A alanlarina sahiptir.
Diinya Gzerinde dogal olarak bulunan higbir atom,
birikerek, atomun cevresine kadar cogalarak uza-
nacak kadar cok cekim A dalgasina sahip degildir
ki, onunla atomun icine girebilesiniz. Cekim A dal-
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gasinin atomun c¢evresine kadar uzandigi mesafe
sifira cok yakin olsa bile, onun igine girilebilir.
Elektromanyetik spektrumda bulunan herhangi bir
dalga gibi onun da genligi, dalga boyu ve frekansi
vardir. Cekim A dalgasina bir kez girebilseniz, 6te-
ki elektromanyetik dalgalari yikselttiginiz gibi,
onu da yukseltebilirsiniz.

OZET

Diskin reaktoért, dogal olarak Dinya’da bu-
lunmayan bir yakit kullanmaktadir. Bu yakit, 115
atom numarali, stper agir, sabit ve elementler tab-
losunda bulunmayan bir elementtir. Element
115%in iki amagh kullanimi séz konusudur: Birincisi,
diinya bilim adamlarinca hentiz taninmayan bir ce-
kim (cekim A) kaynagidir. ikincisi de, giis saglayan
antimadde kaynagidir.

ekim A dalgasi, element 115'in ce-

kirdeginden yayilir ve atomun gev-

resine kadar uzanir. Disk'in itici sis-

temi bu c¢ekim A dalgasimi

(uzay/zamani egip blkecek sekil-
de), tlpkl kara deligin yogun gravitasyonel alani
icinde uzay/zamanin bukulmesi gibi, ¢cekim A'yi
yukseltger ve odaklastirir. Uzay/zamani distorsiyo-
na ugratmak Uzere g¢ekimi yénlendirme becerisi,
diskin, cok yuksek hizlarda lineer yontem disinda,
ugsuz bucaksiz mesafelerin katetmesini mumkin
kilar. Reaktériin icinde element 115, element
116'ya donusturalir. Element 116 ise sabit olma-
yan hemen antimaddeye dénisen bir nitelige sa-
hiptir.

Antimadde, gazimsi bir madde ile tam bir
imha reaksiyonuna girerek, maddenin tamamen
(% 100) enerjiye dondsmesini mumkun kilar. Bu re-
aksiyondan aciga ¢ikan isi, termoelektrik jeneratér-
le elektrik enerjisine dontsturalar ki, cekim A dal-
gasini yiikseltgeyen enerji de budur.

Bu yolculuk sekli diskin kullandig: iki itme
yonteminden sadece bir tanesidir. Bu yontemde,
diskin cekim yukselticileri “Delta” konumundadir
ve rotasyonel (eksen Gzerinde déner gibi) bir du-
zende nabiz atar (pulse). Bu yukseltgenmis cekim A
dalgasi o kadar gucludur ki, dogal olarak bunu bo-
zacak tek cekim kaynagi bir kara deliktir.

Bu teorilerin kavranmasi gug olabilir ama
glvenilir taniklarca beyan edilen bilimsel kanita sa-
hiptir ve bugin galaksimizdeki “yabancilar”in
mevcudiyetiyle ilgili eski kuskular azaltacak du-
rumdadir. m

Kaynak: ENCOUNTERS, Ocak ‘96
Ceviren: Selman GERCEKSEVER



Erciment KAYA

UYULAR Disi Algilamalarin

(DDA) belki de en yaygin ve

¢ogu zaman da farkinda olma-

dan kullanilan cesididir telepa-

ti. Ozellikle, uyuyan kahin ola-
rak da adlandirilan Unlt durugéri medyomu
Edgar Cayce’nin verdigi bilgilerde de agik¢a go-
rdlmektedir ki, telepati vasitasiyla iletisim Mu
ve Atlantis uygarliklarinda cok yogun olarak
kullaniimaktaydi. Bu uygarliklarin dejeneras-
yonlarina paralel olarak bu duyular disi algila-
manin da kéreldigi ifade edilmektedir. insanla-
rin birbirlerini anlamak icin sectikleri kelime-
lerin ne kadar yeterli oldugu tartisilir. Bedenin
algilama araglari olan bes duyunun yeterliligi
de tartisilabilir. Halbuki telepatinin, diger tim
DDA'da oldugu gibi bedenin algilama araclariy-
la bir ilgisi yoktur. Telepati, bilinen duyumlar ya
da herhangi bir arag kullanilmaksizin, her tirden
disiince ve duygunun zihinden zihine gonderi-
lip alinmasi seklinde yapilan bir iletisimdir.

19. yuzyilin sonlarinda baslayan telepati
calismalan 20. ylzyilin baslarinda basta Duke
Universitesinden Dr. Joseph B. Rhine olmak
Uzere bazi bilim adami ve arastirmacilar tara-
findan deneysel olarak, uygun dizeneklerin ve
sartlarin olusturuldugu parapsikoloji laboratu-
varlarinda yaptlmistir. Bu calismalarin gintmu-
ze kadar gelen cok degerli 6rnekleri mevcuttur
(1). Dr. Rhine 6zellikle “Zener Kartlari”ni kulla-
narak yaptigi ¢alismalarla, DDA'nin ihtimal he-
saplar otesinde degere sahip olduklarini ortaya
gikarmistir. Gunumuze kadar Sovyet Rusya ve
Amerika Birlesik Devletleri‘'nde yapilan Telepa-
ti calismalarinin casusluk amaciyla da kullanildi-
g anlasilmistir (2).

Telepatik iletisimin gerceklesmesi icin en
az iki insanin olmasi gerekmektedir. Bu iki in-
sandan birisi VERICI, digeri ALICI durumunda-

Telepatinin gerceklesmesi icin sempati
onemli bir faktordir

dir. Bu iletisimde sekil, fikir, sembol olarak gon-
derme-alma yapilmaktadir. Boyle bir iletisimde
insanlar arasindaki sempati baginin kuvveti
onemli bir unsurdur. Bu duruma en guizel or-
nek, anne ile cocugu arasindaki bu sessiz ileti-
simdir. Sevgililer, yakin arkadaslar, kardesler,
esler arasinda meydana gelen telepatik iletisim,
gerceklesme yogunlugu bakimindan st siralar-
da yer almaktadir. Bazen telefon galdiginda,
acmadan, sizi kimin aradigini séylersiniz. Yolda
ytrarken uzun zaman gérasmediginiz bir arka-
dasiniza rastlamadan 6nce duUstncelerinize o
gelir. Veya ayni anda ayni seyleri dastindgu-
ntzu, biriniz o dustinceleri agzindan kelimelere
doktiglu zaman anlarsiniz. Clnki bu iletisim ba-
g1 tum varliklar arasinda mevcuttur. Bunlar tesa-
dif degildir. Clinki TESADUF diye bir sey yok-
tur.

Telepatik iletisim, bunun disinda, kont-
rolli ve deneysel olarak da birbirini tanimayan
fakat telepatik yetenekleri gelismis stjeler tara-
findan olusturulmustur. Ozellikle Sovyet Rusya
ve ABD'de yapilan denemelerde, birbirlerinden
birkac bin km uzaklikta bulunan alici ve verici
telepatlarin cok dogru ve saghkh bir sekilde

génderme-alma yaptiklari arastirmacilar ve @
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gozlemci bilim adamlari tarafindan tespit edil-
mistir.

Beyindeki her aktivite, atom seviyesinde
kimyasal bir degisime neden olur. Bunun so-
nunda esiri ortama bir tar enerji dalgalari yayi-
lir. Her enerji formunun da bir yayini vardir.
Radyasyonsuz hicbir sey var olmaz. Her sey ha-
yat denizi icinde titresir durur. Bu sadece canli-
lar icin degil, cansizlar icin de gegerlidir. Bilime
gore fizik radyasyonlarin timu uzakhgin kare-
siyle azalir. Yani bir verici telsizden ¢ikan rad-
yasyon uzaklik arttik¢a glicin( yitirir. Deneme-
lerle sabit olmustur ki telepatide uzaklik arttik-
¢a boyle bir durum séz konusu degildir. Hatta
uzaklik arttikca telepatik iletisim daha saglikh
olmustur.

Telepatik iletisim zaman ve mekanla si-
nirli degildir. Hizi hicbir iletisim vasitasiyla mu-
kayese edilemez sekildedir. Bu iletisim, ANINDA
gergeklesmektedir.

Telepati aslinda sadece insanlar icin ge-
cerli degildir. Hayvanlar ve bitkiler de bu iletisi-
mi kullanmaktadirlar. Kendi aralarinda olabil-
digi gibi, insanla hayvan, insanla bitkiler arasin-
da da telepatik iletisim gerceklesmektedir. Bun-
lara ait yapilmis birgok laboratuvar ¢alismalari
bunun gecerliligini kanitlarken, cevremizde bu-
lunan hayvan ve bitkilerle kurdugumuz 6zel ya-
kinliklar en dogal olaylar olarak yasanan érnek-
lerdir.

Telepatide tespit edilen énemli bir ger-
cek de, zihnin, bu iletisim sirasinda alfa dalga
boylarinda yayin yapmasidir.

Telepatide, o6zellikle vericinin derin bir
konsantrasyon ve viztalizasyon (i¢sel canlandir-
ma) icinde olmasi gerekmektedir. Alici duru-
mundaki stje icin, zihnini alfa dalga boyunda
yayin yapar hale getirmesi yeterli olmaktadir.
Amerikan Deniz Kuvvetlerinin ilk atom denizal-
tisi olan Nautiliusun kullanildigi telepati dene-
meleri, bilimsel sartlar altinda bilim adamlari-
nin gézetiminde yapilan 6nemli bir érnektir. Bu
denemede hem insanlar hem de hayvanlar kul-
lanilmistir. Denizalti hicbir radyo dalgasinin
ulasamayacagi derinlige kadar inmis ve denizal-
t1 icinde tecrit edilmis 6zel bdlmeler ve dlze-
nekler kullanilmistir. Bu denemede hayvan
denek olarak tavsanlar kullaniimistir. Anne tav-
san, denizaltinin icinde cesitli kayit cihazlarina
bagl olarak bulunurken birkag giin énce dog-
mus olan dort yavrusu karada bulunmaktaydi.
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Deneme geregi yavru tavsanlar sirasiyla bogu-
larak 6ldurtlmus ve éldtrme sirasinda denizal-
tinda bulunan anne tavsanin istirapli durumu
hem gérsel olarak hem de cihazlar tarafindan
tesbit edilmistir. Bu denemenin yapildigi sira-
larda insanlar arasinda da denemeler yapilmis-
tir. Mesela denizaltinda 6zel tecrit edilmis oda-
da bulunan suje (telepat) ile karada bulunan
sje arasinda mikemmel tarzda génderme-al-
ma gerceklestirilmistir.

Utan bu gergeklere ragmen

bugin insanlar diger duy-

gular disi algilamalarda da

oldugu gibi telepatiyi su-

rekli ve istedikleri zaman
kullanamamaktadirlar (6zel calismalardaki de-
nemeler harig).

Sadece bir baligin nadiren suyun disina
bir anlk sicramasi ve tekrar suya dalmasi gibi
gergeklestiriimektedir. Neden? Acaba insanlar
béyle bir yetenegi kullanabiliyor olsalardi, bu-
nu gundn dejenere, egoist tarzda yapilanmis
insani hangi amagla kullanirdi? Distinmesi bile
Urkattcal...

Telepati olayinin bize getirdigi en buytk
ozellik, batin canhlar arasinda bir alisverisin
mevcut oldugunu géstermesidir. isin felsefi ta-
rafi budur. Sadece iki zihin arasindaki pire yari-
s1 gibi dUstnce sicramasi degildir bu (3).

Hepimiz birbirimize bagliyiz. Hi¢ kimse
mustakil bir varlik degildir. Kesinlikle sizin ken-
dinize ait bir dustnceniz yoktur. Muhakkak o
distincenin kokeninde size baska yerden intikal
etmis bazi ipuglan vardir. Siz onu Uretirsiniz,
buyutlrstiniz, kendi dustnceniz zannedersiniz.
Telepatinin gelistirdigi etik sonuglar bunlardir.
Yani sadece bir sey var demekle is bitmiyor.
Bunu askeri meselelerde, casusluk islerinde vs.
kullanacak degiliz. Bize lGzumlu olan tarafi bu.
Hepimiz birbirimizle bir ag icerisinde bir sebeke
sistemi yaratilmis, bilgi alisverisi icindeyiz. Bunu
da biz suurlu veya suurdisi tarzda meydana
getiririz.

Bu telepatik alisveris hepimizin icinde
vardir. B
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* Edebiyatta Ruhculuk

FAUST

Selman GERCEKSEVER

NSANIN gérinen fizik bedeni-
nin &tesinde, aslolan bir ruhsal
yaninin da bulunduguna dair
Goethe’nin cesitli vesilelerle sOy-
ledigi su sézler de bize gosteri-
yor ki; sairligi, yazarhg, hukukeulugu, botanik-
ciligi yaninda kendisinin, belki de ¢ok az tanin-
mis bir spirittalist yani vardir. Simdi séz konusu
vecizelerinden bazilarini birlikte inceleyelim:

“Derin ruhlar hem gegmiste, hem gele-
cekte yasamak zorundadir.” (Dichtung und

Wahrheit Il, 7)

Zaten bedenli ruhlar olarak dtinyada yap-
tigimiz bundan farkl bir sey midir ki...? Kaci-
miz, daha dogrusu hangimiz, igin-
de bulundugumuz ani yasayabili-
yoruz? Evet, her an, ani yasamiyo-
ruz. Ya gecmisi, ya gelecegi yasi-
yoruz. Zira ani yasamak ¢ok buytk
bir ruhsal olgunlugu ve suurlan-
mayi gerektirir.

“Bitkisel ruhlar vardir, hay-
vansal ruhlar vardir. Asagi yuka-
r bitkiler ve hayvanlar gibi, ya
da kadinlar ve erkekler gibi....”
(Weimer, Mart, 1814)

Yukarida da belirttigimiz

(Gecen Sayidan Devam)
acikca deginiyor:

“Ruh ve viicut birbiriyle yakindan akra-
badir. Biri sen mi, 6biirii hemen kendini ozglr
ve iyi hisseder.” (Prolog, Halle, 6.8.1811)

“Ruhun, viicudun hayatta kalmasi icin
neler yapabildigi inaniimaz bir seydir. Ruhun,
ne olursa olsun viicuda 8diin vermemesi ge-
rekir.” (Eckerman, 21.3.1830)

Goethe'nin yukarida ikinci vecizede de
belirttigi gibi, bedenin canli halde bulunmasi

ruh varhi& icin hayati &éneme sahip bir konudur.
Cunkl o belirli hayat programi uygulamak ve

bazi noksanlarini telafi etmek amaciyla o bede-
ne baglanmistir. Belki de bin bir gtglikle bir
bedenle baglanti kurma olanagina kavusmus-
tur. O beden kendisi igin son dere-
ce 6nemli bir tekamul vasitasidir.
isine yaramaz hale gelene kadar
kullanmasi ve ondan yararlanmasi
kendi ¢cikarinadir. Ruh denen varlik
bu durumuyle ruhun efendisidir.
Goethe'nin dedigi gibi, ne olursa
olsun viicuda 6dan vermemesi ge-
rekir. Yani bir ruhsal evrimimizi
gerceklestirmek Gzere dinyaya in-
misken maddenin kélesi olmamali-
yiz. Bedenli olmaktan dolay: dar
suurluluk nedeniyle her an dinya

gibi, ruh denen varlik, maddesel Johann Wolfgang Goethe  maddesinin agina disme tehlike-

ortamlara, incelemek ve uygula-
mak amaciyla en basit bir tek hucreli bitkiden
baslayarak en suurlu insan bedenine kadar sayi-
siz enkarnasyonlar boyunca nufuz eder, gitgide
daha suurlu varliklar olarak tezahir eder. Bitki,
hayvan ve insan bedeni, ruh igin sadece bir te-
zahUr vasitasidir. Esas olan, ruh denen varliktir.
Dolayiswyla “bitki ruhu”, “hayvan ruhu”, “insan
ruhu” demek yanlistir.

Asagidaki iki vecizesinde de Goethe ruh-
beden iliskisinin dinamizmine ve hayatiyetine

siyle karsi karsiyayiz. Bu da beden-
sel rahatsizliklara dusktnlikle baslar. Daha én-
ce de belirttigimiz gibi, bedenli olmaktan dola-
yi1 sahip oldugumuz nefis terbiyesi ruhsal evrimi
hizlandiracak ve Goethe'nin belirttigi, ruhun
vicuda 6din vermesi s6z konusu olmayacaktir
“Bu kadinin benim igin 6nemini, glcuni
ancak tekrardogusla agiklayabilirim.” (Wi-
eland, Nizan, 1776)
Burada spirittalizmin (ruhculuk) temel

konularindan biri olan tekrardogusun ele alin- @
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digini ve beseri iliskilerde géz éninde bulun-
masi gerektigini, en azindan kendisi, s6z konu-
su hanimla (Charlotte von Stein) iliskilerini ve
yaklasiminit béyle aciklayabildigini ifadeden ce-
kinmemektedir.

“Cennet nedir, diinya nedir, insanin on-
lar1 tasarladigindan baska? Ruh huzuru ol-
mazsa, tiim tantananin bize yararn ne?” (Pa-
rabolisch)

Cennet ve cehennem kavgalari gercekten
de insanin imajinasyon ve ruhsal gelisimiyle il-
gili, cok kullanilan ve cok istismar edilen kav-
ramlardir. Goethe'nin dedigi gibi cennet (ve ce-
hennem, ki mecazi anlamda dunyalardir) insa-
na yanls 6gretiden dolay! ancak imajinatif ola-
rak, oldiukten sonra ortaya ¢ikacak bir ortam-
dir. insan dinyadayken, cenneti nasil dustine-
cek sekilde bir egitim aldiysa, 6tedlemde de
imajinda &yle bir cennet yaratir. Otealemin
maddesi dustince guciyle sekillendiginden, in-
san oradaki zihinsel etkinligiyle bir cennet veya
cehennem hali icinde bulunabilir. Onceden ya-
pilmis bir cennet ya da cehennem mekéani séz
konusu degildir. Cennet, icinde bulunulan ra-
hatlatici (vicdani huzur veren) bir suur hali ve
zihinsel durumdur. Cehennem de bunun tersi...
Dinyada da cennet ve cehennem anlarimiz ol-
muyor mu? Spatyomda bedensiz oldugumuz
icin bu hal daha da deruni ve ger¢cekmis gibi go-
randr ve yasanir.

Dunya da gercek anlamiyla malim fizik-
sel 6zellikleri tasiyan bir uzaysal obje olarak ol-
sa da; algilamasini bes duyumuzla yaptigimiz,
ruhun sinirsiz yetenekleri yaninda cok sikici ve
sinirh olan ve belirli bir diizeye gelinerek bir an
dnce (bir hayat énce) kurtulunmasi gereken bir
ruhsal evrim ortamidir. Bu da daha muktedir
varliklarin imajindan dogmustur. Bu imajla ha-
len varligini strdtirmektedir. Ruhun (daha dog-
rusu bedenlenmis olan simdiki bizlerin) denge-
li ve uyumlu bir halde bulunmasindan daha
onemli ne olabilir? Fisagor, Hermes ve Pla-
ton'da (Eflatun) islenen “ahenk” konusu...
Dunyaya ve hayata bakisimiz ruh ve madde
dengesi icinde olmazsa, ger¢ek ahenk icinde,
gercek huzur icinde bulunmayiz. Maddesel an-
lamda huzurun ve mutlulugun pesinde olmak
insana, ruhsal evrim agisindan, verimsiz bir ha-
yat gecirtir. Rahata, kolaya, maddeye duskun-
Itk insanin nefsini iyi egitememis oldugunun
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belirtisidir ki, bunun insanin esasi olan ruhsal
huzura géturecegi, yani dinsel ifadeyle insana
bir cennet hayati yasatacagi distintlemez. Og-
retim metoru istirap olan bir ruhsal evrim oku-
lunda (dtinya) huzur ve mutluluk pesinde kos-
mak kapali suurlulugun ve uyur gezerligin en
belirgin isaretidir. Zaten nasil distintrsek dusu-
nelim, cehennemden gegmeden cennete ulasil-
maz, Yani cennete girmek icin cehennemden
gecmek sarttir. Baska bir deyisle istirap cekilme-
den huzura ulasilmaz, zihinsel bir uyanikliga
kavusulmaz. insanin ruh varhigi olarak, degil is-
tiraplardan kacmak, bilerek istirap icine girme-
si, maksatli i1stirapla suurlanmaya calismas: da-
ha buytk sonuglar getirecektir. Cesaretsiz ve
korkak olmak insanin birgok iyi seyi yapmasina
engel olur. Korkakligin ve cesaretsizligin kayna-
ginda kendini bilmemek, dolayisiyla nefsaniyet
yatar. Aslinda istirabin (ve ne anlamda alinirsa
alinsin cehennemin) kaynag: nefsaniyettir.

“Ruh, hayati hep yaninda tasir, yani 6l-
mez.” (Ephemerides, 1770)

uhun Slumstzltguna ve

hayattar bir varlik oldu-

gunu belirten gtizel bir

ifade. Olumli ve gegici

olan, bedendir. Ruh de-
nen varlik her istedigi zaman plan dizenleye-
rek, kendi amaci ugruna bir bedeni canh tut-
tuktan sonra (bedenin ise yaramaz hale gelme-
siyle) onu terk eder. Beden de dagilip, topraga
karisir. Aslina dénmds olur. Ruh da daha 6nce
gelmis oldugu ana vatani olan (astral bedeni
icinde olmak Uzere) ahiret alemine gekilir. Ama
beden gibi 6lumlt degil, 6limsuzdar, ebedidir.
Baska bir deyisle ebedi olan ruh, ebedi yolculu-
gunu evrenler boyunca strdtrurken sonsuz sa-
yida beden degistirir. Bedenleri 6lumla, fakat
kendisi hayattar bir varliktir.

“Her ruh, giinlerin akisi icinde, online
cikacak seye az cok hazirlanir. Oyle ki, cogun-
lukla en olaganiistii sey bile oldugu zaman,
ilk saskinlik anlari gecer gegmez, normal, bil-
dik ve katlanabilir gorinur.” (Theatralische,
Sendung Il. 5)

Karsilasilan sey hayat planinda varsa (ki
buytk bir olasilikla boyledir), ve onunla ilgili
seyleri dogmadan planladigina gore sasirmasi-
nin s6z konusu olmamasi normaldir. O ilk inti-




basizlik da; bedenli olmaktan, dolayisiyla dar
suurlu bir varlik olarak maddenin ve fenomen
aleminin her turlu degisikligine ve formuna
adapte olabilecek ve gereken tepkiyi gésterebi-
lecek yetenek ve yaralistadir.

“$u kadar kesin ki; 6zel durumlarda ru-
humuza hissetme ve ona bir sezgi, hatta gele-
cege gercek bir bakis izni verilmektedir.” (Ek-
kermann, 7.10.1827)

Burada Goethe ruhsal yeteneklerimize ve
duyular disi algilamalarimiza (DDA) deginiyor.
Bunlar, guntmuzde parapsikolojinin konusu-
dur. “Ozel durumlarda...” demesi de; séz konu-
su yeteneklerin belirli sartlarda gergeklestiril-
mis deney ortaminda ortaya cikmalarindan do-
layidir. Aslinda bes duyumuz var, ama bunlarla
sinirh degiliz. DDA'larimizi gelistirmek her za-
man olasidir.

“Iki ruh bulunur ah su benim gogsiimde.

Biri otekisinden ayrimak ister.

Biri kaba sehvete dayanarak,

Diinyaya yapisan organlarla simsiki

baglanir.

Oteki kendini toz dumandan kuvvetle

kurtarip,

Yiice atalarin alanlarina yiikselir.”

(Faust |. Vorden Tor/FAUST)

edenli bir ruh olarak kendi-

sinin, yani insanin iki yé-

ninden s6z ediyor. Biri or-

ganizator varlik olan kendi-

si, yani ruhu; otekisi de be-
denli olmaktan dolayi nefsaniyet tarafi... Esas
“organizator varlik” dedigimiz kismi “vicdan”
olarak da dustnebililr. Yani (+) yanimiz olan
vicdana; (-) yanimiz olarak nefsaniyete bagliyiz.
insan bu bakimdan bir ucu pozitif, bir ucu ne-
gatif olan bir sopaya da benzetilebilir. Ya da
baska bir deyisle nefis ile vicdan ayni sopanin
iki ucu gibidir.

Nefsaniyet insanin kendi kendisine érti-
dir, gdzline perdedir. Bagh suur benligidir. Te-
kamul icin yapilan her turli hareket nefis terbi-
yesine girer, dinsel anlamda ibadetler de da-
hil... Nefis yonetimi ve egitimi suurlu hareketle-
ri gerektirir. Bunun yani sira bilginin ve tim iyi-
liklerin kaynagi olan 6zimtz ve bunun beden-
deki tezahur sekli olan vicdanimiz var. Goet-

he’nin s6zlni ettigi sehvet, tim ihtiraslarin ge-
nel adidir. Bunlar nefsaniyet derecemize gére
azalir veya ¢ogalir.

Vicdan ise bir melekedir. Dolayisiyla za-
manla 6teki melekeler gibi gelisecektir. Bu da
bilgi ve suur zenginligiyle olur. Herkesin kendi
duzeyine uygun bir vicdani vardir. Vicdan, igin-
de bulundugu sartlara gére degisik yénler arz
eder. Hangi sartlara bagliysa, ona gére tezahir
eder. Elcilik ve bencilik arasinda cizgidir. Vic-
dan, ayni zamanda, sirat képristdir. insan
bencilik ve elcilik arasinda micadele ederken
vicdani efor sarf eder. Vicdanin derinligi ve ge-
nisligi bilgiyle artar. Bu duruma gelen vicdan,
daha buyuk bilgilerin 6z varliga aktariimasina
yardim eder. Vicdan her zaman aynidir, fakat
biz degistikce ondan yararlanma liyakatimiz ar-
tar. Belli bir idrak dtizeyinden sonra, insana vic-
dani mursit olur. Ama giinimuz diinyasinda in-
sanlarin buytk cogunlugunda nefsaniyetleri
mursit durumdadir. Vicdan daima, icinde bu-
lundugumuz realitenin bir Ust bilgisine sahiptir.
Bu nedenle daima yukari dogru gekme durumu
vardir. Ust vicdan asamalarina ulasmay: iste-
mek, nefsaniyeti terbiye etmekle baslar. Vicdan
bireyseldir, toplumsal degildir. Toplumsal uya-
ranlar distan icedir. Halbuki ferdi olan vicdan
icten disadir. “Vicdan muhasebesi” ifadesi dog-
ru regildir. Ctnki vicdan, muhasebe ya da mu-
rakebe edilecek bir sey degildir. Bunun yerine,
“ic muhasebe” demek gerekir. Bir insan icin vic-
dani, onu en iyi etkileyen olmalidir. Halbuki in-
san kendi disinda bircok seyin etkisi altindadir.
insanin iyi vibrasyonlarinin diismesi (dustince ve
niyetlerin kalitesinin azalmasi) vicdan azabini
dogurur. Faust’ta 6rnegini gérdigumuz gibi,
seytan daima bu vibrasyonu distrmeye calisir.
Vicdan baglarinin ¢6ztlmesi buyik istirap kay-
nagidir.

5. Faust-Wagner diyalogunun baska bir
yerinde (Kocatirk, Sayfa:29)

“...Bu hususta bir seyler bilen uc bes kisi
coskun kalplerini tutamayacak kadar cilgincasi-
na hareket ederek, sezdiklerini ve gérdiklerini
halka acikladiklari icin her devirde carmiha ge-
rildiler ve atese atildilar.”

insan cesitli sekilde liyakat kazanarak, su-
ur gelistirici bilgi bakimindan, icinde bulundu- @)
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§u realitenin Gzerine gikmis olabilir. Oteki in-
sanlarin sahip olduklan bilgiden ¢ok fazlasini
biliyor olabilir. Bu liyakati ve bilgisi arttik¢a
kendisinin de sorumlulugu artiyor demektir. Is-
te tum zorluk, cok dikkatli bir sekilde ve cogun-
lukla stkat ederek bu bilgiyi dagitmaktir.

ukat ederek bilginin dagitimindan;

layik olana geregi kadar vermeyi,

layik olmayana da ketum olmayi

kastediyoruz. Bunu tamamen iyi ni-

yeti ve samimiyetiyle baskalarina
ifade etmeye kalkarsa, cahil insanin ne yapaca-
g1 belli olmaz. Canki cahil ciretkardir. O yiiksek
bilgiyi basindan asagiya birden dbékecegine,
onu egitip suurlandirarak o bilgiye yukselmesi-
ni saglamak daha dogrudur. Tedri¢c Yasasi'na
da uygundur, Sempatizasyon Yasasi'na da... Is-
te bu 6lclyU tutturamamis bazi ulu kisiler bu
hatalarini hayatlariyla éddemislerdir (Hallag ve
Bruno gibi...).

6. Piyesin baslarinda Faust-Wagner di-
yalogunun sonunda, Wagner disari gktiktan
sonra yalmz kalan Faust kendi kendine ko-
nusmasina devamla (Kocattirk, Sayfa:29)

“Burada, ruh kitlelerinin etrafimi sardigi
bu yerde...” diyerek ahiret aleminin de burada
diinyada bizimle i¢ ice oldugunu agikga séyli-
yor. Evet, ruhculukta spatyom dedigimiz “ahi-
ret” alemi de dinya maddesiyle ic ice bulun-

maktadir. O kendi titresim sinirlari icinde bizim-
le birlikte ayni mekan ve ortamda bulunmakta-
dir. Vibrasyon farki onu algilamamizi engeller.
Fakat bilindigi gibi, medyomlar “trans” denilen
ozel bir hal ile kendi titresimlerini ayarlamak
suretiyle spatyoma akort olabilmektedirler.

7. Yine Faust kendi kendine yaptigi ko-
nusmasinin baska bir yerinde (Kocatiirk, Say-
fa:30)

“...Ruhun idrak ettigi en ulvi seylere bo-
yuna yabanci maddeler gelip karisiyor; bu din-
yanin nimetlerine nail oldugumuz zaman da iyi
sey, yalan ve serap adini aliyor. Bize hayat ve-
ren yiksek duyqular dinya hadiselerinin girda-
b icinde donup kaliyor...”

Ruhguluga gére; burada bedenlenen ru-
hun suur kararmasindan ve daralmasindan séz
ediliyor. Oz varlik olarak ruh %100 kiilli ve su-
ura sahipken, bu glicinin ancak %25'i ile bir
bedene baglanabilir. Bu kararma ve daralmayla
kendi aslini inkar edecek kadar suursuzlasmasi
dogaldir. Bir diinya hayati boyunca bir bedeni
idare etmesi icin %25’'lik bir kapasite yetmekte-
dir. Fakat Faust'un da dedigi gibi bu daralma
ve buydk kisminin kararmasiyla; ruhun idrakin-
de olan ulvi seylere diinya maddesi karisiyor; iyi
sey yalan ve serap adini aliyor, hayatimizin kay-
nagi olan yuksek duygular diinya hadiselerinin
girdabi icinde donup kaliyor.

(Devam Edecek)

Sevgili Okuyucularimiza Duyuru

SONBAHAR GRUP CALISMALARI

20 Eylal-25 Ekim tarihleri arasinda, Cumartesi guinleri saat 14:00 ile 16:00 arasinda BILYAY Vak-
fi merkezinde 6 hafta boyunca, ézel grup calismalari yapilacaktir. Toplam 6 hafta stirecek olan
calismada ele alinacak olan 3 ana konunun her biri 2’ser hafta olmak (izere déntstimli olarak
strdurulecektir. Ug ayri grupla ayni anda strdurilecek olan bu 6zel calisma, sohbet tarzinda yi-
ritllecek olup, calisma boyunca soru sormak ve aktif katilim serbest olacaktir. Calisma sonun-
da, 1 Kasim tarihinde arzu eden katilimcilarla birlikte sentez calismasi yapilacaktir. Konular ve
tarihler asagidaki tabloda belirtilmistir. Seminere katilmak isteyenlerin telefonla veya bizzat Va-
kif Merkezine miracaat ederek, isimlerini ve baslamak istedikleri grubu bildirmeleri rica olunur.

20 Eylal OTEALEM | PSisik YETENEKLER |KENDINI BILMEK

27 Eylul OTEALEM | PSISIK YETENEKLER | KENDINI BILMEK

04 Ekim | KENDINI BILMEK | OTEALEM PSISIK YETENEKLER

11 Ekim | KENDINI BILMEK | OTEALEM PSISIK YETENEKLER |

18 Ekim | PSISIK YETENEKLER | KENDINi BILMEK  [OTEALEM

25 Ekim | PSISIK YETENEKLER | KENDINi BILMEK | OTEALEM gl

01 Kasim | TUM GRUPLAR / SENTEZ CALISMASE: SADIKLAR PLANI
TEBLIGLERI, YENI RUHCULUGUN ILKELERI, VAZIFE
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SADIKLAR PLANI'NDAN RUHSAL TEBLIGLER

Celse: 87 26.02.1966

Dstvrabun

“Istirap, temel olarak bir varligin bir safhadan diger bir safha-
ya gecisinin ifadesidir. Fert iki baski altinda -nefis ve vicdan- kalmak
suretiyle daima ¢alkantili bir durum gosterir. Nefsin istekleri ayni za-
manda ferdin emelleri demektir. Halbuki insan kendi diistincesini,
kendi muhayyilesini, kendi fiillerini tabiata iyi uyduramadigr icin,
her tekamul hamlesinde 1stirap icinde kalir. Ciinki bir tekamiil ham-
lesi, bir duzenin ve yzni kanunun ve yeni boyut anlayisinin kendisi de-
mektir. Fert, dagimik bir zihinsel yapida bulundugu icin, bu unsurla-
1 toparlayamayacak, kendiliginden bir bina insasinda bulunamaya-
cak ve dolayisiyla daima sarsinti icerisinde kalacaktir. Insanin basi-
na goreli olarak iyisi de kotiisii de dahil pek cok olaylar gelebilir. Ge-
ne gozlem olarak saptamssimizdir ki, sayis1 az olmakla beraber, bir-
cok insan, iyilik ve koti'iigun hazmint aym derecede kolaylikla yapa-
bilmistir. Dunya olcilerine gore, felaket tarzinda gorinen her olay
biiyiik bir olgunluk, bir incelik ve hatta bir sukiir icerisinde karsila-
yabilmis, bunun i¢in de yeni durumunu da kolaylikla ayarlayabilmis-
tir. Bu, mutluluk icin de béyledir. Birtakim yeni olanaklart hicbir za-
man hora kullanmanus, ksiliginin bitinlugini zedeleyici herhangi
bir faaliyette de bulunmamstur. Iste yukaridaki kisa izahlardan anla- _
yabileceginiz tizere, insanm istirabinin bir tekamil siireci olmasimin
makul sebebi budur. Bir meidiven basamagindan diger bir merdiven
basamagina atlanmak icin bil-, yercekimi kanununa karst gelmek zo-
rundasiniz. Hayatin cesitli tesr sahalarna gecebilmek icin de, aym
sckilde bazt cekim sahalarini ymmek zorundasiniz. Mesela nefsin ce-
kim sahasiin disina cthmak zo-undasimz. Bu, baska bir kanunla ye-
rine geliyor. Siz bu kanuna vicam sezgisi deyiniz.”
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Kendi Kendin
Organize Edebilen Varlk

Elvan OGUT

ENDI kendisini organize eden
evrenlerin bir pargasi olan in-
san, ruhsal bir varlik olarak ori-
jinalde, kendisini organize ede-
bilen bir varliktir.

Fakat dunyadaki enkarnasyon sireci iceri-
sinde bunu ne derecede uygulayabilmektedir?
Kendisini gercek anlamiyla organize edebilmekte
midir?

Kendi kendini organize etmek, insanin ruh-
sal ilkeler dogrultusunda, kendisini dogru yénde
motive edebilmesi, iradesini gelisimi yontnde kul-
lanabilmesidir, diyebiliriz. Bir baska anlamda ruh-
sal planimizin etkilerine acik yasayarak, bagl bu-
lundugumuz ruhsal organizasyona uyumlu yasa-
maktir. Bu cergevede insan, dinya yasantisi iceri-
sinde ruhsal ilkelere gore yasiyor mu? Veya bu il-
keleri ne derecede suurlu uygulayabiliyor?

insan ruhsal ilkelerin otomatik bir uygulayi-
asidir. Yani kendisi suurlu bir uygulayici olamadig
icin, kendi ruhsal planinin ve Ruhsal idareci Planla-
rin yénlendirme ve yardim-
laryla bunu yapabiliyor. Co-
gu zaman da ruhsal ilkelere
uyumlu olmakta direngler
gosterdigi icin birtakim sok-
lar, sarsici olaylar yasayabili-
yor. Clnki boyle yapmakla,
dogal akisa, evrenin isleyisi-
ne uyumsuz hareket etmis
oluyor.

Cok basit bir érnekle
konuyu daha iyi anlamaya
calisalim: Onimuzde cesit
cesit yiyecekler, tathlar,
meyveler ve iceceklerle do-
natilmis bir masa var. Buraya
gelmeden 6nce kendi kendi-
mize, "Cok karisik ve ihtiya-
camdan fazlasini yemeyece-
gim."” diye bir karar aliyoruz.
Clnki gelmeden once bizim
icin onemli olan bedenimize
en yararl seyleri yemek, ya-

EKIM 1997, 42

[htiyactmiz olgayan seyleri

kendimize yapny ihtiyacla

yaratarak fastyoruz.

rarh sekilde beslenmekti. Fakat bu masanin éniine
geldigimiz zaman gérdugimiz manzara bize 6n-
ceden almis oldugumuz bu suurlu karari unutturu-
yor ya da egomuzu kontrol edemeyip, “Bu seferlik
yesem bir sey olmaz, bir daha sefere dikkat ede-
rim.” diyoruz ve masadaki neredeyse her seyden
yemek (izere, adeta bir yarisa girisiyoruz. Sonunda
pismanlik ve vicdan azabi duydugumuz gibi bir de
midemizi bozuyoruz ve burnumuzdan geliyor. is-
te, genel ilkelere bir uyumsuzluk érnegi!

Dunya hayatini da buna benzetebiliriz. Biz-
ler yasantimiz igerisinde bu denli aggézIu ve suur-
suz hareket edip, ihtiyacimizdan fazlasini ve hat-
ta ihtiyacimiz ¢lmayan seyleri de kendimize ya-
pay ihtiyaclar yaratarak yasiyoruz. Oysa dinyaya
dogmadan 6nce yapmis oldugumuz bir planimiz
var. Fakat dunyaya enkarne olunca, ayni o0 masa-
nin basinda yapmis oldugumuz gibi, planimizi ve
sorumluluklarimizi unutuyoruz. Butdn bunlar
egomuzu, duygularimizi ve irademizi kontrol
edemeyisinizin bir sonucudur. Yani béyle yap-
makla ilkelere uyumsuz hareket etmis oluyoruz.

Oysa cok degerli diinya yasantimizda, ira-
demizi mumkiin oldugunca
ruhsal ilkelere uyumlu y6n-
de kullanirsak; ruhsal bir
varlik oldugumuzu hatirla-
yarak egomuzun, duyu ve
duygularimizin bizi yonlen-
dirmesine izin vermek yeri-
ne, biz onlari suurlu bir se-
kilde kullanabilirsek evren-
le daha uyumlu bir yasami-
miz olabilir. Bdylece gelisim
ve degisimimiz de o yénde
bir ivme kazanmaya baslar.
Bunun sonucunda da yal-
niz kendisi icin yasamayan,
cevresindeki varliklar igin
de bir seyler yapmay: dus-
tur edinen, sorumluluk sa-
hibi bir varlik ortaya cikar.
Yani kendisini dogru yén-
de (ruhsal ilkeler cerceve-
sinde) organize edebilen
bir varlik. ®




Pheenix'in” Dontisii:
NASA SETI Projesi
Yeniden Dogdu

Seth SHOSTAK

VUSTURALYA'DA kuru-
lu Parkes radyoteleskobu
Phoenix Projesi‘nin ilk goz-
lemlerine ev sahipligi yap-
maya devam ediyor. Diinya
dist bir uygarhgin sinyalleri-
ni dinleyen bir teleskop bu.
Phoenix Projesi, zeki sinyaller icin yaklasik 1000
yildiz sisteminin gevresini sistematik olarak iyice
incelemeye yonelik bir programdir ve SETI Ensti-
tiist tarafindan yurittimektedir. Projenin te-
meli, 1993 sonbaharinda, bltceyi kisma careleri
arayan Amerikan Kongresi'nin baltaladigi NASA
SETI'sine dayanir. O tutkulu girisimin iki 6zelligi
vardi; yakinlarindaki yildiz sistemleri Gzerinde
hassas gézlemler yapmak ve tim gokytizinu ta-
ramak ama daha az hassas sekilde.

NASA programi igin gézlemler yeni basla-
misti ki Kongre'nin miidahalesi araya girdi. Ama
California‘da bulunan ve kar amac gézetmeyen
bir arastirma kurumu olan SETI Enstitlsu, NA-
SA'nin yUrittGgu bu girisimi strdirmek icin 6zel
kaynaklar bulmayi basardi. Enstitideki mihen-
dis ve bilim adamlari, 2000'e kadar stirmesi bek-
lenen gézlemlere hazirlanmak igin, NASA'dan
uzun vadeli olarak 6ding alinan donanimi yeni-
lemek igin bir yil ugrastilar.

PHOENIX NEREYE BAKIYOR
ve NASIL CALISIYOR?

Projenin gozlemeye yonelecegi yildiziar
arasinda Ozellikle ekvatorun gulneyine disen
200 kadar yildiz var. Bu yildizlar ekvatorun kuze-
yine kurulu buytk radyoteleskoplar tarafindan

°) Phoenix: Zumruduanka kusu. Mitolojik kaynakh bu kus, tekrardogusun simgesidir. /

gorulemedigi igin gézlem yeri Avusturalya secil-
mistir.

Teleskobun spektrum analizi tUmuayle

otomatiklestirilmis. Yaklasik her bir saniyede
yuksek hizdaki dijital islemciler bir sinyal doka-
mii yapiyor. Onemli miktarda radyo enerjisi top-
layip toplamadiklarini gérmek igin 28 milyon ka-
nal kontrol ediliyor. Tipki mektup olup olmadik-
larini kontrol etmek igin posta kutularinin taran-
masi gibi. Bunlarin numarasi ve icerigi yazilyor.
Ardindan islem, sonraki saniyede ayni seyleri
tekrarliyor.

Sabit bir sinyal ayni kanali veya posta ku- - ‘
tusunu strekli dolduracaktir ve boylece kendisi- / '
ni hem dijital islemcilere hem de astronomlara
belli edecektir. Phoenix Projesi‘nin ytksek hiz- |
daki donanimi, bu tur gezginci postayi belirle-
mede essiz bir nitelige sahip. Sinyaller saniyede 1

hertz kadar hizda dolasmaktadir. Donanim ayr-g)
|
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ca, dénen bir fenerin Grettigi gibi, darbeleri ta-
nimlayabiliyor. Phoenix alicilarinin temel mi-
marlarindan biri olan Jay Duluk, "Bu, gezegen
disi varliklarin bize bir sinyal géndermelerinde
kullanabilecegi, enerjisi en ylksek yéntem ola-
caktir. Darbelenen sinyaller ucaklardaki yanip
sénen zenon lambalarina benzer. Bu isiklara cok
fazla gl ytkleyebilir ve,gereken ortalama guc
distik olmasina ragman, cevresindeki seylerden
daha parlak héle getirebilirsiniz* diyor.Porkes
teleskobuna yagan bilgiler icinden, iki dakikaya
kadar varan tekrarlamalarla belirlenen darbeler
algilanabiliyor. Uzaklardaki bir toplumdan gele-
cek sénuk bir sinyal, Parkes tarafindan hemen ta-
ninacaktir.

Fakat boyle bir sey olacak mi? 30 yillik
sanssiz SETI arastirmalarindan sonra, Phoenix
Projesi'nin, diger akilli varliklarin varligina ait
merakimizi sonunda giderecegine inanmak igin
mantikli bir sebep var midir? Elbette, buna hig

kimse cevap veremez. Cevap, hala ya bilinmeyen
ya da spekulatif 6zellikteki faktorlere bagl. Cev-
resinde gezegenlerin dondiigu kag yildiz var? Bu
gezegenlerde hayatin ortaya ¢ikma orani nedir?
Teknolojik toplumlar ne kadar sureklidir?

Bu sorulara cevap veren guvenilir bir kay-
nak bulmak pek mumkin degil. Fakat Avustu-
ralya'da arastirmalarini strdtren 20 bilim adami
ve mihendis su gercedi kesin olarak belirtiyor-
lar: Eger aramazsak evrende yerimizi bulmak
mumkin degildir. Denemeliyiz. En yakin yildizla-
ri sistemli arastirmasiyla, ¢cok genis frekansiyla,
dolasan ve darbelenen sinyalleri tanimlama ye-
tenegiyle ve benzeri gortlmemis hassasiyetiyle,
Phoneix Projesi, simdiye kadar baslatiimis en yo-
gun incelemelerden biridir. ™

Kaynak: The Planetary Report,
Mayis/Hagiran, 1995
Cev.: Ayhan TOLAYBENK

—
'__,’ —~

ELDE EDEBILECEGINIZ EN GELISMIS$
CEP TELEFONU...

 TURKCELL

| 0532 Kesintisix
l iletisim kaynag:

Panasonic G 500

Titresimli Uyar:
Telefonunuz dilerseniz sizi titresimle uyarabiliyor. Béylece telefon sesinin

uygun olmadigi ortamlarda hem arandiginizi 6greniyor hem de bagkasini
rahatsiz etmemis oluyorsunuz...

Memo (Ses Kaydi)

Ozelligiyle gdriistiigliniiz kisinin sesini 20 saniyeye kadar dilediginiz an
kaydedebiliyor, dilediginizde dinleyebiliyorsunuz...Not almaniz gerektiginde
artik kagit kalem gerekmiyor.

Ve bir cep telefonundan beklediginiz her 6zelligin en Ustind yine

Panasonic G 500'de...
Bir an énce tamigin, farki aninda anlayacaksiniz...

BanaTeL :

Tel.: (0212) 211 69 10/ 11 - 211 69 55 / 56
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e Psi Aktitalite

SOFYA TELKiNBiLiM ENSTITUSU

ROF. Lozanov Sofya Telkinbi-

lim EnstitUsi’nde yoénetici ola-

rak goérev yapmaktadir. Calisma-

lari ile Amerika‘da bile taninmis

ve kendisine hakl bir Un sagla-
mistir. Lozanov ilk calismalarinda, yabana dil
6greniminde oldukca kolaylik saglayan bir me-
tot kesfetmis ve gelistirmistir.

Bu enstitide, Lozanov metoduyla olduk-
ca hizli ve sikilmadan yabana dil 6gretimi yapil-
maktadir.

Daha ilk derste, bu kursa katilan her mes-
lekten ve yastan insan saskinliklarini gizleye-
mez. Dershane salonlari daha cok, derin koltuk-
larla désenmis ve yumusak tonda isikla aydinla-
tilmis, rahat bir oturma odasi havasini verir.

ilk asamada kursiyerlere, 6grenecekleri
dile uygun olarak yeni bir isim, meslek ve adre-
si benimsemeleri icin istekte bulunulur. Boylece
ahistiklari, uzun zamandir icinde bulunduklari
sosyal kisiliklerini bir kenara birakmis olurlar.
Bunun icin kursiyerlerin ¢ok fazla bir gayret sarf
etmeleri gerekmez. Yalnizca orada olmalar ve
bundan dolayi kendilerini mutlu hissetmeleri
yeterlidir.

Ogretim esas olarak, gindelik olaylarin
neseli sohbetler halinde strdurtlmesine daya-
nir. Bu asamada, surekli tekrarlar, konu ¢é6ziim-
lemeleri ve 6grenilen yeni kavramlarin hafizaya
aktarilmasi ile bilgiler aktif hale gegirilir. Kursi-
yerlerin 6grendikleri dilin ana hatlarina hakimi-
yetleri artikca diger bir asamaya zemin hazir-
lanmis olur. ikinci asamada Lozanov, tizerinde
calisilan okuma parcalarini degisik ses tonlar
kullanarak kursiyerlere dikte eder. Bazen ¢ok
gucla ve otoriter sesle, bazen de yumusak bir fi-
siltiyla strdlrir okumasini.

Bir sonraki asamada, fonda hos bir mizik
calarken, ayni okuma parcasi defalarca dinlenir.
Kursiyerler hicbir gérsel destek olmaksizin (pos-
ter, slayt vb.) koltuklarina gémulmus, Loza-
nov'un normal bir hizda okudugu pargayi din-
ler durumdadirlar.

Burada amac; sjenin o an gevsemesine
yardimci olan etkenleri kullanarak, Gzerinde
dikkatini yogunlastirdigi yabanci dildeki okuma
parcasina hakim olmasini saglamaktir.

Prof. Lozanov bu sekilde, 96 bélimden
olusan dersleri, 45’er dakikalik seanslar halinde
bir aylik zaman dilimine dagitmistir. Bu bir ay-
Iik dilimde, kursiyerler 1800 kelime, deyim ve
gramer kalibint kavramislardir,

Yapilan testlerde basari orani yaklasik
%70 olarak tespit edilmistir. Kursiyerler, kendi-
lerine verilenin buytk bir kismini akic bir ko-
nusmada kullanabilmislerdir.

Elde edilen bu hiz, fazlasiyla ilging ve du-
stindUractddar.

Genelde, kisiye, hizli 6grenilen kavramlar
cok daha cabuk unutulurmus gibi gelir. Oysa
Lozanov'un ekibi, kurs bitiminde stjelerin her-
hangi bir yardim olmaksizin, %93 dizeyinde
ogrendiklerini hatirladigini gosterdi.

Kurs bitiminden t¢ ay sonra seviye azala-
cagina, %100 gibi bir degere ulasti ve alti ay
sonrasina kadar durumunu korudu. Aradan bir
yil gecmesine ve sdje hicbir ara calisma yapma-
masina ragmen deger %80 olarak 6l¢tlmustur.
Ancak iki yil sonra %60'a duser.

Goraldaga gibi sonuc fazlasiyla hayret
vericidir. Lozanov 6zellikle ilk G¢ aylik dénem
tzerinde dikkatini yogunlastirmistir. Bu doé-
nemde suuralti bilgileri saklayan, muhafaza
eden derin bir kap gibi goérev yapmistir.

Bu metodun basarisi Gizerine psikoterapi-
de kullanilan teknikler sadelesmis ve yeni esas-
lara baglanmistir.

Telkin ile yapilan tedavilerde, fizik ve ruh
gevsemesinin gerekli oldugu gériulmustir. Gev-
seme saglandiktan sonra, telkinler suuraltini
yeterli siddette uyarabilmektedir. Boylelikle
hastalardaki iyilesme orani hatiri sayilir derece-
de artmaktadir. Hastalardaki bu telkine acik,
asiri duyarli sathayi kesin cizgilerle ortaya koy-
mayi disinen Lozanoy, ise dil 6grenen sijele-
rin elverisli psikolojik durumlarini inceleyerek
basladi.

Bu konuda yapmis oldugu deneysel aras-
tirmalarinin 6zetini 1971'de bir kitap halinde
yayinladi. Kitap “TELKINBILIM" adi altinda ingi-
lizceye de tercume edilmistir.

Prof. Lozanov telkinbilimde yeni bir ¢i1gir
acmiustir. Telkin yardimiyla tedavi ve egitim bu
yeni psikolojik kesiflerin Grintddr.
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Telkinbilimin dayandigi teorik temelleri
bzetlemek gerekirse;

- Butln insanlar telkine yatkin bir yapiya
sahiptir, ancak kisiye 6zel durumlara gére tel-
kine hassasiyet degisebilir.

- Uyanik durumda iken, suuraltimizin
ruhsal aktivitesi Gzerinde telkin gl bir etkin-
lige sahiptir.

- Telkin, ciddi ruhsal birikimlerin uzaklas-
tinlmasina buyuk 6lgde yardima olur.

e Ruhsal Aktialite

Psikolojik tedavinin amaglandigi ipnoz
durumlarinda ve ilacla tedavi géren hastalarda
telkinin mucizevi giici gozlenmistir. Boylece
telkin uyanik durumdaki (suuru yerinde olan)
kisilerde de uygulama alani bulmustur.

Yani telkin metodunda kullanilan teknik-
ler yardimiyla kisiyi olumlu davranis ve distn-
celerden alikoyan savunma ve bastirma meka-
nizmalarinin éntine gegmek mimkindur. m
Kaynak: Le Monte 1975, Ceviren: Murat OKUR

TEKRARDOGUS OLAYI

ARIS’TE yasayan Angélique

Van Den Kerckhove kuctkla-

gunden beri ingilizceye ilgi du-

yuyordu. Henuz alti yedi yasin-

dayken, ozellikle dalgin oldugu
anlarda annesinin sorularina ingilizce yanit ve-
riyordu. Angélique’in israri Gzerine annesi onu
¢ocuklar icin acilmis bir dil kursuna génderdi.
Daha &nce hic ders almadigi halde 6gretmenin
sorularina uzun cimlelerle yanit vermesi herke-
si sasirtmisti. Annesi olayin tzerinde durmayin-
ca, bu ilginin esrari ¢6ztilemedi.

Yillar sonra ingiltere’ye okumaya giden
Angélique hi¢ yabancilik ¢ekmedi. Londra’nin
sokaklarini, dikkanlarini sanki daha 6nce gor-
ms gibiydi. ik gunler aradigi yerleri bulmakta
bile hig zorlanmamuisti.

O siralarda James ile tanisti. Birbirlerini
ilk gérdikleri andan itibaren cok iyi dost oldu-
lar, sanki birbirlerini yillardir taniyorlardi. Ja-
mes'in bir trafik kazasinda 6lmesiyle Angéli-

que, Fransa'ya geri donda.

O artik eski Angélique degildi. Sarekli
olarak kafasini kurcalayan sorular ona rahat
vermiyordu. Arkadasinin énerisiyle medyom Je-
an Francis Golard'i gérmeye gitti. Medyomun
uyguladigi regresyon seanslari ile Angélique bir
zamanlar ingiltere’de (18. yy'de) yasadigini 6g-
rendi. Ogrendikleri bu kadar da degildi. James
de onunla ayni yerde ve ayni ytzyilda yasamis-
t1. Her ikisi de yoksuldu ve beraber blyumslerdi.

Angélique, gecmisini bir film gibi izlemis
ve aklini kurcalayan sorularin yanitlarini bul-
mustu. Tekrardogusa inaniyordu ama kendi
ge¢misini 6grenmek ve daha énce yasadigi yer-
leri ziyaret etmek onun konuya olan ilgisini da-
ha da arttirmisti. Bundan bdyle yasami oldugu
gibi kabul edecek ve her anini gerektigi gibi ya-
sayacaktl. m

KAYNAK: Fransiz TF1 kanalinda yayimlanan
“MYSTERES” (Strlar) dizisinden derleyerek
ceviren Azniv ATASEV

Sevgili Okuyucularimiza Duyuru

“OKUYUCU KOSESI”

Sevgili Okuyucularimiz,

Bildiginiz gibi Ruh ve Madde dergisi 37 yildan fazla bir stredir hic kesintisiz olarak ruhcu bilgi-
yi yayma yolunda hizmetini stirdtirmektedir. Hizmet ettigi misyonun yol gésterici Ustat’larinin
isaret ettigi hedefe dogru son derece kararli ve emin adimlarla ilerlendiginden hic kemsenin
kuskusu olmamalidir. Bu amagla, siz degerli okuyucularimiz ve Meta FM dinleyicilerinden gelen
istek dogrultusunda, énimuzdeki aydan itibaren sormak istediginiz sorulara cevap bulabilece-
giniz bir okuyucu kosesi diizenlenecektir. Sorularinizi Vakif merkezimize, Meta FM 105.6'ya te-
lefonla bildirebilir veya “Okuyucu Kosesi” rumuzuyla asagidaki adrese postalayabilirsiniz.
Adresimiz : P.K.9 80072 BEYOGLU / ISTANBUL

Telefonlarimiz  : BILYAY VAKFI: (0.212) 243 18 14-249 34 45 « META FM: (0.212) 252 07 18
Faks numaramiz :(0.212) 252 07 18

Bu kosenin, sizlerle olan irtibatimizi daha da guclendirecegini umar, selam ve sevgilerimizi sunariz.
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KITAPLAR
ARASINDA

Dinlerde, Bilimde ve Metaflzlkte

ZAMAN ENERJISI

Dinlerde, Bilimde ve Meuﬁfikl‘e

Kitabin adi / Orijinal adi
TIME: THE ULTIMATE ENERGY
Dinlerde, Bilimde ve Metafizikte ZAMAN ENERJiSi
Yazan / Ceviren
Murry HOPE / Mehmet ISMAIL
Sayfa Adedi ve Bask: Tarihi
288 sayfa, 1997
RUH ve MADDE YAYINLARI
P.K.9 80072 Beyoglu-ISTANBUL

Yazar Murry HOPE, yillar boyunca metapsisik bilgiler ve eski uygarhklar konusun-
da inisiye olmus cok aydin bir arastirmacidir. Simdiye kadar yurt disinda 15 kitab1 yayin-
landi. Bu eser, onun ulkemizde ¢ikan ikinci kitabi. Eser, zaman bir enerji olarak ele alir-
ken, onun tarih boyunca ortaya cikan kuluirlerde nasil kendisini gosterdigini ayrintila-
riyla ve ornekleriyle gozler 6nune seriyor. Ardindan bilim cevrelerinin de aruk bu olgu-
yu deneysel gozlemlerle incelemekte oldugunu, ama metafizigin cok uzun suredir zama-
m bir enerji olarak isledigini vurguluyor.

Gergekten de zaman, yaratilista ¢ok onemli bir fonksiyon gormektedir. Ruh enerji-
si, cok degisik boyutlarda cok farkli gorunumlerde yaratihislarda bulunurken mutlaka za-
man enerjisinden yararlanmak zorundadir. Mekan ve hayat enerjisiyle birlikte, bu mut-
his dortla yaratulislarin mimandir.

Zaman enerjisinin fizik dunyamizdaki gorunumu lineerdir. Bu lineer gidis saatle-
rimizle, takvimlerimizle takip ederiz. Mutlaka bir sira dahilinde olaylar meydana gelir.
Gegmis, simdi ve gelecek bizim yasamimiz i¢inde gercekmis gibi algilanir. Halbuki line-
erlik bir illizyondur. Sirayla giden bir sey yoktur. Her seyde kuresellik oldugu gibi, za-
manda da bir kuaresellik vardir. Suursal daralisimiz, zamam da daraltmisur ashinda. Ne
gecmis, ne gelecek vardir; her sey simdi'dedir, her olay an'da olmaktadir. 360° lik bir
enerji yumag: halinde fonksiyon goren zaman enerjisi, an icinde gecmisimize de
gelecegimize de sekil vermektedir.

Yakin bir gelecekte nice sirlarin ustundeki ince perdeler kalkacak, elbette zaman
enerjisi de bundan nasibini alacaktr. Bu kitap da, bu surecin icindeki kilometre taslann-
dan biri olmaya adaydir. H
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