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Ruhsal Diinya’min Tesiri olmadan ve bu tesir beseri varliklar tarafindan
alinmadan bir hedefe ulasmak imkarm hemen yok gibidir. Buna "ruhsal kay-
ra’, "sefaat” diyebiliriz, saruim. Biitiin hayat ve onun olgulart suurlu ve
maksatl bir kozmik stirecin bir béliimiinii temsil etmektedir. Bu kozmik sti-
re¢, acaba Diinya’min gelisim stireci hakkinda nasil bir projeye sahiptir?

Cevabt ¢ok zor olmakla beraber, olgulan ve olaylan gozleyip iyi bir tah-
lilden sonra baz tespitler yapabiliriz. Eski geleneklere gore Diinya cesitli
devrelerden gecerek bugiin sonlanna geldigimiz "Demir Cagt'nt yasamakta-
dir. Demek ki devir'ler vardir ve devri kaliplardan gecerek ebedi olan
tekamiil yolunda suur gelisimine devam edilmektedir. Bu ebedi yolculuk
Diinya’nin biitiin varliklaryla beraber siirdiiriilen bir yolculuktur. Fizik
Plan'dan Kozal Plan'a kadar, yani yerytizit suurunun kapsamuna goére biitiin
varliklar ve onlara ait olgulardan hareketle, Miiteal Diinyalara ait ilkeleri
kapsarmuna alan bir suur haline kadar ¢cok genis bir zeminde meydana gelen
bir yolculuk...

Kesin zaman araliklanna (periyot) sahip DEVRI Dramalar, Diinya sah-
nesinde kendi ézel rollerini oynayan sayisiz enkarne ruhlardan meydana
gelmistir. Oyunculann bireysel karmalan birbirleriyle kesiserek, ortak alan-
lar kurarak, esnekligin ve uyum saglamanun her tirliistinii, Devrin karakte-
rine ve amacwna uygun olarak, deneyerek bu roller oynanmustur. Sonu olma-
yan Drama, kozmik siklus, sonsuz saywda ruhun rol aldigt bir varlik sahne-
sinde cereyan etmektedir. Her ruh tamamen kendine 6zgtl bir oyun giiciiyle
roliinil yapmaktaduw. Ne biyiik ve ne muhtesem bir sahnelenme, rol dagitumu
ve idare!.. Her enkarne ruh, aynt anda kendi zaman ve mekanuu kullanarak
roliinit yapmaktadur.

Sonsuz Drama "biitiin ruhlarn icine almast ve blitiin rollerin oynanmasun-
dan dolayt" sonsuz degildir; binlerce yillik bir devreyi kapladigt icin de, za-
man agisindan da sonsuzdur.

Isin en giizel yam Sonsuz Drama’min ¢esitli perdeleri vardwr. Bu Dra-
ma’'da "aynt anda hem seyredenler degisik sahneler aractigwyla c¢ok cegitli
tecriibeler elde ederler, hem de oyuncular boylesine degisik sahnelerde oy-
namaktan zevk alir ve kendi tecriibelerini yaparlar..."

Mektubumun basinda bir "kozmik stire¢”’ten séz ettim; onun projesi ne
olabilir diye de bir soru sordum. Anlatmak istedigim iste bu Sonsuz Devir’ler,
Drama’lardwr. Bunlar Hint bilgeliginde su isimlerle simgesel bir anlam ytikle-
nerek, anlular:

Altin Cag: Ilahi Irade Yasalar'muin ve [lahi Disiplinler'in, enkarme varlik-
lar tarafindan en dogal bicimde, kimsenin kimseye yol géstermesine gerek
kalmadan kullanildigi cagdir. Diinya cennetinin var olusu. Tam "kendini bil-
me" devrt...

Giimiis Cag: Altin Cag'daki diinya cenneti var olmakla beraber, enkar-
nasyonlann farkhliklan orijindeki enerjiyi kaybetmelerine sebep oldugun-

(Devami Sf. 6'da)
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HER VARL KVAZ FELDI

UTON varliklar yer-
ylzine kendi glg-
lerine uygun olan
bir vazife ile, bu va-
zifeyi yerine getir-
mek Uzere dogar-
lar. Bunu her varlik
bir fikir (ide) halinde kendi
muteal suur diginda muha-
faza eder. O varlik igin haya-
tinin btan yollari, sekilleri,
renkleri, vazifesinin ifasi igin-
dir. Yani bu ¢okluk, batin
goruntiler aslinda bir tek'lik
icindir. Onun vicdaninda, su-
ur disinda mevcut olan do-
gusunun "ana gayelerinden"
bir tanesi yerytiziinde yapa-
cagi vazifesidir. Bu vazifenin
memurluk, tornacilik, vs. gibi
bildigimiz tarzda gegim temin
edici bir vazife olmasi sart
degildir. Bu dlnyasal gori-
namlerin hepsi varligin asli
vazifesini yerine getirmek
icin hayatin icaplarini kullan-
masindan ibarettir. Vazifesi-
ni ancak bu tarzda imkanlar
kullanmak suretiyle yerine
getirecektir.

Cogdu kez insanlar vazi-
felerinin ne oldugunu anlaya-
mazlar. Cunki ézellikle din-
yanin bu devresinde yasa-
yan varliklar i¢in bir vazifenin
ifasi ayni zamanda ¢ok bu-
yuk bir imtihan vesilesidir.
Yani vazife alip yerine getir-
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mek bir diplomaya gotird-
cu yoldur; béyle bir eprov-
den gegmek zorunlulugu var-
dir.

Az da olsa bazi varliklar,
idraklerinde bir agilma, vic-
danlarinda bir geligme olmak
kaydiyla hayatini nereye
yonlendirmesi gerektigi ko-
nusunda tam olmasa da
nispi bir kavrayisa ulagirlar
ve bir sezgi halinde yapmala-
ri gereken vazifesini yapma-
ya caligirlar.

Her varlik bir vazife ile
dogar. O halde dogmadan
evvel her varlik bir vazife
planina dahildir, bir vazife ai-
lesi vardir. Beser olarak dog-
dugumuz diinya, aile ortami
kendi fizik ailemizdir; ruhsal
ailemiz degildir. Fizik aile
dinya sartlari igerisinde
meydana getirilmis bir or-
gutlenmedir. Ancak ayni ai-
leye, ayni ruhsal aileden ge-
len fertler de enkarne olabilir.

Ozellikle son zamanlar-
da moda olan "es ruhlar’,
"ikiz ruhlar" deyimlerinin bize
gore ilmi manasi, o varlikla-
rin ayni vazife ailesine men-
sup olmalandir. Eg, yani ayni
formda yaratilmisg gibi veya
birbirinin tamami gibi olan
“ikiz ruhlar", "es ruhlar" diye
bir konu tanimiyoruz. Asil
evrensel olan rezonans me-

selesidir. Kainattaki varlikla-
rin ayni frekansta bulunabil-
me guci vardir. Sevgi glcl
baglantilari vardir. Ayni ruh
sal aileye ait olanlar ayni sevgi
kaynagindan, ayni pinardar
beslenirler. Dolayisiyla birbir-
leriyle olan baglar da yani pe-
risprital titregimleri de birbirine
gok yakindir.

VARLIKLAR
VAZIFELERININ
IDRAKINDE MIDIR?

Her birimizin ayri bir vazi-
fesi vardir. Herkes vazifesinin
ne oldugunu merak eder. Ken-
disine vazifesinin ne oldugunu
sordugunda bu soruya her-
hangi bir cevap alamaz. Bu
gok gizli kapakli acayip bir
seydir. Onun igin herkes 6nl-
ne ¢ikan imkanlar vicdani ku-
rallari olglstiinde de@erlen-
dirmelidir. Dlnya sartlarina
uygun olarak, makul vicdani-
na gore, bilgisini de kullana-
rak o igin Ustesinden gelmeye
caligmalidir. Ama o vazifesidil
veya degildir, belli degil; belki
gergek noktaya gétlren bir
yoldur. Eger insan yurimez-
se, Istirapl olaylar yagama ih-
timali artar. Onun igin bagkasi-
nin yaptigi ile ilgilenmeder
herkes kendi énlindeki gorba
kasesinden yudumlamaya



Her insan, diinyasal bir gériiniim altinda asli vazifesini yapar

bakmalidir. Clnki insana ve-
rilen kendi guicti kadardir; ne
fazladir, ne eksiktir. Omuzla-
rimizin kaldirabilecegi kadar
bir meseleyi halletmek zorun-
dayiz. O da énumuzdeki ig-
tir. Bunu vicdanimizin 6lgu-

stinde, makul ve pozitif bir
sekilde halletmenin yoluna
bakmamiz lazim. Buyik,
kuglk, yukari, asagi, basit,
¢ok Ustln, ulu diye higbir sey
olmaz. Varliklar Tanrn nez-
dinde esittir ve kutsaldir;

insan da kutsaldir. Insanin
yaptigi is de dolayisiyla kut-
saldir. Bu bakimdan, "Ben ni-
¢in yeryuziine geldim?",
“Tanrim beni bastan yarat!"
gibi feverana da lizum yok-
tur.
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KEHANETLER ve GERCEKL

Selcuk CAYDI

ARSAYIMLAR gergegin firevleridir,

itopyalar da Syle. Bugiinin bilim

kurgu ve fantazi tiri sanat eserleri-

nin gelecek tiplemelerinin sanal ger-

cekligi gibi, eski caglarin

kahinlerinin giinimize kadar ulasan

kehanetleri de, gelecek hakkinda fi-
kir yuritmemize yardimer oluyorlar. Bah uygar-
higiin bilim kurgu ve fantazi yazarlarinin yaz-
diklan pesinen "hayal" sayildigindan toplum-
daki islevleri okuru eglendirmekten &teye gege-
miyor. Oysa eskinin kahinleri, renkli dilleri ve
"olasi gercek" sayilan yazitlariyla kral ve hii-
kimdarlarin vazgegemedikleri danismanlariy-
dilar. Onlara danisilmadan hicbir 6nemli bel-
geye mihir konmaz; hicbir biyik sefere cikil-
mazdi. Ormegin Hunlarin Tan-hu adh verilen his-
kiimdarlari, en kiigik olaylarda bile danistiklar:
samanlari bir an olsun yanlanndan ayirmazlar-
di. Bazi hikimdarlarin kéhinlik yetenegi de
vardi. Cengiz Han'in histeri nobetleri sirasinda
dudaklarindan dakiilen her s6z derhal kagida
gesirilirdi. Artik, "bilimsel" olmayan hicbir var-
sayim ve 6ngdri ciddiye alinmiyor. Oysa tiim
nemli fikirler ve dinyay: degistiren buluslar ol-
madik ortamlarda yasam bulmustur. Einstein,
gorecelik teorisini, yirmi yasindayken Basel'de
tramvayla ise giderken bulmustur. Tabit caga
uygun olarak sirf ispatlayabilmek igin on yil ca-
lismistir. Kahinlerin gelecek hakkinda sdyledik-
lerini ispatlama olaylar genellikle ikinci
plandadir, ciinki gok sayida kahin yasamishir.
Her soylediginin cikhgi kabul edilenlerin basin-
da kuskusuz Nostradamus gelmektedir. Nostra-
damus'un ni, yalmz dogru cikan kehanetle-
rinden gelmemektedir (kehanetleri gikan ¢ok
sayida kahin vardir ). Nostradamus, hakim Bat
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uygarhginin bugiinki sekliyle kurulmasinda en
énemli rollerden birini Uslenen Templier tarika-
tiyla iliskiliydi. Onun, bu tarikatin kehanet yon-
temlerini 6grendigi sdylenir. Cagdas Bah uy-
garhiginin hokmettigi dinyanin en Gnli
kahininin de bir Batili kéhin olmasi dogaldir.
Ad dillerden dissmeyen baska kahinler de var-
dir. Arthur sdylencesinden tanidigimiz biiyiici
Merlin, Aziz Yuhanna, Edgar Cayce ve digerle-
ri. Bir de taninmayan biyisk kahinler var: Tibet
devlet fali, Barllbay Baksi, Djwhal Khul. Onlar
Batili degiller ve taninmiyorlar.

Kahinlik Asya'da énemli bir kurum olma
ozelligini yizyllimizin ilk onlu yillarina kadar
sirdirmiisti, ta ki kaba materyalizmin zor kul-
lanarak din, inang ve kahinligi baskisi altina
alincaya kadar. Unlis Tibet ve Mogol devlet fal-
lari, kurumlasmis kahinligin belki de son rnek-
leriydiler. Cengiz Han'in soyundan gelen Kubi-
lay Han, Gin'i istila etfikten sonra Taocu bir oku-
la "Gégiin Rahipleri® tnvanini vererek, bunu
sonsuza kadar onaylamisti. Cinlileri hayretler
icinde birakan Tirk-Mogol samanlarinin yay ile
yalniz fal bakmakla kalmayip yagmur da yog-
dirmalari dillere destan olmustur. Bu insanlarin
toplumsal gérevleri; gelecek hakkinda kehanet-
te bulunmak, gelecek tablolar gizmek, halklan
olasi felaketlerden korumak ve insanlarin Tan-
r'nin buyrugundan gikmamalarini saglamakh.
Onlarin séyledikleri gergek sayilirdi, ciinki ger-
cegin tas kadar kesin olmasi beklenmezdi. Di-
sunceler, hayaller, sdylenceler, masallar da
gercekti, sanal gergek. O zamanlarda edebiyat
heniiz kitiphanelere kiliflenmemis, sanat eser-
leri galerilere tikilmamish ve gercegin pargasi
sayiliyorlard:.

Ginimizde, Hong-Kong, Makao, Tay-
van, Kore, Gin ve Rusya'da kéhinlik yeniden



dnemsenmeye baslandi. Cin'de her kése basin-
da bulunan | Ging falcilan bir yana, kahinlik,
batidakilerden cok daha saygin bir yere geldi.
Bah uygarh@inin asin bilimsel, kuru ve sayilara
bogulmus "gelecek arashrmalan” bir yana, bi-
linen bilinmeyen kahinlerin ogunun, éniimiiz-
deki kisa donem icin agiz birligi etmiscesine ka-
ra bir felaket tablosu cizmeleri, kuvvetli bir var-
sayim olarak ciddiye alinmak zorundadir. Ger-
i Batlilar her yiiz yil basinda ve 1066, 1666 gibi
seytani cagnishrdigini sandiklar yillarda din-
yanin sonunun geldigi endisesine kapilmislardir
ve bu boyle siirerse korkmaya devam da edecek
gibi gérinmektedirler.

Bu kez korkmakta haklilar mi2 Eger korku
bu kadar biyiikse yasam tarzlarini degistirmek,
ruhanilige agilmak gibi "sanslarint”, segim hak-
larint kullanmalidirlar. Yakin gelecegi tahmin
etmek igin kahin olmaya bile gerek yoktur. Cev-
resel felaketlerin kapiyr galmak iizere oldugu
herkesce bilinmektedir. Dinya Kova burcunun
etkisi altina giriyor. Yani batmasa bile, kokli
degisiklikler olabilir. Batacak olan; benmerkez-
ci, kaba materyalist Bat sistemi ve diinyay: yal-
miz bu temelde degerlendiren anlayislar olabi-
lir. Uranis ve Neptiin birlesmesinin gelecekteki
en az yiz elli yildaki etkilerini anlatan A.T.
Mann, bu siire icinde, Uranis'e 6zgi doga bi-
limleriyle, Neptiin'e 6zgi spiritiiel bilimlerin
birlesimi olan kesiflerin olacagini séyliyor (1).
"Disiince enerji ve fizyon benzer kavramlar
olarak gérillecek." diyerek (2), disiincenin ne
kadar somut bir sey oldugunun anlasilacaginin
isaretini veriyor.

Bati Uygarh@i'nin diinyaya bakis tarzini
cizen Kopernik, Kepler, Galile gibi bilim adam-
lar, Descartes ve onun dusiincelerini gelistiren
Newton ve Leipniz, yasam fakiriini dislayarak
cansiz dinyay: esas alan karsi devrimi gercek-
lestirerek, yasami,: "daha rahat" bir héle gefiril-
mesini insanh@in amaci, tek amaci saymislard:.
Francis Bacon, bilimin amacinin, "gergeklestiri-
lebilecek her seyi yapmak" oldugunu séyler.

Mekanik disiince sisteminin dogusuyla, o za-
mana dek tanrisalliga methiye sayilan sanat ve
kiltir, Tanri'nin gz ardi edilmesine paralel
olarak kalitesini ve sayginligini giderek yitirdi.
Tannisallikla tim baglarini koparmis olan ¢ag-
das sanatin bugiinki islevi tarhismalidir. 1999 yi-
linda biyuk bir feldketin oldugunu varsayalim,
2l. yizylla kalacak, son otuz yilda yapilmislar
arasindan kag sanat eseri, bina vs. vardir? Sa-
natin bile kaynaklarini yitirdigi bir ortamda,
bunca kocaman kétii isaretlere ragmen, insan-
Iik tarihinin en biyik teknolojik diizeyine sahip
Bah uygarhginin gelecege hazirlanmamasin-
dan dogal ne olabilirz Masallarin yerini kuru bi-
lim kurgu edebiyatinin aldig, erdemli bilge in-
san modelinin yerini kibernetik terminatorlere
birakhg:, insanlann kendi iradelerine gére oku-
duklan kitap yerine akisinin kontrol edilemedigi
televizyon ve radyo gibi medyaya mahkom ol-
malar sonucu bk bir foplumsal uyku hali yo-
sanmaktadir. Onca biiyik kahinin uyarising,
bilimsel rapora ve toplumdaki yaygin "belirsiz-
lik" ve bikkinhga ragmen yonetici kadrolar bir
sonuca varip kakli degisiklikler yapamamakta-
dirlar.

apilmasi zorunlu olan seyler, her
seyin taniminin degismesi kadar
keklu degisikliklerdir. Basta,
maddenin tek gercek olmadigi-
nin; dustince, duygu ve spiritia-
lizmin, maddeyi dengeleyecek
kadar &nemli oldugunun kabulii gelecek gibi
gorinmektedir. Bu konu, yani bilim ile spiritia-
lizmin iliskisinin kanlanmast ve onun da &tesin-
de bundan, yeni bir uygarligin kurulmast konu-
sunda yararlanilmasi, 21. yizyilin belki de ta-
yin edici &zelligi olacakhr. Her uygarhgin kéke-
ninde enerji kaynaginin tirii de bulunur. insan-
Ik tarihinde giines enerjisi her zaman tayin edi-
i enerji kaynagr olmustur, ciinki dogal kaynak-
lari talan etme diisiincesi ve materyalizm asla
belli sinirlari asmamistir. Bah uygarhigimin pet-

(1) A.T-Mann "Diinyanin Sonuyla ligili Kebanetler" Rub ve Madde Yaymlari, S. 147

(2 agys. 147

(Devami SF. 46'da.)
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—Sevgill Okuyucular (Bastarafi Sf. 1'de)

dan, ruhun kusursuzluk diizeyi asagilara dogru ¢ekilir. Kendini bilme
hususunda bir ince sis perdesi suuru sarnustu. Ozdeslesmenin ilk pas-
lan varlik yiizeyini kirletmeye baslamustur. Dis etkilerin az miktarda da
olsa izleri gortliir.

Bakwr Cagi: Suurda ¢ok biyiik degisiklikler meydana gelir. Dig-
maddi etkenler enkarne ruhlan etkileri altina almustur. Suur artik "be-
densel suur” haline inmis, maddenin cazibesi galip gelmistir. Dualite
cagudir bu ¢ag. Ruhsal suurluluk, bedeni suurluluk tarafindan bastird-
mustir. Maddi anlayis daima agu basan vicdan-nefsaniyet karsisinda
susturulmustur. Maddeye bagunmlilik ve sahip olma duygular her sek-
liyle géziikiir. Bu ruhsal degisimler "bedensel din’lerin ortaya ¢ikmast-
na sebep olmustur. Insanlara ik bilgilerin yolunu géstermek igin Yiice
flahi Planlar'dan elgiler génderilir. Alacakaranlikta ytiriimek igin wsikc ge-
tirirler.

Demir Cagu: Karanlik ¢ag da denir. Varliklar madde ile tam bir 6z-
deslesme suuruna girmislerdir. Nefsaniyetin alabildigine blytdugt bir
devirdir. Bedensel suur; sehvet, siddet, éfke, acgozliilitk, bagimlilik ve
bencillikle suurlanmustir. Hem kendini hem de bagkalariu bozar. Yoz-
lasma dogallasmustrr. Tabiatin biitiin yardunlart kesilmis, aksine varlik-
la tabiat ditlsman hale gelmistir.

Istirap ve esaret hayatt her seyi kaplamustur.

Elmas Cagt (Yol Ayrimu Devri): Demir Cagin sonunda karanlik,
cahillik ve 1strap en son noktasina vardigt zaman Yiice RAB, Bilginin
Merkezi, Merkezdeki Giines mildahale eder... Istk gelince gecenin ka-
ranhgt dagilir ve Hakikatlerin Hakikati olan aydinlik gtin, tekrar bir ke-
re daha baglar. Zaman bizi bu devre getirmistir...

Milyonlarca yulik SIKLUS iste boyle tasvir edilmektedir.

Bu devre, "gtindiizit mijdeleyen safak vaktidir”.

Demir Cagt heniiz bitmedi ve Elmas Cagi tam olarak baslamadu. fki
devrin birlesme yerinde bulunuyoruz. Hazirlik icindeyiz. ElImastan mu-
rat, onun seffafigi ve enderligidir. Bu ¢ag ¢ok kem gecer ve ruh ¢ok tec-
ritbe gecirir. Cok 6nemli hissedislere sahip olur, onlarn uygular... yasar.

Ruh bu devrede

"Son ile Baslangi¢ arasindaki gecide koprii kurar.”;

"Karanliktan isga geger”, suurlar acuur.

Bu ¢ag "Topyekan lahi Isik Bilgi'nin ACIKLANDIGI CAGDIR.."

Alal ve hikmet... HAZIRLIK ¢agidur.

Ruhun Dinya insanlr.k Drami'nt 6grenmesi bir kere olur. Biitiin ¢ag-
larin sonunda biitiin sahneleri gérebilir. Sonsuz Dram icindeki "kendi
roliinit” anlayabilir.

Selam ve Seuvgiler
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YENI CAG INSANINA BiR BAKIS
(Esneklik-Sabir-Duygularin Kontrolii)

Fulya AYKAC

@ NN varliksal ilke ve tekamiil ka-
nunlarini, timiyle ve kapsamli ola-
rak degil, ancak duyularinin, akh-
nin ve suurunun kapasitesi oranin-
da sinirh olarak grenebilir.
insanin asil vazifesi; sirekli, asiri
bir ¢abayla, bu 6grenme ve uygu-

lama siirecini hizlandirmak ve genisletmektir.

Hayatin amaci insanin rahat yasamast
ya da gelecegini garanti altina almasi degil-
dir. Dinya, evren igindeki sonsuz tekamil
okullarindan biri ve hepimiz bu okula kendi
irademizle kaydolmus kozmik 8grencileriz.

Yasadigimiz tim olaylar bizim igin ge-
rekli bilgileri iceren derslerdir.

DUYULARINA ve
DUYGULARINA EGEMEN OL'!

Bir ruhsal yasam &grencisine séylenebi-
lecek en giizel 56z, "Duyularina ve duygulari-
na egemen ol!" sézidur.

Duyularin ve duygularin kontrolii her
zaman bizde olmali.

Fizik ortamlar taniyabilmek, Gzerinde -

tatbikat yapmak- igin bedene, duyulara ve
duygulara gok ihtiyacimiz var. Ama duyulari-
miz ve duygularimiz ayni zamanda da bizim
sirat kdprimizdir.

Duygulari ¢ok iyi gelistirmek ve onlari
iyi 1slah etmek, hepimizin ash vazifesidir.

Duyu ve duygularimizin kontroli her
zaman bizde olmali. Sevinciyle, acisiyla ha-
yatin her olayini soni na kadar yasayabilme
ve onlardan gereken etkileri alabilme cesareti-
ni gostermeliyiz.

Duygulari kontrol edebilmenin ana te-

masi biitiiniyle esnek olabilmekte saklidir.

Her tirli asir basinca, duyusal ve duy-
gusal uyarana; karsi alanlar yarata yarata es-
nekligimizin sinirlarini genisletebilir, duygu
kontrollerini daha rahat yapabiliriz.

Kozmosu daha iyi tanimak, daha iyi al-
gilamak igin hislerimizi ve duygularimiz: gelis-
tirelim ama duygularin esareti altina girmeye-
lim.

"Olmadan olani anlayabilmek,

Olmadan olana uyum saglayabilmek,

Olacak olani hissetmek icin"

duygularimiza hékim olmayr 6grenmeliyiz.

ARZULARIN KONTROLU

Ahlaksal ve iradi istegin kontroli, istek-
lerin kontrolt, arzularin kontrolii cok dnemli-
dir.

Arzularin ve isteklerin, insan bUnyesin-
deki gikis yollari veya tasiyici mekanizmalari
duygulardir. Duygularimizi kontrol edemedi-
gimiz igin, alinan sonuglardan &tiri zaman
zaman cok Uzilebiliriz.

Duygularda gereken birlik olusturula-
madigi, denge kurulamadigi ve uyum sagla-
namadidi icin hatali sonuglarla karsilasiliyor.

Duygular bizim en biyik reseptorleri-
mizdir. Biz sadece bes duyuyla degil; duyguy-
la da evrenle alisveris icindeyiz. Duyularimi-
zin ve duygularimizin dogru ve saglikh kulla-
nimi tekamiilimiz igin hayati bir dnem tasi-
yor.

IC BARIS
Birbirimizi sevmemiz, birbirimizi anla-

mamiz, kozmasla iliskimiz, hatta Tann'yla ro-
bitamiz yine duygu|ar vcsntastyla olur. Ne ka-

RUH VE MADDE 7

R R T R AR

L2



dar duyarsak o kadar var oluruz; ama duygu-
larin kontrolini aklin da yardimiyla hep de-
netleyebilmeliyiz.

Akil melekesinin iyi kullanilmasi orta yol
bilgisini getirir ve dengede kalmay: saglar.

Her insan yasamini ve varligini srdire-
bilmek icin kendi i¢ bunyesiyle, disarida olup
biten arasinda denge kurmak zorundadir.

Duygularla akil arasinda kurulan den-
ge, yasanhmizin huzurlu olmasini saglar.

Dengede kalmiak igin disaridan ve ice-
reden gelen etki ve tepkileri gok iyi gézlemle-
mek; hep dengede, orta yolda kalmaya dikkat
etmek gerek. Bunun adi i huzurdur, ic bars-
tir, kendisiyle bansik olmakhr. ic bansa, bilge-
lige giden yolun isigi da diyebiliriz. Bilge in-
san kendi kendisiyle barisik olan ve duygusal,
fiziksel yasantisini hem kendisi hem de gevresi
icin bereketli kilan insandir.

Yeni Cag insaninin en biyik ozelligi v-
yum icinde duygulan kontrol etmek olacak.

Duyularin ve duygularin kontrolii, yani
disanidan aldigimiz duyulanmiza carpan etki-
lerin kontroly, vicdanin en st basamagindan
baslayarak en alta kadar, yani nefsani istekle-
rimize kadar biyik bir yelpaze olusturur.

Duyularini ve duygularini kontrol ede-
meyenler en az givenilir insanlardir.

Oyleyse diyebiliriz ki; uyum-esneklik,
dayaniklilik, sabir ve duygularin kontroli, Ye-
ni Cag insaninin, degisim ¢ag: insaninin en
buyik 6zelligi olacak.

Kendimizi tanimaya, duygularimizi
kontrol etmeye calisirken, bilge insanlarin bil-
gi ve sevgi dolu yasam tecriibelerine ve sezgi-
lerine bagvurmaktan daha verimli, daha gi-
zel, daha bereketli ne olabilir?

Onlarin nice yillari tamimis gdzleri, ya-
samin sesini gok derinden dinleyen kulaklari
vardir.

Verdikleri 6gitler hosumuza gitmese bi-
le dinlemeliyiz onlari. Hangi konuyla ilgili
olursa olsun hepimizin gevresinde olgun, uzun
yillar yasamis, sade ve bilge insanlar vardir.
O insanlart bulup, yardimlarina basvurmak
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belki de gelecegimizi yeniden kurmamiza ne-
den olabilir.

Ocagin basinda atesin sénmesini bekle-
yip sonra da killerden ates yakmaya galisan-
lardan olmayalim.

"Yaph@im isten din pismandim, bugiin-
se hatami anliyorum." demek, hepimizin bi-
tunligin bir pargasi oldugunu fiili olarak an-
lamak, her seye yeniden baslamak demektir.

GERCEK INSAN OLMAK

Gercek insan olmak, birbirimizi daha
iyi anlayabilmek, duygulan kontrol edebilmek
icin danisma ve paylasma yolunu kullanmanin
ok buyik yararlart vardir.

Cevremizdekilere danistikga, onlarla bir
ortak alan olusturdugumuzu anladiksa, dis-
manlarmizin sayisinin azaldigini géririiz.

Duygu ve dusincelerini paylasmak,
baskalarinin gérislerini de almak istemeyen
kisi gergegi net olarak géremez. Cinki ayni
gercedin degisik tezahirleri, her birimizde
kendi kapasitesine gére ayr ayn ortaya gik-
maktadir.

Taklide dayanmayan, kendine benze-
yen davranislari olan insanlar, kendi &zlerini
tanirken, tek bir prizmadan gegen 1sigin gesitli
renklerine benzeyen digerlerini de tanir ve
arada sanildigi kadar bisyik bir fark olmadi-
g anlarlar.

iste duygular kontrol edebilmenin bir
baska dogal yolu da, sorunu yakaladigimizda
acikca Ustine gidebilmeye ve bunu baskala-
ryla paylasmaya bagh.

Oyleyse diyebiliriz ki, "Yeni Cagin Yeni
insani" yasami yalmiz akli ve mantgiyla degil,
génil géziiyle de yorumlayan insan olacak ve
"Yeni Cag'in Yeni insami" igin sabirla, uyumlu
bir sekilde onlari fazla da bastrmadan duy-
gulanini kontrol etmek hig zor olmayacak.

Yeni Cagin uyum, sabir, adalet ve sev-
gi mesajini paylasmaya cagiryoruz hepinizi,
bu sevgi mesajini almaya, aktarmaya ve onu
baskalariyla paylasmaya hazir misiniz¢ W



Ruh ve Biliminin Tiirkiye'deki Onderi ve Kurucusu
Ustad Dr. Bedri RUHSELMAN'In
1948 Yilinda Ankara Dil-Tarih-Cografya Fakiiltesinde

Verdigi Konferans Dizisi...

RUH ve KAINAT

*Dr. Bedri RUHSELMAN*

EPSI esrarengiz." dedi. "Baba-

' ' ni gériyorum. Gocuklari da gé-
risyorum ve sevgili torunum da
orada. O konusuyor, bana ba-
kiyor."

"Benim tatl ihtiyar bijyikanneci-
gim, sen dlecegini zannediyorsun lakat &lme-
yeceksin. Sevgili bisyikannecigim, biz asla &l-
mijyoruz. Sen sadece uyanacak ve kendini bu-
rada bulacaksin."

Annem bunlarin hepsinin elinde birer
buket goriyordu. Astol de “wnlarin icindeydi.
Elinde leylak ciceginden buket oldugu hélde
kendisine gorundi.

"Biiyiikkanne, anneme sdyle, ben bu
leylak buketini onun igin getirdim. Yatagin ize-
rine birakiyorum."

Bunu bize sdyledikten sonra da, annem
gozlerini kapads. Bir cimle sdyledi, gozlerini
tekrar acti. Tebessim etti, uyumak istiyor gibiy-
di. Lambay: kistik, higbir sey séylemeden yata-
ginin 6niine goktitk. 20 dakika boyle gegti. Ya-
takta bir hareket gérildi. Azimet ani yaklasi-
yordu. Hemen kalktik, bu sirada onun g6z ke-
paklari bir daha agilmamak izere kapaniyor-
du.

icgudsel olarak benim ve hastabakici-
nin gozleri saate kaydi. 10'a on dakika vard.
Tekrar yataga bakhgimiz zaman, gdzlerimiz
yatagin iizerine birakilmis bir leylak buketiyle
karsilash.

Azimet: Yola ¢ikma, gidis

(Gegen Sayidan Devam)

Bir giin bir Guvadirek celsesinde trompet
havaya 50 cm kadar kalkmisti. Madom Stu-
wart'a yaklasti. Anne, frompetle kendisi ara-
sinda oglunun materyalizasyonunu gérdi. Ka-
din bunu su sekilde anlatiyor:

"Trompet borusunun aydinhg: icinde,
onu oldukea uzun bir zaman gérebildim. Géz-
leri, benim gézlerimin icine bakiyordu. Dudak-
larinda bir tebessim vard:.

'Anne,’ dedi. Bu kelimenin benim ize-
rimde husule getirmis oldugu tesiri ancak Allah
ve ruh alemindeki sevgililerim bilir. Bu Isa'nin
Mary'ye gorinerek ona sadece 'Mary' dedigi
zaman, Mary'nin duydugu hissin ayni idi. Og-
lumun yiiziini miteakip, annemin yiizi gérin-
di iki defa. Benim kiicik adimi sdyledi ve su
kelimeleri ilave etti: 'Benim giizel melegim.'

Ben onun hayatta kalan en kiigik cocu-
gu idim. Onu miteakip kocam gériindi. O
yalniz aramizda malom olan bir tek kelimeyi
sdyledi. Bundan sonra baska ruhlar gérinme-
ye basladilar. Mesela, bir cocukluk arkadasim
beni kiicik ismimle cagirdi. O bu siralarda be-
nim hafizamdan tamamiyla silinmisti. Sonra
diger yakin bir akraba ve sonra hatirlayama-
digim ve tespit edemedigim baska bir sima gé-
rindu. Bu net degildi, bulutluydu. Kendisini iyi
goremiyordum. Acaba bu sevgili sahis kim ol-
sa gerek? 'Fakat yiiziimin netsizligini seceme-
mis ve beni unutmus olamazsin. Ben Bani'yim.'

*
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dedi. Tam bu sirada oksuyordu. ipekbdceginin
kozasina benziyordu. O basimda dolasirken,
ben kocaman bir drimcek agiyla basimin sa-
rilmis oldugu hissini duydum. Oglumun yiizi
bir daha gériindi fakat alelade bir materyali-
zasyondan gok farkli idi. Giines gibi parliyor-
du. Gézlerim kamast ve bakmaya tahammiil
edemedim. Isigin siddetinden ellerimi yiizime
kapatmaya mecbur oldum. Simdi size oglumun
giderken birakhgi ve benim mihirlemis oldu-
gum oyun kartlarindan bahsedecegim.

O sakh oldugu yerde tam 13 sene kald..
Bu ana kadar ona hicbir insan eli dokunma-
misti. Hatta ben bile zarfini agmaya cesaret
edememistim. Fakat celse odasini bir giin tan-
zim ederken, gayri kabili mukavemet bir arzu
ile bu kagitlarin bulundugu kutuyu agmak ihti-
yacini duydum. Fakat agarken yaphgim seye
ben dahi Gziliyordum. O zaman, mihirlen-
mis olan zarfin, mihirlerinin bozulmamas:
icap ediyordu. Benim icin bir sir olan seyi diin-
yada benden baska kimse bilmiyordu. Kutu-
dan gikardim. Oglumun fotograf resminin ar-
kasindaki kutuya sakladim. Medyom ve kizkar-
deslerim heniz celseye gelmemislerdi. Celseye
basladik. Celsenin yarisinda fotografin arka-
sindan bir kagit hisirtisi isitildi ve herkes, 'Bu
giriilty nedir?' diye bakh. Bu onun kartlarin-
dan gikan sesti. Kartlar agiliyordu. Birke; sani-
ye sonra parmaklarimin arasinda bir seyin
donmus oldugunu hissettim. Bu, kartlara bag-
lamis oldugu kurdele idi. Heyecan iginde bunu
asistanlara izah ettim. Ben bunu izah ederken
kartlar birer birer hepimizin dizleri iizerine ay-
n ayr ahlarak dagtilmaya baslandi. Fakat
kurdeleyi muayene ettigimiz zaman, evvelce
yapmis oldugum mihirlerden hig birinin bo-
zulmadigini, hig birisinin kinlmadigini ve mi-
hirler Gzerinde yapisik kalmis hicbir kagittan
eser bulunmadigini gérdim."

BILIMSEL SAPTAMALAR

Sevgili okuyucularim, buradaki ispiritik
seyler sizce malom olmustur. Vakit dar o|du§u
icin bunlari uzatmiyorum. Bugiinlik, bugiinki
miisahademiz burada bitiyor. Simdiye kadar

Gayri kabili mukavemet: Direnilmesi miimkiin olmayan

Vetire: Siireg
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sdylemis oldugum iki tezahiiriin iki safhasinin
birbirleriyle mukayesesini yaparak akademinin
arzu eftigi hadiselerin ilmi hiiviyeti iizerinde
duracagim. Mevzuuma karsi gstermis oldugu-
nuz alékadan dolayr gok tesekkiir ederim.

Sayin dinleyicilerim... Gegen iki konus-
mamizda biitin insanligin ve ilim &leminin ilgi-
sini Uzerine gekmesi icap eden bir ilim subesi-
nin iki safhasindan bahsedecegimi sdylemis-
tim. Bunlardan birinci sathayr da, ikinci konfe-
ransimda huzurunuzda oldukca genis bir sekil-
de izah etmistim. Simdi bu konferansim, bu iki
safha iizerinde ve neo-spiritializma gérisiyle
yapilacak bir etiit mevzuu olacakhr.

Animizmanin fadliyeti ve ispiritizmanin
faaliyeti asagi yukar bugiinkii konferansimin
ne sekilde cereyan edecegi hakkinda sizlere,
zaten simdiye kadar bir fikir vermis olmalidir.
Bunlardan birisi dogrudan dogruya, yani ani-
mik insan bedeni iginde olup biten hadiseler-
den bahsediyordu. Yani insan ruhunda basla-
y'p, insan bedeninde biten birtakim hadiselerin
mitalaasindan ibarettir. Ikincisi, ispiritizma ise;
yine aynen insan bedeninde biten ve insan ru-
hunda baslamayan fakat insan ruhuna baska
bir kaynaktan (disardan) gelen ve ondan sonra
animizma yoluyla, yani insan bedeninde birta-
kim psikofizyolojik vetirelerle cereyan eden ha-
diseden bahseden bir ilim seklidir.

Simdiye kadar arz etmis oldugum misal-
lerden, sizde de bazi kanaatler hasil olmustur.
Bu gordigimiz misallerde birtakim tezahirler
nazar dikkatimize garpiyor. Bunlardan bazila-
ri alish§miz mutat olan hadiseler. Bazilart bi-
zim igin mutat olmayan, alismadigimiz, gér-
medigimiz, hatta belki de simdiye kadar isit-
medigimiz hadiselerle ilgiliydi. Mesela ilk kon-
feransimda, su ve bardak hikayesinden bah-
settim.

Benim siirahiden suyu alip bardaga bo-
saltmam ve igmem alelade, mutat bir hadisey-
di. Fakat bunun uzviyetinde husule getirdigi
birtakim diger hadiseler de vardi ki, bunlar be-
nim suurumla ve irademle ilgili gérilmiyorlar-
di. Buna ragmen, bunlar dahi benim igin mutat
birer hadiseydi. Ben bunlari katiyen yadirga-
miyorum. Halbuki yine gecen konferansimda

Mutat: Aligilmg
Uzviyet: Canlilik



arz eftigim gibi, isvecli lim ve filozof Sweden-
borg'un uzaktan, yani Géteburg, Stock-
holm'da gegen bir yangini gérmesi ve dakikas
dakikasina takip etmesi ayrica bir hadiseydi.
Fakat bu hadise de mutat olmayan bir hadi-
seydi. Cinki biz biliyoruz ki, insanlar daima
kendi duygularinin, kendi duygu uzuvlarinin
g6z, kulak vs. ancak imkani ve ihatasi nispetin-
de olan miinasebetlerini tayin edebilirler. Bu-
nun disinda vaki olacak herhangi bir his ve
hareket tezahiirleri insanlar icin mutat bir hadi-
se degildir. Ben buradan, su salonda oturmus
olan biitin sizleri gorebiliyorum. Siz de beni
burada gérebiliyorsunuz. Burada gayri tabii
bir sey yok. Fakat simdi su duvarin arka tara-
findan gegen bir insanin kim oldugunu siz ba-
na sorarsaniz ve ben de size falanca gegciyor,
basinda da séyle bir sapka var, izerinde de
sdyle bir elbisesi var, diye izahat vermeye kal-
karsam, sizin icin bu tamamen gayri tabii mu-
tat bir hadise olur.

ANIMIK TEZAHURLER

Iste gerek ruhi tezahiirlerin animik saf-
hast olsun, gerek ispiritik safhasi olsun, bayle
mutat ve gayri mutat iki tezahiir sekliyle bize
kendilerini gosterdiler. Evveld animik tezahiir-
lerin mutat safhasi nedir? Animik tezahirler
hakkinda verdigimiz misallerden bir iki tanesi-
ni géz éniinde tutalim. Meseld, en basitinden
baslayalim. Yine ayni hikayeyi aliyorum. De-
min benim, susayip da su igmem. Bu animik
bir tezahiirdir. Nicin animik bir tezahiirdiir?
Cinki su igmek arzusu, iradesi dogrudan dog-
ruya benim ruhumda hasil olmustur. Benim ru-
humda hasil olan bir istek, dogrudan dogruya
benim ruhumda hasil olmustur. Benim ruhum-
da hasil olan bir istek, dogrudan dogruya fiz-
yolojik yollardan bedenime sinir cimlem vasi-
tastyla uzuvlarima intikal etmis, adalelerimi ha-
reket ettirmis ve bana suyu bardaga koydurma
fiilini yaptirmistir. Bu tamamiyla mutat bir ha-
disedir.

$imdi bir de yine animik olmakla bera-
ber gayri mutat bir hadiseye bir misal teskil
ediyorum. Gegen konferanslarimizda Madam
Esperans'in bir tecribesinden bahsetmistim.

Ihata: Genislik, kapsam
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Madam Esperans, Aksakof'la yaphig: bir tecri-
bede, Aksakof'un raporuna gére celse esnasin-
da viicudunun yansini kaybetmistir. Sonra Dr.
Jilye'nin baska bir tecriibesinden de bahsetmis-
tim. New York'da Pastor Enstitiisi Midori olan
zahn, orada da diger bir medyomun demirden
bir kafes igine konuldugu haélde, kafesin de ka-
pilar giizelce mihirlenip kilitlendigi halde
medyomun bu kafesten bitin viicuduyla birlik-
te disari gikip, dogrudan dogruya Dr. Jilye'nin
kucagina dissmesine aittir. Orada da yine aca-
yip bir hadise vardi. Yani medyomun bedeni
tamamiyla bir yerde dagiliyor, baska bir yerde
tekrar tesekkil ediyordu. Bu da tamamiyla ani-
mik bir hadiseydi. Animik hadise olunca bu
sekliyle tabii gruba sokamayacagiz. Ciinki de-
min arz efttigim gibi, biz biliyoruz ki, mutat
olan ilimlerimiz, bir maddenin bir yerde kay-
bolup baska bir yerde yeniden tesekkil etmesi-
ne ait. Heniiz bizi tatmin edici usuller, metotlar
ve bilgiler vermiyor.

Simdi animik faaliyete geliyorum. Ani-
mik faaliyet dogrudan dogruya fizyoloji ve psi-
kolojiyle ilgili bir faaliyettir. Yani insanin ru-
hunda baslayip bedeninde biten bir hadisedir.
Bu ruh nedir2 Bunu ikinci konferansimda uzun
vzadiya bahsettigim gibi, yalniz bir materyalist
gorise yahut bir spiritialist gérise nazaran
arz etmiyorum. Hem materyalist, hem spiritia-
list olabilir. Her iki ekol de insanda ruhi bir ha-
yatin mevcudiyetini, hig tereddit etmeden ka-
bul etmektedir. Fakat izah degismektedir. Ge-
cen defa arz eftigim gibi, spiritualistler beden-
den ayri, ona hakim ayri bir cevher halinde
(suurlu bir cevher halinde) bir varligi kabul
ederler. Onlar icin ruh odur. Materyalistler ise
ruhu uzviyetin (organizmanin) bir tesekkilinin
hatirasi olarak kabul ederler. Binaenaleyh ben
simdi bunlarin mitaléasini su dakikada yap-
mak kiymetini beliflemek istemiyorum. Yalniz
her iki noktayr mevzu yiritmek igin, "nazan"
da kabul ederek arz ediyorum ki, her iki ekol
de ruhi hayah kabul etmektedir. iste animist,
bu ruhi hayat ile uzvi hayatin arasindaki mi-
nasebetleri birbirleriyle siki sikiya olan irtibati-
nin ifadesidir. Yani bir psisik safhasi vardir, bir
de fizyolojik safhasi.

(Devami Gelecek Sayida)
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~ OTEALEMLE KURULAN
[LETISIM AGINDAKI GELISMELER

* Dr. Hernani Guimaraes ANDRADE *

dimiyla fiziksel ve ruhsal planlar
arasinda ilefisim kurmak amacry-
la kurulmus olan bir Amerikan
dernegidir. "Metascience Foundation"dan én-
ce de benzeri bircok kurulusun temeli George
W. Meek tarafindan yine insanin, fizik bedeni-
nin 8limiinden sonra da yasamini sirdirdigi-
nii ispatlamak ve insanlarla Stedleme gegenler
arasinda iletisim kurmak amaciyla ahlmist.
Giintmiizden 18 yil dnce George W. Me-
ek arashrmalarini yogunlastirdi. Ruhsal plén-
larla cihazlar vasitasiyla iletisim kuranlar aras-
trmak igin dinyanin dért bir yanina bircok gezi
yaph. Amaci bu tip arastrmalar tesvik etmek ve
stedlemdekilerle stirekli iletisimi kolaylastracak
elektronik bir sistem kurmakh. Bu alisiimadik ve
zor deneyler icin George W. Meek simdiye dek
hicbir kar gozetmeden 600.000 dolar yatirim

yapt.

ILK CIHAZLI ILETISIMLER

ETASCIENCE FOUNDATION",
mithendis George William Meek
tarafindan, elektronik életler yar-

Bu tir iletisimler dogrudan dogruya fizik-
sel nesneler ve dletler yardimiyla, medyomsal
bir calisma olmadan yapilan iletisimlerdir. Ama
yine de, tim bu gelismelere ragmen, bu seanslar
esnasinda ektoplazma uretebilecek birine ihti-
yag duyulmaktadir.

En eski ve ginimize kadar gelebilen ileti-
sim sekli dénen masalar yéntemidir. Pisagor
(M.O. 540) "mistik masa"y1, yani ayaklarina
kisciik tekerlekler gegirilen basit bir masa kulla-
niyordu. Kartacal dinbilimci Quintus Septimius
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Florens Tertulianus (M.S. 160-230) ruhsal alemi
dénen masa yardimiyla inceliyordu. Antioc-
he'da dogan Ammianus Marcellinus'un (M.S.
330-400) sozini eftigi "kehanet masasi"nin
izerine daire seklinde harfler diziliyor, masanin
ustinde, tavandan iple bir halka asiliyordu. Tit-
resimler esnasinda halka harflere dogru yakla-
siyor, béylece kelimeler olusuyordu. 20. yy'da
"dénen masalar”, "kiicik tahtalar”, "sepetler”
kullaniliyordu.

20. yy'in basindan bu yana bircok aras-
tirmaci mekanik ve elekirikli aletlerle iletisim kur-
mayi denedi. Bu énciler arasinda 6zellikle su
isimleri sayabiliriz: Thomas Alva Edison (1847-
1931) ve Guglielmo Marconi (1874-1937). Di-
namistografiyi icat eden ve birkag olumlu sonug
elde eden Hollandali Dr. J.LW. P. Matla ve Dr.
G.J. Zaalberg van Zelst. R.C.A'dan Amerikals
mishendis Julius Weinberg kiigik basanlar elde
ederek, 30 yil boyunca elekirik, optik ve biyolo-
jik cihazlar denedi. Son olarak da iki Brezilyals,
Cornelio Pires ve Prosper Lapagaesse hic basari
elde edemediler.

ELEKTRONIK SESLER OLAYI
EVP

Teknik olarak ele alirsak EVP (Electronic
Voice Phenomenon) normal bir kayit sirasinda
fazladan seslerin kendiliginden ortaya gikma o-
layini belitmek igin kullanihir.

Bu tiirden ilk olaylara 1936'da Atila von
Szalay, Packard-Bell marka bir pléag: igneli bir
pikapa koyarak paranormal sesler elde etmeye
calisirken rastladi. Bunu basardi ancak yaphg:
kaylar iyi olmad:. 1947'de von Szalay, Sears



Roebuck marka celik kablolu bir teyp kulland:.
Seslerin kalitesi yiikseldi, ama bu sefer de celik
kablo sorun oldu. Ara sira kablonun sesi de du-

yuluyordu.
1950'de von Szalay ilk kez manyetik

bantli bir teyp kullandi ve gok net sesler elde etti.

1956'da gergek anlamda bir EVP arastir-
masi basladi. 1956 basinda von Szalay, parap-
sikolog ve yazar Raymond Bayless ile isbirligi
yaph. Her ikisi de sistematik calismalara koyul-
dular ve arashrmalari 1958'de Journal of Ame-
rican Society for Psychical Research dergisinin
1959 Kis sayisinda yayinland. Bu olayin yanki-
lan parapsikoloji gevrelerinde bile zayif kald:.

arapsikolog D. Scott Rogo'nun,
von Szalay ve Raymond Bayless'in
1957'de yaptiklan arastrmalarla
ilgili ilging bir yazisi ¢ikh. Yazida
von Szalay'in kaydetmeye calishgi
bir bandi dinlerken, bandin belli
bir yerinde bir kadin sesini net olarak duydugu
yaziyordu. Ses sdyle diyordu: "Sosisli sandvic,
Art" (Art, Afila von Szalay'in takma ismiydi). Ses
o kadar kuvvetli ve netti ki, von Szalay bu ses sa-
yesinde hayatinin 8nemli bir bélimiing animsa-
. Birkag yil 5nce New York'lu bir kizin kalbini
calmisti. © zamanlar her ikisi de cok fakirdi ve
&ale yemekleri belli bir yerden 1 cent'e aldiklar:
sosisli sandviclerden olusuyordu. Geng oldukla-
mndan bu olaya olumlu bakiyorlar ve "sosisli
sandvic"in her zaman hatirlayacaklar bir keli-
me olacagina dair birbirlerine sz veriyorlardh.
¥ilflor gecti, aynidilar ve von Szalay eski sézlis-
sinden bir daha haber alamadi. Kayit sirasinda
ks oldugunu ve bdylece gelip teybin bandina
*Sosisli sandvic, Art" sozlerini kaydederek von
Szalay'a genclik donemlerini hatirlatmak istedi-
@ni disiinebiliriz.
1959'da bir riim yapimaisi olan Freidrich
Juergenson, EVP arastrmalannda ilging bir dé-
mem baslath. 12 Haziran 1959'da Stockholm
yakanlarinda Milnbo'da kuslarin sesini kayde-
erken banda gok garip sesler kaydolmustu. Bir
@y sonra olay tekrarlandi: Guriltili bir fon tize-

rinde, birgok dilde konusan insan sesleri duyulu-
yordu. Dért yillik bir arashrmadan sonra F. Juer-
genson kesin olarak &lenlerin ruhlaryla iletisi-
me gegtigini belgeledi. Stockholm Parapsikoloji
Dernegi'yle irtibata gegerek onlari, bulusunu
agiklamak igin uluslararasi bir basin toplantsi-
na davet etti.

1964'te Juergenson ilk kitabini yayinlad:
Roesterna fraen Rymdem (Evrenin Sesi)

Ayni yil, 1964'te von Szalay &lmis olan
anne ve babasinin seslerini manyetik bant izeri-
ne kaydettigini bildirdi.

1965'te Dr. Constantin Raudive, Unhoer-
bares Wird Hoerbar "isitilmeyen sitilebiliyor"
adh kitabini yayinladi. Bu eser "Breakthrough"
bashg: altinda ingilizceye cevridi. Bu eser, Rau-
dive tarafindan kaydedilmis 72.000 cimleden
olusmaktadir.

Yine 1968'de isvicre'de, Deschgenli ra-
hip Leo Schmid'e EVP iizerinde daha kolay
arastrma yapabilmesi iin kiigiik bir kilise veril-
di. 1976'da, slimiinden kisa bir siire sonra kita-
bi Wen die Toten Reden (Oliiler Konustugunda)
yayinlandi.

EVP sistemiyle, sayisiz arastirmaci ruhsal
varliklarin sesini kaydetti. EVP uygulomasini
desteklemek ve uygulayanlari birlestirmek igin
Amerika ve Avrupa'da gesitli gruplar kuruldu,

SPIRICOM

Spiricom kelimesi ingilizce'deki spirit
(ruh) ve communication (iletisim) kelimelerinin
ilk hecelerinden olusur. Fiziksel alemde yasa-
yanlarla bedenini terk etmis olanlar arasinda iki
yonli ilefisim saglamaya yonelik elektronik sis-
teme verilen addir.

1971'de Amerikali George William Me-
ek, Paul Jones ve Hans Heckman SPIRICOM'un
EVP'den daha etkili olacagini distinerek, bu sis-
temi olusturmak amaciyla bir laboratuar kurdu-
lar.

1973'de ilk prototip insa edildi ve MARK 1
ad verildi. Elde edilen sonuglar pek parlak de-
gildi. 1974 Sonbaharinda yine iyi sonuglar elde
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edemedikleri MARK 2'yi insa ettiler. Bu asama-
da George Meek ve galisma arkadaslart ruhsal
plandan yardim istediler. Bunu da 1962'de 5l-
mis olan Ingiliz bilim adami Dr. William Francis
Gray Swann'in yardim ve yonlendirmesiyle, 5l-
mis bir fizikci ve teknisyenler grubuyla, giveni-
lir medyomlar araciligiyla iletisim kurarak ba-
sardilar. George Meek ve arkadaslarinin istedi-
gi, kozal ve mantal planlarla iletisim kurmakh.
Fakat ancak, orta seviyeli varliklarin isbirligini
elde edebildiler.

1975'te George Meek aradigr elektronik
teknisyenini buldu: William John O'Neil. O'Ne-
il iyi gelismis durugri ve duruisiti melekelerine
sahipti. Kiicik laboratuarinda Spiricom projesi
izerinde galismaya basladi. 1976'da labora-
tuarinda ruhsal bir varlik belirerek, yasarken
doktor ve amatdr radyocu oldugunu sdyledi. Ar-
kadas oldular ve Spiricom'u gelistirmek iizere
birlikte calismaya karar verdiler. John O'Neil
ruhsal varliga samimi bir sekilde DOC NICK di-
ye hitap ediyordu. Ayrica daha sonra Alman-
ya'da ve Liksemburg'da daha da gelistirilecek
olan, astral plandan resimler elde etmeye yara-
yan VIDICOM adli cihazi da olusturmaya karar
verdiler.

17 Eylil 1977'de John O'Neil ve ruhsal
varlik Doc Nick kasete kaydedilen ilk irfibat kur-
dular. Bu Spiricom cihazi MARK 3 adini aldh. iki
yonlu sozel iletisimi kaydetmeye elverisli olmasi-
na ragmen sesin kalitesi bozuktu. MARK 3, 29
MHZz'lik bir frekansta calisiyordu. Halbuki
MARK 1 300, MARK 2 ise 1200 MHZz'lik bir fre-
kansta calisiyorlardi. 27 Ekim 1977'de Doc
Nick ile birkag diizenleme yaptiktan sonra daha
net haberlesmeler elde edildi. Mihendis Geor-
ge Meek bunu "ilk biyik basari" olarak deger-
lendirdi.

22 Eylol 1980'de daha da gelistirilmis
olan MARK 4 dogdu. Bu gelismelere katkida bu-
lunan ruhsal varlik ise Cornell Universitesi'nden
fizik¢i Dr. George Jeffries Mueller olmustu.
MARK 4 29-31 MHz arasi bir frekans bandinda
13 sesin bilesiminden olusan bir RF sinyali kulla-
niyordu. Bu yeni sistem 20 saatten fazla siren,
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iki yonli iletisimin kaydedilmesini mimkin kili-
yordu.

DAHA GELISMIS SISTEMLER

Ménchengladbach'li Hans Otto Kénig,
Helmut adli ruhsal varlik tarafindan yonlendiri-
lerek, 1975'de 30 KHz'lik (Ultra ses) frekanstaki
bir bantla sesleri biraraya gefiren bir sistem
olusturdu.

1982'den 1988'e kadar Kénig ruhlarla
ift yonlu net ve uzun irtibatlar elde edecek sekil-
de sistemi gelistirdi. 15 Ocak 1983'te Kénig
Loksemburg'da ilk radyo-televizyon programi-
na katilds. Ikinci kez 24 Ocak 1986'da Kénig
ayni yayinda canli bir gésteri yaph. Bu gésteride
programa katilanlardan biri ile onun &len oglu
Frank arasinda sézlii bir ilefisim kurmay: basar-
di. 3 milyona yakin TV izleyicisi programi sey-
retti. Ertesi gin 25 Ocak 1986'da izleyicilerin
istegi Uzerine program yeniden yayinland.

Haziran 1986'da Hans Otto Kénig

"Centro Milanese di Metafonia-

CEMM" kurulusunun organize etti-

- gi "Voci e Immagine da Un'Altra
Dimensione" (Baska Bir Boyuttan

Sesler ve Resimler) adli yaklasik

500 kisinin izledigi ikinci kongreye katildi. Sah-
neye SPIRICOM'u kurdu. Gereken ayarlamalari
yaptiktan ve ruhsal plénla iletisim kurduktan
sonra tim katlanlar CEMM'in baskani, Virginia
Ursi ve 8lmijs oglu Umberto arasindaki diyaloga
sahit oldular. Gésterinin sonunda ruhsal varlik-
lar sunlar soylediler: s

"Bizler buradayiz ve 6li degiliz. Sizi géz-
liyoruz ve pek yakinda kendimizi televizyon-
dan sizlere gésterecegiz."

Gercekten daha o zaman, astral planin
VIDICOM sistemi ile géndermis oldugu ruhlarin
birkag fotografi elde edilmisti. Bu resimlerden
birgogu kongrede ekranda gésterildi.

1985 ve 1988 yillari arasinda Liksem-
burglu Jules ve Maggy Harsch Fichbach cifti bir
siire EVP ydntemini arastirdiktan sonra dinyali



olmayan bir ruhsal varlikla irtibata gectiler. Bu
varliga Techniker (Teknisyen) adini verdiler.
Kendileri teknisyen olmamalarina ragmen Tech-
niker tarafindan ysnlendirilen Jules ve Maggy
ruhsal planla sozel iletisimi saglayan iki sistem
olusturdular. Ruhlarin seslerini net olarak duy-
maya ve kaydetmeye yarayan ilk sisteme "Euro-
signal Bridge-ESB" (Orosinyal Kapri) adini ver-
diler. Bu sistem giinimiizde daha da gelismis
olarak "Burton Bridge" (Burton Képriisi) ismiyle
bilinmektedir. ikinci sistem GA 1, cift yonli si-
rekli iletisimi saglamaktadir. Techniker denen
varligin insanlarla konusmak icin kullandig sis-
temdir. Giinimiizde bu sistem iyice sadelesfiril-
mis basit bir FM alicisidir.

VIDICOM
Olmiis Kisilerin Fotograflar:

1980'de cesitli iilkelerden arastrmacilar
televizyon ekranlarinda zaman zaman "slmis"
kisilerin griniislerinin belirdigini acikladilar.

1985'de Klaus Schreiber ve yardimaisi
Martin Wenzel Aachen'de (Almanya) bir tele-
vizyon ekraninda &lmis kisilerin garintilerini
elde eftiler. Bu calismadan esinlenerek bir tele-
vizyon belgeseli yapildi ve Lisksemburg radyo-
sundan Rainer Holbe tarafindan bir kitap yazil-
d.

1987'de Techniker ve stedleme gecmis
baska bir bilim adami olan Swejen Salter tara-
findan yénlendirilen Jules ve Maggy Harsh-
Frischbach'da yine ekranda resimler elde efti-
ler. Astral plandan génderilen bu fotograflarin
sahiplerinin kimlikleri onlar taniyanlar tarafin-
dan belirlendi, giinki bunlar cok taninmis kisiler-
di. Burada kaydedilmeye deger bir konu daha
vards, o da ruhsal dlemdeki manzaralarla din-
yamizdakiler arasinda bisyiik benzerlik olma-
siydi.

BILGISAYARLA ILETiSIM
1980-1981arasinda Almanya'da Manf-

red Boden, ruhsal varliklardan bilgisayara di-
rekt olarak gelen mesailar ald.

1984'te Ingiltere'de ekonomi professri;
Kenneth Webster birgok bilgisayar aracihyla
18. yy'da yasamis olan Thomas Harden'den
yaklasik 250 teblig aldi. Tebliglerin ve yazilarin
o devrin diline tamamen uygun olmas: dikkate
degerdi.

1987'de Jules ve Maggy Harsh-Frish-
bach da bilgisayarlari araciligiyla arkadas ol-
duklari ruhsal varliklardan mesajlar almaya
basladilar. & Subat 1988'de mihendis George
W. Meek ve Dr. Jules Senkowski ve Maggy'yi zi-
yarete gittiklerinde uzun bir mesaj aldilar.

TELEFONLA ILETISIM

1970'de D. Scott Rogo ve Manuel Bayless
telefon aracilgiyla ruhsal varhiklarla iletisimin i-
tiz bir bibliyografik arastirmasini ele aldilar.
1979 ve 1983'te Manfred Boden &tedlem var-
liklarindan kendiliginden, sayisiz mesaijlar ald:.

Son olarak 1988'de Harsh-Fischbach cif-
fi, ruhsal bir ekibin de kathmlariyla, telefon iize-
rine yerlestirilen 6zel bir elektronik cihaz aracili-
gyla Swejen Salter adl ruhsal varliktan telefon
mesaijlar almay basardh.

SONUC

Metascience Foundation'in faaliyetlerin-
den edinilen tim bu bilgiler, varliklarin limsiz-
l6gGniin ve onlarla iletisim kurulabilecegi konu-
sunun tartisimazh@ini kanithyor. Artik sadece
slimden sonra yasamin varligi hakkinda degil,
yasayanlarla Stedleme gecmis olanlar arasinda
iletisim kurulabilecegi gercegi hakkinda da eli-
mizde kesin kanitlar var. Bu deneyler bilimsel
ozellikte ve tekrarlanabilir nitelikteler.

20. yy sonunda  cihazlar sayesinde ruhsal
planla iletisim kurmanin bilgisayar kullanimi ka-
dar yaygin olacagini hayal etmek ve bunun ger-
ceklestigini gorebilmek ne miithis olurdu!

1990 yilinda Venezuella Karakas'ta
gerceklestirilen 15. Panamerikan

Ruhsal Kongresi'nde sunulan rapor
(Renaitre 2000, Nisan-Haziran 1994
sayisindan Cev: Aznif Atasev - Alin Aslan)
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7 SONSUZLUK YOLCULARI

Cengiz CEVRE

EPIMIZ ruh varliginin tezahiri

oldugumuzu anladigimizdan iti-

baren, kendimizin sonsuzluk yol-

culan oldugunu sdyleyebiliriz. Pe-

ki bu bize ne kazandinr? Her sey-

den énce hayahmizin 8limle sona
ermedigini, tekrardogus yasasiyla sonsuz ha-
yatlarin bulundugunu yeniden gézden gegirme
imkani verir.

insanlarin yasam igindeki en biyik kor-
kular 8limdiir. Olimiin son oldugu, slimle ya-
samin son buldugunu ve yeniden yasamayaca-
& dustinceleri ve duygular insanlar korkutma-
ya, yildirmaya ve irkiitmeye yetmektedir.

Bizleri bu denli disindiren 8lim nedir
Byleyse? Oliim, sadece bedenin birakilmasidir.
Ruh varliginin maddeyi tamimadaki araci olan
beden, bizim icin arag olmaktan ok amag oldu-
gu icin, bedensiz bir yasami diisinemiyoruz.
Aslinda bedenli yasam ve bedensiz yasam ig i-
cedir. Fakat birbirinden perdelenmis oldugu
iin yok varsayllmaktadr.

Olsmiin kendi hayatmizda yasarken de
olabilecegini ise hic aklimiza getirmeyiz. 3y, 5
yil, 10 yil 6nceki tutum ve davranislarimiz, fikir-
lerimiz, anlayisimiz, duygularimiz, deger yarg-
larimiz ve kendimiz bugiin de ayni midir2 Her-
halde buna evet diyecek babayigit skmayacak-
tir. © hélde bunlar bir tir 8lim degil midir? Rea-
liteler 8lisr, eprévler yasanir; yeni realiteler do-
gar ve onlar yasanir. Bdylesine birbirini takip
eden bir sirectir yasam.

Bedenin &lumi ise bizim anlayisimiza ve
istegimize birakilmamistir. Oyle olsayd: kimse
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bu diinya tecriibesini gegirmek istemez, bir yolu-
nu bulur gécerdi. Bedenin 8limi, ruh varliginin
planina karsi olan sorumlulugunu tasiyan
maddi bedeninin vazifesini yerine getirmesinin
sonucunda verilen bir karardir. Onun zamanini
sadece bedeni veren bilir. Veren de o, alan da o.
Biz sadece bu vazifede bir araciz.

Kainatlarin en énemli islevi, vazifenin ya-
pimasidir. ilahi Yasa ve Prensiplere dayanan
varhgmiz, suurlu vazife hayatlanna hazirlan-
maktadir. Bizle, bizimle, hep birlikte bu toplu
tekamil her yerde siirmektedir. Kuskusuz Varli-
gin Birligine gére tek'te biitin vardir. Her bir
varhgin bireysel gelismesini sirdiirmesi esastir.
Bir'de biitiin ise, ilerde daha iyi anlasilacak ve
kavranilacaktr.

Sonsuzluk yolcularinin duragr olur mu2
Bir gz acip kapama kadar siiren diinya hayati-
nin degerini yolcularin kendileri daha derinden
kavramaktadirlar. Yol uzun olduguna gére, bu-
ralan gegilecek, ugranilacak kisa ara duraklar-

dir.

Fakat ruh varligi, gorgi ve tecriibesini iste
bu sekilde yapmakta, maddi kéinatin bilgisini
gekip almakta, varligina aktarmakta ve evrenle-
rin yolcusu oldugunu bilmektedir.

Kendini tanimak ve bilmekle anlatlanlar-
dan bir kismi bunlardir. "Kendini Bil, Tannmi Bil,
Tekémil EN" ne de dogru séylenmis.

Geldigimiz yere dogru dénmekteyiz.
Dinyaya cok yaklasmis "Yiice Isigi" ise kucak-
lamak iizereyiz. Onun piniltisini, bilgisini, sevgi-
sini hissedip yolculuga devam edecegiz.

Biz sonsuzluk yolculari, 1sigin kendisi-
yiz.ll



INSAN ve ENERJ

Bilal TULUNTAS

ER insan ve maddenin potansiyel

bir eneriji ile yikli oldugu hemen

hepimizin maldmudur. Lakin onun

&zellikle kontroli hakkindaki bilgi

eksikliginden dolay1, enerjinin in-

sanda meydana getirdigi halet ve
degisimleri, nasil kontrole alabilecegimizi be-
ceremeyip acze disiyoruz.

Eneriiyi incelerken, bu fenomene iki yén-
lo bakilmasinda fayda vardir. Uzerinde dur-
ma geregi duydugum, fizige yansiyan enerji-
nin kékeninde bulunan ruh enerjisidir. Yalniz
bunu bir ikilem olarak gérmemek lazimdir. Bu
bir anlatim kolayhigidir, fizige yansiyan enerj
dedik, buna biraz agiklik getirelim.

Zaman zaman hemen hepimiz ginlik
olaylarimiz igersinde, bugiin enerjim ne ka-
dar diisik, hic halim yok gibi sézciklerle ser-
zeniste bulunur, yakininz. Nedenini de pek
anlayamayiz, bir gariplik hissederiz.

Aslinda, temeli ruh varligimiza dayal
olan bu durumu kendi igimizde aydinlatmak
durumundayiz. Bu hdle farkindalik hali de de-
nilebilir. Hayat akisi icersinde, o anda olay
gergeklesirken derin miisahedemiz, bize bir
seyler anlatmak istemektedir. Yapacagimiz is-
lem sakin, serinkanli, sabirli olan yaklasimla
bu enerjiyi takip etmek olacakhir ve gériilecek-
tir ki olayin gidisi sirekli bir akiskanlik icersin-
de seyreder, ama uzun zaman degil. Bir an-
da degisir ve zorlayici bir enerji ile kendini
gésterir. lste asilmasi icap eden nokia ger-
cekte bu kisimdir.

Eger olayr muhakkak izlemek durumun-
da isek, yani hislerimiz bu yénde ise olay iz-
lenmeli, aksi hal misahedeyi keser. Tabii ki
bu enerji akimindan istifade edilemeden ener-
ji kendini baska bir olaya terk ederek, ni-
miize degisik bir sekilde cikar. Bu bizim icin
kayip demektir ve olay tam yasanmamis olur.

Burada sunu anlamamiz gerekli: Bizi
canli kilan 6z benimiz, beden denen varligi-

miz zerindeki her hareketini, deneyimini
araclari ile yapar. Bize kadar iletilen fesiri di-
yelim, enerjiyi diyelim, bu fenomeni faydal
kullanmak ve bu temrinleri siklashrmak yarar-
lidir.

insan yasam icersinde daha dinamik
olur ve suur genislemesi kazanir. $imdi de
enerjiyi baska bir olay icersinde tanimaya ¢a-
hisalim.

Once, madde belirli dizeyde titresen
bir enerjiden ibarettir ve bu, maddenin bas-
langicinda onun en basit titresen bicimidir.

iki insan birbiriyle karsilikh konusarak
onu mesgul ettiginde iki seyden biri olur. Yani
karsilikli eylemlerde fikir alisverislerinde insan
kendisini ya zayif ya da kuvvetli hisseder.

Sebep bu olunca insanlar yénlendirici
bir tutum icersinde bulunabiliyor ve konusma
esnasinda tavirlanarak olaya hakim olmak ve
ferdi kontrol altinda tutmak ister. Bunu basar-
missa kendisini kuvvetli, bunun aksi gercekles-
mis ise zayif hisseder.

Bu anlatimda enerjinin kisiler arasinda
dolasimini izlemek mimkindir. Nitekim top-
luluklarda ve milletlerde de olaylarin ortaya
cikis ve gelisimleri, kisiler arasindakilere ben-
zer. Enerji iletisimi acisindan pek fark yoktur.
Toplumlarda enerji potansiyeli daha bir yik-
sekir.

Ama her iki tiir enerji de birin yansima-
si gibidir. insanlar bu enerjiyi ancak farkinda-
lik hali icersinde yakalayabilir. Yoksa otoma-
tik aflamalarla devam eder gider.

Bizim iizerinde durmak istedigimiz
enerji kontroli suurlu ve bilgi ile yapilanidir.
Burada enerji hareketli, akiskan ve siptildir.

Farkindalik hali cok yiksektir. Bu ener-
jiye cok dikkat edilmeli ve bunu yakalamak
cabas icersinde bulunulmalidir. Insanlar nigin
hayatta olduklari sorusuna cevap ararlarken,
ruhsal plénda neler olup bittigini géz ardi et-
memeli, ruhsal kokendeki gercekleri sezme
cabasinda olunmalidir, diyoruz. ®
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® Bilimsel Arastirma @

NEDEN TEKRAR DOGUYORUZ

TEKRARDOGUS
OLGUSU OLMADAN
ACIKLANMASI
MUMKUN
OLMAYAN
GERCEKLER

" IMDI sizlere, tek-
rardogus olgusu
olmadan aciklan-
masi mumkin ol-
mayan gercekler-
den s6z etmek is-
tiyoruz.

Yiiksek Yetenekler ve
Harika Cocuklar

Ornegin yiksek yete-
neklerden ve harika ¢ocuklar-
dan s6z ederek baslayalim.

Bilirsiniz ki bir sinifin
&grencileri arasinda bile aymi
seviyede iki 6grenci bulmak
mumkin degildir.

Yeteneklerin ortaya giki-
sinda kalitimin ve ayrica o ki-
sinin aldig egitimin roli var-
dir. Tabii ki iyi bir keman vir-
ti6zi olabilmek igin iyi bir ke-
man teknigine imkan verecek
maddi beden sisteminin var
olmasi, ayrica isin 8grenilebi-
lecegi bir ortamin bulunmasi
gerekir. Butin bunlar dogru-

dur.
Ama yine de harika co-
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cuklarin durumunu bunlarla
agiklayamamaktayiz.

Hepimizin bildigi Mo-
zart, Ui yasindayken piyano
calmaya baslamistir. Oyle ki
dért yasina geldigi zaman, bu
kiicuk sanatei yizlerce kisinin
karsisinda konserler vermeye
baslamisti. Bes yasina geldi-
ginde Mozart'in bestekarhg:
basliyor. Bes yasindaki gocu-
gun ruhundan fiskiran bu bes-
teler hangi gorgi ve galisma-
nin Uriin olabilir? Alt yasin-
dayken, piyanodan kemana
gegmis ve apayri bir enstrii-
manin sanatgiligini yapmaya
baslamistir. Higbir gegmise sa-
hip almadan!

Kalitim ve egitimin ro-
liiyle bu manzarayr agiklamak
mizradi uvala sokmaya alis-
maya benzemektedir.

Bu durumu tek bir haya-
tin aciklamasi imkansizdir.

William Hamilton, on iig
yasina girdigi zaman on iki
dil biliyordu. Sekiz yasinday-
ken zamanin astronomlari,
kendisini dinyanin en biyik
matematikeisi olarak nitelen-
dirmislerdi. Sekiz yasindaki
bir cocugun dinyanin en bii-
yik matematiksisi olarak ka-
bul edilmesini kalitim kuramiy-
la agiklayabiliyorsaniz, agik-
layiniz.

(Gegen Sayrdan Devam)

Henri de Henreke,
1721'de Lubecke'de diinyaya
gelmistir. Fakat dogusunun ilk
haftalarinda konusmustur. sin
enteresan tarah iki yasina gir-
diginde ug dil biliyordu. Aca-
ba bu dilleri nerede ve ne za-
man &grenmeye basladi2

Bunlar gibi yiizlerce &r-
nek vardir. Ve bu &rnekler,
tekrardogus bilgisi olmadan,
varhigin énceki hayatlarinda
dagaragina kathg bilgilerin
bu hayatinda hatirlanmast an-
lasilmadan agiklanamaz.

Fobiler

Fobiler de tekrardogus
olmadan aciklanmasi mimkin
olmayan olgulardir.

Fobiler, bazi seyler ve
olaylar karsisinda duyulan ve
gdrinirde hibir sebebe da-
yanmayan, igten gelen korku-
lardr.

Yuksekten korkanlar,
karanliktan korkanlar, kapals
yerde kalmaktan korkanlar,
kan gérmekten korkanlar, tren
yolundan korkanlar, ugaga
binmekten korkanlar vs... Bu
liste uzayip gider.

ilging olan, yapilan
arastirmalar bu fobilerin bi-
yuk bir gogunlugunu agiklaya-



cak bir olayin hastalar tarafin-
dan kesinlikle yasanmamis
olmasidir.

Kisi hayatinda tren yolu
gormemisken ilk kez gordi-
giinde sebebini bilemedigi de-
rin bir korku icine diismekte-
dir. Bircok insan sebebini hig
bilemedigi yikseklik korkusu
yasar vs.

Biitiin bu fobiler, ancak,
bu kisilerin daha 6nceki be-
denlenmelerinde baslarindan
gecen ve korkuya yol agan
olaylarin, ruhta birakng izle-
rin bir sonraki hayatlar: etkile-
mesi olarak agiklanabilir.

Zaten giinimizde yapi-
lan ekminezi galismalariyla da
bu ispatlanmistir. Soyle ki: Kisi
ipnotik trans iginde, &nceki
hayatlarinda fobisine temel
olusturan olayr yasadigi haya-
ta dénmekte ve o soku kont-
rolli sartlarda bir kez daha
yasamaktadir. Bu sireg fobi-
nin etkisinin zayiflamasina ve
yok olmasina yol agmaktadir.

Ekminezi olgusundan
s6z ederken bu konuya tekrar
deginecediz.

Kendiliginden
Hatirlamalar (Dejaviiler)

Dejaviiler de tekrardo-
gus isin Snemli bir kanit olus-
tururlar.

Dejavii ya da kendili-
ginden hatirlama nedir2 Nasil
olmaktadir?

Sizin igin yeni olan, da-
ha 6nce hig gitmediginiz, gor-
mediginiz bir yere gidersiniz;
ama birden enteresan seyler

olmaya baslar. Degisik duy-
gularla dolmaya baslarsiniz.
Her sey tanidik gdrinmekte-
dir. Oraya daha &nce gelmis
oldugunuzu ve orasi hakkinda
bilgi sahibi oldugunuzu hisse-
dersiniz. Ve hatta o gevreyi
arkadaslariniza tarif ederek
bunu ispat bile edersiniz. Hal-
buki hayatinizda oraya ilk kez
geldiginiz gibi, diger yandan
da orayr tanimadiginizdan
eminsinizdir.

Boyle drnekler literatiire
gesmis olarak yiizlercedir.
Kendisiyle alay edilecegi ve
hatta deli damgasi yiyecegi
endisesiyle, bu tir deneyimle-
rini gevresine aktarmayan da
herhalde bir o kadar vardir.

iste ruhculuk anlayisina
gore "dejavi", bir kimsenin
degisik bir mekan ve ruh hali
igine girerek hem simdiki zo-
mani, hem de gegmis zaman
bir arada yasayarak gésterdi-
gi ruh hallerine denir.

Ornegin, gegmis hayat-
ta yasanilmis olan bir yerin,
bu yasamda gorilir gérilmez
cok kuvvetli olarak hatirlan-
mast, ayrinhl olarak tarif edil-
mesi, ayrica o devrin ruhsal
héline doniilmesi tarzinda or-
taya gikar. Dolayistyla tekrar-
dogus icin cok kuvvetli bir ka-
it olusturur.

Simdi sizlere literatire
gesmis yizlerce drnekten biri-
ni sunalim:

"Eski bir Romen ailesine
mensup bir Romen artisti, sa-
vas sirasinda Londra'dayd ve
askerdi. Bir giin askeri bir bol-
gede bir manevra sirasinda,

at iizerinde bir tepeyi goriin-
ce, sanki orasini evvelce hatir-
liyormus hissine kapildi. Ve o
civan tarif etmeye baslad:.
Yanindaki yiizbasi biyik bir
hayrete dusti ve buralar da-
ha &énce gérip gérmedigini
sordu. Romen asker buralara
hayatinda asla gelmedigini
sdyledi. Bundan baska, yal-
nizca bu tepeyi degil, tepenin
arkasinda heniiz gérinmeyen
yerleri de tarif etti. Arka
planda sdz konusu bélgede,
bir dagin bulundugunu ve kis-
¢k bir ormanla cevrilmis ol-
dugunu sdyledikten sonra,
onun etrafindaki araziyi karis
karis tarif efti. Buralarda dog-
mus olan yiizbasi, her yeri
cok iyi biliyordu ve Romen as-
kerinin tarifi tomaomen dog-
ruydu.

onunda bu olay
unutuldu. Aradan
zaman gegti. Bir
sene kadar sonra
orada bir hafriyat
yapildi. Bu hafri-
yat sonucunda
tastan bir abide ortaya cikti.
Bu tas, Romenler'in Biyiik Bri-
tanya'yr isgal eftigi zamana
aitti ve Uzerinde orada dlenle-
rin isimleri yaziliydi. Daha
sonra, olayin sahidi yizbasi-
nin gordigu gok enteresandh.
Tasta Romen askerinin atala-
rindan birinin ismi yaziliyd:.
Yalnizca bir isim benzerligi
olmasi endisesiyle durumun
arastirildiginda, ismin gergek-
ten Romen askerin atalarina
ait oldugunu saptand:.”

(Devami Gelecek Sayida)
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Parapsikoloji Enstitiisti'niin Aragtirma Bagkani, parapsikolojinin
gelecegi konusunda baz: fikirlerini sunuyor.

PARAPSIKOLOTININ GELECEGH

* Richard S. BROUGHTON Cev: Kemal MENEMENCIOGLU *

I. GELECEKTEN HABERLER

EW York - Onde gelen firmalardan

Mind Matters Inc. (Zihinsel Konular

A.S.) tarafindan yakinlarda patenti

alinan "psisik santral”" nin uygula-

maya yonelik gelistirilmesi igin, gok

uluslu bir saglk ekipman sirketi ile

ir sozlesme mizakeresi yaphklan

konusunda sdylentilerin yayilmasindan sonra,

Wall Street borsasinin zilzlinsel teknoloji hissele-
rinde muazzam bir arhis kaydedildi.

II. GELECEKTEN HABERLER

Chicago - Bugiin, Amerikan Bilimi Gelis-
tirme Birligi'nin Uyeleri arasinda bulunan Pa-
rapsikoloji Dernegini Uyelikten ¢ikarma kara-
rindan sonra bir dénemin sonu gelmistir. Son
on yil icerisinde Uye sayilarinda biyik bir disis
kaydeden PD'nin son kalan yelerinden fazla
itiraz gelmedi. Birligin bir sézcist, oylama so-
nucunda alinan kararin, ilkede bilimsel egiti-
min gelismesini yansithgini belirtti.

GELECEGI TAHMIN ETMEK

Eger parapsikologlar dngérislerinin dis
Fﬁcleri taratindan yénlendirilmesine izin verir-
erse, Birinci Gelecegin, parapsikologlarin ge-
lecegi olacagini tahmin edebilirler. Daha sip-
heci arkadaslarimiz ise ikinci gelecegin, pa-
rapsikolojinin sonu demek oldugunu disiinebi-
lir. Parapsikologlarin kendilerinin de gelecegi
tahmin etmede baskalarina kiyasla hiq%ir fark-
lart yoktur. Dus glicUmize givenmek ise iyi di-
leklerimizi belitmekten dteye gitmemektedir.
Ve tabii ki, bir medyoma basvurmak da pek gi-
venilir bir ydntem olmaz. Dolayisiyla sikici oEa-
demik bir tavir alip, paropsiko{)iinin gelecegini
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bulundugu mevcut durumundan degerlendir-
mem gerekir.

BUGUNKU PARAPSIKOLOJI

Parapsikolojinin bu(?iinkﬁ durumu bazi
garip celiskiler icermektedir. Parapsikolojinin

. alt yapisi dedigimiz olanaklar (laboratuarlar,

gitim programlari ve finanse edilen arastrma-
lari) belki de son 20 yila gére en koti durumda-
lar. ABD'de ve Avrupa'da bazi parapsikoloji
laboratuarlari finansman yetersizliginden do-
layr kapanmak, digerleri ise programlarina ki-
sinh gefirmek zorunda kaldilar. Bu kismen ABD
ve diger Ulkelerde bilimsel arastrmalarin fi-
nansmanina getirilen kisintiya bagh olabilecegi
gibi, ABD'li CSICOP kurulusunun giglii propa-
ganda kampanyasinin etkisi oldugu da siphe
gotirmez.
Ufak da olsa celiskilerin biri de, Batida
parapsikoloji gerilerken, eski Sovyetler'de ve
Cin'tﬁa bilim agcmlorl arasinda parapsikoloji-

Parapsikoloji Enstitiisii Arastirma Bagkani
Richard S. BROUGHTON



ye yénelik &deta bir patlama vardir. Her ne ka-
dar, eski Sovyetler'de bu ilgi artisi biyik ¢apta
yeni bir bilimsel hirriyet anlayisinin gelismesi-
ne borclu ise de, finansal destegi de yoktur. Oy-
sa Gin'de sessiz ama giigli bir devlet desteginin
kanitlan ortaya gikmaktadir. Ayrica Japon-
ya'da bir ilgi artisi gozikmektedir. Ancak ora-
da parapsikolojiye Eﬁlo;anlcnn biyik sirketler
oldugu da anlasilmakiadr.

Suphesiz, parapsikolojideki mevcut du-
rumun baslica celiskisi de, alt yapisinin zayif ol-
masina ragmen, parapsikolojinin arastrma ve-
rileri her zamankinden daha giili gézikmesi-
dir. Eger buna hayret ediyorsaniz, bu konuda
yanliz degilsiniz, ciinki bircok parapsikologlar
da hayret etmektedir. Ancak son eri;melerden
etkilenenler sadece parapsikologlar degildir.

ORTAK OLGU

Parapsikolojinin bugiinki verilerine giig
katan ortak olgu meta-analizdir. Meta-andliz,
bireysel deney bulgularinin zayif ve belirsiz ol-
dugu yerlerde, arastirma alanlarinin saysal in-
celenmelerini saglayan ve sosyal bilimlerde ge-
listirilen bir Qeks?\ﬂdir. Bu konuda fazla s6z egil-
medigi hélde, genel psikolojinin birgok dallari
zaylfiulushr, ayni sonuglar elde edememe ve
hatta celiskili buluslarla doludur. Hatta bir gdz-
lemci savina gére psikologlarin ve sosyologla-
fin pcrcpsiko?oiiye karsi bu denli husumetli tep-
kilerinin sebebi de, bu konunun onlara kismen
kendi alanlarindaki yetersizliklerini hatrlatma-
sina dayanir.

1970'li yillarin ortasinda ihtilafli konu-
larda az gok objektif bir degerlendirme sagla-
maya yénelik prosedirler gelistirildi. Meta-
analiz de nispeten direkt istatistik islemlerin ve
tek bir konuya yonelik degisik deneyleri ve
arashrmalari birlestiren temel kurallarin derle-
mesidir. Meta-analiz, arastirmacilara, arastir-
manin gercek bir etkiyi ele alip almadigi konu-

sunda daha agik bir yanit vermekte, degisik de-
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neylerinin sonuclarini daha obiektif ve kantita-
tif sonug verebilecek bir sekilde birlestirmelerini
saglamaktadir.

Meta-analizin diger 6nemli 5zelligi de,
arastirmacilarin dikkatlerini, arastrilan olayin
etki alani veya hacmi izerine yogunlastrmasi-
ni saglamasidir. Psikologlar ve &zellikle parap-
sikologlar "p degeri" konusuna veya sonucun
rastlanti olabilmesinin olasi disi kalmasina
dnem vermeyi Gdet edinmislerdir. Bircok de-

.neyde amag cok kisgik bir ﬁdeéerini elde et-

mekti, béylece sonuglarinin bir agiklamasi ola-
rak, basit bir rastlanti varyasyonu dislanmis
olacakh. Ancak p degeri bir etkinin giici konu-
sunda cok az sey sdylemektedir ve Eu bilgi ol-
madan da belirli bir etkiyi tekrarlamak igin ge-
rektigi kadar akilcr bir karar alabilmek zordur.
Dikkatlerini etki hacmi tizerine yogunlashran
arashrmacilar, inceledikleri fenomenlerin gi-
cini daha iyi degerlendirebilmekte ve olusma-
s zayif fenom:rﬁeri yaratma olasiliklari art-
maktadir.

ilk basta, meta-analiz ifilafli psikolojik
buluslarin baz: ikincil alanlarina uygulanmak-
taydh, ancak son yillarda bu teknik sosyal bilim-
lerde de biiyik bir sicrama kaydetmistir. Tabii
ki, meta-analiz herhangi bir arastirma islemin-
de oldugu gibi eksiksiz ve dikkatli bir sekilde
yUriih’J|me|igir. Yillar boyunca, mesleki litera-
tirde cesitli meta-analiz islemlerinin uygun kul-
lanimi konusunda bol miktarda tarhisma olmus-
tur. Ancak meta-analizin sosyal bilimlerde gok
elverisli bir arac oldugu gérisu gittikce yayil-
maktadir.

O hélde, meta-analiz parapsikolojik
arashrmalara uygulandiginda neler olmakta-
dir? Sonuclari size sasirtic gelebilir. Ben de da-
hil olmak Uzere, birgok parapsikologun sastgr
da kesindir. Meta-analizin uygulandigr ic
farkh psi arastirma alani vardir.

(Devami Gelecek Sayida)
(Kaynak: Psi Today, Sonbahar 1993, Say: 1)
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__IceDoNGs._

Elvan OGUT

UNYA gezegeninde yasamakta
olan varliklar olarak, neden bu ge-
zegende yasadigimizi, bitin bir
dmir boyunca ne yapmaya calishgi-
mizi, dinya gezegenine ait olan
denimizi tekrar geri iade ettikten
sonra nereye gitmekte oldugumuzu,
dliim ve dogum arasindaki kosusturmacanin ne
gibi bir anlami oldugunu... bitin bunlan bir an
olsa da disinir miyiiz2

Bitin bu sorulari kendimize sormaya
korkuyor muyuz, yoksa dalmis oldugumuz ha-
yahin kosusturmacasi iginde bu tir "gereksiz ol-
dugunu diisindigimiz" sorulara yer yok mu?

Sorular sorulan dogurmakta ve nedense
bu durum bizi fazlasiyla Grkitmekte. Oysa soru
sormak insanin dogasinda olan bir sey. Soru
sormaksizin Hakikate nasil yaklasilabilir ki2
Sormak, disinmek, anlamaya ¢alis-
mak, bunlar insanin hakikat yolun-
daki arkadaslaridir.

Ama diyeceksiniz ki; bunca
derdin, hayahin micadelesinin ara-
sinda bunlar diusinmek benim ne
isime yarar ki2 Bitin bu sorular,
"Nasil daha iyi para kazanilirz Su
adami nasil atlatabilirim? Aksama
ne yiyecegiz? Su elbiseyi alabilecek
miyim acaba?" vs. gibi sorularima
cevap veriyor mu?

"Cevap vermiyorsa bunlarin
distnilmesine gerek yok." diye mi
disiiniyoruz? Gergekten samimi
olalim ve bdyle disinip disinmedi-
gimizi kendi kendimize soralim.

Gergegi aramaktan asla ge-
kinmemek ve ona dogru uzanma ca-
balar géstermek, insan olmakla
bagdasan bir harekettir.

Soru sormayan bir insan, ken-
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disini adeta karanlik bir zindana hapsetmis gi-
bidir. Bu zindan bastan asag: cldcfmacoloﬁo
dolu olan, iginde olup biten her seyi gercek zan-
neftigimiz bir zindandir.

Kendimizi hapsetmis oldugumuz bu zin-
danin anahtari ise yine kendi i¢ varhigimizda
saklidir. Onu bulup disart gikarabilmemiz icin,
ncelikle, kendimizi hapsetmis oldugumuz ka-
ranlik zindanin disinda, giinesin achnlamgu isil
151l bir yasamin oldugunu hissetmeye galismali-
y1z. Ve ardindan disar gikmayi, giinese kavus-
may istemeliyiz.

Dnscncznki isigin parlakhigini bir gorebil-
sek, icinde yasamaya galishgimiz ve hayattaki
tek hakikat olarak kabul ettigimiz o karanlik
zindana bir daha asla dénmek istemeyiz.

Biz zannettigimiz gibi karanlklar iginde
yasamaya mahkdm varliklar degiliz. Er ya da

e kendimizi hapsettigimiz karanhk zindan-
gon gctkmamiz gerektigini bilmeliyiz. Fakat igin-
de bulundugumuz ziﬁr? karanhg fark etmez-

Igsel olana yonelmeye caligtikca, kabuklarimizin
icindeki safhga ulasiriz.



sek, 1513a 6zlem duyamayiz.

Biz karanlikta yasayamayiz. Isigi dzle-
meliyiz! Isikla yasamay! istemeliyiz!

Peki, karanhg fark etmemize kim yardim
edecek?

Elbette, biz kendimize yardim edecegiz.
Karanhg aydinlatacak isik bizim icimizde, var-
ligimizda zaten var. Yeter ki ona kavusmayr is-
teyelim.

Ve bilelim ki disaridaki 1sik ile icimizdeki
istk ayni. Fakat bunca zaman iinde bulundu-
gumuz karanlik zindan, gergegi gérmemizi en-
gellemis. Ama artik iimizdeki 1s1gin disaridaki
isik ile birlesmesi zamani. Igimizdeki isik disari-
daki 15tk ile birlesmek istiyor.

Birakalim o kﬁcﬁcﬁ(?slk rlasin. Ne ka-
dar kiicik olursa olsun, karanlikta biitin 1siklar
gozikir.

Kendi ic 1si§imizi yakmamiza yardim
edecek olan en &nemli sey kendimizi, nasil bir
varlik oldugumuzu, yasami, 8limi, 8lim &tesi-

ni, yasanan olaylan, bizim icin bilinmez clon

er seyi sorgulamak ve biton bunlonn orkose
daki gérinmeyen, bizim tarchmezdon karonik
kalmis kisma uzanmaya calismakiir

Gergegi kesfetmek icin sormay: bilmex
dgrenmeyi istemek gerekir. Bitiin bu sorularin
cevabi i¢ varligimizda &deta bizim ona uzan-
mamizi istercesine beklemektedir. Biz uzandik-
ca o da bize uzanacak ve Sniimize yeni
imkanlar cikacaktir.

Sundan emin olalim ki, hicbir soru cevap-
siz kalmaz. Ama cevabini duymayi ve 6gren-

i istemek gerekir. Duymasini bilirsek, haya-
tin her ani cevaptir, bilgidir.

Unutmayalim! Karanhgin icinde oldugu-
muzun farkina varmamiz ve icimizdeki 151G
parlatmaya, ortaya gikarmaya ¢alismamiz, c? -
saridaki 151§a olan 6zlemimizi daha da arthira-
cakr.

isteyelim ki, buyik isikla igimizdeki 15tk
cakisabilsin...
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stirabin anlami; ferdin kendi komplekslerini tahripte
daha iistiin bir tesiri, bir ilhamu, bir sezgiyi
yakalayamamig olmasindadir.

SADIKLAR PLANI
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DOGAUSTU NITELIKL
PR AT CERVEFRER

* Jean-Luc BERAULT - Cev: Yavuz KESKIN *

yon etkisi."

llabiligin, meleklerin, cinlerin ve perilerin insana gériinmeleri bep "appariti-
on” (aparisyon: gériinme, ortaya ¢ikma, tezahtir) sézctigiiyle ifade edilmistir.
Littré'nin sézlhigiinde "vision" sézciigiine bakarsaniz su aciklamay goriirstiniiz:
"Tanri'nin, insana, kalp géziiyle veya beden goziiyle gordiirdiigii dogavistii sey."

Akilct (rasyonalist) diigtince akiminin gelistigi yillarda ayn s6zctigiin biza-
sinda yer alan aciklama ise su olmugtur: "Rubun, gercek bir tezabtirden geldigi
izlenimini verecek kadar giiclii ber tirlii kuruntusu ve diiglemi. Bir baliisinas-

UM dinlerde rastlanan tezahiir
kaviami, yine de pesinen, yogun
kuruntu diye nitelendirilemez.
Tarihte cereyan etmis ve kayda
gesmis Syle tezahir olaylan var-
dir ki, bunlara iliskin tanik rapor-
lari, mantikli bir baska iddia éne
siriilmeden, Syle hemencecik reddedilebilecek
seyler degildir.

Dini gergek, varligin bir vahye karsi
olan inancina ve onu tam anlamiyla tasvibine
dayali bulunmaktadir. Su halde bu gergek,
her tiirlii hirmete layik degerdedir ve bu ne-
denle biz, gesitli inanclar iizerinde bir hikme
varmaktan kaginacagiz, ama baz tezahiir
olaylarinin gerisinde yatip da parapsikoloji
alaninin igine giren veya baska sirlar barindi-
ran unsurlari ayiklayip ortaya koymaktan da
geri durmayacagiz.

Eski uluslarin inanglarina gére, ilahlar
ve diger dogaisti yaratiklar sik sik insanlara
gérinmekteydiler. Yunanhlarin ve Romalilarin,
dlmislerini ululayislarinin amaci, onlarin tek-
rar gdrinmelerini 6nlemekti. Tevrat'ta melek-
lerin tezahirlerinden pek sik s6z edilmektedir;
Rab'bin bizzat tezahiri ise ancak birkag ye-
rinde konu edilmektedir. Musa, huzura iki kez
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kabul edilmistir: Bunlarin birincisi Horeb Tepe-
si'nde, digeri de Sina Dagi'nda cereyan et-
mistir. isa ise miritlerine bircok kez gériin-
mistir, fakat incillerde Kutsal Ruh'un (Ruhil
Kudis) sadece iki tezahiriinden séz edilmek-
tedir: Birincisi, isa, Yahya tarafindan vaftiz
edilirken giivercin gérinimi altinda, ikincisi
ise Pentikost (Pentecdte) giini havarilerin tize-
rine inen ates dilleri gérinimi alinda meyda-
na gelmistir.

Hristiyanhi@in ilk yillarindan beri dini ef-
saneler, Kurtarici'nin, Meryem Ana'nin, aziz-
lerin ve seytanin tezahiirlerini pek sik konu et-
mislerdir. Ama en gok s6z edilenleri yine de,
Meryem Ana'nin, ya Bas Melek Mikail ile bir-
likte ya da onu izler tarzda gergeklestirdigi te-
zahirlerdir.

lahiyatgilara gére, tezahiirler, vizyon-
lardan kaynaklanmaktadirlar. Duyulari, hayal
guciini veya zekay: etkileyislerine gére bunlar
materyal (maddi), imajinatif (hayali) veya en-
telektiel (zihni) olabilmektedirler. Bunlar ayir-
mak zor bir istir ve gerceklikleri konusunda
son s6zi sdyleme yetkisi Kilise biyuklerine ait-
tir. insani kutsal kisi haline gefirir tirden veya
sezgisel tirden vizyon, Rab'bin cemal sifatinin
tecellisini gérmek anlamina gelen vizyondur.




Fakat bu vasitasiz gérme imkani dtealemdeki
seckinlere mahsus bir imkandir ve tabit ki bu
gdrme sekli, tezahiir szciguniin icerdigi an-
lamin tamamen disinda kalmaktadir.

Modern iléhiyatgilar, tezahiir olaylarin-
daki maddiligi iyice reddeder olmuslardir.
Onlara gére Rab, isa, Meryem veya herhangi
bir diger aziz, vizyonu géren kisinin ruhunu
sarip kusatmakla yetinmektedir. Ama bu tir-
den icsel tezahiir ile basit halisinasyonu birbi-
rinden ayrt etmek yine de zor bir istir. iste bu-
nun icindir ki, Kilise, bu mucizeleri
resmilestirmede hep yan cizmistir. Nitekim
1928'den 1971'e kadarki siire icinde bu tir-
den tam 200 olay cereyan etmistir, ama Kili-
se, taniklarin tim samimiyetlerine ragmen, her
seferinde olay: reddetmeyi tercih etmistir.

Meryem Ana'nin mucizevi tezahiirleri
sayllamayacak kadar coktur. Bunlarin hepsi
de belli oranda fizik &zellik arz etmektedir;
biz de, sirf bu zellikleri nedeniyle bunlarin
Uctinden séz edecegiz: Her biri de, cereyan
eftigi yeri tavaf yeri haline getirmis olan ve
gercekligi Kilise tarafindan onaylanmis buly-
nan bu iig olay sunlardir: La Salette, Lourdes
ve Fatima.

19 Eyliil 1846 giini, Isére'deki La Salet-
te-Fallavaux kasabasi sakinlerinden olan 11
yasindaki Maxime Giraud ile 15 yasindaki
ablasi Mélanie Calvet-Mathieu, Mont-sous-les-
Baisses yaylasinda inek oflatmislar ve aksam
eve dondiiklerinde, yaylada tanik olduklar: te-
zahiri evdekilere anlatmislardir; tabit ki yer
yerinden oynamishr.

Anlattiklarina gére, saat 2.30'da, bir
kaya iizerinde oturmus yiizii avularinda ol-
dugu halde aglayan "gizel bir hamim" gér-
musler ve Meryem Ana oldugunu derhal anla-
mislardir. Kendilerine Patois diliyle hitap edip,
her birine ayri ayri bir sir aktarmis, sonra da
goklerde kaybolup gitmistir.

Kilisenin papazi tarafindan kayda geci-
rilip mihirlenen her iki mesaj da Roma'ya,
Papalik makamina génderilmistir. By islem

biyik bir gizlilik iginde yiritilmistir, ama
buna ragmen olay yine de duyulmus ve bir
mimin seli yaylay: tavafa kosmustur.

Grenoble Piskoposu olan Philibert de
Bruillard, bes yil sonra, Notre-Dame-de-La-
Salette'in tavafina resmen izin vermistir. ifade-
sinde bu tezahiriin "tamamen hakikat oldugu-
nu, onun icin de miminlerin orayr génil ra-
hathgryla tavaf edebileceklerini® belirtmistir.
Bir yil sonra bu izni Papa IX. Pie de onayla-
mishr.

rdindan derhal bir polemik bas

gostermistir. Konuyu sadece

imansizlar degil, aralarinda ra-

hiplerin de yer aldigi bircok Ka-

tolik de dillerine dolamis ve co-

cuklarin ykiisiine gélge dsiiri-
cii ifadeler kullanmislardir. Hatta Cartellier ve
Deléon adli iki papaz yayinladiklar: bir kitap-
ta, La Merliére adli bir kadini, safliklarindan
yararlanarak kendini gocuklara Meryem Ana
diye yutturmakla ithama bile kalkismislardr.
Bu iddianin halk farafindan benimsenmeyisi
Uzerine Cartellier s6ziini geri almaya mechur
olmustur. La Salette'de her yil iki tavaf treni
yapilmaktadir: Birincisi, 21 Agustos gini
Meryem Ana'nin tag giyme yildénimii vesile-
siyle, digeri de 19 Eylul giini malom tezahiir
olayinin yildonimi vesilesiyle.

Lourdes da, tipk: Polonya'daki Czestoc-
howa ve Meksika'daki Guadalupe gibi Mer-
yem Ana'ya iliskin tavaf térenleriyle iinli bir
yerlesim merkezidir. Burada da her sey, 11
Subat 1858 giini , fakir bir degirmencinin ki-
z1 olan 13 yasindaki Bernadette Soubiro-
us'nun, kuru dal toplamak izere Massabielle
kayaliklarinin yakinina gidisiyle baslamisr.

iinde beliriveren tuhaf bir duygunun
dirtisiiyle, elinde olmadan, yakindaki bir ma-
araya dogru ysnelen kizcagiz, iceriden tatl
ve solgun bir isigin sizdigini fark eder.

Hemen ardindan da isigin kaynagiyla
yUz yize gelir; karsisinda "giizel bir hanim"
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vardir; daha sonralari, tim hayah boyunca
Bernadette onu hep bu isimle anacaktir, giinki
olaydaki hanimin Meryem Ana oldugunu hic-
bir zaman iddia etmemistir.

"Gizel hanimin" sirinda beyaz bir kos-
tim ile belinde mavi bir kemer vardir; kemerin
bir kenarindan da tespih sarkmaktadir. Eliyle
kiza bir isaret yapar ve Bernadette diz ¢oke-
rek dua okumaya baslar. "Ave" duasini besin-
ci kez okudugu sirada "giizel hamim" 1sikh bir
halenin iginde kaybolup gider. Ayni sahneyi
Bernadette daha sonra on yedi kez daha gé-
recektir. Bir seferinde magaranin zemininde
aniden giir bir su kaynag olusuverir.

Simdi sira artik Bernadette'e zulmetme-
ye gelmistir. Oykiisinden siiphelenenler olur,
onu yalancilikla itham edenler olur ve hatta
deli oldugunu 6ne siirenler bile cikar . Gergi
onunla birlikte birgok kisi magaraya gitmis ve
derin bir vecd héli igine gird:gine tanik olmus-
tur, ama hig kimse "giizel hanimi" gérememis-
tir.

irkag giinden beri Bernadette'in

davranislarint ve hareketlerini

dikkatle gézlemlemekte ve ona

magarada refakat etmekte olan

Dr. Dozous, 24 Subat giini tu-

hat bir olaya tanik olur. Elinde
tuttugu kalin mumdan gikan alevin, vecd
halindeyken, tam on bes dakika siireyle kizin
parmaklarini yalayip durdugunu fark eder.
Daha sonra yaptig siki inceleme sonucunda
Bernadette'in parmaklarinda higbir yanik izi-
ne rastlayamaz; vecd aninda fizik yasasi sus-
mustur ddeta. Olayda dogaistilikle nitelendi-
rilecek "bir seylerin” mevcut olduguna dair
baz: deliller ortaya ¢ikmis olmasaydi, kizcagiz
hala daha yalanci damgasini tasimakta ola-
cakh. 1 Mart 1858 giinii , yani ilk vizyondan
kisa bir siire sonra, yore sakinlerinden bir ka-
ding, kol pleksiisiiniin uzamasi sonucunda felg
1sabet etmistir; kadin, bir sedye iginde Massa-
bielle magarasinin dniine konmustur. Dua et-
tikten sonra dogrulmus, ayaga kalkmis ve ar-
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dindan da magaranin igine dogru yirimis-
tur.

Ekim ayina kadar yedi mucizevi sifa
olayr daha cereyan etmis ve gérilmedik bir
coskuya ve sevince yol agmishir. Bunun iizeri-
ne Tarbes Piskoposu resmi bir arastrma yap-
tirmis ve fetvasini su sozlerle noktalamistir:
"Hakikat niteligi tasidigindan, miminlerin ola-
ya inanmasi caizdir."

Bernadette'e gelince, o, kemik veremine
tutularak 35 yasinda hayata gzlerini kapa-
mishr. Kilise onun vizyonlarina kesinlikle inan-
mis ve onu 1925'de kutsal kisi olarak ilan et-
mis, 8 Aralik 1933'de de ermisler arasina
katmistr.

Lourdes'da meydana gelmis olan
mucizevi sifa olaylarinin niteligine gelince, ki-
lise iste bu noktada hep yan izip durmustur.
Bernadette Soubirous'nun vizyonlarindan iti-
baren saptanmis olan dogaistii nitelikli sifa
olaylarinin -ki bunlar tibben agiklanamamistir-
sayisi bes bine ulasmistir. Oysa kilise bunlarin
ancak altmis dért adedini mucize olarak kabul
etmistir.

Hasta, iyilestigini ifade eder etmez thp
servisi onun icin hemen bir dosya agmakta ve
onu muayeneye davet etmektedir. "Tibbi Ko-
mite", 1974 yilinda, iste bu maksat icin kurul-
mustur. Vardigi sonuglar gegici nitelikli adde-
dilmektedir iinki bunlarin, rahiplerden ve bil-
gili ilahiyatilardan kurulu bir komisyon tara-
findan onaylanmalan sarthir. Bu kisiler ayrica
hastalarla, taniklarla ve doktorlarla mulakat
da yapmaktadirlar. Bu arashrma ve inceleme-
nin sonuglari cok kesin prensiplere gére tayin
edilmektedir: Sifa olay, dogal veya bilimsel
yoldan agiklanmak zorundadir.

Hastaligin ayrica organik kskenli ve
ciddi olmasi da sarthr. Psikosomatik yontem-
lerle iyilestirilebilen zihinsel veya fonksiyonel
hastaliklar dikkate alinmamaktadir. Bundan
ayn olarak sifalarin spesifik ilaglar yardimiyla
degil, kendiliginden meydana gelmis olmalar

da gereklidir.
(Devam Edecek)



Ruhsal Alemin
Sonsuz- Imkankirt e

DAR GORUSLU IYILIK

"Bu akgam yine bir seyler anlatacagim sizlere. Yine bir kadmn, séz konusu
olan. Su andaki arinma yeri, diinyada kendisi icin calhigmuis olan insanlar: icine
attigi teblikeleri kendi kendine bhissetmesinden ibarettir.

Onun, merbametsiz ve sert biri oldugunu sanmayin. Tam tersine, cok iyi
ve sevimli, aym: zamanda nazik biridir. Eskiden de oyleydi. Ancak, bazen bag-
kalarinin yerine gegebilecek bayal giiciinden yoksundu."

Demek ki, kiyas bilgisi yokmus. Kiyas etmek ¢ok énemli bir busustur. Kendini kar-
sidakinin yerine koyarak bir meseleyi ¢cézmenin dogru oldugunu anlatiyor. Béyle ya-
pilmasi gerekir, diyor. Albert Pauchard'in karsilastigr varlik adalet yoniinden bunu
Yyapmanus; bir hakkin tesliminde, kars: taraf gibi diigiinmemis.

"Geng bir terzisi vardi. Onu intibardan kurtarmas, bircok tamdik evde
ona is bulmakla ugrasnugtr. Biitiin bunlar cok giizel seylerdi tabii ki. Ama ne
yazik ki, bu zavalh kiiciigiin bangi sartlar altinda calistigimn farkinda degildi.

Bu zavall kiiciik, giines gérmeyen, kislar: sicak olmayan bir camagir
odasinda kaliyordu. Isinmak icin, sababtan aksama kadar teneffiis etmek zo-
runda oldugu bavay: koétii kokulara bogan, bir gaz sobasi vard.

Zavalh kiiciik, velinimetine kars: minnettar, onu seviyor ve sayiyordu. Ve
bicbir zaman yakinnuyordu. Hepsi bu degil, dabas: var.

Daimi gorevlisinin yapamadig isler icin bir temizlik¢i kadin tutmugtu.
Orta yagh, cok kalabahlk bir ailesi olan bir kadindi. Mesele, biraz oncekinin ay-
mstydi. Bu kadim, gercekten iyi kalplilikle almas, yapmaciksiz bir merbametle,
cocuklaryla ilgileniyordu. Ancak, bu zavallh Yyoksulun asir: calismaktan, yor-
gunluktan bittigini fark etmedi. Patron olarak, ona calismasim emretti ber za-
man.

Su anda sadik bizmetkarlarina yiikledigi yiikiin bilincindedir. Ve ayni za-
manda, bu iki kadimn kendisine duyduklar: tiim sevgi dolu minnet ve sadakat
duygularim anlada.

Onlar orada, bagimn iizerinde kizgin kor' oldular. Bana inanabilirsiniz.

Size bu drnekleri vermemin sebebi, bunlarin beniiz olusmaktayken elde
edilmis olmalarindandir. Bunlar size, bilimsel incelemelerden daba dolaysiz
bitap edeceklerdir. §

Bu bayan, su anda, size babsettigim insan ve sartlarla, kigisel ve yogun bir
sekilde ozdeglestigi suur baline geciyor.

Zira burada &yle bir an gelir ki, sadece iyi ya da kétiiniin degil, baskalari-
min da sebep oldugu ber sevincin ve ber acimn suuruna varmak zorundadur ki-

§i "

o
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"Bu benim meselem degil, sana aittir."
diyemezsiniz diyor. Bir yerde is¢i mi ¢aligtir-
yorsunuz, bir sey mi yapryorsunuz, ne olvrsa
olsun, yiiklediginiz ytike dikkat edin. "Karde-
sim, senin parani veriyorum, yap benim isi-
mi." demek miihim degil. Merbamet ve adalet
duygusunu bicbir zaman gézden uzak tut-
mamak ldzimdir. Bilin veya bilmeyin; sizin
bir hareketiniz, bir séztintiz, bircok insanda
seving yaratmig, bircok insanda da aci yarat-
magtir. "Bunlarin suuruna varacaksimz." di-
yor.

"Bu tiir bir arinma yerinden gecmek
icin, once bazi sartlarin yerine getirilme-
si, bazi gelismeler gerektigini soyleye-
ceksiniz. Az gelismis rublar, gerekli sev-
gi, sempati derecesini duymak imkdnin-
2 dan yoksun olarak, bunu yapamazlar."

ESYALAR ve OTEKILER

"Baslangicta, buradaki en onemli seyin, uyum saglamak ve dordiincii bu-
ut konusu oldugunu séyledigimi batirlarsimz. Gergegi séylemek gerekirse,
bunun, bulundugum dlemin anlagilmas: giic maddesi ve diinyadan getirilen
aliskanhiklarla ilgisi vardir."

Aliskanliklar en énemlisidir. Miimkiin oldugu kadar aliskanhklarin disina ¢ik-
maya ¢alismahdir. Yani insann, daima otomatik yasamimin disina tasmast lazimdhr.
"Ben béyle alistim, baska tiirlii yapamam." dememeliyiz. O zaman insan robottur. Ha-
yat igerisinde yaptgimiz bircok seyler, otomatik olarak yapilan seylerdir. Kendi kontro-
limiiz disinda yastyoruz. Onun icin eskiler "Agdh ol." diye baglarlar séze. Yani uyanik
ol, 6nce uyan, ne oldugunu, kim oldugunu bil, ondan sonra devam et, demektir bu. Bu
bakimdan dogal olarak bireylerin suurlarmda biiyiik farklar vardir. lyi veya kotii alg-
kanhgin ne oldugunu bilmek lAzimdar. Zaten ahskanhgin sebebi bilinirse, artik o, oto-
matizmadan cikar ve bilgiye bagh bir faaliyet haline gelir.

"Olaylar: size tamitmak pek de zor degildir. Eger ézel bir noktay: goz
oniinde bulundurursamz, bu da, tartigtiginiz konunun son derece etki altinda
kalabilen, esnek bir konu oldugudur.

Fiziki bedeni terk ettigimizde, maddenin, alistigimiz kat1 bir direng gos-
terdigi bir diinyadan tamamen farkh bir dleme geciyoruz. Maddemiz tabayyiil
etkinliklerimize uyabilir, bize itaat edebilir. Bu, rabatca gelistirebilecegimiz
bir veridir."

Yani tabayyiil edebildiginiz stirece, astral madde sizin istediginiz sekli alacaktir.
Bizim burada bir masa yapabilmek icin neler ¢ektigimizi bilirsiniz. Hammlar bir ka-
zak 6rmek icin, bir yigin ilmik atarlar. Halbuki oranin maddesinde sizin diistinmeniz
kéfidir; derbal, éniiniizde o nesne tesekkiil eder. Ahskanhklarimiza gore tek bir kelime
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diigtince kafi gelir. Kim neye ahsmissa onu ister.

"Ornegin, yataga uzanmak olay: saf bir otomatizmadir. Burada yorgun-
luk olmadigim iddia etmiyorum. Ancak, bu yorgunlugu gecirecek bir yatak de-
gildi. Bu uyum, intibak meselesidir.

Su anda kendimi, calismak icin bir masanin 6niine oturmus olarak gorii-
yorum. Aym calisma, masa ve yazi olmadan da gerceklesebilirdi. Oyle ise ne-
den masaya yerlestim? Aiskanhktan nu? Evet.

Simdi de, birkag giinden beri sizleri ara sira rabatsiz eden, kaygt ve dep-
resyonlar konusunda bir seyler séyleyecegim: Kayg: ve bunalimlar fiziki de-
gil, rubsaldr. Size anlattigim ilk giinlerimin 'kara bulutlarim batirlayn!...

Bu durum, yolunuzun tizerinde, gecmisinizin iiriinii olan bu bulutlar' ile
ara siwra Rarst karsiya kalmamzdan ileri gelmektedir. Su balde, bu bulutlar so-
rununu, iizerlerinde durup incelemek suretiyle, diinya yasanumz sirasinda
coziimlemek zorundasimz; evet, buna mecbursunuz! Onlara Rkars: yabanci
varlik muamelesi yapimz ve de séylemek caizse, gozlerinizi onlarin gozlerine
dikiniz. Tek care budur. Béyle anlarda, diistinceleri yiicelten ve zibnen tistiin
bir plana yiikselmeyi miimkiin kilan bir seyler okumak da yararh olmaktadur.
Ama bunu, yan cizip 'kacmak'icin degil, 'kendinizi yiiceltmek’ icin yapmaniz
gerekir. Depresyona bakmak' ve depresyonu 'bissetmek’ kavramlarin -veya
berbangi bir digerini- iyi ayirt ediniz, iyi kavrayimz. Boyle yapinca sonuclar
farkh olmaktadrr.

Insamin yakasim bir tiirlii birakmaz cinsten varhklarin, reel bireyin sert
bakislar: 6niinde, giines altinda kalmis kardan adamlar misali, eriyip ¢ozii-
liislerini ka¢ kez gormiisiimdiir burada, -evet, kelimenin tam anlamzyla- kac
kez gormiistimdiir.

Yolunuzun iizerinde boyle bulutlara rastlayacak olursamz, onlar basi-
mzdan defetmeye kalkmayimz. Sadece, mevcut bulunduklarinin Jarkinda
olup, onlara -diismanca duygularla degil de- siikfinetle bakiniz. Zira miicadele
etmeye kalkistigimzda, kendinizi onlarin diizeyine indirmis ve onlarmn Zoziin-
de zayif duruma diisiirmiis olursunuz; kavgacithigimiz yiiziinden yeni kozlari-
mz1 nasil teblikeye sokacagimizi belirtmeye gerek bile gérmiiyorum.”
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Mutluluk ve Istirap Agisindan
HAYATIN ANLAMI

Atilla ULTAV

UHI hasletleri bakimindan eksik-

lerini arayip bulmak, mevcutlarini

daha iyi, daha gizel héle getir-

mek ve daha yiksek yeni vasiflar

kazanmak amaciyla aba sarf e-

derken, hedeflerine ulastikca mut-
luluk duyan bir insanin bu duygusu siphesiz
yUksek seviyeli bir duygudur. Bu nevi duygular,
genel ahenge, tekamilin stbjektif ve objektif
icaplarina uygun olarak segilen amaglar dog-
rultusunda, sabirla ve tedric yasasina uyularak
gerceklestirilen gabalar sonucunda ulasilan li-
yakatlerle tesekkiil eder. Bdyle bir mutluluk bile
srekli olamaz. Cinki insanin tekamil yollarin-
da ulast@r her menzil, her doruk noktasi, ufuk-
taki yeni zirvelerin mijjdelerini beraberinde ge-
tirir.

Yolda diizgiin, usule, yasaya, ahenge
uyarak yirimeye, bu ugurda sabirla caba har-
camaya kendini alistrabilenler igin stphesiz ni-
ce yardim ve rahmetler vardir. Onlarin hiz: gi-
derek artacak, fakat onlar bu hiz artisindan ra-
hatsiz olmayacaklar, aksine gercek mutluluk
olan seving halini yasayacaklardir. iste bu cen-
nettir.

Ote yanda, beseriyetin hem ferden hem
de toplum olarak, asirlardir gekmekte oldugu
cesitli 1shraplar var. Siphesiz, varhgimiz Gze-
rindeki etkilerinin izlerini cok uzun surelerdir
tasidigimiz istiraph suur héllerimiz, birer uya-
ran olarak degerlendirilebildigi takdirde, on-
lardan en verimli tarzda yararlanmak mimkiin
olur.

Istirapla karsilasan insanin disinmesi
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gereken hususlarin basinda, kendi duygulari,
niyetleri, fikirleri ve davranislarinin bu 1shrapl
hale yol agip agmadigidir. Istrabin nedenleri
arastirilirken, insan dnce kendi uyumsuzluklan-
ni, cehaletini, beceriksizligini, hakl olmayan
asir istek ve ihtiyaglarini gérmeli, anlamalidir.
Yani kendisi hakkinda objektif olmaya galisa-
rak kusur, ihmal, kabahat veya sug sayilabile-
cek hallerinin gerekgelerini igeren kendisi hak-
kinda iltimassiz, gercek bir hikim ¢ikarmaya
calismalidir.

Ne yazik ki bugiinkii dinya insaninin 1s-
tirap karsisindaki tutumu, genellikle olmas:
lazim gelen ve yukarida agiklanmaya alisilan
hélin tamamen ziddi olan bir tutumdur. Yani is-
tirapl bir hal yasayan insan, hemen kendisi di-
sinda bir suglu aramaya koyulur. Onu bule-
mazsa sansina kiser, basina gelenlerin hep
kst sans eseri oldugunu savunmaya calisir.
Gergi gorinirde cok defa 1stirap, kendisi disin-
daki varliklardan gelir gibidir. Ancak bu alda-
ticidir. Cinki onlar, bu gerekli isin sadece vasi-
talaridir. Unlis bir s6z vardir: "Herkese gelmez
bela, erbab-1 istidat arar." derler. Cok yerinde
sdylenmis olan bu s6z izerinde ne kadar du-
rulsa azdr.

Diinya hayati ve redliteleri, ikili bir sis-
tem olarak diizenlenmistir. Dinyamiz oldukga
geri bir tekamil ortamidir. Her seyin ve her ko-
nunun zit olani hemen yani basindadir.
Mesela, siyah ile beyaz gibi. Gece karanlik, sis
beyazdir. Her ikisinde de gérus zayiflar. lyi
gorebilmek icin beyazla siyah birlikte bulunma-
hidir. Bir de gorilmek igin renkli alem var.



Renkli &lem, siyah ve beyaza gére daha zen-
gin cesitler sergiler. Isik ya da gérme yetenegi-
miz olmasaydi, siyah, beyaz veya renkli higbir
seyi gérerek algilayamazdik.

emek ki, ikili unsurun ardinda
daha baska unsurlar var ve
bunlar misahede alanimiz:
genisletip zenginlestiriyor.
Siphesiz ikili denge sistemi
maddi olmayan konularda da
var. Nese ve keder, hareket ve
sikinet, sevgi ve nefret, dikkatlilik ve dikkatsiz-
lik vb. Bitun bunlar suur hallerimizin olusmasi-
na yardim eden belirtilerdir.

Mutluluk ve 1shrap ise, dunya hayatinin
ikili sisteminde, diger unsurlarin cesitli kimeler
hélinde toplanip iki kefeye dagilip yigilmas gi-
bi bir hélin sonucudur. Bazen biri agir basar,
bazen digeri.

Mutluluk ve istirap aldatici da olabilir.
Musahede giicii ve degerlendirme yetenegi za-
yif olan insanlar, bsyle durumlar yasarlar. Kisa
sireli mutluluk ve 1stirap duygular iginde boca-
layarak yasamlarini sirdirirler. Bundan kurtul-
mak isterlerse de cikar bir yol bulamazlar.

Bu isin yolu ise bilgiye, misahedeye,
anlayis inceligine 8nem vermek, daha dogru
distinmek igin pesin hikimlerden vazgegmek,
uygunsuz aliskanliklari cesaretle yargilayip terk
etmek ve duygularin baskisini dizene bagla-
maya calismaktir. Zordur, herkesin ¢abucak
yapabilecegi bir husus degildir. Ancak bu
vgurda caba harcamaya, sabir ve sebatla mi-
cadele etmeye deger.

insanlarin yle bir kivama ulasmasi ge-
rekiyor ki, bir kisminin mutlulugu diger bir kis-
minin 1shrabi sayesinde meydana gelmesin. Is-
tirabi tadan da uyarildigi icin, mutlu olan ka-
dar yirekten sukretsin.

insanlar zannederler ki, istirap, isteme-
dikleri halde onlara yoldas olur. Mutluluk ise
onu istedikleri halde kendilerinden uzak durur.
Gergek sudur ki, ne ekersek onu biceriz. Bir se-
yi isteyen, o istedigi seyin, ardindan neler si-

rilkleyip getirecegini genellikle bilemez. Sirik-
lenip gelenler stirap yiikleridir. Yani o insan
mutluluk ararken istirabi bilmeyerek davet et-
mis olur.

Mutluluk ve istirap, insanlarin RIM tara-
findan egitilmesi sirecinde birer sinama araci
olarak kullanilir. Kimi insan mutlulukla, kimi in-
san ishrapla sinanir. Dayanmak énemlidir. Fa-
kat liyakati artirarak-hal degistirmek veya mut-
lulugun anlamini yiiceltmek cok zordur. Caba,
sabir ve sebat ister. iste bu, tekamil acisindan
daha nemlidir.

Su dlsiiye gok dikkat edilmelidir. insan
bir seyler istiyor, ariyorsa; aradiklarini bulam-
yor ve istemedikleri ile yetinmek zorunda kali-
yorsa, kendi héllerini ok dikkatle incelemeye
almasi ve bu hususta samimi, objektif olmaya,
sabirli olmaya 6zen gdstermesi gereklidir. Bu
hususta imkan varsa, yardim da istemelidir.

insanin dinya hayatinda, isteklerinin
amaci ve kalitesi ile kendi ehliyet ve liyakati
arasindaki iliski ve uyum, istirabinin hafifletil-
mesi bakimindan ¢ok énemlidir. isteklerin ama-
a1, bencillikten elcillige dogru gelisir olmalidir.
Dogacak fayda, layik gérilen herkese dagiil-
maya her zaman hazir bulunmalidir. isteklerin
kalitesi, genel ahenk ve dengelere uyum sagla-
yabilecek, genel ve ferd tekamiile hizmet ede-
bilecek niteliklere dogru gelisir olmalidir.

insanin, dinyada yasarken liyakatini
dogru olarak 8lgmek gok zordur. Ciinki hayat
pléni icab bircok yonleri perdelenmistir. Ancak
bu zorluk bizi yildirmamalidir. Diinya igin 8lgi-
miiz yaklasik olarak séyle olabilir:

Herhangi bir amaci, yiksek kaliteye sa-
dik olarak, en az emekle ve cevreye en az di-
zeyde zarar vererek, hatta hic vermeyerek ger-
ceklestirebilecek nitelikte bir ehliyete sahip ola-
rak, umuma faydali olmak izere, bir mal, hiz-
met veya bilgi iretebilmek ya da bilgiyi, vasif-
larint yukarida sayilan unsurlara uygun tarzda
yukselterek islah edebilmek. Biitiin bu isleri zor-
lanmadan, normal melekelerini istek ve sevkle
kullanarak gerceklestirebilmek.
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. DOGUBLOGUNDA
() ONCEST PSISIK ARASTIRMALAR

Sheila OSTRANDER - Lynn SCHROEDER / Ozetleyen: Resat GUNER

IZE tam yerlerini belirttigi zaman

hareket ettik. Bizden elli kisi kadar

arkadasla hepsini ¢iplak olarak

esir eftik geldik."

Cekler savasta ayrica radyestezi

kullanarak, tuzaklar, silahlari, ic-
me sularinin bulundugu yerleri, hatta dissma-
‘nin bulundugu yeri kesin olarak tespit etmis-
lerdir.

Bretislav Kafka ve
Calismalari

Cekoslovakya'nin en inlii ruhsal aras-
tirmacilarindan biri olan Bretislav Kafka, ayni
zamanda meshur bir heykeltrash. Atslyesi
Prag'in birkag mil disinda bulunuyordu. Zaten
zihnin derinliklerine ysnelik calismalarini da
burada yapiyordu. Ruhsal yetenekleri olan ki-
sileri deney yapmak iizere afélyesine caginir
ve hargliklarini da cebinden &derdi. Onlar-
dan bazilar da zaten isci olarak atslyede ¢a-
lismaktayd.

Kafka'nin parapsikoloji léboratuarinda,
ipnotize edilmis sijeler, DDA calismalariyla
ruhsal yetenekleri mikemmellesinceye kadar
egitilirdi. Kafka hakkindaki raporlarini askeri
Periskop dergisinde yayinlayan Dr. Rejdak'a
gdre, ipnotizmayla ileri bir psi egitiminden
gestikten sonra sijeler ruhsal denemelerde %
90 basari elde edecek kadar ilerleyebiliyor-
du.

19 Haziran 1925'te, Ronald Amundsen
Kuzey Kutbu'na yolculuk yaphg sirada Kafka
medyomlarini durugris yoluyla kutupta neler
olup bittigini dgrenmek izere ysnlendirmisti.
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Medyomlar, "Kutupta berbat bir sis ve kuyvetli
bir firtina var. Gruptan hig birisi daha ulasa-
madilar. Firhina, havadan Kutup noktasina
ulasilamayacak kadar kuvvetli." dediler. Ha-
ziran'in 20'sinde haber ulasmish: Amundsen
bir uakla Kutuba ulasamadan geri donmis-

ikinci Dinya Savasi'nda Kafka, med-
yomlarini savasin gidisatini izlemekte kullan-
di. Ayni zamanda generallerin kararlarini ve
cephelerdeki degisiklikleri de &grenebiliyordu.
ki medyomu ayni yere yonlendirip ikisinin de
sdylediklerini karsilastrirdi. Bitin medyomla-
rin anlatklar birbirine uymaktayd: ve bu se-
kilde Kafka yizlerce mil stelerde olmakta
olanlari oturdugu yerden izleyebiliyordu.

Kafka, ipnoz yoluyla pek ¢ok sifaci ve
durugdrir yetistirmistir.

Dr. Milan Ryzl ve
Calismalari

Dr.Milan Ryzl parapsikolojiyle ilgilen-
meye kiigik yaslardayken baslamistir. Ryzl
aslinda biyokimya doktorudur. Prag'daki Du-
yular Disi Algilama Laboratuan'nin yéneticili-
gini yapmis olan Ryzl'in bir adi da "Medyom
Yetistiricisi"dir. Unli durugérii medyomu Pa-
vel Stepanek'i yefistiren de odur. Prag'daki
Duyular Disi Algilama Laboratuari'ni kurduk-
tan sonra calismalarina bir middet sekreteri
Jozefka ile devam etmistir. Bir giin Milan Ryzl,
Prag'daki Duyular Disi Algilama Laboratua-
ri'nda bulundugu sirada, karsisinda oturan
sekreterine disiinceli disiinceli bakarak sun-



lan s&yliyordu:

"ileride olacak bir olayin degistirilip de-
gistirilemeyecegini ya da ona midahale edi-
lip edilemeyecegini bulup cikaracagiz Jozef-
ka. Birinin korkung bir araba kazasi gegirece-
gini bilsek, ne yapabiliriz2 By, ille de olmak
zorunda midir? Ya da ikaz ile o kimsenin alin
yazisini degistirebilir miyiz2 Eger gelecek de-
Gistirilebilir ise, ne kadar degistirilebilir, tama-
men mi, kismen mi, ne kadan2"

Sekreteri Jozefka bu sorularin cevabini
verebilecek durumda degildi. Ryzl sekreterinin
dustinmesine firsat verecek kadar beklemedi
zaten. Aslinda Jozefka'nin ruhsal yetenegini
kullanarak, bir seyler séylemesini beklemisti.

Ryzl, "Bize simdiye kadar dogal bilim-
lerin, bitin sorulari cevaplandirabilecekleri
sdylendi durdu. Fakat felsefenin derin prob-
lemlerini ve dinin sorunlarini bunlarla cevap-
landirmak imkani yoktur. iste ben bu yiizden
metapsisik arastirmalara basladim. Bu asirlik
sorularin cevaplarini bilimsel olarak ortaya ¢i-
karmak istiyorum... Jozefka, bu gece bir ar-
kadasin yasayacagi olaylar énceden gérme-
yi denemeni senden rica edecegim. Bu onun
sakinmasi gereken bir olay olabilir. Sonra ar-
kadasina haber verecegiz, bakalim ne ola-
cak?" dedi.

Jozetka, Ryzl'in yardimiyla transa girdi.
Uzerine konsantre olacagi kiz Prag'in 50 mil
disinda oturuyordu. Cok diiriist, hassas ve ki-
bar bir kiz olan Jozefka hic teredditsiiz
Ryzl'in direktiflerini izledi. Fakat bu defasinda
sinirlenmeye baslamisti. Sesi kisiimaya basla-
di.

Jozefka: "Gitmemeli, gitmemeli!"

Ryzl: "Neler gérisyorsun?"

Jozefka: "Onu gériyorum. iki parcal
bir elbise var iizerinde. Bir adamla konusu-
yor. Adami tanimiyorum. O da tanimiyor. Bir
lokantadalar. Adam kizin kendisiyle disan
cikmasini istiyor. Bir motosikletle... Gitmemeli,
gitmemelil.. Motosiklete bindiler. Hizla sehir
disina dogru gidiyorlar, kirlara dogru. Ortalik
karanlik... Durdular. Minakasa ediyorlar...

Simdi sustular... Gene basladilar. Aman Alla-
him, kiza tecaviiz ediyor... Bunlar, cok sagma
seyler olabilir, bilemiyorum ama yine de ha-
ber verelim."

ozefka, arkadasina gérdiiklerinin

duyular disi algilama tecritbesi ol-

dugunu sdylemeden bir riya gér-

diigini sdyleyecekti. Ertesi sabah

telefonu acip da gérdiklerini an-

latmaya baslar baslamaz, arka-
dasi s6zini keserek "Cok geg kaldin, bu an-
lattiklarin gegen aksam oldu" dedi.

Ryzl, kendisini en iinlii Dogu blogu me-
tapsisik arastricisi olarak diinyaya tanitmaya
yetecek kadar bol miktarda durugéri olayinin
zabitlarina sahiptir. Hepsi de dosyalanmis
olarak elinde bulunmaktadir. Ryzl ézellikle ip-
notik uyku yardimi ile duyular disi algillamay:
gelistirmeyi denedi. Elde ettigi verimli sonuc-
lar Cek gizli emniyetinin cok fazla ilgisini cek-
ti, sonunda kendisine yapilan baskilar Ryzl's
Bah'ya kagmaya zorladi. Ryzl 1967'de No-
votny rejimi sirasinda cocuklariyla birlikte
Amerika'ya gelmisti. Cagimizin hemen hemen
hicbir yerde yapilmamis duyular disi algilama
calismalarini Ryzl yapmis bulunmaktadir. Da-
ha Prag'da bulundugu siralarda Duke Univer-
sitesi Parapsikoloji Laboratuari'nin tyesi ola-
rak tanintyordu. Ayrica eski Dogu blogundan,
Kuzey Carolina Durham Parapsikoloji Kuru-
mu'nun armaganini kazanan ilk arastiricidir.

- Ryzl, Rusca, ingilizce, Almanca ve Cek-
ce lisanlarini konusmaktadir, baska birkag dili
de okuyup anlayabilmektedir. 1950 yili son-
larindan beri Ryzl Rusya, Bulgaristan ve Hin-
distan'daki duyular disi algilama gruplarini
devamli olarak ziyaret eden ilk Batili arashri-
aidir. O yillarda Dogu ile Bah arasindaki
yegéne baglanh onun vasitasi ile olmaktayd.

Bitin bunlardan baska, kendi &zel
problemleri igin de insanlari laboratuarinda
ya da baska bir yerde kabul eden ilk bilim
adamidir. Ryzl, calismalarini, ruhsal giiclere
sahip bulunan herkese acik bulundurmakta ve
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sSyle ifade etmektedir:

"insanlarin hemen hemen pek cogunun
ruhsal yetenekleri bulunduguna inaniyorum.
Bugiin problem olan, ruhsal yetenekleri orta-
ya cikartmanin, onlari uyandirmanin metodu-
nu bulmak ve onlari suurlu bir sekilde kontrol
etmektir."

Ryzl bistin insanlan duyular disi algila-
ma ile donatmay: ve diger hislerimizi kullan-
digimiz gibi onu da istedigimiz zaman kulla-
nabilmeyi istemektedir. Rusya'nin 8nde gelen
parapsikologlarindan olan Dr. Leonid Vasili-
ev, Ryzl'in altinci duyuyu gelistirme metodunu
parapsikoloji icin gelecek vadedici bir ¢alis-
ma ve bulus olarak nitelendirmektedir.

Birgok Dogu blogu arastiricisi gibi, Ryzl
da bir seyi canli ve net bir sekilde zihinde
canlandirmanin iyi bir ruhsal yetenek oldugu-
na inanmaktadir. Ryzl galismalarinda her sii-
jeye kendi meslek ya da meraklariyla ilgili
vizyonlar verirdi. Bir bayana bir buket cicek,
bir teknisyene son model bir araba gibi...
Ryzl'in basarili olusunun nedenlerinden biri
de metodu sijjeye uydurmasidir, sijeyi meto-
da degil...

Ryzl sijelerini ya da &grencilerini altinci
his ¢alismalarina cezbetmek istedigi zaman
"kalitatif yontemi" uygulamaktadir. Tipik ista-
tistiksel yéntemi uygularken bile, onlara olup
bitenler hakkinda devamli olarak bilgiler ve-
rir, bir seyleri ispatlamaktan ziyade, bazi ko-
nulan 6gretmeyi amaglard:.

énill olarak calismay kabul
edenlerin gogu baslangista sade-
ce bes duyuya sahiptiler. Bunlarin

bes yiiz tanesinden elli tanesi du-
yular disi algilama yeteneklerini
gelistirmisti. Bu ellinin de on i ta-
nesi ileri seviyede telepati, prekognisyon, du-
rugdri ve astral seyahat yeteneklerini gelistir-
mislerdi. Ayrica bu bes yiz kisiye tek tek ¢a-
lismalarimi da ilave etmem gerekir. Bazilar
2-3 celsede formlarini kazanabiliyordu. Jo-
zefka kendi kendine durugérii yetenegini kul-
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lanabilinceye kadar bir yillik zaman gegmisti.
Tam prekognisyon denemelerine girisecegi-
miz siralarda Jozefka ayrilmak zorunda kal-
di. Sonra bana gelerek ruhsal calismalara yi-
ne baslamak istedigini belirttiyse de, o zaman
da benim Cekoslovakya'dan ayrilmam gere-
kiyordu."

Ryzl psinin bilinmeyen yanlarinin anla-
silmasinda, prekognisyon anahtar bir olay
olabilir demektedir:

"Bu bakimdan elektromanyetik dalgala-
rin psi'ye sebep teskil edebileceklerine inan-
mamaktayim. Onlarla kehanet aciklanamaz.
Bilhassa Rusya'da bazi arastiricilar bir psi
alanindan bahsederler. Fakat bu nedir? Bsyle
bir gérisle kehanet nasil agiklanabilir?.. Bana
dyle geliyor ki, bunun cevabi, zaman-mekan
ikilisinin anlasilmasinda bulunmaktadir. Bu
konu da oldukca derindir. Metapsisik arastir-
malar gdstermektedir ki, bizim maddesel ha-
yatmizin izerinde daha Ustin realiteler bu-
lunmasi gerekmektedir."

Ryzl Cekoslovakya'da bulundugu sira-
larda, kehanetle ilgili gérislerini bir Hint der-
gisinde yayinlamist. Buradaki ifadesiyse 5dy-
le:

"Bu denemeleri Prag Parapsikoloji
Laboratuar'nda siirdirdik. Kendilerine giive-
nilen sijelerimiz, normal insanlarin algilaya-
mayacaklari fakat okiilt doktrinlerde ileri siirii-
len olaylar algiladilar. Meselé astral beden,
ruhun aslen varlig, ruhun slimden sonra var-
liginin devami, reenkarnasyon vs. Bununla
birlikte stjelerimiz kanaliyla elde ettigimiz bil-
giler okiilt sistemlerce ortaya konulmus olan
esaslara genel olarak zit dissmemektedir. Ruh-
sal alana yénelik simdiye kadar yapilan calis-
malardan bir sonug gikarmak gerekirse, belki
de simdilik anlayabildigimiz en énemli sonug
su olacakhr: Bizim algilayabildigimiz dinya
daha biyiik olan bitinin sadece bir pargasi-
dir. Bizim duyularimizin, 8lci aletlerimizin,
hatta teorik fizik tarafindan izilen dinyanin
Stesinde baska bir realite bulunmaktadir. Bu
ileri realitenin kesfedilmesi iin yeni terimlere




ve yeni bilimsel koordinatlara ihtiyag bulun-
maktadir. Bu denemelerden bahsettigimden
dolay: elestirilere ugrayacagimi biliyorum.
Ama israrla bunu yapmamin nedeni, metapsi-
sigin, dini metinler ve tabii bilimler arasindaki
baglantiyr kuracagina olan inancimdir. Pa-
rapsikolojide yapilan ileriki gelismeler, Koper-
nik kozmolojisiyle yapilan ilerlemelerden da-
ha devrimci olacaktir."

Ryzl Cekoslavakya'dan ayrilip Ameri-
ka'ya yerlestigi siralarda, insan Dogasini
Arastirma Vakfi Bilteni'nde su satirlari yayim-
lanmishir:

"Fen bilimleri ve modern uygarliklarin
gelisimi hayatin maddesel ve teknik vecheleri-
ne yénelik bulunmaktadir. Ginimiz medeni-
yetinde insanoglu igsel hayatindan gekilip
vzaklashirilmistir. Benim gérisime gére pa-
rapsikoloji, insanin dikkatini, kendisinin koz-
mik varhi@inin diger yanlarina ve kisiliginin di-
ger giclerine gekecektir."

Pavel Stepanek
Amerika'nin 8nde gelen parapsikolog-

larindan J.G. Pratt, "Pavel Stepanek'in basari-
lari simdiye kadar parapsikoloii tarihinde he-
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men hemen kimse tarafindan elde edileme-
mistir." demektedir. Stepanek, Dr. Ryzl'in &-
rencisidir. Dinyanin pek cok ilkesinden gelen
cesitli bilim adamlan éninde yeteneklerini
sergilemistir,

yzl, Stepanek'le calismalara bas-

ladiginda ipnoz altinda durugérii

yeteneginin ortaya gikanlmasi, di-

ger &grencilerine nazaran daha

gok zaman almist. Fakat ruhsal

yetenegini suurlu olarak kontrol
altina almasini gabucak greniverdi. Durugs-
ri melekesi tamamen uyanik bulundugu za-
man bile galisiyordu. Yapilan deneylerde ken-
disine verilen kapali ve 15tk gecirmez zarflarin
igindeki kartlar gok biiyik bir isabetle bilebili-
yordu.

Daha sonraki deneylerde ssyle bir sey
kesfedilmisti: Stepanek, daha énceden deney
yaphg: kartlar (yeni zarflara koyularak) kulla-
nildiginda yeni kartlara nazaran daha basa-
rih oluyordu. Bilim adamlan bunu odak etkisi
(focusing effect) adini verdiler. Pavel Stepa-
nek, daha sonraki yillarda Amerika'ya da git-
mis ve orada Pratt'la calismalar yapmustir.

(Devam Edecek)

28 MART Devre Sonu ve Vicdan

7 MART &iiim ve Oliim Korkusu . Elvan OGUT
14 MART Distince ve Etki Alanian ... - Engin EMIR
21 MART Insanin Hedefi Maddeden Kagmak Degildir ..o Cengiz CEVRE

(MTIAD Uyesi) Atilla ULTAV

Kat:

18 MART Insanin Gelisimi

Yer: lzmir Ruhsal Arastirmalar Dernegi , Kibnis Sehitieri Cad. 1452 Sok. No:7
2 D:2 Alsancak/IZMIR Tel: (0232) 46400 17 .

Yer: Adana Ruhsal Arastirmalar Dernedi,

Ramazanogiu Cad. Kutlu Apt. Kat:1 D:2 01130 ADANA Tel: (0322) 454 60 29
Saat:14.00-16.00

NOT: GIRI§ UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.
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RUBCDIUKT A

MUCADEL

B

2 DONEMI

:

* Allan KARDEC *

ISACASI, insanlarin tim tutku-
lari ve aggézlilikleri kétilige
egilimli varliklar tarafindan us-
talikla isletilmektedir. iste bu
yuzdendir ki, yansiz bir géz-
lemciyi yaslara bogacak bir
kararllikla ve tehlikeler icinde
ortaya ¢ikmaya hazirlanan bu zavalli obse-
deleri her yerde gérmektesiniz. Bu aldatici
vaadlerin sonucu nedir? Diis kirikliklari, sikin-
tlar, giling duruma dismeler, bazen
felketler hep kendini diger insanlara oranla
daha Ustiin isler basarmakla gérevli sanan,
dgitleri hor géren ve ruhgulugun gerek ilke-
lerini bilmeyen kendini begenmis tiplerin
carptirilacaklari cezalardr.

Nasil ki aleakgsniillilik, ileri varliklar
tarafindan yeglenen medyomlarin niteligiyse,
kendini begenmislik, 6zsaygi ve yeteneksizlik
de geri varliklar tarafindan esinlenen med-
yomlarin belirgin nitelikleridir. Kendilerine su-
nulan fakat veriteden uzaklasan tebliglere bi-
rinci tip medyomlarin 6nem vermelerine kar-
silik, ikinciler kendilerine yazdirilmis olan teb-
ligin Gstinligine inanmaktadirlar; cok abes
sey. Bundan su sonu¢ ¢cikmaktadir: Ruhani
Baskani Aziz Louis tarafindan Paris Derne-
gi'ne iletilmis olan ifadeye gére aranizda
gercek bir Babil Kulesi insa edilmektedir.
Adim adim ilerletici ve erginlestirici her fiirli
doktrinin karsisina dikilen tipteki hasimlar ta-
rafindan ruhguluga karsi hazirlanmis olan
hagl seferlerine bir de sapkinlar taifesinin bil-
gin, biyik adam, din adami, inang kardesi
maskesi tasiyan varliklar tarafindan yiriitiilen
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(Gegen Sayidan Devam)

ruhsal hagl seferinin eklendigini anlayama-
masi icin insanin zaten ya kér ya da kandiril-
mis olmasi gerekir. Bu sapkin varliklar, bag-
nazlastirdiklar: ve kendilerine yalan dolu sac-
ma sapan seyler yazdirdiklar bu medyomlar:
kullanarak ruhgulugun bedenli hasimlariyla el
ele calismaktadirlar. Ama tutku, 6zsaygi veya
kiskanglik gibi menfi seylerle kurulmus tez-
géhlardan neyin arta kalobildigini yakinda
goreceksiniz. Size sunu sdylemek isterim ki,
verite denen su tek saglam temele oturmamis
bulunan her yapi cékecektir, cinki zamana
meydan okuyabilen her tiirli safsataya stiin
gelen tek sey veritedir. Samimi ruhcular, bu
gegici kaostan géziiniiz korkmasin; veritenin,
Ustini &rten Srtiiden kendini kurtarip her za-
mankinden daha géz kamastirici bir sekilde
ortaya gikacagi ve paniltisinin dinyayr kapla-
yip silik nitelikli ekistiricilerini, fitneleri nede-
niyle bir an sergiledikten sonra karanliklarin
igine gémecegi giinler pek yakindir.
Goriyorsunuz ki dostlarim, sadece be-
denli hasimlarinizin saldirilariyla ve kiskang-
liklariyla degil, ayrica sapkin varliklarin daha
da biyik bir tehlike arz eden manevralariyla
da savasmak zorunda kalacaksiniz. Su halde
esenlik verici etiitlerle, Gzellikle sevgi ve iyilik-
severlik pratigiyle kendinizi giiclendiriniz ve
bol bol dua ediniz. Kendilerini veriteleri yay-
maya adams kisilere, iyi niyetle ve kisisel tut-
kudan bagisik kalarak ise koyulduklarinda
Tanri yardim etmekte ve yol géstermektedir.
Ruhgular, zaten aractan baska bir sey
olmayan medyomlarin kendilerinin, sizler iin



ne Snemi olabilir ki! Sizin énem vereceginiz
husus, size verilen tebliglerin degeri ve dize-
yi, size égretilen tSrebilimin arihgi ve size
agiklanan veritelerin belirginligi ve anlasilirh-
gidir; son olarak da, size iletilen bilgilerin
seckin ruhlarin téreye uygun ézlemlerine ce-
vap verip vermedikleri ve de aklin ve evrensel
ahengin genel ve degismez yasalarina uygun
olup olmadiklaridir.

Obsede ettikleri kisilere karsi havari ro-
li oynayan geri varliklar, bildiginiz gibi, en
saygideger kimliklerin gerisine bile siginmak-
tan cekinmemektedirler; Verite Melegi'nin en
sonda gelen ve en silik sakirtlerinden biri olan
ben, miitevazi adimin bazi varliklarca kétiye
kullaniimasindan sikéyet edersem haksiz sa-
yilmam herhalde. iki yil énce medyomuma

séyledigim sézleri iste bu yiizden her firsatta -

tekrarlayacagim: Bir teblig hakkinda, altinda-
ki imzaya bakarak hikim vermeyiniz, 6zi-
niin degerine 6nem veriniz.

Samimi ve belirgin bir tutum ve gidisi
yansitmayan yayinlara karstymis gibi géri-
nen ve de gériinecek olan, kékeni siipheli teb-
liglere karsi uyanik bulunmak kulak arkas et-
meye gelmez bir husustur; bunlarin muhak-
kak surette, araniza nifak tohumu atmak
maksadiyla, ya gérinen dinyadaki ya da
gdrinmeyen dinyadaki hasim kamplarda
hazirlandigini biliniz. Kendinizi buna yem et-
memek elinizdedir; bunu fark etmenizi mim-
kiin kilacak her égeye sahip bulunmaktasiniz.
Ama sunu da ayni kesinlikle biliniz ki, kendini
dstin bir varlikmis gibi ve 6zellikle hicbir ko-
nuda higbir sekilde yanilgiya dismezmis gibi
tanitan her varlik, aksine gérkemli bir edayla
ne siirdigu gorise tamamen karsidir.

Yazik! Yirittigimiz ¢alismaya gergi
birgok geri varlik burnunu sokmaktadir, ama
buna karsilik yeryiiziindeki en iyi yardimcila-
rimiz da gérevlerinin agirhg: altinda pes edip
yavas yavas eski zaaflarinin etkisine girmek-
tedirler, &yle ki kendilerine 6giit veren o terte-
miz esiri ruhlarin yerini daha az ari ve daha
az gelismis varliklar almaktadir. Ah! Erdemli

olmanin zorlugunu biliyorum; ama biz im-
kénsizi istiyor ve éneriyor degiliz ki. Daha
iyiyi yapma arzusuyla desteklenmis bir iyi ni-
yet yeterlidir bizim icin. Dostlarim, hangi ko-
nuda olursa olsun, gevseklik zararh seydir;
ciinki kendi 6z bireyliklerini yigitcesine bir ya-
na atarak kendini yiicelttikten sonra dénip
dolasip tekrar maddeye kulluk edecek ve ben-
cilligin, 6zsaygisinin esiri olacak kisiler cetin
sorulara muhatap olacaklardir. Ama yine de
onlar igin dua edelim ve kimseyi mahkom et-
meyelim; cinki Isa'nin su gérkemli 8gidini
her zaman hatinmizda tutmak zorundayiz:
"ilk tasi giinahsiz olan atsin!"

Bugiin gozle gérilir derecede topluluk-
larinizin sayisi artmakta ve yandaslariniz mil-
yonlari bulmaktadir. Oysa gergek yol arka-
daslarinizin sayisi kadar sahte inang kardesi
de karismaktadir araniza. Saflariniza sadece
beneksiz kuzulari ve beyaz diveleri kabul
edin demek istemiyorum; hayir, giinki ginah-
kérlarin, kusurlarindan arinmak izere, sizler
arasinda kendilerine bir siginak aramaya di-
ger insanlardan daha gok haklari vardir. Sa-
kinmanizi salik verdigim kimseler, daha ilk
gériiste giiven duyulmaya kalkisilan ikiyiizli-
lerdir. Bildiginden sasmaz tutumlar: sayesinde
bu tipler, insanlara "Ne saygideger adam!”
dedirtecek &lciide, ciddi ve soylu havalara
birinmektedirler, oysa sadece géze hitap
eden bu soylulugun gerisinde bazen kalleslik
ve ahléksizlik yatmaktadir. Bunlar bikilgen,
dalkavuk ve canayakin tiplerdir; igeriye usta-
ca sizmakta, 6zel hayatlar: incelemeye bayil-
makta, kapilari dinlemekte ve daha iyi isitmek
icin duymazlktan gelmektedirler; diismanlik--
lari da iyi sezinlemekte, kériklemekte ve bes-
lemekte, sonra da karsi tarafa gidip onlarin
agizlarint aramaktadirlar: "Filén ne yapiyor?
Falan neyle geginiyor? Su adam kim2 Ailesini
taniyor musunuz2" Daha sonra da, kulaklari-
na ¢alinan séylentileri, iglerine igrenc iftiralar
da sokusturarak kulaktan kulaga yaymakta-
dirlar: "Yok canim, dedikodu bunlar, inanila-
cak sey degil" demektedirler, ama ardindan
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da "Ates olmayan yerden duman ¢ikmaz."
demektedirler.

Bu ikiyiizli bedenlilerle ikiyizlii beden-
sizlerin biraraya geldiklerini bir distinirseniz
dostlarim, o takdirde bana hak verir ve bun-
dan béyle neden asiri bir sakinimla hareket
etmeniz ve her tirlii ihtiyatsizhk ve disiince-
sizce tagkinliktan vzak durmaniz gerektigini
daha iyi anlarsiniz. Dedigim gibi, kétii niyet-
lilik yiziinden daha da zorlasmis bir kriz dé-
neminde bulunmaktasiniz, ama sarsilmazlikla
ve dayaniklilikla hareket ettiginiz takdirde bu
dénemden daha giigli olarak siyrilacaksiniz.

Bugiin medyomlarin adedi sayilamaya-
cak kadar coktur, ama surasi esef vericidir ki,
bunlarin bazilari hakikati yaymakta yalniz
kendilerinin gérevli kilindigini sanmakta ve
deg"ersiz $eylerin karsisinda sanki anitlarin
karsisindalarmis gibi kendilerinden gecmekfe-
dirler. Zafer takinin altindan gecerken egilen
zavalli kandirilmislar! Sanki hakikat, insanla-
ra ilén edilmek icin onlarin gelisini bekliyor-
mus! Bu ayrlcahk ne giicl(]ye taninmistir, ne
glicsiize, ne okumusa, ne de cahile; hakikatin
yayilmasinda bilmediginiz binlerce ses gé-
revlendirilmistir ve hakikat gercekten de bu
birlikte islev sayesinde anlasilir héle gelebil-
mistir.

Eger hakikatin ne tarafta oldugunu 6§-
renmek istiyorsaniz bir bu sesleri sayin, bir
onlari dinleyenleri ve bir de onlari géniillerine
yerlestirenleri. Ah! Tim medyomlar inangl
olabilseydi; ama ¢ogu zaman yalniz kendile-
rine giivenmektedirler. Su dinyanizda kendi-
ni begenmislik ne kadar da agir basmakta!
Hayir, onlarin inanci daglari yerinden oyna-
tan ve insani suyun izerinde yiriiten inang
degildir! Araniza ilk geldigimde konu ettigim
su kutsal 6zdeyisi tekrarlamanin tam sirasi
simdi: "Cagirilan cok, ama segilmisi az."

Sonug olarak, sagda birsiirii yayn, sol-
da birsiirii yayin, her yerde lehte veya aleyh-
te, su anlamda veya bu anlamda, su bicimde
veya bu bicimde yayin da yayin; konu hak-
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kinda bir nebze bilgisi olmayan kimselerin
asirilik dolu elestirileri; 6di patlayan kisilerin
coskulu nutuklani; kisaca diyorum ki bugiin
ruhguluk giindemdedir, tiim zihinleri harekete
gegirmekte, tim vicdanlan dalgalandirmakta-
dir, biiyik islerin ayricaligi da budur zaten.
Bir kisim insanlarin gelsin diye can attiklari,
bir kisminin da korktugu yeni bir ilkenin
yaklasisim sezinlemektedir herkes. Ama bii-
tin bunlardan ne ¢ikacak ortaya acaba? Bu
Babil Kulesi'nden ne fiskiracak etrafa acaba?
Cok bUyﬁk bir sey: ruhgu gorisiin doktrin ola-
rak halka mal olusu. Gercekten de doktrinal
olacaktir bu is! Bu micadele kacinilmazdr,
¢unki insanoglu, herhangi bir yeni hakikati
direnmeden kabul edemeyecek kadar begen-
mislige ve bencillige gémiili bulunmaktadir;
hatta diyorum ki bu miicadele gereklidir, sart-
tr, ¢iinki bu, yanhs fikirleri yipratan ve dire-
nenlerin giiciiniin derecesini ortaya koyan bir
stirtismedir. Bu niteliksizlikler, imkansizliklar
ve gergeklesemeyecek bos hayaller ciginin or-
tasinda g6z kamastirict hakikat tim yiiceligiy-
le ve tim gérkemiyle ciceklenecektir."

RUHCULUK BIiR DIN MIDIR?

Sevgili ruhgu kardeslerim,

Olmislerin anilarina hasredilmis bulu-
nan bu geleneksel giinde, aramizdan &nce
aynilmis olanlara sevgilerimizin &zel bir kani-
ni ve birlikte yasadigimiz ginlerde onlarla
aramizda olusturdugumuz sevgi ve kardeslik
iliskilerini strdiirmek ve de kendileri icin Tan-
ri'dan rahmet dilemek tizere biraraya gelmis
bulunmaktayiz. Ama nigin biraraya geldik?
Birlikte yapmay: kararlastrdigimiz bu isi her
birimiz ayn olarak yapamaz miydik? Béyle
belli bir giinde toplanmanin ne yarari var?

Ayni amag igin biraraya gelmis insanlar
arasinda olusturulan disiince biriiéinin Urettigi
etkide yatmaktadir bu yarar.

(Devami Edecek)



BUYUK KIYMETLER

Dr. Bedri RUHSELMAN

VEYA 7 yasinda... Elinde dért ta-
ne mum var. Onlan satacak, bir-
kag para kazanacak!... Sokagin
baginda duruyor ve bekliyor. Kim-
seden bir sey istedigi yok, kimse-
ye bir sey teklif ettigi yok. Mahgup,
cesaretsiz ve hatta beceriksizligi
de lzerinden akiyor gibi!...

Ustli basi oldukga eski, fakat tertemiz.
Ayaklarinda eski, fakat yeni siyaha boyan-
mig ayakkabilar var. Diz kapaklarina kadar
siyah coraplar ¢ekmigler. Orasindan bura-
sindan aginmis kisa bir pantolon ve ceketin
temizligi bilhassa tebarliz ediyor. Besbelli ki
bu temiz, iyi ve mahgup, fakat digkin ve
darlik geken bir ailenin gocugu... O kadar
mahgup ki yanindan gegenlerin yiiziine ba-
kamiyor ve kendisine hitap ettikleri zaman
cevap veremiyor. Kekeliyor ve kizariyor...
Hani nerede ise o kdse bagini birakacak ve
savusup gidecek. Biraz uzakta durdum ve
hissettirmeden bu manzarayi icim aciyarak
seyretmeye basladim. Gelen giden oluyor,
bir hayli vakit gegiyor...

Birisi geldi, bir mum aldi. Parasini verdi
ve gitti. Kag para aldigini bilmiyorum, fakat
gocugun yiizi oyle safiyane ve heyecanli
bir sevingle parladi ki, bu ancak, piyango bi-
letine oldukea yiiksek ikramiye disen bir in-
sanin seving ve heyecani ile 6élgilebilir.
$imdi elinde ti¢ mum kaldi. Ne olursa olsun
maya karar verdim. Tam bu sirada kiyafet-
leri oldukga diizgiin 18-22 yaslari arasinda
dort bes kisi bagrisarak, birbirleriyle itisip
kakigarak kaldinmdan gikip gocugun bulun-
dugu yere dogru gelmeye basladi. Bu geng-
lerde dyle bir pervasizlik ve ataklik hali var-

di ki, yarim metre yakinlarindan gegen bir
kimse muhakkak onlarin az veya gok higmi-
na ugrayabilirdi... Grup bdylece gocugun
yanina kadar geldi. Birisi gocuga bagird::
"Mumu kaga veriyorsun be!..."

Goékten satir iner gibi gocuga tesir
eden bu paylayici ses kargisinda gocuk kor-
kudan titremeye basladi. O kadar ki nerede
ise elindeki (¢ tane mumu firlatip atarak ka-
cacak. Fakat buna da cesareti yok. Sesi se-
dasi bisbitiin kesildi. Hemen hemen agla-
yacak gibi dudaklarini bikti. Mumlarin bir-
birine carparcasina hareketleri gocugun,
korkudan elinin titreyisini ne kadar agik ola-
rak gosteriyordul... Genglerden birisi gocu-
gun bu tirtir titreyen elindeki mumlardan bi-
risini yakalad, ¢ekip aldi. Ve ortasindan ki-
rarak yere atti. Cocuk bagirmadan ve ayni
korku igindeki haliyle sessiz ve bos olan sol
kolunu kaldinp gézlerine kapayarak agla-
maya basladi. Otekiler onun bu haliyle bs-
bitin eglenmeye basladilar... Bagrisip ¢ag-
rigarak gulUglyorlardi. Cocuk, etrafini saran
bu yabancilardan kurtulmak igin aralarindan
kagmaya tegebbis etti. Fakat 6tekiler cocu-
gun énint kestiler. Gocugun bu hali onlari
daha ziyade eglendiriyordu. Fakat tam bu
sirada ne oldu bilmiyorum; birdenbire sah-
ne degisti. Genglerden birisi digerlerine ba-
girdi: "Zavalli gocugu korkuttuk bel... Agli-
yor..." Derhal gocugu serbest birakarak ya-
nindan ayrildilar. Fakat cocuk hala agliyor-
du. Geriye kalan mumlarini kucakladi ve ye-
rinden ayrilarak yandaki sokagin igine sapti.
Belli ki artik saticiliktan vazgegip evine gidi-
yor. Onun bu kadar bariz bir saffet iginde
vaki olan hareketi, genglerin dikkatini gekti.
Bir tanesi 6tekine: "Ulan," dedi, "gocugu
korkuttun, zavallinin ekmegine méni oldun.
Simdi kagiyor..." Cocugun arkasindan ba-

(Devami Sf. 46'da.)
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MTIAD'de Bir Konuk

Sevgili okuyu-
cularimiz,
Metapsisik Tet-

kikler ve ilmi Arashr-
malar Dernegi, Subat
ay icerisinde Hindis-
tan'dan gelen bir ko-
nugu agirlads. 25 yil-
dir Hindistan'da Dalai
Lama ile birlikte cali-
san Dr. Alex Berzin,
Dernegimiz iyelerine
Tibet Budizmi iizerine
bir konferans verdi.

ABD'deki Har
vard Universitesi'nde
Sanskritce, Hinduizm
ve Tibet Budizmi izerinde egitim géren Dr. Ber-
zin, mezuniyetinden sonra Tibet'in ruhani ve
siyasi lideri Dalai Lama'nin yaninda ¢alismaya
baslamis. Lama'nin, Darussalam kentinde bulu-
nan kiitiphanesinde evirmenlik yapmakia, ay-
ni zamanda Léma'nin arastrma projelerine
yardime olmaktadir. Kendisi Budizm izerine
de degisik kitaplar yazmaktadir.

Bildigimiz gibi Dalai Lama, Tibet'in Cin
tarafindan isgal edilisinden sonra mijcadelesini
Hindistan'da sirdiriyor. Sirdirdigi baris
cabalardan dolayi da 1989 Nobel Baris Odili
almish. Onun, Tibet'in gelecekteki halk topluluk-
larinin birarada yasamasina ve kiltirel gelisi-
mine yénelik degisik projeleri var. iste Dr. Ber-
zin, uzun siriden beri yaptg seyahatlerde
60'dan fazla ilkede hem Tibet Budizmini tanit-
makia hem de bu projeler icin farkl kiltiirel bil-
giler edinmektedir.

Dr. Berzin'in ifade eftigine gore, Tibet Bu-
dizminin etki alani Mogolistan, Rusya, Cin'in
bazi kisimlari, Tirkistan ve Himalayalara kadar
uzaniyor. Birgok farkh kiilfiirle birarada yasa-
yan Budizm icin 6nemli olan, herkesin, kendi
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Dr. Alex BERZIN ve konuklara simultane ceviri yapan Kemal MENEMENCIOGLU

yararina olan seyi benimseyerek kendi yoluna
devam etmesi. Herkes bir baskasinin diinya gé-
risine saygr gostermek durumundadir. Dolayi-
siyla ancak bu sayede uyumly bir topluluk olus-
turulabilir.

Budizme gbre, bu uyumlu toplulugun
olusmasini engelleyen en Gnemli faktsrlerden
biri, her insanin, kendisini hayatin merkezi ola-
rak gérmesidir. Bu bencil géris kisilerden top-
lumlara uzandig igin de uluslararasi micadele-
ler yasanmaktadir. Sundugu tekniklerle insan-
larin birbirine yardim etmesini, sevmesini, hos-
gérili davranmasini amaclamaktadir.

Dr. Berzin MTIA Dernegi'nde verdigi
konferansta, Budizmin; Tanri, karma, hayat, in-
san iliskileri, meditasyon, psisik yetenekler ize-
rindeki gorisiini anlath. Dalai Lama'nin da vur-
guladigi gibi, her bir din, insanlarin bilgi ihtiya-
aini karsilamaktadir. Ne kadar cok din olursa,
bir konu Uzerinde o kadar cok cesitli aciklama
ve yorum cikabilme imkani bulunmaktadir.
Onemli olan, her birinin, bir agacin dallan gibi
bir gévdeye bagli oluslari ve hepsinin de avni
ilaht amaca hizmet ediyor olmalaridir. m



Volkanik bir patlama...

ILINEN 30,000 INSAN HAYATI

1902 yilinda olan bu feldket, tiim insanligr yok edebilecek giicteki
politik volkanin patlamasinin bir habercisi mi? Diinyadaki
giincel olaylarin nedenini bilmemiz gereklidir!

UNUMUZDE, patlama aninin
ok yakin oldugu politik bir volka-
nin gdlgesinde yasamaktayiz.Tim
insanlik, bayle bir patlamanin kor-
kung sonuglarina katlanacaktr.
Acaba uyariy1 zamaninda duyabi-
lecek miyiz2

NESLIMIZE BiR UYARI

Bundan 90 yil 6nce, Saint-Pierre sakinleri
gunlik isleriyle ugrasirken, meydana gelme
asamasindaki olaydan -aynen ginimiz insan-
ligr gibi- kesinlikle siphelenmemekteydiler.

Saint-Pierre, 30.000 kisilik nifusuyla,
Martinique Adasi'nin ficari merkezi ve gelismis
bir limand:. Sehir, adini eski ates ve volkan tan-
ricasindan almis olan Pelee Dagi'nin eteklerin-
de kurulmustu. ilk sakinlerinin bilmemelerine
ragmen adini hak eden dag, uykudaki bir bom-
ba gibiydi. Pelee Dagi, gesen 300 yil iginde
1792 ve 1851 tarihlerinde faaliyete gegmis
ama her iki patlama da birkag girleme disinda
higbir etki yaratmamist.

2 Mayis 1902 giini, Pelee Dagi'ndan be-
raberinde kil yogmuru getiren benzer giirleme-
ler gézlendiginde kimse korkmamis, endiselen-
memisti. 51 yildan beri uykuda olan volkandan
suphelenmek igin hicbir neden yok gibiydi. Ama
bu kez olaylar dizisi, 30.000 masum kurban
icin, gerceklesecegine asla tam olarak inana-
madiklan, dehset verici bir olayin korkung ve yi-
kim dolu yolunu agmist. Sayisiz tehlike haber-

cisi isarete ragmen, hicbir sey yapilmamasi,

binlerce insanin gériinirde neden olmaksizin
-ya da bugiin bizlerin bir ders almasi amacina
hizmet ederek- élmesine neden oldu.

S8z tarihe, Saint-Pierre'nin son ginleri-
ne birakalim ve hidrojen bombasi ¢agindaki
90'h yillarin neslinin onlarin korkung kaderin-
den almasi gereken derslerin neler olabilecegi-
ni gorelim.

SONUN BASLANGICI

2 Mayis 1902 Cuma giinii Pelee Dag fa-
aliyete gegmisti. Gériis mesafesinin sonuna ka-
dar yer ve agaclar volkanik kil 6rtiisi alinda
kayboluyordu. Ertesi giin, sehri saran kil Grtiisi
daha da kalinlasmist. Lav dalgalar dagin ya-
maglarindan akmaya baslamis, bu dalgalar-
dan birinin yamagtaki bir su yolunu hkamasi so-
nucu olusan sel cok sayida &lime neden olmus-
tu. Yer sarsintilar, insanlar ayakta duramaz
héle getirmisti. Toplumun tedirginligi gittikce ar-
hyordu. Herkes, bu tiir sismik sarsintilarin biyik
volkanik patlamalardan &nce olustugunu bili-
yordu. Fakat yakinda tim adayi kapsayan se-
cimler yapilacakh ve nisfuzlu kisiler, oylarina
mal olabilecegi endisesiyle, halkin panige ka-
piimasini istemiyorlardi.

Toplumdaki korku, resmi giivenlik bildiri-
leriyle yahshrildi. Kamu gigleri, Saint-Pier-
re'nin bosaltimasini, ciddi ekonomik tehlikeler
ve sosyal kansiklik yaratacagi gereksesiyle yer-
siz bulmustu. Halk evlerinde kalmalar igin cesa-
retlendirilmisti.

4 Mayis 1902 Pazar giini, gokylzinden
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alevler yagmaktaydi. Gésteriden cok hoslanan
halk hayranlik gigliklar atiyordu. "Bu kadar
gorkemli bir olay nasil 8liimcil bir tehdit olabi-
lir2" deniyordu. Bu sirada volkanin yamacinda
agilan bir yariktan fiskirmaya baslayan siddetli
buhar ve yakici gamur, cevredeki siiriilerin ve
insanlarin feci bir sekilde 8lmelerine neden olu-
yordu. Dagin yakinlarindaki bir bslgede yer ya-
rilmis ve yirmi kisiyi yutan bir ¢atlak meydana
gelmisti. Ates yagmuru devam ediyordu. Cok
buyik bir kil bulutu gskyizini kaplamis ve
sehri karanliga gdmmusti. Dagin derinliklerin-
den korkung sesler yiikseliyordu. Halk, endise-
lenmeye baslamakla beraber, resmi agiklama-
lara olan inancini devam ettiriyor ve sitkdnetini
koruyarck sehirden ayrilmiyordu.

VE FELAKET

5 Mayis 1902 Pazartesi giini dagdan si-
riler halinde inen kiicik bécekler sehri istila et-
mis, evlerin igine girerek insanlan ve hayvanlari
sokmaya baslamislardi. Meydanlar ele gegiren
zehirli yilanlar, ratsladiklan her seye saldiryor-
lardi. Yarim saat icinde cogunlugu gocuk otuz
kisi, birgok at ve képek bu nedenle slmiisti. Ay-
ni giin, 30 metre yiksekliginde dev bir camur
duvar denize dogru ilerlemeye baslamish. Mil-
yonlarca ton agirhgindaki bu gamur duvarinin
yolu Gizerinde bulunan bir seker rafinerisi ezile-
rek, icindeki 150'den gok isiye mezar olmustu.

6 Mayis 1902 Sali giing, giin agarirken
bistin sehirde kiigik yanginlar gikaran volkanik
tanecikler yagmaya baslamist. Pelee Dagi'nda
ise zirveden 100 metre kadar asagida, kayala-
rin ortasinda 6|gi)n pembe bir stk be|iriyordu.

Volkanin yamacinda buhar ve lav gikisini
saglayan bir delik olusmustu. Biitin Saint-Pier-
reliler dagin bagirsaklarinin zincirden bosalisi-
ni duyuyor ve tim bunlara ragmen inanilmaz
bir sekilde sehri terk etmeyi reddediyorlard..

Bylece 7 Mayis Carsamba giiniine ge-
lindi. © giin Isa Peygamberin gége yukselis gu-
niiydu. Vali ve esinin onuruna biyik senlikler ve
resmi bir sdlen diizenlenmisti. Bu sirada Pelee
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Dagi'nin kuzey yamacindan asagiya dogru bir
alev irmagi akmaya baslams, yiizeydeki kaya-
larda agilan yariklar yerden fiskiran lavin ovaya
dogru inisine gegit vermislerdi.

Pelee Dagi, patlamasinin son ve dlimcil
kismina basliyordu. Giigli bir piskirmeyle
lavlar kratere yikselmisti. Sonra bir baska ve iir-
kitict bir patlamayla volkanin dorugundan
tonlarca lav fiskirmis, Saint-Pierre'nin gevresin-
deki evler alev almish. Halk giinlik islerine de-
vam ediyordu. Limandaki gemiler hala demir-
liydi. Kutlamalar son anda iptal edilmisti.

OLUM SESSIZLIGI

8 Mayis Persembe giinii, bir dncekine
benzer bir giin doguyordu. Kraterin cevresinde
dénen duman kasirgalari vardi.

Ama birdenbire Pelee Dagi'na garip bir
suskunluk ¢okti. Havada gizemli bir sessizlik
vardi. Yeraltindan gelen gimlemeler de dinmis,
Saint-Pierre'i ilik isiklariyla yikayan giines belir-
misti. Barometrenin ibresi de ayni hizla norma-
le dSnmistis ki, dagin yamacinda doruga yakin
bir yerde inanilmaz bir kizillik aniden alev ald..
Bu ates topunun 1511 ginesle yanisir gibiydi.
Dehset verici bir guriltiiyle tim Saint-Pierre hal-
ki panige kapildi. Kizil top gitgide biyiyor ve
hizlanarak yamagtan asagiya iniyordu. 400
metre yuksekligindeki bu atesten top Saint-Pier-
re'in Uzerine gelerek sehri tepeden tirnaga ya-
kip yikh. Limandaki gemiler bile felaketten nasi-
bini almis, bazilar batmsti.

8 Mayis 1902 Persembe giinii sabah saat
08.02'de Saint-Pierre artik yoktu. Sadece yikin-
tilar kalmis, 30.000 kisi Slmisti.

INSANIN ZAYIFLIGI

Ginlerce siren belirtilere ragmen Saint-
Pierreliler neden kendilerini given altina alma-
dilar2 Neden 30.000 kisi her seyin dizelecegi-
ne inanarak kendini kandirdi2 Bu sorunun ceva-
by, insan dogasinin temel bir yanigini, insanligin
biyik bir bslimiinin aci cekmesine neden olan



zayifigi ortaya koyar.

Bu zayiflik iki ysnlodr. ilk gérinimi
"topluluk isgudisi"dir. Baska bir deyisle in-
sanlarin gogunlugu konformist olma egilimin-
dedir. Kimse "tek" olmak veya tehlike habercisi
gibi degerlendirilmek istemez. iste Saint-Pierre
sakinlerinin, karsilastiklari olayda meydan oku-
malari gereken, bu konformizm gésterisiydi.
Kamu yetkilileri, sehrin bosaltlmas sorumlulu-
gunu Ustlenmek yerine, hicbir biyik tehlikenin
olmadigina dair agiklamalar yaparak halka
given vermislerdi. iclerinden hig biri halki tedir-
gin etmek ve diizen bozucu olmak niyetinde de-
gildi. Bundan baska hig kimsenin felakete hazir-
lanmak icin bir sey yapmiyor olmast da herkesin
giivenini arhirmish. Kimse tehlikeyi ciddiye almi-
yordu. Binlerce kisi tarafindan paylasilan bu tu-
tum, onlarin kaderini olusturmustu.

Hepimiz, ayni insan dogasini paylasi-
yoruz. Bu doganin ve onu etkileyen nedenlerin
suuruna sahip olmak zorundayiz. Kriz anla-
rinda hayahmizi kurtaracak gerekli kararlan
alabilmek igin "topluluk isgiidisi"ne kars:
koymay: 6grenmek ve gdzlerimizin dniinde
gelisen olaylara karsi dikkatli olup, onlar
dogru yorumlamak zorundayiz. Sonug ola-
rak, hepimizin "kisisel davrams sorumlulugu"
oldugu idrakine varmaliyiz.

GEVSEKLIK ve ILGISIZLIK

insan dogasindaki zayifligin, birincisiyle
yakindan baglantili olan ikinci gérinimi, in-
sanlarin gogunlugunun disaridan gelen haber-
lere karsi gevsek ve ilgisiz davranmaya sartian-
mis olmalandir. insanlar genelde egosantriktir;

ilgileri kendi kisisel problemlerine odaklanmis-
tir: Isleri, zevkleri, mali problemleri veya cocuk-
larinin egitim problemleri gibi... insan duygula-
rinin esiri olup, kendini tamamen onlarin tatmi-
nine adadigi zaman, birgok tehlikeli olayin be-
lirtilerini kavrama kabiliyetini yitirir. Béyle in-
sanlar son derece gevsek ve ilgisizdirler. Ger-
ceklige geri dénmek istemezler. ilgileri tama-
men kendi fiziksel hayatlari, mutluluklar ve
problemlerine yogunlashg: icin dis tehlikelerin
tehditlerine tepki gdstermezler. Bugiin "alt Ust et-
menin imkénsiz oldugu" bir diizenin icinde ya-
styoruz. Neslimiz nikleer tehlike tehdidine ve
diger korkung global afetlere iyice alistirlmistir.
Bizler bu tiir tehlikelere karsi alarm halinde ol-
madigimiz gibi, bu konular gerektigi gibi du-
sunmuyor, hatta zihnimizi bile yormuyoruz.
(Bunlara karsi gerekli olan ciddi bir disince fa-
aliyeti iginde bile degiliz.) Bu hélimizle sehirle-
rinden birkac kilometre dtede faaliyete gecen
volkana "alismis" Saint-Pierre sakinlerine ben-
ziyoruz.

GUNUMUZ ICIN BIR DERS

1902 yilinin Mayis ayinda Saint-Pier-
re'in basina gelen felaket dolu olaylar, bizim
neslimiz icin canh bir hatira ve érnek olmak zo-
rundadir. Bizler de insaniz. Ayni koyun icgiidi-
sine ve ayni gevseklik egilimine sahibiz. Ayni
sekilde egosantrik héle getirildik ve simdi birey-
sel fadliyetlerimiz iginde kendi kendimizi bitiri-
yoruz. Eger bu duruma bir son vermezsek, biz-
ler de korkung oldugu kadar anf bir felaketin
kurbanlari olma tehlikesiyle karst karsiya kala-
cagiz. B

FKKTC METAPSISIK ARASTIRMALAR DERNEGI'NDEN I

KONFERANS DUYURUSU

® CUMARTES| KONFERANSLARI (Saat:15.00-17.00)

4 MART Istraplann Amaci Nedir? .........
11 MART Altinci Duyumuz Nasil Caligiyor? .

.. Hasan YALKIN BOYACIOGLU
.............. CavidanBOYACIOGLU

18 MART Eprévlerin Amaci

Tel: 81 52205

25 MART Bizi Gelecegimiz Yaratt ............
Yer: KKTC Metapsisik Arastirmalar Dernegl, Hurriyet Cad. No:27 GIRNE

Hasan YALKIN BOYACIOGLU
Muharrem GOK

NOT: GIRIS UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.
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TERAMUL

Duygu AYDIN

gibi gériinen sorular, iginden
cikamadigimiz yerlere gétirir

4 bizi ogu zaman.

Iste bdyle bir sorunun, "Yasamin amac
nedir2" sorusunun cevabini birlikte irdeleyelim
istiyoruz bu yazimizda.

Nedir yasamin en biiyik amaci? Nigin
dogariz, bisyiriz, yetiskin birer insan oluruz2

iyle yasariz hozoh ve 8lu-

N basit sorunlar en derin olan-
lardir." diyor Richard Bach,
Mavi Tiy adl kitabinda. Ger-
cekten de dyledir. Cok basitmis

Nigin birgok yonleri
riiz2 Nigin sonra tekrar dogar, tekrar yasar,
tekrar 8luriz2 Bu siireg sonsuza dek boylece
vam eder gider. Peki nedir elde edilmek iste-
nen? Acisiyla istirabiyla, hazziyla mutluluguy-
a, iyisiyle kotustyle tim yasadiklarimiz ne
icin2...

YASAMIN AMACI
TEKAMULDUR

Yaratilmis olan varligin bu en biyik, en
yiice amact tekamil etmektir. Oyleyse tekamil
nedir? Tekaml; bilgilenmektir, gelismektir. An-
layisimizin yikselmesi, suurlanmak, caba har-
camaktir tekamil.

Ruh varligt 8z olarak mikemmeldir. Tom
kainat bilgisi onun &ziinde meveuttur. Ancak su
icinde bu?undu“umuz dinya, madde dinyasi.
Ruh varlig;, begen dedigimiz vasita ile madde
dinyasinin bilgisini yine bu diinya kosullan, ka-
nu:r;rl ile uygulamakta. Kendi varliksal fesiri ile
maddeyi kzﬁonma, ona hakim olma calismala-
n yapmakia.

Varligin igsinde bulundugu her maddi or-
tam, yasadigi tim olaylar onun tekémiline hiz-
met eder. Suurunu ve bilgisini genisletir. Varlik,
farkinda olsa da olmasa da, yasadigi her an ile

bu tekamiil strecine katkida bulunur. Iste bu si-
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rada varhigin en biyik yol géstericisi dziindeki
bilgidir. Hemen hemen hepimiz simdiye kadar
ne 1shraplar gekmis, ne snE nhlar yasamisizdir
kim bilirl Ve hep dingin, tekdiize, tim sorunlar
halledilmis bir ﬁayahn Szlemini duyar, istirap-
lardan kagacak yer aranz. Hayir sevgili okuyu-
cular, bdylesi bir hayat bizim gercek &zlemi-
miz, temel ihtiyacimiz degildir. Bu bizim bilgi-
sizligimizdir. Zaten istesek de bu madde dinya-
sinda her yoniyle sorunsuz, 1stirapsiz yasaya-
mayiz. Buranin kosullan bu. Kagmak, bosa har-
canmis zamandir sadece. Cahilligimizdendir
kacislarimiz.

ISTIRAP CEKMEDEN
GELISEMIYORUZ

Tekamiilde amag istiraplardan, acilar-
dan kagmak degildir. Acilar ve istiraplar bilme-
digimiz ;ey|er<eizn kaynaklanir. Bilgimiz gelis-
tike bize 1shrap veren, aci veren olgularin hig
de sandigimiz gibi olmadigini gérisriz. Olay-
larin ardindaki gercek nedenleri anlamaya
baslariz. Bildigimiz sey artik bize aci vermez.

Biz istesek de, istemesek de ishraplarimiz
da olacak, hatalarimiz, pismanliklarimiz da
olacak. Cinki madde dinyasinda yasiyoruz ve
maddeden olusmus bir bedene birinmisiz.
Egolarimiz var, eskosmalarimiz var. Yasadigi-
miz olaylar bu sivriliklerimize dokundugu za-
man da rahatsiz oluyor, aci cekiyoruz. Iste bu
sivriliklerimizi ne kadar torpilersek istiraplari-
miz1 da o kadar azaltinz. Bu is kolay bir is degil-
dir. Hicbir problem, insanin kendindeki proble-
mi halletmesi kadar giclik géstermez. Ama
unutmayalim ki, tekémil caba ister. Yasadigi-
miz sire icinde tabii ki hatalar yapacagiz. Ta%i?
ki pismanliklarimiz, 1shraplarimiz olacak. Bun-
larin hepsi gok dogal. Onemli olan, bu istirapla-
ni nigin yasadigimizin farkina varmak, hatalar-
dan ders almaktir. Anlayisimizi ancak bdyle
yukseltebiliriz. Bu olaylar sirasinda yasadigi-
miz ruh hélleridir 5nemli olan.



Diinya, bilgi dolu bir tekamiil kitabidur.
Varlik bu bilgileri kegfetme vazifesini
yerine getirerek tekamiil eder.

UYGULANMAYAN BILGI ISE
YARAMAZ

Yasanmamis bilgi bize higbir sey ver-
mez. Bilgiyi ancak uyglﬂoduldcn sonra kazani-
niz. Atesten eli yanmamis bir gocugu ne kadar
yasaklasaniz da sobadan, ocaktan uzak tuta-
mazsiniz. Fakat bir kez eli yandi mi isteseniz de
bir daha atese yaklashramazsiniz. Ciinki yasa-
mis, bilgisini almistir. Iste bunun gibi, anlayisi-
mizin yukselmesi, suurumuzun genislemesi de
yasanilan 1shrapli, acili, hatali olaylarla ger-
ceklesmektedir. Bu nedenle hotu|arcl:n, istrap-
lardan korkmayacagiz. Ama unutmayacagiz
ki, yasadigimiz her istirapl olayla ilgili bizim
sivri bir yanimiz var. O nedir? Onu bulup ¢i-
kartmamiz lazim. Bunun igin de olaylar iyi mi-
sahede etmeliyiz. Bu olay nigin basima geldi?
Neden yasiyorum fiim bunlari2 sorusunu kendi-
mize sormamiz lazim. Ancak bu sekilde hatala-
nmiz: telafi ydniine gidebiliriz. Bilgisini alip siv-
ri yanimiz: t6rpiledigimiz zaman o bilgiyi ver-
mek isteyen benzer ﬁoylann tekrarlanmadigini
gorecegiz. Bsylece bilginin bir yenisi gelecek ve
o bilgiyi alana, anlayana kadar bir yenisini ya-
sayacagiz olaylarin, sorunlarin. Iste bu nedenle

basimiza gelen her fiirli olayr cok iyi miisahede
etmeliyiz. O olayin arkasinda yatan bilgiyi, bi-
ze ne vermek istedigini bulup cikartmaliyiz.
Tekamiil etmek, kend?ni bilmek demektir. Ken-
dini bilmek demek, suurlu hareket etmek, yiik-
sek bir anlayisa sahip olmak demektir.

OLAYLARIN FARKINA
VARMALIYIZ

Yasadigimiz olaylarin ne kadar gok far-
kina varir, bize anlatmak istedigi gergek neden-
leri ne kadar gok bulup cikartir ve bu yonlerimi-
zi gelistirmek icin ne kadar cok caba mrcorsok
tekamulimizt o denli hizlandirmis oluruz. De-
mek ki, tekamilun hizi, bizim cabamiza, istegi-
mize, kendi kendimizle ugrasmamiza, gevre-
mizde olup bitenleri anlamak iin ne kadar dik-
kat harcadigimiza ve suur seviyemize bagl ola-
rak degismekte. Oyleyse tekamiilin hizi enkar-
nasyon sayisina bagl degildir. Bizim istek ve
cabamiza bagldir. Bir hasta doktorun syle-

iklerini yapmaz, ilaglarini kullanmazsa, ister-
se 20 defa doktora gitsin iyilesemez, derdine
derman bulamaz. Iyifa;meyi istemek gerekir. |s-
tek tekamilun temelidir. O istek olmadikca ne
yaparsaniz yapin higbir sey olmaz. Istemek ira-
deyi kullanmaE demektir. Irade olmayinca ha-
reket olmaz. Hareket ise tekamiliin itici giici-
dir. Tabii her istek beraberinde sorumlulugu da
getirir. Bu nedenle tim isteklerimizi kontrcﬂ alh-
na almak zorundayiz. Benim bu istegim acaba
ne sonug getirir, herhangi bir kimseye zarar ve-
rir mi2 Bunu gok iyi disinmek lazim. Sonuglari-
na katlanamayacagimiz istekler bize mutluluk-
tan cok mutsuzluk getirir. Bu nedenle istekleri-
miz ve vicdanimiz uyum iginde olmalidir.

VICDANLI YASAM TEKAMUL
ETTIRIR

Her olc?'m icinden egriyi, dogruyu ayi-
ran, dogru yolu gérmemize yardimei olan me-

anizma vicdan mekanizmasidir. Iste ginimiiz
insaninin en biyuk ihtiyaci viedandir. Kendi
bencilligimizin durustlik leisidur vicdan. Se-
sine dikkatle kulak verelim... Insanlar vicdanla-
rinin sesini duymay1 coktan unutmuslar. O sesi
yeniden duymaya ve duyurmaya mecburuz. Bu
is nefsaniyetimizi kontrol altinda tutmakla,
olaylara objektif muhakeme ile bakmakla olur.
Ancak bu sekilde vicdanlarimizin sesini yeni-
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den duyabiliriz. Bsylesi vicdanli bir yasam biz-
lerin bencillik yiking hafifletecegi giﬁi tekamil-
de de biiyitk bir adim atmamiza yardimer olur.

Tekémiily bir merdivenin basamaklari
gibi asagidan yukan dogru bir cikis olarak di-
sinmek Eizi her zaman yanilhr. Tekamil kire-
sel bir siregtir. Basi ve sonu yoktur. Sonsuzdur.
Cinki yaradilis ve evrenler sonsuzdur. Bu son-
suzluk icinde tekamili saglayacak olan
imkanlar der sonsuzdur. Ve bu imkanlar her an
yani basimizdadir. Gérmesini bilelim. Sezme-
sini bilelim. Degerlendirmesini bilelim. Kendi-
mizi tanimak icin, varhgimizin 6ziindeki bilgiyi

sezebilmek icin caba sarf edelim.

f Bizlerden istenen sey, suur, idrak ve vic-
danimizin gelistirilmesidir. Bu da ancak bizle-
rin kisisel feieyimlerinin bir sonucu olmalidir.
Iste tekamul budur.

Yazimiza Richard Bach'in bir séziyle
baslamistik. Yine onun bir séziiyle hoscakalin
demek istiyoruz:

"Dinya senin alishrma kitabindir; iize-
rinde islem(erini yaparsin. Gergek degildir,
ama eger istersen orada da gergekligi ifade
edebilirsin..."
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"KEHANETLER VE GERGEKLIK" (Bastarafi Sf.5'de.)

rol-kémiire dayali materyalist sisteminin sonun-
da, gidisin tehlikeli oldugunu anlayan sagduyu-
lu kisiler giines enerjisinin nemine yeniden de-
ginmektedirler, fakat konu Bah'ya &zgi bir se-
kilde, yalnizca "enerii ve gevre" konusu olarak
ele alinmaktadir. Degistirilmesi gereken, her se-
yi maddeye indirgeyen anlayistir. Ruhun &n
pléna gikmasinin zamani gelmistir.

Cengiz Han, gesitli dinlerden danisman-
lar, kahinler ve din adamlarini etrafindan eksik
etmezdi. Onunla ilgili anlatlan bir anekdot var-
dir: Cengiz Han'i kendi dinlerine cekmek iste-
yen din adamlari Han'in huzurundadirlar, onu
ikna etmek icin dinlerinin inceliklerini, yiiceligi-
ni anlatirlar. Sohbet byiir koyulasir, tarismaya
diger din adamlari da karisir, sohbet de uzadik-

sa uzar. Cengiz Han sonunda din adamlarini
susturup samanina isaret eder. Saman oracikta
hig yoktan, ne idiigi belirsiz garip bir canli pey-
dahlar, herkes olani gériir ve saskinlik icinde
kalirlar. Cengiz Han din adamlarina dénerek
boyle bir sey yapip yapamayaeaklarini sorar ve
kendisine, spiritiel giic gésterisi olarak somut
seyler gerektigini sdyler. Uraniis-Neptiin birles-
mesinin etkisi, maddesel ve ruhsal enerjinin bir-
lesmesini de beraberinde gefirecekse, yeni ca-
gin, bir neo-samanist ¢ag olabilecegini séyle-
yebiliriz. Tamamen kisiye &zel inanc sistemleri-
nin ve Tanri'nin rehberligini kabul edip insanli-
gmn yeni bir tekamiil donemine girmekte oldugu
gayet acikhr. B
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"BUYUK KIYMETLER® (Bastarafi Sf.39'da.)

girdilar, korkmamasini ve mumlari satin ala-
caklarini sdylediler. Fakat gocuk dinlemiyor,
kogarcasina hizli hizli yiriyordu. Arkasin-
dan kostular. Bu defa gok tatli ve agabeyce
bir sesle kendisine seslendiler: "Korkma go-
cugum, demin sana saka yaptik... Mumlarin
hepsini alaca@iz..." Ve gocuga yetistiler. Pa-
rasini verip diger iki mumu da aldilar. Cocuk
gulimsedi gene sevindi ve ayni mahgup
sesiyle tegekkr etti ve her geyi unuttu. Dal-
mis oldugu sokagin i¢inde sevingle yiriye-
rek kaybolup gitti. Gengler birbirleriyle ko-
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nusuyorlardi: "lyi oldu be, gocugun mumla-
rini satin aldik. Zavalliys korkuttuk..."

Iste insanin 6zvarligindaki nurun, bii-
yuk kiymetinin tecellisil... Oyle fena gori-
nen insanlar vardir ki, ilk nazarda bunlardan
nefret edenler ¢ok olur. Fakat bu nefret edis
bir gérgli ve tecriibesizligin eseridir. Clinki
kot insan yoktur. llahi bir lema olan ruh
daima aydinliktir, daima parlaktir. O, daima
igildar; yeter ki etrafi bugulanmasin ve is-
lenmesin. B
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SADIKLAR PLANINDAN RUSAL TEBLIGLER

TEKAMUL SURECININ
HIZLANDIRILISI

"Herhangi bir varligin karsilasacagi ve kargilasmakta oldugu hadise-
ler, yiizde doksan onun ihtiyaglari ve liyakatiyle alakadardir. Fakat hadise-
lerin, varligin yakininda vuku bulmasi ve de onun suur sahasinda, onun
dahilinde vuku bulmasi, tekdmdil hizi bakimindan dmit verici bir durumdur.
Cdnki 'Ydriiyen at arpasini artirir.’ derler sizde. Bu ruhi faaliyetini, devresi-
ne ait tekamdil cinsi istikametinde, tekdmdiliin méanasi istikametinde devam
ettiren varlik icin, daima bu devami muntazam bir tempo igerisinde tutacak
olan ve hep iyi, verimli sonuglari elde ettirecek olan imkan ve yardimlar si-
rekli olarak yapilir. Insanlarin, varliklarin, bu nevide olaniari maalesef az-
dir. Umumiyetle, belli bir otomatizma igerisinde ve cogunlukla nefsani em-
pdlslerle hareket eden varliklarin, kendi devreleri icin belirli olan
tekamdlleri seviyesinde ileri gitmeleri, o istikamette faaliyet géstermeleri
zor, gogu zaman beceriksiz ve hatta basarisizdir. Béylece, devrelerine ait
tekamdiliin istikametinde ruhi bir basiretsizlik gostererek agir, bati ve tem-
belce hareket ederler. Atalete diiserler. Iste béylece biitin kozmik, yani
kainata ait her tirli faaliyetin igerisinde kendini gdsteren ildhi kamgi, bura-
da da gitgide siddetini artirmaktadir. Yani buna bir bakima tekamiilin siira-
tinin artmas, siratlenmesi, ataletten kurtulmak, suurlanma yolunda faaliyet €
gosterilme nokta-i nazarindan memnuniyet duymaniz gerekir. Objektif gé-
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rands ile ve sathi bir bilgi igerisinde, siiphesiz bunlar birer felaket, kéti du- .
rumiar olarak nitelendirilir ve éyledir de... Fakat perdenin arkasi baska sey
ifade eder."

Nevi: Tar Atalet: Duraganlik Basiret: Kavrayis, anlayis

Empiils: Uyaran Bati: Yavas, agir Sathi: Yuzeysel

%
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KITAPLAR
ARASINDA

MUCIZELER VE

IGER

Lee Pulos - Gary Richman

ETAPSISIK tarihinde, normalisti
diye nitelenen yeteneklere sahip ol-
duklar: icin &n plana ¢ok gikan bir-
suri insan var. D. Douglas Home,
Tony Agpao ve Uri Geller bunlar-
dan sadece birkacidir. Bu tir insan-
lara Brezilyali Thomaz'i da katmak gerekiyor.
Thomaz'in yasam dykistini aktaran bu
kitapta, "inanilmasi zor seyleri” gok dogal bir
seymis gibi yasayan biriyle karsilasacaksiniz.
Zihinlerimizin pencelerini zorlayan, hatta "Ol-
maz bdyle sey!" dedirten olaylarla tanisacaksi-
niz. Kitabi daha da ilging kilan bir diger faktsr
de, yazarlarin, son derece obijektif bir yaklasim
icinde, deneylere ve kendi gozlemlerine dayali
yaptiklari yorumlar...
Ginumuzde bilebildigimiz doga yasala-
ninin disinda gergeklestigi besbelli olan olgula-
rin timinin, metapsisik bilim isinde aydinlahc
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bicimde aciklanabildigini bu eserde goreceksi-
niz. Biton kurallar yikan "olaganisti” olgular,
temelde olagan distnilmesi gereken fakat
kendisini kendi elleriyle kurdugu bilim cerceve-
sinin icine hapseden insanlk igin elbette
mucizevi karakter tasir. Ancak mucizeyi mucize
yapan sadece biziz, bizim acizligimiz, evrende
gecerli olan yasalar hakkindaki bilgisizligimiz-
dir. Beynin dtesinde ve ona hakim olan ruh un-
suru ne kadar arka planlara atilsa da, béylesi
mucizevi 6zellikteki fenomenlerde kendisini ko-
layca gésteriyor. Thomaz biitin parapsikolojik
yetenekleriyle ruhun sonsuz yeteneklerinden sa-
dece bir kismini agiga gikariyor.

Cevremizde toplumsal, siyasal veya
inangsal yargilar ne kadar baskin olursa olsun,
bu tir yetenekler her zaman garpici olmakta ve
kendilerine, Thomaz gibi varliklar araciligiyla
yeni tezahiir alanlari bulmaktadir. @



