


KONFERANS OZETI k

[l tL Ergtin ARIKDAL

VAHIY MEKANIZMASI VE
MENFi TESIRLER

e MIN olsun dinya semasini

E yidizlarla tezyin ettik ve
onlari geytanlara atilacak
sey kildik.”

"(Cinler), biz semaya temas
eyledigimizde, onu sert bekgiler ve
sehablarla dolu bulduk. Halbuki da-
ha énce s6z dinlemek igin,gégiin ba-
z1 yerlerine otururduk. Fakat sim-
di dinlemeye ¢alisan kimse, kendini
gozeten bir gehab bulur, karsi-
sinda.” (Cin Suresi, Ayet:8-9)

"Ve semayi rahmetten kovul-
mus, her sey tarafindan kovulur.
Ancak kulak hirsizligi eden vardir
ki; onun arkasini apacik bir ates
pargasi takip eder ve yakar saffette.
Ancak iglerinden bazilari bir séz
cekip kaparlar.O zaman da onu der-
hal parlak bir alev takip eder.”

Bu ayetlerle ilgili olarak yapa-
cagimiz agiklamalar kendi bilgi-
mizdir.Kimseyi,hi¢ bir inanci bag-
lamaz. Bu ayetlerde anlatilaniar,
tamamen psisik medyonomik ve
metapsigik bir olayin Kur'an dili
ile ifadesidir.

HAZRETI MUHAMMED
UMMI DEGILDI

HZ. PEYGAMBER, vahiy es-
nasinda ¢ok agir bir transa girerdi.
Oyle biyik bir agirik ¢Okerdi ki
ustine, "Sanki" diyor, "bu ayak-
larim, kaval kemiklerim kirilacak
neredeyse." Yani biyik bir tas
yUklemigler, "Kirildi kirilacak a-
yagim." O derecede bir basing al-
tinda tutuluyor. Bu ¢ok énemli bir
husustur ve zaten bakiniz, "immi"
50zU nedense hald "okuma yazma
bilmez" anlaminda ele aliniyor.
Peygamber'in immiligi o manada
degil.Ya? Peygamber,vahiy es-
nasinda tamamen suursuz va-
ziyettedir. Kendinden tek bir s6z
SOyleyecek durumda degdildir. Tek
bir kelimeyi ifade etmeye guci
yoktur. Verdigi bilgi hakkinda hig
bir bilgisi yoktur. Tam bir amnezi,
tam bir suur kaybi, tam bir kata-
lepsi igindedir. Vicut sertlesir,
agirlagir, en ufak bir harekette
dahi bulunamaz. Sadece, o basingtan
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dolayr bdtin vicudu terler; bu da
ayri bir 6zelliktir ve hi¢ bir gey
bilmez.Ne séyliyor, ne ediyor, far-
kinda degildir. Sonradan d&grenir.
Vahiy katipleri, yani hafizasi gok
kuvvetli olan o Misliman grubu, en
ufak bir seyi kagirmadan dinlerler.
O sirada Allah da onlara o imkant
veriyor. Zaten Araplar'in hafizasi
kuvvetlidir. Okuma-yazma da yok.
Her seyi gdrecek, isitecek ve 0g-
renecektir. Mecburdur.Tabiat onla-
r bu héle getirmistir. Mithis bir
hafiza.En azindan bes-on kigi bir-
den,ayni seyleri hifzediyorlar.Pey-
gamber'in ummili§gi budur. Pey-
gamber okuma-yazma bilirdi. Pey-
gamber, kervanlarla taa Sam'a ka-
dar gittigi vakit, orada bir yigin
rahiplerle gérusti. O devrin din a-
damlariyla, Museviler ile, Hristi-
yanlar ile, Nasturiler ile (vs.) go-
rustd, fikir alis-veriginde bulun-
du. Iran'da ne olur?Bizans'ta ne ya-
pilir? Surada ne din vardir? Ne
konugurlar, ne ederler?Tanri hak-
kinda fikirleri nedir?.. Hepsini bi-
liyordu. Kim demis Gmmi diye?
Héasa,kabul etmiyoruz. Okuma-yaz-
masi da vardi, hesabi da vardi. Al-
digr mali kaga aldiginin hesabini,
kitabini getirir, Hatice'ye teslim
ederdi.

Peygamber'deki gergek immi-
lik, iste budur. Yani, verdigi tebli-
gat hakkinda en ufak bir bilgiye sa-
hip olmamasi ¢ok énemlidir. Aldigi
bilginin ne oldugunu bilmiyor. Tam
bir kataleptik transta, tam bir am-
nezi iginde. Suur kaybi ve vicut
kasiimasi, bizim igin en makbul ve

en gugli olan trans seklidir.

TEBLIGLER
ARACI s
VASITASIYLA ALINIR

YETTE mealen, "Biz, vasita
A |kutianmadan hi¢ bir ayet-

mizi indirmeyiz. Perde ar-

kasindan, birisinin vasitasiyla ve-
ya su sekilde." denir. Kur'an'da bu
acikca bellidir. Ug tane vasita kul-
lanmak suretiyle Peygamber'e va-
hiy verilir. Dogrudan dogruya, Al-
lah'in, "Al bunu, ya kulum!" dedigi
vaki degildir. Sakin bu gekilde du-
stinmeyin; bu disinug putperest-
ligin &lasi olur.Yani, Islam'a zittir.
O bilgi Cibril vasitasityla indirilir.
Yani, arada bir memur, yiksek
fonksiyonel bir varlik vardir. Cok
yiiksek, tebligi iletecek derecede
yiiksek, 6zel ve tarihi bir memur
bulunmaktadir. Cibril, sadece Pey-
gamber'e hizmet etmemis, Musa'ya
da, Davuta da, Isa'ya da hizmet et-
mistir. Onun isi bu; hepsine hizmet
etmistir. En son Hz. Peygamber'e
de ayni hizmeti gérmugtar.

PARAZIT TESIRLER

OPERATOR tarafindan ne de-
recede korunursa korunsun, ne de-
recede talim edilirse edilsin, -her
celsede medyomun bir parazit te-
sire maruz kalma ihtimali her za-
man vardir. Yani iyi niyetli, go-
revli oldugunu kabul eden bedensiz
bir varlik gelip diyor ki: "Ben bu
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medyoma, size aktarilmak dzere
bazi bilgiler vermek istiyorum. Siz
bunu alin,bakin,begenirseniz, yar-
dimci olabilirsek,karsilikli  gorii-
suruz, birbirimize bilgi veririz.
Ben bunu vazife addediyorum arka-
daglar, kardegler. Aklinizin erdi-
gini gene yapin. Sorunuzu sorun,
begenmediginizi kabul etmeyin, ta-
mam mi?" "Tamam!" Ama, béyle de
olmakla beraber daima, oraya ters
bir dugunce, ters bir tesir girebi-
lir. Parazit tesirler dedigimiz o-
laydir. Onun igin, en ylksek se-
viyeli medyom dahi olsa, asagida
tebligi alan veya tebligi inceleyecek
olan hazirunun c¢ok dikkatli, ¢ok
bilgili, ¢ok uyanik olmasi I&dzimdir.
Yani yazdirilmig, sSylenmig seyi,
gayet ince bir dikkatle, ge¢mis bil-
gilere ve tecriubelere bagl olarak,
guzelce gézden gecirip, garip ve tu-
haf goérdiginu, mezhebine, mesg-
rebine uymayan: tespit etmesi 13-
zimdir. Bu her zaman bdyledir.

CELSELERIN GORUNMEYEN
IZLEYICILERI

== | YLE buyik celseler vardir
O ki, o celselerin akti esna-
sinda (diyelim ki, o gunki
celsede yedi kisi var) aslinda onu
yedi kigi dinlemez. O buyik celseyi,
transtaki medyom vasitasiyla yu-
karida bir yigin varlik da takip e-
der. Yani diyelim ki, sizlerle bir-
likte burada bir celse yapiyoruz.
Sizin kadar, belki de sizden ¢ok
daha fazlasi, degisik bir kontakla

(¢cinku zaten ortada bir medyom
var) celseyi gayet kolay takip eder.
O verilen bilgi onlar igin de rah-
mettir. Onlar da yararlanir o bil-
giden. Agagidakilerin liyakatinden
onlar da faydalanir. Bazen biz on-
larin liyakatinden yararlaniriz.
Onlara séylenen bize de aktarilir.
Bu karsilikli usul, saygi ve glven
ice risinde surer gider. Bu, hep
bdyle olmustur. "Gékteki llahlar
sahit olsun ki...", "Olimpos'ta otu-
ranlar..."Yani bunlarin mitolojide
de bir yigin kaniti vardir. Bu gézle
bakilirsa, hemen anlasilr.

CELSELERIN KORUNMASI

KALITELI, yiksek, faydal
celseler mimkin oldugu kadar ko-
runur. Araya parazit, yaramaz, isi
karistiracak varliklarin midaha-
lesine engel olmak igin, medyom
muhafaza edilir. Bunlara Rehber
Varliklar veya Koruyucu Muha-
fizlar derler. Sadakatli bir med-
yom, kendisine ne séylenmisse ay-
nen nakleder. Ama bir séyleyip bes
ekliyorsa, etrafina bir yigin geri
varlik toplamissa, "Ben medyo-
mum, ben gbéyle bilgi aliyorum,
ben bunu yapiyorum, biz asacagiz,
kesecegiz..." diyorsa, o zaten zor
durumdadir. Onun sadakati yok. En
guzel hizmeti nefsine yapiyor. O,
Lasifer ile kontrattadir. Onun igin
soyledigi sézlerin hi¢ biri bes para
etmez. Clnkd Lusifer, adama ,dogru
bir sey vermez, onun vazifesi kan-
dirmaktir.

Béyle korunmalar vardir. lyi



bir toplulugun ve o topluluktaki
operatérin asil vazifesi énce, bdyle
bir korunma sebekesini tesis et-
mektir. Bunun igin ugrasir. Once
bu muhafaza, bu korunma, bu sem-
siye kurulmalidir. Semsiyenin Ku-
rulup kurulmadigina dair gesitli
gorinimler, cesitli ifade gekilleri
vardir. O semsiye kurulmussa, ar-
ttk mimkiin oldugu kadar, aldanma,
aldatilma pay! asgariye disguril-
mistir. Ve gelen teblig mdmkin
oldugu kadar berrak gelir. Iginde
ufak tefek purizleri de varsa, akil
siizgecinden gegirilmek suretiyle, o
da bogaltilir, durusu g¢anaga top-
lanir. Akil silzgecinden gecg-
meyen hi¢ bir bilgi ise yara-
maz.

BOZUCU ETKILER
OLMUSTUR

AKTIYLE birgok kutsal ki-
V taba, birgok metinlerin a-

rasina, 6zellikle Musa'dan
sonra meydana gelen peygamberlik
olaylarinda [Israil kavminin pey-
gamberlerinin birgoguna bu gekilde
yanhg bilgiler aktariimigtir. Bun-
larin birgoklari ayetler hélinde si-
ritir. Bazilari gayet gizli bir ge-
kilde, onlarin Talmut ismini ver-
dikleri bir gegit Tevrat yorumu o-
larak orada okutulur. Davud'un Me-
zamiri'nde vardir. Birgok yerde
bununla karsilasmak mimkinddr.
Dolayisiyla, gergek bilginin tesev-
viise ugramasi igin, gergek bilginin
insanlar tarafindan hemen d&gre-

nilmemesi igin, onlarin tekamdil-
lerine fesathk (fucur, fisk dedi-
gimiz bir gesit fesatlik), arabozu-
culuk yapabilmek igin, araya bazi
psigik guglerin girdigini gériyo-
ruz.

Hz.Peygamber zamaninda,Pey-
gamber bir hafta arayla kesinlikle
vahiy alamadi!! Catlayacak! Ates
tstiinde, basing altinda, olmuyor...
Sebebine gelince; Mekke'de miithig
buyiiciler vardi ve bunlar Pey-
gamber'i halkaya almiglardi. Ke-
sinlikle, Yukari'dan gelen hi¢ bir
seye ulasamiyordu. Yukari'nin to-
leransina bakin! Bir tarafta, bir
peygamberlik baglayacak. Batun
insanliga has bir bilgi verilmek
isteniyor. Obdr tarafta da, on beg-
yirmi tane maji seviyesinde kudret
sahibi insanlarin hareketlerine
engel olunmuyor. Paradoks gibi ge-
liyor insana, degil mi? Celigkili
geliyor. "Bu nasil olur?" diyoruz.
Clnkii yeryuzinde olan, yeryuzi
kanunlariyla yénetilir. Dogrudan
dogruya midahale edilmez. Yu-
kari'dan gd&rinmeyen bir el inip,
"Dagihn bakalim." deyip, surat-
larina birer tane gaplak atmaz.
Béyle bir sey yoktur. Onlar bunu
yapiyorsa, Sebep-Sonug Yasala-
ri'na gére haklar vardir. "Ben de
kullanacagim o kanunu." diyor.
(Her varlik kullaniyor.) Ve bir
hafta vahiy yok. Ondan sonra ar-
kasindan bariz bir ayetle, mealen,
“Sen hi¢ merak etme. Onlar kendi
giglerini tanisinlar diye biz izin
verdik. Simdi kim kimden guglu-
dir, onlara biz gdsteriyoruz." de-




nir ve birden bu serri islemi kal-
diriverir. Ve tabii pinarin musluk-
lart tekrar agiliverir ve bilgi bo-
salmaya baslar.

Bunu yasatmiglardir. Hatta za-
man zaman bagka tirli giigler de
Peygamber'i makasa almislardir.
Intihara dahi kalkismistir. Kendini
atmak istemistir ve Cibril onu ugu-
rumdan igeriye dogru itmistir,
"Dén geri.Ne yapiyorsun ?"diye. Ya-
ni vahiy geliyor, geliyor, kesiliyor.
Zannediyor ki, su¢ kendindedir.
"Ben peygamberligi yapamiyorum,
bu vazifeyi yerine getiremiyorum.”
diyor. Asla, aldkasi yok. Baska glic-
ler var.

Iste burada anlatilan ayetler,
onlardan sonra nizul etmeye bas-
lamigtir: "Cinler, biz semaya temas
eyledigimizde, onu sert bekciler ve
sehablarla dolu bulduk.” Bu, size
biraz evvel anlatmaya calistigim
semsiye olayidir. Demek ki, Pey-
gamber'in bulundudu mekanda o
psisik aura kurulmug. Hig bir ters,
menfi, satanik tesir yok... Ayrica
fiziki olarak da, Peygamber'in Su-
uraltiyla aldkali hi¢ bir sey yOk.
"Ummidir" diyor ciinkii. "Sert se-
hablarla bulduk." Sehab, yani yil-
diz, burada aslinda Koruyucu aura-
lar demektir. Sehab ya da yildiz,
parlak bir sey degil midir? Bunlar,
kat kat koruyucu auralardir. Her
tirld frekansa gére yansiticilar
yerlegtirmisler; en ufak bir se-
kilde, igeriye bir sey sizmiyor.
Sizdigi da oldu, ama o tespit edildi
ve onlar ayet olaraktan cikarild,

atildi. Rodinson'un; "Hz.Muham-
med" adli kitabini okuyun, tavsiye
ederim. Orada bu bélim vardr,

"Halbuki daha énce séz dinle-
mek igin gogun bazi yerlerinde o-
tururduk." Daha énce dedigi, diger
peygamberlere vahiy gelirken on-
lar da dinlerlermis. Cinleri béyle
minik minik varliklar zannetme-
yin. Bunlar da, insan aurasindan
beslenerek gelisen, fakat fizik
bunyeye sahip olmayan, baska cev-
herde yaratilmis varliklardir.
Béyle adamin agzini yiizini buzen,
ecis bicus, tuhaf varliklar degil-
dirler. Yani, halkin arasindaki an-
lagilan cin ile Kur'an'da ifade edi-
len cin, farkli farkli varliklardir.

"Ve semay! rahmetten kovul-
mug her geytandan koruduk.” Yani,
sizleri aldatabilecek olan, bu bil-
gilerin icerisine yalan, gergek ol-
mayan bilgileri katacak olan her
turld saptirici tesirden biz onu
koruduk. "Ancak kulak hirsizhigi
eden vardir ki; onun arkasini, apa-
¢k bir ates pargasi takip eder." O
kulak hirsizlari, iste Rodinson'un
kitabinda geger. Bu olmustur.

"Ancak iglerinden bazilari, bir
S0z gekip kaparlar. O zaman da onu
derhal parlak bir alev takip eder.”
Yani o varliklari da kendi yasa-
larina gére cezalandirmislar. Yani
bir kargilikla kargilagmis. Meka-
nizmanin calisma sekli béyledir.
Ruhsal idareciler, indirecekleri
tebligati her tiirlii tehlikeden ve
araya sizmalardan korurlar.
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TURK TELEVIZYONU'NDA
TEKRARDOGUS

2. BOLUM

Arastirmacilar Ne Diyor?

(Programun bu bolumiinde agtk o-
turuma katidmayan, ancak tekrardogus
(reenkarnasyon) konusunda arastir-
malart olan kisilerin goriiglerine yer
veriliyor.)

“Antakya yoresinde ikinci kez yasa-
diklanim iddia edenler arasmndan sectigi-
miz 1i¢ drnegi hep birlikte inceledik.

Turkiye'deki 142 reenkarnasyon va-
kas: arasindan Gontil Biytikasik, Zafer Ka-
zan ve Demet Kizilkan ozel olarak tercih
etmemizin nedeni, her {i¢iiniin de hentiz
cocuk yasta olmas1.”

*Olditkten sonra dirildiklerini iddia
edenlerle, ¢esitli zamanlarda goriigerek yazi
dizileri hazirlamis gazeteciler var. Stud-
yodaki konuklanmzin goéruslerini alma-
dan 6nce bu arkadaglanmizin agiklama-
lanna da yer vermek istiyoruz.”

Ciineyt Sasmaz (Gazeteci):

"Gazetecilikte bir ilke vardir: Olaylan
izlemek. Ben de yine boyle bir gazete habe-
rinden yola gikarak, Giuineydogu Anadolu'-
nun Antakya yoresine gittim. Burada, 6l-
ditkten sonra yeniden dogdugunu vurgula-
yan ytizlerce kisi ile kargilagtim.

Her biriyle gorastiim. Bu, bende bir me-
rak uyandirdi. Yani inanip inanmadigim
konusunda belirgin bir fikrim yoktu. Go6-
riistiigiim insanlar icinde, ozellikle Demet
ve Goniil beni ¢ok etkiledi. Demet'ten bana
bazi seyler gostermesini rica ettim. Ve o gi-
ne kadar hic kimseye gostermedifi mezarim
bana gosterdi. Beni, mezarmin oldugu yere
gstardii, Bir kéy yolundan, bir dag tepesine
caiktik. Yalmz gokytza ve biz vardik. Bir ara
o kadar etkilendim ki, Demet'e sordum: 'Bu-
rasinin senin mezann oldugunu bana nasil
belgeleyeceksin? diye. Sanki mezardan sesi
geliyormus gibi, ses tonu birden degisince o
ufacik cocugun, birden gokytiziine baktim.
‘Aman Tannm! dedim ve o sirada dasmi-
siim, elimden makinem bir yana firlams,
ellerim yaralanmist.

Birinci olay birisi ile yasadigim olay
lardan, ikincisi ise, o daha bambagka. Ba-

'na, mezarin iginde yasadigy ginleri, me-

zann icinde gegen giinleri ve akabinde , bir
diinyadan yeni bir diinyaya nasil bedenlen-
digini anlatt ki, bu Génul'in konugmalan
ve anlattiklan, gianlerce rityalanmdan ¢ik-
madi. Bu diziyi (Tan gazetesinde yaymlan-
di) hazirlarken elimden geldigi kadar, gaze-
temde yazacagim igin objektif olmaya ¢a-
hstim. Inamp inanmamak arasinda boca-
lanustim, ama sonugta, bu yeniden dogdu-
gunu sdyleyen kisiler beni inandird1. Hatta
su anda evde iki cocugum var. Kizim ve 0g-
Juma bakarken,hatta onlan severken, ken-
di kendime soruyorum: 'Acaba bunlar da
kimin ruhu? Hangi asirda yagamig, ne za-
man bedenlenmisler?' diye; onlan sever-
ken bir ara tereddiuit gegiriyorum, sonra
¢ocuklanm deyip sanhyorum tabii.”

Yalgin Peksen (Gazeteci):

"Arastirmalarim sonucunda benim
ulastipim kam sudur ki: Bu olaymn inani-
Jacak bir tarafi yok. Ama inamlacak bir ta-
rafi yok demek, ciddiye alinmayacak bir
olay anlamina da gelmiyor. Tersine, son
derecede ciddi bir olay. Cinki bu konuya
inananlarn sayisi, ozellikle bizim Gu-
neydogu Anadolu bolgemizde korkung bo-
yutlarda. Oralarda, bazi yérelerde dolagir-
samz, hemen hemen her evde, bir veya iki
tane, yeniden diinyaya geldigine inanan ki-
si ile karsilagmaniz olas. Benim de rast-
ladigim 6rnekler arasinda son derece {lging
olanlan vardi. Mesela, bunlardan hatirla-
digym bir tanesinde, kuigiik bir komsu ¢o-
cugunun, baska bir ailenin babas olduguna
inamhyordu ve gocuk o eve yerlestirilmis-
{i. Koca koca adamlar, neredeyse babasi ya-
sindaki adamlar, o kiigtik gocugu babalan
kabul etmisler ve kendisine sayg: gosteri-
yorlar. Ustelik ¢ocuk da bu saygiya bir baba
gibi cevap vermeye kalkisiyordu. Bagka bir
olayda da, yine bu sefer tig-dort yaslarnnda
bir cocugun, neredeyse nine diyebilecegimiz
yaglarda bir hammla kan-koca hayat ya-
sadiina tanik oldum. Cunku o kadin da, o
kiicik gocugun, 6lmilg kocasimin ruhuyla
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dlinyaya yeniden geldigine inamyordu.

Bu inamsin nereden kaynaklandig
konusunda kesin bir fikrim yok. Fakat ¢ok
fazla zararh bir inamsg oldugunu kabul et-
miyorum. Tersine baz1 faydalan bile var.
Ornegin, insanlar yeniden diinyaya gelecek-
lerine inanirlarsa, bu yasamlarim daha az
gerilimli, daha rahat gegirebilirler gibi ge-
liyor bana.”

Prof. Dr. Recep Doksat (Psikiyatrist -
Parapsikolog) (R. D.):

"Sayin seyirciler, reenkarnasyon ko-
nusunda Tirkiye'de ve uluslararas: alanda
¢aligmalanyla taminan bir hocamiz var.
Ancak, maalesef rahatsizhf nedeniyle
stiidyomuza gelemedi. Sorulanmz evinden
yanithyor."

R.D. - "Efendim, bu vakalar vardir. Ve
bu vakalardan ¢ikan, insamin ruhunun bir-
ka¢ defa diinyaya geliyormus intibaim bi-
rakan reenkarnasyon, bir vakiadir. Sadece
Turkiye'de bu inanglann yaygin oldugu Gii-
neydogu Anadolu, Adana, Mersin bdlgesin-
de degil, diinyamn bir¢ok yerinde. Bu inang-
larin, hatta cemiyetce benimsenmedigi yer-
lerde de bu kabil vakalar var ve bunlar in-
celenmektedir. Ben de, Adana Tip Fakiilte-
sinde hoca iken, bu kabil vakalann birka-
¢ inceledim. Fevkalade enteresandir. Es-
ki hayatinda, mesela bir tiifek kursunu ile
61dGigtini, yahut bir yaralanma sonucu vefat
ettigini hatirladigim séyleyen sahis, bu de-
faki hayatindaki bedeninde, o gecmis ka-
zamn yahut hadisenin izlerini dogustan ta-
simaktadir ki, bunlara Amerikahlar 'birth
mark' diyorlar. Biitiin bunlar, fevkalade ha-
diselerdir. Meselenin sadece béyle, kollektif
gayri suur meselesi, yok efendim, orada bir
sosyal inan¢ mevzuu var, orada insanlar
bunlara inandif i¢in bunlar éyle diyor gibi
aciz izahlarla gecistiremeyecegini gosteri-
yor. Kaldi ki bu mevzulann, mesgul olabil-
mek icin psikiyatr veya psikolog olmaya
lizum yok. Ciinki, psikiyatrinin ve psiko-
lojinin ugrastug ruh, psise, beyin ile bera-
ber yok olan, ortadan kalkan bir epifeno-
mendir, goélge hadisedir. Halbuki ruh, me-
tapsisik ve teolojik manas: ile, beden yok
olduktan sonra da var olmaya, yasamaya
devam eden bir cevherdir. Bu bakimdan, bu
isle teologlar ugrasmahdir diyebiliriz. Be-
nim asil Gizerinde durdugum sey, beyin elek-
trolarimi ¢ektirdim ve temporal loblarda
baz1 bozukluklar tespit ettim. Temporal
loblar ki hafizayla ilgilidir. Acaba 'kol-
lektif enconscience' Jung'un tabiriyle, ‘aka-
sik hafiza’ Hintliler'in tabiriyle, okiiltist-
lerin tabiriyle gibi bir miisterek hafizadan
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baz1 sizmalara yol agmak i¢in dogustan ge-
tirilen bir imkan olarak, temporal lobda
baz1 aksakliklar m1 var bunlarda? Biitiin
vakalan incelemek lazim."

Acik Oturuma Katilanlarin
Goriisleri

(Glildal Kwizildemir ve Dirin Aba-
bay, acik oturuma katilanlarn gériis-
lerini alwyor.)

"Tarkiye'de reenkarnasyon ¢alisma-
larin1 Virginia Universitesi adina yiiritten
Dr. Can Polat su an stiiddyomuzda, konuk-
larimiz arasinda. Sayin Can Polat, siz bu
vakalann buyiik bir béliimant izlemis du-
rumdasimiz. Bizim sectigimiz ii¢ &rnek
uzerine gérislerinizi alabilir miyiz? Go-
niil'le baglayalim isterseniz."

Dr. Can Polat (Psikolog) (C.P.):

"Bu ¢ érnekle, simdiye kadar incele-
mis oldugumuz 48 dolayindaki vaka ara-
sinda, baz agilardan tipik birtakim belir-
tiler goriiliyor. Ozellikle Géniil. Ben bu va-
kay1, yaklasik dért y1l kadar énce incele-
mistim. Onceki hayattaki ailelerin ismini
gayet net hatirladi. Nasil 6ldigtinii ¢ok net
hatirlayabiliyordu ki, ben, 6lduiga yeri zi-
yaret ettim. Kendisi Mersin dolayindaki bir
kdyde intihar ediyor. Kendi evi ve gelin git-
tigi ev ile tren yolu arasinda c¢ok kisa bir
mesafe var. Bunun ¢ahstig bahgeler bu tren
yolunun yaninda. Yani intihar i¢in uygun
bir vasitaya sahipti Géniil zaten, Bunun di-
sinda, koyt olarak Kabahan ismini ver-
misti ki, o yérede kdylerin ismi degismisti.
Sizin de gittiginiz kéy, su anda hatirla-
yamiyorum ama, eskiden Kabahan'di ve
Gonil kiigiikken, 'Ben Kabahan kéyiinde
dogmustum, yasamistim.’ demisti.”

"Canakoluk”

C. P. - "Canakoluk su anda. Bu gibi
vakalarda rasthyoruz hep. Eskilerden kal-
ma isimlerle, yére ismini belirtebiliyorlar.
Ama, Géntil'de en ilging tarafl da tren kor-
kusu idi, fobi idi. Fobi derecesine varan bir
korku idi ki, Antakya yéresinde tren olay:
yoktur. Ancak Adana, Mersin'e kadar gelir-
ler

Zafer Kazan, bizim tabirimizle, bu tir
vakalar i¢in dért dértliik bir vaka. Bir kere
¢ok kiigtik yasta bloke edildi. Baz vakalan
50-60 yasinda da bulabilirsiniz, ama hepsi
hemen hemen ¢ocuklukta bashyorlar bu
tir iddialara. Zafer'i, daha kiugiikken yaka-
ladik, o ylizden sanshyiz. Son derece zengin
detaylar veriyor, énceki hayatiyla ilgili.




Isimler, son derece net ¢ikiyor onda. Ve yine
ilginetir, daha énceki hayatindaki herhan-
gl bir olayla iligkili olan, ya da oradaki
kisilikle iliskili olan davramslar sergili-
yor. Iste, sigara icme olay1. Cok rahat sigara
icebiliyor. Dumandan herhangi bir rahat-
sizhk duymuyordu. Benim éniimde de ig-
migti.

Yine ilginictir, araba olayina ¢ok dig-
kiin. Cinki, kendisinin énceki hayatinda
arabasi varmig. Ben ilk ziyaretimde araba
ile gitmigtim. Benden anahtarlan ald, ara-
bamn kapisim acty, igeri girdi. Kontak a-
nahtanm secti. Ug tane anahtar vardi. Kon-
tak anahtarim secip hi¢ sagirmadan kon-
taga koydu. Ondan sonra geviriyormus gibi,
yapamad tabii, direksiyon kitliydi ve son-
ra elini vitese atti, Tabii bilirsiniz, eskiden
bu sliim olayi, bir énceki kiginin 6lim ola-
y1, kirk yil 6nce ortaya gikmus. Vitesler di-
reksiyonun yan tarafindayd, tabandan
¢ikmazdi. Eliyle yan tarafa itti. Cok sasirdl
vitesi géremeyince. Ondan sonra tabandaki
vitese gitti. Cok zengin detaylar verdi. Ben
ziyaret ettim bir nceki yasadig bélgeyi.

Avni Pasa diye yagsamg biri var. Ama
su anda kendisi yagamiyor, oglu yasiyor. 60
yas dolaylarninda. Avni Paga Giftligi var
Adana'da. Kshne bir ¢iftlik ama, hemen he-
men tek kalms ciftlik. Oray1 buldum. Onun
tanumni vermisti Zafer. Gergek tammuyla
¢kt kuyunun yeri, gercek yeri de bulundu.
Hatta hatta giriste bir kartal figiirinden sbz
ederdi. Biz kartal figliriinii bulamadik ama
¢ok eski bir calisamm bulabildik biz orada.
Ona sorduk, gergekten eskiden, simdi yikil-
mis bu kapimn éntinde bir sundurma diyor-
lar herhalde, dyle bir olay var, bir ark var.
Bu arkin ustiinde kartal figiri varmug. O
yikildiktan sonra bakmuyorlar tabii ¢ift-
lige, kaybolmus gitmis. Bahceyi bulduk biz,
portakal bahgelerini. Yaklagik dénimind
iki ytiz kiisurat demisti. Orada ¢ahsan isci-
lere sorduk. Yaklagik, iki ytiz kiisurat do-
niim bahge oldugu ortaya gikti. Hemen he-
men, aym davramglan sanki 6bar bhayat-
tan buraya aktarmig gibi Zafer.”

"Peki, Virginia Universitesi ile ortak-
lasa olarak yuriittiigiiniiz caismalar, su an
hangi asamada?”

C. P. - "Her turli bilimsel aragtirmada
oldugu gibi, bu bir bilimsel arastirmadir,
bunda da ilk yapilacak olan is, olaylan to-
parlamak. Miimkiin oldugu kadar cok, zen-
gin gesit olay toparlamak. Hepsi, tabii bu
kadar zengin detaylar bulamayabiliriz. Bel-
ki sadece bir tiir isim, o kadar. Bir de kdy is-
mi buluyorsunuz. Biraz da davramsg sergi-
liyorlar. Bu tiir olaylar da ¢ok var. Ama

amacimiz, son derece ¢ok sayida olay Lul

mak ki, bu olaylann ortak ozellikleri ya-
vag yavas ¢ikti tabil ortaya. Bu ortak
szellikleri saptayabilirsek bu, ikinci aga-
ma olacak. Ondan sonra bunun nasil ol-
dugu, nigin oldugu sorulanna belki cevap-
lar aramaya baglayacagz. $u agamada biz,
olaylan topluyoruz. Olaylan analiz ediyo-
ruz, ok degisik agamalarda.”

"Tesekkiir ederim saym Can Polat."

Prof. Dr. Ozcan Kéknel (Psikiyatrist)
©.K):_

"Ozcan Koknel, vakalarin tizerinde
sayin Can Polatn agiklamalanm dinledi-
niz. Biitiin olup bitenler hakkinda ne sdy-
leyebilirsiniz bize?”

8. K. - "Efendim, reenkarnasyon, ruh
stesi olaylardan bir tanesi. Tabii ruh btesi
olaylan incelemek ve bunlar hakkinda yo-
rum yapmak ¢ok gii¢, bunlar ¢ok az goriilen,
ender goriilen olaylar. Yalmz reenkarnas-
yon gibi bir olay, insanlarin ortak bir i-
nancma dayaniyor, yani ruhun &lmezligi-
ne dayamyor. Bilimsel yéntemlerle ince-
lendigi zaman, tabii gok kesin olarak bir
sey sdylemek sansina sahip degiliz, ama
sanki bunlan agiklayabilecek ruhbilimden
ve toplumsal ruhbilimden gelen baz veriler
de var. Ornek olarak, ortak bir bilingal-
tindan sbz edilir. Yani, o kisinin yasadif
cevrede anlatilan &ykiler, hikayeler, mut-
laka, cocugun diiglince yapisini ve onun ge-
lismesini etkiliyor. Cok kesin bilemiyoruz.
Bu g¢ocuklann gevresinde neler anlatilds,
neler sdylendi ve bunlann davrams: hangi
dykiilerle bu gekilde geldi. Tabii bu bir ipu-
cu, aragtinlmas: lazim. lkincisi, insanin
kendi ruhsal yapisinda hafiza hatalan olu-
yor. Yani, baz1 seylerin evvela gorilmesi, o
goriinen geyin, sanki daha énceden yagani-
yormus gibi bir izlenim edinmesi. Biz bu be-
lirtilerd, bazen baska belirtilerle birlikte de
buluyoruz. Belki burada tek belirti ama,
'Ben buray daha énce gérdiim, burada daha
snce yasadim, ben bunu daha énce igittim.’
gibi bazi ruhsal hastaliklarda ortaya ¢ikan
belirtiler de var. Eee, bu reenkarnasyonda
en ¢ok yoruma agik olan da, tim o kigilerin
eski bir yasantiy1 tekrar orada yasamis,
orada gérmus gibi anlatabilmeleri, anlat-
malar. Tabii bu olaylar cevrenin ¢ok ilgi-
sini ¢ekiyor. Biraz sir, biraz kapah olaylar
oldugu icin, stirekli, gevre bunlan besleye-
cek iletiler veriyor. Bu iletiler verildikge,
bu kisilerin, 6zellikle bunlar gocuk tabii,
bityiik beklentileri var, buytk istekleri var,
biiyik amaglan var. Bunlan kendi tasa-
nmlanyla, kendi beklentileriyle suslia-
yorlar, beziyorlar ve tabii ki, bu sekilde siis-
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lenmis dykiler ¢evrenin daha gok dikkati-
ni ¢ektikge, daha da gok zenginlesiyor. Be-
nim simdilik sdyleyeceklerim bu kadar. Ta-
bil ¢ok tartismaya acgik. Heniiz, kesin bir
sey sbylemek sansina tam sahip olama-
digimiz, ilgi gekici olaylardir.”

"Evet, agiklamalariniz icin ¢ok te-
sekkiir ederim Ozcan bey."

Suna Tanaltay (Psikolog) (S. T.):

"Sayin Suna Tanaltay, psikolog goézii
ile siz nasil agiklayabilirsiniz bize?"

S. T. - "Efendim, ben Mersinli'yim. Co-
cuklugumda bu tir olaylar ¢ok anlatild.
Mersin, Tarsus yéresi, Iskenderun'a varin-
caya degin, bu tiir dykiilerle doludur., Borgez
tadinda masals: éykiiler bunlar. Hatta ¢ok
lyi ammsiyorum, bir bey, bogazinda bir ip
izi vardi. Bana, sih birisi ldiikten sonra
dogdugunu séyledi. Ama, 'Ben gegmis yasa-
m1 hatirlamiyorum.' demisti. Saniyorum
bu da énemli bir olay.

Diigtintirsek, insamn en biiyitk sorunu
yalnizhk. Yalnizhgin hemen ardinda 8liim
korkusu var. Korkulann en biyligii. Reen-
karnasyon, &liim korkusunu yumusatan,
6lmeyeceksin, bir daha diinyaya geleceksin
imajim veren bir konu olarak insanlara
herhalde ¢ok ¢ekici gelmekte. Ben, psikolog
olarak bilimsel gergeklerin test edilmesin-
den yanayim. Isteyen inanabilir, ama tath,
masals), gtizel dykiiler diyecegim. Tesekkiir
ederim.”

"Ben de tesekkiir ediyorum Suna ha-
nim."

Dr. Ergon Mengi (E. M.):
“Evet sayin Ergon bey, siz neler diye-
ceksiniz bu konuda?"

E. M. - "Vakalara bir hekim olarak
yaklagabilmek i¢in, bu vakalan yakinen
tammmak ve bizim metotlarimizla  incele-
mek mecburiyetindeyiz. Bizim bransimizda
bu tip vakalara ¢ok sik rastlanmaktadir.
Ruhsal agidan gériilen bozukluklar, bizim,
dejavii veya jamevii dedigimiz, hi¢ tanim-
yorum veya taniyorum seklinde gériilen
bir¢ok semptomlar gorityoruz. Yahut halii-
sinasyonlar diyoruz. Bunlar da mevcut ol-
mayan sesleri veya sekilleri gérmek sek-
linde oluyor ve bunlar diger insanlar ta-
rafindan modifisiye edilerek sekillendiri-
liyorlar. Bunun disinda, epilepsinin, psiko
motor epilepsi dedigimiz bir sekli vardir ki,
halk dilinde sara deniyor, bunda cok dzel-
lik gorilen vakalar vardir. Benim Alman-
ya'da Universitede ¢ahsirken meveut bir va-
kam var. Bir kiz cocugunu on yasinda bana
getirdiler. Bir ormanda, metruk bir kuliibe-
de bulmuslar ve orada yasayan insanin, ki-
zin ruhu, kizda var, onun igin oraya gitti
diye degerlendirmis halk. Halbuki bunu biz
klinik olarak tespit ettigimizde, temporal
epilepsi dedigimiz, elektroansefalografik
tetkiklerde hastahgini da tespit etmis ol-
duk. Evrenin buyukligi ve guzellikleri
icinde insan hayatinin ¢ok kisa olusu, ma-
alesef, insanin tekrar diinyaya gelis arzusu-
nu dogurmaktadir. Keske birkag kere daha
diinyaya gelip, bu giizellikleri gorebilsey-
dik.”

"Sayin konuklarimiza, konumuza
151k tutan agiklamalan igin tesekkiir edi-
yoruz. Bir sonraki '35 Dakika Programi'nda
yeniden bir arada olmak umuduyla hosca
kalin.”

TR

DUYURU

Her hafta Pazartesi ve Carsamba gunleri 19.00 - 21.00 saatleri
arasinda, ruhsal konular ve mesajlar tzerinde ¢alismak, tartismak
ve sohbet etmek amaci ile Dernegimiz merkezinde toplantilar diizen-
lenmektedir. Toplantilarimiza katilmak serbest ve ticretsizdir.

Genel Evrim Dernegi
Ebekizi Sokak No: 35 Tuglac1 Apt. D:4

Tel: 147 27 19

Osmanbey
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Tv2'deki "Tekrardogus'" Konulu Acik Oturum
Hakkinda Bir Yorum

TEKRARDOGUS UZERINE...

® Erol KONYALIOGLU @

8 Ekim 1988, Cumartesi gunli TV2'de
“Tekrardogus-Reenkarnasyon” konulu (TRT ya-
yin tarihinde ilk kez...) bir agik oturum izledik.
Programa emegi gegenleri kutlariz. Dileriz ki,
bu konu evrensel bir perspektiften incelensin,
irdelensin ve insan, unuttugu kendisini hatirla-
yabilsin, 6grenebilsin. Esasen yagmurun yag-
masl, glinesin parlamas) gibi son derece dogal
olan tekrardogus sirecinden ziyade, onun
icerdigi manay! kavramak onemlidir. Binlerce
ve binlerce érnekten sonra, iyice kanaat geti-
rebilirsiniz ki: "lnsan, ruhsal yapisi bakimindan
slimsiizdur, beden ise gegicidir, eskir, dagilir.
Ruh, tekrar tekrar, birgok beden kullanir. Yani
bitin insanlar Tekrardogus Yasasi'na tabidir.”
Fakat bu bilgiye sahip olmak da yetmez. Bu-
nun ardindan, hepimiz kendi kendimize sorma-
liyiz: "Neden, tekrar tekrar doguyoruz?" Uma-
riz bundan sonraki TV programlarinda bu soru-
nun cevabi arastirilir.

Yayinlanan program bir agik oturumdan
ziyade belgesel-réportaj niteligindeydi.Ve iyi de
oldu. Secilen 6rnekler son derece garpici bir
sekilde gozler onine serildi. Gerek agik oturu-
ma katilanlar, gerek tekrardogus konusunda
kendilerine danistlan kimseler konuyu karstlikl
irdeleyip, bir yorum getirmekten ziyade, kisisel
goruglerini sirayla ifade ettiler.

Bir konuyu ele alip onun hakkinda soz
séylemek,gorus belirtmek icin bazi sartlar var-
dir ki, her seyden énce onlarin saglanmig ol-
mas! gerekir. Séyle ki

@ Ele alinan konuya tarafsiz bir sekilde
yaklagmalidir. Onemli olan bir gergegin ortaya
gikanimas! ise, her tarld pesin fikri, 6nyarglyl
bir yana birakip, olay karsisinda objektif kal-
mak gerekir.

@ Bir olay bilimsel bir namusla incele-
niyorsa, kisilerin son derece esnek bir zihne
sahip olmalari gerekir. Ve o blglide de sami-
miyet sarttir. Unutmayalim ki, insan piril pinl
gergeklere sahip degildir. Ancak suur muhte-
vasi ve gelismiglik dizeyiyle orantili olarak

gergeklere ancak kendi kudreti kadar yak-
lagabilir. Yani "El elden (istiindir ars-1 alaya
kadar.” Bir konu gesitli zihinlerin muspet yak-
lasimlariyla daha agik bir sekilde anlagilabilir.
Eger bir vakaya gergegin ortaya glkmasi igin
degilde, egoistge bir inatla *Dedigim dedik”,
“Benim gorisim dogrudur.”, “Bildigimden
sagmam.”, "Aklim| seveyim." tarzinda bilimsel-
likten uzak, ilkel bir tutumla yaklagilirsa hig
bir sonuca variimaz.

@ Konu hakkinda séz sdylemeden on-
ce, o konuyla ilgili literatir iyice gézden geci-
rilmelidir. Ne acidir ki, "Tekrardogusg" konusuy-
la ilgili olarak yerli, yabanci milyonlarca Kitap
basilmasina ragmen, agik oturuma katilan bazi
kimselerin bu durumdan habersiz olduklar an-
lagiimaktadir.

@ Incelenen konuyu kanitlayacak or
nekleri bilimsel sartlari saglayacak sekilde ele
almak cok énemlidir. Boylelikle uygulama, pra-
tik ya da guvenilirligi kanitianmig 6rnek vaka-
lar, bilginin ortaya gikmasina yardimci olacak-
tir. Yaklagimlarindan dolayl Sn. Can Polat'l,
Prof. Dr. Recep Doksat' ve gazeteci Cuneyt
Sagmaz' kutlaniz.

@ Bir bilgi, ne kadar gok insan tara-
findan kabul ediliyor ya da inaniliyorsa dog-
ruluk payi o kadar yiksektir diye bir kural
yoktur. Ama gene de “Tekrardogus" gergegi,
gelmis gegmis insanlik tarihinde daima gin-
demde kalmistir. Halen, yeryuzinde “Tekrar-
dogus Yasasini” bilen milyonlarca insan vardir.
Buyik filozoflari, dinleri, gesitli manevi egitim
sistemlerini arastirin. Géreceksiniz ki, farkls
zaman ve mekanlarda bu bilgi daima mevcut
olmustur. Hi¢ degilse bu derecede yaygin bir
bilgiye, aligik oldugumuz maddi kanitlari sap-
tanana kadar tarafsiz kalmamiz daha akilci bir
yaklagim olmaz mi?

@ Incelenen bir konuda aksi tezi savu-
nan kimselerin tavri, ortaya konan delillerin
gecersiz oldugunu herkese ispat etmek ol-
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