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Sevgili Okuyucular

Tekyanh hayat goriigiiniin insani nekadar anlamsiz bir man-
zara icinde biraktifini fark etmemek imkansizdir diyebilirim. Me-
sela, sadece faydaci, sadece akilcl, sadece duyumecu, sadece mis-
tik... Ya da herseyi ben bilirim deyip ukalalig:r (bilgisi az oldugu
halde her konuda fikir ileri siirmek zevzekligini) aliskanhk hali-
ne getirmis olmak. Bence en tehlikeli olani, her fikre, her diisiin-
ce ve bilgiye sozde bilgiclikle camur atmaktir. Gerceklerin ortiil-
mesine azmedenlere ve 1srarla bunu meslek edinenlere, golgeyi asil
diye yutturmaya calisanlara islamda fasik’lar ve kiifr ehli denil-
digini biliriz.

Bu insanlar «kara giineg»lerinin alcalticl 1sinlarimi kendi muhit-
lerine salarak, ukala - bilgi¢’liklerinin yardimiyla, dosdogruyu, ep-
eyri yaparak Musa karsisindaki biiyiiciiler gibi hareket ederler.
Bekleyiniz... yilanlarimzin yutulacagi zaman yakindir.

Dernegimizin manevi siirlar1 dar degildir. Nefsaniyetinin de-
recesine gore oraya er - ge¢ gelecek olanlarla halka genisliyor, ge-
nigliyecek. «Ruh’un Bilgisini» 6gretmek, bu iistiin realiteyi insa-
nimiza ve insanhgimiza aktarmakta «ER’lik» isteyenlerle birlikte,
durmadan, oldugu yere cakihp kalmadan, hep yiiriiyerek eylem-
deyiz. Herkes kendi kiyametinin sahibidir. Kimse kimsenin sefaat-
cisi de degildir. Herkesin kendi vicdam ile hareket etmesi, kendi
yolunu kendisinin bulmasi, tasiyabilecegi kadar sorumluluk yiik-
lenmesi hakikat iken, ne diye bunu orterler ve ortenlere hizmet
ederler, bilinmez?!.

Sevgimizi, her yerde ve zamanda, sizlere biitiin ictenligimiz-
le aktarmaya cahistifimiz yazilarimizla, konugmalarimizla, yardim-
larmmizla, gercekci olarak giostermeye calistik. Sevmek bilgiyledir,
bilgidendir.

SelAm ve Sevgiler. Ergiin ARIKDAL
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Dua, Beddua
Kara ve
Akbiiyii’niin
Kadere Etkisi
Nedir?

Dua, beddua, kara ve ak biyiiniin
kadere etkisini incelemeden once,
soyle bir soru soralim kendimize, «Bi-
limin insan gelisimine ve gidisine
etkisi nedir?» Fizigin, kimyanin,
atomistigin, elektronigin insanlar
lizerindeki etkisi nedir? Kimyanin
en biiyiik etkisi; Cevre kirlenmesi
denen belayr basimiza musallat et-
mesidir. Bundan daha biiyiik etki
mi olur. Bir yi1gin kar getirici toz-
lar, ilaclar v.s. oldiirecegiz, temizle-
yecegiz derken biitlin cevreyi mah-
vediyor, yipratiyoruz. Simdi burada
kaderi kim hazirladi? Yani bu yuka-
ridan hazirlanmis bir kader midir?
Bize empoze mi edilmistir? Hayir!

Bize, cevreniz Kkirlenecektir,
Kirli bir cevrede, mahvolmus, yag-
larla, deterjanlarla, dogalligini yitir-
mis topraklarda mi yasayacaksinz
dendi? Biitiin agaclarimz kuruya-
cak, hayvanlarimz kacacak, sulari-
niz icilmez hale gelecek, denizlerde
hayvanlariniz Olecek mi dediler?
Bunlar: kader mi yapti bize? Yoksa

2

REALITE

ERGUN ARIKDAL

biz suursuzca, bilgisizce, hicbir sez-
giye dayanmadan tamamen egoist
ce dislinlilmis davranislarimizin
sonucu ile mi karsilagiyoruz? Bize
emanet edilmis olan seyi mahvet-
mi lzereyiz? Herhalde mahvetmek
lzereyiz. Bu gercek acikca ortada-
dir. Ve simdi yine «<Aman cevreyi te-
miz tutalim» sloganlarina basladik.
Celigki buradadir. Biz Kkirlettik, kir-
leten biz degilmisiz gibi de sikayet-
lere basladik.

O halde dua, beddua, kara ve
ak Liiyliye de ayni kurali uygulaya-
biliriz.. Programdaki gercek rolii-
mizi ne dua, ne beddua, ne kara,
nede akbiiyli etkisi altina alip de-
gistiremez; yalmz bizim gecirecegi-
miz cesitli eprovlerin yoénini ve
seklini degistirir. Clinki eprévlerin
niteligi oOnemli degildir, sonucu
onemlidir. Benim para kaybetmek-
le icine diuistigiim 1istirap halinin
sonucunu diger bir kimse bagka bir
yolla ve olayla yasayip hissedebilir.

Kutsal kitaplarda gercek yasa-
lar cok azdir. Bunun en fazlasini,
Musa 10 emirle, Buddha 8 yolla, is-
lamiyet’de 5 sartla vermistir ve gi-
derek yasalar azalmistir yani daha
genig imkéanlar saglanacak degilair.
Bu yiizden duada etseniz, beddua
da etseniz, becerebilirseniz kara ve-
ya ak biiyii de yapsamiz [Ak biliyd
pek bilinmez ¢iinki ak biiyliyli yapa-
cak kimseyi nerden bulacaksiniz.
Genellikle kara biiyii yapilir. Ak
biiyliyii  (Tomaturji) yapabilmek
bir tekamiil sorunudur, insanlari
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sevme isidir. Yiikseklik ve ustiunlik
ister, herkes akbiiyli yapamaz] bii-
tin bunlarin kadere etkisi ancak
1stirabin veya olaylarin nev’ini de-
gistirmekten ibarettir. Fakat o ki-
sinin Kkaderini degistiremezsiniz.
Yani hickimse, bir bagkasinin elde
edecegi sonucu degistiremez. Bura-
dan olmazsa basgka bir olaydan o et-
ki yine size gelir. A sahsindan tokat
vemessiniz de C sahsindan tokat
versiniz. «Efendim benim karsima
A cikmasaydi, ben o tokati yemez-
dim; dolayisiyle S c¢ikardi, ben C’yi
tanirdim, bana tokat atmazdi, ben
de tokat yememis olurdum.» Boyle
degil!.. Eger siz tokat yiyecekseniz,
A’y atlatabilirsiniz, ¢clinki sizin ira-
deniz ve secme elindeliginiz vardir
ama bir K, bir D gelir ve atlatami-
yacaginiz bir sekilde samar: indire-
bilir. Yani bir eprovle, imtihanla,
karsilasmamiz daima miumkindir.
Clnki bu bizim dogus sebebimiz
olan, kendimizi tanima, kendimizi
egitme, kendimizi bilme ve teké-
miil etme siirecinin bir sonucudur.

DUA — BEDDUA — KARA
BUYU — AKBUYU KADER
PROGRAMINDA VAR MIDIR?

Dua etmeniz veya beddua et-
meniz, hersey, kader programiniz-
dadir. Eger birisi hakkinda dua edi-
yorsaniz, yani onun igin iyi temen-
nide, SEVGI nesriyatinda (duanin
temeli budur) bir tesir yayininda,
bulunuyorsaniz, bu sizin en azindan
vericilik, yani Kainatta devamh ak-
makta olan gelistirici, yiiceltici, te-
kamiil etirici tesirleri kendinizden
aktarabilme, yeteneginizi gelistirir.
Size gelen tesirlerin, sizden disari-
va akmasina yarayan bir oluk, yani
kaynaktan inen suyun bagka insan-
lara ulasabilmesi icin bir oluk, bir
yol, bir su cenderesi vazifesini gore-
biliyorsaniz, kisacast SEVGI'yi ak-

tarabiliyorsaniz, siz kendiniz kaza-
niyorsunuz demektir, programda bu
da vardir. Ama aksine beddua tar-
zinda, yani nefsaniyetin, egoizma-
nin, bencilligin diktatoryas: altina
girmis olarak ondan neset eden, on-
dan dogan tesirleri bagkalarina yik-
lemeye calisiyorsaniz buna da izin
var, ama sonuclarina da katlanirsi-
niz.

Etki - tepki Yasasi, Evrende da-
ima caridir. Ne ekerseniz, onu bicer-
siniz. Topu duvara atarsiniz, top si-
ze gelir, yere atarsiniz gene size
gelir. Yoyo gibi, atarsiniz gider, ter-
sine sarilir gene size gelir. Bu bir
Evren Yasasidir. Dislinceleriniz
hangi kaynakdan cikarsa ciksin;
ister vicdan kaynagindan, ister ego
- nefis kaynagindan ciksin size mu-
hakkak bir sonuc¢ getirecektir. Yan-
sima mekanizmasi bunu derhal ya-
par ama bu bizim zaman oOlciileri-
mize bagli olmayabilir. Halk ara-
sinda ¢ok heyecanli tiplerin ifadesi
vardir. Ornegin : Birileri Umumi
Vicdanin disina tasan hareketler-
de, kotiiliiklerde bulunur ve denir
ki: «Allah neden o insanin, o saat
caninl almiyor veya birsey yapmi-
yor» diye, sinirlenip bagirip cagirir-
lar. «Bu ne bicim adalet, v.s. tarzin-
da sikayetler olusur. % 100 haksiz
olan birinin neden o saat cezasini
vermiyorlar gibi derhal bir sonuca
gitmek isteyen bir halimiz vardir.
Aslinda, konu o kadar basit degil,
clinki bizim hayatimiz anlik degil.
Biz su sinekleri gibi yasamiyoruz ki
hemen 1 saat icerisinde dogalim,
biyliyelim ve dlelim. Insanlar su si-
negi degildir, insanlar ebedi var-
liklardir. Ruh varhgi olarak ebedi-
dirler. Hi¢c merak etmeyin muhak-
kak her isin hesabi1 miisbet-menfi
goriiliir. Hic slipheniz olmasin! Bu
durumu iyi bilirseniz kendimizi da-
ha iyi kontrol altina alabiliriz. Da-

— Liitfen Sayfay1 Ceviriniz.
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ha da rahat eder, bosu bosuna stres
olusturmaktan kurtuluruz.

insanlardaki ahladk kavramla-
rinin tesekkiiliinde, yaptiklar1 ey-
lemin hic bir sekilde sonucsuz kal-
mayacagina dair suur altlarina bir
bilgi yerlestirebilsek; imkéan olsada
teker teker beyinlerin ic¢ini prog-
ramlasak, inanin yeryiizii cennete
doner.

Yaptigimiz hicbir sey sonucsuz
kalmiyor, o kadar basit! Her etki-
mizin bir tepkisi vardir. Etkimizin
kalitesini ve vasfini ayarlayan biziz.
Sorumluluk yine bizde, aslinda bize
hichir sey yiiklenmiyor ve empoze
edilmiyor. Boynumuza bir bukagi
takip bizi zorlayan yok. Ama sunu
iyi bilelim ki her tesire bir karsi te-
sir mutlaka vardir. Bagkalar1i gor-
miiyor ve dinlemiyor diye diisince-
lerimizden ve gizli hareketlerimiz-
den kendimizi masun ve kurtulmus
sayariz. Bu cok yanlhs bir hikim-
diir. Nasil olsa hi¢ kimse bilmiyor;
dedikodu yaparim, aleyhinde atip
tutarim. Nasil olsa kimse gormiiyor;
asiririm, defter benim elimde, kagit
benim elimde calar cirparim, kimse
gérmiiyorki. Halbuki en biliyik sa-
hidin, en biiylik yazicinin, kayde-
dicinin kendisi oldugunun farkinda
degil. Keske bagkas! gorse de tamir
imkani olsa. Keske baskasi isitse de
oziir dileme imkéan: olsa, pisman
olabilmek, cayabilmek imkéan:i olsa,
¢ok daha iyi olurdu.

Bizim suur altimizdan daha
bliyik kaydedici ne var ki? Hangi
seyi unutuyoruz, hicbir seyi unuat-
mayiz. Her varhigin korkung bir su-
uralt1 hafizas1 vardir. Hatta bu su-
ur alcl hafizas: o kadar glglidir ki
DNA'muz1 bile etkiler. Hiicrelerimiz
icindeki genetik kodlarin yer degis-
tirmesini bile zamanla etkileriz. Su-
uraltindaki birikim cok kuvvetlidir.

Bu olay, hem ilmi hem de tec-
ritbeye dayanan bir ahladk sistemi-
nin var oldugunu bize anlatmakta-
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dir. Nedenini anlayamadigimiz, se-
riat kurallarimi insanlar artik ka-
bul etmek istememektedirler. Uygu-
layacaklari kurallarin gercek ne-
denlerini merak etmektedirler.
«Efendim, bunu yapma ginahtir,
bunu yaparsan sevaptir, bu cenne-
te gotiiriir, bu cehenneme goturir,
bu yasaktir, o ayiptir. Bu Bilmem
kimin dedigine uyar, o uymaz», tar-
zindaki asil nedenleri bir tiurli bili-
nemeyen ahldk kurallarimi uygula-
mak zor gelmektedir. Clinki biitiin
insanlarin, esas1 ve temeli kavraya-
cak bilgiye ihtiyaclar1 vardir. Ahla-
kin tesekkiiliindeki en biyiik bilgi-
lerden biri de bu anlattifimiz sis-
temdir.

Bizim yaptigimiz biitiin eylem-
ler, derin suralti hafizamiza gecer
ve kaydolur. Orada hi¢ durmadan
calisan sanki bir elektronik beyin
vardir. Bant her ani, her sahneyi,
her konusmay1 kaydeder. Suuralti-
nin, ahlaki ve ayib1 yoktur, utan-
may1 hi¢ bilmez. Ne bulursa dur-
madan kaydeder, yani «aman ben
bunu kaydetmiyeyim de, sunu kay-
dedeyim» diye hic bir endigesi yok-
tur. Kendi kendinize bunu yaptira-
mazsiniz, hersey kaydolmaktadir.
Biz yaptifimiz calismalarda bunun
pekcok deneysel olaylar: ile de kar-
silagtik.

Yaptigimiz bazi ipnotik ana-
liz icerisinde, baz1 kimselerde ha-
yatlarinin belli noktalarinda Kkar-
silagtiklarn siddetli manevi veya
psisik sarsintilar nedeni ile ra-
hatsizhiklarin olustugunu gordik
ve hastaya bu olaylarin aciklamala-
rin1 yasatarak iyilikler sagladik.
Hastay1 o siddetli soktan kurtara-
bilmek icin ona o olaylar tekrar ya-
satilmalidir, bu yiizden de biitin
gecmis hayat prosediirlerini isle-
mek zorunlulugu vardir. Yani ge-
riye doniisii giin be giin, saat be sa-
at her olayiyla, ipnotik transin bel-
li bir derecesinden sonra yasatmak




miumkiindiir. Fakat her insan bu
belli dereceye ulasamadifl icin de
herkese uygulanamamaktadir. Ip-
notik transin o derecesine ulasan
herkes muhakkak kendisini sevin-
diren, lizen, sarsan her tiirlii hatira-
yv1 tek tek hatirlar ve yasar. Bu tir
olaylarin bir bagka delili de, sizin de
bildiginiz gibi; Oliim aninda veya
bir nev’i derin koma icerisinde kal-
diktan sonra, bu koma halinden ci-
kanlarin bazilari, biiyik bir kay-
ma ve ruh - beden iliskisinin zayif-
lamasit % 80 gibi bir orana yiiksel-
diginde de; biitlin hayatlarimi bir
film seridi gibi go6zliniin 6niinden
gectigini soylemiglerdir. Bu gibi bil-
gilere ayrica Tibet’in oliiler kitabin-
da, bazi gnostiklerin kitaplarinda;
Sorgu ve karanlik A&leme seyahat,
ibret dinyasina gidis - gelis tarzin-
da ifade edilmistir. Biitiin bu bilgi-
lerin hepsinin temeli, biraz énce de
acikladigim gibi, cok serbest hale
gelen suur altindaki muhtevanin
suura olan projeksiyonundan iba-
rettir. % 80 Ruh ve beden miinase-
betinin gevsemesi demek, hemen
hemen tamamen serbest hale gel-
mek demektir. O zaman da biitiin
baskilar kalkar ve o suuralti muh-
tevasit bir projeksiyon halinde, go-
ziiniiziin oniine vizyonlar halinde si-
zi size tanitir. Yaptiginiz biitin is-
leri, cok kisa bir zamanda, 60-70
vilin hesabini 1-2 dakikada gori-
yorsunuz.

insan hichir zaman sorgu me-
leklerini tavlayamaz, onlar cok iyi
makinistlerdir. Bir diigmeye basar-
lar ve herseyi gosterirler. Kabir
azabindan da bu yiizden korkulur.
Acaba filim ivi cikacak mi, ¢ikma-
vacak mi1? Eger biz yasantimizda
irademizi kullanarak ve bilgimize
gore hareket etmissek filmimizden
de korkmamamiz gerekir. Yani in-
sanin her zaman «bu kadar biliyor-
dum, bu kadar vaptim, sunu da is-

tedim, bu bir tecriibedir ama tecrii-
bem burada yanlis sonuc¢ verdi. Ne
yapalim, bir dahaki sefere daha iyi-
sini yvapmaya calisinnm» tarzinda
muhakkak bir miidafaa hakk:i var-
dir. Ama otomat tarzda suursuz bir
sekilde, bilgisiz ve manasiz her tiir-
lii davranisin da elbette ki bir pis-
manhk, bir kendi kendini kiiciik
gormek hali olusturmasi dogaldir.
Onun icin bu ahlak sisteminde en
onemli sey nefis denetlemesidir. Biz
biliyiik bir filmi seyretmeden oOnce
glnliik filimlerimizin nelerden iba-
ret oldugunu nefis denetlemesi tar-
zinda vapmaya alisirsak cok faydal
olur. O gin icin kaydedilen bantta
yva da film seridinde neler oldugunu
her aksam kendi kendimize sorar-
sek, bu teknik bize cok seyler ka-
zandirir. Nefis murakabesi dedigi-
miz, insanin kendi kendisini denet-
lemesi bir tekniktir.

Nefis murakabesi adini verdi-
gimiz bu teknigin cck iyi kullanil-
masi gerekir, yanlis nefis muraka-
beleri favda degil zarar getirir. Her-
seyden once o gilinkii olaylar: dusi-
niirken objektif kalmaliyiz, nefis
murakabesi teknigi oyle alelade bir
sey degildir. Giinliik olaylar1 diisii-
niirken insan objektif kalamazsa
vesevese dedigimiz; intikameci, sip-
heci, su bana sunu yapti, bu da bu-
nu vapti, neden oyle soyledi, kesgke
bende soyle sovyleseydim tarzindaki
bir nefis murakabesi bilinmelidir ki
hic bir yarar saglamaz.

Sogukkanli ve objektif bir bi-
cimde olaylar: yorumlavip, fazla te-
sirinde kalmadan, koéti ve yararsiz
olanlar:1 gormek ve onlari mimkiin
oldugu kadar az tekrar etmek icin
karar vermek, ivi giizel dogru, ah-
14kl1 davraniglarimizi da pekistire-
rek, bize dogru vasam yolunu sag-
layacak olan nefis denetlemeleri-
mizi ruh saghfmizi bozmayacak
bir sekilde yapmamiz gerekir.



Psikiyatri Beden Disl
Deneyleri inceliyor

Beden disi
iistli mii, yoksa anormal mi? Simdi
buna arastirmalar cevap veriyor.

«Asag1 yukari 10 yasindaydimy,
diyordu, «Kardesimle A.B.D. ordu-
sunda doktor binbasi olan amcamin
evinde kaliyordum. Kendime «Ben
kimim? Neredeyim?» gibi sorular
soruyordum. Birden yataktan kalk-
tim ve bitisik odaya dogru yiiriime-
ve basladim. Bu anda icimde garip
bir duygu hissettim, sanki agirhgim
kalmamisti... Icim sevin¢ doluydu.
Yatagima gitmek icin geri dondim
ve kendimi vatakta uzanir gordim.
Kiiclik yvastaki bu sasirtici tecriibe
beni sarsti, oyle bir sarsti ki bede-
nime tekrar geri dondum.

Psikivatrik arastirmalara tah-
sis edilmis {inlii ve herkes tarafin-
dan takdir goren bir klinik olan
Menniger Faundation’daki 300’ as-
kin bir dizi vakadan sadece biri bu.
1980 yvili Mayisinda, San Francisco’-
da vapillan American Pskchiatric
Associotion (Amerikan Psikiyatri
dernegi)’nun wvillik toplantisinda
ikisi Menninger Foundation’da g0-
revli tic Kansash Psikiyatrist, Be-
den Dis1 Tecriibeler, konusunda ken-
di yapmig olduklari arastirmalar-
dan soz ettiler. Konusmacilar Fo-
undationun psikivatristi Dr. Glen V.
Gabford, Topeka V. A. Medical Cen-
ter (Topeka Tip Merkezi) de aras-
tirma sefligi vapmig Menninger Sc-
hool Of Psychiatry (Meninger psi-
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tecriibeler normal

Christopher Bloom'den
. Ceviren :
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kiyatri Okulu) de fakiilte {yesi
olan Dr. Stuart Twanlow ve Univer-
sity Of Kansas Medical Center’den
(Kansas Universitesi Tip merkezi)
Dr. Fowler Gones idi.

Psikiyatris’ler beden disi tec-
riibeler konusunda yeni onemli bil-
giler toplanuglardi. APA’ya (Ame-
rican Psychiatric Association) fi¢
inceleme yazisi sundular ve bunlar
simdi basilmaktadirlar. Arastirma-
nin yeni olusuna ragmen Beden Di-
s1 Tecriibe (OBE) grup uyelerinden
biri hi¢c vabanci degildi.

Dr. Twenlow 1960 yilinda ta-
ninmis Virginyali bir i adami ve
kutup gezgini olan Robert Monroe,
birgiin, Topeka V. A. hastanesine
geldi ve bu yeteneginin teste tabi
tutulmasini istedi. Twenlow Mon-
roe’ya birkac calisma yapt: ve OBE’-
nin niteligi konusunda birgeyler
bulurum umuduyla onun psikolojik
gecmisini inceledi. Twenlow daha
sonra Monroe'nun ilgi goren kitabi
Journeys Out of the Body’de ki (Be-
den Disi Giinliigii) on sozde acikla-
di.

Gecen Mayista «American Psy-
chiatric Association» oniinde konu-
san iic psikivatrist OBE'nin karek-
teristik ozelliklerini nasil semala-
diklarini, bu tecriibeyi yasayan Ki-
sinin digerlerinden psikolojik olarak
farkli olup olmadigini nasil belirle-
diklerini ve OBE'nin psikiyatrik aci-
dan aciklanip aciklanmayacagini
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anlattilar. Bu sorulara cesitli ce-
vapiar geldi.

Arastirma 1976 subatinda Nati-
onal Enquirer’in Twemlow la ilgi
duydugu OBE konusunda roportaj
yapmaslyla basladi. Réportajin bir
bolumiinde psikiyatrist bu cesit va-
kay1 yasayan okuyucularin kendisi-
ne bildirmesini soyledi 1500 mektup
aldi. Bunlardan 700 tanesi tipik OBE
vakalarl1 anlatiyordu. Twendow
mektuplarin hepsini cevapladi ve
onlardan cesitli anketleri doldur-
malarim ve birtakim psikolojik test-
leri yapmalarini istedi; sonra so-
nuclary analiz etti. Sonunda 339
OBE vakasi1 topladi. Bu vakalar
onun OBE vyi olusturan faktorleri,
bunlarin ozelliklerini ve ne tip in-
sanlarin bu cesit tecriibeler yasa-
diklarimi (ya  de /bildirdiklerini)
tespit etmesini sagladi.
~ Sonuclar bilhassa Amerikan ve
Ingiliz Propsikologlarinin arastir-
malarda aldiklar1 sonuclarla biiyik
bir benzerlik gosteriyordu. Twen-
low’a yazanlardan c¢ogu (% 7T9)
astral ucus tecriibesini yasadikla-
rindan sakin ve gevsemis bir du-
rumdaydilar, bazilar1 bu tecriibe-
yvi dogum esnasinda, anestezi altin-
da cok aci cekerken yasamiglardi.
Twenlow meditasyon yapanlarin
ani OBE ler yasadiklarini ortaya ci-
kardi. Kendisine yazanlarin cogu-
nun gecirdigi tecriibe tipleri OBE’-
nin genel anlamdaki giizel érnekle-
ri. Cogu, OBE’yi yasamadan oOnce
isittikleri garip giiriiltiileri, kendile-
rini bedenlerini terkediyormus gibi
hissettiklerini ve bedeni terkettik-
lerini go6rdiiklerini, duvarlardan
gectiklerini vs. sOylediler; ama ya-
sayanlardan hichiri astral seyahat
esnasinda astral ve fizik bedenleri
birbirine baglayan «giimiis kordon-
dan» s0z etmedi.

Arastirmacilar, ozellikle bu Ki-
silerin, OBE konusunda c¢ok acemi
olduklarimi1 anladiklarinda sasirdi-

lar. Asaf1 yukari orneklerin ticte bi-
ri poyle bir tecriibeyi gecirecekleri-
ni hicbir zaman beklememis olma-
lar1 hatta bu konuda hic¢ bir sey bil-
memeleri cok ilgincti. Bu bilgileri
verenlerin tecriibelere tepkisi neydi?
Cogu hoslanmista!

% 85’i tecriibenin hos oldugu-
nu, varndan fazla bir ¢cogunluk «eg-
lencelin olarak nitelendirdi. Sadece
birkaci delirdiklerini diistindiiler ya
da korktular. Bu tecriibe onlarin
hayat ve oliim hakkindaki goriisle-
rini biiyiik Olciide etkiledi. Twen-
low’a yazanlarin tcte ikisi bunun
olim korkularini azalttigini ve
olimden sonra hayat hakkindaki
inanclarini kuvvetlendirdigini soy-
lediler. % 43’ii bunu simdiye kadar
yasadiklar: en biiyiik sey olarak ad-
landirdilar. Bircoklar: bu tecriibeyi
tekrar yasamak istedi. Uc arastir-

mact bu Kkisilerin OBE esnasinda

uyumadiklarindan kesinlikle emin
olduklarini soylediler.

OBE tecriibesi gecirmek icin o
kiside birtakim ozelliklerin mi ol-
mas1 gerekli? Bu soru psikivatristle-
rin cevap vermeleri gereken dogal
bir soru. insan zihni ve kisiligi tize-
rinde 6grenim gormiis Kansas gru-
bu OBE tecriibesi geciren kiginin
psikolojik olarak insanlarin cofun-
dan farkli olup olmadig1 lizerinde
diistindiiler. OBE ilizerinde caligmig
kiiclik parapsikolog da ayn seyi
diisinmuistii. Ama Kansash arag-
tiricilar bu soruya bilimsel kanitlar-
la cevaplamaya calistilar,

Sonucta psikiyatristler bu Kkisi-
lere cevaplamalar: icin aralarinda
asagidaki sorular da olan detayli
bir anket yolladilar :

Bu kisilerin ozellikle aktif ha-
yalleri mi vardi?

Bu Kkisiler digerlerinden daha
m1 isterik, daha mi psikopatik idi-
ler? Yoksa daha mi iyi intibak etme
ozellikleri vardi?

— Liitfen Sayfay1 Ceviriniz.
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Anketleri aldiklarinda bu so-
rulara cevap vermek zor degildi. 80
kisiden detayh bilgi toplamiglard:
ve sonucta OBE tecriibesi gecirenle-
rin bagka insanlardan farkli olma-
dig1 ortaya cikti. Olduk¢a uyumlu
ve hi¢c de olaganiistii kisiler olma-
dig1 ortaya cikti.

Psikiyatristler yalnizca bir en-
teresan ozellik ortaya cikti. OBE
tecriibelerini vazanlar genellikle
tehlike arayan kisilerdi. Bu demek-
tir ki icimizde yeni heyecanlar ve
maceralar arayan Kkisilerin OBE
tecriibesi gecirme sansi daha fazla-
dir. (Riivada ucanlar da bu tipten
insanlar olabilirler: R. M. Notu.)

Bu cesit psikolojik bulgular bir-
kac sebebten oOnemlidir. Birineisi
psikiyatristler genellikle OBE tec-
riibesi gecirenlerin ruhen hasta ol-
duklarini distinmiislerdi. Twenlow,
Gab ford ve Jones’un calismalar:
OBE nin hasta bir zihnin triinii ol-
madifini ortaya koydu. Bu tecriibe-
yi geciren Kisilerin uyumlu olduk-
lar1 ve OBE ve has bir macera go-
ziiyle baktiklari ortaya cikti. Egi-
tim gérmus doktorlar olan Kansasl
arastiricilar bu calismanin psikiyat-
rik cevrelerde yapacak yankilar: az
cok bilivorlardi. Buna ragmen OBE
nin artik anormal bir tecriibe sa-
yilmayacagin cesaretle ortaya siir-
diiler.

Diisliniilenin tersine psikiyat-
ristler ABA (American Psychiatric
Associetion) lic subesinden birini
bu konuvu incelemekle gorevlendir-
di. Bunlar OBE hususunda o&gren-
diklerini arastirdilar - ve onu akil
hastalarin bildirdikleri anormal zi-
hinsel durumlarla karsilagtirdilar
ve bu anormal zihinsel tecriibeler-
den hic birinin klasik OBE tecrii-
besini aciklayamiyacagini ortaya
koydular. Dikkatlerini ozellikle Kli-
nik vaka olan depersanalizasyon
(herhangi bir kisinin gercek olma-
dig1 duygusu) otoskopi (kendi ha-
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yalini gérme) ve beden imajmin
bozulmasi (sizofrenlerin beden du-
ruslarin1 tayin edememe duygusu)
lizerinde topladilar.

APA ya soylediklerine gore, de-
personalizasyon Kigiye bedenini ter-
ketmis gibi bir duygu vermez. Has-
tanin kural olarak genellikle heye-
can veya cok aninda yasadigi bu
tecriibe onun panik icinde birakir.
Bu genellikle stikunet veren ve Ki-
siyvi ulvi duygular icinde birakan
klasik OBE den cok farkhdar.

OBE nin bir otoskopi sekli ol-
madigini da 6ne siirdiiler. Otoskopi
kisinin kendi hayalini gordiigii na-
dir bir vakadir. Belden yukarisi «go-
riniir» ve seffaf olan hayal Kisinin
fizik bedeniyle vaptig1 hareketleri
taklit eder. Siiphesiz OBE boyle de-
gildir. Beden imajmnin bozulmasi
konusundaki literatiirii karistirdik-
larinda psikiyatristler bedeni ter-
ketme ve tekrar bedene girme ola-
yvinin bu cesit tecriibeye ait bir
ozellik olmadigini buldular.

Arastiricilar bunlar1 OBE tec-
ribesi yasayan bazi kisilerin kendi-
lerine yardimei olacak bir psikiyat-
rist arastirabileceklerini diigiinerek
ortaya koydular. Psikiyatristleri bu
tecriibenin ne kadar yaygin oldugu-
nu bilmedikleri takdirde sonucun
cok kotii olacagini soyleyerek uyar-
dilar. Meslekdaslarin1  bu tecriibe
konusunda avdinlatma ve bunun
baskalarinin da basindan gecen bir
sey olduguna o Kkisiye inandirma-
nin diger psikoloiik yontemlerden
daha vararh oldugunu soylediler. Bu
kiginin bhir vyogiyle konusmasinin
bir psikivatristle konusmasindan
daha ferahlatici olacagini bile one
slirdiiler.

Arastirma grubu simdi de dliim
esiginde kisinin gecirdigi yasanti
(NDE) konusunda caligmalar ya-
pan Raymond Moody ve Kennth
King’in ortaya attif1 seyler tizerin-
de arastirmalar yapiyor. Oliim esi-



gindeki tecriibeler kalp krizi geciren
amelivat masasinda bir an i¢in dlen
yagamlarini tehdit eden kaza gegi-
ren Kkisiler tarafindan anlatilir. Dr.
Moody «Hayattan Sonra Hayat»
(Life After Life) adli kitabinda
NDE tecriibesi geciren kisinin bir
seri gelecege ait maceralar yasayan
bedenini birakmaya hazirlanirken
gliriiltiiler isitir, ondan uzaklasiyor-
mus hissine kapilir, parlak bir 1518a
dogru bir tiinelden gecer ve sonun-
da bedenine dénmesi icin zorlan-
madan once cok giizel bir diinyaya
girer ve olmiis akrabalarnyla karsi-
lagir.

OBE ve NDE arasindaki ben-

zerlik acik, Dr. Ricy «Life after De-
ath» adli son kitabinda NDE nin pa-
rapsikologlarin OBE diye adlandir-
diklar ve inceledikleri vakayla ayni
oldugunu ileri siirdi.

Ama Kansashh Psikiyatristler
bunu kabul etmezler kendilerine ya-
zan 34 kisinin o6limiin esiginde ge-
cirdikleri OBE tecriibelerini bildir-
diklerinden soz ederek bu OBE’leri
ya (da NDE) obiir bilinen OBE’ler-
le kiyasladilar. Bu en son arastirma
APA’'nin 1980 mayis biilteninin bir
boliimii olarak sunulmadi ama il-
kenin en saygin psikiyatri dergisi
olan Journal of Nerosous and Men-
tal Disease (sinir ve akil hastalik-
lar1 dergisi) nin bir sonraki sayi-
sinda yer almasi planlandi.

Yokhard, Twenlow ve Gones
OBE ve NDE’nin kiiciik ortak ozel-
likleri oldugunu ama NDE’nin daha
kompleks ve daha canli oldugunu
soylediler. NDE tecriibesi geciren-
ler genellikie garip giiriiltiiler du-
yarlar, bir tiinelden geciyormus
duygusuna kapilirlar, fizik o&tesi
varliklarla karsilasirlar ve beyaz bir
151k goriirler. Bunlar yalnizca NDE
ye ozgl seyler degildir ama psiki-

yatristler bu cesit seylerin NDE’de
daha fazla oldugunu soylediler.

«Calismamizin sonucunun gos-
terdigine gére NDE yalnmzca bir be-
den dig1 tecriibe sayilamaz» dediler.
«Oliimiin pek yakinda yasanmig ol-
mas1 bu tecriibelere digerlerinden
farkl kilan bir takim ozellikler ve-
Tiry

Kansas grubu OBEnin garip
diinyasim1 daha fazla incelemeyi
planliyor. Belki yakin bir gelecekte
daha cok sey bulunacak. Ama da-
ha simdiden psikiyatri cevrelerinde
psi ve parapsikoloji vakalarina ye-

_ni bir aciklik getirdi. Kansaslhi aras-

tiricilar meslekdaglarini OBE ca-
lismalarinda daha uyanik olmala-
rin1 isterken bu tecriibelerin Kisile-
rin hayatlarinda oynadiklar: pozitif
yolu onemle vurguladilar. (Fate,
Nisan 1982, Sayfa 87).
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: BALIKLARIN DiLi
|

|

(Leningrad)

| hayvanlarin kendi aralarinda belli sayida «sézciikler» kullandik-
larim gordiikten sonra, Sovyetler'in Leningrad Iktlyolop Enstitii-

I sii uzmanlar: simdi de genel olarak tiim baliklarin dilleriyle ilgi-
leniyorlar.

Sozcligln asil anlamiyla baliklar konusmuyorlarsa da, yalniz-

ca incelenmeye baglanan son derece karigik bir haberlesme siste-

| mine sahip bulunuyorlar. Ornegin, Turnabahig1 ve genellikle asa- |

| lak bitkilerle beslenen tatli su baliklari, ne anlama geldikleri pek |
yakinda anlasilacak olan iiltrasonlar, kokular ve degisik salgilar- |

I la anlagiyorlar. Hatta su bizim genellikle cok az konusan ve aptal
olarak niteledigimiz adi kirmizi baliklarimiz, sazanlar bile akvar-

| yumlarinda ¢ok uzun konusmalar yapiyorlar! Bu aragtirmada Rus

| iktiyologlar asil ilgilendiren sey, gergekte, salon akvaryumlarimiz-

| da olup bitenden cok, uzun mesafeden ses Otesi bazi denizalt1 ha-

| berlesmeler icin bu incelemeden ¢ikarilacak olan sonugclar.

I
|
i
|
|
|
Amerikal1 meslekdaglar1 gibi, yunuslarin dilini inceleyip bu I
|
I
|
I
|

|
|
| (Canberra)
I
|

Avustralya’lh aragtirmacilar su yakinlarda sakatlarin kullana-
bilecegi 6zel bir yazi makinasi yapmay bagardilar. Makinanin en
| belli bagh oOzelligi gozlerle caligtirilmasi. Gercekte, Elektrotlar goz
I yuvarlaginin onii ile arkas arasinda varolan elektrik giicii farkin |
| saptiyor ve gozler hareket edince elektrotlarin elektronik bir kale- |
| me ilettigi itigler yaratiyor. Elektronik kalem de gozlerin hareketi- |
ne gore harfleri bir ekran lizerine yaziyor. Makinay1 icad edenler
| kullanmay1 6grenmenin kolayhg: iizerinde 1israrla duruyor ve diiz- I
| glince «yazabilmek» icin yarim saatin yeterli oldugunu soyliiyor- I
lar.

I

|

|

I

I

GOZE BOYUN EGEN MAKINA |
: |

I

|

|



I

| AY’DA YAPILAN
| ; (LENINGRAD)
|

| yapilan bir basin toplantisi sirasinda aydaki otomatik Rus istas-

| yonlar1 programindan iki sorumlu M. V. Kelditoh ve A. P. Vinog-
radov, oOzellikle dinleyenlerin aklini karigtiracak bazi aragtirma-
larda bulundular. Baz1 programlar sirasinda, Sovyet ay aygitlari-

I nin uydumuz lizerinde dogal kaynakli olmamasi olasi baz garip |
izler kaydettigi aciklandi. Gecmigte, uzayhlarin ay tlizerinde kur-
duklar: somiirgeleri olmug olabilir mi? Kugkusuz soru bu terim- I

i lerle sorulmadi. Ancak sir o kadarla kalmiyor. Sovyet uzay ajan- |

| sinin elinde bu sir dolu yapilarin fotograflarimin bulundugu ve |

| ajansin bu yapilarin dogal yuvarlak kireg taslarindan olustuguna |
pek az olasihk tanidifi soyleniyor. Geriye bunlari kegfetmek ve
kokenlerini saptamak kaliyor ki bu da ilerki bir otomatik aragtir-
ma seferinin konusu.

I
I
I
Leningrad’da yalmzca Sovyet bilimsel basmina acik olarak :
|
I
|

|
|
| ACIYLA iYiLESTIRME
| (SAO PAULO)
|
|

Sifacilar konusunda, bazen hastalarinda iyilestirdikleri has-
tasimnin duyduklarina benzer acilari kendi lizerinde uyandirarak
iyilestirdigini savunan bir adam yasamaktadir.

I
I
I
|
|
|
I
I Ecchio Rapare, Sao Paulo’nun banliydsiinde calisiyor. Ozel- :
| likle hafif burkulmalar cikiklary, kiriklari ve genel olarak tim ’
hazim rahatsizliklarini iyilestiriyor. Bir hasta kendisine basgvur-
| dugunda ondan neresinin agridifini ve bu agrimin nasil ortaya |
| ciktigin biitiin acikhifiyla kendisine anlatmasimi istiyor. Sonra |
| kendisi aym1 agriy1 duyabilmek igin kendini konsantre ediyor ve |
| eger bunu basaramazsa bir yardime: viicudunun ilgili yerlerine so- |
pa ile vuruyor. Bu yontem sayesinde Rapare yalnizca hastasinin |
agnsini azalttiginm degil, ayn1 zamanda transfer yoluyla onu yok-

| ettigini ileri stirtiyor. :
|

I

I

Her seansin zahmetli niteligi yliziinden bakabildigi hastalarin
sayisi cok Kkisitli olmasina kargin kapisini calanlar siirekli arttig-
na gore, isini basariyor gibi gériniiyor.
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“Insanlik Uzayl

Ir

Super - Uygarhgin

Eseridir”

— Nobel Odiilii Sahipleri Béyle Styliiyorlar —

@® Jean DROUIN @

Unlii Nobel Odiilii sahiplerin-
den biri Francis Crick bilimin bili-
nen sav’larina karsi, sasirtici bir ta-
vir alarak soyumuzun, koken ola-
rak, galaktik tavir siliper - uygarhk
tarafindan yaratilmis oldugunu
sOylemistir.

Kugkusuz bu ifadeleri, insani
saskina ceviren bu sozleri, Von Da-
niken ya da Kazantsev’in kalemin-
den okusaydik, hic sasirmazdik.
Ama, 1953’de DNA’nin yapisini kes-
feden Francis Crick ile onun kadar
sekilcilikten uzak bir baska bilgin
James Watson da bunu soylemekte-
dir. Bu iddia bomba gibi etkili degil
de nedir!

Burada bilime, felsefeye ve din-
lere karsi, bu yollardan edindigimiz
fikirlerimize karsi miithis bir kars:
gelis var, diyebiliriz. Bilimin tutucu
batakliginda acilan bu dar yol, zi-
hinlerimizi yonlendirdiklerini iddia
edenlerin dar diinyalarinda meyda-
na getirilen karisik elbetteki ne ilk
ne de son olacakfr.

Gercekte, Prof. Crick’den gele-
cek olan hilgileri beklemek gereki-
yordu. Crick, bugiin, Kalifornia, La
Jolla, SALK Biyolojik Tetkikler Ens-
titlis’nlin arastirma miudirudir.
Hic¢ bir zaman bir memur gibi calis-
madi.

1953’deki o zamanlar Cambrid-
ge Universitesinde doktorasinmi ha-
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zirhiyordu, kendisi gibi pek az sekil-
ci olan bir basgka O0grenciyle 20. yiiz-
yilin en biiyiilk kesfini yapti. Wat-
son ve Crick 25 Nisan’da NATURE
dergisinde DNA ve yapisit uzerine
unli tezlerini yayinladilar.

Son bes yil icinde kendini iyi-
ce belirgin hale getiren bu harika
biyolojik maceranin baglangici boy-
ledir. Buglin ise ikinci soyun gene-
tik maniplasyonuna simdiden bas-
landi. Kisa zaman sonra, kismen
va da tamamen istege baglh hayati
meydana getirmek kabil olacaktir.
Ve belki bir giin, pek de uzak degil,
kendi kendimizin ilahlar1 olacagiz.
Yani, bize benzeyen, daha ustin,
varhklara laboratuarda hayat vere-
bilecegiz.

Biitlin bunlar1 yakinlarda ya-
yinlamig olan «Life Itselb» - Haya-
tin Kendisi - isimli eserinde yayin-
ladi. F. Crick. (ABD, Simsh and Sc-
huster)

Cok ilgi cekici bilimsel bir yi-
gin faaliyetleri olan bu nadir insan,
Nobel kazanmanin verdigi sikinti
icinde bir seyler yapmak ihtiyacin-
daydi. Saf biyoloji ve ileri fizik ca-
lismalarindan sonra, bugiinki giin-
de, beyinle ilgileniyor ve heniiz ye-
ni yeni kesfetmege basgladigimiz bii-
yiik evren kadar, ic evreni - i¢sel ha-
yati - de aragtirmanin gerekirligi-
ne inaniyor.



ILKEL CORBA KURAMI

F. Crick Tanriya inanmiyor, en
azindan dinlerin onerdigi Tanriya
inanmiyor. Yaradan, ona gore, cok
bagka  birgeydir. «Ilkel corba»
kuramlar: onu tatmin etmemekte-
dir. Gilines sistemi heniiz olusum
halindeyken galakside bir yerlerde,
bugiin bizim bulundugumuz durum-
da olan bir uygarlik mevcuttu. Bu
varliklar, bize oldukca benziyorlar-
di, bunda siiphe azdir, hayat tze-
rinde calismaya bagladilar.

Uzayl bir Watson ile gene uzay-
I1 bir Crick DNA’y1 kesfettiler. Bun-
lardan biri calismasini genigletti ve
bugiin bizim tiiplerde yaptiginiz gi-
bi ilk bakteri sentezlerini, mikro-or-
ganizmalar yaratti.

Buna paralel olarak, bu uygar-
lik uzay: da fethediyor. Meskan yer-
leri mi? Muhtemelen degil, ya da
en azindan cevrelerindeki yildizlarin
otesine gitmediler. Ama otomatik
sondaj aletleriyle cok uzaklari goz-
leyebiliyorlardi.

Bizim de glines sistemimizi asip
oiden sondaj uydularimiz, kozmik
derinliklere dalip gidiyorlar ve biz
onlarin donmesini binlerce sene
bekleyemeyecek miyiz?

Olusum halinde bulunan Din-
ya’nuzi kesfettiler bu varliklar. Bu-
giin bize imkéansiz goriinse de onbes
- yirmi sene sonra bizim de girigece-
#imiz bir tecriibeye giristiler zeki
hayat tiiretmek. Kutsal kitabin yaz-
dif1 gibi, Ademi bir parca balciktan
yogurmak icin Tanri yeryiiziine in-
medi. Bunlar, gercekte, balcik ici-
ne, onbinlerce sene sonra, bize ben-
zevecek sekilde programlanan bir
bakteri (va da bir bagka mikro-or-
ganizma) ekebilmislerdi.

Bu varliklar, bizim de ileride
ekecegimiz gibi. Diinva’va tohumla-
dilar. Uzun vadede zeki hayat tasi-
ma sansini belirledigimiz bir diin-
ya olacak elbette.

F. Crick, kitabinda, teziyle ilgi-
li biitiin kanitlar1 ortaya koymak-
tadir.

BIRKAC MIiLYARDA BiR SANS

Once, diger kuramlarin imkan-
siz oldugunu belirtiyor. Yaradan ya
da yaraticilari - tanrilar: - mistes-
na tutarsak, geriye tesadiiften bas-
ka birsey kalmiyor. Bu durumda,
hayatin diinyamizda peydahlanma-
s1 ve simdiki cinsimize déniismesi
sans! birkac¢ milyarda birdir. Bir ¢ok
degisgenleri - parametreleride isin
icinc de sokmak zorundayiz. Once-
likle hayatin kendi kendine dogma-
s1. Sonra cesitli canli tiirlerine dog-
ru bir gelisme ve en sonunda da ze-
kadnmn belirmesi. En problemli nok-
ta iste burasidir.

Matematik olarak, miidahale
edilen mikro - organizmaya uzaydan
bir programlama yapilmis oldugu-
nu distinmek, apaciktir. Ama, bu
durumda, ana ve babamiz nerede-
dirler? diye sorabiliriz. Onlarin kim
olduklarin1 bir giin gelecek acaba
ogrenebilecek miyiz? Kendinden
geldigimiz bu varhklar bizimle te-
mas kurmaya calisiyorlar mi?

Francis Crick, ucandairelerin
bizi gozetlediklerini ve yeterince ge-
listikten sonra bizlerle temasa ge-
ceceklerini ileri sliren tezleri red et-
mektedir.

Ona gore ucandaire sorunu
baska bir sorundur, muhtemel uzay-
lilar1 hic de gormek istemivyor. El-
betteki bu bir sirdir, ama farklh ta-
biattadir, ne olduklarini anlamak
icin de biraz daha beklemek gere-
kecektir.

Yaraticilarimiz cok uzakta. Ol-
miis de olabilirler. Vaktiyle bu tarz-
da programlama yaparak kendi sov-
larini idare ettirmeye karar verdik-

(Devam Savfa 26'da)
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Metafizik Meditasyonlar

Senin Sesini Duydum

Allahim, giiliin kokusunda Se-
nin sesini duydum. Leylagin yumu-
saklifinda Senin sefkatine dokun-
dum. Benim baghhgimn fisiltila-
rinda cevap veren Senin sevgindi.

OLMIYEN ADAMISLIK

Ey biyilik Sevgili,
sin, Sen Gayesin, Sen benim ozle-
mimsin. Senin yarattiklarin tizerin-
deki aldatici tiili gozlerim oniinden
¢ex. Onun yerine beni varliginla tes-
vik et. Sevgili Tanrim, Kalbimi sa-
dece sana olan Olmeyen adamigli-
gimla doldur.

BENIM SESSIiZLIK KUYUM

Onun giillisi kalbimi bagladi.
Maviligin altinda, camlarin yanin-
da bir hamakta sallanirken, onun
seving, benim hiiziin dolu kalbimi
fethetti.

Gokyliziiniin hareket ettigini
ve Onun varhiginin icimde hareket
ettigini hissettim. Viicudum hare-
ketsiz kaldi; Sékin giliclim dipsiz bir
kuyu acilana kadar gogsiimiin de-
rinliklerine indi. Kuyumun kabar-
cik sular1 cevremdeki biitiin susa-
mis seylere gelip benim ilhamlarim-
dan icmeleri icin haykirdilar ve on-
larn cagirdilar. Cam agaclari, ucu-
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Sen hayat- .

@® Paramahansa YOGANANDA

san bulutlar, daglar, toprak ve pla-
netler benim mutluluk kuyuma
agizlarini dayadilar.

Yaradihstaki hersey beni-ben-
den icti. Sonra, tatmin olup 6lim-
stizliigimiin sularina daldilar. Ka-
ba viicutlari, ruhumun onlarin 6z-
lerini degistiren goéliine degdiler;
arindilar ve 151k sacmaya basladilar.
Tipk: seker tanelerinin bir kap ter-
temiz suda erimeleri gibi bulutcuk-
lar yiiksek tepeler, giizel manzara-
lar, yildizlar, goller diinyalar, giilen
akil irmaklari enkarnasyonlarin bir-
¢ok yollarinda seyahat eden biitiin
varliklarin ihtiraslarinin uzun, do-
lanan nehirleri hepsi, benim herse-
yi eriten sessizligimin okyanusunda
eridiler.

+*
* &

Ey smirsiz algilamanin kutsal
cobani, huzursuzlugun ormaninda
kaybolmus diislincelerinin postlari-
n1 kurtar ve onlarn1 senin sessizligi-
nin agilina gotir.

Ulu Tanrim, Baghhgmin ci-
ceklerini, diinyasal unutkanhgmn
bataklifindan kopar ve onlar1 hep
uyanik olan hafizanin gogsiine tak.

Oniinde egiliyorum, Tanrim,
gokyliziinlin tapmmaginda, tabiatin
tapinaginda ve insan kardeglerimin
ruhlarinin tapmaginda.



TANRIYA HERYERDE ler. Bitin yaradilig, kiiglicik canli

TAPARIM seylerin hepsi sevginin dalgalarinin

ustiinde dans edecektir.

Ulu Tanrr’nin oniinde egilirim.
Onun serefine dikilmis bir siiri
méabedde egilmemi degisik sekiller- Varliginin esansit ile kendimi
de ortaya koyarak, degisik ogretile- dolduruyorum ve senin sevgi mesa-
rin ve dini inanclarin mihraplarin- jimn Kkokusunu herkese yaymak

*
* *

da yatan tek Tanriya taparim. icin riizgarin beni siiriiklemesini
Bugiin Tanriya derin bir sessiz- bekliyoruun.

lik icinde tapacagim ve derin dii- Diinyadaki annemin sevgisinin

siincemin artan huzuru icinde ceva- tapmnaginda Ulu Tanri'nin enkarne

bini duymak icin bekliyecegim. olmus sevgisine tapacagim. Sevgi

icimdeki adamighk fisiltilanimi  icin duyulan biitiin arzuyu saflagti-
biitiin azizlerin dualar1 ile birlesti- racagim ve tatmin edecegim. Senin
recegim ve onlan sessizligin ve ha- icin duyulan kutsal sevginin iginde,
reketliligin tapmaginda siirekli ola- Ey Tanrim.

rak sunacagim. Senin fisiltilarini ‘Sevgili sonsuzluk, Seni sonsuza
yiiksek sesle ve heryerde duyana dek dlmeyen sevgimin saglam du-
dek. varlarinin ardinda hapsedecegim.

Bugiin hayatimin en iyi giinii Isteklerime ve dualarima cevap ver-
olacak. Bugiine, baghlifimi senin sen de vermesen de, seni sevmeye
heryerde varolusunun ayagmin al- devam edecegim.

tina sermek icin yeni bir azimle Ey Rabbim, dualarimm sevginle
basgliyacagim. canlandirmaylr 0Ogret. Isterim ki
(Yayilan - Biiyiiyen - Genisle- yakinhigini dualarimin sesinin arka-
yen) Sevgi da farkedebileyim.
(Bunun tuzerinde durun, derin Biliyorum ki sevgi isteklerimin
disiiniin ve bunu hissedin) perdesinin hemen arkasinda, Sen

P benim ruhumun sessiz kelimelerini

SEVGININ HUKUMDARLIGI  dinliyorsun.

Tanriyi, kutsal sevgisini herke-

(Yayilacak - biiyiiyecek - genis- sin Kkalbinin yoluyla bana ihsan
leyecek) ederken gorecegim.

Simdive kadar viicudumu her- Yaramaz veya uslu, Senin co-
seyden cok sevdim. Onun icin de, cugunum. Aziz veya gilinahkar, sa-
onunla tanmiyorum ve sinirlaniyo- na aidim.
rum. Viicuduma verdigim sevgiyle, Derin diislincenin cesmesinde
beni seven herkesi sevecegim. Beni hep var olan nese abuhayatini icme-
sevenlerin vayilan sevgisiyle benim yi 6gret.
olan insanlar1 sevecegim. 4 Ulu Tanrim, Sana icerdeki ses-

Benim olan ve kendime olan sizlik mihrabinda ve disardaki ha-
sevgimle yabancilarl sevecegim. Bu-.;, reket, canlihk mihrabinda tapmay:
tiin sevgimi beni sevenleri oldugu 4. 6gret.
kadar, beni sevimeyenleri de sev- Sevgili Tanrim, icimdeki deger-
mek icin kullanacagim. Biitiin ruh-@#&siz seylerden beni arindir. Diinva-
lar1 bencil olmayan sevgimle yika-$8dan hastaligl ve fakirligi bir daha
vacafim. Sevgimin denizinde, aile @ oeri gelmemek lizere siir. insan ruh-
fertlerini vatandaslarim biitiin mil- @8larinin kiyillarindan Seni bilmemeyi
letler ve biitiin varhiklar yiizecek-Mlltanmimamay, siir uzaklastir.
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Bazilar1 metafizik aciklamalar-
dan kacinmay1 istemektedir. Mese-
1a gokyuziinde bir 1s1kl1 cisim gorii-
liince bu asla diinya disi varhklarin
eseri degildir. Olay fizikle yani diin-
va imkénlan ile agiklamaliyiz. Me-
sela bir sahis durup dururken yan-
maya mi baslamis, aman efendim
varsin fizik izahlar kafi gelmesin,
sakin metafizik aciklama yapilma-
malidir... Acaba metafizige kapali
bir kultiir insanlart mutlu yapabilir
mi? Bizce bu miimkiin degildir.
Eger fizikten metafizige dogru bir
aciklama vyolu takip edilmiyorsa,
hatd edilmis olmaktadir. Fakat bii-
tin fizik izahlar olayr acikliyami-
yorsa, metafizife kapaliyim diye,
ille fizik izah dive tutturmak olay:
aciklanmaz birakir. Eger bir astro-
nom, 1s1kl1 cisimleri astronomi bil-
gileri ile acikliyamiyorsa, ufo’logla-
rin aciklamalarini reddetmemelidir.
Eger psikloloji bes duyunun disin-
daki olavlari aciklayamiyorsa Para
- Psikoloii’nin aciklamalarina saygi
gostermelidir. Bir misal ile sozleri-
mizi aciklayalim :

Biliviik bir sehirde aghvyan kii-
clik bir cocuk goriirsek, siiphe vok
ki bu vavrunun once annesi arana-
caktir. «Nicin aghvorsun? Seni kim
birakti? Annen nerede?» Sorulari
sorulacak, vavru kalabaliktan kor-
kutulmadan konusturulup annesi
bulunmava calisilacaktir. Buluna-
mazsa Polis’ten yvardim istenecektir.
Biitlin gavretler bosa giderse iste o
zaman ancak o zaman metafizik
aciklamalar akla gelebilecektir. Bu
cocugu ufo’lar birakmis olmasin?
Bu cocuk difer bir evrenden gelmis
olmasin? gibi...

Evde bir tikirt:1 duvunca hemen
metafizik aciklamava  basvurup,
«dostlar, ruhlar mesaj veriyor» de-
mek ne kadar hata ise, citirtinin
biitlin fizik ihtimalleri ortaya ko-
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Metafizik
Aciklamalar
Kacinilmazdir

® Erol MUTLU
(Psikolog)

nulduktan sonra, gene aciklanami-
yor ve devam ediyorsa, iste o za-
man artik fizigi birakmak ve kork-
madan «evet ruhlar mesaj veriyor.»
denilmelidir. «Ates yakicidir.» sek-
linde bir fizik kurali vardir. Ayni
sekilde «birakilan cisim diiser» sek-
linde de fizik kurallar1 bulunmak-
tadir. Eger atesin yakmadig1 (rufa-
ilerde), birakilan cismin diismedigi
(psiko - knezi) nefes almadan cok
uzun siire canli kalabilme (yogi-
lerde) oldugu gibi olaylarla kars:-
lasiliyorsa artik fizik aciklamalar
yetersizdir. Demek ki akile1 oluna-
caktir. Mevcut biitiin fizik bilgiler
bilinecektir. Fakat akilla ve mevecut
bilgilerle olav aciklanamazsa, o za-
man metafizik aciklamalara kapall
olunmavyacaktir. Efer bugiinkii ar-
keoloji eski eserleri aciklamada vye-
terli olsa idi, Daniken bu kadar
meshur olamazdi. Fakat sahis mev-
cut bilgileri edinmezse, en basit
olavi bile metafizikle aciklamavya
kalkabilir. Bu tehlikelidir. Herkes
asrin bilgilerini (imké&nlari nisbe-
tinde) O68renmek mechuriyetinde-
dir. Fakat Uri Geller’in bakislar ile
celigi efmesinde oldugu gibi mev-
cut bilgi yetmevince hakikat: teslim
etmeli ve bat1 ilim adamlarinin de-
digi gibi «Uri Geller’in kudreti bu-
glinkil bilgilerimizle aciklanamaz»
denilmelidir. Bastan metafizige ka-
pal1 olan bir tavir takinilmamalidir.
Boyleleri : «Bana akla aykin sozler



soylemeyiniz. Hi¢ cansiz cisim hare-
ket eder mi? Benzinsiz, yakitsiz oto-
mobil yiiriir mi? Hi¢ tag heykelin
sakali cikar mi1? Cansiz fotograf ko-
nusur mu?.. Blitin bu sorular1 uza-
tip sonuna da bunlar akil digidir.
Damgasini vurmak metafizige ka-
pali olmaktir.

iddialar toptan reddedilemez.
Her iddia ayr1 ayrl incelenmelidir.
Cografyadan bir misal verelim. Ba-
zilart Nil nehri’'nin kaynagi olma-
digini seneler senesi savunmusglardi.
«Nil’in kavnadi cennettedir » divor-

zen
- budizind
‘yolu

: ipnozun
- Gerg i

lardi. Halbuki vorucu bir takiple
Nil’in kaynag1 Afrikada bulunmus-
tur. Demek ki fizik sebep bulunun-
ca metafizige lizum kalmiyor. Fa-
kat mizragin cuvala sigmasi, yor-
ganin ayagl ortmesi, cevabin soru-
yvu tam karsilamasi sarttir. Nevse-
hirdeki 1s1kli cismi ille eski astro-
nomi bilgisi ile acgiklamaya calis-
mak,. ufo’lart hatirlamamak hata
olmustur.

Metafizik aciklama, mevcut
bilgilerin hepsini kaplar. Mesela bir
sahis ufo’log olsun. Bu sahis diger
kiirelerden disi ve erkek bedenlile-
rin geldigini aciklamaktadir. Yani
ufolog’a gore diger kiirelerde mede-
niyette ileri gitmis disi ve erkek
cinslerinden ibaret toplumlar mev-
cuttur. O halde orada’da baba, an-
ne, kardes, es ve cocuk mevcuttur.
Bu kimse birgiin disi ve erkek or-
ganlarl-olmayan bir insanla karsi-
lagirsa, iistelik bu kimse ufolog’a
kendisinin giines sisteminin ¢ok
uzagindaki sistemlerden 1sinlama
ile geldigini soylerse ufolog ne ya-
pacaktir? Kitaplarin dedigi gibi,
«insan, bir erkek ve bir disi’den ya-
ratilmistir. Ben ufo’log olarak sizin
disi erkek birlesmesi disinda, bizde
tek hicrelilerde rastlanan (pare-
mesyum - amipte) boliinme seklin-
de lremenizi kabul etmiyorum»
mu diyecektir? Ufolog’un bilgisi gi-
nesg sistemi ile sinirll mudir? Yéni
ufolog, iist sekilde, bir glines siste-
mi disindaki tireme sistemlerine ka-
pali midir? Eger boyle ise o, ufo’lari
kabul etmeyen bir metafizige kapa-
I1 bir diinyah sekline donismiiyecek
midir? Eger ufolog uzaysal metafi-
zik izaha acilirsa, pekald giinesg sis-
temi disinda tek bir cinsin bulunup,
onun artik sun’i olarak disi erkek
birlesmesine ihtiya¢c duymayacak
bir yiikseklikte olabilecegini kabul
edilebilecektir. Hangi seviyede olu-
nursa olsun metafizie acitk bu-
lunmalidir.
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RUHU ANLAMAK

RUHu i¢ buutlu evrenimizde, melekelerini kullanmak ic¢in bu-
labildigi tezAhiir zemini nisbetinde taniyabiliyoruz. Bes duyumuzla
algilayabildigimiz ii¢ buutlu alemimiz disgindaki maddeler hakkinda
hi¢ bir bilgiye séhip degiliz. RUH’un bilemedigimiz sonsuz melekele-
ri yaninda, bildikleriiciz hi¢ birseydir. Sezebildigimiz baz tezahiirle-
rine bakarak ve simciye kadar ruhsal celselerde ve Kutsal metinler-
de verilen bilgilere dayanarak soyle bir spekiilasyonda bulunabiliriz :

1. Kadir-i Mutlak Yaradan’in tahayyiiliinde bir yer isgal etmesi:

Kadir-i Mutlak Yaradan’in tahayyiilii icinde yeralmakla bir me-
kana sahiptir. Kadir-i Mutlak olan yaradan’in imajinasyonunun bir
mekéan tegkil edecek duruma ulagmasiyla (yaradiliy) MADDE ve RUH
ayri ayri iki varlik olarak ortaya cikmigtir. Bu sekilde en biiylk {ic-
leme (Allah-Ruh-Madde) olmustur.

2. Pasif Tekamiil ve Ug Bilgi :

Madde ile temas kurmadan once RUH, bir ‘pasif tekamiil’ hali
gecirmistir. Yani, ‘madde dis1 (iistii)’ bir durumu vardi. Bu nasil bir
haldir? Bugiinkii dimagimiz bu ‘madde dig1 varlik’ kavramini tasav-
vur edecek durumda degil. Boyle bir ‘pasif tekdmiil’ doneminden son-
ra, yaradiligiyla birlikte oziine zerkedilmis bulunan ii¢ bilginin dirti-
sii sonucu madde ile ilk temas! sonunda ‘cevher, suur ve suur alanla-
r’’ meydana gelmistir.

3. Ilahi maketin Insasinda ¢ahsan kozmik isci :

RUH varligi, o6ziindeki miiteal bilginin uygulamasmi yaptikca
tekdmiil yolunda adim adim ilerliyor, kendini taniyor, evrensel ya-
salar1 (ilahi irade kanunlarin1) anlamaya, kesfetmeye ve onlari kul-
lanmaya, kendisi ve bagka RUH'lar’'in evrimi i¢in onlardan yararlan-
maya calisiyor. Bu gekilde, evrim seviyesine gore bu ilahi maketin ev-
rensel yonetim kademelerinde gérevler ahyor. Yonetile yonetile, yo-
netmenin ilmine ulagiyor. Evrenin ¢ok degisik noktalarinda sayisiz
enkarnasyonlar boyunca, ¢aligtikca ustalagan kozmik isgiler...

4. Miiessiriyet ve Suur Sahibi :

Maddeyi etkisi altina alarak bilgi uygulamalarinda bulunmasi
miiessiriyetini, kendi i¢indeki genel bilgisi de suur sahibi olusunun
ifadesi olmaktadir.

Bu genel ag¢iklamalardan sonra RUH’u soyle tanimlayabiliriz :
RUH, Kadir-i Mutlak Allah’in tahayyiiliinde bir yer isgdl eden ve
oziinde bulunan ¢ bilginin itilimiyle ilahi maketin ingésinda cal-
san, miiessiriyet ve suur sahibi lema’i ilahiyedir.

Selman GERCEKSEVER
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. RUH ve MADDE Yayinlari :
E Mucizeler: Paramahansa Yogananda 250 ML, g
= Thomasin Incili: isa’nin Gercek Sozleri 00— TL. %
- Suuralt1 Giiclinii Gelistirme Teknigi: F. W. Doucet 150— TL. &
= Parapsikoloji Dersleri: Paul Krafchik 150.— TL. g3
s Lanetli Kitaplar: J. Bergier 150~ TL. =
= Gizli Parapsikoloji Savasi: J. Bergier 150— TL. o
s Ipnozun Gercek Yiizii: E. Arikdal 150.— TL. *
% Zamanin Gizli Sahipleri: J. Bergier 105 TL. &
% Evrende Zeki Hayat: S. Gergeksever 200— TL. =
- Yiice AkKlin Erdemi (Taoizm) Lao - Tzu 100.— TL. -
= Bagka Bir Evrene Gecis: J. Bergier 150.— TL. s
= Biyik Kurtulu§: D. Suzukl 150.— TL. .
* Mukadderat ve Icabat (Ozet) B. Ruhselman 150+~ TL. =
n Ruh ve Kainat (Ozet): Dr. Bedri Ruhselman 900~ TT. ' §
= Ruhlar Arasinda: Dr. Bedri Ruhselman 200— TL.
= Sovyet Rusya Ruhu Ariyor: Ostrander - Schroeder 200— TL. 'o
= Olaganiistii Parapsisik Olaylar: Ostrander - Schroeder 200.— TL. §
= Zen Budizm Yolu: Prof. E. Herrigel 150.— TL. °
» Hindulzm: Swami Nikhilananda 150.— TL. =
s Metabiyoloji: Dr. M. Bilge 200~ T, o 0
* Sankhya-Yoga Mistik Teneffiis ve Meditasyon Teknikleri 200.— TL. %
® 30 Derste Ruhsal Giigleri Gelistirme: Dr. L. Rampa  150.— TL. .
. Diinyamg Evrensel Sahipleri (Hermit): Dr. L. Rampa  150.— TL. .
= Allah: (.Ozet) Dr. Bedri Ruhselman : 100.— TL. .
- Ruhsal Kisiligi Geligtirme ve Hind’de Ipnotizma 100— TL. =
. Radyestezi: Mehmet Sancar 150.— TL. =
. Zihinsel Telkin ve Ruhsal Tedavi (H. Durville, H. E. S TL. .
= Ruh ve Madde Dergisi (Beheri) 80 TL, 5
= Ruh ve Madde Ciltleri (17-18-19-20-21-22.) Cilt Beheri 750.— TL. x
s PLANET Dergisi Beheri 50TL. Yillik Abone : 300— TL. &
s PLANET Uzay Serisi Kartpostallari, beheri 10— TL. §
s PLANET Ciltleri 800.— TL. = 3
. .
. 5 .
: Lutfen Odemeli Isteyiniz :

L]
. P.K. 1157 — ISTANBUL -
. Ruh ve Madde Yayinlan .
L) =

|
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opirit ARtiialite

1948 - Ocak aw1 icin- f-

de kocamla birlikte Da-
venport (Iowa)’dan
Metropolis (Illinois)’e
taginmistik. O zaman
23 vasinda olan oglu-
muz Richard Miller iyi
bir ige sahib oldugu icin
Davenport’ta kaldi. Fa-
kat ayrilirken, yvakinda
izne ayrilacagini ve
bunun icin Xey West

(Fla.)’a gidecegini soy-

lemisti. Orada Baskan
Truman’i gormeyi c¢ok
istiyordu.

. Muntazam mektup
yazma aliskanhg ol-
madigindan kendisinin
Florida’va ne zaman
hareket ettigini bile-
memistik. Fakat Ocak
ayinin sonlarma dogru
tanimlanmas1 zor bir
sikinti icimi kemirme-
ye baslamisti. Cok gec-
meden bir sikinti o ka-
dar dayanilmaz hale
geldi ki sonunda duru-
mu kocama acmaya
karar verdim. Kocam
Milton {lic cocugumun
uvev babasivdi. Beni
dinledikten sonra, si-
nirsel bir durum olabhi-
lecegini 0One siirerek
lizerine diismememi
onerdi. Bununla birlik-
te gecmisteki baz
olavlardan cok ivi bili-
vordu ki. benim bu gi-
bi sikintilara diistiigiim
zamanlarin ardindan
muhakkak bir izlici
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@ Pauline ROSS

olay gelirdi basimiza.
Her ikimizde benim bu
konuda (olaylar1 on-
ceden bilme va da se-
zinleme konusunda)
bir vyetenegimin bu-
lundugunu az- cok bi-
livorduk. Buna tama-
men de kendimizi kap-
tirmamaya calisiyorduk
ama i¢imi saran tedir-
ginlik ve mutsuzluk
ort - bas edilecek tiir-
den degildi.

Evde tek basima kal-
digim zamanlarda Ric-
hard’dan baska birsey
gelmivordu aklima. Bu-
lundugu veri degistir-
mis olmalivdi. Ciinkii
her zamanki verinde
(Davenport) goziimiin
Oniine getiremiyordum
onu. Durumun farkina
varan komsum da ko-
cam gibi beni teskin
etmeye calisti. Gerek
kocam, gerekse komsu-

Oglumun Ola
Kilometre Ote

larim bana ne derlerse
desinler, Richard’in
tehlikede oldugu konu-
sunda kendimi bildi-
gim kadar emindim.

31 Ocak Cumartesi
glini Milton’la birlik-
te oturma odasinda
bulundugumuz bir si-
rada ikimizin disinda
birinin varligini far-
kettim. Bakiglarim ka-
pinin bulundugu yone
dogru kaydigl zaman
orada Richardin upu-
zun silyetini farket-
tim. Yerimden firlaya-
rak. ona dogru kostum.
«Richard, en sonunda
geldin, oglum...» diye
bagirdim ama bagir-
mamla birlikte gorin-
tiniin kaybolmasi bir
oldu. .

Bu halime kocam da
cok sasirmig olacak Ki,
yerinden firlayarak,
«ide oluyorsun, Richard
falan yok burada.» di-
yverek yanima kostu.
«Havir, buradavdi.
Eminim.» dive cevap
verdikten sonra, Kkapi-
dan disari hole baktim
ama kimsecikler yok-
tu.

Artik ivice anlamis-
tim ki Richard gercek-
ten de tehlikedevydi.
Benim sinirlerimi va-
tigtirir Umidiyle Mil-

ton (disa
kis bulunr
men) bir y
mamizi ong
birazcik ys
tu. O gece |
dim: RKu
tugla yapir
haki renk
icinde Uni
adam dikil
iki adamin
lizerinde h:
haki renkli
niye dals
Uzerinde bi
ziliydl ama
Etraf kars
sina ragm

dan Dbirini
acik - seeik ‘
bilivordum
i gozleri w
dugunu cok
yorum. Bu
tazam bir s
va dogru t:
nis bir alir
tada bulun
lum ise b
ninda olmii
uzanmis va
zar sabahi

zaman og]
sag olarak |
gimden em
yordum.

Her Paza:
bi o pazar
gidin geldil
telefonun |
rup bir verl
bekledim. F



Uguni 20 Bin
eden Gordum

arida soguk
masina rag-
viriylis vap-
1erdi. Bunun
arart olmus-
bir riya gor-
imsalda  bir
min yaninda
kli elbiseler
iformali  iki
iliyordu. Bu
n baslarinin
havada vyine
li bir battéa-
lzalaniyordu.
birgeyler va-
a cozemedim.
renlik  olma-
1%1 adamlar-
1ih cehresini
: plarak gore-
nf Koyu renk-
ve saclar ol-
ok ivi hatirh-
1 saclar mun-
- sekilde arka-
taranmis. ge-
in apacilk or-
muvordu. Og-
bunlarin va-
11is gibi verde
vativordu. Pa-
1 uvandifim
Flumu artik
z goremevece-
>min bulunu-

zar oldugu gi-
r da Kiliseye
dikten sonra
1 basina otu-
rlerden haber
- Fakat bekle-

digim haber telefon
yverine kapidan geldi.
Aksam 7.30’da kap1 ca-
Iinmisti. Kocam acti
kapiy1l ve ben bulundu-
Fum yerden kimin gel-
digini goéremiyordum.
Kocam bir ara done-
rek endiseli endiseli
bakti, sonra kapiyl ka-
patti. Ben artik yerim-
de duramavyarak kapa-
nan kapiya dogru atil-
digimda, (acar acmaz)
kocamla birlikte iki
polis memuruyla bu-
run buruna geldim.
Polisler kibarca ofglu-
mun katledilmis oldu-
gunu sovlediler. Cese-
din vaninda bulunan
clizdanindan fotograf
ve adresimizden baska
birsey cikmamis. Bu-
nun bdyle oldugunu
hickiriklar arasinda
kendilerine sovledigim
zaman, benim deli ol-
dugumu disilinecekle-
rini cok ivi biliyordum:
«Evet. bunun Key
West’deki plaida oldu-
gunu cok ivi bilivorum.
Ve bunu iki adam vap-
t1. Onlar1 goérdim.»
dedigim zaman, polis-
lerden biri: «Fakat biz
olavla ilrili raporu da-
ha bu sabah Key West’
den aldik. siz bunu na-
sil bilebilirsiniz?» diye
polislerden biri hay-
retle sordu. «Onun
nasil oldugunu gecen

gece rilyamda gormiis-
tiim.» diye yamtladim.

Daha sonraki gin-
lerde Key West’'in Se-
rif’iyle yaptigimiz go-
riismelerde onlarin bul-
gulariyla benim rityam-
da gordagiim Kkatilin
egkali biribirini tutu-
yvordu. (FATE’den)

——000——
iPNOZ VE CURUM

ipnozun suclularin
ortava cikarilmasi hu-
susu A.B.D.’de polis ta-
rafindan hala kusku
ile karsilaniyor olma-
sina ragmen, David
Cohen’in ‘New Scien-
tist’te vazdiklarina ba-
kilirsa, Israil polisi ta-
rafindan 1973’den be-
ri muntazam olarak
kullanilmaktadir. Isra-
il Polisi Bilim Arastir-
ma Grubu’nun baskani
Dr. Eitan Elat’in bildir-
digine gore, elde mev-
cut olavlarin % 70’in-
de gorgi taniklar:1 ip-
noz yontemiyle daha
fazla ayrinti hatirla-
mis ve olavin aydinlan-
masina neden olmus-
tur.

israil polisi ipnozu
genellikle gorglii tani-
giin gordiikleri hak-
kinda ayrintilar1 hatir-
lamada zorluk cektigi
hallerde kullanmak-
tadir. Bu konuda tani-
g rizast alindiktan
sonra ipnoz uzmani
polis memurlar: tara-

findan gerekli ayrinti-
larin ortaya cikmasi
icin (tanigin tizerinde)
ipnoz uygulanmakta-
dir.

Bu viizden genellikle
sucun, insanlarin top-
lu halde bulunduklari
yerlerde islenmesi ha-
linde ilgililere yardim-
c1 olmaktadir. Bir de-
fasinda bir tecaviz ola-
yvinda saldirgan, kur-
baniyla (sucu isleme-
den) saatlerce onceden
beri birlikte bulunmus-
sa da, kadin normal
uvaniklik halinde sal-
dirgani tam olarak ta-
nimlayamamistir. Fa-
kat ipnoz altinda bilgi-
sine basvuruldugunda
hemen hemen tiim ay-
rintilar1 vermis ve ola-
yin aydinlanmasina
yardim etmistir.

Elat bir psikologdur.
Kendisinin  belirttigi-
ne gore bir sahistan ip-
noz altinda alinan en-
formasyonun Kkalitesi;
normal, uyaniklik ha-
linde alinan enformas-
vondan daha glveni-
lir nitelik tasir. Fakat
Elatin bu yargisina
bircok U.S.A. krimino-
logu ile polis psikolo-
gu katiimamaktadir.
Onlarin inandiklarina
core ipnoz tehlikeli bir
vontemdir. Yine onla-
ra gore ipnoz altinda
bulunan sahis telkine
o kadar vyatkin bir du-
rumdadir ki, her an
vaniltic: (suuralt: ko-
kenli) cevaplar verebi-
lir. (FATE’den)
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7\
Ruhsal Tebliglerden Analizler

MEHMET SANCAR

NEFS’IMIZ -
VICDAN’IMIZ
DEVRE'T
KEBIR

Yine sizlere, «Sadiklar Planm
takma isimli ruhsal kaynakla, 13
Ocak 1967 ve 27 Ocak 1967 tarihle-
rinde saglanan irtibatlardan edini-
len bilgileri sunmaga calisacagiz.

Donem donem siiren bu celse-
lerden, bu dénemin baglangic irti-
bati, soylece baslamig bulunuyordu:

— Merhaba.
— Merhama Efendim.

— Sizinle bu celseyi aktetmek-
ten maksadimiz sudur :

Memleketinizin ictimai ve ikti-
sadi durumlan, icine girmis oldugu
pozitif ayiklanmadan dolayi, olduk-
ca kansik vaziyetler arzedecektir.

Pozitif ayiklanmayi, her saha-
da, cemiyetin umumi tekamiiliinde
merhaleler katettirmege miistait (1)
aylklanmalar olarak goreceksiniz.
Yani icraatlar, istirap ve kansikhk
dogurmakla beraber, Atisi (2) icin
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hayirli neticeler meydana getire-
cektir.

Insanhik cemiyetinin, biiyiik bir
hizla devre-i kebire dogru yol ka-
tetmekte oldugunu gorebilirsiniz.
Bu devre-i kebirde, (3) fertlerin
umumi ahengini tanzim ve tertip
eden ruhi bir planin akislerini bu-
lacaksiniz. Bu ruhi plan, biitiin ne-
fislerde, ancak ve ancak nefsaniye-
tin tebelliirii icin azim (4) baskl ya-
pacaktir. Bu baski, miispet ayiklan-
manin esasini tegkil eder.

Tesirin yiiksekligine dayana-
mayan fert ve cemiyetler, agir te-
sevviisler icerisine girmistir. Insan-
hk, kiilliyen bir tesevviis icerisinde-
dir. Ve bunun artmasi muhakkak-
tir.

insan, kendi 6z benliginin ha-
kiki yapisim1 bilmekte cehil gosterir.
Inhiraf (5) eder, konsantre olur,
daralir ve dibe dogru hareket eder.
Nasil ki, KUR’AN’da, insan neslin-
den bahsedilirken, onlarin, hi¢ de
kiymetli olmayan bir devir gecirdi-
&i sabittir.

iste bu kiymetli olmayan devir,
her devr-i kebirden evvel, ona taka-
diim (6) eden bir tesevviisiin ifa-
desidir.

Bu durumda siiphesiz kendi ce-
miyetiniz de ayn1 devrenin bir par-
cas1 olarak tesevviis icerisindedir.



En kKiymetli varhigimz, vicdani-
nizdir. Viecdaninizin piril piril ortaya
cikmas icin, buitiin giiciiniizii sefer-
ber ederek; iradenizi, bu giiciiniize
baglayarak nefsinizle olan savas:
kazanmaga cahsiniz. Boyle, atilmis
pamuk desteleri gibi, etrafta bulu-
nan zavallh suurlarin arasinda
ayakta kalabilmeniz icin, vicdam-
nizdan ve sag duyunuzdan baska,
size, hi¢ bir sey dogrudan dogruya
tesir ve yardimci olamaz.

Miisahedelerinizi, beseri miina-
sebetleriniz icerisinde nefsinize yo-
neltiniz. O nefsiniz ki, devr-i azim-
de, oldukca sikilacaktir...

Bundan sonra, sizlerle, iki haf-
tada bir defa olmak iizere, ayni sa-
atte goriismeler yapacagiz.

Umumi ahvaliniz ve faaliyetle-
rinizin durumu hakkinda miiskil
halleriniz mevcutsa, su anda sorabi-
lirsiniz.

— Dergimiz yoniinden bir su-
alimiz olacak :

Bildiginiz gibi, son zamanlarda
inkiraza dogru giden mecmuamizi
kurtarma cabalar1 icindeyiz. Ve yi-
ne bu hususta bir takim proje ve
niyetlerimiz var. Bu husus, gerek
maddesel yonden, gerekse bazi tep-
kiler yoniinden, bizi, gilclikler ka-
risisinda birakma durumu arzedi-
yor. Bu durumdan, 'cehtimizi daha
fazla arttirmak mi, yoksa yanls
bir hareket yapmanin idrakine var-
mak ménasini mi cikarmamiz da-
ha dogru olur, diye disliniiyoruz.
Siz ne dersiniz?

— Cemiyetin isini bir vazife
olarak benimsedikten sonra, daima
ileri istikametlere dogru gayret sar-
fetmeniz gerekir.

Gayretleriniz, daima bilgiden
ve miisahededen hareket etmek su-
retiyle yiiksek bir gayeye hizmet

tarzinda tecelli etmelidir. Bu ka-

dar...
Allahaismarladik.

*
* *

Onbes glin sonraki miiteakip
celseye, su soruyla girilmistir :

— Bu iki devre arasinda, ar-
kadaslarimizla beraber yapmis ol-
dugumuz calisma esnasinda tespit
ettigimiz bir sembol ¢alismamiz var.
Miisaade ederseniz, onu arzedelim.

— Evet.

— Bakara Sdresi, 60. ayet:
«Hani, Musa, kavmi icin su aramis-
t1. Ona, Biz, ‘Asam1 tasa vur!’ de-
mistik. Ondan, oniki pmar akmis-
t1. Herkes su icecegi plnari Ogren-
misti. ‘Allah’in nzkindan yiyin, icin;
fakat yeryiiziinde fesat cikararak
taskinbiklar yapmaymn!’ demistik.»

Buradaki, Musa’nin kavmi ic¢in
su aramasini, kavminin kurtulusu-
nu temin icin talep hali olarak an-
ladik. «Asam1 tasa vur!» soziindeki
«Asa» kelimesi de Musa'nin bilgisi-
dir. Asanin tasa vurulus hali ise,
bilgisinin tatbikata intikal ettiril-
mesidir, bizce.

Ayrica sunu disiindiik :
Bilginin, tas kalblerde dahi, te-

kamiillerine uygun, semereli sonug-
lar verecegini de soyleyebiliriz.

«Herkes, su icecegi pmnari o6g-
renmisti.»  soziinden de, herkesin
kalbinde kendi tekamiiliine uygun
bir ingirah (acillma, uyanma) ola-
caktir sonucunu cikartabiliriz.

Oniki pinar da, cesitli realitele-
rin insanlarina hitap eden, onlarin
ihtiyaclarina cevap veren yollar
seklinde anlasilabilir.

— Liitfen Sayfayi Ceviriniz.
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Bu diisiincelerimize siz ne der-
siniz?

— Elinizdeki bilgilere gore bu
izahatimz, yetersiz degildir.

Mukaddes Metinlerde zikredi-
len ifadelerin, ortaya konan sem-
bollerin, insanlarca, kendi icinde bu-
lunduklann tekamiil realitesinin
sartlarina ve imkanlarnna gore, ce-
sitli manalar aldig1 bedihidir. (7)

Asa, umumiyetle bilgiden hasil
olan bir liyakat ve vazife gorme gii-
ciidiir.

Tas, kaya, toprak ve buna mii-
masil seyler, beseri realitenin sert-
lesmis, yani artik iizerinde iyi sey-
lerin zuhur etmesi miimkiin olma-
yan vicdanlan ve karekterleri ifade
eder.

Su, kendisine eklenen sifata
gore, tiirlii tesirlerin, tesir tabaka-
larmn veya kalitelerinin ifadesidir.

Bu izahlarimiza gore, zikret-
mis oldugumuz Mukaddes Metni,
tekrar gozden gegcirirsiniz. Bu husu-
su, tekrar goriigiiriiz...

— Bu veni devre celselerinin

gelistirilmesi ve bunlardan yararla-
nabilmemiz icin hangi yone uygun
bir caligma yapmamizi oOnerirsiniz,
Efendim?

— Bu, evvel emirde, sizin sas-
kinhgmizdan kurtulmamza, niye-
tinizin salimligine, duygularmzn
rikkatine (8) baghdir.

Bu ii¢c hassa, biitiin hayatiniz
boyunca tatbikatim yapmaniz ge-
reken ii¢ hassadir. Bunlan, hangi
istikamet iizre faaliyete gecirirseniz,
o istikametin miibessiri (9) olan te-
sirleri yiireginizde hisseder ve ona
gore yiiriirsiiniiz. Bu kadar.

Simdi, vicdan ile tesir planlan
arasimndaki mukadder alakayr belir-
tecek sozlerimizi dinleyiniz :

Bu Alemin Rabb, siiphesiz sizin
bildiginiz isimde Ruhi Mekanizma’-
dir,
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Ruhi Mekanizma, oyle bir ce-
sim, (10) oyle bir havsala dis1 sebe-
kedir ki, bu sebekenin her bir ka-
tinda muhtelif astronomik sistemler
cevelan (11) eder.

Her bir astronomik sistemin
her bir kiirresi, gene bu cesim Me-
kanizma’min bir hiicresi mesabesin-
dedir.

Sizler, yani beser, ancak Arzi-
nizin birer hiicresi olmakla, Arzini-
zin sevk-ii idaresine tdbisiniz. Bu
sevk ii idare yeri, siiphesiz kademe-
li bir itaat altinda Alemin Rabbina
kadar baghdir.

insan, bir tesir yamagidir. Bu
tesir yumagi, insicamh olmayip,
muhtelif ve muhtelit (12) pek ¢ok
degisken tesirlerin bir araya gelme-

_sinden meydana gelmis bir kiiciik

mihraktir. Bu mihrakin ortasinda-
ki en parlak nokta, yani diinyanin
sevk ii idaresi ile vazifeli bulunan
Tali Ruhi Mekanizma’'nin ulvi ve
seyyal irtibatim1 temin eden bu par-
lak nokta, sizin vicdanimzdir.

imdi, vicdanimz, yukanda zik-
redilmis olan kademeli inise nazi-
ran Alemlerin Rabbr'ndan sayilir.

Mazide bir kisim halk ve bir ki-
sim taife, kendilerinde HAKKI bul-
muslar idi.

Bugiin, bundan sunu anlaya-
caksimiz ki, onlar, iclerinde bulunan
bu parlak noktanin temasasindan
dolay1 sagkina donmiis kimseler idi-
ler.

Ancak bunu, tesirlerin birbiri-
ni takip edisi, inceldikce ortiiliigil,
kalinlastikca acihisi tarzinda anlar-
saniz, vicdanmizin aleminizde bulu-
nan yerini ve degerini de kavramig
olursunuz.

iste, insanda yerlestirilmis bu-
lunan en biiyiik haslet ve kudret,
ruhun vicdanh olusudur. Zira ru-
hun vicdanl olusu, ruhun, en mu-
kaddes addedebileceginiz bir tesire
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tesne bulunmasindandir. O, ona bir
sahnedir... :

Ve boylece insan, Adem Hika-
yesinde de zikredildigi gibi, bilme-
digini de bilen, bilecek olan bir mah-
laktur.

Vicdam tesekkiil etmemis var-
ik dendiginde ne anlasihr? Haddi-
zatinda bu varlhigin vicdani mevzu-
u bahis degil midir? Yani o, vicdan-
siz midir?

Hayir. Zira mevcut olmayan se-
yin tesekkiiliinden de bahsetmek
abestir.

Su halde, o insan, heniiz kendi-
sine kadar ulasmis olan ve fakat,
yalnizca vicdan seviyesinde bulunan
bir tesir karekteri ile anlasilabile-
cek olan tesirleri heniiz alamiyor de-
mektir.

Bir kimsenin vicdanimin uyan-
mas1 veya vicdan sesi ile hareket
edebilmesi demek, kendisine kadar
ulasan ve vicdan plan: ile alakal
bulunan tesirleri alabilmesi, benim-
seyebilmesi demektir.

Alemimiz, bir tesirler manzu-
mesinden ibarettir. Reel olan, tesi-
rin realitesidir. Yani siz buna, esya
diyebilirsiniz,

Insan, tuttugu yolda yiiriirken
envai tiirlii fesathikla karsilasabilir.
Ciinkii o, icinde bulundugu tesir
nokta-i nazanndan zayiftir, cahil-
dir.

Vicdan sesi, insan sahsiyetinin
ve benliginin en veciz ifadesidir.
Yani sahsiyet, ancak vicdan sesinin
tebelliirii ile bir varlik hiikmiinde-
dir. Bu sahsiyet, geri tesir seviyele-
rinde ‘nefis’ adi altinda miisahede
edilir. Ve iste insanin gercek diis-
mam da bu nefsidir (Yani cehaleti-
dir. - M.S.). Ve iste Musa’nin asasl
ile parcaladig: tas budur. Nefsin ge-
ri tesirleri, siiphesiz billar bir kay-
nak olan vicdanin iizerinde idi...

Vicdanin gelisebilmesi, yani
kendisine kadar gelmis olan Tali
Ruhi Mekanizma tesirlerinin nef-

saniyet tarafindan tadilata ugra-
madan asil benlige duhiilii ile kaim-
dir. Insanin bu kavusmayl temin
edebilmesi icin, oncelikle nefsini ta-
mimast gerekir. Nefsi tammmak, an-
cak onun zaaflarimi teker teker ber-
taraf etmekle kaimdir. Ciinkii o da
muhtelif tesirlerden ve tabakalar-
dan miitesekkildir ki, ancak i¢ ice
perdeler misali, biri agildikca digeri
ile karsilasmak mukadder olsun.

Bugiinliik bu kadar. Allahais-
marladik.

-
* %

Gelecek yeni devrenin (Devre-i
Kebir, Devr-i Azam’in, yani Bilyik,
Ulu Devre’nin) tesevvisii, biitlin in-
sanlik lizerinde hiikiim surmekte-
dir. Dileyelim ki, nefsimizi, yani ce-
haletimizi taniyip, onlara ustin ge-
lerek, bu yeni cagin uyanmis Kkisi-
lerinden olalim...

Nefsimizi, vicdanin ne oldugu-
nu, bizim tekrar etmemize bir ge-
rek olmadig1 kanisindayiz...

«Kendini bilmenin en biiyik ir-
fan oldugu» daha acik anlasiimiyor
mu?

1) miistait: uyanik, egitilmeye ha-
ZIX.

2) ati: gelecek, istikbal.

3) kebir: biiyiik, ulu.

4) azim: biiyiik, ulu.

5) inhiraf: sapma, egilme, biikiil-
me.

6) takaddiim: ileri ge¢me, ileride
bulunma.

7) bedihi: kanitsiz belli, acik.

8) rikkat: incelik, yufkalhk.

9) miibessir: miijde, iyi haber ve-

ren.

cesim: ulu, onemli, biiyik.

cevelan: dolasma, gidip gelme.

muhtelit: karnsik.
muhtelif: cesitli.

10)
11)
12)
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«i)’SANLIK UZAYLI

SUPER - UYGARLIGIN

ESERIDIR.»

(Bagtarafi 12’de)
leri zaman, kendi diinyalarinin so-
na erdigini neden tahayyiil etmeye-
lim. Bu oldukca mantikli geliyor in-
sana.

Ornegin, elli sene icinde, geze-
genimiz tesadiifen bir felakete ug-
rarsa, belki de, uzaya acilma imkéani
bulamayiz, degil mi?

Biitiin tekamiil ve kalicilik
sansini tagiyan soyumusza ait to-
humlari galaksinin obiir ucuna gon-
derelim. Bovlece insan soyu sturer
gider. Bir giin, kendi kokenini bul-
mak icin gerekli zekd diizeyine sa-
hip olur. Kuskusuz bir yigin baska
imkéanlar da vardir.

ZAMAN ONEMLIi DEGIL

Basit bir tecriibe olabiliriz. Ga-
laksinin su ya da bu yoresinde de-
vam eden bir ustiin - uygarhk, me-

Thomas’in
incili

sela, milyonlarca sene evvel, bizi za-
manla yaratmaga Kkarar verebilir-
ler. Bunun icin zamanin degeri yok-
tur, hesab1 yapilmaz. Sadece bir kac
sene yasayan hayvanlar ile basit
bakterilere nazaran biz pratik ola-
rak olimsiiz sayilmaz miyiz?

Bu son fikir, Crick’in dedigine
gore, Sovyetlerden gelmektedir.
Diinya’nin galaksi tarafindan to-
humlanmas1 tezi 1971 vyilinda
Buyurakan’da vyapilan uluslara-
ras1 kongrede dogdu. Troitsky gibi
uzmanlar, bu Kkongrede su teoriyi
yvayinladilar : Diinya’miz {istin -
varliklar icin bir deney alanidir,
bizden cok yuksek olduklar: icin
onlarla iliski kurmamz s6z konusu
degildir.

Yani bunlar tanrilar oluyorlar!
Crick bizim icin onlarla temas ku-
rulmasi imkénsiz oldugundan, on-
lar1 yok bile kabul edebiliriz, diye-
bilmektedir. (Nostra: 529)

Isa’nin Gercek Sézleri
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Iy|I|k mi,
Kotiiliik mii?

Oncelikle su soruyu sormamiz
gerekir, iyilik ve kotilik varmidir,
yokmudur?

iyilik veya kotiiliik, bize her ne
kadar gorelik tasiyici, rolatif, izafi,
kavramlarmisg gibi geliyorsa da isin
ashi oyle degildir. Iyilik de kotilik
de mevcuttur.

Evren ve Evrene dahil olan her-
sey bir denge kanune baghdir ve
bu kanun evrensel dengedir diger
bir deyimle evrende mevcut olan
‘sibernetik dengedir. Hersey birbirini
kendinde mevcut olan kuvvetle den-
geye getirir. Kainat bir dengeden
ibarettir. Kdinata dahil olanlar da
kendi biinyelerinde dengede kaldik-
lar siirece varliklarini siirdiirtirler.
Denge tamamen bozuldugu zaman
bizim realitemiz icin o6luim tesekkiil
eder. Beden, yasam dengesini ce-
sitli sekillerde Kkendisine hiicum
edilmesine ragmen, yani yipranma-
lara karsilik, bu dengeyi kurar. Ba-
71 enerjilerin eksilmesi nedeniyle bu
denge zayiflamaya baglar ve den-
gesizlik giderilmezse 6lim olay
gerceklesir.

Denge ve dengesizlik olayi, ev-
ren icinde daha cok duygusal yon-
den tekamiil etmesi gereken diinya
varhig: icin ¢cok onemlidir.

Bizim icin nefsaniyetimiz den-
geyi bozan kotiiliik, viecdammiz ise
dengeyi kuran iyilikdir. Goriiyoruz

ki, ahlaksal bakimdan da yine iyi-
lik ve kotiiliik karsimiza cikiyor. Is-
terseniz buna sevgi veya nefrette di-
yebilirsiniz.

Aslinda iyilik ve kotiillik bizim
tekamiiliimiiz icin bir vasita degil-
dir. Tekamiilimiiz, bu dengeyi su-
urlu ve bhilgili olarak anlayabilmek
icin bir vasitadir. Yani hayat bun-
larn 6grenmemiz icin bir vasitadir.
Yasam bir vasitadir. Cinki sevgiyi
toplum olmadan nasil 6grenebiliriz.
Herkes birbirinden kilometrelerce
uzakta ve Dbirbirine dokunmadan
yasarsa, insanlar birbirlerini sevip
sevmediklerini nasil anlayacaklar.
Apartman hayati olmasa sevgi ve-
ya sevgisizlik, ilgi veya ilgisizlik na-
sil anlasilacak ve cozlimlenecekti.
Sevgiden bahsederiz ama komsunun
komsudan haberi yoktur. «Efendim
ben esasen insanlari severim» de-
mek cok kolaydir da, uygulamasi
zordur.

Toplumsal iliskilerimiz olma-
dan hicbir duygusal tatbikat yapa-
miyacagimiz gibi iyilik ve kotilik
gibi bir balans da olmadan hichir-
sey elde edemeyiz.

Bizler toplumsal iligkilerimiz ve
bu iligkilerle birlikte yasanan bir
takim eprovlerden gecerek bazi bil-
giler alirnz. Bilgiden maksadimiz,
tecriiheden gecmis HAKIKATLER-
DiIR. Yoksa basit anlamiyla bir en-
formasyon kastedilmemektedir. Iyi-
lik ve kotilik, bizim elimizde bir
terazi olsun diye vardir. Clinki eli-
mizde rolatif bir bilgi olmazsa, egri
ile dogruyu birbirinden ayirdetme
glicimiz kalmaz. Bilginin bir 6zel-
ligi kapsaml olusudur. Yeryiiziinde
elde ettigimiz bilgi, bize bir degisik-
lik meydana getirmiyorsa o bilgi,
gercek bilgi degildir sadece hafiza-
miza depoladigimiz bir enformas-

— Liitfen Sayfay1 Ceviriniz.
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yvondur. Yani gozlemlerden meyda-
na getirilmis kawitlardir. Hakiki
bilgi ise yasamda tatbikatlarla elde
edilen bilgidir. Ornegin, size inandi-
gimiz ahlak sistemiyle paralel ola-
rak derler ki, «falanla karsilasirsan
soyle yap, sevaptirr». Simdi siz bu
bilgiyi daha dogrusu nasihati aldi-
niz ama hentiz bilgisini elde etme-
diniz. Sizin kulagimiza boyle bir ses
geldi ama bunu suur altina mal et-
tiniz mi, etmediniz mi belli degil!..

Bilgiyi alip almadiginizin ger-
cekligi ve etkenligi ancak o olayl
birkac kez yasamak suretiyle suur
altina mal ettiginizde sizin maliniz
olacaktir. Suur altina mal etmedigi-
niz hicbir sey sizin icin bilgi degil-
dir. Sizde o olayin dogrulugu (reel-
ligi) hakkinda bir inanc tesekkiil
etmesi gerekir.

«Yalan soylememek» Dbitin
dinlerde vardir. Annemiz, babamiz-
da Kkiiciikten beri bize yalan sdyle-
memeyi nasihat ediyorlar. Oyleyse
biz hald neden valan sodyliiyoruz?
Ciinki vyalan sOylememenin bilgisi-
ne sahip degiliz. Yalan nedir? Bu-
nun bilgisine sahip olmadigimiz gi-
bi, yalan soylememenin de bilgisine
sahip degiliz. Eger biz yalanin biz-
de meydana getirdigi tahribat: his-
setmissek, bunu vasamamigsak, an-
lamamissak, suur altimiz bu gerce-
#i kabul etmemisse, bu agir vibras-
yon intisarini, bu denge bozucu vib-
rasyonu hissetmemissek durmadan
yalana devam ederiz... Biitiin bu
soylediklerimizi farkettikten sonra-
dir ki artik yalan soyleyemeyiz. Ya-
lan sdyleme frenkansimiz ¢ok diiser
ve yalan soylemek bizde sikinti ve-
rici bir duygu varatmaya baslar.
Ciinki artik deneme ile bir bilgi edi-
nilmistir ve bu bilgi suuraltina da
intikal etmistir. Suuraltina intikal
eden bilgilerimiz otomatikman ak-
sivonlarimizi etkiler. Bizim biitlin
yaptiklarimiz suuralt: bilgilerimizle
paraleldir.
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Suuraltina kaydedilmemis bil-
giler cogunlukla pragmatik ve men-
faatci bilgilerdir. U¢ kagitcilik ya-
pariz; sever gibi yapar sevmeyiz,
sevmez gibi yapar severiz; nefret
ederiz, disman oluruz veya olma-
viz. Ne oldugumuz belli degildir.
Cilinki bireysel akil menfaatcidir,
faydacidir, pragmatiktir. - Cikarina
uygun ne ise onu yapar, onun gore-
vi budur. Aklin bir kabahati yok
ama hep akilcilik da bugilinkii bati
uygarligini olusturmustur. Kartez-
yven tarzi diisiince sistemi insanlifa
hep kusku ve inancsizhigl agilamis-
fir.

Salt akileilikla hicbir vere gidi-
lemiyecegini gorecegiz...

Aslinda sunu bilmemiz gerekir
ki bizim her menfi tarzda disiini-
slimiiz, evren dengesine zarar Vver-
mektedir. Bunu cok giizel bir ifa-
desini Mustafa Molla’nin tebligin-
de goriiyoruz : «Bir sinek kanadinin
hareketi dahi evrensel bir etkiye sa-
hiptir.» Yani kiiciik bir hareket, bir
diisiinceyle (Diisiincede bir hareket-
tir) biz mevcut olan dengeyi ya bo-
zuyor yada duzeltiyoruz. Eger bu
bozma ve diizeltmeyi bilerek, bilgi
ile yapiyorsak bize bilge insan, er-
mis insan denir. Fakat boyle insan-
larin sayisi ¢cok azdir ve onlar da bi-
linmezler.

Sonuc olarak diyebiliriz ki, iyi-
lik ve Kotiiliik vardir. Rolatif deger-
ler degildirler. Bizim yaptigimiz her
hareket kainat sistemini ilgilendi-
rir. Bilgisizligimizden bu sibernetik
dengeyi bozariz. Bilgili davranisglari-
miz yani iyiliklerimiz de dengeyi
saglar.

iyilik ve kotiililk yapmak bir
sarta bagh degildir. Dogal bir geli-
simdir. Ister istemez her ikisini de
vapariz. Ivilik ve kotiiliikk sizin id-
rakinize, bilginize ve anlayiginiza
bagh bir tutumdur.




Siyahli
Adamlar

® Erol ERKMEN

Siyahli adamlar konusunu
Ucan daire gozlemcileri gayet iyi
bilirler. Albert BENDER, John
KEEL, Gray BARKER gibi yazarlar
bu konuyla c¢ok ilgilendiler.

Siyahli adamlar, uzaylilarin ve-
yva bagkalarinin ucan daireleri go-
ren dinyalilar1 yonettikleri bir tir
ihtar sistemi olarak tanimlayabili-
riz.

Bu vazarlara gore, Ucan Daire-
leri goren veya bunlarla bhaglanfi
kuran bir cok Kkisinin olaydan he-
men sonra sivah elbiseli, esmer ten-
li birka¢ adamin yine siyah ve bii-
yuk arabalarla bu taniklari gorme-
ye geliyorlar. Bu ziyaretler sirasin-
da Siyahli Adamliar, olaylara tanmik
olan Kkisilere gordiiklerini baskala-
rna anlatmama ihtarinda bulunu-
yorlar. Siyahli Adamlar cok cesitli
sekillerle yorumlanabilirler: Bunlar
uzayly, veya gizli bir érgutiin adam-
lar1 olabilirler fakat bu Siyahh
Adamlar sadece Amerikaya has de-
giller. Sansiir perdesinden gecme-
ve muaffak olan haberler bu adam-
larin diinyanin her bolgesinde go-
riildiiklerini bildiriyor.

Acaba bu tir konularla ilgili
baz1 faal arastirmacilarin esraren-
giz Oltimleri, Siyah Adamlarla ilgi-
1i olabilir mi?..

iyi bir astronom olan Dr. Mor-
ris TESSUP, yillardan beri ‘PHILA-

DELPHIA DENEYI’ iizerinde cali-
siyordu. Bu konuda hazirladigl ra-
porunu gostermek icin Dr. Manson
VALENNE’den bir randevu aldi. Fa-
kat randevusuna cok gecikince Dr.
Manson polise basvurdu. Polis Dr.
TESSUP’u Miami’de arabasinin i¢in-
de 0l olarak buldu. Intihar denil-
di ama yaninda getirdigi dosya bu-
lunamada.

Ucan dairelerin incelenmesiyle
ugragsan Dr. James McDONALD,
1971 de Arizona Coliinde gece bi-
linmeyen bir nedenle kendini vur-
du. Sebebi bu giin dahi acikhiga ka-
vusturulamadi, yakinlari onun hic
bir zaman intihar etmiyecegini soy-
lediler. Acaba o da m Bir cinayet’e
kurban gitmisti?..

Bermuda Seytan Ucgeninde
parlak bir bulutun igine ucagiyla
girdigi zaman az daha hayatindan
oluyordu Chuck WAKELY. Bu olay-
dan sonra bolgede meydana gelen
olaylar: ciddi bir sekilde incelemeye
koyuldu hatta TV ve Radyo da prog-
ramlara katilarak gorislerini acik-
ladi. 1974 de ise Miami de evinin
penceresinde disardan atilan bir
kursunla oldiiriildi. Katil ve cina-
yvetin sebebi bu gin hald acikhifa
kavusmus degil.

iste biitiin bu mechul éliimler
Siyvah Adamlarin ziyaretleri, Buck
Benson adindaki bir cif¢iye konus-
mamasi icin teklif edilen paralar,
tehditler aklimizda birer soru iga-
reti olusturacak nitelikde.

Eger Siyahlh Adamlar ziyaret-
lerini gizli tutmak isteyen uzayli-
lar degilse, o zaman bunlar hiikii-
metlerin ajanlari olabilirler. Belki
de heyecam1 arttirmak isteyen bir
takim sorumsuz Kisiler olabilirler.
Bu adamlarin maksatlart haberin
vayilip halkin fazla heyecanlanma-
sina engel olmak hatta bu konuda
vapllan gizli bir deneyi korumakda
olabilir.
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Kader Aglarini
Nasil Orilyor

«BUTUN OLAYLAR BiRBIiRINE BAGLIDIR.
BiR EVVELK}, BIR ONDAN SONRAKINI HAZIRLAR.»

—AKIN

@ Giiven ERER @

Asirlar boyunca Insanoglu bi-
yiik igler bagsardi. Fakat halad ken-
disine, dogumundan Olimiine ka-
dar karsilastifl 1zdiraplarin, sebep
ve anlamini sorup durmaktadir.

Tarih boyu, cegitli yollardan
mutlulugu aradi insanoglu. Tabiat-
la miicadele etti. Birbiriyle savasti.
Kimi zaman ihtirasla kivrandi. Ki-
mi zaman sevgiyle rahatladi. Uzat-
t1 ellerini insan kardeslerine. Ba-
zen sevmek, bazen bogmak ama-
ciyla. ilahi Tebligleri aldi, tiirld
yollardan. Gonil goziiyle gorip, sez-
gisiyle uydu onlara. Yiikseldi, idra-
ki artti. Mutlulugu tatti. Ama onun
cocuklugu, toylugu, bilgisizligi var-
di1. Yine suursuz ve bencilce, bilgiye
sinir koydu. Kaliplagtirdi. Putlag-
tird1. Sapti. Saptirdi. Sorumlulugun
yiikii altinda ezildi. Direndi. Yeni
yollar aradi. Bes duyum var, dedi.
Herseyi ancak duyularimla cozebili-
rim, diye diisiindii. Inandi. Arastir-
di1. Duyulariin sinirlariyla smirla-
d1 cevresini. Madde vardi karsisin-
da. Maddeci oldu. 1ilimde ilerledi.
Teknolojide dev adimlar atti. Bu
giine geldi.
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Simdi soralim : «Giiniimiiziin
insam1 mutlu mudur? Problemleri-
ni ¢ozebilmis midir?» Tabii ki hayir.
Hala istirap insani  takibetmekde,
arzu etmedigimiz olaylar devamh
karsimiza ¢ikmaktadir.

Kargilastigimiz durumlarin,
olaylarin sebebi nedir? Nic¢in 1stirap
cekiyoruz? Bu bize empoze edilmis
bir kader midir?

Temelde kader nedir? Kader
illivet prensibi geregince yerini bu-
lan icaptir. Illiyet prensibi veya
baska bir deyimle sebep - netice ka-
nunu mekanizmasimin bir sonucu-
dur. Serbest irademizle isledigimiz
bir fiilin yankisidir. Ornegin : Ben
elimde tuttugum su dolu bir siira-
hiyi kirarsam, icindeki suyun ak-
mas1 bir icap olur. Burada siirahiyi
kirmam «sebep», suyun akmasi da
«neticendir.

Olaylar boylesine basit bir se-
kilde baslayip, bitmez. Diger yonle-
re yansiyarak genisgler ve uzar gi-
der. Deminki misalimizi ele alirsak,
suyun akmas ile ig bitmeyecektir.



Dokiilen su bir yandan halimin i1s-
lanmasina sebep olurken, diger yan-
dan belkide birisinin elbisesini leke-
leyecek, yakinda bulunan bir res-
mi 1slatip bozacak, masadaki yiye-
cekleri etkileyecek, bir cihaz1 ari-
zalandiracakdir. Aklimiza gelebilen
ve gelemeyen bir takim reaksiyon-
lar1 husule getirecektir. Bu reaksi-
yonlar da daha baska reaksiyonla-
rin sebebini teskil ederek siralana-
caktir.

Hadiseleri dikkatle izleyen, uya-
nik bir insan bdylece olaylarin bir-
birlerile kucaklastiklarini ve birbi-
rinin esrarini ¢ozebilmege vasita ol-
duklarini gore gore, biitiin evrenin
olaylarinin sonsuz bir zincir halin-
de, birbirlerine bagl olarak bir se-
beke teskil edip, sonsuzluk icinde
kaybolduklarina ilmen ve yakinen
kanaat getirmege baslayacaktir.

Hergeye ragmen insanoglu ca-
hildir. Miigsahedeleri yetersizdir.
Enerjisini yer ve sekilde kullanmayi
beceremez. Cehtini, ¢cabasini az veya
olanaksiz yerlerde harcar. Bu ba-
kimdan himayeye muhtactir. Diin-
yamizda onu uyaracak, uyandira-
cak, sonradan Kkotii neticeleri ile
karsilasacag: fiilleri islemekten ala-
koyacak etkenler, ve bilgiler mev-
cuttur, bu etkenleri gozden gecire-
lim :

A) HUKUKI YASALAR,
ORF VE ADETLER :

Orf, adet ve kanunlar toplu-
mun vasantisini ve insanlarin bir-
birleri ile olan iliskilerini diizenler-
ken, bir yandan da onlarin illiyet
prensibi geregince ileride karsila-
sacaklar1 kotii neticelerden koru-
mus olur. Ancak miieyyidelerin ge-
rek diisiince ve tahayyiile miidahe-
le edememesi, gerekse zaman ve me-
kéna gore oldukca farkhlhiklar gos-

termesi bakimindan, blylik bir
fayda temin edememektedir.

B) DINI YASALAR :

Dini yasalar ve miieyyideler,
ilahi planlarin tedrisati ve irsadi ol-
dugundan, muhakkak ki insanlara
yardimi cok daha etkili ve yararh
olmustur. Semavi Kitaplardan or-
nekler verelim :

TEVRAT’dan, Cikis bahsi, Bap
20.

«Kendin icin oyma put, yukar-
da goklerde olanin, yahut asagida
yverde olanin, yahut yerin altinda
sularda olanin hi¢c suretini yapmi-
yacaksin; onlara egilmiyeceksin; ve
onlara ibadet etmiyeceksin...»

«Babana ve anana hiirmet et,
ta ki, Allahin RABBIN sana ver-
mekte oldugu toprakta omriin uzun
olsun.»

«KRatletmiyeceksin.»
«Zina etmiyeceksin.»
«Calmiyacaksin.»

«Komsuna karsi yalan sahadet
etmiyeceksin.»

«Komsunun evine tamah etmi-
yveceksin; komsunun karisina, yahut
kolesine, yahut cariyesine, yahut
okiizline, yahut esegine, yahut kom-
sunun hichir seyine tamah etmiye-
ceksin.»

«Bir adama vuran, vurdugu
oliirse, mutlaka oldiiriilecektir.»

«Eger bir adam bir ¢ukur acar,
yahut bir adam bir ¢cukur kazar ve
onu Ortmezse ve oraya bir okiz ya-
hut bir esek diiserse, cukurun sa-
hibi karsihifini verecek; onlarin sa-
hibine para verecek ve 6lii hayvan
kendisinin olacaktir.»
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«Ve babasina yahut anasina la-
net eden mutlaka oldiiriilecektir.»

iNCiL’den, Matta, Bap 5

«Ne mutlu merhametli olanla-
ra; cinkii onlara merhamet edile-
cek.»

«Ne mutlu yiregi temiz olan-
lara; clinkii onlar Allahi gorecek-
ler.»

«Ne mutlu sulh edicilere; ¢iin-
kii onlar Allah ogullan cagirlacak-
lar.»

«Fakat ben size derim: Karde-
sine kizan her adam hiikme miista-
hak olacaktir ve kardesine: Raka
(hakaret sozii) derse, Millet mec-
lisinin hiikmiine miistahak olacak-
tir; ve kim: Ahmak, derse, cehen-
nem atesine mistahak olacaktir.»

«Zina etmiyeceksin, denildigini
igittiniz. Fakat ben size derim: Bir
kadina sehvetle bakan her adam za-
ten yiireginde onunla zina etmistir.
Ve eger sag gozlin slircmene sebep
oluyorsa, onu cikar ve kendinden
at; clinkii senin icin azandan biri-

nin yok olmasi, biitiin bedenin ce-

henneme atilmasindan iyidir.»

KURAN’dan, Bakara suresi :

«Onlarin kalblerinde hastalik
var. Allah da bu hastaliklarini art-
tirdi. Yalan soyledikleri icin onlara
azap var.n

«Iman eden ve iyi isler isliyen-
lere miijdele. Onlar icin, icinde 1r-
maklar akan Cennetler vardir...»

«Bunlar Allah ile yapilan ahdi
kabulden sonra bozarlar, Allahin
birlestirilmesini emrettigi seyi par-
calarlar, yer yiiziinde fesat cikarir-
lar. Hisrana ugrayanlar bunlar-
dir.»
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«Kotilugu kazanan ve kazan-
dig1 suclar da kendisini kusatan
kimseler Cehennemliktirler; ve ora-
da ebedi olarak kalirlar.»

Ali Iimran Suresi :

«dman1 verip karsihifinda Kkiif-
ri satin alanlar Allaha bir zarar
veremezler. Onlar i¢in pek acikl
azap vardir.»

«Bu azap size kendi elinizle
vaptiklarinizin  karsihifidir. Allah
kullarina asla zuliim edici degildir.»

«Yetim mallarim verin. Iyi sey-
leri fena seylerle degismeyin. Onla-
rin mallarim kendi mallarimza ka-
ristirip yemeyin. Bu biiyiik bir gii-
nahdir.»

«Onlar ki okstizlerin mallarim
haksiz yere yerler; karinlarini ates-
le doldurmus olurlar. Onlar yakin-
da alevli atese gireceklerdir.»

«Radinlarmizdan fuhusg isli-
yenlere karsi dort sahidin sahitli-
gini dinleyin. Eger sahitlik ederlerse
onlar:1 oliinceye, yahut Allah onlara
bir yol buluncaya kadar evlerde tu-
tun.»

«Babalarmmizin evlenmis oldugu
kadinlarla evlenmeyin. Bu bir ha-
yasizliktir ve Allahin higsmina sebep
olan cirkin bir yoldur.»

«Kim Allahin hududunu asa-
rak ve haksizlik ederek bunlari ya-
parsa onu atege sokacafiz. Bu da
Allah icin kolaydir.»

Bu misaller istedigimiz kadar
cogaltilabilir. Bu kisa misallerimiz-
de de goriildigi gibi bir seriat yo-
netimi altinda insanlarin koétii dav-
raniglar1  6nlenmege c¢alhisiimistir.
Ancak surasini acikca belirtmek
icabeder ki bugiinkii insanhk dini
vecibelerden uzaklagmistir. En azin-



dan gayesinden uzaklagsmistir. Ni-
cin? Bir kere dinler, t4 Mu dininden
baslamak iizere, cok saylda insana
hitabetme durumundadirlar. Bu in-
sanlarin her birinin tekamiil seviye-
si ve realitesi birbirinden farklidir.
Hepsine hitabedebilmek ic¢in, bilgi-
ler, cogunlukla sembolik tarzda ve-
rilmistir. Dinlerin yayicilarindan
sonra gelen gorevliler, bir ruhban
sinifi meydana getirmistir. Bu ruh-
ban sinifi kimi zaman menfaatleri
icabr bilerek, kimi zaman Kkarsila-
rindakilere anlatabilmek icin mec-
buren, kimi zaman da kapasiteleri-
nin yetersizliginden, sembolleri asil
manasindan baska sekilde tanit-
miglardir. Bu sapma zamanla biiyl-
mustir. En cok goze carpan husus,
bilgilerin ikinci plana atilarak, me-
rasim ve gosterisin on plana gec-
mesidir. Miieyyideler katilagsmig ve
sert seriat meydana gelmistir. Za-

man gectikce de bu durum kokles--

mistir. Siyasi, sosyal ve ekonomik
menfaatler de bozulmayir koriikle-
mis ve koriiklemektedir.

Bu giin cevreye baktigimizda,
cogunlugun iki gruba ayrilmig ol-
dugunu goériiyoruz. Biri din ile ug-
rasmay1 gericilik, cahillik sayip ha-

Fiyati: 250 TL. — ODEMELI ISTEYINIZ.

kir gorenler. Digeri tolerans ve es-
neklik kabul etmeyen seriatcilar.
Dolayis! ile bugiinkii durumda dini
tatbikat da fertlerin kendilerine ko-
ti kader cizmelerini engelliyeme-
mektedir.

C) SPIRITUALIZM :

Spiritiializm insani, ruh sahibi
bir bedenli degil, beden sahibi bir
ruhi varhk oldugu tarzinda tanim-
lar. Ruh oOlumstlizdiir. Varlik son-
suzluk icinde gerek bu diinyada ol-
sun, gerek baska diinyalarda olsun
sayisiz enkarnasyonlar gecirir. Onun
bu yasantilari icinde, olaylar da se-
bep sonu¢ zincirine bagh olarak
sonsuza dogru uzanir. Icabat, kadar,
imtihanlar bu zincirin icindedir.
Hudutlu diistinenler, sonsuzluk
mefhumunu abes bulabilirler. Dar
goriislii kimselere sonsuzlugu an-
latabilmek gilictiir. Bu da bir icap-
dir. Tek diistince sistemi icinde ka-
lan, tekamiil seviyesini yiikselteme-
mis olanlar sonsuzluk mefhumu
karsisinda korku ve dehsete kapilip
ya kacarlar, veya inkar ederler.

(Devam edecek)

«BiR YOGININ OLAGANUSTU YASAMI»
Paramahansa Yoganan'danin cocuklugundan oliimine kadar
gecen insan anlayisini aciz birakan olaylar...

Kriya Yoganin esasi, gercek bir yoginin oykisi,
insanin gézini aglyor.
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Soze Gelenler

GiZLi BILGILER

Jacques Bergier'nin, Dernegi-
mizin Tirkceye cevirdigi, GizZLI
PARAPSIKOLOJI SAVASI isimli ki-
tabim1 okuduktan sonra, bunca
uzaysal ve spiritiiel bilgilerin neden
insanliktan saklandifl; zaman 2za-
man da saptiritlip inkara dahi kal-
kisildig1 daha iyi anlasiliyor.

Jacques Bergier, kitabinin so-
nunda soyle diyor :

«Psi giicleri, bir gecis donemin-
de, askeri amaclar icin kullanilms
olabilir. Ama sonunda, iyi amaclar-
la da kullanilacaktir. Gizli, Okiilt
Savas sona erince, yerini, Okiilt ola-
nin kazandig1 barisa terk edecektir.
Hi¢ kugskum yok...»

Bu samimi dilege, hepimiz ka-
tiliniz...

Fakat, «GIZLI OKULT SAVAS»
nasil sona erecek?!. Insanin aklh
buna takiliyor!..

Yine Jacques Bergier, kitabinin
sonu¢ kisminda :

«Mc. Kinley’'e gore, herkesin
elinde basit silahlar varsa, DEMOK-
RASI vardir. Boylece Amerikan De-
mokrasisi, once agizdan dolma tii-
fek ve sonra revolver’den dogdu. Re-
volver, tam anlamiyla esitleyici ol-
du. Pahali ve karmagik sildhlar kul-
lamldig1 zaman, mecburen DIKTA-
TORLUK meydana geldi. Zira halk,
bunu yapamiyor ve kolayca, pahah
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oldugu icin, satin alamiyordu.»

Diyerek Mec. Kinley’e katihi-
yor (1)... Ve
«... Savunma vasitalarinin her-

kese verilmesi, DEMOKRASI’nin
yeniden dogusunu saglayamaz mi?

Diye de soruyor...
vamla :

«... Eger her insan, askerligi,

Ve yine de-

‘ya da bagka bir vesileyle Psi yete-

neklerini kullanmayl o6grenirse, ta-
mamiyle silahsiz sayllmaz. Herkes-
te, gizli, ya da asikar PSI gicleri
vardir...»

Sozleriyle de bir varsayim ileri
suriiyor...

Bu varsayima katilmak, uygu-
lama, yvani PSI yeteneklerimizin or-
taya cikarilmasi yoninden  zor.
Cinki once buna, biitlin insanlarin
inanmasi ve saglam bir inancla bu-
nu uygulamasi gerekir...

*
* %k

Diinyamizin bilinmeyen tarih-
sel uygarhklarini, ornegin, bilebil-
digimiz kadariyla MU’yu, ATLAN-
TIS’i hatirlayalim: Iki batik ULKE
de ileri uygarliklarinin kurbani ol-
muslardir (Ama, uygarhklarinin

ileriligi, ruhsal yonden, mutlaka ge-

rileme, bozulma gostermis olmasi
gerekir...).



Diinya gezegenimiz, bizim ADEM
KADROMUZ’dan bagka, daha kag
Adem Kadrolarina, ruhsal tekamiil-
leri icin okulluk etmistir? Sayilarini
«gimdilik» bilemiyoruz, ama birden
cok Adem Kadrolar’’nin Ruhsal Te-
kamiil Okulu bulundugu gercek...

Her kadronun ruhsal tekamiil
ihtiyaclarina gore, her defasinda
degisik degisik diizenlemelere ugra-
tilmis dinyamizin, kendi o6zel olu-
sumlarinin, yararlanabilenlere ver-
digi tek ortak hakikat heniiz c¢o-
gunluk bilmese de, Gizerinden gecen
varliklarin (insanlarin), maddeye ve
egolarina hakim olmayr 6grenme
amacina yonelik olduklaridir...

Maddeyi ve egosunu, yani mad-
de ve egosundaki kendisini taniyip,
ketmedici halin iistiine yiikselebile-
cek hakim varhklarin, yeryiiziinde
kalma siireleri, Ogreticilik gorevle-
riyle sona erer...

Her Adem Kadrosu’nun ruhsal
gelisme seviyeleri, hem kadro ola-
rak ve hem de bireysel bakimdan
farkh farklidir. Cuinki, ilk hareket-
ten sonraki farkhlasmalarin, sonsu-
za dek stirmesi dogaldir...

Bu ruhsal gercekleri bile bile
Me. Kinley’in, «ESITLEYICI» kura-
mina katilmak olanaksizdir...

Yiiksek  Yonetici  Varhklar
(RIM), beserin ozgiirliigiine Oylesi-
ne tutkuludurlar ki, bir an once
otomatizmadan. tamamen siyrilip;
evrensel ahenge, bilerek ayak uy-
durabilmesi ve asil ozgirligiini ka-
zanabilmesi icin ne olgular, ne ola-
naklar hazirlamiyorlar Kkil..

*
* K

Diinyamizin, icinden bir tirla
cikilamiyan «SILAHLANMA YARI-
SINA» sahne olmaktan kurtulami-
van nedenlerini diisiiniirsek; baris
ortamina girebilmesinin pek kolay
olamiyacagl gerceginden uzak di-
stinemeyiz.

Diinya insanini, baris ortamina
itecek tek neden, ancak olimden
sonrasimnin anlasilir olmasidir...

Diinya insanlifl, kendine kar-
s1, boOylesine anlamsiz, boylesine
vahsi bir tarzda silahlanmayi, an-
cak o zaman birakmay1 diisiinebi-
lir...

Diinya insanina, bunlari disiin-
diirecek ortamsa, bu gidiste gozik-
memektedir <NOTRON BOMBASI»
heyulas1 gibi bir silahin imaline
«HAYIR» diven ciliz sesler de kay-
boldu! Bunlara, degil kulak veren
yoneticiler bulmak; bu bombanin
akibetini arayip soranlar da yok ar-
tik!..

Diinya insanligl, bu suursuz-
lugu, bu suursuz suskunlugu ile,
kendi CEHENNEMINI hazirlamak-
tadir...

Herhalde boyle bir CEHEN-
NEM’den gecmeden, diinya insani-
nin, vasamasl gereken BARIS OR-
TAMINA girebilmesi mumkin de-
gill..

Sodom ve Gomorra’nin sonu,
yakin tarihimizdeki Hirosima ve
Nagazakimin atom bombalariyla
mahf1; sipiritiiel acidan ele alnir-
sa, birer Cehennem degil midir?
Onlarin asil CEHENNEM olugu, ge-
ride kalanlarin gozlerinde, yurekle-
rinde biraktiklari derin izlerdir...
Bu izler kaybolmazlar; ama bu iz-
lerden nasibini alanlar cok olsa!..

Bir tebligdeki sozleri hatirla-
yvalim :

«Diinya realitesi, biiyiik bir akis
ve hiz icerisinde, yeni bir din giinii-
niin teessiisiinde vazifedar olmak
iizere kogsmaktadir. Bu din giinii,
esas itibariyle biitiin bir insanhgin
suur tebeddiilatidir (degisimidir).
Bu degisiklik, vicdanin nefse gale-
besiyle son bulacaktir.

— Liitfen Sayfay1 Ceviriniz.
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«Herkes, yar1 suurlu ve fakat
idraksiz olarak bu vazifesini yerine
getirmektedir. Amma, insanhktan
istenen en esasli hususiyet, biitiin
bu suur ve idrak faaliyetinin bir
arada ve topyekiin olarak tebelliir
etmesidir... Miisahede edebilenler
icin, siirekli bir tesir yaklasmakta
ve her tiirlii belirtisini gostermekte-
dir.»

15 Kasim 1965’te soylenen bu
sOzlerden sonra, her sipiritiiel goz,
yerylziindeki degisimi gormektedir.

GIZLI PARAPSIKOLOJI SA-
VASI, Spiritiiel Bilgilerin yeryiiziin-
de artmasi, gelismesi ve yayginlas-
mas1 yaninda, ona paralel bir hizla,
PARAPSIKOLOJIK CALISMALAR-
LA artmig da olsa; SPIRITUEL ile
PARAPSIKOLOJIK ARASTIRMA-
LARIN, bir gilin bir yerde, bir nok-
tada birlesmiyecekleri soylenemez...

Dilegimiz sudur ki, yine din-
yanin bir Kkosesinde, insanoglu,
kendi suursuz elleriyle bir CEHEN-
NEM daha yaratmis olmasin!.. Ve,
«Yeni Din Giinii Tesirlerini» miisa-
hede edebilenler, giderek biitiin bir
insanlik olsun!..

Yoksa, yeni bir CEHENNEM
daha yaratarak, o yeni cehennemin
suurlarimizda olusturacag: uyari-
larla uyandirilmamiz mukadderi-
miz olacaktir.

Daha kotlisii, kendi ellerimizle
yaratacafimiz asil CEHENNEMI-
MIZLE ayiklanmaya tabi tutulma-
mizdir!..

Acik ve gizli bitlin silahlarimi-
zin yarig alani disinda tutulmasinin
ve asil yarisin, SEVGIDE YARIS
oldugunun geregine inanilmasi,
kurtulusumuzun baslangici oiacak-
tiE...

(1) Mec. Kinley : 20. yiizyil basinda
yasamis Amerikali bir tarihgi-
dir ki, kullanilan silahlarin du-
rum ve niteligine bagh bir si-
yas1 yapiya inanir.
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Olerek
Protesto

Etmek

® Erol ERDOGMUS

Merhaba... Sayin Baskanimiz
Biilend Ulusu, «20. Yizyilda insan-
lar arasinda kin ve nefret tohum-
lar1 atarak onlari kendi cikarlari
ugruna olime gonderenler, Artin
Penik’in yilirekli protestosu karsi-
sinda utanc duyacaklardir» diyor.
Artin Penik’in annesine gonderdi-
gi telgrafta.

Bir Ermeni yurttasimiz Artin
Tokathiyan, bir gazetede yayinlatti-
g1 bassaghgl mesajinda : «Yirminci
yizyilin son boliminiin hastaligl
olan silahli eylemlerin cagdas miis-
riklerine Tevhidi anlayis dogrultu-
sunda miistesna bir cihat eylemi
uygulayan essiz insanlardan Artin
Penik agabeyimize Allahtan rahmet
niyaz eder, basta Tirk Ermenileri-
ne, biitlin Islam Kkardesglerime ve
Tevhidi anlavyisa bagh biitliin insan-
liga bas saghifl dilerim» diyor.

Artin Penik’in Kumkapi1 Mer-
yemana Kilisesinde yapilan cenaze
torenine, pek cok miisliman ve Is-
tanbul Valisi katildi. Patrik Sinork
Kalustyan, «Penik’in olimii barisct
bir yasama, kardeslige ve sulha cag-
riydi. Ne var ki bu sesi tiim terorist-
ler ve perde arkasindakiler duyabi-



lecekler mi? Keske miimkiin olsaydi
da, ofkemizi atesten kiiller halinde
Esenbogadaki Allahsiz terdristlerin
basindan asag1 dokebilseydik. Artik
masum insanlarin katledilmelerine
son verilsin. Sulh melekleri Hakkin
zaferini yeryliziine miijdelesin» de-
di.

Kiliseye gelen miisliimanlarla
Ermeni yurttaslar, ayinin tamam-
lanmasindan sonra Artin Penik’in
cenazesini eller lizerinde cenaze ara-
basina tasidilar.

Ne yapmuistir Artin Penik? Bir
Ermeni ve bir insan olarak Ermeni
terorizmini protesto etmistir. Erme-
ni tersdrizmini protesto eden pek cok
insan ve pek cok Ermeni olmalidir
kuskusuz. Cilinkii terdrizm; orman
kanunudur. Insanliga ve uygarliga
aykiridir. Teror vahsetini proteste
etmeyecek hi¢ bir normal insan yok-
tur, olamaz.

Protestonun dereceleri vardir.
Ne buyurmus Islamlarin Peygam-
beri Hazreti Muhammet? «Gordigu-
niiz kotiiliige kars: elinizle, elinizle
olmuyorsa dilinizle, dilinizle olmu-
yorsa Kkalbinizle karsi durun.» Pro-
testo kalpte bagliyor, dil ile toplu-
ma duyuruluyor, el ile maddi vakia
haline getiriliyor. Kalple protesto
etmenin kisiyve hi¢ bir riski yoktur.
Tavsan daga kiismiis, dagin haberi
olmamis kabilindendir. Dil ile pro-
testo biraz vurek ister, risklidir.
Protestocuyu hapishanelerde, siir-
gilinlerde sturum siirtim stiriindire-
bilir. El ile fiilen protesto eden Kki-
sinin bir baska devisle silahl protes-
tocunun kellesi gidebilir.

En riskli protesto, en kuvvetli
protestodur  kuskusuz. Terorist
kuvvetli protestocudur ama, en
kuvvetli protestocu degildir. Clinkii
teroristin protestosunda birinci de-
recede baskalarinin hayati risk al-
tindadir. Terdristin hayati inisiya-

tifli bir savunmadan sonra riske

edilmektedir.

Artin Penik en kuvvetli protes-
to yontemini uygulamistir. Kalben
protestoyla tatmin olmamistir. Dil
protestosuyla yetinmemistir. Eline
silah1 alarak baskalarinin hayatini
harcamaya kalkismamis, bu arada
kendi hayatini kumara koymamis-
tir. Artin Penik’in protestosunun be-
deli, kendi hayatidir. Insan hayati-
nin bedeli yoktur. Artin Penik, kar-
sisinda oldugu terodrizmin ortadan
kalkmas1 ugrunda Kkendi hayatini
feda edebilen bir yigittir.

insan fiilinin 6lciisii, Kriteri ni-
yet’tir. Durup dururken ya da Kisi-
sel cikar icin adam oldirmek cina-
yettir. Vatan savunmasinda adam
oldiirmek cinayet degil, kahraman-
hiktir. Durup dururken ya da kisisel
nedenlerle kendini oldiirmek, inti-
hardir. Yiice bir amac i¢in kendini
oldiirmek intihar degil, kahraman-
liktir.

Artin Penik’in bizzat hayatiyla
imzaladig1 protestosu, tiim insanh-
ga ornek olmali, moral vermelidir.
Haklhilar haksizlardan, iyiler koti-
lerden; antiteroristler teroristler-
den daha cesur, daha fedakar olma-
dikca insanligin huzura kavusmasl
miimkiin degildir. Allahaismarla-

dik
K
Madde
DERGISI = YAYINLARI

Metapsisik Tetkikler ve
limi Arastirmalar Dernegi
yayn organidir.
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_ SpiritUalizmin
Insanliga Sundugu

Spiritiializmin (takamiilcii ruh-
culugun) hayati ve hayatin anla-
mini1, aciklamakta gosterdigi kud-
ret ve 1sabet saglamhgi; glinimiz-
ce de bilim cevreleri tarafindan ya-
pilmakta olan arastirmalarla, 6zel-
likle parapsikolojik calismalarla,
her gecen gilin biraz daha ortaya
cikmaktadir.

Spiritializm veya diger adiyla
ruhculuk, klasik anlamiyla, beden-
siz varhiklarla (ruhsal varhklarla)
irtibat kurma ve inanma degildir.

Spiritiializmi boyle anlamanin
cagl coktan gecmistir. Ve bu anla-
vis ruhculuk realitesinin ilk kirk -
elli senesi icinde eriyip gitmigtir.
Clunki spiritializm bir akim, bir
mezhep, bir din, bir inan¢ nev’i de-
gildir. O, BIR YASANTIDIR. O bir
degerler biitiiniidiir. O bir deneme
sonucu elde edilen bilgi yoludur;
insani kendi kokeninden yakalayip
kendine gosteren yalin, gilcli bir
bilgi, bir idrak ve suur bltinligi,
bir hiimanistlik, bir vicdan ve sevgi
uygulamasi, bir «Yetmis iki millete
ayni gozle bakmacilik» dir.

SPIRITUALIZMIN biitiin felse-
fe ve gizli 6gretim yapan ezoterik
doktrinlerden ayrildifi en belirgin
ozelligi DENEYSEL OLMASI ve HIC
DURMADAN GELISMESIDIR. (Te-
kamiil etmesi)

Ezoterik doktrinlerin, tarikat
ve dinsel oOgretilerin deneysel yan-
lari, teorik ve inanca dayanan yan-
larina goére, pek azdir; halbuki Spi-
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Gercekler

@® Fulya DEMIREL
ritlializmin deneysel yani, teorik
yvanindan ¢ok daha fazladir.

Spiritializm fizik bilimi gibi;
teorisinin deneme ile saptanmasi ve
ispatlanmasi icin siirekli olarak ca-
hisma yapmaktadir.

Ornegin : Psiloji calismalan
adi altinda toplanan; Duyular Dis
Idrak -algilama - Telepati - Duru-
gori - Psikometri - Telekinezi - Psi-
kokinezi - Teleportasyon - Radyes-
tezi - Ekminezi - Dedubliiman - Su-
ur Projeksiyonu - Sifacilik gibi ca-
lismalar spiritiializmin deneme yo-
1u ile siirekli calismalar yaptig1 dal-
lardir.

Spiritiializm ,bunlardan basgka,
manyetizma, telkin ve ipnoz konu-
larinda da yaptig1 arastirma ve ca-
ligmalarla takibederek uygulame
alanina sokmaya calismaktadir.

BUGUN bati1 diinyas: da bu ca-
lismalar1 Parapsikoloji adi altinda,
laboratuarlarda deneyerek, gelistir-
me cabasindadir.

Tekrar tekrar belirtelim ki, Spi-
ritiializm ne bir felsefedir, ne bir
tarikat, ne de bir din...

O, bir hayat bilimidir, hayat
seklidir, yasayistir, anlayistir. insan
varhigin, insanin realitesini, gelisi-
mini, amacini1 ve akibetini incele-
yen INSAN - EVREN iligkilerinin
prensiplerini deneme yoluyla belirt-
meye calisan, deneysel bir bilgi yo-
ludur.

Spiritiializmde «falanca boyle
dedi» yoktur. Ustad sozii, bir nasi-



hati bulunmaz. Herkes vicdani, id-
raki, bilgisi ve gayreti ile kendini
gelistirir. Herkes, kendi evrimlesti-
rici arastirmasini kendi yapar.

Spiritiializm, insanin diinyada
yasamasinin gayesini; ruhsal varl-
£1n madde bilgisini almasi1 ve bunu
uygulayarak tekamiil etmesi olarak
niteler. Gaye tekamiil etmektedir.
Bu tekamiil maddesel degil, spiriti-
eldir.

ISTE tek&mil, bu devrso =
okulundan mezun olabilmszxz 2=
insanligin akh erdiginden zem ==
digi, ruh ve madde denzss = = &
ma yoludur. Ruh ve maids f=mg=
sinin saglanmas: ins=z == -0
amacidir. Tekamial d= & =xi=omts
bu dengenin Eurs ==

Spiritializn, —=ads e TER
dengesini Eurm== meseet &
rumlann en tesans
renlerden biridir. Bu Oir gercexar

sini witi nzIn - sa-
kinleri tizerinde, gercek i¢c dengesini
kurmus hicbir insanin reddedemi-
yecegi etkilerini, «tedri¢c yasasinan»
uygun olarak, yavas yavas ama
emin adimlarla siirdiirmektedir.
Zaten hicbir spiritiiel ogreti butin
insanlin hemen etkisi altina ala-
mamistir. Bu tekdmiile ve tedric
yasasina aykirl bir faaliyet olurdu.
Dinlerin kiitlelere méaledilmesi icin
gecen siireyi bir diisiinelim hele..

Spmuuahzm insan dusuncesn-
nin, insan beyninin bir faaliyeti so-
nucunda ortaya cikmus bir felsefe-
. nin iiriinii asla degildir.

0O, insanmn ilk vahyiyle basla-
mgtir. Baglangici insanlik kadar es-
kidir. Dinsel gelenekte, Adem’in
Rabbinden aldig1 ilk bilgiler, ilk
ruhsal tebliglerdir. Bu sembolik ifa-
denin altinda yatan gercek sudur :
Diinya insanmn ilk diisiinen Kisi-
sine verilen bilgi, Ruhsal idarecile-
rin aktardiklari tebligattir.

ADEM’DEN bu yana, bu ogre-

LA 11Z1IK qunyam

ti teknigi hic sk=
boyunca kisilzrc: —ou
toplumlardza devazm =

ham dendi. ssz2= &

di. Inisiveticx b s

du, dinsel S&-=u ol Sm T
bivatiz, hiiande s o

==

enle bilmeyen
bir olmadik »r na» gore, bilgiyi ara-
van insanin ne ilk glinahi, ne son
giinahi vardir. Bizler artik insan te-
kamiiliiniin gelismesi icin geriatin
faydali oldugu zamanlar1 geride bi-
raktik. Cagimiz bilgi cagidir. Bu
son devir okulunda, seriat ve ona
bagl sistemlerin yeri cok nisbidir.
Seriat ancak, buna gercekten ihti-
yaci olan Kitleler icin zorunlu ola-
rak devam edecektir.

Spiritiializm ruhsal kanunlarin
anlasilmasini saglayarak; ruhsal
kanunlar1 herkesin kendi zihin ve
vicdan seviyesine gore, uygulama
ve tecriibelerle vyasama uygulayan
bir yasam bilimi oldugundan, insan-
ik bu uygulamalarla gercek bir
medenivet seviyesine ulasabilir.

RUHSAL kanunlar daha once-
leri dinsel ve ahlaksal ogretilerde
pelirtilmis olmasina ragmen, Spiri-
tilalizm bu kanunlari, daha acik ve
daha anlasilir bir sekilde acikla-
maktadir. Dinsel vazilarda teka-
miil fikri gayet kapali ve sembolik

& ' '
=N

—> Liitfen Sayfay! Ceviriniz.
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olarak izah edilir. Bu yazilarin yo-
rumlanmasinda tekamiilde bir son-
luluk var gibidir. Hele, tekrar be-
denlenme dedigimiz reenkarnasyon
vetiresi bir tirli hazmedilmemis-
tir. Kutsal metinlerin cesitli manéa-
lara gelen sembolik ifadeleri yasam
kanunlar1 hakkinda acik bilgi ver-
memistir. (Burada, bu konular is-
lerken belirtilmesi gereken oneml?
bir konu var. O da sudur . Spiriti-
alizm, kendi temel destegini gene
kendi arastirma, deneme ve bilim-
sel aciklamalarinda bulur. Bagka
tasdiklere ihtiyac: yoktur. Yani spi-
ritlializmin hicbir 6gretiden destek
almaya ihtiyaci yoktur.)

Dini 6gretiler, insana bir cen-
net va da melekata dahil olma ile,
sonlu. bir hayat plani vadeder. Cen-
netin ve melekGtunda bir durak ol-
dugunu anlatmazlar.

CAGIMIZIN insan1 kutsal Ki-
taplardaki mucizelere inanmamak-
ta, bilimsel kanmit istemektedir. Mu-
cizevi olaylara bilimsel aciklamalar
getiren spiritiializm, dinsel gercek-
ligi, dinsel olay ve aciklamalari re-
alite haline sokar. O kimselerin ar-
zu ettigi «pesin hiikiimsiiz» iman ve
itikat konusunu, kapsam alani cok
genig olan spiritlializm gayet kolay-
likla izah eder.

Yani Kutsal kitaplardaki, akil-
c1 ve deneyci bir kimse tarafindan
anlasilmasi gilic olaylar, mucizevi
durumlar spiritiializm kanaliyla
makil ve gercekei bir tarzda coziim-
lenir. Spiritializm, dinleri temel
prensipleri etrafinda birlestirir, ay-
riliklar1 ortadan kaldirir. Yiiksek
bir idealizm icinde birlik ve bera-
berlik prensibini kurar. Ciinki O,
bir yasam bilimidir. Yasam da her-
seyi kapsamina alacak kadar genis
bir ciaydir...

Jimdi spiritiializmin kapsadigi
konutlar1 gozden gecirelim. Yani
spiritiiel bilgi edinildigi zaman Kkisi
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neleri ofrenmis olacak kisaca onlari
inceleyelim :

Spiritizm boliimii : Spitizmin
tarihcesi, ruh kavrami, ruh ve beden
iliskisi, olum, olim otesi, spatyom,
tesevviig, uyanma, istirap, idrak, en-
karnasyon, reenkarnasyon.

Tekamiil boliimii : Pasif ve ak-
tif tekdmul, madde ile cevherin ir-
tibati, bitki hayvan ve insanlik asa-
malarl, dunya lretimi, diinya, mad-
de ve kozmos, uzay, gezegenlerde
haysat, yliksek ruhsal varliklar, Ruh-
sal ve Uzaysal Idare Mekanizmala-
Il

insanlhik Sorunlar: Boliimii: Ka-
der, hiirriyet, elindelik, sebep - neti-
ce kanunu, karma prensibi, otoma-
tizma ve uygulandigr alanlar, nef-
saniyet ve nefis denetlemesi, Suur
- idrak - irade ve vicdan, makil vic-
dan, hislerin gelisimi, gelismis his
olarak sevgi ve rolii. Gorev ve olay-
larin tertibi, amaci.

Tesirler boliimii: Tesir nedir,
maddesel ve ruhsal tesirler, sempa-
ti ve antipati, geri tesirler, obses-
yon, gizli bilimler, maji, yiiksek te-
sirler, Ruhsal Tebligler, Kutsal Ki-
taplar, tekdmiilde devreler, devre
sonlari, ayiklanma ve kurtulus.

Medyomluk boliimii : Riiyalar,
sezgiler, kehénetler, ipnotizma, tel-
kin, manyetik fenomenler. Ruh ve
Beden iligkisinin gevsemesi, ruhsal
infisal, dedubliiman - suur prejek-
siyonu, gorticu - isitici - yazier - fi-
zik medyomluk. Telekinezi, telepati,
levitasyon, radyostezi, psikometri
ve materyalizasyon olaylari, sifaci-
lik, Ruhsal varliklarla iligkiler kur-
ma, celseler.

Spiritiializm diinya tekamiiliin-
dede oldukca onemli bir rol oynar.
Simdi insanhgin gelisimine katki-
da bulundugu noktalar: kisaca go6z-
den gecirelim :

(Devam Gelecek Sayida)
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