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Roh ve Madde Dergisi olarak ¢yol hazirlayici-
lik» misyonumuzu, Cemiyet olarak <«Yetigtiriciliks
odevimizi yerine getirebilmek hususunda sarfedilen
¢aba ve emegin kargilifani, okuyucu ve dinleyicile-
rimizin zihinlerinde meydana gelen miisbet degisim
ve i¢ varliklarnda hissettiklerl aydmhk tarzmda
almaktayiz. Bu kadar karsihifx bizden esirgemeyen-
lere milteseklkiriz.

Bu ay «Kendi Kendine Telkin ve Ipnoz» kitabi-
mz) yaymiryoruz. Kitap iki kisrmdir ve drneklerle
dolu tatbikatlar vermektedir, Her calismada oldugu
gibi, bu alanda da yeteneklerin bulunmasi gerekir.
Herkes kendi kendine telkin yapamadigr gibi, ipno-
tize de edemez. Bu nedenle sebatli calisma ve sabir
gereklidir.

Yeni yilm tilkemiz icin ne gibi olaylar hazirla-
difm: bilemeyiz. Fakat her seyin iilkemizdeki «te-
kimiil hrzmn» arttiriimas: icin meydana gelecegini
vnutmamak gerekecektir, Uyanma hizma gore olay-
larin cinsi ve siirekliligi ayarlanmaktadir, Her ha-
lilkdirda, liyakatlerimizi cogaltinaya sebep olacak

olaylarm imtihanlamn, miigsahadelerin esirgenmeme-
sint dileriz.

Yeni yildaki abonelerin yenilenmesi temennisiy-
le <hayirh bir 1973» dileriz.

Selam ve Sevgiler.

E. ARIKDAL



Ar:;&gdal

AY ISIGI ALTINDA

ZAY aragtirmala-
U Tinin  sonuncusunu
da bitiren Birlegik
Amerikalilar insan-
hgin yararina olmak iizere
kullanilmasy gereken bir
sirid bilgiyle yeryiiziine
dondiller. Bu gilgilerin igin-
de heniiz analiz edilmesi ge-
reken bir cok bilgi bulun-
makla beraber, daha once-
den tesbit edilmis bilgile-
rin tadil cdilmcsine sebep
olacak bilgiler de mevcut-
tur.

Uzay bir garip &alemdir.

Orada insamin maddi ve
manevi yapis1 degisiklige
ugrar. Maddesel varhgimn

sonsuz evren iginde ne ka-
dar cihz ve kudretsiz ola-
rak kaldigini, buna ragmen,
zeké& ve tecessiisiiniin biitiin
bu c¢elimsizliklere kars1 ko-
yarak onu, gelecekteki te-
kamiili icin, ileriye ittigini
de bilmektedir, Uzayin sa-
hane ve insanin taa ilikleri-
ne kadar igleyen, korku sa-
c¢an, bag dondiiren derinlik-
leri suur ve idrakin kapila-
rn1 zorlamakta insan bilgi-
sinin <«igte bu son hakikéat-
tir» dedigi noktalar1 alip
cok Otelere gotlirmektedir.
Bllgiler... bilgiler... bilgi-
ler... Kim i¢in; kimin cika-
rna, hangi amag, hangi ni-
yet icin? Bunlar cevaplan-
d&rilmas) zor sorular,
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Silphesiz insan zekasi, bu
Apcllolar sayesinde, sikigip
kaldig1 yetersiz bilgi ve sa-
nilarin iginden biraz olsun
siyrilmisa benzer. Fakat bu
siyrilma, gegilmesi gereken
«dar kapilarin» sayisim a-
zaltmak bir yana, daha ca
fazlalagtirmig gibidir.

Bu «dar kapilar» idrak
ve bilginin zorlanmasi, rea-
litelerin agilmasy demektir.
Varhk anlayisinin, evren
anlayisinin, olugum anlayi-
sinin, ahldk ve psikoloji an-
layisinin agilmasina yardim
edecek, yenl ufuklara dog-
ru kanat cirpmak yoluada
olan insanligin «kendi ile
egyay» arasindaki, mistik
iliskinin disinda, reel iligk:i-
yi kurduracak olan bu dar
kapilardir.
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Ucagin icait edilip insanin
aya ayak basmasl arasinda
60 su kadar yi1l gecti. Bu
ne bilyilkk bir siirattir. In-
sanligin tek&miil egrisinde
olan bu yukariya tirmams,
bilinen insanlhk tarihinin
hi¢ bir bolimiinde mevcut
degildir. Hi¢ bir bilgi biri-
kimi, hi¢ bir degigiklik bu
kadar hizla olmamigtir. in-
sanligin bugiinkii noktaya
gelinceye kadar gecirdigi
donemleri, yaptig1 hamlele-
ri, timilyle agamalan, eski

nesillerde bulmamiz kabil
degildir. Bu tirmanigin hi-
zin1 hayranhk iginde seyre-
derken, «i¢c insanin» igine
diistiigili gelisik durumu, ye-
tersizligi, niteliksizligl de
gozoniinde tutmak gerek-
mez mi? Bugiiniin toplum-
lar1 ncye gore normaldedir,
ncye gore degildir? I¢ in-
sanin, manevi insanin, go-
riinen, bedenin gizleyemedi-
g1 «sezilen insanmin» halini
yeéniden tanmimlamak, te-
mel yapisini, pegin hiiklim-
lerden kurtulmug olarak
—pek samlmaz ya— yeni-
den anlamaya c¢aligmakla,
mimkiindiir ki, normali
saptayabilecegiz.

Normalin gimdi bilinen
cizgisi, ilerilere, bir ttirld
icinden cikamadigimiz koor-
dinatlar dogru kaymuistir.
Psigik hayatin tezahilr et-
tigi alanlar artik normal
cizgisinin istiinde, ama o-
nun simdiki yerini anlayip
ona gore durum alacak o-
lanlarin sayis), maalesef, ne
kadar az!

Normalin istiindeki in-
san hayatim bize Freud'den
ziyade Jung gosterdi. Me-
tapsigik bunu O6teden beri
biliyordu., Her kiymetli ola-
mn bagina gelenler, metap-
sisik’in de bagina geldi: bil-
gi ve gozlemlerden cikan
bulgular, olaylar red edildi.
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fc insan vardi, sezilen ig
varhn maddesel tezahii-
rat1 goriillyordu, insan ze-
kéasinin 6tesindeki bir zeka-
nin zaman-mekéan igindeki
hakimiyeti saptaniyordu,
bilgilerin dogrulugu ispat-
laniyordu... Metapsigik «ig
varlhk biliminin», o en es-
kiden de eski olan sirlarini,
yuzyhalirmizin insamina kendi
anlayig ve kavraysi .icinde
ifga edlyordu. Biitiin bunla-
ra ragmen:

Tutucu, kaliplagmig, dur-
gunlagmg, girtlagina kadar
maddesel goziemlerle dol-
mus, bunalm:s «milsbet
ilimeilers, btunca senedir
kurduklan ilim geleneginin,
fildigi kulelerinin, medrese-
lerinin sallanmasina, yara-
lanmasina s:valarinin doki-
lip kohnelesmesine nasil
tahammiil edebilirler di?

Z2aman duygusuzdur, sert-
tir, hikmiiné icra etmek-
ten asla vaz gegmez. Te-
kamiil evrensel bir zaruret,
deglgim kagimlmaz bir o-
laydir. Geligme er-geg, bi-
tiin direnislere karst dura-
rak olugur. Insan varhif
biitlin bunlarin i¢inde ken-
di yonitinii bulmak, tekamiil
efrisini tirmaniga gecirmek
zorunlugu igindedir.
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Neler olmadi ki? Umitle-
rin istiinde yapilan calsg-
malar var, Her zaman tek-

rar ettigimiz gibi, zekdnin
normal tezahiirleri asild,

psigik hayatin yetenekleri
artti. Bu yeteneklerin med-
yomlarin, hassaslarin inhi-
sarindan gikarildigini  go6-
rilyoruz.

Simdi. Sovyetlar Birligin-
de, vaktiyle duru-gorii med-
yomlann ¢izip renklendirdi-
gi manyetik (yeni adiyla
bio-elektrik) emanasyonla-
rin, ince tesirlerin renkli re-
simleri cekiliyor; biittin in-
san bedenini kusatan bio-
manyetik alanlarin (aura’-
larin) topografyas: yapildi.
Tclepsigik olaylara hergilin
bir yenisi ekleniyor. Insan
iradesinin egya ilzerindeki
hakimiyeti en bilimsel sart-
lar icinde, tekrar tekrar
gortlildii; kanunlarim elde
etmek yolunda gabalar har-
caniyor. Artik telepati ve
uzaktan fikir nakilleri lize-
rinde durulmuyor: zira ger-
cekligl ve sartlam o kadar
miikemmel gekilde tesbit
edildi ki, Uzay adamlarn fe-
zadan yeryiliziine yeterli sge-
kilde mesaj génderiyor, yer-
dekiler astronota mesaj ile-
tebiliyorlar,

Tibbin iyilegtiremedigi, o-
Janaklarimin tiikenip yeter-
siz kaldig1 hastalik tilirle-
rinde (fiziki - psikolojik)
«Ruhsal Tedavilerin, ope-
rasyonlarins harikalarna
géz yummak ne miimkiln.
Bliyiik Metapsisik¢l. Nobel
sahibi, Charles Richet: «Bu
olaylar1 inkir edemeyiz, zi-
ra olaylar c¢ok inatgi; her
firsatta kargimiza dikilmek-
tedir,» diyordu. Bu so6z gim-

RUH ve MADDE’ye Abone Olunuz

di de gegerli. Metapsigik in-
sanlig1 gelecegin insanina,
bilimine, realitesine hazirla-
yan, bir «Yol hazirlayici»
niteliginde olan —gimdiki
deyimiyle-— paraslyans/bi-
limiistil bir disiplindir.

f¢ insanh, dig insan’a
daima tercih etmis olan bi-
lim, bilim degildir. Cilinki
olaylari, olgulari goérme-
mek, onlan anlayip yeni a-
c¢iklama ve kurallara ulas-
mamak bilimin neresine si-
gar? Biliyoruz ki materya-
lizmin borusu artik her ku-
lak igin ahenktar degil; si-
kici, aptalca geliyor. Artik
insanhk «sezilen varhgin»
ciceklenmesine, tomurcuk-
larini  patlatmasina engel
clanlar1 affetmeyecek bir
milsamahasizhga dogru gi-
diyor. Ne kadar saklaniraa
saklansin:

@ Insanin, beden ve ruh-
tan ibaret bir varhk
oldugunu;

@ Insanin, evrenin birl-
cik zeki varhf olma-
difin;

@ MeskOn  dinyala-
rin mevecut oldugunu;

@ Tekidmiil slrecinin ev-
renin her yerinde bu-
lundugunu;

@ Ve Mutlak Yaradan'-
nin her geyi ve varh-
g tam bir nizam ve
ahenk icinde mevcut
Ialdigimi, 6greniyor ve
ogretiyoruz.




® Cinse] icgiidiisiine ragmen, «agk» denilen
kademeli sevginin en belirgini olan hissi
seviye sevgisini bile, karsit cinse, istedigi
anda duyamiyan insanin, biitiin insanlari,
«seveceksin» demekle sevebilmesi nasil
miimkiin olur ki!... @

Mehmet SANCAR

Genel Anlamda Sevmek?

Divan Edebiyatimizin bliyilk sairlerin-
den Fuzli :

«Hayaliyle tesellidir, gdnill meyli visal

etmez.

Goniilden tasra yAr oldugun Asik hayil

etmev.»

beytiyle, gercek sevginin ne oldugunu, &6z-
lii ve igli bir gekilde ne glizel ifade etmig-
tir. 3

Yeni kusgaklar, evisil, tagras gibi ke:i-
melere yabancidirlar, Bliylik sairin beyti-
ni, bugilinkii Tiirk¢emizle tekrar edelim:

«Goniil, sevgllinin hayaliyle teselli
bulup, kavusmak i¢in meyletmez.
«Gonill diginda sevgili cldufunu Astk
hayfl etmez.»

Divan sairlerimizin giir temAlar1 Ta-
savvufa dayandifindan, buradaki en {iistlin
kademe anlayigi, giiphesiz ki, TANRI AS-
KIYLA ilgilidir. Yaratilanin YARATAN’a
ulagmas: muhaldir. Bu ancak, Tasavvuf
anlayisindaki, «sen ve ben’lerin, BiZ'de bir.
legmeleri» veya <kirilan aynanm, kiigiik
parcalarimin bir araya getiriligiyle biitiin-
lesmesi» gibi agkin (miiteal) bir diigiincesi-
nin {iriiniidiir. Aynanmin kirilan pargalan,
«sen ve ben» olunca, TANRI'y1 da génliin
diginda aramak abes olur tabii, «TANRI
igimizdedir. Asiki bulundufumuz TANRI
SEVGILIYE kavugmak icin ugrasilarimiz
ve TANRI'Y® kendi disimizda aramamiz,
hayal etmemiz bogunadir, TANRI'nin gbn-
liimlizde bulunan —bulunmas: icabeden—
hayaliyle teselli bulmamiz, yetinmemiz ge-
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rekir., diyebilmeleri de, mutasavvuflar
icin normaldir elbet.

Her eserde, yapanini da gorebilmek,
duyabilmek miimkiindilr... ;

TANRI'nin yarattifi her seyde de, glip-
hesiz ki, TANRI'V1 sezebilmek gerekir.
«Gorebilmek, idrak edebilmek», diyemiyo-
ruz; clinkil yaratilanin TANRI'y1 havsa-
lasina sigdirabilmesi, TANRILASMASI gi-
bi imkénsiz bir seydir.

Tasavvuf ehli de, ancak bu sezgileriy-
le TANRI KAVRAMINI dile getirmege ca-
hgmustir zaten.

Bu kabil bir sezgi, bu tiirden bir du-
yus, bir gesgit bir sevgi, insanoglu igin yil-
cedir. Ust kademeden bir algilamadir...

Ya alt kademelerdeki biz insanlarin
duyabildikleri sevgileri nedir? Neyi, kimin
igin severler? Asil lizerinde durmak istedi-
gimiz konu budur,

Aym beyti, bu seviyeden bir anlayisa
tabi tutarsak; beyit:

«Agk, kendi kendine hayal ettigini se-
ver. Tasavvurlarima uygun bir sevgili bu-
labilecegi {imidiyle, gonlii disindaki bir sev-
giliye kavusmak icin ¢aba sarfetmesi bo-
sunadir. Ciinkil, hayal ettigi sevgili, gtn-
liiniin diginda yoktur, Umdugunu bulama-
yip, hayal kinnkh@ina uframak yerine, gd-
niildeki sevgiliyle iktifa edip, onu hayal
ederek avunmak, teselli bulmak en iyidir.»
anlamna biiriinmilg olur.

Giinlik yagantimizdan ve dahi gegmis
yasantimizdan bize kadar intika} eden sév-
gi olaylarimiz, cogunluk itibariyle, bu an-
layig igerisinde degil midir? Birbirlerini
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deli gibl sevenlerin bile, ylizde seksen, bel-
ki daha fazla bir ¢ogunlugu, goéniillerinde
tasarladiklarimi, birbirlerinde bulamadikla-
rindan dolayr bedbaht olmamiglar midir?
«Cok muhabbet, tea ayrihk getirir.» sézily-
le de galr, herhalde ayn: seyi anlatmak is-
temigtir...

Her insanin, Ust ve alt guurlarinda, bir
takim sevgili tasavvurlari mevcuttur; si-
ralanmigtir. Ciinkll hayatin geregi, cift ya-
samak Uzerinedir. Evrim ve evren kanun-
lar:1 da buna zorlar; tunu emreder... Ve
kargilagtigl karsit cinslerden birini, sezgi
veya hisleriyle, bu tasavvurlarina uygun
bulur veya buluriar... Tek yahut ¢ift ta-
rafll bir agk dogmusg olur bbylece...

Tek taraflisina, halk dilinde <kara sev.
da» denildigi malGm...

Cift tarafhsinin hayal kinklhklan da,
cift tarafli kara sevdalara donilglirler cogu
kez!...

«Kara sevda» llzerinde, obsesyon ve
bilyillenmeler yoniinden, ilerlde yine dura-
cafnz... Simdl genel anlamdaki sevgl Uze-
rinde durmak istedigimizden, fazla detaya
inmeden, tasavvurlarimizin dogurdugu sev-
gilere devam edelim. >

Mutluluk getiren sevgilerin ¢ogu, sez-
gi, akil ve vicdana dayanan; hissi basama-
£1 agabilmig sevgilerdir.

-Bu seviyenin altinda kalan bllyllk ¢o-
gunluk sevgisinin mutsuzluk getirmelerinin
nedeni ise, hissi basamakta kalip; blylk
aldanma ve aldatmacalara kurban edilme-
lerindendir.

Her {ki taraf da, gorlinll ve davramg
lannda, samimi ve agktir. Fakat, sevgile-
riyle hissi kademeyi asip, kdrlikten kurtu-
lamadiklar: icin bencildirler.
birbirlerine uvgun disecek bigimlere soka-
bilmek -—-hic degilse bunu kegfedebilmek—
anlayis, cesaret, feragat ve fedakirhk kud-
retini bu ylizden gbtsteremezler. ki bencil-
lik arasina sikigan sevgi de, er-geg, bogu-
lup 6lmeye mahkGm edilmig olur bu hé-
lyle.

Tki taraftan birl veya ikisi de, cok ag-

n bencillikleri yliziinden, gayri samimi, cok

kapal, gdsterig diiskiinil ve aldatan cinsin-
den olabilirler; Bu hallerdeki aldanma ve

Birbirlerini, .

aldatmalarin da iki kat:1 olacag apagiktir...
 Hissi basama@1 agip, meseleyl akli se-
viyede irdeleyecek halde bulunmak yeterli
olsaydi, herhalde - hisst kademedeklilerin
llerisindeki akilcilarin olsun, sevgilerinden,
umduklan mutlulugu elde etmeleri gere-
kirdi. Halbuki dilnya iizerindeki mutsuziuk
yangiwnlanini daha ¢ok kdrilkleyenler, asil
akilc1 geginenlerdir. Diinyamuzin bugiinkd
hal ve kegmekegini gdrerek, bilerek, aksini
iddiaya glicimiiz yeter mi?...

Dilnyamiz insaninin acik guurla sevgi-
sinin muhatabim segebilmes! imk&nsizdir.
Cinkii, arz insamimn sevgisi, hissinden do-
gar. Akhyla biyilir. Vicdanmyla olgunlagr.

Bilingli kademe olan makql vicdan ise,
insamin dilnyada ulagmasi gereken en ideal
ve en yllksek nihai seviyedir ki, sevgilerin
en ylicesini ve en gercegini tattirarak, in-
sanogluna arz terkettirir...

Akhn, kullamlma araci mantik; mi-
henk tagi ise vicdamdir.

Mantik, kiyas oyunlaridir. Bir talam
yanlig oyunlarla insam: yaniltip saptirabi-
lir de; egriyl dogru gibi kabul ettirebilir
deis

Manti1gin bu tlirden ters oyunianna
diismemek i¢in, insamn geligkin vicdam
yardima yetigebilir ancak. :

Herkes vicdaninin = sesine uydug'unil
sbyler ama, kag¢ kigi vardir ki, ince nefsa-
niyetinin sesiyle, heniiz emekleme ¢agnda-
ki ciliz vacdamnm pek zayif cikan sesini,
birbirinden ayirabilmig bulunsun. Gilinde
bir kerecik dahi giinlik olaylarmin muha-
sebesini yapmaga c¢aligmayan, mizanini or-
taya koymaga ugragsmayan i{nsanin, vicda-
nin sesini duyabildiginden bahsetmesi ka-
dar abes bir s6z olamaz.

Vicdan ge¢mis hayatlardan kazanilan,
yani idrak edilen bilgilerin, ruhumuzda me-
lekelegen hallerinden biridir. HattA4 buna
tim bilgisi de denebilir...

Ruhuyla irtibati, dar guur seviyesinde
kalan insamin bencillikten ileri digergim-
ca duygular belirmez ki, egosuyla drttiigit
vicdanindan haberi olsun, ses duysun. Ince
nefsaniyet dahi, dar guuru agabilmenin ilk
belirtilerindendir. Vicdan sesini ise, bu aga-

(Devamy sahife 29°da)
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Resimde c¢eikiim dalgalarini
zapteden «alict» ve «anten»
gorthnektedir. Piezoelek-
trik detektorii kusag
var. Kilgiik silindir alr-
adir. Onun orta lus-
mnda c¢ekinz daiga emis.
yonlar ile Lkiitle vib-
rasyonlarmi uyartan
plezo  elektrik
quartz’lart vardir. Her
iki ylizey birbirinden

18 C m. uzaklikdadrr.

Charles - Noel MARTIN’den
E. ARIKDAL (Science et Vie)

Profesor

Joseph Weber



Dinya Cekimdalgalar:
Uzerinde Y iziyor

Uzerinde asirlardan beri caligilmasina
ragmen henllz sirm ¢dziilemeyen en bliytik
Tabiat sirm yer cekimidir. Her an hayati-
miz1 etkiilemesine ragmen en az anlagiir
durumda olmas: bir paradoksdur. Agmrlkk
nedir? Newton’dan bu yana sdylenip du-
ruldugu gibl gergcekten bir kuvvet midir?
Elmanin yere diigligil bir kuvvet’den midir?
Sadece maddenin varlig ile meydana gel-
mig olan biitlin cisimleri saran bir ALAN
bir gizll gli¢ (potansiyel) bir, faaliyet (ak-
slyon) alan1 midir ? Kolayca gekli bozulabi-
len bir gubukdaki mekanik gerillme ben-
zer birgey, wuzaysal bir zorluk mudur?
tezahliril midir?

Uzay-zaman egrisinin belll bir noktadaki
Teorik fizik e$risinin tezahiiri midir?

DORT TEMEL KUVVET

Cekim gficlinin bugiin bilinen ddrt te-
mel kuvveti (ki bunun gimdiki halde 1ki
tanesi tartigthiyor) g¢ok zayif, rdlatif gidde-
ti eon derece kiicliktdr.

Bir fikir vermek #zere agagidaki ta-
gavvurlar1 kullanalim ;

Bir araya toplanmig ¢ekirdek tanecik-
lerini tutan kuvvetli kurstiskl tesirler kay-
nak olarak ele ahnabilir. Bunlan glineg’'in
kiltlesiyle kiyaslayaca@iz;

@ Elektrik ve manyctik tesirlerden ha.
s11 clan slektromonyetiic karsil:kl; tesirler
hemea hemen yilz def’a daha zayiftirlar .
gllneg’in kitlesinden yvilz def'a daha zayf
olan JUpiter’in kitlesl belli bir &irlide or-
nek verilebilir,

@ Ozel kiglligl sifatiyla toneciklerin
davramgim etkiler gibi olan kuvvetlerden
meydana gelen «zayif» karsilikli tesirler
elektro-manyetik kuvvetlerden yiiz milyon-
larca def.a daha zayiftirlar; daima glinege

bagh kalarak, bunlann dilnya okyanuslarn-
mn kiitlesiyle kiyaslayabiliriz, -

@ Cekim gliclniin (gravitation) kar-
siiklr tesirlerine gelince, bunlar 8ncekiler-
den o derecede zayiftirlar ki, gramn mil-
yonda biri diyebiliriz, sirf tahayytl edi-
lebilsin diye...

Sonsuz kiigltkten sonsuz bilylige kadar
evreni etkileyen bu kuvvetler arasindaki
olagandigi tezat (dlsparité) hayret verici-
dir ve anlayigsizhgm arttirmaktadir. Ga-
laksilerin, yildizlarin, gezegenler ile diin-
yaya bagh bedenlerimizin {ltisakina (cohés-
fon) sebep olan cekim gdcill, atom gekir-
deklerindeki kohezyon kuvvetiyle kiyasla-
ninca, glinegin devasi kiitlesi karssinda
bir toz tanesi kiitlesi gibidir. Bu insam
aptallagtinyor; fakat bu bizi ¢ekim gllcil-
ne alt cekme (attraction) hakkinda daha
fazla bllgl edinmeye zorlamaktadir.

Kim demig kiitle cekim giictidiir diye?
Diger degigle, temel fizik, daha yakinlar-
da, 6grendl 1ki niteligini: yilk ve kiitle;
yilk clektromanyetik alanla birlegsmigdir ve
kiitle yercekimsel alan (champ gravifigque)
drr,

YUK VE KUTLE

Ondokuzuncu yilizyahin sonunda, mik-
rofizik, fillen, her cevheri bu iki kavramla
kugatti: her partikiil kendine has bir kitle
ve bir elcktrik ylkiine maliktir.

Ama bu ikisi arasinda esaslh farklar
vardir. Once ytkil g8relim :

@ YUk pozitif, negatif (+, —) ve de
degersiz (nulle) olabillr, sifir yllk esasen
belldl de iki ylikiin iist {iste gellgl (superpo-
sition) dir.

@ Bu yilik dalma aynidir ve degigmez
karakterdedir. Oteki deyigle (elektron yiikil

(Litfen sayfayr ¢eviriniz )
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denilen) sadece bir elemanter yiikk vaidir,
ama gercgekten evrensel goriigilne gore bu
sabite ne katmerll ne de kesirlidir.

Ayrica yiikin hareketi onun degerini
degistirmez; tersine harekt elektromanye-
tik denilen bir 1ginma  (rayonnement) ya
yol agar. Elektron bir elektrik dalgas: ile
boglukta 191tk hiziyla yayillan manyetik bir
dalga arasinda, kapasitesi yaratilmig kiir-
reler halinde, salinirlar.

Bu yilke goredir: Kiitleye gore nedir

@ Her zaman ayni olan ylikin aksine
karpliskiiler (zerrelere ait) sakhada tam bir
kiitle gam1 mevcuttur, siireksizlik hali dog-
rudur, ama mauhteliftir. Ayrica kiitle hare-
ketin haline gore degigir: tanecigin hz1
1:&1in hizina yaklagtikca kiitlesi artar ve
zaliren sireklidir.

@ Yikiin aksine kiitlede —bugiinki
bilgimize gore-— sadece bir tek deglgiklik
vardir. Diger degigle dencysel olarak ne-
gatif kiitle hentiz bulunmamstir.

Bu son nokta hig¢ bir vakit gelecegin
yargis: degildir ve bir gin dency yoluyla
negatif kiitle {le sifir kiltle ortaya cikari-
labilir. Tabiat, maddenin mutad hallerine
dokunup gecen bu simetriyi saklayan me-
kanizmay: {htiva etmektedir.

Elektromanyetik 1g1nim tanecigl olan
foton, kiitleleri zit iki tanecigin fiizyonu
(erime - birlegtirme) neticesinde meydana
gelebilen 6zel bir sifir kiitleye maliktir,
ama bu karmagik parcaciklar igik hiziyla
gldecek yctenektedirler.

Simdi de, bir kiitle lzlandi, sahinim
yaptig: ya da egri bir yo! izledigi zaman
olanlar:, yik ve kiitle arasindaki analoji-
ye son vermek maksadiyla, gézden gecire-
lim. Bu durumlarda, dedigimiz gibi, yik
(garj) tam olarak 1gmmm yapip, fotonlar
(131k tanecikleri) yaymlar. Fakat kiitlede
olan hi¢ de bdyle degildir, yayinlanan dal-
galar, deneysel olarak gozlenemeyen son
derece kiiciik bir enerji naklederler.

Bu duruma gore, kiitlelerin baglanmasi
(kuplaji) o kadar zay:ftir ki (elektroman-
yetik kuplajdan milvar kere milyar kere
milyon daha kiigiliktiir) fotonlarin yer ge-
kimsel benzeri GRAVITON’larin mevcudi-
yetinl hald bilemeyen bazi gagdag fizikei-
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lere hi¢ de hayret etmemelidir. Kuvvetle
miimkindir ki, kdinat da, aynen elektro-
manyetik 1g1nim dalgalarinin dolagtigr gi-
bi, yer cekimsel dalgalar da her yan: dola-
sir dururlar. Fakat, cekim giiciiniln kendi
vagiflann ile onu etkileyen sabitelerin de-
gerine gore bilinmektedir ki mevcudiyetini
kegfetmek son derece gii¢ olmaktadir.

Nesiller bcyunca deney yapanlarin ce-
saretini kiran problem bu olmasin? Hepsi-
nin cesareti kirilmad:. A.B.D. ile Sovyetler_
de bu konuda uzun, gii¢ c¢arlgmalar yapil-
maktadir. A.B.D.li Maryland Unliversitesi
profesorlerinden Joseph \Weber kainattan
(belki de galaysimizdcn) gelen g¢ekim dal-
galarim deneysel olarak ilk defa ortaya ko-
yabilen bir eser yaymladi.

CEKIiM DALGALARINIK

YAKALAMAK

Profesor Weber, oniki senedenberi slir-
mesine ragmen deneylerini kesmemigtir.
Fakat, tabii dalgalarin deteksiyonuna gi-
rigmeden evvel kuvvetll (orse) dalgalarin
deteksiyonuna tegebbiis ederek kend! kul-
landig1 teknigi uzun boylu denemeden ge-
cirmigtir. Yani kendl yapti§ bir detector
vasitasiyla bir ¢ekim kaynag yaratmak ve
bunlar1 kaydetmek...

Bu ilk safha onu senelerce meggil et-
ti ve sonunda aletin prensibi ortaya cgikti.
Bu 4letin kozmik dalgalar: nasil yakalaya-
bildigini kisaca agiklamak faydall olacak-
tIn}

Dalgalarin yakalanmasi, radyosunu
acanlarin bildigi gibi, kulaklarimiza ses-
lenen bir dil gibidir, Cckim giicilnd aktar-
mak dolambagsizdir: c¢ekim giici dalgas:
icin bir ¢anten» tasarlayip imil etmek sbz-
konusudur.

11k deney, o halde, basit olarak bir ce-
kim dalgas: alicis1 yapmak onu uygun bir
«antens kargisina koymak ve teknik dilde
rezonans yani ayar gartlarimi aragtirmak-
tan ibarettir.

J. Weber ve J. Sinsky bu mesele ize-
rine basariyla egildiler. Yaptiklar: cihazin
prensibi goyledir:

Bir buguk tonluk madeni bir silindir
iplerle ayni gekilde madeni bir bogluga asi-
lidir. Bu silindir bir metre elll santim uzun-
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- lugundadur.

Sallantiya mariz kalan
gemi ©6zel salinim hareketini
meydana getirlr: bas ve kic vu-
ror, yalpalanir, zigzag cizer. Fakat
gemi ayrica esnck titresimleri
harekete getiren madensel yapisi-
nin cesitli mekanik zor-
lamalarina da. maruz ka.
Irr. Efer geminin esnek frekansr ile
sallantinin frekansy: arasmda re-
zenans varsa, gemi <devrilecektir.

Olduke¢a btytik bir cihazdir.
Silindirin kenar crtasincda ve etrafinda pie-
zoelektrik (basing elelitrigi) kristalleri son
derece hassas clarak yerlestirilmistir. Boy-
lece bu diizenek silindirin madeni kismin-
da dolasan termik dalgalanmalar: zemin
giirtiltiisii olarak alir: bir atem c¢ekirdegin-
den ¢ok kiiclik ebattakl bir ytizden diger
bir ytze gegisi ayirt etmeye muktedirdir!

Bu cihazin hesab: sunu gdstermektedir
ki, bir cazibe dalgasimn kars:sindaki re-
zonans1 saniyede 1657 hertz’lik’dir. Sayet
cekim dalgalan 11k hizinda ycl aliyorlar-
sa —ki bu daha isbatlanacaktir.— bu 180
km. uzunlukta bir dalga olacaktir. Kiyasla-
mak iizere hatirlayalim ki, en uzun radyo
dalgalar1 30 km. kadar olan bir simsek ta-
rafindan yayimlanir. Eger bir cekim dalga-
s1, tam olarak bu dalga boyuna sahip ola-
rak silindire gecerse silindir degisik titre-
gime ugrayacalktir.

Bu olay amplitud'i (salinim genisligi)
cok biiyiik bir su dalgas: tizerinde yol alan
geminin durumuna henzer.

Geminin madensel yapis1 birgok baski-
lara maruzdur. Bunlardan su ikisi acikca
bilinir:

@® Esnek bir baski (zorlama) deniz
sallantisimn efriliginden ileri gelir: gemi-
nin her iki ucu. denizin farkl derinligine
dolarlar, tekne btikiiliir, burulur ve bu es-
nek bir dalga ortaya cgikarir: tekne titrer.
Eger bu dalga su sallantisimin ferckansina
yakin bir frekansda ise tekne gabucak pear-
calanir;

@ Diger bir baskl da miisterek hare-
ketten olur, tekne yada gemi bag-kic vu-
rur ve yuvarlanir. Su halde kendi cekimi
merkezinin yakinlarnnda denge bozulmug-
tur, Sebebi dalgalara maruz kalan geminin
biitin sathinda zamandan olmayan etkile-
rin bulunmasidir.

Esnek dalgay: kaydeden cihazlar gemi-
nin iskeletine yerlestirilmigse, bu cihazlar
biiyii sayida. farkhh zorlamalar kaydede-
cektir; rezonans halinde, sivri ug¢lu kayde-
dicilerin biraktiklar iz ilizerinde bu 8zel
frekansa kargilik olarak amplitiidii biiylik
esnek dalganin periodik gegisini aciga vu-
ran bir sivri tepecik olur.

Bu tamamen Weber - Sinsky’nin «an-
ten» prensibidir. Gemi, agir bir silindir ve
su dalgalar da dalgasal kozmik cekim ola-
yiudar.

Ama, miimkiin olan biitiin titregim yu-
maklarin: ¢6zmek ve ¢ekim dalgalamnnin
mevcut oldugunu iyice tesbit etmek igin
once bir alict imal ettiler,

Deney 1967 - 1968 tarihlidir. Alci, es-
nek titregimleri bir piezoelektrik kuartz
halkasiyla meydana getirildigi bir silindir-
di. Bu silindirin bir yilizeyl biiyiik ¢anten»
silindirin yiizeyinden 18 cm. uzakhga yer-
lestirilince, 1659 hertz ilizerinde, aksiyal
titregiin tiirlinden bir rezonans tesbit edili-
yor.

Bu diizenek Weber’in deneylerine 1965
yilinda yiikseltilen itirazlara karg: yapildi.
«Anten» silindiriyle ayda ii¢ def’a salinim~

(Liitfen sayfayr ceviriniz.)
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lan kaydediyordu.
gelen gekim dalgalarmn pekélda var oldu-
gu sonucu gikiyordw

Bundan da Ké4inattan

EVRENDE BIR PENCERE

Uyartilmig dalgalaiin rezonans: olay:
kargisinda dizenegin dofrulugu saptanin-
ca, Weber igin ilk deneylerini yeniden ele
almak ve birgok ¢ekim-anten’leri arasin-
daki korrelasyonunu (minasebetleri) kur-
mak kahyordu. Weber bunlardan, elektro-
manyetik ve sismik olaylarin etkilerini im-
kAn nisbetinde bertaraf etmek amaciyls,
kendl anlayigindan biraz farkh olarak, alt:
tane yapt:i. Bu kaydedicilerden dérdid 1660
hertz lizerine ayarlanmig dalgalarin tesbiti
igin kullamldilar. 95 em. ¢arpindayd: silin-
dirin birl ikis1 66 cin. dérdiinci de 61 cm.

66 cm. ¢apinda olan cihaz, Chicago ya.
kinlarinda, Argonne laboratuamna lurul-
du; diger gl likinden 1000 km. uzaktaki
Maryland Universitesine yerlestirildi ve
her iki laboratuar arasina yilksek frekansh
bir telefon baglantis: yapildi.

Bu karmagik diizenegin amaci neydi?

Cekim dalgalarini meydana getirmege
elverigll biitiin kozmik olaylar arasinda
ozellikle 1lgi gekici biri var: bu cekimsel
kuvvet kesilmesi (collapsus) dir. Stliper-
nova denilen feldkete maruz kalan bir y1l-
diz 6nce korkun¢ miktarda enerjl yayim-
layarak 1;:nim yapar; bundan dolay:, kiit-
lesi deglgir sonra, patlar; maddesinin bil-
yuk bir kismu evrene firlar gider. En son-
ra, silper yogunlukta heyaz clire halinde
¢oker kalir yahut bu safhay: geger, fazla-
sindan biri pulsar olan nétronik y1ldizin
asiri-yogun haline gecer.

Bu olusumun bagindan sonuna kadar
yildiz kiitlesi ve yogunlugu tamamen degi-
gir. O halde burada agik bir sistein vardir
ki, orada yeree olarak, uzay-zaman’'in geo-
metrik gartlann degisirler. Bu da g¢ekim
dalgalarinin meydana gclmesine yol agar.

Bu dalgalarin dalga boylari, dalga
boyu (saatte bir titresim) milyarlarca ki-
lometreyi agabilen dalgalarin sebep oldugu
gergekten pek biiylik bir spcktruna goére
yayilirlar, Bu olay ilgingtir, zira yer’in
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1 ve 2 No. h detektoiler birbi-
rinden 1060 km. uzakhktadir.
Bir siipernovanin cekimsel yiki-
pn siiresince gelen «cekim sal-
lantilarrinmy gecisi sirasunda tit-
resen geminin rolimnii oynarlar.

SUPER No
Yikimi

kendine has salimm zamam 54 dakikahk
bir periyoda maliktir. Boylesi dalgalar
yer'l amp gegerler; onlar yer'i rezonans ha-
line getirebilir ve hassasiyetl fevkalade
yilksek bir gravimetre (gekim o&lger) ile
Olgillebirler. Deneye tanitlayr bir sonug
vermeden Maryland Universitesinde devam
edildl. Gerekll olan korrelasyonlam Kkur-
mak ve bu amag i¢in, gelecck yillarda yapi-
lacak deney kadrosu dahilindeg rastlagma-
lar1 (koenzidans:) tesbit gzayesiyle ikinci




bir gravimetreyl Ay ylziine gdtiirmekdir.

Rastlasmak metodu cihazlarin bildir-
digi frekans ilzerinde, yani 1660 hertz'de,
uygun bir sonug¢ veren metoddur. 180 km.
ik dalga boyu cekimsel Slcekte cok kisa
sayilir ama, o bir silpernovanin patlama
donemine mukabildir.

Prof. Weber, su haide, cihazim dogu -
bati mihveri ydniinde, 1000 km. lik baz lle,
teveih ederken, zamandag olanlarla ilgile-
nerek kayit cihazindaki ibrelerin sigrayig-
lamm not etti.

81 giin zarfinda, iki detektdrde 17 gart-
lagma, li¢ detektdrde 5 ve dort cihazda da
3 rastlagma tesbit ettl.

Anzt rastlagma ihtimall hesabi, yani
tesadiife baglhihk hesabi, gunu gdstermig-
tirki: 1969 Ocak ayinin 30'uncu gind iki
cihaz arasinda meydana gelen en kuvvetli
rastlasma 48 senede ortaya gikabilecek bir
sansa maliktir.

1969 Subatinin 16'inc1  giinlinde, saat
1.30'da meydana g¢ikan ¢ift rastlagmamn
(beger saniye ara ile) gansi ise 30.000 ase-
nedir. Uclincli cithazin tesbit ettigi bir cift
rastlasma (20 Mart 1969) nin kendiligin-

Zihinsel Telkin ve

@ Biitiin gizli bilimlerde,

Alic1 cihazla anten semasi. S8oldaki

iri silindirin agirlify

1500 kg., boyu 150 cm. dir. Etrafmdakl
piezoelektrik detektérii kliitleyl cevrele-
yen titresimleri kaydederler.

Sagdaki kiiciik silindir alrcrdir. Halka
seklindeki piezoelektrik kurtzlars
aksiyal titresimleri imeydana getirir.
Burada biiyilk silindirin aldigr cekim
dalgalarr emisyonu kuvvetlenir.
Rezonans nedeniyle tiresim baline geger.

den meydan# gelme gans1 da 70 milyon se-
nedir,

Sonug. cekim-anten'lerini cephe geciy-
ler{ sirasinda (Dlinyanin rotasyonundan
dolaytr) harekete geciren cekim dalgalan-
nin ¢ogu ayni yonde ortaya ¢ikmiglardir.

Cekimsel gok dalgasinda migahade edi.
len frekans: bilyliktir: bir hafta civarinda
enerjli akigt (flux) da Snemlidir: saniyede
ve cm. kareye 10.000 erg’dir.

Apagik olan bir olay var. Weber’in
kendi deyisiyle «Evrene bir pencere acalmss.
tirr. Aragtiricilar diinyanin en yeni bir
cephesiyle karsm karsiyadirlar,

Ruhsal Tedavi

inisiyasyonlarda, mabetlerde,

tekkelerde gizlilik icinde bgretilen ve diiriist olanlara soylenem
bilgileri acikca ortaya koyan ba Biiyiik TEKNIKLER] sunanz @

P.K. 1157den ODEMFEL! STEYINIZ
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Erseliklik
Ve
Tekamul

Susanne LILAR’dan,
Suat TAHSUG

(Planet Dergisi)

(Gegen sayidan devam)

Bununla beraber androgyne, sadece
cinsel farksizh sembolize etmekle kalma.
yip bunun hasretini de ifade etmektedir. O
sadece BIRLIGI ifade etmiyor, ayni za-
manda birlige uyma yolundaki biitiin de-
neylerl dec kapsiyor. 11k olarak ciftin ta-
mamlanma faaliyeti oaln ask olayi. Bu ifa-
deye biyoloji ne gibi bir teyit getiriyor?

Biyolojide cinse! birlesme: protozoer-
lerden insana kadar, biitiin varhklar1 san-
ki harekete geciren bir giliclin etkisi altin-
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da, genellikle birbirinden farkli cinste (er-
selik ¢iftlegmeler de vardir) fakat ayni tir-
den 1ki bireyin (birisi yada ikisi tarafin-
dan) hiicre cevherinin bir lkismum digeri-
ne aktaracak bigimde bir araya geligidir
(Ciftlegme).

Bu tarif akla derhal bir takini sorular
getirir ve itirazlarla karsilanir. Bu gliclin
yapisi, tabiati nedir? Ne oranda cinsiyet-
le ilgilidir? Déllenmeyle ilgisi nedir? Bu
ilkel seklinden en karmagik gekline kadar
tekdmiiliin iki ucundaki cinsel mekanizma-
nin yeniden hatirlanmasinin buradaki fay-
das1 acikca bellidir.

Paramecyum’lar ikiye bdllinerek goga-
lirlar. Cinsiyetle 1lgisi olmayan bu ¢ogalma
cesidi sonsuzca devam edip gelebilir. Su

halde tdrin gogalmasi cinsiyet veya aska

gerek olmalks:zin saglanmusg durumdadir.
Bununla beraber burada ASK vardir. «Bu
sariismayi, bfitdin varhfn verdigi bir 6plis-
meyi hatirlatan bir araya gelist, J. Ros-
tand'in EVLENME dedigi biri digerine
acik, biri digerinin iginde» olan iki hiicre-
nin bu birlegmesini bagka tiirll nasil ta-
rif ctmeli?

ASKIN GAYES! COGALMA
DEGILDIR.

Eodylece, bir hiicreyl digerine eklemeye
yonelten giicii, ¢gogalmaya ydnelten kuv-
vetle bir tutmamak gereklidir. Hayatin il-
kel evresinde gogalma ve birlesme olayla-
rnin farkhh kalabildiklerinl sezdigimiz &-
nemli bir kegiftir bu... Bu olaylar birlikte
olabilirler; fakat birbirlerine karigtirla-
mazlar, Agkin gayesi déllenme degildir.
Ttrlerin gogalmasi cinsiyetin kesfini ge-
rektirmiyordu. Biliyoruz ki hayat diger c¢o-
galma gesitleri bulmustur: tomurcuklanma,
bélinme. Cinsiyet gerckll degildir. Brien'in
st hidrarlan ilizerindeki glizel deneyleri
cinsiyetin ihtlyarilifini aydinlatmaktadir.
Cinsiyeti tahrik etmek veya dondurmak
icin basit bir 1s1 degisimi yeterli gelmek-
tedir. «Cinsiyet bir hayvanin biyolojik dev-
resinde zorunlu bir durum degildir; cinsi-
yetin buradaki belirliligi, tesadiift dig gart-
lara baghdir.» diye yazmaktadir. (Burada
cinsiyet olaylarimin bireyln iradesi digin-




daki dig sartlara baZii clarak meydana qik.
t1Z1 anlatilmak isteniyor. Ceviren.)

Muhakkak ki cinsiyct irst genglegmele-
re uygun bir zemin n:iirlamakta bir stril
hayat sonucu meydana gelen birikintilerin
atilmasina yardim etmeitedir. Cinsiyetin
avantajlarindan biri budur. Fakat cinsiye-
tin sebebinin bu oldugunu sdylememize izin
veren hi¢ bir gey yoktur.

ASK?

AYRILMIS OILANI BIRLESTIRMEK

YOLUNDA BIR GAYRET.

Paramegyumlan  birlegtirmege sevk
eden kuvvet <cogalma i¢ giidiisd degilse
cinslerin birbirlerine karsy olan cazibeleri
de degildir. Eiselik olan bu mikroskopik
tek hilcrelilerin (infusoirs) birlegmelerin-
den, taraflardan her Utirinin birbirinden
tamamen ayri oldugu ve ayni zamanda cr-
kek ve digl roli oynadiklanm gorUlir. Su
halde esasen mevcut olmayan cinsel bir
aynlmanmn telifisi veya 6nceden yok ol-
mamig bulunan bir cift cinsliligin (ersclik-
ligin) yeniden bkigimlenmesi s8z kcnusu
degildir. Bizi burada kendini kabule zorla-
yan sey ask olayinin cinsiyet claymdan
onceo geldigidir.

Bir def’a daha sdyliyelim ki, cinselleg-
me hayatin ikili kutuplagmalarindan an-
cak biridir; bu da bizi cinsel birlegmeyi
ikiligin telafisi ve birligin yeniden tegkili
tarzlarindan bir{ olarck diigiinmege sevk
eder.

Paramegyumlann birlesmesini bu ka-
dar 4nlti yapan iste cikardigimiz bu man-
tiksal scnuctur. Bu birlezme bize agkin ne
cogalma icglidiisiiyle ne de cinsiyetle ka-
mnghnlmayacaén ve cinsel cazibenin cok
daha genis baska hir sayin modalitelerin-
den, her cesit farkitfawna, bireylesmeden
kurtulup kaybedilmis bir dutinligll yeni-
den kazénma isgitdilsiniin «ckilizr'nden bi-
ri oldagunu gostermektcdir.

Fakat bu tarz, bu modalite —tek ol-
mamakla beraber— cifte has. ask vasita-
giyla ilkel varhk tarzlarni yeniden cins-
lere kazandiracak agik bir yoldur.

Tek&mlliin 6blir ucunds 1insansy agk
dikilmektedir. Kadin ve erkegin sevigme-
sl lizerine derince diigtinecek olursak, bir

acayipligi gérmezlikten gelemeyiz. Bu
sevgi daima bir dSllenme slireci olarak ta-
rif edildigi halde birlegmelerin gogunda
déllenmeden kacinilmaktadir. Boyle birleg-
meleri manidan yoksun mu saymahyiz?
Bu bliyllk bir hata olur. Bu tarz birlegme-
ler —istisnat olsa bile— daha derin bir
anlam tagimaktadir ki, Bu Ruhsal bir {l-
hamin bedensel bir déllenmenin yerini al-
dif1 zaman olur. (*) Bbyle birlegmeleri an-
lamak ve yorumiamak icin, hareketin ga-
met'lerin birlegmesini kiyas kabul etmeye-
cek kadar agtigim1 gbzden uzak tutmaya-
rak ddéllenmeden kagimldig: zaman bile
agk! davramglarin model ve anahtar1 ola-
rak kalan biyolojik ve hattda hilcresel ge-
maya yeri dénmek gereklidir.

DOLLENMENIN
BIR SEMASL

Bu biyolojik semay: herkes bilir. Bu
bir déllenme sgemasidir. Digl h@crenin en
kuvvetll erkek hllcre tarafindan gergek
bir taarruza ugrayigla ve bu zorlamay:
miteakip sperma hayvancigimn jenetik
materyalinin (cinsel yUk{intin) digi hilcre-
ye aktarilmasiyla meydana geldigini ha-
tirlatalim. Erkek hiicrenin rolQ bdylece ta-
mamlanmig olur. Bunun z:ddina digl hiicre
icin, uzun ve basgdSndlriiclt bir faaliyet
baglamigtir. Cinslerin cinsiye hakkindaki
anlayiglarinda da bu farkin ortaya gikig
cok ilgi cekicidir.

Kadinin rahmi meyvamn yuvalanmasi
ve olgunlagmasim1 hazirlamig oldugu kadar
imajinasyonu da déllenmeye ve alinan ma-
teryali 86nemll bir gekilde geligtirmege ha-
zirlamigtir. Bu uygunlugu temin eden hor-
monlardir. Zira bu salgilar kadimin ruhsal
durumunu durgunluga (yuvaya baghhga),
gebelige hazirlamaktadir. Her cinste agkin
ve arzunun bicimini (erselik tabiatlarim
gbzden uzak bulundurmaksizin) belirleeyn
hormonlerdir. Bunlar erkekde gdcebelik,
zapt etme, saldirganhk ve hatta sadizm’i;

(*) Eski olan bu tema. Eflitun (Ziya-
fet) ve C. G. Jung tarafindan tamamen
yenilenmigtir.

(LUtfen sayfayr ceviriniz.)
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‘kadinda dayamikhk, pasiflik, itaat ve hat-
tA mezosgizm'l (acidan zevk alma sapkinl-
gin) geligtirir. Cinsiyet duygusunun sabir-
I geligmelerini oldugu gibl agk ihtiraslar-
nin uzun siiren olgunlagmasini hazirlayan
da digi hormonlardir. Ciftlegmenin cegitli
dlizeylerde gergeklestigini bize hormanlar
yeter derecede vermektedir. (Yani hem bi-
yolojik, hem de psikolojik olarak.) Bu de-
recelenme muhtelif kuvvetleri ihtiva eder.
Kendiliginden déllenmeden, hallerin, mu-
hayyilenin, ruhun déllenmesine kadar... En
ilkel cinsel kizigmadan en ince davramg
cesitlerine kadar. Koér arzudan asgkin bir-
legtirici faallyetinin en milkemmel guurla-
nigina kadar...

CINSEL .SAPKINLIKLAR

DOGAL MIDIR?

Her an cinsel davramsglar biyolojik ge-
may! yansitmaktadirlar. Erkek hilcrenin
malzemesinl aktarigi, disi hilcreye varan
hilecre, digi hilcrenin bunu alg, ilkinin te-
gebbilisll, lkincisinin ugradig zorlama, bil-
tiin bunlar, erkek ve kadimin normal dav-
raniglarin yansitmakta, birinin hakim, cok
digili ve donjuancasina, &tekinin tek kadin-

liga, sadakata, Inhisarcilifa egilimlerini
goéstermektedir. Fakat anormal davranig-
lann daha az hayret verici degildir. Cinsel
mekanizmanin i¢ ¢elismesi ve zitlann
sentezi olarak ortaya c¢ikan esas sebebi gok
seyler aydinlatir durumdadir. Oyle gérilnil-
yorki besert sapkinhiklarin ¢ogunun, hatta
hepsinin, gagirtici hayvansal agkin evrimin-
de modellerli mevcuttur. Hayvan davrani-
glylariyla insan davramglarm arasinda de-
vamluhk arzeden bir ¢6zim gekll yoktur.
Su hale gbre, hayvanlarin agkla ilgili dav-
ramglarin1 vasiflandiran gey nedir? Cin-
siyet aynl zamanda bilyiilenme ve dehset-
tir. Bir cazibe ayni zamanda bir zithk mey-
dana getirir. Bir ¢ok romanlarda oldugu
gibi ayni tezatlara burada da rastlanz.
Teshir merasimlerinin yaninda (gdsterisii
yiirilyligler, agk oyunlam, renklendirici de-
ri alt1 salgilan vasitasiyla ilgi gekme, ko-
kular yayma, sarkilar, cesitli sesler v.s.)
igskence cegitlerinin de envaina rastlanz.

Biltiin bu giddetli davraniglarin sebebi ize-
rinde diiglin{ilmlis ve bunlarn tesir ve bel-
ki de amaglarmin cinsel giddetl gogaltmak
sonucuna varnlmgtir,

iPNOTIZMA
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MANYETIZMA VE TELKIN

Mevcudu kalmayan bu demirbas eseri Cemiyet olarak giicliikle
temin ettik. Okurlarimiza bir hizinet olarak sundugumuz bu «el ki-
tabmi» 20 TL. fiyatla satmak zorunda kalms bulunuyoruz. Az bu-
lunur olmas, cok talep karsismda eski fiyatim etkilemistir.
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Cevremizde silrekli olarak olugan elek-
triksel faktérler yani ginegten, yildizlar-
dan, aydan ve uzaydan gelen elektroman-
yetik dalgalar, partikill ve miknatis kuv-
vetlerl ve radyoaktif maddelerden cevreye
yayillan radyasyonlar, insan eli ile olugtu-
rulan cegitll elektriksel ve manyetik ener-
j1 gekilleri vilcudumuzu ve dolayis:yla bey-
nimizi silrekll olarak etkilerler.

Bu elektriksel faktdrlerin giddeti, si-
resi ve dozu daima degigir. Sartlar sabit
bile olsa insan, hayvan, bécek, bitki ve mik-
rop organizmalarnin bu etkiye karg: tep-
kileri de gilnden gtine degigebilir. Clnkl
vlilcudun i¢ yapis: da tamamen elektriksel
bir galigma diizenine sahiptir ve beslenme
gsartlarindaki g{lnlik degigmelerle vilcuda
giren clektrolitlerdeki fakliliklar veya has-
talik, kazalar gibi vicutta apacik degi-
siklikler doguran faktdrlerden dolay: vilcu-
dun kendl elektrlk dtizenl bozularak, vi-
cudun elektriksel tepkisi farkll gekillerde
ortaya cikabilir. Bu degigiklikler, vilcutta
olugan elektriksel uyarilamn beyne dizenl
olarak gelip gelmemesine veya normalin
disindaki ycilardan gelmesine yol agabilir.
fste insan veya hayvan beynini normal bir
gekilde uyariip uyarilmamasi o zaman
¢ok ilging sonuglar verebilir. Bu ¢ck ilging
ve insan, hayvan fizyolojisinde devrim ya-
ratan sonuglar Profesbr Dr. DELGADO'-
nun «Physical Control of the Mind» isimli
kitabinda incelenmektedir. «Aklin Fiziksel
Olarak Kontrolll» isimli bu kitapta A.B.D.

--——-—‘

Cevre Elektriginin
| Beyne Ulasmasi veya
Ulasmamasi

f Dr. Giiltekin CAYMAZ
' Fizik Tedavi Uzmam

P

Yale Universites| fizyoloji profesérll olan
tip doktoru José M. R. Delgado 25 yildan-
beri yapmakta oldugu deneysel ¢aligmalar-
dan bahsediyor. Ayni: konuda yayinlanmig
246 kitap ve yapit haklunda bilgl veriyor.
Ornegin, diyor ki, beynin Septum Lucidum
bolgesinin elektrikle uyarilmas1 30 saniye-
de uyku doguruyor. Temporal lobda bir
noktanin uyarilmas) ise konugmay: derhal
durduruyor. Bir bagka bdlgenin uyarilmas:
ise bltlln hareketlerin sanki donmuggasina
durmasina sebep oluyor. Elektrikle uyar-
ma kesilince ise hergey oldugu yerden iti-
baren baghyor ve normale geliyor. Biitiln
bu olaylamn en ilging tarafr, bizim 20 yil
6nce tip fakilitelerinde dgrendiklerimize
kargit yonde olmasihr, 20 y11 6nce jnamil-
digina goére uyku, sguurlu davraniglarimz
sirasinda beyindeki sinir hilcrelerinin yo-
rulmasi sonucu ortaya ¢ikan pasif bir olay
idi. Yan! beyin hilcreleri artik g¢ahgamiya-
cak derecede yorulurlar ve onlardaki elek-
trik Uretimi azalinca uyku hall ortaya ¢i-
kardi. Halbuki Delgado’'nun deneylerinden
anlagibyor ki glindiz vakti aktif bir ge-
kilde hareket eden maymun beynindeki bel.
1 bir golgeye elektrodla digardan elektrik
2kimm1 verildikten 30 saniye sonra hayvan
oturuyor, gozlerl kapamyor, bag1 6ne diigit-
yor, vicut blizllllyor ve tamamen normal
bir uykuda imig gibi uyuyor. Yani beynin
diger hlicreleri normal bir gekilde galigir.
ken beynin 6zel bir bolgesinden elektrik

= (Liitfen sayfay1l ceviriniz.)
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akimimin gec¢mesi viicudu aktif olarak uy-
ku haline sokuyor. Yani uyku, dnceki dii-
siincede oldugu gibi normal hiicrelerdeki
elektrik akimmin azalmasi sonucu ortaya
cikan pasif bir olay degil, fakat o6zel bir
bolgeden aktif olarak elekfrik akinmnimn
gecmesi sonucu ortaya c¢ikan aktif bir olay.
dir.

Bu gergekten faydalanarak baz has-
talar: elektrikle uyutma yollar1 aranmig ve
digtan kulak arkasina ve gozlere uygula-
nan 4 elektrodla hastalara 12-2000 frekans-
I ve 10-15 voltluk dogru akim uygulayarak
uyku tedavisi yapilmaya baglanmigtir. Bu
tedavideki akimin etkisi direkt olarak be-
yin icindeki bir nokta Uzerinde olmadigl
icin uyku hali aym gekilde ve kesin olarak
ortaya cikmamaktadir. Ancak geceleyin
uyumakta gﬁqlﬁk_geken hastalarda faydah
olmaktadir.

Teshis ve tedavi amaci1 ile beynine
elektrodlar yerlegtirilmig olan bagka bir
hastada. Temporal lob bolgesi elektrikle
uyarilinca. hasta konugmasimi aniden kes-
migti. O sirada sayr saymakta idi ve elek-
trikle uyarma durur durmaz sayilara aym
yerden devam etti. Kendisine neden dur-
dugu sorulunca bilmiyorum, dedi.

Beyindeki bagka bir bblgenin kedide
uyarilmas: aninda hayvan dilini gikarmisg,
yahyarak siit iciyordu. Uyarma aninda dili
digarda olarak donup kaldi.

Merdiven gikmakta olan bir kedi ise o
anda yapilan elektrik uyarmasi sonucu o-
larak ayaklari degisik basamaklarda iken
dcnup kaldi. Uyarma kesilince ise hi¢ bir
korku, sagkinlik belirtisi gostermeden &n-
ceki kedi siit igcmeye, ikinci kedi ise mer-
divenleri ¢citkmaya devam etti.

Bu claylarin her {iciinde de aktif ola-
rak beyindeki bir cok hiicre tarafindan yii-
riltiillen hareketler, o hiicrelerdeki hayat .o-

laylann ve aksiyon devam ederken yani o -

hilereler aktif bir durumda iken beynin
bagka bir bélgesine elektrik akimi verilin-
ce gene aktif bir gekilde durdurulmugtu.
Boyle durumlar epilepsinin psikomotor eki-
valan denen cegitlerinde, bazi sgizofrenik
akil hastalarinda ve baz felglerde goriiliir-
ler, Bizim eski diiglincelerimize gére bu
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durumlarin sebebi gene, hareketleri sagh-
yan hiicrelere kan gidememesi sonucu, o
hiicrelerdeki fonksiyon bozuklugudur. Hal-
buki bu deneylerden de anlagildifi gibi ha-
reketi sagiiyan hiicreler normal olarak ¢a-
hstikiarr sirada baska bir bolgenin uyaril-
masr donma olayma veya felce sebep olu-
yor. Oradaki uyarmanin kesilmesi ile nor-
mal hareketlerin devamina izin veriyor. Bu
durumda da fel¢ veya donma olayr gene
pasif bir olay degil, fakat aktif bir olay ol-
maktadir. Beynin yeni bir bolgesine elek-
trik akim gitmeye bagladig igin felg or-
taya cikmaktadir. Elektrik akimi gecen
yerde kan dolagmmm arttigr icin oradaki
kan damarlar1 geniglerlen ve o bolgeye da-
ha ¢ok kan gider. Bioyle bir hastaya biz
damar acrer ildclar verirsek acaba yeni agi-
ian damarlar m: daha ¢ok genisleyecektir,
yoksa artik c¢alismayan hitcrelerin damar-
larr m1 daha cokgenisleyecektir? Bu soru,
diisiinmeye deger bir sorudur. Bu sorunun
cevab1 her halde felcin listiinden gecen za-
mana gore degigsmektedir, Felg iizerinden
aylarca zaman gegmigse, damar genigleti-
ci ilaclarin verilmesi artik felei diizeltme-
mektedir. Bunun muhtemelen sebebi su-
dur: Yenl caligmaya bagliyan beyin merke-
zinin damarlar: yeter derecede bliyiliylip ge-
nigledikleri icin, eskiden calisan merkezle-
rin damarlarn ise iyice biiziiliip koéreldikle-
ri icin verilen ilaglar yeniden acilan da-
marlari daha ¢ok genisletmektedir ve mev-
cut fele hali daha kokld bir hale gelmekte-
dir. Buna karsihk fel¢c olan kimselerde da-
mar agici ilaglar felci gideremede faydal
oluyor. Bunun muhtemel sebebi ise sudur:
Felce sebep olan beyin merkezinin damar-
lar1 heniiz az gelismisg, az biiyiimiis oldu-
gu icin ve eskiden calhigan merkezlerin da-
marlar1 ise heniiz tamamen korelmedigi
icin damar genisletici ilaclar netkisi, yeni
acilmig olan kficlik ¢caph damarlar {izerinde
fazla olamiyor. Buna karsihik énceden agik
olup da kérelmeye baglyan biiyiik caph
damarlar, {ldcin etkisi ile kolayca genigli-
yorlar ve fele yapan merkezin etkisini or-
tadan kaldirabiliyorlar.

Insan ve hayvanda felg¢ yapan, hare-
ketleri donmusgcasina, durduran beyindeki

gl LA o



bu merkezler bazan neden aktif hale geci-
yorlar? Bu merkezler geacilikle neden ga-
ligmiyorlar? Bunlar: ¢alhigamaya zcrhiyan
sebepler nelerdir ? Bu sorularin cevaplarini
Prof. Delgado’nun kitabindan g¢ikarmak
milmkiin oluyor.

Kitapta defalarca belirtildigi gibi bey-
nin normal ¢alismasi, ancak normal uyars-
larin ¢evreden viicuda ve beyne ulasmasr ile
miimkiin olmaiktadsr. Yani gevereden ve beg
duyu organindan gelen elektrik uyarilan
siirekli ve dtizenli olarak normal ycllardan
beyne ulagtif1 siirece beyin normal cahsir,
akil normal calisgir Aklin ve beynin nor-
mal cahsmssi. vilcudun difer yerlerinden
beyne gelen elekirils uvarilarinin diizenli veo
sitrekli ¢lmasma Haghdyir. Eger bu elektrik
uyarilart azalirsa, Kesilirse veya anormal
yollardan, ters ydalerden gelirse, beyin
normal galigamaz, akil normal cgaligamaz.
AKil ve beyin, elek rik uyanlar: ancak nor-
mal yollardan wve cdiizen'!i miktarlarda ge.
lirse normal cahgsir.

Uyarlarin azalmasmmin veya kesilme-
sinin ne gibi etkileri clduZunu gostermck
igin g¢esitll dencyler yapilmistir. Bexton,
Hercn ve Scott tarafindan diizenlenip so-
nuglan 1934 ve 1957 de yay:inlanan deney-
lerde, iiniversite ogrencisi olan genc ve
saglam kimseler &zel olarak hazirlanmig
odalara yalmz olarak koyulmuslardir. O-
dalar sese kars: izale ediimis, tek bir renk
ile boyanmig ve homcjen bir gekilde ay-
dilatilmistir. Odada rahat bir yataktan
bagka dikkati gekecek hig bir gekil veya
resim birakilmamistir ki g6z degigik. uya-
rilar alamasin. Temas duyusunu azaltmak
icin corapler stirekli clarask ayakta kal-
mig, cller daima eldiven icinde durmustur.
Yanlaninda ders g¢al:smalan icin kitaplan
cldugu halde ogrenciler diisiincelerini her-
hangi bir kenu Uzerinde bir ka¢ dakikadan
fazla topliyamadiklarni hayrctle goérmiis-
lerdir. Ders galismalarinin miimkiln olma-
digin1 anlamislardir. Saatlerce sonra halu-
sinasyonlar baglamigtir. Yani olmayan sey-
leri gérmcye, isitmeye. bagka birisinin ya-
takta kendlleri ile. berabher bulundugunu,
hareket ettigini ve kendilerine dokundugu-
nu hissetmeyebaglamiglardir. Bazilan ta-

rih &ncesi cagda yasgiyan dinozorlarin or-
manlarda dolagtifini, basgkalar birgok sin-
cabin pespese ormandaki agaglara tirman-
cigint gormeye paslamigtir.  Bazilan in-
sanlar1 bir konser miiziginl veya bir koro-
run sarkisimi duymustur. Bu goézlemler 6n-
celerl kendilerini eglendirdigi halde sonra-
den korukutmaya baslamagtir. Bir kisim
deney bittikten scnraki bir kag giin iginde
sokakta yiirlirken bir hayalet gorecegini
zannederek korku duymustur,

Bu deneyin yapildign odanin sese
kars1 izole edildiklerini hatirlatmakta fay-
da vardir. Scse kargi izolasyon saghyan
maddeler ayn1 zamanda elektrige kars: da
izolasycn saglarlar. Bu deneylerin dig gev-
reye karsi elektriksel olarak da izole edil-
mig bulunduklarim bilmek g¢ok oOnemlidir.
Cinkii normeal bir insan veya hayvan, top-
rak veya akar su lle temasta bulundugu
slirece, viicutta beslenme, cksidasyon sira-
sinda acgiga ¢ikan elektronlardan bir kismi-
n1 toprafa bosaltir. Bu bogalmanin engel-
lenmesi halinde viicutta bir takim elektrik-
sel degismeler olur. Kanin clektrolit ve
asidite dengesi degigir. Sese ve elektrige
karg: izolasyon saglanan bu deneyde de
her halde dencklerin viicudunda bu cgesit
clektriksel deglgiklikler olmugtur. Boylece
viicut elektrigl normalde bogalmadig yer-
lerden bosalmaya galignug veya hic bosgala-
mamigtir. Sonunda da viicut ve beyindeki
baz1 yerlerde normaldekinden fazla bir elek-
trik akmmsy veya birikimi olarak halusinas-
ycnlar ortaya cikmmgtir. Nitekim beyinde-
ki baz: bdlgelerin clektrikle digardan uya-
rilmas1 yani o yerlere normalde bulunan-
dan daha fazla elektrik akiminin verilme-
si yukardaki deneyde hLahsedilenlere ben-
~er sonucglar vermektedir.

Frontal ve Temporal lop bélgesindeki
baz1 yerlerin uyarilmas: halusinasyonlar
dofurmaktadir. Yani goriiniiste mevcut ol-
maysan bir seyi sahis gormekte, kokusu-
nu duymalzta, sesler veya. miizik isitmekte,
seving veya Uzilintii halleri yagsamaktadir.
Duyulan miizik veya konugsmalar oénceden
duyulan bir sey olabildigi gibi. ©6nceden
dunvulmayan bir gey de olabilmektedir.

(Devaru sabife 32'de)

17




Ucan Daireler
Nedir ?

Neden Geliyorlar?

(Gegen sayidan dovam)

Yazimizin buraya kadar clan kisnnnda
bagka gezegenlere ait uzay araglar: olan
ucan dairelertn ne clduklanndan bahset-
migtik. Sfmdi birazda basitktaki tkinc} hu-
sus Uzerinde bilaiklerimiz: nakletmeye ca-
hisacagiz: UCAN DALIRELER NICIN GE-
LIYORLAR?

Oteki gezegen ve yiidizlarda
yiiksek medeniyetlere mensup insanlar diin-
yamiza c¢ok eski devirlerden bashca iki se-
bepten dolay1 gelmektedirler:

1. Imd arasttrmalarda bulunmalk,

2. Kczmik tek&miilde dilnya insanma
yardim etinelk.

Bunlardan birincist, onlan f{lgilendiren
bir husus. Biz burada, diinyanin buginkii
durumuyla yakin ilgisine inandigimiz ikin-
cl madde Uzerinde daha fazla durmak isti-
yoruz. Cinkii ugan daire olaylarinin tarih-
cesini Inceledigimiz zamanda gorityoruz ki,
diinyanin kaderiyle ilgili ¢ok 8nemli olay-
larda uzayhlarin parmag: vardir. Evet, Fi-
zik ve Matematik profeséril olan Rus bil-
ginl Agrest'ic belirttifine gdre dinyamiz
¢o keski zamanlarda, bagka gezegenlerden
gelen feza gemileri tarafindan ziyaret edil-
migtir. J2olog ve Filze Uzmani olarak bi-
linen Amerikali Silas Newton bu konuda
gunlann sdylemektedir : «Brezilya'da tutu-
lan kayitlara gore, ucan daireler 100 bin
yildan beri dilnyamiza gelmektedirler. Beo-
nim kanaatima gire. atom tehlikesiyle il-
gili olarak bu uzaylilar blrgeyler yapmaya
karar vermis durumdadirlar. 1lk bhomba
Alamogor’da Infilak ettirildifi zaman bun-
dan yalmz bizim diinyamizdaki degil, gii-

meveut
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ney sistemindeki diger planetlerin magnetik
alanlarr da etkilenmisti. Amaclar: bize yar.
dm etmek ve bu diinyay1 daha iyi hale ge-
tirmektir. bizimy bagka dilnyalarla isbirligi
yapmamiz:r miimkiin kimaga calismakta -
drrlar. Onlar icin elimden gcleni yapabili-
rim. Kim ne derse dcsin, ddért buutlu bir
evrene dogru kaymaktayiz.»

Evet, Silas Newton’un da belirttigi gibi
uzayhlar yeni bir devrenin baslangiciyla 11-
gili olarak dilnya izerindeki fazliyetlerini
arttirmig bulunmaktadirlar. Samanyolu
icinde dinyamz, giineg sistemi ile birlikte
yeni bir galaktik devreye girmis bulun-
maktadir. Diinyamiz 12 burgluk Zodiak ku-
gaf1 etrafinda bir sene zarfinda ddnerken
her sene 0,4 dakikabk bir geclkme yapar.
(presesyon harcketi). Bu geclkme agag: yu-
kar1 26.000 sene sonra tam bir devir tes-
kil eder. Simdiki halde, diinya Zodiak Uze-
rinde Balik burcunu bitirmig, Kova Burcu-
nun sahasina girmigtir. Xova burcu fevka-
1dde bilyllk bir devrenin basim ve sonunu’
bize tayin etmistir. Bu da bir patlama dev-
residir ki, dinyamiz bitin kiymetleriyle,
enerjisiyle, bu sosyal felseft, ekonomik ve
bilimsel alt-iist oluga dogru degigmeyen ve
sagmayan bir intizamla {lerlemektedir, Mu-
kaddes kitaplarda (Rabbin Gind), (Din
GUnt) 1sm! altinda zikredilmistir. Muslii-
manhkta Hz. Muhammed’e <ahir zamans
yani «son zamans» peygamberi denilmesinin
gebebl iste budur.

Simdi bu konuyla ilgili olarak, ruh-
sal kaynaklardan edindigimiz bilgileri oku-
yucularimiza nakletmeye cgaligacagiz:

«Bagka yildrzlardan ve gezegenlerden

pm—



gelenlerl lyi dinleyiniz. Onlar size, sizi ta-
nitmaya gelmektedirler. Onlar sizin hayra.
nr oldugunuz teknigin cok ilerisindedirler.»

«Onlar maddi beden icinde ruhsal bir
hayat siirdiirmektedirler, Tann inanci ve
sevgisl hareketlerine hakimdir. Biitlin bu
budutsoz kainatin bombos oldugunu zan-
netmek, ancak diinya iansanlarma uas bir
fantezidir.»

«Gerek Samanyolumuz gerekse giines

sistemimiz, binnetice diltnyamiz yeni bir
galaktik devreye girmis bulunmaktadir. Pu-
nun sonuclarimi peyderbey miisahade edo-
csksiniz. Dilnyanizda sevginin, kardesligin,
fedakfrhigm, yardimlagmanin, diizenin neg’e
ve sevincin hakim olacagr devirler yaklag-
t1. Diinya hicbir zaman durmam:s, &onmtis,
ddnmiis ve gtines slstemi Samanyolu ile
birlikte daima gitmis, daima daha yilksek
bilgi cevrelerine dogru hamle yapmistir.
Galaksimlzin kaderi budur. Tiimn galaksinlz
yeni bir ortama gimnlstir. Bunun hayirli
sonuclanm sizler de miisahede edeceksi-
niz.»
...... Diinyanin magnetik kutuplarnndaki k-
clilmsenemeyecek sapmay1 ilim adamlarimz
gayet iyl bilmektedirler. Bilhassa son za-
manlarda gahit oldugumuz normal olma-
yan, cofgumuzun basit tabiat olaylarm ola-
rak nitelendirdigimiz iklimdeki acalp degi-
giklikler, yukarida bahsedilen hususlarla 1l-
gili olsa gerek. Bu arada yine acaip gekil-
de gelisme gosteren toplum hareketlerine de
burada dikkati c¢ckmek yerinde olacaktir.
Bilgilerin nakline devam ediyoruz:

«Senin gibi yaratilan, senin gibi aynr
akla sahib clan diger kiitlelerdekl, geze-
genlerdeki varliklar glikiirlerle doludur da
sen nicin ink&r1 kendine meslek edindin?
Onlar sana gelecekler. Senin simdi bir hic
oldugunu sana gosterecekler. TA ki sen

kendini bulasm, Kendini taniyasm. Bir hic ,

oldugunu, bir hi¢c olmakta asirlarca siiriik-
lendigini anlayasin diye Cenab: Hak onlar:
sana gonderiyor. Gelecekler, geliyorlar. Her
giin her saat her an, fakat gormiiyorsunuz,
géremiyorsunuz, goremeyeceksiniz. Onlar
sizi smiyorlar. Belkl anlarlar, anlarlar da,
aligllarm baslarma toplarlar diye...
«Ntikleer enerjiyl cocuk oyuncag: nu

zannettiniz? Bir bebegin oyuncakla oyna-
yisi gibl, onunla oynanabilecegl zehabmda
mrsmz? Japonya'ya savardugunuz felaket
riizglrr, atom zehiri sizi drkiitmedi mi?
HAIA nu anlamiyorsunuz? HAIA ucan dal-
releri inkfira yelteniyor, bu inkarmizda is-
rar m1 ediyorsunuz? Bunun ne oldugu ya-
kinda size gostcrileeektir. Gosterilecek: ama
gormek acaba sizlere nasib olacak mx?
Uyanin ey gaflller. Inkar ettikieciniz her-
glin sizlerin tepesinde, sizleri tarassut et-
mekteler. Haktan gelon emir onlar: bekle-
tiyor. fkaz icin sdylityorum. Vakti gelme-
di mi sanusmiz. Yakidir. Isaret bekliyor-
lar, Onlar mahvetmeyecekler. Onlar muzir.
lart temizleyecekler,

«Daha once de bircok diinya Insanr
Ay’a, Merih'e, Ziihal’e, Ziihre’ye, Miister’i,
Uraniis, Neptiin, Pliito. Merktir ve hentiz
kegfedemediginiz {ic gezegene gitmiglerdir.
Tekrar diinyaya donmiislerdir. Fakat sus-
maktadrmrlar. Ciinkit simdi klmse onlan an-
layacak ruhi seviyede degildir. Zamansiz
bilgi, zarar hatta felaket getirebilir. Za-
manla hergey anlasiacaktir.»

Burada bir hususu aydinlatmak istiyo-
ruz: Gilneg sistemimizdel2 gezegen vardir.
Fakat bunlarin henliz onu kegfedilmig-
tir. Diger liclinln de yakin zamanda kegfe-
dilecegi bildirilmektedir. Clinkl bizim g@-
nesgimizin normal gravitasyon (gekim) kuv-
vetine gore ancak 12 gezegenle bugillnkil
pormal statilsinll devam ettirecegi bildiril-
meketdir. Bugilln okullarmmmizda, eskiden
«Atom parcalanamaz.» dendigi gibi, slmdi
de glneg etrafinda sadece dokuz gezegen
vardir ve bunlarda hayat yoktur, demek-
teyiz. Bundan elli sene once yetersizligi
Einstein tarafindan ispatlanimig olan yer-
cekim kanununu hala kitaplarnmizdan kal-
diramadik, ve genc kafalara dogru bilgi
olarak Ogretmeye calisiyoruz.

Edindigimiz bilgilere gore atalarimizin
cofu dlinyaya bagka planetlerden gelmig-
lerdir. Bilhassa biliylik yol gostericiler. Za-
ten uzayhlar bizi cok eskiden beri gozet-
lemekte ve tekamiliimiizde bize yardim et-
mektedirler. 1945'te atom bombasiyla ilgi-
11 geligmelere bakarak uzaylilar bu tek-

(Devami sayfa) 37°de)
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Kalp hastasi Bruno Wenske’nin T. Agpaoa tarafindan tedavisi yapiliyor. Resim, Dr.
Sigrun Seuteman taraf:ndan cekilmistir.

Alman doktorlarindan
Bayan Sigrun Seuteman,
kendi hastalarindan bircok-
larmmin Filipinli gifac1 Tony
Agpaca tarafindan gozleri
oninde tedavi edildigini
Psychic News gazetesine
verdigi bir beyanatta belirt.
mistir. Hattd kendisinin bir
rahatsizhgm da T. Ag-
paoa'mmn giderdigini soyle-
mistir. 28 yasindaki Dr. S.
Seuteman’in kalp rahatsiz-
higin, sifaci medycm, sol
elini kalbinin Uzerine key-
mak suretiyle gidermigtir.
Bu konuyla lgili olarak
Bayan Doktor sunlar1 so6z-
lerine iladve etmigtir: «Bu-
nu yaparken kocam yanim-
da bulunuyordu. Ve o kadar
korkmusgtu ki heyecandan
yere ¢okilverdi». Tedavi bit-
tigi zaman kendimi cok iyi
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hissetmistim ve higbir ac:
duymamig oldugumu da be-
lirtmeliyim. Tedaviden o6n-
ce, eger basarili olursa nunu
dinyaya duyuracagmm, diye
kend kendime soz vermig-
tim...» Kalp,atar damarla-
rindan birisiyle {lgili oflai.
ku tedavi, doktcrun belirt-
tigine gore, normal meci-
kal yollardan yapilsaydi
epeyce zaman alirql.

Dr. Sigrun Scutemann,
bunlann kasina agikladi;h
zaman Filipinlere yaptig
dérdiincil gezisinden hentiz
donmiigtil. Ve en scen gidi-
sinde beraberinde Filipinle
re medikal ycllardan teda-
vist mimkiin olmayan 52
hasta gétiirmilstiir. PBun-
larin hepsi Almanya’da te-
davileri mimktn olmayan
Avrupal: hastalardi. <«Bu

hastalar1 Tcny'e gotUrmiig-
tilik, ciinkili doktorlar onla-
n terketmiglerdi. Gotirdi-
gomtliz hastalardan c¢ogu
vatanlarina t edavi edilmig
olarak, donmiisler, digerle-
ri de tedavilerine devam
edilmek iizere Filipinler'de
kalmiglardir. Benim  gibi,
her hastadan derhal sonug
allnmamaktadir.» demistir.

Dr. Sigrun, T. Agpaoa’-
n:n celsclerine istirak etmis
v e 1498 cperasycn izle-
mistir. Ayrica fotZraflar da
cekilmisgtir. «O’nun bir dahi
oidugnina emininy, Fakat
tilkemde daha. fazla birsey
sOyleyemem. Bu sekilde Al-
manya, Fransa ya da Isvic-
re’de calisamaz.» Bu konu-
da, medikal bir rapor ya-
vinlayamazdim. Zira bana
glilerlerdi. Bati Almanya’l




obin Tedavi Edemediklerini
yhsal Sifacilar lyilestiriyor!..

agir kalp hastalarimizdan
Bruno Wenske ve benzer
altisimin tedavisi tam bir
bagan idi. Kalan 39 hasta
sikayetlerinin  biyllk bir
kismindan kurtulmus, di-
gerleri de tedavilerine de-
vam edilmek (zere oracda
kalmztir. «Operasycnlar-
dan bazilan dcktorun Ial-
dig1 otel cdasinda yapilmig-
tir. <«Bu nedenle Tony te-
daviye baslamadan evvel,
hastanin 6n muayenesini
yapabilme imkam elde cde-

bilmigtir.»
Dr. Sigrun, Bati Al-
manya'daki meslektaslari-

nmn, Tony Agpaoa’'nin calig-
malannm yerdiklerini ¢ok
iyl bilmcktedir. «Benim il
kemnde ‘astral beden’ den
‘bahsedemeyiz. Tony ’nin
yapt:g1 cpcrasyonlar kansiz
clduklarmndan ve hasta her-
hangi bir acr da duymadi-
fzndan, bir bakima ‘cerrak-
Lk’ sayilamaz. Ba cesit ope-
rasyonlart Himalayalas'da
da gormenin mitmkiin olda-
funu bana bir arkadasim
anlatmisti. Kendisi crada
birkacina sahit oimus. Baz:
hastalarda rvhsal sifa daha
cabuk kendini giostermekte-
dir. Bazilarmda ise hastanm

buna tepkisi agir oluyor.
Bu, hastanin ruhsal ya da
mantal durumuyla {lgili bir
hosus... Bodyle hastalanm-
dan bir tanesi, Tcny'e git-
mis - gelmigse de¢ rahatsiz-
higinda higkir degigiklik ol-
mamistir, Bu hastam Fili-
pinlere ikinci gldisimde
Teny'e anlattifim  zaman,
«Ulkenize dondiigiiniiz za-
man o hastay: araymn, go-
reccksiniz ki rahatsizh@
gecmigdir». dedi. «Gercgek-
tende Almanya’ya dondii-
glimde gidip kendisini ara-
dm v e iyi buldum.»
(Psychic News’dan)

Goz Cukurlarinda Beliren Gozler

Go6z cukurlair  hos ola-
rak dogan cccugun, sifac
medyom George Louis Pas-
teur tarafindan yapilan te-
davisinin hikayesi ilk ola-
rak FATE dcrgisinde ya-
ymmlanmist:. Brad Steiger
tarafindan 10 sayfahk bir
makale halinde yayinlandi-
g1 zaman Pasteur 10.000
lerce mektup almisti. Ge-
len  mektuplar arasinda
doktor ve ilim adamlan ta-
rafindan yazilanlar da var-
di

S6z konusu gocuk Keith
J. ilk olarak Pasteur’e ge-
tirildigi zaman, O da bdyle
bir gifanin ya da tedavinin

imkan dahilinde olabilece-
gini pek diisinememisti.
Keith dogarken g6z cukur-
lannda herhangi bir orga-
nik yap1 bulunmuyordu. Bu
durum cgocugun zihinsel ve
duygusal fonksiycnlarin: da
etkilemisti. Steiger makale-
sinde «Bu vak’a modern tib-
bmn kansam dmsinda  kal-
maktadiv.» demektedir. Bir
Jrag tibbi miidahale yap:l-
m13sa. da en ufak bir basan
clde edilememistir.

Pasteur gifa igin ilk ola-
rak cgocugu karsisina aldigi
zaman cocuga ellerini bile
slirememigti. Cocugu sakin-

lestirinceye kadar aradan
iki hafta gecmig ve ondan
sonra yavas yavas ellerini
g0z cukurlan izerine koya-
bilmigti. Haftalarca devam
eZen sifa celsclerinden son-
ra gozler, goz cukurlarinda
kelirmeye basladi. Bu hay-
ret verici gelisme doktor-
larca da izlenmis ve kayit-
lara alinmigtir.

Gecrge Louls Pasteur,
25 yillik sifa hayatinda hicg-
birgeyin tabit kanunlarn
disinda cereyan edemedigi-
ne ve edemeyecegine inan-
mis bir medyomdur.

(Psychic News)
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Reahy dostfobouido

Oliim Korkusunu

A V4

P — Merhaba,

S —- Merhaba efendim.

P — Sorulanuiz varsa, sorunuz.

8 -— (Gegen celsede tafsilen biidirdigi-
niz «billm korkusus hakkinda iidve edecek
birgey var midir?

P — Olim korkusunun, yanhs bir ye-
tigtiriime sonucu meydana gelmig oldugu-
nu bildirmistik. Bu, begeri zaviyeden boyle-
dir. Hangi tirll gartiara tabi iseniz, O gart-
larmn sonuglariyls. kargilagmak mukadder-
dir. Bu, bir bilgidir, Insamn birbirinil vetis-
tirmesi sirasinda kendilerine 6fretmig ol-
duklar: hakikatlerin miuktedir oldugu kud-
ret nisbetinde, bir ruhl formasyon tesekkiil
eder,

¥anl eruhi formasyon'dan maksat be-
dene baglh ruhf varlifin genel suur kitle-
sidir. Suur kitlesindeki yapi ciemanian, bu
elemanlarin biribiriyie olan iltisaki ve nis-
betlerd guur kitlesinin fonksiyonu {izerin-
de gok Snem! roi oynar. Iste sizin «terbi-
yes dedifiniz faaliyetirimiaksad), suur kit-
legini hasii eden eleinanalrin en iyisinin se-
cilmesi demektir.

Su halde, gimdiki ve daha evvelki siiz-
lerimize istinaden diyebiliriz ki, ¢itim. kor-
kusu guur kitlesini wmeydana getiren ele-
manlarin vasfiyla gok yakindan slakahdir.
Bu vasifiar muhtelif kanailardan kendiie-
rine gelen miessiriyctler altinda gelisir.
yerlegir ve daha miikemmel bir hal alr.
Bunlarn aks! varit oldugu zaman sadece
Bllinn dorkusu degil, birgok korkular, bir-
cok hatali fonkslyonlar, zaaflar, stircmeler,
¢Skiintiiler meydana gelebflir.

22

Yenmek

Oliim korkusunu bertaraf etmenin, fig
tekAmill seviyesine gore, iic hil garesi var-
dir; Tekémiil seviyesi mafipteds, az geligmiy
olanlarda lzorky esas saiktir. Bu korku. lg-
gildfisel bir korlu oldufu, bir nevi miras
yoluyla gelmis bulunan bir korku oidugu,
igin 6nlenmesi, care-i halll en zor olanmidir.
Zira, Iu Iptidal kerkunun teinellerinde, var-
Ligin kendi safhasina dahll, en kaba tec-
ritbelerinin en derin izleri pbulunur, Zira
korkn: heyecan ve duygu olarak, en iptidai
bir guur seviyesidir, Fakat onun ulagrnig
oldufu mesafe, epey derin bir mesafedir.
Fakat varliZin g8stermis oldugu tekdmill
seviyeleri igerisinde, remk degigtirir. Sim-
di iptidat varhZn, a2z gelgmis varhfn
korkusu {ile, normal wvarhiian, orta derece-
de geligmig, meseld sizlervin, kerkunuz ara-
sinda. fark vardir. Fakat heyecan ve duygu
balimindan. her ne kadar ulvilesmis olur-
sa da olsun, yilcelttlmis clursa da olsun,
kok ve yap: itibariyle insan irkimm ik ip-
tidai tecrtibelerinden ka'an, izleri, iggiidil-

lerl tagimaktasiniz. Bir iptidai igin &ilim
korkusuna tutulmak, veya (otaimamak hir

mesele degildir, ¢linkll o dalma korku ice-
risindedir. Runa zehep, kendisi ve ortam
haklanda yeterl kadar, milcadelesini siir-
dilrebilecele kadar bilgive sahibolamayigin-
dandir, Demekki en safnada Oliim
Ikorkusunun hertavaf edilebilmesi icin, ken-
disi ve muhit! haklunda korkuyu bertaraf
edecek nitelikie bir bDifginin tegekkillil ge-
rekivor.

Orta geviyeli ruhi tekamiilii haiz bir
varhgin 8Wm korlueey, artik kendini ve



muhitini hi¢ bilmemekten degil, muhitinin
ve kendinin iktisab etmis oldugu kiymet
ve ihtiraslardan, degerlerden yoksun ol-
mak, ayrilmak endigesi, mahrumiyet duy-
gusundaa {leri gelir. Bu nitelendirmede 6-
nemli vazifeyi icra eden husus, varlifin
hergey hakkinda miidrik ve koklii bir bilgi-
ye sahib olamayisidir. Yani deger vermis
oldugu sistemlerin izdiiglim olarak madde
kainatinda nereye isabet ettigi, hangi va-
siflar1 intisab etmis oldugunu bilemeyigin-
dendir. Biriktirilmig olan kiymetler, hangi
perspektif icinde kiymettir.

Iktisab edilmis olan fikirler ve bilgiler,
hangi buut icerisinde realiteyi, ya da ha-
kikati, ifade etmislerdir? Bunlara kesin ce-
vabr veremeyecegi igin korkar. Oliim, yok-
luk mudur? Yoksa, geregek varhn bag-
langic: mudir? Bunu bilemedigi icin kor-
kar. Hayat: yiiriitmek ve hayati kazan-
mak sahst emegin, sahst giiciin, sahsi ze-
k&nin bir mahsulii miidiir ?

Yitksek seviyeli bir varhk igin, 8liim
korkusu, difer kademelerdeki korkunun
¢ok degisik bir safhasidir. Her varlik bede-
nine olan baghhgm hakl olarak siirdir-
mek ister. Bildiginiz gibi beden, ruht var-
Iigin, maddt vasatlar igerisinde yapacag
tecribenin ve gecirecegi imuhaniar icin
en 1yl vasitadir. Bu vasitamin saglam, nok-
sansiz, ve sthhatte olmasi gerekir. !3u bha-
kimdan bedenin muhafazasi ve bedenin
milmkiin oldugu kadar ¢ok fazla istifade
temin etmesine gayret gésterilir. Fakat
bir yiitksek seviyeli varhifin §liim korkusu,
kendi vicdaninda tesekkiil etmig olan agir-
Iigm ziilmetinden degil, kendi suurunda te-
kamiil etmis olan hizmet ve vazife bilgi-
sinin tamamlanip tamamlanmasindan ileri
gelir. Birincisinde ve ikincisinde, yani sa-
has1 ddrtte iic oraninda kendisine verilme-
migken lclinell safhada irade serbestligi
sahasi, dortte iic oraninda kendisine veril-
mig olan varhfin, elbetteki hareket ser-
bestisi daha fazla, ve buna mukabil mes’-
ul olarak deruhte ettifi fiillerin neticeleri-
ne katlanmak ve onlari takibetmek de ge-
ne ona aittir.

Bir yliksek kumandanm harb esnasin-
da, cephe gerisinde ve karargahmin igeri-

AR

sinde mahfuz bulunan odasinda harbi ida-
re etmesi ve ¢ektigl heyecan ve hatta duy-
dugu korku, cephenin 6n saflarimnda sildh
bogaltan varlifin duydugu reel korkuya
benzer mi? Elbet benzemez. Birinin, yani
cephenin 6niinde olanin duydugu korku, en
reel olan cana-can korkusudur. Fakat ku-
mandamin korkusu biitiin bir ordunun ve
omuzuna yliklenmig olan blitlin bir sorum-
lulugun hakkiyle ve tedbiriyle yerine geti-
rilip, getirilememesinin endigeleriyle dolu
bir korkudur. Orada hayatin bir énemi yok,
aksiyonun bir énemi vardir, Bu da korku-
dur.

O halde bir middetten beri miitalda
edilmesini istedifimiz «&8liim korkusu» nu
mimKkiln olan derecede enine-boyuna mil-
taldasim yapmaya cahgtik. Olilm korku-
sunu yenmenin: 1 — Kendisi ve muhiti
hakkinda bilginin artmasiyla, 2 — Teké-
mill seviyesinin, birincideki gartin zarurt
neticesi olarak, yilkselmesl sonucu, varl-
gn ruh ve beden iligkilerindeki seyyaliye-
tin ortaya ¢itkmasiyla, 3 — Ikideki duru-
mu zaruri bir neticesi olarak vicdan ve
gsuur kitlesindeki parlak miiktesebatin ar-
tim suurlulugun, insanca sorumlulugun, su
kabarciklart gibi satha bol miktarda ¢ik-
masiyla giderilebilir. Bunlar, hayatlar bo-
yu gecirilmesi gerekli olan tecriibe ve im-
tihanlarin bir sonucu olacaktir. Tamamen
fiili, tamamen tatbik{i, bir bilgidir. Bu ka-
dar.

Simdi dinleyiniz: Bir varhk, madde
kalnatina intikal ettigi zaman ii¢ bilgisiyle
intikal eder. Ug bilgisinin ona kazandirmig
oldugu yilksek hamule (veya siz buna po-
tanstyel dersiniz), varlifin bu kaba &lem
icerisindeki faaliyetinde en bliylik yar-
dimeisidir.  Sizin  en biiyllk yardimeimz,
bizzat kendiniz, kendi yliksek benliginiz.
dir, Kendiniz ve kendi yiiksek benliginiz ay-
n1 sey degildir. «Kendinizy den maksat, su
anda zamanimzl ve mekanimz tayin' eedn
idrakiniz ve suuruunuzla olan sizsiniz.
«Yiksek benliginizy ise su andaki zaman
ve mekanin dignda miiteal bir zaman ve
mekanin siireclerine t&bi olarak faaliyette
bulunan bir varliktir. O varlifin kudreti,

(Devanu sahife 38'de)
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Parapsikolojide

Uluslararasi

Bir Calisma Metodu

Metotsuz ¢alismalarda muvaffakiye-
tin zayif oldugu bilinen bir keyfiyettir. Ca-
lismalarda tatbik edilecek usuller, igin ma-
hiyetine gore degisir. Bu usuilerin heyeti
umumiyesi, bir mesat sistemi meydana ge-
tirir, Metedoloji, bu calismaiarda, pesin hi-
kilm olmaksizin deneylerin verilerine gore
netice gikarmag ongoriir. Elbetteki her
miessese, kurulug gayesine uygun bir me-
tod takip edecektir. Faraza, parapsikoloji-
yl halka o6gretmek gayesini giden bir ku-
rumun nesriyati, didaktik metodu benim-
gseyecektir. Fakat, arastirmalarda, kanun-
lar1 bulmalarda hangi metodlar takip edil-
melidir? Analitik, sentetik, dinamik, sta-
tik,... Dh... metodlardan hangilerinin dz-
ha faydal olacag: hakkinda, Tiirkiye’deki
parapsikoloji veya spiritoloji nesriyatinda
simullil bir aragtirma yapldigina rastla-
yamiyoruz.

Bununla beraber, baz1 memleketlerde.
" bu konudaki diigiince ve tatbikat farklar:.
yine yerli nesriyatimizdan anlasihyor. Ka-
litatif (Keyfi) ve kantitatif (Kemmi) ca-
lisma metodlar1 bunlarin basinda gelmek-
tedir.

Fllthakika. Miss Jephson'un telestezi
calismalannda 250 siije ile yaptig 6000 de-
neyden, normal ihtimallerin ¢ok iistlinde
netice almasi, kantitatif (kemmi) g¢aligma
metodunun misdllerinden biridir.

Siirekli g¢aligmalarda. muvatfakiyet
yOzdesinin git gide azalmasi, Duke Uni-
versitesinden Prof. Rhine1r yeni bir ince-
+ lemege sevketmig, ve uzun c¢alismalarn
monotonlugundan ileri gelen can sikicih-
£in, bu azalmaga sebep oldugu neticesine
varmgtir. Boylece Rhine'in Zener kartlan
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M. TECELLI

ile 10.000 den fazla tecriibe yapmasi, kan-
titatif galigma misallerinin basinda gel-
mektedir. (1)

Burada teknik gdyle oluyor. Yukarki
miséllerde de gﬁrﬁldﬂgﬁ lizere, pek ¢ok sa-
yida deney yapiliyor. Bu deneylerden isa-
betli alinanlarin ve alinmayanlarn istatis
tiki yapilarak, ihtimallerin ne kadar {iize-
rinde muvaffak olundugu tesbit ediliyor.

Bu metod ile caligmadan saglanacak
fayda agikiardir. Ama Hindistan’da Djappur
Universitesi Parapsikoloji enstitiisti direk-
tord Prof. H. N. Benerjee, bununla yetinil-
memesi gerektigi diiglincesinde. Kantitatif
metoddan ziyade kalitatif metoda verilme-
si fikrindedir. «Kantitatif metod, paranor-
mal fenomenler i¢in bol miktarda isbatla-
yic1 delil toplamigtir. Fakat bir islem usu-
linli ve fenomenlerin tabiatin izah edebi-
lecek kanunlar1 kegfetmekte muvaffakiyet
gosterememigtir.» diyor (2). Bu sebeple
kalitatif metodu tavsiye ediyor. Bu meto-
du da, (paranormal fenonmenleri kendi
tanii akiglar1 icinde incelemek) diye tarif
cdiycr. Prof. Benerjee, «Kalitatif metod.
cok daha iyi netice verecektir. Nitekim,
Umitsizlik ig¢inde bulunan pek ¢ok labora-
tuvar arastiricis1 da ayni sonuca varmak-
tadir.» diyor.

Prof. Benerjee’'nin kamntitatif metodu
reddetmedigl agikca goriilmektedir. Nite-
kim, reenkarnasyon olaylar1 izerinde cali-
girken, 500 vakaya ait cesitli dokiimanlan,
(Bir cogu tahkik edilememisg olmasmna rag-
men) birer delil olarak saklamaktadir. (3)

«Bir c¢ok arasgtiricilar kaliteye kiymet
veriyorlar.s derken de hakh goriintiyor.
Bozzano’nun, Caslantiin, Crookes’in, De-
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lanne, Denis, Durville, Geley, Flournoy,
Haller, Kardec, Lhomme, Lombroso, Myre,
Pauchard, Richet, Ruhselman., Tichner ve
simdi hemen akla gelmeyen pek ¢ok arag-
tirzcinin  galigmalar:  biliylik kiymet ifade
etmektedir. Bugiin, spiritizmaya ve para-
psikolojiye dair bildiklerimizin pek ¢ogunu
bu arasgtincilara borgluyuz. Bunlardan her
birinin geniy deneyleri olmasina ragmen,
bir tek konu {izerindeki caligmalziinin, is-
tatistiksel netice verecek kadar bol olma-
dig1 muhakkaktir.

Tirkiye'de akademik gevrelerin hentiz
parapsikoloiiye iitifat etmedikleri malGm.
Bu konuda gahsan bir {ki dernegin mesai-
lerinin neticelerine dair toplu halde nesgri-
yat olmadig: igin, hangi metoda bagh bu-
lundukiarini bilemiyoruz,

Ruh ve Madde Mecmuasinin nesriyati-
na bakilinca., bu derginin, fikirlerini yayin-
ladig, Tirkiye Metapsisik Tetkikler ve
Ilmi Arastirmalar Dernegi’nin, mahdut
maddi imkanlar iginde bir enstitii labora-
tuvan ciddiyeti ile caligma gayreti iginde
oldugu gorilmektedir. Fakat bu caligma-
larin kantitatif nitelikte olmadigl, gene
Ruh ve Madde mecmuasinin nesriyatindan
seziliyor.

Zaten bagka tirli olmasi da miimkin
goriillemez. Ciinkid; bilhassa sezisel med-
yomlarla calisilirken, medyomu yormamak
endigesi basta gelir. Binaenaleyh celselerin
pek sik yapilamamasi mecburiyeti vardir.
Medycemlanmiz amatordiirler. Hayatlarm
kazanmak igin giinin yorgunlugundan son-
ra dinlenmege ihtiyacglam vardir. Hastahk
vesaire gibl sebepler, senelik tatiller gibi
zaruretler de hesaba katilinca, ortalama
haftada bir defa celse yapilabilecektir. Cel-
selerin slirelerine gelince; Otoriteler, bunu
uzatmaga miitemayil degillerdir. Prof,
Rhinein ifade ettigi gibi, biteviyeligin ver-
digl bikkinhk, verimi azaltmaktadir.
E. Ankdal, celselerin yanin saat, en fazla
45 dakika stirmesini tavsiye etmekte-
dir. (4) Bu suretle bir medyomla bir senede
52 celse ve en ¢cok 39 saat calisma yapilmig
olacaktir.

Bu kadarcik zamanda, meayomun irti-
batinin ciddiyetini tahkik, suuralt: miida-

halesinin ekarte edilmesi, asistanlarin nétr
kalmaga gayret etmelerine ragmen, disin-
celerinin vakit vakit medyoma intikall
gibi faktorlerin olumsuz etkileri de hesaba
katihinca, koca bir senede usuliine uygun
calisma bir kac saate iner. Eger, Bozza-
no’'nun, «Spiritizma denilen gey % 98 spi-
ritizma degildir.» so6ziine itibar olunursa,
faydali zaman daha da azalir. Her halde,
pek az €lemanla ve kisa zamanda elde edi- -
lecek donelerle, istatistik yapilabilecek bir
hadde erigsmek gdyle dursun, yaklasilmasi
bile hayal olur.

Bir de, mantiimizin, muhakememizin,
ve beg duyumuzun yardimlarina ildveten,
sezgi melekemizinde parapsikolojji emrin-
de faydah olabilmesi igin kalitatif calig-
maya bir kere daha kiymet verilmesi lizu-
munu diigiinelim. Vakia, kati mantikcilar,
sezginin i{limda miisbet goérev yapmiyaca--
gm iddia ediyorlar. Bunun miinakaga edi-
lecegi yer bu siitunlar degildir. Su kadar
soyleyelim ki; sezgiye kiymet veren pozi-
tif ilim adamlari, realiteyl daha iyl gor-
miiglerdir. Mesel& bllylk matematikci
Henrl Poincaré, 1908 senesinde nesredilen
«La Valeur de Science» isimli eserinin ilk
boliimiind, ilimde sezginin lUzumunu an-
latmaga hasretmistir. Bu eserinde: <«lmi
meydana getirmek I¢in kuru mantiktan
bagka sezgiye de ihtiyac vardir. Mantik,
{lme kat’iyet verir. Sezgi ise kegfeder.» de-
mektedir.

Durum bdyle olunca, hem kalitatif,
hem kantitatif metodu bir arada kullanma
yolunu bulmak gerekecektir. Bu ise pek
kolay degildir. Genig laboratuvarlarda, ylz.
lerce medyom veya siije ile yapilacak ca-
lismalarda, bdyle karma bir metod kullan-:
mak mimkiindiir, Fakat {lim dlemi, zengin
laboratuvarlamm parapsikoloji emrine tah-
sis etmege henliz hazir degildir. Bu mevzu-
da bir geyler yapmaga caligan ilim miiesse-

(Liitfen sayfayr ceviriniz.)

(1) Dr. Recep Doksat. Parapsikoloji
Sf. 804, 805.

(2) Ruh ve Madde Sy. 98, Sf. 19

(3) Ruh ve Madde Sy. 100, Sf. 19

(4) Ruh ve Madde Sy. 48, Cf. 18
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selerinin adedi, parmaklaria sayilacak ka-
dar azdir. Bunlann tahsisatinin da (Rusya’-
daki caligmalar istisna edilirse) gipta edi-
lecek seviyede olmadigi, garp literatiirlin-
den iktibas olunan negriyattan anlagilmak-
tadir. Bu suretle pek nadir gahst gayretler
(Alexander Cannon'un ekminez{ ¢aligma-
lan gibl) her {ki metodu mezcettirecek
bir karakter arzetmektedir. Parapsikoloji
sahasinin genigligl kar@sinda, bu son de-
rece kifayetsizdir,

Bu igde bir kfr gdéremeyen hususi ser-
mayenin parapsikolojiye yatirnm yapmasi
beklenemez. Yeter miktarda medyom temin
etme keyflyetine gelince, bunun da gene bir
finansmana ihtiyac: vardir. Ayrica. kablili-
yetlerl bulmak, ve onlam yetigtirmek igin
de genig dlcilde faallyet gerekmektedir.

O halde bu ige gdnilll vermig olanlarin
mesailerini birlegtirmek bir tedbir olarak
akla gelebilir, Halen 30- 40 milyon kadar
tahmin edilen metapsigizmi veya spiritiz-
may1 sevenlerin biitlin diinyaya yayilmig
olmalan sebebl ile bunlarin gilglerini bir-
legtirmek ic¢in 1srarh ¢aligmalar gerek-
mektedir. Arjantin Parapsikoloji Enstitiisii-
nlln Zener kartlar: ile dilnya c¢apinda ca-
lismalara girigmesi 1iyi bir baglangigtir.
Fakat burada kalmamalidir.

Bu ige daha ziyade mlilletleraras: te-
gekkillerin eZilmelerinde biylkk fayda var-
dir. Parapsikoloji 1le spiritizma arasinda
temelde baz1 farklar olmakla beraber, tat-
bikatta mesailerin{: birlestirmelerl miimkiin
diir. Bu itibarla beynelmilel parapsikoloji
ve spiritizma tegekkilleri pekald giig bir-
1ig1 yapabllir.

Baglangicta negir organlar ile bunun
faydalarn etrafa anlatildiktan sonra. ¢a-
hgma metodu plénlanmig olarak kongrele-
re getirilirse, biittin memleketlerin bu faa-
liyete istiraki daha da kolaylagmig olur.

Bbyle bir calisma sisteminin mekaniz.-
masinl agiklamadan 8nce, Ankara’'da yapi-
lan ufak capta bir denemenin misbat ve
menft neticelerini inceleyelim.

Evvelf biitiln paranormal fenomenler
ve bunlarla ilgill bilgiler bir nasnife tabi
tutuldu. Parapsikoloji bslimiinde Tischner’_
in tasniff, ufak bir tadil ile esas ahndi.
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Bdylece tasnifin tiimil, ana b8llimlerin ta-
lilleri fle beraber 102 konu oldu. Konulara
Deway’in onlu tasnif sistemine gére numa-
ra verildi. Bu suretle 102 rakami, ilerde
ihtiyaca gdre artabilir.

Sonra Tiirkiye’deki bu konuya ait nes.
riyat okunarak figlere gegirildl. Figlere ko-
nu numaras) verilerek siraya dizilince, her
konuya ait bilgllier bir araya gelmig oldu.

Tlirkiye’deki nesriyatta, garp negri-
yatindan terctimeler de bulundugundan,
hayll genig bir camianin kalitatif cahg-
malar: birlegecek, ve hesapca bundan kanti-
tatif neticeler alinacak idi.

Ama tatbikat, umulan neticeyl maale-
sef pck az tahakkuk ettirdi. ClinkQ veri-
len bilgiler yetersiz idi. Fige allnmasi bir
deger ifade etmiyordu. Faraza bir olay
gbyle anlatiliyor. «Kocamla kir gezintisin-
de iken kargimiza bir hayalet gikti... Dlh...»
Hikdyeyl anlatan kim? Mantal durumu
nedir? Vaka hangl memlekette, hangl ta-
rihte, takriben saat kag¢ sularinda cere-
yan etti? Hi¢ malmat yok. Arastirict bu-
nu okurken ciddiye alamiyor. En {y{ niyet-
le incelerken bile fantazmagorik bir feno-
men digiinliyor. Binaenaleyh fige almiyor.
Veyahud diger bir misil:

«Celsede varlik su tebligi verdi...» Ar-
kasitndan az ¢ok kalitell bir teblig okuyor-
sunuz. Burada medyomun sahsiyeti mcg-
hul. Isim verilemiyorsa bile mantal ve mo-
ral durumunun bildirflmes{ 14zim. Asistan-
larin da aynt mahiyetteki durumlarinin
bilinmesi faydali. Teblig, hangi yoldan ve-
rilmigtir? Otomatik mi? Direkt mi? Sdz-
i mi? Yazih m1? Blitin bunlar bilinme-
yince biraz miirekkep yalamig herhangi
bir kimsenin sbyleyebilece@i stz seviyesin-
de olan teblifin bir kiymeti kalmiyor.

Buna bir de, okuyucuda heyecan uyan-
dirmak gayesi gllden gazete rdportajcilarm-
nn taktigl ve Usldbu ile yazilmig yar: fan-
tezik makéAleler {l&ve olununca, nesgriyatin
cok blUylk kism: ige yaramaz arasina gi-
riyor.

Neticede 10-15 bin sahifellik negriyat
tasnif edilince, 2000 figten ibaret fakir bir
arglv meydana geliyor.

Demekki dilnya capindaki caligmalar
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bir araya getirilip degerlendirilecek 1ise,
evveld negriyatin bir metoda baglanmas:
zaruridir. Bu usullin ne olacag ayr bir
konu olarak ele alnabilir. Iste Milletler-
aras: toplantilarda ileri siirlilecek ve dele-
gelere empoze edilecek tikir evveld bu ola-
caktir.

Burada bir fikir birligine varilinca,
spiritizma veya parapsikoloji arastirmalari
i¢cin kurulmug olan tegekkilller, kendi ¢ahs-
malarmm negriyatimi  bu milletleraras: ka-

il gy R

—

rara uyarak yaptiklar1 yakdirde, okuyucu-
lar igin her yazi, aragtinci bir kiymet ifade
edecektir. Ve yine, aynt parapsikolojl ve
spiritizma. kurumlari, kendisinin ve difer
miiesseselerin negriyatini yukarda arzolu-
nan sistemlere gbére tasnifini yapinca, ha-
kikaten gagirtic: neticeler alinacaktir.

Bdyle bir kampanya agmak ic¢in ilk
tegebbilise gececek tegekkill, inanmmz ki,
parapsikolojji ve spiritizm aleminde hayir-
la ve hiirmetle amlacaktir.
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Diger kiirelerde canl problemi séz ko-
nusu edilince hemen oralarda, diinyamiz-
daki canlhilifin gartlari aranir: «Eger diger
kiirelerde de aﬁnya sartlari mevcutsa me-
seld bazta; oksijen varsa, su varsa, daha
&nemlisi erasi da dilnya gibi sogumugsa ve
st derecesi normal canlmm yasayabilecegi
dleiiler icinde ise... vs, pekiald oralarda da
diinyadaki gibi canlilar ve hattd insan bu-
lm_labili‘r.» Bu diisiincenin sonucu olarak
da; «Merih'te su varmig» gibi haberler he-
yecanla karsgilanmaktadir.

Halbuki Amerika'da, Okyanuslardan
itkamet clarak faydalanmak icin biiyiik tec-
rilbelere baglamimig bulunmaktadir. Teori-
nin esas1 sudur,

«Diinyada yasayan canli, dilnyanin bii-

san: balik m1 olmustur? Hic de degil... Bu
bir coksijen canlisi i¢in oksijenin, (tedricen
alistirmak suretiyle) hic de mutlak sart
olmadigini gosterir. (Not: Tedrici ahstir-
may: ihmal eden Yogi taklitgileri 6lmiigler-
dir.) Yeni projeye gore okyanus altinda
yagiyacak insanlar (fok gibi) tek ortama
degil, iki ortama (hem deniz hem de kara)
intibak edebilecek gekilde ekzersize tébl
tutulmaktadir, Yani gsalis karada yasadig
gibi denizde de yagtyabilecektir. Ortam de-
#iigkligine karar veren insanlar belki bir
miiddet (diger kiirelerden diinyamiza gelen
uzay varhklarinin diinya atmosferine ah-
sabilmek icin bir miiddet maske takip son-
ra cikarttiklari gibi) o ortamin sartlarim
tasiyip sonra gine kendilerini normal hile

Diger Kirelerdeki Canlilik
Problemi

EROL MUTLU

tiin ortamlarinda yagamaya devam ecdebi-
lirs. Bunun izahi soyledir: Denizde yasa-
yan baliklar ve memeliler (balina vs. gibi)
icin deniz ortam eskiden samlidig gibi bir
mutlak gart (eski tabirle, 14zim-1 gayri mu-
farmk) degildir. Yani balik icin su, onun
yasamasimin artik tegane lazim: degildir.
BEskiden goyle denilirdi «Deniz balifa muh-
tag degildir ama, balhk denize muhtagtir.
Balk denizden c¢ikartilanca girpmir ve
oliir.» Halbuki yeni canhihk teorisi, can-
hhg ortama baglamaktadir. Su nasil or-
tama gore buhar, sivi ve buz geklini ala-
biliyorsa bir canli da (teédricen alkstirmal
suretiyle) istenilen cortama ahstirilabilir.
Bu, ya tabii olarak olur (Mesela balinalar
ve deniz kizlar daha Onceleri diinya orta-
sinda yasarken, deniz ortamina gecmigler-
dir.) Veya egzersiz sureti ile olur. Ameri-
ka'da bu teorinin 1s181nda bir kara tavgam
«tedrici sekilde su ortamina intibak ettiril-
mig; ve bir kavanoz ig¢indeki tavsan tipk:
akvaryum balif1 gibi yagamasina devam
etmektedir.» $imdi ne olmugtur, kara tav-
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getireceklerdir, Jiil Cern: «Aya Seyahat»
bagta olmak iiezre, birgok olacaklar1 on-
ceden gormiigtiir. Fakat «Arzan Merkezine
Seychat» ta ileri stirdiigili: «Arzin Merke-
zinde ayri gaz ortaminda yasiyan insco-
larin yanmina, Danimarka’daki bir kratercan
girilmesi ve onlarla bulugulmasi...» heniiz
gergeklegsmemis olmakla beraber, gerek Ok-
yanuslardaki 10 bin metre derinlikte bile
(her 30 m. de 1° sicakhik artmasi’’'min ger-
ceklesmesi) asinm mafma hararetinin bag-
lamamas) orada da (Yani Arzin Merkezin-
de) pekald, bir gaz ortamina intibakl etmisg
insanlarin bulunabilecegini mantiki gorebi-
liriz. Zaten gerek hint fakirlerinin ekser-
gizle, oksijensz kalmanm ¢llime sebep ol-
madifznr  géstermeleri, gerekse Rfailerin
gig batirmalan, firna girip (Allah agk ile
yanan gonilillerini biraz serinletmek igin)
akkor halde c¢iktiklam halde &élmemeleri
tedrici egzersizin ortam degisikliginin anah.
tarr oldugunu géstermektedir.

Demir akkor hdle getirilip su verilirse
celik haline geldigl gibi, karetede goértildi-
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gli gibi, geliklegme demire has bir o6zellik
degildir. Insan biitiin viicudunu celiklesti-
rip uzay seyahatine kendi viicudu ile de
cikabilir, Igki niyet iyi olsun... Sahip olu-
nan kudretler; ¢<Mu'da ve Atlantis’te» oldu-
gu gibi insanhk aleyhine kullamlmasin...
Eskiden gorme olaymnin, beyinde goriintii-
niin ters tegekkiil etmesi sonucu oldugu sei-
nmibyordu. Halbuki beyindeki ters goriintii-
yili diizelten go6zliik takilinca onceleri bii-
tiin egya tepetarlak gdrlinmiis fakat bir
slire sonra gene normal goériintii baglamig-
tir. Bu kere gozlilk gikarlip etrafa ¢iplak
gbzle bakinca (yani beyinde ters goriintii-
niin oldufu normal goriiste) egya ters gzo-
riinmiigtlir. Sonra dilzelmistir. (Bu deney
gérmenin de tipkr canliik gibi) bir ortama
uyma olay: oldugunu, beyinde hayilin ters
tesekkiil etmesinin gormenin yegine sarti

olmadigint gostermistir.

Su halde diger kiirelerdeki canhhk
problemi, diinyadaki canhhk sgartlarinn
smrlarm  aragtirmakla ¢odziilebilir. «Can-
hhik yAni bedenli olus, her ortama uyabilen
esneklik gosterir.» Bu sebepten insan de-
niz kizlarn gibi daimi olarak deniz ortami-
na, gegebilir,

Uzayli Varliklarin ara istasyon ola-
rak Ay’da (kreterlerden girilen muazzam
gehirlerde) caligsan diinyadan gitmis insan-
lar gibi, oramin ortamna da intibak edebi-
lir. Bu gartlar altinda diger kiirelerde canli
var mi1? problemi yerine, acaba oralarda-
ki ortam bizim buradaki ortamdan vaz ge-
cecek kadar cazip midir? Sorusu belirir.
Bu sorunun cevaby evetse, ora ortamimn
yerlileri ile pekala dostca kaynagilabilir...

Genel Anlamda Sevmek

(Sahife 5’den devam)
madan daha ileridende belirginlegtirebili-
riz.

Sevgisini akhyla biiytitmek durumunda
olan insanin bile, vicdan sesinden nasibi
yoksa, gayreti bosunadir.

Hissi seviyedeki goZunlugu teskil etti-
gimiz biz diinya insanlari, ince nefsaniye-
timizden Gteye gecemedigimiz miiddetce,
mutlulugumuzu, diinyadaki akhmiza degil
(hele hissimize hi¢c degil), kaderlerimize
borgluyuz; karmalarimiza borg¢luyuz, Keza
1stiraplarimizi da...

Bu, ne demektir?

Diyelim ki, gegmiy yagantilarimizdan
otirii, bu defa ki yasantimizda uygzulama-
1 kabullendifimiz hayat plinmimizin miis-
bet ve menfi yonlerinden biriyle karsilag-
tinldik. Menfiyl yenecek, miisbeti bagara-
cak durumda diinyaya enkarne edildigimiz
muhakkak. Menfileri yener, miishetleri ba-
sarirsak; siliphesiz ki kazancimiz iki misli
olur... :

Dar suur seviyesinde kalmisg; ruhun-
dan habersiz; maddeden gayrisini tamm-
yan insanda; otomatizma kazanclarindan
{istiin bagarilar gérebilmek miimkiin ola-
maz. Bu da, bu hayatinda yapmas: gere-

ken suur talimi degildir elbet.

Iste bencillik seviyesinde kalan sevgi-
lerin, hele akildan da yoksun bulunuslarn
ile, duyan ve duyulan igin birer feldket, bi-
rer rezalet clabilmeleri; dar suurun agilma-
smt akil edebilecek hilgilerden, talimlerden,
bilhassa ruhsal egitimden uzak kalmig ek-
sikliklerinden dolay:dir.

Canisi de, rezili de
kar...

insan, ashnda tasarladifimi sever.

Bu tasari, dar suurunun icindeki kisir,
maddelere biirlinmiig bir tasari da olabilir.
Dar guurunu agan, ruhundaki tasavvurlara
ulagan, —psikclojinin diliyle suur alti, bi-
zim dilimizle guur #stii haliyle— bir yiice
tasann da olabilir,

Her ikisine de yoén verebilecek husus,
muhakkak ki ferdin, akli ve vicdani kapa-
sitesidir,

Akillanyla sevip, viedanlarnyla bu sev-
gilerini besleyebilmek kudretini gosterebil-
selerdi insanlar, duyduklar: ve bir &miir
boyu yasayabildikleri sevgi; bir sevgiliye,
bir ege, bir ogula, bir kiza duyulan sevgi-
ler olarak kalamaz; evrensellesip, fertle-
rin biitiin benliklerini sararak, biitlin yara-
tilan her geyi kapsar ve yilicelife ulagird:.

bu seviyeden ¢1-
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Baskalarinin Diisiincelerini
Okuyanlar

* Norman ve Madelyn Carlise, Coronet, Amerika %

Insan zihninin zaman ve meka-

m hice sayarak bilmemesi gere-

ken seylere vakif cikmasmi

miimkiin kilan esrarengiz kuv-
vet : telepatinin esrari

LAURA Edmunds’'un bagma gelenleri
i1zah edebilirseniz, kalnatin en esrarengiz
sirlarindan birini aydinlatmig olursunuz.

25 yaslarinda giizel bir gen¢ kadin clan
Laura, bir glin evinde allesiyle otururken,
Evangelides adli bir Yunanl ¢ika gelerek
babasiyla gdriigmek istemigti.

Adam odaya girinel, Laura ona baka
kalmig, sonra birdenbire, ilk defa olarak
gérdiigdt bu adamlar, hi¢ bilmedigi bir Ui-
san olan Rumca konugsmaga baghyarak her-
kesi gagirtmigti.

Misafir evveld memnun olmusg, fakat
Laura konugsamaga devam edince aglama-
£a baslamisgt:. Geng kiz ona, binlerce kilo-
metre uzakta, Yunanistan’da olan oglunun
Sldligtini haber vermigti.

Sonradan bu haberin dogru oldugu tes-
bit edilmigtir. Fakat Laura bunu nereden
biliyordu ? Sonra da zavalli babaya bu ha-
beri, bilmedigl bir lisanla vermek kabliliye-
tini nasil olup ta elde etmigti? Ustellk med-
yumlukla aldkas1 yoktu. Hayatinda ilk de-
fa olarak bagina bbyle bir ig gelivordu.

Bu kizin zihninin; zaman, mesafe ve
beyninin hudutlarim1 agmasim1 miimkiin ki-
lan esrarengiz kuvvet nedir? Fen bu suall
kat'l olarak cevaplandiramamakla beraber,
Haivard, Duke ve Oxford liniversitelerinde
yapilan kesgifler, telepatinin esrarengiz
diinyasim1 aydinlatabilecek mahiyettedir.
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Hatt8 illm adamlar, telepatinin, insan zih-
ninin, kullanmasini unuttugu bir kudreti
oldugunu s8yliyecek derecede ileri gitmek-
tedirler.

Baz1 illm adamlar, telepatinin yalniz
insanlara miinhasir olmayip hayvanlara ka-
dar uzandifim bile iddia etmektedirler. On-
larca, igiln en hayret verici tarafi, telepati-
nin zihne, maddeyi maglQp etmek kabili-
yetinl vermesidir.

Gecenlerde Ingiltere’de, meghur biyo-
log A. C. Hardy, yerylziindeki canlilan te-
kamil edebilmelerini miimkin kilan fmilin
belki de telepati oldugunu s&yliyerek jilim
diinyasin1 hayrete diigirmiistiir.

Hayvanlann {lerlemelere ayak uydura-
bilmeleri &teden beri ilim adamlann: sga-
girtmaktadir. Prof. Hardy’ye bakilirsa, her-
hangl bir hayvan bir gseyl yapmanin daha
iyl bir yolunu buldugu vakit, bilgisi, tele-
pati vasitasiyle, ayn1 cinsin diger fertleri-
ne de maldm olmaktadir,

Meseld, umumiyetle aga¢ kabuklarinin
yUziindeki bbcekler! yiyen bir kug, gagasiy-
la kabugu oymak suretiyle daha fazla bd-



cek bulabilecegini kegfederse, telepati va.-
sitaslyle bu marifeti diger kuglara da 8g-
retebilir.

Ingiltere’'nin sige acan kuglan da belki
telepati sayesinde bu kabillyet! edinmigler-
dir. 03 sene evvel, birka¢c bagtankara, egik-
lere birakilan siit gigelerinin tipalarin. ¢i-
karip siitil igebileceklerini kegfetmiglerdi.
Simdi Ingiltere'nin deglsik yerlerindeki
serceler, sigirciklar, ardiclar ve karata-
vuklar da bu marifeti §grenmiglerdir. Fa-
kat nasil?

Hayvanlar arasinda telepati mevcutsa,
insanlarla hayvanlar arasinda da nigin ol-
masin ? Elberfeld atlarimin marifeti, bu so-
nuncu ihtimalin dogruluguna delil sayil-
maktadir.

Asrin baslarinda, Almanya’'nin Elter-
feld gehrinde, Karl Krall adinda bir ada-
min, atlara, matematik problemleri hallet-
tirdigl s8yleniyorau. Atlarla anlagabilmek
igin, Krall, bir nal vurma sistemi tekamiil
ettirmigtl. Bu sisteme gdre, atlar onluxlar
icin sol nallarini, birlikler i¢in de sag nal-
lamm yere vuracaklardi. Meseld, atlar 34
rakamin1 ifade etmek igin, sol nallanyla
Uig, sag nallariyle de dért kere yere vuru-
yorlardi. Kelimelerin ifade edilebilmesi
i¢in harfler numarali karelerin icine yer-
legtirilmigtl; atlar her kareyl, uygun sayi-
da ayak vurusu lle igaret ediyorlardi. Arit-
metik problemleri, tebegirler kara tahta (-
zerine yazihyor, at da yazilanlan birkag
saniye tetkik ettikten sonra, nal vurugla-
nyla dogru cevabi veriyordu.

fsin iginde hile olmasina imkAn yok-
tu. Bazan atlara muayyen bir problem so-
rulurken, sahipleri yanlarinda bile bulun-
muyordu. Su halde atlarin ya birkag saniye
zarfinda sayisiz toplama, g¢ikarma, garp-
ma ve bdlme yaptifina inanmak yahutta
cevabl, telepati yoluyla, insanlarin zihnin-
den kaptifim1 kabul etmek 14zimdi.

Iptidai kabileler iizerinde yapilan tet-
kikler, telepatinin tabiatta yaygin bir hai-
de bulunan, fakat medent insanin kullan-
masin unuttugu bir kabliliyet oldugu gorti-
glin{i kuvvetlendirmektir. Dr.'T. B. Laubsc-
her a&dh bir ruhiyatgi, Gliney Afrika’lh ka-
bilelerden birinin sihirbaz olan Solomon

Daba'yr garip bir imtihandan gegirmisti.

Queenstown’'dan Solomon’un kabilesine
yaptig bir seyahat esnasinda, Dr. Laubsc-
her, satin aldifn ufak bir clizdami kahve-
rengl bir kifida sararak karanhk bir k&-
geye gémmligtli. Uzerine de birl kahveren-
gi, digert gri iki tag yerlegtirmisti. Sonra
da saatte 48 Km. hizla Solomon'un kdyii-
ne hareket etmigti.

Laubscher’'in bir gey satin aldifindan
kimsenin haberi olmadig1 gibi, bunu g8m-
diiglini gdéren de olmamisgt:i. Esasen haber-
cilerin, k8ye otomobilden daha gabuk ula-
gabilmelerine imkan yoktu. Bununla bera-
ber Solomon Daba, aligveriginin teferruatini
tarif ettigl gibi, cizdanin nerede gémild
oldugunu, hatta lizerindeki taglarin rengini
bildi.

Tibbt kayitlar, normalden daha agaf
zek8da baz1 kimselerin, hayret uyandirica
telepati kabiliyetine sahip olabildiklerini
g8steren vak’alarla doludur. Mesel4, 20 se-
ne evvel ilim dlinyasin1 hayrete dligliren
llga K. adh aptal Lituanyal kizi ele ala-
lIim.

8 yasindayken mektebe kabul edilen
Niga, ancak iki yamnda bir cocuk kadar
konugabiliyormusg. Bu itibarla bir giln Ii-
ga'nin, milkemmelen kitap okudugunu go-
ren 8gretmeni gasinp kaldi. Fakat birkacg
dakika sonra, kiiclk kiz, eskisi kadar ap-
tallagti.

Bir milddet sonra gilgina ddnen Sgret-
men, bir doktora milracaat etti. Bir kita-
bin herhangi bir kistTmm iginden okudugu
vakit, Nga onun okuduklarmni, kelimesi ke-
limesine tekrarlhiyabiliyordu!

Riga Unilversitesi profesérlerinden Dr.
Ferdinand von Neurieter, c¢ok gegmeden
cocugun, bilinenlerden ¢ok daha harikula-
de kabliliyetlere sahip oldugunu kesfetti.
Mesel4, annesi bagka bir odada, Nga’nin
bilmedigi lisanlar olan Fransizca, Ingilizce,
Almanca, hattd LAtince eserleri iginden o-
kudugu zaman, klgllk kiz onun okudugu
kisimlan tekrarhyabiliyor, hatt4 bilmedigi
kelimeleri hecelemiye caligan annesinin ha-
talarinin. aynim1 yapiyordu.

Baz1 yaralanma vak’alarnm inceleyen

(Ltitfen sayfayr ceviriniz.)
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ilim adamlari, telepati kabiliyetinin, kul-
lanmlmag bekleyen bir his oldugu netice-
sine varmiglardir. 1. Diinya Harbi esnasin-
da, ilic giin diri diri gomiilii kalan Dr.
Franz Polgar, kendine geldigi zaman bag-
ka kimselerin dilglincelerini okuyabildigini
kesfetmisti!

Dr. Polgar, 1936 da, bir takim testle-
re tibi olarak ilim adamlarm sagirtmigti.
Bu testlerin birinde, ilim adamlar bir oda-
da topland: ve iclerinden biri, Polgar’in ifa
etmesini istedigi bir emri icinden gegirdi.
Polgar odaya girer girmez, muayyen bir
dosyay1 eline aldi, Ilim adamlar1 sesini c1-
karmayimnca, aym dosyayr 5 kere alip ye-
rine koydu. Nihayet sagkin saskin: «Bu
dosyadan ayrilamiyorums dedi. Bunun lize-
rine onu sasirtmak igin, aym emrin tek-
rarlandigr izah olundu.

flim adamlar, insanlarda bes hissin,
telepati kabiliyetinin yer etmesinden daha
sonra tekamill ettigi fikrindedirler. Insan-
larm belki de diger hislerine fazla bagh
olduklarndan, telepati kudretini kaybet-
tiklerini ima etmektedirler. Tip Alimleri,
diger hisler ile telepati arasinda bir ilgi-
nin mevcudiyetini gdsteren bircok vak’a-
larla karsilagmiglardir,

Mesela, Dr. Alexis Carrel, bir adamin,
parmaklariyle gérebildiZine ilk &nce inan-
mamigti, Fakat adam testlerden gecirin-
ce, onun gbzlerini kullanmadan gérebildi-
gini hayretle miigahede etti. Carrel odanin

bir ucunda durup bir saatin kollarini oy- -

pnattiktan sonra. ona erkasi doniikk duran
adam, saatin gosterdigi zamam dogru ola-
rak soylemisti. Onun gézleriyle saati g6-
rebilmesine imkan yoktu. Ellerini de ar-
kasinda tuttufundan, hile yapmig olmasi
gayri kabildi.

Bugiinlerde ilim adamlarmn giristik-
leri tecriibelerin, telepatinin icyliziinii mey-
dana cikarmas: bitylik bir ihtimal dahilin-
dedir.

flim adamlari, telepatinin alelade bir
elektrik intigarn olmadifina emindirler.
Tsasen fizik kaidelerinin hicbirine uyma-
maktadir. Bilinen biitiin intigar tipleri, me-
safe ile nisbetli olarak Kkuvvetlerini kay-
betmektedirler. Halbuki aym odada yahut
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ayn lt'alarda yasiyoen insanlar arasmdaki
telepati vermektedir.

Telepati mevzuundaki tecriibeler, zi-
hinierde biisbiitiin esiarengiz bir sualin yer
etmesine yol agmigtir. Zihin, mesajlar ak-
settirmekten maada, maddeyi magllp eden
fiziki bir kuvvet negeredebilir mi? Eldeki
deliller, bu mucizenin dahi var oldugunu
gostermektedir. :

tngiltere.de, Stella C. adh bii hastaba-
kicinin, istedigi zaman uzaktaki egyalan
hareket ettirebildigi miigahede edilmistir.

Bir vakitler, diiglincelerin boslukta
nakledilmesi yahut zihnin maddeye hakim
olmas1 gibi fikirler, *alayla kargilanmirdl.
Halbuki gimdi, eldeki delillerin birikmesi;
ilmin, imkansiz addettigl bu hadiselerin
varhigimi kabul etmesi neticesini dogurmus-
tur... Bugiin, ilim adamlar, zihnin hudut-
larnin nereye kadar uzandifim bilmedikle-
rini itiraf etmekte beis gdrmemektedirler.
P T At B AL ERLEEEA IR LR LR

Cevre Elektrigi

(Sahife 17’den devam)

Temporal loba sokulan bir elektrod
her giin biraz daha derine sokularak elek-
trikle uyarilmigtir. Her giin eskiden yasan-
nis degisik bir olay telkirar yasanmis gibi
kat;lanmistir.  Beynin ic kisimlarinda bu-
lunan Thalamus'un medial bélgesindeki bir
noktanin veya lateral bolzesinin arkasin-
daki bir noktanin elektrikle uyarilmasi o
sahista bir korku hali ortaya c¢ikarmugtir.
Ogrenci deneyinde de genglerde bir korku
hali dogdugunu batirlayahm. Elektrikle
uyarma sirasinda deney, neden bilmiyorum,
fakat kotii bir seyin olacagindan korkuyo-
rum demistir., Uyarma kesilince korku
kaybolmustur. Bagka pirisinde Globus
Pallidus bolgesinin uyarimas: {izerine §a-
hista bir {iziintii hali baglamstur. Amygda-
la bélgenin uyarilmas: ilzerine sahis saldir-
gan bir hale gelmisgtir,. Kosup kacmak,
yirtmak, vurup kirmak istemistir. Uyarma
kesilince ise eski haline gelmistir. Bas-
kalax1 Frontal lobun derinliklerindeki Sep-
tal hdlgenin uyariimasi iizerine kendilerini
sevincli hissetmigler, giilmeye, gsark: soy-
lemeye, baslamiglardir. Septumda. ° bagka
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bir nokta uyamhneca bazisinda cinsel te-
mas yapmig gibi bir zevk duygusu uyan.
masgtir.

Biitin bu duygularin duyuimas: ve
yasgantilarin hatirlanmasi, beynin belli bol-
gelerinden fazla miktarda clektrik akimi
gecmes| sonucu olmaktadir. Bu bdlgelere
elektrik akiminin normal yollardan ve nor-
mal miktarlarda gelmesi Insama saglam

‘yapmaktadir. Normalde, c¢ok miktarda

elektrik akim gelmeyen baz: yerlere, faz-
la miktarda elektrik akim:nin gelmesi ise
epilepsi, fel¢ gibl baz1 agir hastahklara yol
agmaktadir.

Beynin normal ¢aligmas: ve elektrik
dengesi vlicudun. her bir noktasindan dii-
zenli olarak gelen uyarilara ‘bagl oldugu
i¢in, viicudun belli bazr bélgelerindeki has.-
taliklar, oralardan beyne diizenil elektrik
uyaritart gelmesini onlerler ve beyin eskisi
gibi calisamaz. Igte g¢evrede dulunup da
beyne ddzenli uyarilarin gitmesini engelli-
yen bu bdlgelerin bulunup tedavi edilmesi
o zaman 6nemll bir sorun olarak ortaya
¢ikar. Cevrede bulunup da beynin diizenli
caligmasin1 engelllyen bu bdlgelerin tamn-
mas1 ve tedavisi bugiinkii tibbin Uzerinde
durdugu Snemli bir konudur. Akupunktur
bilimi, cevredeki bu bdlgeleri tedavi ede-

rek bagka organlardaki hastaliklar1 gider-
mek i¢in eskidenberi uygulanan bir tedavi
gsekli oldugu i¢in bu gilin artik bati dlinya-
sinda ¢ok buyiik bir dikkatle incelenmek-
tedir.

Akupunktur tedavisi dolayisiyla bugilin
pbilitlin dlinya anlamaya baglamigtir ki vii-
cudun cevresel bir noktasma takilan igneye
atmosferden, cevreden gelen elektrik dalga.
fari viicutta o kadar bllyiik degisiklikler
yanabilmektedir ki hasta uyutulmaksizin,
tamamen bilincine sahip iken amellyat ola-
bilmektedir. Bu ameliyat bir mide ameli-
yat:, bir kalp ameliyati, bir akciger ameli-
yati ve hattia bir beyin ameliyat: olabfl-
mektedir.

Biitin bunlar gdsteriyor ki viicudun
cevresel baz1 noktalarina digardan verilen
eiektrik encrijileri 8yle deglsik gekilde beyni
etkiliyor ki hasta hi¢ bir agr1 duymadan
ve uyanik olarak en blylk ameliyatlara
rahatca maruz kalabillyor. Bu yeni bilgi-
ler, insan vilcudunun nasil calistifr hakkm_
da bizim eskiden égrendiklerimlzde hentiz
bircok ve bilylik eksikler bulundugunu gos-
terdigi icin 6nemlldlr. Biz, bu yeni bilgileri
6&renmek ve uygulamak konusunda hig
bir zaman ¢ekingen davranmamaliyiz.

TEBLIG

(Sahife 23’den devam)

gu andaki beyin vasitanizla anlagilmast
glic olan bir kudrettir,

DemekKki insan, «iki insandir». Birinci-
si «bedendeki siz», ikincisi, «<bedende olma-
yan siz» .., Bir eldivenden farksiz olan be-
den, i¢inde bulunan parmaklarin faaliyeti
nisbetinde canli géziikiir. ["fakat parmakla-
rin sahibi ise bedenden miistakildir. Sizin
parmaklarmiz beyin vasitasi ile hareket
eder. Yani beden «ylksek varhigmnizs va-
sitasiyla kaimdir. Amma siz «ylksek var-
hgnzs dan bi-haber, ve sadece eldiven o-
larak mevcut oldugunuzu bir icap olarak
kabul etmigsinizdir,

Su sdylediklerimizi birgok yerde bir-
cok kereler isittiniz ve okudunuz, amma
hala yliksek benliginiz ile bedensel benligi-
niz arasindaki tefrikl yapamazsiniz. Ve
hicbir zaman hatirnmza yliksek benligini=z-
den istimdatta bulunmak gelmez. Ve sjze
en blylk yardimcinin yiliksek benllginiz
oldugunu da bilmezsiniz. Yani siz, sizin
dostunuzsunuz.

Cok sikimili bir havanmz var. Celse-
yi tatil ediyoruz. Aym mevzua haftaya de-
vam edecegiz. Bu mevzu, yeni bir gériigup
girigsi mahiyetindedir. Allahaismarladik.

— Allahaismarladik,
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Terkedebilmek

® Diinya oyle bir arenadir ki, insang
terkedebilmek giiciinii saglayan
tertip ve vasitalarla bezenmis-

tir.. ®

Feridun TEPEKOY

«Terk» ile <¢Feda» etmek arasinda bir
nilans var... Fedakirhkta sanki, igten ge-
len bir &zleyigle, insam gercek huzura ve
mutluluga gbdtiiren ruh olgunlugu yerine,
adeta bir mecburiyet ve bu mechuriyeti
sureta benimseylg halinin buruk psikolo-
Jisi hakimdir, Terketmekte, daha ziyade
gliclil bir insanin rahat ve serbest hareket-
leri ve gbézii arkada birakmiyan bir umur-
samazhk halinin azmi, insam etkisi altinda
bulundurur,

Oyle samyorum ki terkedebilmek, fe-
dekarhk etmekten daha giiclii bir davra-
nig olsa gerektir. Zaten bu sebeple <terks
kelimesini segmeyi, burada uygun buldum.

*

Cekinmeden 1ddia edebiliriz ki, biitiin
mutsuzluklarimiz, {imitsizlik, bedbinlik ve
hattd bunalimlarmmz: terkedebilmek giicil-
miiziln yeterlilifi 1le yakindan ilgilidir.
Hattd diyebiliriz ki, blitlin neg’emiz, huzQr
ve saadetimiz de, gene ayni giiciimiiziin et-
kisi altinda bulunmaktadir. Bunlar digin-
da asil Snemli olani ise, bu gilniin ruhsal
ylicelisimiz igin gerekli faktérlerden biri
olugudur. Nitekim, dilnya {izerinde yagayan
bilitlin insanlar, eninde sonunda bir ruhsal
potansiyel artig1 saglamaktadirlar. Bu giic-
lenig, tablata tasarruf kudretini arttirdi-
&ndan, ruhsal geligme olarak nitelendiri-
lebilir. Terkedebilmek kudretimizin geligti-
rilmesi, ruhsal tekdmill i¢in bilylik bir
bnem tagir,

Diinya hadiselerinin akig y8n{i ve bu
hadiseelrin maksat ve gayeleri iizerinde
diiglinecek olursak, burada evveld bllylik
bir tertip ve nizamin, belirli bir alkig igin-
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de olmakta oldugunu gdrebiliriz. Hadise-
lerin ifade etmek istediklerli mAnalar var-
dir. Onlarn dilinden anlamak, neler sdyle-
mek istediklerini 6grenmek i¢in bu diinya-
da bulunuyoruz.

Bu hadiselerin bir kismunmi biz meyda-
na getiriyoruz; difer bilytik bir kismi ise
bizim digimizda, bizden gayri varhklar ta-
rafindan meydana getirilmekte... Onlarla
cepegevre sarilmig durumdayiz,

Bazilarimiz bu hadiselerin altinda ta-
hamm{ilsiizllik g&stermekte, ezilip bunal-
makta, bazilarimiz vurdum duymazlik ha-
vas: icinde avare, gbdzlerl kapali yagamak-
ta; ancak pek az bir kismumiz da karglag
tiklarimizin nedenlerini aragtirmak liizum
ve ihtiyacimi duymakta. Ac1 ve tatl1 olan-
larin bu aciiit veya tathlifimin neredan
gelmekte olduklarim bulmaga ve bu yoléan
bunahmlardan siyrilip huzura kavugma®a,
aydinhga cikmaga gayret etmekteyiz.

Olaylarin kargimiza ne maksatla cik-
tiklarim tayin edebildifimiz nisbette prob-
lemlerimizin yar1 yarya c¢ozillme yolunda
olduguna inanabiliriz. Bu ilk adimimiz: teg-
kil edecektir, Ondan sonrasi ise, —Kkolay
olmamakla beraber— hedef ve yol belirll

_hale geldiginden cehit ve azmimizin dere-

cesine bagh kalmaktadir,

Sahlp oldufumuz nesnelerin, yeri ve
zaman: geldiginde, aramzdaki siki bagla-
r1 koparip atabilmek yetenegini kazan-
mak, kabul etmeliyiz ki, hi¢ de kolay bir
ig degildir. Oyle olsayd: dilnya {izerindeki
bunca slirtiigmeler, bunca 1stiraplara lfizum
kalmazd...

Sevdigimiz en ufacik, en degersiz bir




madde pargasimi bile bazan terkedemiyoruz.
Gozlimiiz, aklimiz onda kaliyor, terketmek
fedakarhfinda bulundugumuzda!... Neden?
Ierketmegi - bir fedakidrhk addetmekten
kurtulamadigimizdan!... Asil kiymetli olan:
akhimiz, gozimiiz ve gonliimiiziin arkada
kalmasina, sebep olacak baglantilarimizi ko-
parabilecek kudrete sahip olabilmemizdir.

O gaman terkedebilmek, bizim i¢in ar-
tik bir nev't fedakarhik olmaktan gikacak-
tir, Bdylece fedakar insan olmak psikolo-
jisinden de kurtulmus olacak ve yapilmasi
l4zam gelen bir igl yapan insanlarin rahat-
hna erigmis olacagiz, Elbet gliniin birin-
de, belirli saat gelince, maddi neyimiz var-
sa, hepsini terketmek lazim gelecektir. O
zaman maddi baglardan cozillmek, bizler
i¢in hayatimiz kadar kiymetli olan sevdi-
§imiz kimselerden de ayrilmak zorunda ka.
lacagiz. Simdiden gulrlu ve maksath ek-
sersizlerle, ruhsal giiclimiizii bilemek ic¢in
tegebbils ve arzu da bulunmahyiz ki, diin-
yayr terk ederken goziimiiz arkada kalma-
amn,

Muhterem bir dostumun pek yakindan
tanidighr giigldl bir insan, bliyllkk bir inisiye,
Slimtine yakin gilnlerden birinde gdyle de-
mig: «Yapacagim iglerl, vazifelerimi ta-
mamladim. Artik gézlerim arkada kalma-
dan yoluma devam edebilirim!...»

Boyle sillyleyebilmek, ama cani-gdniil-
den diyebilmek, ne bilyllk gil¢ ister, ne uzun
tecriibeleri gerektirir ve de ne biiylik bir
huzur saglar, insana!...

*

Terkedebilmek, bir bakima verebilmek
manésma da alinabilir. Oyle ya, bir geyiniz
varsa ve biz onu terkediyorsak, o seyden
bagkalarnmn faydalanmasina imkan vermig
oluyoruz demektir. O halde bunu otomatik
olarak degil de gulrlu, bilgili ve maksath
olarak yapabilmeliyiz.

O zaman neyi ne igin terkettigimizi ve
verdiklerimizden kimlerin ne maksatla fay-
dalanabileceklerini tam olarak hesaplaya-
masak bile, hic degilse o istikamette dil-
-glinmflg ve gozii kapali hareket etmemis
olacagiz,

Insana ruhi giicli arttirma yolunda
vasitalik edecek clan terketme veya vermek

filllerinin saghyacag potansiyel i¢in, ter-

kedilecek nesnenin kalite ve kantitesi hi¢

de 6nemli degildir, Yeter ki, onu biz, iste-
yerek verebilirim, géziimiiz, {izerinde kal-
masin, ruhumuza huzur saglasin... Niyeti-
miz temiz olsun. Elimizde mevcut imkiamn
derecesiyle miitenasip bir verig fiili mey-
dana getirilmelidir ki, giligliiliilimiizii bdy-
lece ispatlamig olabilelim. Terkedecegi bir
nesnesi bulunmayanin verebilecegl yarm
elma, milyonlara sahip bir insanin teberru

‘edecegi milyonlarla bazan boy &lcligebilir.

ikisi de belki ayni ruh giliciinil saglayacak-
tir, denebilirse de yarim elmay1 terk edenle
milyonlar1 terk edecek olanmin igi birbirine
denk degildir ashinda. Zira her iki fiil ayni
derecede kolaylikla iglenebilecek kadar bir-
birinin benzeri degildir. Zaten bu sebeple
de zenginin ruh huzuruna kavugmasi, fa-
kirinden ¢ok daha zordur, denmigtir. Hat-
tA o kadar zordur ki, devenin ifne deligin-
den ge¢mesit bellki de daha kolaydir!...

Neden maddeye bu derecede baglaniyo-
ruz ve neden ondan ayrilmagi, onu terk
etmegl bu derecede zor teldkki ediyoruz?!..
Bu sorularin cevaplarmi hepimiz ayri ayri
hayatlarimiz boyunca kargilagacagimiz bir
slirli olayin i¢inden bulup ¢ikarmaga cali-
gsacagiz. Bunu yapmak zorundayiz; istesek
veya. istemesekte... Kaderimiz hdyle...

Her geyden zamani gelince ayrilmak
zorundayiz. Bu ayriifa aligmak, eksersiz-
ler yapmak i¢in 6nlimiizde pek bol imkén-
lar vardir. Zamamnda by imkan ve vasita-
lardan faydalanmak gerekmektedir. Bu
konuda imajinasyon melekemizden miim-
kiin oldugu nisbette faydalanmahyiz. Fa-
raza ufak seyahatlerin dogurdugu ayrihk-
lar... Bir fakire yapilan yardimlar, bir has-
tamin baginda gecirilen uykusuz geceler...
bizleri terkedebilmege aligtiran eksersizler
olabilir, efer uyanik bir gdzle etrafimiza
bakarsak, bunlardan faydalanabilir ve do-
laysiyle etrafimiza daha da yararh olabili-
riz.

Zamam gelince fikirlerimizi, inanglari-
miz1, realitelerimizi de terkedecegimizi bil-
meliylz. Zira her fikrin bir {istii, her inan-

(Liitfen sayfay: ceviriniz.)
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cin daha derini ve her realitenin bir daha
ilerisi vardir.

Bdyle bir diisince insanda diger hem-
cinslerine kargl sevgi ve tolerans yarata-
caktir. Benim bulundugum yere tirman-
makta olanlar bulunacag gibi, ben ve be-
nim gibiler de daha iizerimizde bulunan bir
yere cikmak isteyen yolcular durumunda-
y1z. O halde birbirimize yardim etmeliyiz
ki, islerimiz kolaylagsin.

Terketmek, birakmiak, vermek, daima
ilerlemek, arkaya bakmadan ytrdmesini
ogrenmek, kaderimizdir. Bu gercegi goére-
bilenler terketmekle yeni imkanlarla kar-
gillagacaklarim bilirler... Neyimiz varsa
hepsini terkedebilmek gliciine sahip olmak,

bu dinya igin oldukga zor bir tatbikattir.
Bu giice sahip olabilmek igin, bir ¢ok defa-
lar, reyimiz varsa hepsini zorla veya iste-
miyerek terketmek, dilnyada birakip ayril-
mak ve tekrar genn ddSnmek lazim gelmek-
tedir. Yeniden dogug ve yeniden 6liglerin
sagladi¥l imkanlar, hayatlarnmiz boyunca
kargillastigimiz cegitli olaylar. blzi yogura
yogffura o&yle bir forma sokacaktir ki, o
noktaya erigenler: korku nedir bilmeyen,
1stiraptan kurtulmus, 6limin 8liimsiizlt-
gline, mutsuzlufun mutluluguna erigmis
gliclé kigiler olacaktir.

Maddenin esiri olmaktan kendint kur-
taracak insan i¢in yarin, yepyeni ve mutlu
bir diinyanin kapilan acilacaktir.
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Ucan Daireler Nedir?

(Sayfa 19'dan devam)

nolojinin diinya tizerindeki biitin hayati,
hattd dlnyamn kendisini ortadan kaldirabi-
lecegini sdylemiglerdi. Dilnyanin bu gekilde
bir infilakle ufalanmas), sisteme dahil
diger planetlerdeki hayat: da tehlikeye ko-
yabilirdi. Yine onlarnn s8yledigine gdre
niikleer radyasyonlar bizim i{lim adamla-
nmn tahminlerinden c¢ok daha tahripkar-
dir. Yer alt1 ve yeriistli hercegit niikleer de-
nemeye son verilmelidir. Kendl problemle-
rimizi ¢bzmek ve dllnya medeniyetinin bu
bolimilndeki kritik geligmeden bizi kurtar.
mak icin yardim teklifinde bulunmaktadir-
lar. Sdylediklerine gdre, onlar da boyle kri-
tik devrelerden gegmigler... Bize yardmm
tekliflerindek! ana amag, diinya izerinde
daha sihhatli, mutlu ve sulhsever bir dil-
zen kurmakiur. Buglin diinyva medeniyveti-
nin ulagti@: biitliz bilgiler. 1950'den bu vana
diger planetlerdek! insaniarla gerek telepa-
tik yoldan gerekse karsihikll konusarak al-
nan bilgilerin bir dzetinden baska birsey
degildir.

Digerplanetlerdeki insanlar ruht teka-
mill balXamindan hayli ilerilerde olduklann-
dan savag, kin, nefret, 8ldirmek, yakmak,
yalan, hirsizhk v.s. gibi bizim diinyamiza
ve insanlammiza has aligkanliklardan g¢ok-
tan siynlmiglardir, Cinkdl bu hareketler
yaraticinin kanunlanna aykiridir. Fakat
uzilllerek soylemek gerekirki dilnyalilar me.
seld savasin ykicr faallyetleriyle cok ya-
kindan {lgilidir. Bugiin Viyetnam ve Israil
savagl hi¢ manésiz ve biitin savaglar gibi
aptalca bir harekettir.

Bagta atom denemelerli olmak {zere,

i = = B eV

daha bircok yine kendl yarattifimiz kéti
tesirlerden dolay: dilnya gezegeni cok den-
gesiz bir durumdadir. Kendl kendine den-
ge haline kavugmaya caligmaktadir. Mag-
netik alaninda denge diye birgey kalma-
magtir. Bircok {lim adaminin bundan habe-
ri vardir. Mesel4 onlar gimdi kutup nokta-
larinin devaml olarak degigmekte oldugu-
nu biliyorlar. Bu c¢ok tehlikell bir duium
olmasina ragmen dengeleme prossesi daha
fazla hastaliklara sebeblyet vermeden hal-
ledilecektir kanisindayiz. Fakat bu arada
atom denemelerine de bir son verilmelidir.
Uzaylh dostlammiz mimkin oldugu kadar
atom denemelerinin yikic1 tesgirlerini ndt-
ralize etmeye caligmaktadirlar. A.B.D.’nin
bat1 kiyilamnda siksik gorillen yesil renkli
kilreler bu ig i¢in kullanilmaktadir.

Sonug olarak dilnya insani gitmekte
oldugu yalmg yoldan, kulagindan tutula-
rak gevrilecek ve diger dilnyalardaki insa-
na yakigir, {lahi kanunlann parelelinde
olan tekAmille zorlanacaktir. Her tirld k&-
tiltk bilgisizlikten dogmaktadir. Diinya in
san kozmik bilgiyl hazmedebilecek ruht ol-
gunluga geldigl zaman BARISSEVER VE
YEKDIGERINt SEVER KISILER OLA-
CAKTIR? O zaman kendl izerimize rah-
met akimim1 daha fazla c¢ekmig olaca@hz.
Bu ylizden icine girdigimizi sdyledigimiz
KOZMIK DEVRE insan tekAmiili bakimin-
dan hayirh bir ¢agn baglangicidir.

«GOREBILEN GOZLER ICIN ERAL
NAT GERCEKLERLE DOLUDUR.»

(Kuran-1 Kerim.)

Metapsisik Terimler Sozligi

Baslh basmna bir bilgi kaynag: olarak kendisinden yararlanabileceginiz
bu sézlugu ddemeli olarak P.K. 1157’den isteyiniz.
Baslas: ssmrhdir.

Fiyat1 10 TL. dir.
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Ruhgulugun Birlestirilmesi
Hususunda Bir Deneme

Yazan : André DUMAS
Fransiz Spirit Birligi lkinci Bagkani

1 — Spiritizm nedir? Bir «inanclars
veya bir «bilgi» toplulugumudur? - Sayet
bir inang toplulugu ise hig¢ bir birlestirme
imkan1 yoktur veya en azindan, herkes
adina, inansmnlar veya inanmasinlar, bir
dogma meydana getiren, rafizeleri ortaya
¢tkaran, dogmalara kendini uydurmayanla.
n toplum digt eden Kurucu, Kutsal bir
Meclisin bir Din Otoritesinin kurulmas:
mimkiin degildir.

Yok eger Spiritizm bir bllgi ise ve her
durumda bbyle olmasi gerekliyse —fikri-
me gdre bdyle olmali— evrensel olan bir
kistas kabul edilmell ve fert de bu kastas:
kendl nzastyla benimsemelidir, Bu evren-
sel kistas mevcuttur ve bir tanedir: Ilim...
Bunu kabul etmek diistincenin belli bir di-
sipline bagh, oldugunu gbsterir; yani yl-
dizlann gbge yapigtirnilmig birer mum ol-
madigl, yerin bir tabak gibi diiz olmadigi,
bkiizin boynuzunda durmadifi, cehenne-
min yerin altinda bulunmadifx gibi bilgi.-
lere inanilacaktir. Bu inanglar ve ilmt di-
siplin bizi kendi bilgimizin hilafina olan
fikir ve inanglarn reddeymeye mecbur et-
mektedir,

Bu disiplin sayesinde biitlin memleket-
ler hilcre yapis), kimya, fizik matematik,
teknik v.s. hakkinda birbirleriyle anlasa-
biliyorlar.

Su halde, birbiriyle birlesmek i¢in, ya-
ni her yer ve muhitte, cagdag diinyada te-
sirli bir deger kazanmak tlizere itirazsiz ve
benzer neticeler sunmak i¢in, diger degis-
le, begeri bilgilerin arasindaki yerini almak
igin, Spiritizm {lmi olmaya mecburdur. Fa-
kat dikkat etmek gerekir ki, Spiritizm
milnhasiran deneysel olmahdir gibi bir sey
86z konusu degildir. Sadece olaylarla il-
gllenmelidir diye de bir sart yoktur. Spi-
ritiam bir ilim olmahdir; olaylarin ilmf de-
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Ceviren : Ergiin ARIKDAL

g1l, 14kin otonom bir gergek olan, beden-
den milstakil, onun 8liimiinden sonra var-
hgm stirdren, yapisy, yetenekleri ve te-
kamiilintin bilgisine sahip Ruh’un fimi ol-
mahdir.

2 — Biitlin ilimlerin felsefesi vardir:
Spiritizm’in de bir felsefesi olmak gerekir.
1lim felsefesi ilmin toplu sonuglariyla mey-
dana gelir. Spiritizm felsefesi, su halde,
ilmi spiritizmin toplu sonuglarx; Ruhun
mahiyeti, bedenle olan iligkisi, ruhsal Alem.
deki faallyeti, Snceligl, mengeil, gzelisim ve
eylem kanunlann ve varhifin belirtisine 15-
tinat eden sonuglan, olacaktir.

Bu sonuglar medyomsal tebligata de-
gl]l, olaylara dayanmalidir. Spiritlerin ¢o-
gu deneysel tecriibelere {lmi, medyomsal
teblig alinan celselere de felsefi ismini ver-
mekle haksizhk etmektedirler. Tebligler
ruhsal varh@n inancim, fikrini, zihniyeti-
ni aksettirirler. Medyomlarnn suuraltlarnn-
dan gelenleri sz konusu etmiyoruz. Bu fi-
kir ve Inanglar, genllikle kendimizde te-
zahiir eden ruhsal alem pargasinda, mad-
desel bedene biirlinmiig bulunan ruhlar ara-
sindaki kadar cesitlidir. Medyomsal teblig-
lerde bulunan felsefi ifadeleri, sadece ifsa
edilmig olan hakikftler olarak degll, ayni
zamanda Gallup Enstitdisi (Unlii Sorus-
turma ve Istatistik Enstitlistl) tarafindan
toplamlmig fikirlerl inceliyormusg gibl tet-
kike ve nazar-1 itlbare layik fikirler olarak
kabul edilmelidir.

Bir filozofun fikirlerini tetkik ederken
nasil hareket ediyorsak &yle hareket et-
mellyiz.

Spiritizm felsefesinin birlegebilmesi ve
ciddiye alinabilmesi igin, sadece medyom-
sal tebligat ile dogmatik dinlerin kullandi-
g1 «lmi hal'es dayanmamas: gerekir. Spi-
ritik aragtirmalarla agik ve seglk hale ge-



tirilen olaylara dayanmas: lazyimdir. Fakat,
her ilmin felsefesinden ayri, bir genel fel-
sefesi, diger ilimlerle olan f{lgisiyle teka-
miil eden belli bir «dlinya goriigil» vardir.
Meseld, biyolojik tek&mill mnazariyesiyle,
atom fizigi madde ve enerjinin ayniyetiyle
ilgilidir. Onlarin «diinya goriisiinti» kuv-
vetli olarak etkilerler.

Spiritizm, ilimi ve doktrin olarak bir-
legik hale gelince, diinya ve varlikiarin te-
kamiilinde kendini gosteren psigik ve spi-
ritilel unsurun tesirini genel bir felsefe ile
belirtmek zorunda olmalidir,

3 — Ruhsallik, belli bir kaideye gdre
yagsama Ogrettigi fikirleri fiiliyle teyit et-
me emelidir, ideal olana dogru yapilan saf
bir hamledir.

Ruhsallik esasinda bir olmakla beraber
cegitli bi¢cimlerde tezahiir etmektedir. Bu-
dist, hiristiyan ve islam ruhsalbif birbirine
benzemez. Budist ruhsalhk (spiritilalite)
fiiller kaderinde, fiillerin mukadder akibe-
tinden (karmik so kagmaga ca-
asyon ve fiili (tatbi-
. Hiristiyan ruhsalhf
r gdrmegi, maddeden nefret
Dinya ve onun dogru yol-
etkilerini reddetmekten iba-
tevekkill, mza ve yagarken
is gibi davranmaktir,

Bir hamle olan ruhsallik miiminde bu-
lunmayabilir ve aksine Tanri tanmimaz da,
maddesi de yiiksek derecede bir canhhfa
sebep olabilir.

O halde Ruhsallik belli bir manevi te-
kamiil seviyesi ifade eder ve gahsin din-
sel ve felsefi kavramlarina mukabil olan
sekiller ahr.

Spiritizme 6zgili Ruhsallifin karakteri
ne olmalidir? Spiritzme gére. ruh kainat.
ta tekamiil eder, gelismesi ve serpilmesl
dogal gayesidir; maddesel diinya karakte-
rin tegekkilline mekteplik eder, biitiin var-
hiklar birbirine baglayan dayanigma suuru-
nu elde etmege ve geligstirmege vasitabk
eder. Ruhsalhigimiz maddesel hayat1 inké-
ra ve bedeni hakir gdrmege meyletmeye-
cektir. Ruhsalhgmiz Evren’in glizellifini
milgahade edecek, yiiksek ruh plénlanyla
ahenk iginde titresecekdir. «Etkili ruhsal-
hgmizy» i¢ diinyamizla dis 8leme ayni za-
manda hakim olmamizi, karsihklh yardim,
dayamigma ve gilvene dayanan bir top-
lum hayatina gerceklestirmemizi saglaya-
caktir,

4 — Spiritizm, o halde, il¢ cehreye sa-
hiptir: bilimsel, felsefi, ruhsal.

Bu {i¢ cehre birbirinden tamamen ayn
degildir: icsel baglarla baghdirlar, Bilimi
taclandiran, onu Evrensel degerlere kavusg-
turan ruhsalbiktir,

SUUR PROJEKSIYONU

Astral Seyahat ya da Deneysel Dedubliiman olaymu sahsen de-
nemek isteyen, ogrenip bilgi edinmegi arzu edenler icin Metin
KIRAZ'm hazirladign bu pek degerli ve iilkemiz icin biricik eseri
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