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Ruhvedd Ma e
Metapsi5lk Tetkikler ve ilmi 
Araştırmalar Derneği Neşir 

Organıdır. 

Cilt : 16, Sayı : 191. Aralık Hl75 

Dernek nılm.a Sahil> ve 

Mes'ul Müdür 

Ergün Arıkdal 
Genel Sekreter 

Selman Gerçeksover 

* 
HazırlayaııJar : 

Prot. Dr. Muammer Bilg� 
Dr. Gültekin Caymaz 
Psikolog Erol Mutlu 
Atilll\ Ultav 
Av. Muzaffer Suar 
Berrin Gerçek 
Sadiye Korateş 
Güven Erer 
Enver Olçerman 
Mehmet Sancar 
HalOk E Sankaya 

ldarebruıe ve Dernek Binası : 
Taksim, Sıraselvllcr, RillO.rcu 

Çıkmazı SUmblll Apt. No. 14/1 
(Otel Santral Sokağı) 

Haberleşme, Abone ve 
Havale adresi : 

RUH ve MADDE 
P. K. 1157 • İstanbul 

Abone ücreti : Yılhk 60 TL. 

Tel: U 89 82 (saat 19.00 dan sonra) 

Dizgi - Baskı - Kapnk 
T-A Ş Matbaası

Cilt : Çınar Mücellithanesi 

Kapak : Emek ve Sabır Arıya Bal, 
İnsana Bilgidir. 

Sevgili 
Okuyucular 

«.RUHLAR ARASINDA» isimli kitap, Derneği· 
mlzin uzun seneler süren çalışmalarında elde ettiği 
«müşıılıade celseleriyle» ve yorumJamalarla, katkılı 
olarak yayuılaııdı. Derneğe hayli pah.alıya ınJU ol­
duğu için fiyatını 25 TL. olarak <tesbite mecbur 
kaldık. Bu bakımdan, RUh ve Madde Okurlaruı.ın 
anlayışla lmrşllıyacağmı tlınit etmekteyiz, 

Kitap, esasen, ruhçuluk uygulamasının pratik 
alanını ta.ray.an. ruhsal ha.!ıerleşmede gerekil olan 
prensip ve tavsiyeleri içeren, özellikle spatyomdald 
ruhsal varlığın davranış ve şuur içeriği bakı.ının­
dan snuflamasım yapan, obscsyonla ilgili bilgileri 
ve korunma mekanizmalarını açıklayan; medyom· 
ları, operatörleri uyaran bilgilerle dopdoludur. 

insan ve Spaıtyom ilişkileri ne türlli genişler ve 
anlayış farkları ne düzeye çıkarsa çıksın «Ruhlar 
Arasında» bilgi ve tecrübesini arttırarak tekAmtil 
yolunda ilerlemek isteyenlerin bu ve buna benzer 
eserleri dikkatle incelemeleri şarttır. Bu kitap Ruh­
çu Kültürün ötesindeki bilgileri kapsar. 

Bundan sonraki yayınlarımı.z arasında Tlbettn 
Ölüler Kitabı, Bud<la ve Öğretisi, Uzaylı Dostlanm, 
Uzaylı Varlıklar var. Olanaklarımız ölçüsünde bun· 
lan yayınlayacağız. Bir başka dizide «Büyük Öğre­
tilen, «Ezoterizm» yayınlanacaktır. 

Ruh ve Madde, Ruhçu bilgiyi aktaran bir or­
ganılır, halkunı:r.ın tekamül sürecinde kendi payına 
düşen fonksiyonu oluşturmakla yllkilıntudür. Neyi, 
neden yaptığımızı. bedensel anlayış yetldnllğlmlze 
uygun olarak, biliyoruz. Hep birlikte geleceğin. rea­
litesini oluşturmayı başaracağız. 

SelA.m ve Sevgiler. 

E. ARIKDAL



.Realite
Ergün Ankdal

Soru ve 

Gerek oku::larımızın, gerek konuşma­

ları izleyen dinleyenlerimizin zamaın za­

man sordukları soruların belli başlıcaları

arasında şunlar da vardır : 

1 - Allah herşeye kaadir olduğuna

göre neden reenkarnasyona zaruret vardır?

2 -. Uaht Adaletten söz edilir- Ama

gözlediğimiz kadarıyla, kötülük yapanların

işleri daha iyi yürüyor; · bunu nasıl açık·

!ayacağız?

3 - Ruhsal Gerçekler ile Uzaylılar

arasındaki ilişkiler ne olabilir? 

Sanının bu soruları cevaplandırdığı­

mız zaman sayfamızı doldurmuş oluruz.

Çllnki diğer beş-altı soruyu da eevaplan­

dınnağa kalkışırsak ' yerimiz buna i•?,in

vermeyecektir. 

BİRİNCİYE AÇIKLAMA 

e Ruhçuluğun ilk temel kavramı ve

esası «Kaadirl Mutlak Yaradan» dır. Mut•

lak kavramı hakkında derinlemeslıne bil·

açıklamaya girmek için, şu yazının amacı

bı>.'.�ımından. pek gerek yoktur. şuıııı ifa·

de edelim ki, Kaadirt Mutlak ile Yaratık­

lar arasında ne öz, ne şuur, ne de Akıl

yoluyla sağlanacak bir 1RT1BAT mevcut

değildir. Bu hal yaradılmışın başı boşluğu

anlamuıa gelmez. Oluş, evrenlerin. var­

lıkların te�ek!tü;ü, ayni zamanda KANUN.

LAPJ., TEŞEKKüLÜ demektir. Varlık

ancak K..\X1.;XLARA. göre vardır. !nsan­

lara Evren K:ınun!arının, Ruh Kanunlan­

nıın kıyısından şöylece söz eden dinler, ip·
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Cevap 

tidai anlayışlı insana KANUN KOYUCU

YARADANIN tözünü değil tasvirini anlat.

mak için çeşitli karıua§ık ve çelişik yollar 

deneyip duonuşlardır. Kaadiri Mutlak'a

sıfatlar verirler, bu nedenle: hatadır. !sim­

ler verirler geri insan tahayyülünde fikrt

çağrışımlar yapsın diye: hatadır. 

Çünki «Mutlak Olanın» insan diliyle,

tahayyülüyle ifade edilebilecek hiç birşeyi

yoktur. Çünki, «Mutlak Olan» ancak ken­

di kendinindir ve kendi kendini bilir. Öl·

çü, kıyas, nisbet, izafet, isim ve sıfat hep·

si yaratıktır, canlının zekası, aklı ve an­

layışı içl.n bir değer taşır.

tnıdi, «Allah herşeye Kaadir'din der­

ken sonsuz boyuttaki Kudretten, kendi

payımıza, bazı menfaatler umup, teselli

aramaktayız_ Bizim isteklerimize taviz ve­

ren, inancımıza, manevi ihtiyaçlarımıza

suhulet gösteren, kurduğumuz felseft dün·

yanın ayakta kalmasına göz yuman bir

Allah peşinde isek, hatadır. «Herşcye glicü

yetmesi» insan için büyük bir güvenç ve

ümit kaynağıdır. Hayırda, Şerde istekleri·

mize uymasını istediğimiz, temenni ve di­

lekte bulunduğumuz Allah. tnsanlaşmış bir

llahtır, ancak! Bu ise ruhun görkemli ge­

lişimine engel olan bir idrak körlüğünün

ta kendisidir!. 

BUtün bunlar gözönüne alınırsa, Rcen.

karnasyon Kanunu'na karşı «Herşeye gücü

yeten, inayet sahibi Tanrıyı» ileri sürmek

hiç bir çÖZüm yolu getirmez. Reenkarnas­

yon, kendiliğinden, varoluşla beraber te

şekkill etmiş olan' bir tekamül süreci (ve-

tii·esi) dir. '.:a:ü d :,�:-'.. 
sal bir tarafı yo'.cur: 
gibi, ölmek "ibi, C::CZ:7 
katı bir g2rçektir �e 
kutsal kitaf;lan bu t::g 
gerekir. 

Biziri1 için ti:- •=

ren zamam:ı0a , ns.ız 
ceslni estarıta .. 'le olarali 
önemi de yoktur 

Zaten tel,rar-beder 
rübcnin sonsuz gcli�irr.: 
ti�. �ııut1ak'ır.., §ai:an 
şöylece vazettiği bir K 

İKİNCİYE AÇIKI 

·• İlk sorunun a,
giler gözönüne alındığ; 
let ifadesi yerinde o!ı 
kavramı, bizim anlayı: 
ııavallılaşmıştır. Ada 
rın dengelenmesi» için 
Bencildir, hırslıdır, §al 

Biz isteriz ki ivil 
karşılığım almalı;ız.· B 
pılınca da hemen kötı:; 
görmeiidir. Bun'ar pek 

Her iş bir etki y 
bir sonuç hazırlar. Ai-' 
fiillerinin sonuçlarıyla 
!ar. Erken sonuç ile ,.,
,• 

o 

cır za.'nan akışını ifad,

Kimi varlıklar 
kendine sağladığı. ola 
hayatta kullanırlar. H;.? 
ırnmınırlar. Oysa, dUn, 
!ıklar bu türlü sonuçi
mazlar. Ama, her türli.
rağmen, kendisine
KARMA = EYLEM 
C'r:;eç gerçekleşecektir.
rasını yiyen ki�i, yam
imkanları tekrar eld.
;;aba harcamalc zoruı:
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tircsi) dir. Yani dolctriner bir yam, iınanç­
sal bir tarafı yokt.ur: gerçektir. Yaşamak 
gibi, ölmek :;ribi, doğmak gibi yoğun ve 
katı bir gerçektir tekrar-doğma. İmdi, 
kutsal ldtar,ları bu bilgi ile tekrar okumak 
gerekir. 

Bizim için bh· «anda» olup biten, ev­
ren zamanında s·ınsuz bir oluşumun neti­
cesını cstanta.'le LJlarak kabul etmektir ve 
önemi de yoktur. 

Zaten tekrar-bedenlenmek, ruhsal tec­
rübenin scnsıız gelişimi için bir tNAYET'­
tir. !',fütlak'm, şahane bir kurtuluş için 
şöylece vazettiği bir Kanunudur. 

İKİNCİYE AÇIKLAMA 

e İlk sorwıun açıklamasındaki bil­
giler gözönüne alındığı zaman, İlahi Ada­
let ifadesi yerinde olamaz. Adalet fikri, 
kavı·amı, bizim anlayışımızın çerçevesinde 
zaval!ıla.şmıştır. Adaletimiz «egoizmala­
rın dengelenmesi» için durmadan değişir. 
Bencildir, hırslıdır, şahsidir, geridir. 

Biz isteriz ki. iyilik yapıldımı hemen 
karşılığını almalıyız. Bize bir kötülük ya­
pılınca da hemen kötülült yapan cezasını 
görmeiidir. Bunlar pek çocukça isteklerdir_ 

Her iş bir etki yaratır ve her etki 
bir sonuç hazırlar. Akıllı varlıklar kendi 
fiillerinin sonuçlarıyla er geç karşılaşır­
lar. Erken sonuç ile geç sonuç, bize göre 
bir zaman akışını ifade eder. 

Kimi varlıklar geçırjş hayatlarının 
kendine sağladığı olanakları bir sonra.ki 
hayatta kullanırlar. Hakcttikleri imkanları 
kulianırlar. Oysa, dünya gözüyle, bu var­
lıklar bu türlü sonuçları haketmiş sayıl­
mazlar. Ama, her türlü aşırı nefsaniyetine 
rağmen, kendisine prim ödeınmektedir. 
KARMA = EYLEM + SONUÇ Kanunu 
crgeç gerçek!eııecektir. Bu:;ün · kendi mi­
rasını yiyen ki�i, yarın savurup tükettiği 
imkanları tekrar elde etmek için hayli 
çaba harcamak zorunda, kalır. Kötülük 

yapanla. kötülüğe uğrayanıın karşılaşma­
lan, şahane bir adalet uygulamasıdır. «Kö­
tlilükle mücadele etmek» (içsel ve dı;sn.l 
olarak) düşünenler için, gören göz için bir 
görevdir, ayni zamanda. 

Bugün muzdarjp olan bayat, gelecek 
hayatlarda meyvesini ve.-ir. Dualarımızın 
acele kabulünü istemek, ınefsoniyetten ileri 
gelir. Bizce herşeyin «hayırlıı,ını» dilemek 
iyidir. 

0Ç0NC0YE A('Il{LAMA 

«Evrende yalnız değiliz! ... Evr::-n'deki 
bütün zeka.lar, bünyelerine uygun tclümül 
süreçlerine uyarak ilerler ve beJirli devre­
lerde, belirli düzeylere ulaşırlar . 

Her planetin bir gelişim hızı, sonu ve 
başı vardır. Evren şuurunun parçacığı 
olan bireysel şuurlar, birbirlerini sürekli 
şekilde etkilerler. .Bu etldlemenln amacı 
tek!!.ınilldür. Tekamülün itici gücü bilgidir; 
bilgi ise varlığın kendisidir. Varlık + Bilgi 
birbirinden ayrılamaz bir bütündür. Her 
türlü bilgi varlıkların gelişimine yönelik­
tir. Bu sebepten ruh9u bilgi, ayni zaman­
da. uzaysal zekaların bilgisi demektir. 

Bilgi sorumluluğa, sorumluluk yetki 
ve göreve götürür. Uzaylıların bizlerle 
ilişki kurması bu esasa dayanır. Sistemle­
rin gelişimi başı-bozuk bir gelişimle de­
ğil, mUşterek bir şuurlanma ve uyanıklık­
la olur: O halde Uzaylıların bizleri uyan­
dırmak için ver<likleıi bilgiler ile örneğin 
ruh9uluğun bilgileri arasında pek sıkı iliş­
ki vardır. 

Psişik Güçlerin geliştirilmesi. insanın 
maddesel bedene olan hakimiyetini sağla­
mak içindir. Bu durumda maddeyi iyi ta­
nımak gerekir. Uzaylılar bunu biliyorlar. 
Psişik yetenekleri de gelişmiş durumdadır. 
Dünya insam liyakatini arttırırsa elbetteki 
çok daha hızlı bir geliııime uğTayacaktır. 
Sanıyorum ki, dünyamızda olup bitenle­
rin içinde dış-zeki\.ların yardım ve etkileri 
çok bilyük.tilr. As:rlar boyunca bu böyle 
oldu. Şimdi perde yavaş yavaş kalkıyor. 
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SOZE GELENLER 

�·�-
Mehmet Sancar 

H, G. \\'ells'ten kıııacık notlar : 
«Kı'18. Dünya Tarihi> nde "\Vells diyor 

ki; 
«Dünyamızın yaşı muhtemeıeın 2 mil­

yar yıl civarındadır. Belki de daha faz­
la ... 

«Azoik> denilen hayatsız devirle baya­
tın başlangıcım oluşturan cPaleozik> çağ. 
!arın süre toplamı 1 milyar 400 milyon yıl
kadardır ...

«Sürüngenler Çağı, ise 80 milyon sene 
önce sona ermiştir, ya..'ll &20 milyon )ıi 
sürmüştür ... 

40 milyon yıl önceleri ilkel maymun­
ları ve ıruı.klleı·i andıran yaratıklar görül­
müştür ... 

Uk gerçel< insal\ın 30 bin veya daha 
fazla seneler önceye ait olduğu tahmin 
edilmektedir. Belki de 40 bin yıl önceleri 
vardı ... 

Dü.nyamı_,,ın güneş çevresinde bağım­
sız bir gezegen olarak dönmesinden çok 
önceleri uzayda dönüp dolaşan serpinti 
maddeler bulunuyordu_ Bir merkez etra­
fında döner gibi helezonlar çizen bulutum­
su ışıklı maddeler giderek yoğunlaştılar .. 

Azoik çag- her aıe kadar lıayat�ı7, gö­
rünOyorsa da karbon zincirinden grafitls 
görülmesi tersini düşündürmektedir ... , 

Vells'tcn bu kısacık notlara tiz de 
ıunlan ekleyelim :' 

Azoik devir mlkroskopik bitkisclllğin 
ilk�l çağıydı (Grafitin bu Çllğda da bulun­
ması tu olasılığa götürüyor dü.5Uncelerl­
miz1 ) . Bunu alt paleozoik devir, yani mik­
roskopil< hayvanl=ın da bulunduğıu çıığ 
izledi ... 

Sürilngenlcr devrindeyse ileri seviyede 
bitkilerle hayvanlar bir arada yaşodı-
lar... 

. 

Ve ortam uygunlaşınca da ilkel insan 
gözUkti.l ... Ama 30 - 40 bin yıllar önce de-

Bilinmeyen 
Uygarlıklar 

ğil, pek çok yıllar önceleri. .. 
l li:!sım 1915 g1lnkü !'l!Jlliyct'ten bir 

lnsanlık tarihimiz 6 - 7 bin yıllıktır. 
Antropolcglara güre iik insıı.mn vaı·lıı1"ııun 
2,5 . 3 milyon yıl cm�esine J;aılar götürü­
lU�'i.lysc, Wcl!s in 30. 40 bin sene öncesiaıe 
bakar..tk, çok ilg.nç: ... Tarih allcak M.0. 
7000 yıllarına kadar götüreblllyor bizleri!-

Fa.kat şurası bir gerçek ki, önilmilz­
dcki yıllar, mevcut bilgilerimiz yönünden 
J;Uytik patlamalar-.ı. gebe! ... 

Gazete bile q:M.Ö. 3000'inci yıldan 
Jmlma, dür.yanın eın eski arşivl bulundu> 
derken, bu patlamalardan birini haber ve­
rircesine devam ediyor : 

«İtalyan basını, Roma Üniversitesin­
den bir arkelog gurubunun Surlye'nin bu­
gün Tdl Mardikh adıyla bilinen ve eski 
adı Abla olıın mevkllnde, M.Ö. üçblnlnci 
yıla kadar inen, Sümerce ve bilinmeyen 
bir Sami dilinde olmak üzere iki dilde ya­
zılmış «Kil tabletler ar�lvi» bulduğunu 
bildinnektccllr. 

Hnbere göre bulı.ı.."lan arşiv, bugüne 
değin bulun:ınlanın en eskisi olmaktadır 
ve iki konuda eski çağ tarihinin bütün 
verilerini alt üst etmektedir. Nitekim bu 
�atletler antik çağda, Mezopotamya ile 
Mısır'ın iki bilytlk l<utup olarak bilindik­
leri dönemde, Küçük Asya yöresinde bu­
güne dek varlı�ı hiç dü�ilnülmemiş bir 
devlet bulunduğu..'lu göstermekte; aynca 
bilinmeyen bir Sami dilin varlığmı ortaya 
koymaktadır. Kil tabletler, u!uslararası 
diplomasi alanında slynst ve hukukt bir 
çek belgeyi kapsamaktadır.-> 

Roma, A. A.'na atfen VP,rllcn bu ha­
bere, Sümerli'lcrle ilgili şu bilgiyi de ek­
lersek, acaba bUtun verilerimizi daha mı 
az alt Ost eder?! ... 

SUmerli'lerin tarihsel gcçmtştni, tah· 

:!.ı=:: ivY .e �e:_c 
5.-."::.e:-:.: :-::�f 

d:;: L:.s:eler:.n 

I\: i and :ın Sc.::: r:ı. 

2-i.510 yıl, 3 ay, 
:.:ır: .. 

Listelerde::, 
yon yıl önce:er:: 
ciyorı..;z \"e ak: 
;.;:raüar:a hem dı 

Yeni <idi t2 
:.ikler gctirece;..:ı 
ve görelim ... 

7000 yıllık 
1933 yılınca 

.Sık.ia.:ıg, 60. iO 
!::::- c.inazor kaf� 
:-..:::: kafatasının 
:.itı \"ardı. lUsa 
y:l sonra Tiya.TJ­
:-.!'J on kilometr 
layan bir mezaı 
kaplayan bu mı 
!::.:ılercesl mevcı 
t.a.slanrun a.rakı 
:erinin bulunuşu 

lloskova Fı 
.:o::l kafası vard, 
: ;;:-_-niş delik yi 
::,.:e bilinmeme 
;.ag-:ar.-. alt bir 

Rodezya I 
!.:: o. ıoo_ooo se 
-=-sanının kafas; 
::.:-:-..: delik! ... 
:::- hayvan me2 

70 milycn o 
-='..:kler! ... 

ıine tarih 
-�:.::.!ar: 30 - -l
;cc:-.fiğinde de\

Bunlara ek 
- 1v-y:annda c

::.:::. c:a 99 c�.
'."e, A�d!r 

�-:. a.z::.ndan 30< 



r 

dan 
ÖU.. 
ve-

U• 

•ski
inci
:en
ya.
UDU

bu 
ile 

lk­
bu• 
bir 

hlr 

mı 

tah-

minen M.ô. 2100 yılında.n kalma listeler­
den şöyle ci2etlemek mümkün : 

Silmerll'lerde «ilk krallar:. sayıca on· 
dur. Listelerin yazdıklarına göre bu ilk 
on kral 456.000 yıl işbaşında kalmış! ... 
Tufandan sonra SUmer ırkının yeniden 
kurulmasıyla görevlendirilen 23 kralsa 
24.510 yıl, 3 ay, 3,5 gün başta bulunmuş. 
tur! .. 

Listelerden, Sümer'lilerln yarım mil­
yon yıl önceleri yaşamış olduklarını öğre­
niyoruz. Ve akla sığmayaın uzun ömürlil 
krallarla hem de! ... 

Yeni ekil tabletler:. bakalım ne yeni­
likler getirecekler dünyamıza? Bekleyelim 
ve görelim ... 

'1000 yıllık tarlhlmi.Zl aşan bulgular : 
1933 yılında Rus Prof. Efremow 

Siklang, 60 • 70 milyon sene evveline ait 
bir dinazor kafatası buldu. Fakat dlnazo­
run kafatasının arkasında bir menni de­
liği vardı. Misal, bu tekle kalmadı. On 
yıl sonra Tiyan-Şiyan dağlarında, etekle­
rini on kilometrelik bir alan olaralc kap­
layan bir mezarlık bulundu. Bütün vadiyi 
kaplayan bu mezarlıkta aynı dinazorların 
binlercesi mevcuttu. Ve hepsinin de kafa­
taslarının arakalannda aym mermi delik­
lerinin bulunuşu pek ilginç olmuyor mu?!. 

Moskova Fosilb1llm Müzesinde bir bi­
zon kafası vardır ki, ön tarafındaki kireç· 
lenmiş delik yine aynıdır!... Yaşı kesln­
lilde bilinmemekle beraber tarih öncesi 
çağ'lara alt bir bizon kafası bu da! ... 

Rodezya Broken H111 tepesindeki, 
M-Ô. 100,000 senesine ait bir Neandrethal
insanının kafasında, önde ve arkada ild
aynı delik!... Valonet mağarasında yine
bir �ayvan mezarlığ'ı ! ...

70 milyon öncelerlnl işaret eden teknik 
delikler! ... 

Yine tarlh öncesi çağ'lara alt dev taş 
baltalar : 30 • 4 0. 5 0  - 60 ve 60. 70 cm. 
gen1§llğ'lnde dev baltalar!. .. 

Bunlara ekleyelim : 3.00, 3.65 ve 5.18 
m. boylannda dev insan iskeletleri! ... Ne.
vada'da 99 cm. llk bir bacak iskeleti! ...

Ve, Agadlr'de ağırlığ'ı 8 kiloyu aşam, 
en a:zından 300.000 bin ·sene evvelLne ait 
taş baltalar! ... 

Bu bulgular üstelik dünyanın çegltll 
yörelerinde: İsviçre, Meksika. Suriye, Ce­
zayir, Çin, Iskoçya ve Amerika gibi dağ'!· 
nık ve bir çok ülkelerde bulunınu§tur ... 

Sonuo: 
örnekleri çoğaltmak milmkUn : 88.lj­

vurduğıtımuz yüzlerce. biınlerce sayfalık ki. 
taplar var elimizin altında ... 

Ruhsal bilgilerimizden biliyoruz ki, 
evrim. yani ruhsal tekü.mül sınırsızdır : 
Bizce başı, sonu belirs� ... 

Ve yine biliyoruz ki, bizim A.denıimiz, 
blzlınle ilgili son Adem'dir. Yani bizlerden 
önceleri de bir çok Adem'ler ve bu Adem'. 
terin oğulları, kızlan yaşamışlardır dün• 
yamızda... Kesin olmamakla beraber, akla 
ve mantığa uygundur : Her Adem dev. 
rlnin 25 • 30 bin yıl sürdüğü ileri sürül· 
mektedir ... 

Demek ki, Wells'in ileri sürdüğü 80 
biq yıllık i.ruıan, olsa olsa bizimle ilgili 
devrin hemen öncelerine ait bulgulardır ... 

Çok daha öncelerine uzanan bulgular. 
sa, bizlerden çok öncelcrt yaşaml§ olma­
lan mümkün bulunan eski devirler in.san,. 
lanna dayanmaktadır ... 

Her Adem devri, bir dünya okulu sU.. 
residir... Ve dünya okulu, her defasında 
ruhsal ihtiyaç sahibi insanların durumla• 
rına uygun biçimde düzenleruntştlr. İk­
lim şartlanndan coğraft şekillerine kadar 
değişik olarak ... 

Yani dünya aynı dünya, aym yuvar• 
lak... Yalnız değ'lşen yüzünün ve· fçiıllde 
bulunduğ'u koşulların kendlsl ... 

Düne değin evrende yaşayan tek dün­
yalılarken; yenl yeni bu kompleksi yen­
medeylz henUz!... Bunun gibi, dünyamız­
da da yalnız kendi devrimizin insanlanru 
dünyamızda yaşamış kabul etmiş!... Bu. 
nun evveliyatına da yeni yeni uzanmağa 
başlamışız! ... 

Evrende tek canlı küre bizim yuvar. 
lağ'ımız olmadığ'ına göre, bilinmeyen UY· 
garlıklann oluşturulmasında uzaylılann 
katkılarının bulunmadığ'ını da söyleyeme. 
yiz. Tersine olarak, hem uzaydan. hem 
çok eski çağlardan uygarlıklar ya�amıgtır 
yeryUzümUzde ... Yeni bulgular bu yönde ... 

Ya§adıkça. göreceğ'lz. bilecettz ... 



fi;, * :.lf Dionisio 

t· İpnoz 

0000 l Altında 

Aktüalite Gördüklerini 
Selman Gerçeksever 

Anlatıyor 

Gizlemıe, 
(Geçen sayıdan devam) 

Bahia Blanca olayının üzerinden epey­
ce bir zaman geçn'liş olmasına rağmen o. 
layın yankıları M.IA devam etmektedir .. 
Dionisio Blanca'nın başına gelenleri cid­
diyetle ele alanlar olduğu gibi, ona §,ar­
latanlık damgasını vurmaya çalışanlar da 
bulunmadı değil. Dlonisio bazen tek tek, 
bazen de gurup halinde doktor ve araş­
tıncılarm sorularına. muayenlerln.e muha.. 
tap oldu. 

Bilhassa Belediye Hastanesine nakle. 
dil<likten sonra. onun üzerinde bir gurup 
doktor tarafından araştırmalar yapıldı. 
Bu doktorların arasında Dr. Simi�of, Dr. 
Ela.d.io Sar.tos, (aynı zama.r,da hipnotizör), 
Dr. Eduardo Mata (psikolog) sayılabilir· 
Daha sonra onu taburcu ettiler, evine git­
ti. Bundan sonra evinde bilhassa Osvaldo 
Aınabitartc tarafından ziyaret edildi ve 
yine kendisine olayla llgili çeşitli sorular 
soruldu. Fal<at Dionislo'nun rahatsızlıklan 
devam ediyordu_ Bur.un üzerine tekrar 
hastaneye gelerek, bilhassa geceleyin kA­
buslarla rahatsız olduğunu bildirdi ve 
yardım istedi. Bunun üzerine yukarıda i­
simleri yazılı doktorlardan kurulu araştır-
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ma gurubu keındisiyle hjpnoz celseleri yap. 
maya başladı. Doktorlann yanısıra olayla 
ilgili bütün gelişmeler APRO yöneticilerin­
den Dr. Harder ve bay Lorenzen tara­
tır.dan yakından izleniyordu. İşte bu hip­
noz celselerinden birinin kayıtlarını aşa­
ğıda tetkikinize sunuyoruz : 

L. L. : Hayır, hayır. Ne olur bana
birşey yapmayın. Siz kimsiniz? Ne ister­
siniz? Paramı ve kamyomu alın, gidin. 
Fakat bana dokunmayın. 

Dr. : Kimleri görtiyorsun, Dlonisio? 

D. L. : Onları, iki erkek, · bir de ka­
dın ... 

Dr. : Kıyafetleri nasıl? 

D. L. : Gümüş renginde elbiseleri 
var. Üzerlerine Slkı sıkı oturuyor. Çizme· 
ler ve eldivenler. 

Dr. : Eldivenleri ne renk? 

D. L. : San, sarı-turuncu. 
Dr. : Sana birşeyler söylüyorlar mı? 

D. L. : Hayır, An kovanındaki vızıltı-
lara benzer sesler işitiyorum. Ya da iyice 
ayarlanmamış radyodan çıkan. sesler gibi. .. 

Dr. : Bir tarafım incittiler mi? 

D. L. : Hayır, Yanıma gelidHer. Bir
elimi tuttular. Bir aletle deldiler.

Dr. : Canın acıdı mı? 

D. L.: Hayır.
Dr. : O alet nasıl bir şeydi? Neye 

benziyordu? 

D L : Eleic 

:::irşey 
;J:- · O:C.:ar Ş'. 

D L. : Be!!i 
Aca.-::::ar:a yı .. ckar 

Dr. : :-.ereye, 
mi'.' 

D. L.: Yok .. 

Dr.: Gördük

D. L. : Dö._,;e· 
pe:1cere var .... Yı 

Dr.: Gördük 

D. L.: Bir l<

Dr : Gördük

D. L.: Bir E
:-_ . . İki ekran ... 
�--=i görüntiyor 

Dr. : Seninle 

D. L.: Rady,

Dr.: O rady
:7": sana? 

D. L.: Ispar

Dr.: Ne söyl

D. L.: Koı
:. . .r...::::ıuşlar. Bura. 
:�::. bulunuyorlaı 







luç bırakmaktadır.> GörWdüğ11 üzere bu­
rada. bir d(.l§Unce silsilesi var. An evvela 
böceğin yavrulan için faydalı bir eleman 
olmasını düşünüyor. Sonra böceğin anato­
misini biliyormuş gibi gelişi güzel bir ye­
rinden değil, onu mefluç bırakacak en has­
sas noktasından sokuyor. Ve nihayet, bö­
ceği, kendi hayatı ihtiyacına göre çeşitli 
maksatlar için kullanıyor. Hayvanlıırda!ti 
bu kabil zeka emarelerine içgüdü diyenler 
var. Yine Lccomte du Nouy, ayını eserinde: 
<İçgüdü, beliti de hcrşeye intibak edebilen 
zekanın sabitleşerek esas karakterini kay. 
betmiş dorunu:ı halidir.> demektedir. Zaten 
yukarda da bahsedildiği üzere, içinde bu­
lunduğumuz sınırsızlıklar aleminde bazı 
hadiseleri birbirinden ayırd edecek hudut­
lan bula.."Ilıyoruz. İçgüdü ile zeka ara.s1n­
daki hudutsuzluk da bucrılardan biridir. 

Bazı yüksek hayvanlarda, lı:öpeklerde, 
bazı maymun türlerinde insanlardaki ka­
dar mütekamil olmamakla beraber bir ze­

kA olduğu ink§.r edilemez. Yaptıklan işler 
bir düşünce mahsulü imiş gibi görünüyor 
ve lşgüdü ile veya �lı refleks ile izah 
edilemiyor. O halde, <:İnsan düşünen hay­
vandır.> tarifi bir noktada yetersiz kalıyor. 

Bu tarifsizliğin sebebini, refleksten 
başlayıp, içgüdü, itiyat merhalelerini takip 
ederek zekAya varan siisiledek.i üf'uleler­
den hiç birinin hududunu tesbit edemeyi­
§imlzde aramamız lazım. 

Sinmeden başlayıp, hafıza, bilgi pati­
kasını izley,ın seyrin düşünce eylemini teş· 
kil ettiği nazara alınırsa, buna da bir hu­
dut çizilmesi mümkün olar.uyacağı endişe­
si doğacaktır. Şu kadar var kJ, düşünce 
kelimesi ile ruılatmak istediğimiz şeyi iyi 
tesblt edersek, belkJ düşünceyi vuzuha ka­
vuşturmak mümkün olabilir. Bunun için 
tamamen basite inerek, jeometrfü nokta 
denecek kadar ufak bir ı§lığı dil§llınmeğe 
kendimizi hasredelim. Düf;i!ndUğilmtiz şey 
minik bir 15ıktır ama, akıl bu noktada 
kalmaz, bilgilerimiz, tedailerlmtz görüne -
n!n bir ı§ık ciduğunu, ııpğın dalgalar ha­
linde intiı;-ar ettiğini, bu dalgalara refakat 
eden fotonlnr---ı bize kadar gelerek duyu 
organımızı ctıtile-dlğini dilşUnecektir. Yani 
dil!jüncı, bir tefekkür safhasına geçecektir. 

10 

Bu tefekkürün nerede başladıtım sapta. 
mak önemlidir. Hadiseye el koyan tefekkür 
derinleştikçe, bu dalgalar akala.sının aza­
metinin, içimizdeki dalgaların da ayni aza­
mette olduğunun, kainatı yaratanın bunu 
böyle yaratmasmdııki hilrmetin murakaba­
sma dalacalttır ve murakabamn da başlan­
gıcı ve sonu saptanamıyacaktır. 

Jeometrlk nokta misali bize, müktese­
batımızdan, çağrışımlardan kurtularak ba.ı,­
langıç ınoktasma dog-r,u inildikçe dü§ünce 
eyleminin bnsitıeştiğini gösteriyor. Tefek­
kür veya murakabayı intac eden bütün 
faktörlerden kendimizi uzalc tutarak en 
basit noktaya kadar inebilirsek, saf dlli]ün­
ce unsuru ile karşılaşacağımız tabiidir. O 
halde, düşil.nce derken, düşüncenin esas 
amm olan düşünce unsurunu, bu nusurun 
diğer psikolojik faktörlerle birleşerek mey. 
dana getirdiği düşünce eyleminden ayırd 
etmek gerekece!.Ur. 

Fakat, bu düşünce unsuru insana ıı:ı.e­
rcden geliyor Tellhard de Chardin, insan­
da önce hayatın, sonra dü!jüncenin baş­
ladığı fikrinde. Onunla ayni senelerde e­
serlerini vcrmi§l olan Leeomte du Nouy da 
hem insanda hayatın evrimini çok iyi in 
celeyen bir ilim adamı, hem de bir çok 
keşitler yapmış bir biolojlst olarak : «Ele­
manlara galiba önce hayat, sonra düşün­
ce girmiştir.> diyor. (1) Bu ikJ illm ada­
mına. göre düşünce unsuru (Tefekkür veya 
murakaba değil) beynimizdeki çeşitli faa­
liyetlerin koordinasyonu neticesi meydana 
gelmiyor dP.mekUr. Dtlşünce hayatımıza 
sonradan giriyor. 

Yoglzml ve tatbikatını objektl! bir 
gözle çok iyt incelemiıı ve müteaddit eser­
ler vermiş olan Dr. Francis Lefebure, dk1 
Samlyelik Yoga> isimli eserinde, bu konu• 
dald tetkikatının neticesi olarak : «Bura• 
da tecrübt olarak şuna inanıyoruz ki, dü­
�nce latif bir maddedir.> diyor. (2) 

Değerli ilim adamımız. Cerrahpaşa Tıp 
Fak(!Jtesi Fizyoloji ve Bloftzlk hocası sa­
yın Prof. Muammer Bilge'nin bir mütalAa.­
sı, bu görüşleri dola.ylı bir surette destek• 
!er mahiyettedir : «Beyinde en yüksek se­
viye kesin olarak belirt1lcme1.. Beynin en 
yüksek seviyesi onun bütünüdür gibi yıu. 

,arlak bir so:ıuca � 
ı:i ıu..re eder. er. :,ı 
dı�ıncuı ve ö�e.s:.:: .... e 
Cc.-,tır ... deı::e;_recı:-. 

O halde dı..;:::ı. 
mütalaa cdiln:esı \"f 
lerlc izah edilmcsL 
ğ11. düşünce �:.:.. .. 
kompleks tıir ha! a.ı 
ötedeki safhaları..a 

Eğer enerjinın 
yeteneği> tariiine Sl 

ce unsurunu ayni ı::. 
rak da kabul etm 
düşüncenin yap,ıgı 
rilyoruz. Yukarda t 
geçti. Fakat dü§ünC 
ni belirtmek ilzere 
yapmakta fayda va 

Ancak, daha e 
pan bir çelişmeyi a.ı 
ret halini alıyor. 
suru ile düşünce eı 
layışın un:ıurda b!r 
lebilir "? Sınırsızlık!:; 
kuvvet hududunun 
temas olunmuştu. 
yeniden karşımıza ı 
haldka, ışık tane I 
fizilt ıllemlni uzun 
nakaşaya, büyük f 
çaresi bulmuş ve t 
diyerek her iki tan 
uygun bir surette t 
görüş yürürlüğünü 
Düşünceye de ayn 
mek mümltUn olnil 

Düşüncenin ta 
dair deliller ile!'de 

ı l) Lecomte du i:\< 
Libralrle Gn.lllr 

(2) Dr. Fra.:ıcis ı:..
Secondes. Naşı
yeri, Lefebı..r
Rtamur PAR!

ı 3) Prof. Dr. Muıı 
ilmi. İstanbul 
Tıp FakUitesi 
Sf. 139, 





bile söklllmeden tecrübeye konuyor. Süje 
bu kutudaki 12 plaktan her birine (Plak­
lo.r üst üste ve her biri ayn ayrı ışılc geç­
mez kAğıUarla izole edilmiş olarak durur­
ken) düşündüğü bir şeyin figürünü istediği 
pl4ğa çıkarabiliyor Ve böylece 12 plAğı da 
doldı.ıruyor. Bu çalışmada nasıl oluyor da 
düşünce taneleri mesela ( 4), en üstteki 
plaktan ona bir etki yapmaksızın gec;:ip 
ikinci plakta etkisini gösteriyor? Yoltsa 
daha komplike olarak, insandan çıkan dü­
şünce dalgalan kutuya vardığı zaman rota 
değiştirerek iki plak arasından geçmek 
sureti ile dil�ünülen pllJ.ğı bulup ona dü­
şünillen figürü mti resmediyor? Her ne 
olursa olsun. bu işte bizim düşüncemizin 
düşünemiyeceği ltadar ince bir düşilnce 
emaresi var. 

Genellikle nıht fotoğı"af denilen fotoğ­
raf makinesinin merceğinden geçerek fo. 
toğı"af plağının üzerine dü�tinülen şeyin 
resmini aksettiren hadisede, düşünce, kı­
rılma, yansıma gibi optik kanunlara itao.t 
eder görünüyor. Halbuki, çekirdeğe inildik­
ten sonra Mdiselerin bildiğimiz fizik ka­
nunlarla izahı mümkün olmad1ğına ve be­
l!rsizllk kanunu bahis konusu olduğuna 
göre. atom çekirdeğinden daha ötellerde 
olduğunu taııavvur ettiğimiz dü§üncenln 
kırılma ve yansıma kaidelerine tabi ol­
maktan ziyade, operatörün düşüncesinin 
buna müessir olduğunu tahmin edebiliriz. 
Her halde bir ruht fotoğraftaki objeler 
ıı.rasında mü�ahede olwmn tenasüpsüzlük, 
M.disede optik kıı.nunlann cart olmadığını
bize anlat1yor.

Ruhsal fotoğı"af konusu ile uğı"aşan 
hlr çok amatörlerin çalışma teknikleri, 
muvaffakiyet dereceleri hakkında ruh ve 
madde mecmuasının 51, 81. 90, 95, 106, 
107, 161 ncl sayılannda geniş bilgi var. 
Aynca sayın Azime Nakip tarafından 
Türkçe-ye çevrilen Tom Pattcrson'un «Yil7. 
Yıl Boyunca Ruh Fotoğraiçılığı> isimli 
eserde de geniş bilgi var. Mehaz ve tc­
ferrüat arayan meraldılar için bu eserer 
şayanı tavsiyedir. Bu makaleleri ve kitap­
lan okuyanlar, düşünce fotografı dışıında 
daha bazı fenomenlerle karşılnşacaklardlI 
ki, bunlar splritüel olduğu intibamı uyan. 
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dırma.ktadır. Ancak konumuz içimizdeki 
düşünce kudreti olduğu için, bunun dışın­
daki hfldiselerc burada yerverilmesi yer­
siz olacaktır. 

Radycstezi çalışmalatında da düşünce­
nin etkisi bariz olarak görünmektedir. 
Vakla, çe;itli radyasyonları tesbit eden 
a.leUer vardır. (Mesela radyolar gibi) Fa­
kat bunlar radyestezi Aletleri değillerdir. 
Bu aletler bilinen radyasyonları alarak 
Leş duyumuzun algılayablleceğ'i hale geti­
!'iı'let'. Radyostezide ise henüz fizik ilminin 
keşfetmediği rıı.dyasyonlann ta.sarrufu ba­
his konusudur. Radyestezistln araştırma 
yapması için, her şeyden evvel çok iyi 
hudutıanmış bir hedef saptanma.sı, düşün­
cenin bu hedefte toplanması JAzımdır. An­
ca!<. burada düşünce, psikoklncZide oldu­
ğu üzere doğı"udan doğruya harict eşyafı 
tahrik ctmemclctedJr. Muharrik olan dil. 
şünce, Qperntörün parmaklarında . gayri 
mcş'ur, hareketler doğılrmakta, bu da rad. 
yesterti aletinin (Sarkacın veya çatal-çu­
buğv.n) hareketi sonucunu vermektedir. 
lyl niyetli olmayanların gösteri yapma 
h•.vesi (Mum yassıya kadar yanncağın­
ı:lan) bir yana bırakılırsa, radyestezik ça­
li§ma lle gaibi bilme. istikbale matuf ın.i­
yetleri sezme gibi hMiseler, hep gayri­
şuurun ve isteğin düşünceyi destekleyen 
faaliyeti neticesi hasıl olmaktadır. Bu 
fonksiyonda bariz bir karmaşıklık var. 
Netice olarak da bu karmaşıklıktan, rad. 
yestezide düşüncenin müstakilen iş gör­
mediği neticesi çıkmaktadır. Ne kadar 
karmaşık olursa olsun, kaybolan bir kim· 
scınin radyestezi ile aranması sırasında a. 
rnnan şahıslann bir bulantı ve bir slkın­
tı hissettiklerl.ni bu Ş-1hıslar bulunduktan 
sonra ifade ettiklerine göre (5) operatö­
rün vücudundan çıkan düşünceı.'1..İn süjeye 
kadar gidip onu etkilediğini kabul etmek 
lazımdır. 

Mamafih, düşüncenin başka faktör­
lerle müşterek çalışması yalmz radyestezl 

(4) Ruh ve Madde Dergisi. sayı 106-107.

(5) Prof. Antoine Luzlc. La Radiestesie
Moderne Edition Dangles, Faris 1943.
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fenomenlerine mı.:n.'fıı 
!arak yapılan diğer
da düşünceye ilk ha
ve iradenin bulunmaı 

Yukarıda ruhi te 
ruhi tedaviler çok ç 

1 - Şifa vere� 
davı ohınur. 

2 - Medyom el 
yar, bazan bir tema 
celsede hastada bir 
şifagörünUr. (Belki 
nn milteakip, dunıı 
takibe tabi tutulma 

3 - Medyoına 
korpore olur ve mE 
rak ameliyatlar yap 
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RUH Ademoğlunun 

Gençlik 
ihtiya BEŞER Hücre 

Çağı (insan) 

• SELMAN GERÇEKSEVER

İnsan hayatında önemli realite değiş­

me noktaları vardır. Bunlar o hayatın ge­
lişiminde ve yaşanmasında önemli dö�3-
meçlerd!r: 

1. Doğuş, 2. Birinci yaş sonu : Yürü­
meye, konuşmaya başlayış, sütten kesilme, 
3. Yedinci yaş : Di§lerin yeniden çıkmaya
başlaması. ckula başlayış, 4. Ergenlik ön­
cesi ve ergenlik.

Ergenlik çağı belkide bu devrelerin 
en öneml�sidir. Zira bu devre, insan çocu­
ğunun olgunlaşarak, başka nesiller mey­
dana �etirmeye muktedir hılle geldiği çağ­
dır. Çocuk, bu devre ile birlikte gelen ruh­
sal ve fiziksel değişikliklere intibak ede­
mezse, ileride problemli bir kişi haline ge­
lebilir. Dünyanın çeşitli yerlerinde ergen­
lik yaşı başka başka olı'nasıoo. rağmen, ge­
nellikle sıcak ülkelerin çocukları daha er­
ken (kızları: 9-10 yaşında) bulfiğa crebi­
liyorlar. 

Ergenlikle beraber ortaya çıkan değiş­
meleri şöylece guruplayabiliriz : 

a) Fizyolojik : Erkek çocuklarda sakal,
bıyık, ses kalmla§ması, kızlarda göğüs, 
kalça teşekkülü... Ergenlik çağına girme­
den (11. ci yaş) vücut başkalaşır.ve uzar­
Kızlarda yur.mrtacık, erkeklerde spermeler 
ilk olarak gelişmeye başlar, Kızlarda (13 
yaş) ilk Adetin gelmesiyle billilğ başlamış 
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demektir. Fakat erkek çocuklarda ergen­
liğin (billüğ) ne zaman. başladığım kesin 
olarak söylemek mümkür, değildir. Ergen-

. lik devresinin başlamasıyla birlikte erkek 
çocukta husyeler, kız çocukta yumurtalık­
lar kana hormon salarlar. Ergenlik baş­
langıcında kalp, vücuda nazaran küçüktür. 
Yavaş yavaş büyür. Bu bakımdan ağır 
sporlar zararlı olabilir. 

b) Psikolojik : Delikanlının ve genç
kızın düşilr..cesi, hayali ve duyguları baş. 
tan aşağı değişir .. !çe dönüş, kendi hayatı­
illa genel bir bakış atması, hayat planı 
hazırlaması, belli bi rsahada ihtisasa baş­
laması, meslek seçimi ve meraklar ... 

Kızlarda ilk adetin tesiri büyüktür. 
Kanı görünce bir yara eseri sanar ve kor­
kar. Bu sırada sporlara ve oyunlara ka­
tılamaz. Birisi bunun nedenir.J. anlayacak 
diye korkar. Yüz rengi solar. ·bı;ış ağrısı, 
halsizlik ve iç-sıkıntısı. Bunlardan dolayı 
çocuk bazı problemler geliştirebilir. Hal­
buki o, daha önceden bu muhtemel ve çok 
normal olan değişikliklere büyilkleri ta­
rafından hazırlanabilirse, ergenllğe giriş 
bu kadar sıkmtılı olmayacaktır. Afrlka'nın 
bazı kabileleri (Z. Dalat - s: 225) çocu­
ğun billflğa girdiği gilnlerde bazı merasim­
ler yaparlarmış. Çocuğu ailesinden kısa 
bir süre için ayırır, ona billüğ hakkında 

gereken bilgiyi veriı 
böyle yararlı bir ad, 

Bundan başka e: 
hemen önce kısa bir· 
İki ilA OT..J.ki ay kada 
billilğdan önce başla 
bulur. Erkek çocukt 
ve 12 ay sonra biter. 
lat «Menfi Çağ# adı 
Çağın. özelliği, inzivı 
mamaktır. ( * ı Bazar 
şeklinde de çocuk i 
buhranı dışa vurabili 

Erkeğin çok ku• 
de, gencin arzusuna 
alır. Sonunda çoğu 
dünyası ile dışarıdal­
da büyük zıtlıklar 
bunu ger.ellikle kilr.: 
elinde içini dökecek 
ve hAtıra defteri. B 
zihninde düşünce, rr 
Bunlar yerlerini şin 
duyguya bırakıyorla 
isimli araştırıcı : «E 
dır., demiştir. Aynı 
genin hülyaları Oç 

a) Sahibini yük
hülyalar : A§

b l Sahibini ıstıı 
Mesela, kene 
adam yerine 

c) Sahibini tese
Ergenlik çağını

ve açıklamaya çalı: 
psikolojik değişik!il; 
ve çocuğa bilgili ol 
yetişkinliğe doğru 
yolda ilerleniyor de 
«Yetişkin. Toplum» ı 
genlik, çocukluktan 
ma geçiş demektir. 
de olmaz, genellik!, 
problemler bir kült 
Bunda.n dolayı erge 
hale girer ve hatta 

( •) örnekler için b 
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Um adamlanmız bu ırk için batılıların 
kullandığı Aryen adı.nı tercih etmişler ve 
blz de dolayısiyle bu adı kullanmaktayı.z, 

Aryen'lerin bilimsel tarifi, hemen he-
men aynidir : 

Kranium : Az miktarda D. H. 
Kan: 2,7/ 'A' Fazla. 
Burun : L, düz. 
Boy : 1,73 ve daha uzun. 
Göz: Mavi, gri. 
özellikleri (Prognatızm) : Sert hatlı 

yüz, miltenasip vücut, keski.n ze­
ki bakış, çok kuvvetli bünye_ 

Zihniyet (Psikolojisi) : Mistik, spirl­
tüalist. idealist, otoriteci, cesur, 
dinamik, romantik, tedbirli, çalış­
kan, savaşçı, yaratıcı ... 

Kabiliyet : Medeniyete dönük kabili­
yetleri vardır (10). 

Gerçekçi arkeologlar Hindistan'a Ar­
yen'lerin yayılmasının 4300 sene kadar 
evvel olduğunu ileri sürerler. Doğrudur. 
batıdan gelen Aryen Encü lejyonları Afga­
nistan tarafındaki Hayber geçidinden ve 
bir kısmıda Hindik-uş ile Khotan arasına 
düşen Suget geçidinden Hind vadilerine 
akmaya başladıkları tarihler a.,."llğı yukarı 
�300 yıl öncedir. Mohenjo Daro, Varanasi 
ve Patna.'daki kazılarda meydana çıkanlan 
kılıç, mızrak uçlan, parçalanmış kalkan 
ve kafatasları, verilen bu tarihi doğrula 
maktadır. Mohenjo-daro, Varanasi ve Pat. 
na (şimdiki Benareş) kazılan kesin ölarııJı: 
bir haklkatı daha gösterir. O tarihlerde 
sistemli ve di&1pliınl1 geniş bir katliam ya­
pılmıştır. Yapanlar, Aryen öncü lejyonları. 
Çukur ve kuyulara doldurulanlardan arta 
kalan kadın ve erkek kafa.taslarının çoğU­
nun üzerinde kılıç izleri mevcuttur. Tam 
anlamıyla bir jenosid tatbik edilmiştir. 
Yok edilen kitle kimlerdi? Etnik gruplan 
neydi? Neden bu kadar sistemli bir şe­
kilde y0k edilmi-ılerdi? İşte son yıllarda 
bu sorular; cevaplandırabillyoroz. Hint ya­
rımadasındaki Aryen öncesi uygarlık gene 
su katılmamış bir Aryen uygarlığı idi. Bu 
uvgarlığm tipi ve verileri salt Aryen ol­
makla beraber Mohenjo-daro, Varanasl ve 
Patna kazılarımda çıkarılan kafataslarının 
l'<ıpsi Aryen ölçülerine uymaktadır; hiç 
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bir Dravld kafatası veya iskelet kalıntısına 
ra.stıanmaınıştır_ Bu gösteriyor ki, Hin­
dl!ıtan'a akan Aryen lejyonları yalnız ve 
yalnız daha evvelden o mıntıkaya yerlcı;­
miş öz ırkdaşlannı imha etmişlerdir_ Fa­
kat .neden? İndus ve Ganj deltalar.nda 
herkese bol yetecek arazi vardı. Bu imha 
operasyonunda hiç bir yağma. da yer al­
mamırh. Kitle mezarlarında bulunan ziy­
net eşyalan bunu isbat eder. Gıda sorıınu 
söz konusu zaten olamaz, Hindistan müm­
bit ve sulak yöreleri ile milyonları doyu­
rabllirdi. Geriye bir şık kalıyor, bir ceza­
landırma harekatı. 

Eski Aryenlerln «40 EMİR> denen ka­
nunları vardı. Bu yasaya uymayan Aryen 
için tek ceza öltlmdU. Anlaşılan daha ev­
velki Aryenler bu yasaya. uymayan bir 
yola gitmişlerdi (11). 

Daha. evvelki Aryen'lere, konuştukları 
şiveden dolayı NEFER.İT ve sonra.kilere 
gene şivelerlınden dolayı balyoz anlamına 
gelen HAMERİT (ı;-lmdikl Hinduların ko­
nuı-:tuğU lisanı meydana getiren SANSK­
RİTÇE, Hamerlt köklüdür) denmektPdlr. 
Neferit tapınaklarında ve diğer l•alınblar­
dakl duvar gravür ve fresklerinde bari� 

e Lütfen sayfayı çeviriniz. 
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olan şey. Neferitler imha olmadan evvel 
tamamiyle güncel yaşaıntılarına dönük 
seks ve zevke batmış son derece dejenere 
bir döneme girmişlerdi. Tıpkı, 'Sodom ve 
Gomorah ve lanetlenmiş şehir Pompei'nln 
son günleri gil>i. Yoz�ış uygarlıkların 
parolası olan cP ANEM ET C1RCENSES> 
ekmek ve ırk, kısacası «karnımız doysun 
ve eğlenelim> kelamınm çok geçerli olma­
ya başladığı Nefeıit uygarlığı, Aryen ya­
sası c40 Emir> den biri olan, cHA YV AN­
LARI KORU FAKAT HAYVAN OLMA> 
maddesine ters düşüyordu. Artık Neferit'. 
ler kendilerinden bekleneni ihmal etmiş­
ler, kuralları çiğııemişler. Aryen yasasır.a 
meydan okumuşlardı. üstelik bu durum 
başka Aryen yerleşme bölgeleril:ıe sirayet 
edebilirdi. lmha edlldller. 

Hameritler derhal teşkilatlandılar. Ana 
garnizonlarını ve devlet idare mekaniz­
masını H.ajastan (Kralların şehri) olarak 
adlandırılan bir yere kurdular_ Pilot yer­
leşme bölgesi olarak Punjab ile �imdiki 
Allahabad ve Himalayalar'dan güneydeki 
VL'ldhya dağlanına kadar olan devasa böl­
geyi seçtiler ve hemen bir ad koydular, 
ARYAVARTA cARYEN'in YURDU)_ Ar­
yen gelirken tnnnsını da getirmişti, İND­
RA (Yıldırımlar ve savaş tanrısı), böyle­
likle tek-tanrı sistemı, Hindistr.n'dalcl 
silrll-tanrı sistemine galebe �almış oldu 
Binlerce sene sonra !ınara'nın nitellkleıinl 
yitirdiğini ve özelliklerini başka küçük 
tanrılara kaptırdığını göreceğiz. lndra 
şimdi yalnızca önem:ıız bir gök-kubb,:s! 
tanrısıdır ... Hameritler, rt:formların yanı

sıra pırıl pırıl yeni bir medeniyetin temel­
lerbl atıycrlardı. Lejyonlar derhal .;alış­
ına ta!:Jurlnn haline getirildi, Hindlstan'ın 
öz ırkı olan Dravid'lerle dostça münase­
betleri olan Haıneritlcr, onlardan da çok 
bilyük tir iş gi.lcü sağladılar, btma ilave­
ten durmadan pilot bölgeye eriııcn IIame­
rit kiltieleri. i� gücilnU zirveye eriştirdi. 
Eistemli bir �ek'ldc- şehircilik projeler! 
tatbik sal:aşına konuyor, su yolları, bent­
ler, harajlar in�n ediliyor, şehirler arasına 
taş zeminli :ına yollar <;ekiliyordu. Bilim 
akademileri açılını�. küçüklü bl!yüklll şifa.. 
evleri tesis edilmiiti. Himalaya'ların etek-
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]erinde ve Vindhya dağlannda kurdukları 
yıldız-gözlem tesisleri bu giln bile astro­
nomları hayret içinde bırakır. Neferit'ler 
bu hususların çoğuna aldırmamışlardı bile. 
Başlangıçta onlar da n\ilkemmel bir me­
deniyet kurmuşlardı, fakat çökmesine de 
göz yumınnşlardı. Neferit'lerin ihmal et­
tikleri bir başka hususu Hamerit'ler tek­
rarlamıyacaklardı; Dravid yerlilerinin bol 
oldtığu bölgelere, yani şimdiki Haydara­
oat'ın altına düşen Andhra, Mysore ve 
Madras bölgeleriı\e hala işler durumda. 
olan sulama tesisleri ve köylere kadar 
dağılan su verme tesisten inşa cttHer. 
Hamerit'ler, Sravld'lere yardım ediyor fa­
kat 0nlardaL11 ,uzaJc duruyorlardı. Bu gün 
dahi Hamerlt'lerin torunları olan Hindu'Jar, 
ayni tutumu devam ettirirler. 

Ramerit'ler kast sistemlerini, diğer kU­
ralları ile beraber iı;;leme soktular. Top­
lum mesleklere göre sınıflandırıldı NAA­
KAL (Kahin), BRAHMAN (Rahip) ve 
bilim adamlarını kapsıyan BRAHMAN 
Kast'ı, savaşılan kapsıyan KŞATRİYA 
Kast'ı, her türden sanatkar, işçi ve tüc­
carları içine alaLll V AYS1Y A Kast'ı ve bir­
de Aryen olmayanları içine alan, uzak 
durulacak kast PARYA'lar_ PARYA'lann 
arasında yalnız K.ALLA..T-t kabilesi halis 
Aryen soyundan gelir. KALLAR'lann öy­
küsü şöyledir. Hamerit lejyoniarı, gilney 
H!ndislan'da Neferit bir toplumu yok et­
mek gayesi ile ilerlerken, Hindistan'ın 
meşhur Mounson yağmurlan bastırır. Za­
ten yan bataklık bir bölgede ilerleyen 
Hamcr!t birliği, bataklığı tam batıp mut­
lak bir ölümü b�klerken, etraftan onları 
gözleyen Ncfcrit'ler insandan. bir köprll 
k-urarak ve çoğu boğularak Hamer;t bir­
l!g"ini kurtarır. Kurtarılan Hamerlt asker­
lerinin demir disiplini ilk defa titremiş­
tir. Askerlerin ellcıi kılıçlarının kabzas!­
nıı. gidemez_ Ncferit'lcr bağışlanır fııkat,
gene de suçlu oldukları için ebediyen suç­
lu kalo.caklardır. Paryo. olarak yaşamları­
na devam etmelerine müsaade edilir ve 
onlara «KALLAR:ı> yani suçlu adı ta­
kılır. Bu efsane Güney Hindistan'daki
TANJAVUR ve TRİKİNOPOLY tapınak-
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larmda dizi frer..si 
miştir. 

Gerek Keferit 
lerin kozır.oloji ·:t 
leri, lcural ve ilk/ 
yüzerce sene 5':nn 
bu kutsal kitap!:ı 
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hassa deı'inc i:ı,•. 

Ncferlt ve l..;; 
çilerimlz tara fı:ıdıı 
likleri daha vardı 
ve dağlal'm arasu 
ederek gelen bu 
mel denizciydiler. 
ınıyan bir uı.h,· 

Brahma takvimi c 
Aryen'leıin 12 S." 
bizim 4.320.000.0Q

edilmiştir. 
VEDA'ların 

HAM> ıusmında, 
şı aşılaL11manın nı 
netice alıııclığını 
görürsünüz. Bu dt 
aşısını ke�f CUlll 
Jcnner'den 4-000 ı 
!iniyordu. Brahm
ta:ı> kitabmda'kl z

sa.niyenin üç-yUı
yukarı o.oooooooı

!erini görtirüz.
dırdıkları zanııın 
cak nükleer ar-a; 
olabilir. (3 x 10-
daki bazı meson 
yet süresine çok 
lımmı§:tır. Esl,i 
«AGASTY .A S.\l

nin nasıl ima 1 ( 
anlatır. cAGAE:1 
nız bir tek nGs!'t

ha �imdi Hindk 
llnlü Prensler K 
edilmektedir. .\� 
rın titizlikle m 

S!DDHANTA 
hilgiler vardır. I 
metresi (çapı) • 
mı�tır, dünya ile 



lklan 
uıtro­
it'ler 
bile. 
me­

.e de 
ı.1 et-
tek­

ı bol 
dara.. 

e ve 
ımda 
:adar 
tiler. 
r fa-
gün 

1·1ar, 

ve 
u::-. 

lYA 
ttic­
t;,ir-

:ızak 
lann 
:ıaJis 

öy­
lney 

ın'ın 
Za­

ıyen 
nut­
ıları 
iprü 
bir­
ker­
miş­
ıas:­
.kat, 
suç­
ları. 

ve 
ta. 

iaki 
ınk-

larında dizi frenskler şekliınde nakl edil­
miştir. 

Gerek Neferit'lcı: ve gerekse Hamerit'­
leıin kozmoloji ve diğer bilimleri, felsefe­
leri, kural ve ilkeleri ve metafizikleri 
yilzerce sene sonra bir araya getir!lmiş ve 
bu kutsal kitaplara VEDA'Iar denmiştir. 
VEDA'lann ilki yani RİGVEDA da, bil­
hassa derine in-::n bilgileri içine alır. 

Neferit ve Lameritlerin şimdiki tarih­
çilerimiz taraflılldan izahı müşkill bir özel­
likleri dıı.lıa vardı. Tamamiyle kırsal, çöl 
ve dağların anısındaki güzergfl.hlan taldp 
ederek gelen bu Aryan kütleleri mükem­
mel denizciydiler. Gene izahı mümkün ol­
mıyan bir takvimleri vardı, sonradan 
Brahma takvimi diyeceğ'imiz bu takvimde, 
Aryen'lerin 12 saatlik bir günün karşılığ'ı 
bizim 4,320.000.000 yılımız olarak hesap 
edilmiştir. 

VEDA'ların «SACTAYA GRANT-
HAM» kısmında, bulaşıcı hastalıklara kar­
şı aşıla:nmanın nasıl yapılacağı ve nasıl 
netice alındığ'ını etrafhca izah edildiğini 
görürsünüz. Bu duruma göre, 1796'da çiçek 
afjısını ke§f eden İngiliz doktoru Edward 
Jenner'den 4.000 sene evvel, aşı tatbiki bi­
liniyordu. Brahman'lann «Surya Sirdhan· 
ta» kitablı!lda'ki zaman hesaplamasında bir 
saniyenin üç.yüz-milyonda birini (aşağı 
yukarı 0.00000003 saniye) hesaplıyabildik­
lerini görürüz. «KA.SHTA» olarak adlan­
dırdıldarı zaman birimi (3 x 10--8) ise an­
cak nükleer araştırma sahasında elverişli 
olabilir. (3 x 10-S) zamanı. illükleer saha­
daki bazı meson ve hyperon'lann hayati­
yet süresine çok yakın bir şekilde hesap­
lanmı�tır. Eski Aryen bilim kitaplarından 
«A_GASTYA SAMH!TA» bir elektrik pili­
nin nasıl imal edileceğini · ayrıntıları ile 

anlatır. «AGASTYA SAMHİTA» mm yal. 
nız bir tek nüshası bulunabilmiş, bu nüs. 
ha şimdi Hindistan'da UJJAİN şehrindeki 

· ünlü Prcns,er Kütüphanesin de muhafaza
edil:ır..ektedir. Asırlardan beri Brahman'la­
t'ln titizlikle muhafaza ettikleri «SURYA
S!DDHANTA» kitabı,nda ise astronomik
bilgiler vardır. Bu kitapta dünyanın diya­
metresi (çapı) 7.840 mil olarak hesaplan­
mıştır, dünya ile ay arasındaki mesafa ise 

253.000 mil gösterilmiştir. Bu hesaplar, 
günümüz ilminin ayni mevzudaki hesap­
larına oldukça uymaktadır. Bu günlü bi­
lim arz'ın ekvatoryal diametresini 7.926'7 
mil olarak hesaplamış_ arz-ay mesafesini 
ise 252.710 mil olarak kabul etmiştir. 

Aryen kozmolojisi. kainatın yaşını da 
hesaplamıştır. Brahma-günü (yani KAL­
PA) üzerinden yapılan hesaba göre, ev­
ren'in yaşı 4.320 milyon se,nedir. Bu günki 
ilim adamlarının dayandığı argon-tarih• 
tesbit sistemi tam tanıma b-u rakkamı ver­
miyorsa da : bilim adamları, yukarıılıı.ki 
rakkam hesabının ancak dev kompüterler' 
le temin edilebileceğinde hem fikirdir­
ler. (12). 

1974 senesi Ocak ayına kadar, Aryen­
ler'e pek rağbet etmeyeın Batılı ve Doğu­
lu bilim adamları, 1974 yılı Ocak ayında, 
Hindlstan'da arka arkaya meydana çıkan 
kazı neticelerinden sonra, nedense Aryen­
ler'i pek şirin görmeğ'e başlamışlar ve 
onlara sahip çıkma çabasına girişmişler­
dir! 

Batılılar, Aryenleri kendilerine yakış­
tırmışlar ve Avrupa'nın Aryenler'in öz 
yurdu olduğ'u fikrini ileri sürmeye başla­
mışlardır. Doğulular ise Aryen'lerin öz 
yurdunun Sibirya'nın ortası olduğunu hiç 
bir elle tutulur lsbat göstermeden uluorta 
iddia etmektedirler. Aslında, Orta-Avrupa' 
da meydama çıkartılan kafataslannın Ar­
yen kategorisine girenleri, ancak M.0. 
9.000 seneleıine aittir, daha geriye gide­
miyor. Aryen Neferitler'in Hindlstan'a 
yerleşmeleri de aşağ'ı yukarı bu tarihler­
dedir. Şunu da ilave edelim ki, Nordik 
illkelerinde, tspanya'da ve tngiltere'de 
Güney Gal yörelerinde çok daha fazla 
Aryen kafatası bulunmuş fakat gerek ka­
fatası ve iskelet kalıntıları ve gerekse elişi 
ve silah kalıntıları, yukarıda işaret edil­
diği gibi Milattan önce 9 bin seneden geri 
gidememişlerdir. Doğulu bll!m adamları­
nın iddiasına gelince ki, bu ipotez Sibirya' 
nın Ortasını, Aryen'ln ana-yurdu olarak 
ileri sUrmeğe çalışır. tamamiyle yersizdir. 
Ne Sibirya'nın ortasındı;,. ve ne de kenar­
larında hiç bir Arye-n iskelet veya eli�i 

(Devamı ııayta S5'de) 
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metod, psikosomatik has· 
talann önceden teşhisi ve 
tedavileri konusunda ya­
mrlı bir vasıta olarak kul. 
lanılabllir . .  > demektedir. 

Bunlardan b�ka bu ko­
nuda Moskova'nı,n tanın· 
mış ara.ştıncılarından Vic­
tor ADAMENKO'nun Alla 
Vinogradova isimli psikoki, 
nezt medyQmuyla birlikte 
yilrütegelmekte olduğu ça• 
lışmalar da başka bir ma­
kalede anlatılmaktadır. Söz 
konusu denemelerde, V. 
Adamenko"nun yazdığlna 
göre Bayan A. Vinogrndo· 
va bir plng.pong topunu 
uzaktan hareket ettirebil· 
mektedlr. (Psychıc News'. 
dan) 

ASTRAL 
PROJEKSİYON 
TEOROBEM 

Paol M, VEST 

Uzun yıllar Santa Moni· 
ca, Calif.'dakl evde yaşa. 
mıı,tım. Bu evimden güzel 
Pallsades Parkı'yla Pasifik 
Okyanusu görünürdU. 1946 
Ağustos ayllllda sıcak bir 
pazar günü sabahtan ak­
şam üzerine kadar vaktimi 
plAjda geçirmiş iyice acık• 
mı§ olarak eve dönmüş• 
tüın. Akşam üzeri ilçe doğ. 
ru soğuk bir duş aldıktan 
sonra karnımın epeyce a • 
cıkbğıru hissederek doğnı• 
ca mutfağın yolunu tuttum. 
Buz dolabını açar açmaz 
göT.llme ilişen kızarmış bir 
piliç parçası beni ne kadar 
sevlındlrmişti bilemezsiniz ... 

Bir budunu kopardım. ü­
zerine biraz sotuk süt dök­
tüm. Ayakta dola.�arak bir 
yandan yiyor, bir yandan 

da bir gün önce işyerimde 
halledemediğim bir proble­
mi dilşUnüyordum. Herhal· 
de çok dalmış olacağım ki, 
büyükçe bir parçayı iyice 
çiğnemeden yutmaya kal­
kınca boğ"azımda duyduğum 
acıyla kendime geldim. Bir 
yudum sütle birlikte dene. 
dimse de yutamadım. Zor­
la öksürmeye çalışıyor, he­
men hemen nefes alamaz 
durumda bulunyordum. Bu 
oırada boğulma korkusuy. 
la bütün vücudumun ür­
perdiğini hissettim. Her· 
halde buracıkta, mutfağın 
ortasında öbür dünyayı 
hoylayacaktım. Boğ-azıma 
talulan ve beni tıkayan 
lokmayı çıkarmak için de­
vamlı mücadele içinde bu 
lunurken bedenimin yave.<; 
yavaş hissizleşmeye başla· 
dığlnı duyar gibi oldum. 
Birden §Uunımun toplandı­
ğı. noktanın bedenim dekfl, 
C'nun yukansında bir yer­
de olduğ"unu anladıtn- Ora­
daın vücuduma bakıyordum. 
Bununla birlikte yerdeki 
vücudum hareketsiz kal· 
mış değlldl, çırpınmalarına 
devam ediyordu. 

Sonunda takılıp kalan 
p::iç lokmasını yutmayı 
Laşardı. Ben hAla yukan­
t.:;ın seyrediyordum. Sonra 
vü,udum, lavaboya doğru 
atandı ve c;ok geçmeden 
ten de keındlmi normal 
(t·edt.nli) �uur Mli içinde. 
buldum. Halil. nefes almam 
normale dönmemişti ve e­
peyce �rsılmış haldeydim­
L'aşka zıımanlaröaki benzer 
tccrUbelerimde de fizik be· 
denim ya uyku halinde ya 
da hemen t emen tamamen 
§UUrsuz halde kalmıştı.
(FATE'den)

OLECEGİNİ 
RÜYAMDA 
G-0-RMÜŞTÜM 

Toni GABRİELE 
1968/7 • Eylül gecesi çok 

sevdiğim büyük babam Ho. 
ward M- Noble'ın vefatını 
rüyamda görmüştüm. Bü­
yük babamla çok iyi anla­
§ırdık. Bu rüya üzerine ca­
nımın sıkıntısından gecenin
kalan kısmında uyuyama,
dun ve kendi kendimi bu­
nun doğru olmadığı. husu­
sunda iknaya zorlamaya
çalıgtım durdum.

Sabahleyin yataktan ltal· 
kıpta mutfağa girdiğim za_ 
man annemin, büyük ba· 
bamın doğum günü için ye­
mekler hazırlamakla meş. 
gül olduğUnu gördüm. Beni 
görür görmez canımın sı· 
kılmış olduğuınu anladı ve 
sebebini öğrenmekte ısrar 
edince ben !le gözya.şlanm 
arasında rllyamı olduğu gi­
bi anlattım. 

Öğleye doğnı Fowler. 
Ohio'daki evimize geldiler. 

(Devamı sayfa Sl'de) 
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YORUM... YORUM... YORUM... YORUM... YORUM... YORUM ... 

Ve insanlığın 
Ruhçuluk, 
Devrimleri 

e Haluk Egemen SARIKAYA 

Yeryüzü göksel bir ölçüt içinde §U 
evrim düzeyinden şu evrim dUzeyiıne ge. 
tirilmek üıere, milyarlarca ve milyarlarca 
her düzeyden varlığa bir der..ey, öğrenim 
ve olgunlaşma alanı olarak kullanılmakta­
dır büyük öğretmenlerce. 

Göksel ağabeyler yeryüzünün bir la­
boratuar olarak kullanıldığını belirtmekte­
dirler. Bu kozmik laboratuarda, ruhsal 
ve uzaysal yüksek hlyerarşlk düzeylere 
sahip nice bilge varlıklar birer laborant 
olarak, evrensel bır fonksiyonun uygulayı­
cılan olarak fizik ve ruhsal mekAn ke­
sitlerinden olmak üzere aksiyon içinde 
bulunmaktadırlar 

Her varlı!< kendinin ıustası, yapıcısı 
olarak bu büyük ögt'enim alanında bir de­
neyen ve dencaıen durumunda bulunmak­
tadır. Varlık bir denek olarak kendi birey. 
sel ör..ceclllğine dokunulmayan bir o.çıdan 
bl:- araç olma işinde kullanılır. Onun bu 
kullanılması kendi bireysel evrlmine kat­
kıdan, onun o a�ama.da beliren evrim ge. 
rekslnmelerinln karı;ıılanmasında.n özge bir 
ııey olmadığı için, varlığın denek olma.81 
bir deneyen olmasını engellemez. 

Daka yetkin olan varlıklann oluştur­
dukları fizik ve pslıılk alıınlarda daha az 
yetkin olan varlıklar evrimsel gereksin­
melerini (lhtiraçlannı) karşılarlar. Ycr­
yOz0nc!e onb!n1erce yıldır evrensel varlık 
bilgllerlntn deney ve gözler içine alındı­
Jını bilmcliyiZ. Çeı,ltll ruhsal planlar ken­
dilerine özgtl: çe�itll sistem içi ve duıı 
pliinetlerln bilg-e varlıklan kcaıdilerine öz­
gfl çalışmalarla yeryüz0nde, bitki hayvan, 
beşer ve çeşitli düzeylerin varlıklanna 
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evrlmsel olanaklar tammış, oluştıurmuş ve 
kendileri de bu yoldan kendilerine özgü 
evrimst:l değerler ve yükselişler alınış ve 
almaktadır. 

Yeryüzünde yaşayan insanlar çe§ltli 
evrimsel düzeylerin varlıklarıdırlar. Onla­
rın aralarında güne§ sisteminin her pla­
netinden, sistem dışı sistemlerden ve ruh­
sal plAnlara bağlı çok yüksek evrimli var­
lıklarda yaşamaktadırlar. Kuşkusuz her 
düzeyin varlığı yeryüzünde. olgunlukları­
na., nıhsal aktivite ve yaraşırlıklanna o­
ranlı bir çizgide gellşmeleıh.'ll sürdürmekte 
ve görevler yapmaktadırlar. Dilnyada ya­
şayan dünya dı§l varlıklarır.. görevlerinin 
nitelikleri dünyasal değer yargılan ile öl­
çillemez. Bir uzaylı yeryüzünde her tilrlü 
aksiyon içinde bulunabilir. Gerekirse bir 
«amele> ya da. bir devlet kurucusu, bir 
peygamber ya da bilgin olabilir. 

Yeryüzünde insan için iki ella reali-
tenin varlığı söz konusudur. 

Bunlar: 
a - !ç realiteler 
b - Dış realiteler. 
!ç realiteler; varlığır., kendi öncecili­

ğinde olan düşünce, imajinasyon, tasanın, 
amaç ve bunların davreınışlarla uygulanış­
ları ldşinin iç realitelerini oluşturur. 

Dış realiteler; do)l'a olayları, sosyal 
olaylar, insanllğın öncecili/tinde olmaya.'l 
ve i1'"3an için kendine dışarıdan gelen dış 
realiteleri oluııtururlar. 

Biz burada varlık içLn dış realiteler 
kapsamında olan sosyal olaylan kısaca 
inceleyeceğiz. 

Dünya insanı beşeri evrimin halen alt 

-

düzeylerinde < 
sistem içınde 
dadır. Se,sya.:. 
Yani bin!crce 
gunlaşınasıyla 
toplumsal ul:ıı 
sal \e ruhsa:. 
Amelelerin, bt 
culuğ-u, gözeli 
müzdeki aşan 

Geçmişte 
salt kendileri 
ya gereksinm1 
kl, bu yönctic 
le gelen ağab 
dünya insanlı� 
rılar>, «Tanrı 
,:eşitli fc.."ılcsiy 
/tin Ç<:ıjitli so: 
Daha sonralaı 
!anık yönetici
da babası uzı
uzaylılar düny
ya başlamışlaı
denli Mısır Fi
uzaysal varlılı
telerinl dünya
nna bir yenld
lannın fizik p
ilk sağlamak
ğı giderek dar
yarak evrimleı
uzaysal ruıılan
zayillar daha
tam enkarnasJ
Yani tam dünJ
ladllar. Bu duı
rlmlerinde bir
mlk beden, kc
S:stemlerin.in b
yısız nedenleri
sağlayan bir ı
lik. Bu konuy
ğlz.

Artık gün 
yolların ynnı 
maıar) yolu il, 
I:ı.nnda, onlan 
açmaya çaJıS'Jll 

İnsanlık bl 
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sıyarak içinde kaypaklık . taşımayan kesen. 
kes bir dünya görüşüyle ortaya çıkmıştır 
daha doğrusu çıkarılmıştır; Fakat bu ma. 
nevi yam yadsıyan materyallZm, manevi 
yat adına din ve devlet adamlarınca yüz­
yıllardır işlenen ama..-ısız seri cinayetlere 
de son vermekte oaşarılı olmuştur. Yaıni 
kötUlilğü de ortadan kaldırmaya çalışmış­
tır. 

Materyalizm ruhsal plAnlat tarafın· 
dan; birer çıkmaz durumuna getirilen. tin­
sel düşünceler, doğma ve fanatiklik için· 
deki insanlığın zihnen kendi.ne gelişini sağ. 
lamak için de oluşturulmuştur. Bu öğreti 
aynı zamanda yeni bir aşa.maya sokula­
cak olan insanlık için bir hazırlaınma dev 
resi olarak da saptanmıştır. Kaldı ki, ma• 
teryalizml biçimlendiren. ona bilimsel kim• 
llğini veren (fakat dünya ölçUleri içinde• 
ki bilimsel kimliğini veren) gene büyük 
görevli uzaylılar olmuştur_ Ve- günümüz. 
de materyalist felsefe ve dünya �örüşünün 
oluııturduğu uygun ortamlar içinde gene 
materyalizm. düne değin fonksiyonuna 
bağlı sayısız gerek ve gerekçelerden ötü­
rü haklı olarak yadsıdığı daha yüksek dü­
zen ve titreşimlerden oluşan manevi ala­
nı : onun olaınaklanm, yapısını, etkinliğini 
ve onun varlıklarını artık araştırmaya 
başlamıştır. Materyalizmin bilimsel ölçü­
lerine bağlı olarak, materyalist olanaklar 
ile, onun ileri ölçüleri ile; çeşitli toplum­
sal kesit ve yerlerde dünya insanları için­
de yaşayan. büyük öğretmen uzaylılar ta• 
rafından bu araştınlar fa§ist, kapitalist, 
emperyalist ve . özellikle en ileri ölçülerde 
olmak üzere sosyalist rejimli ülkelerde ya. 
pılmaktadır_ 

İnsancıl materyalizm, şunca yüzyıldr 
uyuşukluk, ağdalı bir çıkmaz ve yozlaşma­
ya uğrayan beşeri anlayışta bir devrim 

_olarak bir iyileştirme olarak ortaya çıka· 
nlmıştır. Materyalizmin, insanlığın şu gö. 
rünen düşünsel evrim eğrisi içinde bir re. 
jeneresans olarak ortaya çıkması gerek­
liydi. Bu öğretinin çeşitli düzeyler ve bi­
çimlerdeki uygulaması, insanlığın plı\netl­
mtzdeki evrimi olgusunda bir yeni düzen­
leme, bir aşama 'llıı:rak saptanmıştır. Hiç 
kuşkusuz dünya insanı bu öğretiyi ruhsal 

olgunlugu ve �tivitesl oranında. kullaıı.a­

b11miş ve kullaınmaktadır. !nsanlığın yeni 
bir genel idrakleniş vetiresini edimleyen 
materyalizmin; kendini fizik düzeyde oluş­

turan uzaylıların çeşitli beşeri (soyut ve 
somut) alanJarda gösterdikleri uygulama­
larının dünya insanları tarafından biraz ve 
oldukça, ya.rılış yetersiz ve sapkın yansı­
lanması [ (taklidi) ki, bunlar da gene bir 
düzen içredir,] onun (materyalizmin) şu 
ya da bu türlü eksik dünyasal zihinle ye­
rilmesini yeğlemez. 

Uluslararası toplumcu öğretinin dünya 
görüşünü temelleyen materyalizmin dia­
lektik düğü,tı ve görüşler üzerine kurulma­
sı gerçekte; yeryilzü bu devre beşeri evo­
lfüıyonunun diyalektik ritlmsel bir süreç 
i.çind;;; gelişim gllstermesinden, daha doğru­
sn büyük Kozmik Öğretmenler Kurulu bu 
siklus RABBİ'nin bunu bu devre için böy• 
le saptamalarından ötürüdür. 

Materyalizm, ruhsal öğretmenlerin 
yeryüzü laboratuannda, dü.11ya evrim oku­
lunda insanların evrimlerine (aynı zaman­
da kendi evrimlerlne de) yönelik olarak 
dünya sahnesinde ortaya konulmuş, (için­
den yeşerecek beşeri bilinçlerde oluşan ye. 
ni bilgelik anlayıııına dönüşerek) fonksi­
yonunu icra eden ve bir GÖREV'in par­
çası olarak yeryüzünde dokun.an evrim ör· 
gilsünde bir sıra ilmektir. 

TESİR ALANLARI 
Dünya insanlığı ooıblnlerce yıl süren 

ruhsal ve fizik evrimi boyunca sürekli o• 
!arak belirli tesir alanları içine alınmış,
oralardan geçirilmiş ve böylece o aşamada
gereksindikleri gelişim saikini elde etmiş.
lerdir_ Bu tesir alanlan büyük muktedir
ıuhsal ve uzaysal varlıklar tarafından oluş.
turulur.

«Ruhsal enerjilere sahip muktedir 
varlıklar. insam yetıştiri11şi sırasında mey­
dana getirdikleri psişik alanların etrafın. 
da deney yaparlar,> 

Dış realiteler kapsamına giren tüm 
doğa olaylan ve sosyal olaylar kendilerine 
özgil süreçlere bağlı olarak etkinlikleri 
fizik ve psişik olarak sürdürülen tesir a­
lanlarıdırlar. Tesir alanları insanlara fizik 

(Devamı sayfa S8'de) 
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Allahın kula bahşettiği nlmetlerin, kulwı 
pırıl pırıllığından yansıyan izlenimleri­
nin; zihin ekranımız olan düşünüş'e 
yerleştirilmesi, kalbimiz olan duyuş'u dal­
galandırması, hal ve tavrımız olan davra-
1111,f'ta yankılanmasından başka n'ola ki?­
Bizim duamız; Evrenin bilinçli bir parça­
cığı olarak, Evrenin ka.vrayabildiğimizce 
biltur.,üyle bütünleşme duyuş, düşünüş ve 
davranışından başka bir şey değil, Dua
tir tekamül, dua bir gelişme. 

Beden yapımızın, ya da bize verilen 
·· İnadde biz'in; madde planındaki şu benli­

ğimizin akıllara durgunluk veren hari.ku­
ladelilderinin bilimsel izahlarını öğrenelim;
düşünelim, duyalım ve bu düşüıı..üşümüzü,

Ruhlar 

Arasında 

bu duyuşumuzu davranışlaştıralım. Böyle­
ce şarj edelim bilincimizi yüce düşünüşler, 
yüce duyu§larla... Tetikte duralım, bütü­
nün bir parçası olarak bize verilecek gö­
revler için. 

Sonra canlı ve cansız dünyamızın, ge. 
zegenimiziın harikuladeliklcrini sindirelim 
benliğimize ve tetikte duralım bütünün. bir 
parçası olarak bize verilecek görevler 
için ... 

Sonra da, Güneş sistemimizin hariku­
lade bilimsel gerçeklerini düşünüş, duyuş 
ve davranışımıza sindirelim. Ve de tetik­
te duralım, bütünün bir parçası olarak 
bize verilecek görevler için ... 

ÇIKTI 

Ruhçuluğu Bilimsel olarak uy­

gulayacaksanız, bu kitabı kesinlikle 

okumanız gerekir. Obsesyondan sa-, 

kınmak · için, bilgili olmak gerekir. 

Fakat neyi bileceksiniz, nasıl? 

RUH ve MADDE YayınJıarı. P.K. 1157 - tSTANBUL 

ÖDEMELİ İSTEYİNİZ 
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kadar 10.000 döküman haber ve bir çok 
fotoğraf yayınlanmıştır. Bu arada beşiınci 
ve altıncı ULUSLARARASI UFO KONG­
RELERİ 1963 ve 1965 yıllarında 12 ülke­
den 500 kişinin katılması ile yapıldı. Bu 
kongrelere Almanya televizyon ve radyo­
larında da yer verÜdi. 

Daha sonra 7. ULUSLARARASI UFO 
KONRGESİ 1967 kı.sım ayında yapıldı. 
Bu kongreye 23 milletten 1000 kişi katıl-
dı. 

8. ULUSLARARASI UFO KONGRESl
1968'de Wiesbaden'de yapıldı. Bu kongre­
de UFO'larla ilgili birde film gösterildi. 

O. ULUSLARARASI UFO KONGRE­
Sİ 1970 yılında Wiesbaden'de yapıldı. Bu 
Kongreye Dr. Daniel Fry'da. katıldı. 

10. KITLARARASI UFO KONGRESl
1972 yılında yine Wiesbaden'de yapıldı. 
Amerika, Avrupa, Asya ve Afrika kıta• 
!arından katılan bir çok devletin çalışma­
lan bu kongrede değerlendirildi. Bu kong­
re 29_9-1972'den, 1-10-1972 tarihine kadar
sürdü Kongre yayınıa-01ğı bildiride gele­
cclrte dünyıı için uzaysal ilişkilerin kaçı•
mlm� olacağını açıkladı.

Yapılan araştırmalara ve istatistiklere 
göre bazı yıllarda UFO gözlemleri bazı 
yörelerde artmıştır, 1952, 1954, 1957, yıl­
larında Amerika, Kanada. Güney Amerika, 
Asya, Avrupa, Avusturalya ve Afrika'da 
çok sayıda UFO gözlendi. UFO'lar 1963 
yılında. Michigan·da sık sık gör!ildü. Daha 
sonra UFO dalgası Güney Amcrika'ya 
ı;aydı_ 1973 yılında Pensilvanya'da yine 
çok sayıd:;ı. UFO gözlendi. 1072 yılında 
Yugos!uvya, Norveç, 1sviçre, tilm batı 
Avrupa ülkeleri, Hindistan, Şill, Arjantin, 
Avust.uralya, !sveç, Finlandiya, Amerika, 
Kanada, İspanya, poıonya, Avusturya, 
Fransa, Ingiltcre, Alıdeniz ve Afrika'dan 
40◊ UFO haberi geldi. 

1 - Cari Sagan, Comell üniversitesi Ast­
ronomi Prof. İthakajNew York. 

2 - Thornton Pagc, Wesleyen Üniversi­
tesi Astronomi Prof. NASA uzay 
Ara.�tırmalan görevlisi. Houston/ 
Texas. 

3 - Bobert M. L. Baker, Kompüter Uz. 
manı. 

4 - Frank D. Drake, Comell Üniversite• 
si Astronomi Prof. İthaka;New York. 

5 - .Lester Grinspoon, Harvard Üniversi­
tesi psikiatri uzmanı. Bostan /Massa­
chusetts. 

6 - Robert L. Hali, Chicago üniversitesi 
Sosyoloji Profesörü, Chlcago/!llinols. 

7 - Kenneth R. HanJY, Meteoroloji ve 
Radar Uzmanı. 

8 - ,vn11am K. Hartmann, Uzay Araş­
tımalan Enstitüsü Profesörü, Tuch­
son/ Arizona. 

9 - Dr. J. Ailen Hynek, Uzay . Araııtır· 
maları, Astror..oml Fakültesi Dekanı. 
Amerika'da bir UFO Organizasyonu 
Başkanı. Evanstonınıınois. 

10 - Janıes E. Mc. l)Onald, Atmosfer Fizik 
Profesörü. Tucson/ Arlzona.

11 - Donald H. Menzel, Harvard Üclver· 
sitesi Pratik Astronomi ve Astrofizik 
Prof. Cambridge/Massachusetts. 

12 - Pb.llip Morison, Fizik Profesörü. 
cambr!dge;Massachusetts. 

13 - l<�ranklin Roa,:h, H�waii Üniversite­
sinde Astronom. HoI?.olulu/Hawaii. 

14 - .A.lan D. Pcrsky, Psikiatrl Uzmanı. 
Eoston/Massachusetts. 

Gon yıllr.rd:ı uro·ıarm varlığına ina­
nan blr çok ilnh·cl·ııite profesörü UFO'­
larla ilgili bir çok deme<:ler vermişler ve 
kitaplar yazmışlardır_ Şimdi bu profesör. 
!erden bazılanruaı isin1Jerin! veriyorum.

15 - Douglas R. Price, Kalifom!'ya üıni­
vers!tesi Psikoloji, Psiviatri, Antropo­
loji Prof. Los Angcles. 

16 - Walter Sullivan, New York Times 
Yayın Organi Muhabiri. 

Biltün bunlardan aınlaşıldığına göre·: 
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aı - Evn 
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mal. 

b) - rH
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Bu iki !:.:• 
UFOLOJl'nin 
llgilenece6i En 
laeağı tahmin 
bazı de,·Ietler 
halktan gizler. 
hassa Amcrik, 
titiz davranır-, 
!anladığı gibi,
toğraflann an
vermekte, gı
mak kaydıyla
yıllar gösterr
ti.im sansür vE
an biraz daha
makta ve tar:
vaffa.k olmakt

Bu konud 
NİCAP'tan ge 

Aşağıda· ı 
ler UFOLOJl 

· Bu öğret 
haber, broşür 
UFO'lar ha kl 

(sahife 21'dec 

Gilzel bir yeır 
mekten sonra 
zırlığına yard 
mutfağa gitt: 
babam da or.: 
rer dilim pa.s 
fak.ta oturdu: 
soldan kom 
dık- O zama:ı 
bittiğinde be 
bir geziye gö: 
bakımdan tsı: 
latmam gere: 



a) - Evrende, dUnYa dışı akıllı bayat
olablleceğt fikri her geçen güıı 
blllm adamları arıuııııdu yayıl· 

makta. 
b) - Ul◄'OLOJt bor geçen gtln biraZ

ılaha aktüel hale ge:mckte-.i!:-. 
Bu iki nokta göz önüne 

UFOLOJİ'nin gelecek yıllarda 
alınarak, 
dünyanın 

ilgileneceği en önemli koııulard::n biri cı. 
lacağı tahmin edilmekted.ir. Buna kar� 
hazı dedetıer balen UFO'ların ,·arlığull 
halı.ta:ıı glzlemeğe çalı!\>maktadırlar. Bil­
hassa Amerikan hilkürncti bu konuda çok 
titiz davranmakta. UFO haberlerini ya. 
!anladığı gibi, uzayda ve ayda çekilen fo­
t.oğraflann ancak 1/S' ini dünya basınına
vermekte, geri .kalanlanDJ lso dosyalan­
mak kaydıyla. saJdıunal,tadır. Fıılmt geçen
yıllar göstermiştir ki, UFOLOJ!STLER
tilin sansür ve yalanlamalara karşın her
an biraz daha ilerlemekte, engelleri yık­
makta ve taraftarlarını çoğaltmada mu
vaffak olmaktadırlar.

Bu konuda ı,on sansasyonel haber 
NİCAP'tan gelmiştir : 

Aşa.ğ'ıda adlan yaZllı olan üniversite• 
ler UFOLOJt ile ilgili ö�tlme ba.,Jadılar, 

Bu öğretim film, fotoğraf, döküm.an 
haber, broşür ve kitapların tanıtılması ve 
UFO'lar hakkında bilgi verilmesi !feklin-

de olmaktadır. 
Alabaın:ı. Orüvcrsitesi l\loı:.tgcnıery 
l\lisslsipi 1Jıı1versiteııi Oxford/1'11issls1pl 
EdiSOll Commuıılty Kclejl. Fort Myenı/ 

F1a<lelfiya 
Vfctor llailey r�olejl. Vlct.orvtUe/Call· 

fornlya 
l\icorpıırk JurJor Koleji, Moorpark/ 

Californ!ya. 
Bundan sonra Almanya'da Göttlngen, 

M'.a.lnz, Ilamburg, ,·e Kici Onlvcrsıt;elerln· 
de, Hollando.'da Uh-ccht tJn.ivcrsltcslnde, 
UFO'larla ilgill öğretime haşlamıştır. 

Biz de Almanya UFO Cemiyeti ola­
rak film, broşür, kitap, gazete ve konfe­
ranslarla UFOLOJ!Yl insaınlığa tanıtmağa 
çalışmaktayız. 

e Evrende dünya dışı canlı varlıklar
vardır. 

e UÇ.'\.NDAİRELER uzaylılara ait
araçlardır. 

e UFO'lar dünyanın hemen hemen
Mr yerinde her türlü insan tara­
fından gözlenmiş, resim ve ftlm­
Jcri çekilmiştir. 

• Dünyamı:ı:daın uzaylılarla direkt
olara!, görü�enlcr vardır.

O Dü.nya insanlığının gelecejti <uZay· 
sal illşltilerle Blkl sıkıya bağlıdır. 

Ali.TÜAI"'İTE 
(sahife 2l'den) 

Güzel bir yemek yedik. Ye­
mekten sonra pastanın ha• 
z,rlığına yardım etmek !çirı 
mutfağa gittiğimde büyük· 
babam da oraya geldi. Bi­
rer dilim pasta kesip mut. 
takta oturduk ve sağdan 
soldan konuşmaya başla· 
dık, O zamaın bana, okulum 
bittiğinde beni Mcksika'ya 
bir geziye götüreceğini, bu 
bakımdan tspanyolca'yı at­
latmam gerektiğini tembih 

etmişti. Oturduğumuz sil, 
rece rüyam aklımdan gelip 
geçiyordu. Onu ne kadar 
sevdiğimi düşünerek. gör· 
mü.ş olduğum rüyamın ger· 
çekleşmcmcsi için adeta bir 
yandan da dua ediyordum. 

Akşam üzeri 6.00'ya doğ­
ru Warreın, Ohlo'daki ev­
lerine dönmeye karar ver· 
diler. Arlıalarından adeta 
gözümü kırpmadan balop 
kalmıştım. Büyük babamı 
bir daha göremeyeceğim 
hakkında kuvvetli bir hlı:ı 

vardı içimde... IDvlerlıne 
vardıklarında büy{lk ba.. 
bam, sağlimen gittiklerinl 
telefonla. bildirdiği zaman 
çok rahatladım ve kendi 
kendime ))oş yere ınasıl da 
anlamsız bir şekilde (öle­
cek diye) Uzmilş olduğumu 
dilşündOm. Fakat akşam 
11.00'e doğru telefonumuz 
a.Cl acL tc·krar çalmıştı. Bu 
sefer anneannemin sesiydi. 
Büyük babamın öldüğünü 
haber veriyordu. (FATE'· 
den) 
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Doğal İyileşme Metodu : 

Doğal Beslenme, 
Doğal Yaşama 
Ve ilaçsız Tedavi 

e Av. Turan BAKIR 

(T. Meditasyon Derneği Başkanı) 

Bllt BESLENME 
UZMANININ ÖYK'OS'O 

Asnmızın ünlü beslenme uzmanı 
Hauser, 1972 yılında Türkçeye çevrilen 
«özd beslenme> simli kltabma, kendi 
sağlık öyküsünü anlatarak başlar : Şilm­
go'da J;ir hastanede, bir çocuk, ölü gibi 
yatıyordu. Tüberkülitli kalçası, bir kaç kez 
nm('liyat cdilmiştl. !yileıımiyordu. Tanın­
mış operatörlerden biri, hemşireye döndü. 
Bu çocuğu evine yollayın, yapacağımız bir 
ııey k:ılmaclı, dedi. Yaşam� umudt,nu yi­
tiren mutsuz çocuk, tsvlçrenin karlı dağ­
Jı,rır.·n sessizliğinde, ölümü rckliyordu_ Bir 
nı�cize oldu . Her zamanki knhvaltısıru 
edcrkcı, aileyi ziyaret ed<'n, yaı:;lı bir a­
dam, çocuğa, öli! tesinlcri yemeğe devam 
ederse, ölmesinin. çok doğal olduğunu, sa.­
dece canlı besinlerin, ca.nlı bir bedeni oluş­
turacağını söyledi. Çocuk, canlı besinlerin 
neler clduğucu Rordu. İhtiyar adam. taze, 
l,örpe, büyüyen, canlı, genç besinleı ... 
Tonra.ihn özsuvuııu, C<'Vherini, güneşin ı'­
nerjisin! taı:ıy:ın yeşi', san, kırmızı Sl!h­
zeıer, olgun Eıcyvc ter, diye cevap verdi. 

Çocı.:k. bu t::ır::dr:. beslenmeye başladı. 
Bütün tedm·i!er" karşı l<oyan kalçası, ya. 
vaıı fnkııt kl'!'i., h!r !3ekilı:le iyileşti. 

Hausc-r. c7l'l f· "Sle,.,menin neler başn­
rableceğini c:ı7nd m. ı;i'nkü bu hasta ç0-
cuk bendim, der ,.,. ilJ.ve eder : Sağlık 
durumlıınnın iyi cılduğunu iddia edenlerin 
toğu, iyı bir sağ:ığın n<' olduğunu bllmcz­
l<'r. Bir çok insanın, iyi sağlık öl<;ils!l, acı-

nacak kadar düşüktür. 
Her zaman sağlıklı olduğunu söyUyen 

birini amlatır : Güzel bir duruııu yoktu, 
rengi solgundu, çabuk üşürdü, saçları 
parlak değildi, yorgunluğu ytizündenoku­
nurdu. Ona bakarken, hiç hasta olmuş mu 
diye değil, hiç iyi olmuş mu diye, düşü­
nürdüm ... 

Gerçekten, milyonlarca insa�,. bu du· 
rumda değilmiyiz? 

UÇ '1:IP OOKTORUNL':N öYKtlSO 
Dr. Dugald Semple'in, ingilizcedoo 

çevrllen «Ev doktoruı> isimli eserinde, bir 
doktor, Dr. Kııstine Nolfi, sağlık öyküsü­
nü §öyle anlatır : Çalıştığım hastanedeki 
diğer nrkndıı.5Jarım gibi, bende, hastalığı 
fü,il'n·.cği değil, onun arazlarını tedavi et­
meğc çalışıyordum. 12 yıllık hastane dok­
tol'hıtum dö.'"!.Cminde, l,ötü beslenmiştim. 
Hazım tembelllği ve mide ülserindei!I şi­
küyetçlydim. Ayakta, ilaçlarla geçiştiri­
yordum. Nihayet, mide kanamasından ö­
lfun tehlikesi geçirJim. Bu, benim, eti ve· 
balığı terkcderek, vejet,.rycn olmama• se­
beb te§kil etti. 1940-1')<11 yılı kış aylnrın­
da, kendimi <;ok ycrgtın hissediyordum. 
Fakat. herhangi özel bir hastalık tespit 
edemedim. O zamanlar, vücudumda, neler 
olup bittiğini de anlıyamıyordum. Ancak, 
i!'c baharda, göğsümde, ufak bir şiş be­
lirdi. Şiş, cildin içine doğru l.ıüyümü.<jtü. 
Bu ise, kar.serin yııptıf,ı. bir iııti. Meslek­
taşım Dr. Hindhede, blopsl yaptırmamı ke­
sinlikle istemiyordu. Çünkil, tahlil için 

parça alıı:dı 
damarlar..::_ 
ğer org�nı� 
ta ko§tum. q 
lcrce güneı::e 
ruz çiğ set.:,:; 
gundum. 11k 
vaın etti. ş. 
ha büyi:.:fü. I 

. baııladı. Ku·. \' 
müyordu ar-ı 
nuştı. SağJ:t: 
kendimi bu ı-: 
tecrül.ıe ma�: 
miş bir diye: 
sonra. me?;Jt 
ayıu yerde, 
tiğinl, Dr. Hu 
ettik. 

Dr. N'o f 
sinlikle, çiğ" l 
çevresindeki. ı 
olmadığır..ı id 
yılında, biı,p,,I 
tespit edildi 

_ denilen, nlı:ıı� 
di, başlac.gıçt 
kanser, �.arar 
kat bu müdah 
tirdi. t.1k olara 
nileı:ı şişkir..llkl 
ser�ı,r gelişm� 
hılınak için, 6 
gerekmiş ve 
dı. 

Dr. Kırstlı 
76 yaşında, bit 
muştur_ 

30 Mayıs 
versltesl Tıp F 
hem de deneyı 
konferansta, J 
hayvanı ve pi; 
şeyler olduğunı 
sonlannda, tsta 
tarafıında.n ya v 
hatli ve güzeİ 
eserden, bu ko 
mümkündür : I: 
Dilen allerjlk b 





4. Et yiyM hayvanlann midelerinde,
klor asidi, yll.nl tuz ruhu, binde beş ilA 
altı nisbetindedir. !nsanlarda ise, bu oran, 
binde, l.5.2'dir ve insan midesi eti eritip 
pepton haline getiremez. 

5. Gaita tahlillerinde, insanların yediği
etlerin, hazmedllmemiş, lifler halinde kal­
dığı görWmektedir. 

6. Et yiyen hayvanların barsaklan
kısa, ot ylyenlerinki uzundur. İnsanlannki 
ele uzundur. 

7. Et yiyen hayvanlarda apandis yok­
tur, ot yiyen hlO'vanlarda ve 1nsanıd& 
apıındis vardır. 

8. Et yiyen hayvanlann abdestleri,
genellikle kuru ve katıdır. Kabızlık onlar 
için normaldir. tnsanlar için ise, hastalık­
tır. 

9. Bir hayvan, öldükten klsa bir silre
sonra, kokuşur. üzerinde ml.kroplar ürer. 
Yer.i kimyevi maddeler oluşur. Bunlann 
başında amonyak gellr. 

10. Et yiyen hayvanlar, bize pis ge­
len amonyak kokusunu severler. Oysa 
amonyak, bizim barsaklarımızda yaralar 
açar. 

11. Et suyu ile idrarın terkipleri ara.
sında, hemen. hemen bir fark yoktur. 

12. Başlıca gıdası et olan köpek, eti,
plıjmiş olarak yemez. Çiğ olarak yer. Eğer 
pl!lfrilmlş et yemeğe alıştınlırsa, klsa za­
man içinde beslenemez olur ve ölür. Piş­
miş et, başlıca gıdası olan köpeğe bile, 
pişirildiğinde, zehir oluyor ise, ir..sana, na.. 
sıl yararlı olabilir?. Oysa modern insaaı., 
hayvan leşlerini baştacı etmektedir. 

13. Canlılan, et, ot, meyve ve her şeyi
yiyenler diye 4 guruba ayırabiliriz. Kedi 
ile köpek birincilere, koyun ile inek ikin­
cilere, yüksek tabaka maymunlar, üçllncü­
lere, domuz ile ayı da son gruptakilere 
örnek gösterilebilir. !nsanlar da meyve yi­
yiciler sır.ıfındn.ndırlar. Eğer yanlış dil§lln­
ce, kötü şartlanmalar ve alışkanlıklar ile 
bu gruptan aynJırlarsa, giderek salyala. 
n asitli bir hal alır ve dişlerden başlıya­
rak bütün iç organlan harap olur. 

14. Fizyoloji biliminin bir bölümü o­
lan Histolojiye göre; midedeki ifraz gudde­
lerindeki hücrelere alkol veya asitli bir 
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madde temas edince, hücre A.n1 ve pddetll 
bir büzüşme ile içindeki bütlln ifraz mad­
delerini dışarı atar ve o hücre artık işe 
yararna:.ı, ölü hale {!'elir. Mide ekşimesi, 
asidite, ülser vs. dediğimiz bu haller, o 
şahıs daha önce başka nedenlerden ölmez. 
ae, giderek kanser yapar. 

Silt konusunda da, en azından beş 
temel prensibi gÖZden uzak tutmamak ge­
rekir: 

1 - Her ananın sütü kendi yavrusu 
içindir. 

2 Hayvan al.ltü insan.ınkme benze.. 
mu. 

3 Hayvanların memeleri, idrar ve 
abdest yaptıkları mecralann yanındadır. 
tnsanotlunun temiz süt emmesi için bu 
kaynak, karnın altına detil, göğsUın üatU­
ne konulmuştur. 

4 - Sütlerini içtiğimiz hayvanlar a­
hırlarda pislik içinde yaşarlar, sUtlerl pis 
elle sa,ııır, pis kaplara konur. 1nsan 
yavrusu ise, anasının sütünü el değmeden 
içer. 

5 - Hayvan sütü, iaısana lçirllmeden 
kaynatılır, mikropları ile birlikte besi de­
ğerini de kaybeder. 

Ywnurtan.ın iae, kolesterin ile karaci­
ğer bozuklukları ve safra taşlarına ııebeb 
olduğu bilinmektedir. 

Bir başka doktorun öyküsü de şöyle ... 
Kanadalı çocuk hekimi Jakson, 49 yaşın­
da, tıp otoritelerince ölüme mahkQm edil­
miş... Ülser, tahanunQl edilmez baş ağrı­
lan, nefrit, romatizma, artrit, yüksek tan­
siyon, kalp, dökillen dt�er, gözlerde glo­
koma, müzminpeklik... Doktor, yedikçe 
acıklyor, acıktıkça yiyordum, diyor ve 
gittikçe halsiz düşüyordu. Ama her defa­
aıında da, gıda.sının yetmediğini dQşüne­
rek, porsiyonları arttınyordu. Bir gün, 
genç bir ana, yavrusunu muayeneye ge. 
tirmiştı. Doktor muayeneden sonra şöyle 
dedi, genç anneye: Yavrunuzu açık hava­
ya, güneşe çıkartın. Çiğ meyve ve aebze 
sulan yedlrln. O zaman. bu halsiz ve renk­
siz hali sona erer, yaban otlan gibi ge­
lişir,. sattığına kavuşun. Anne, dokotrun 
bitik ve perişan haline bakbktan aonra; 
cpekJ ama doktor, bu prenatp insan haya-

tında tesirli oln 
beder? > diye, iJ 

!şte, o zan
şür.dilm. Anladı 
zehirlenmesidir. 
hirliyordum. Tı 
bi... Yedikçe � 
rin dozu glttüq 
yemek ayya.§"ı !ı 

( Sahife 19'daıı) 
kalıntısı bulunm 
kabul etmeliyiz 
kadar evvel Ary 
seferi için iki 
Biri Mezopotarr.) 
geçtiği, H:.,disı 
HA YBER Boğaz 
kasya'dan gelen 
kuş ile Khotan 
zı. İşte bu Suge 
Ticn�·a doğ'ru 
ya'dan gelen kel 
lertnı sıyırmış o 
ya ile alakaları 

Batılı ve Dol

!erine devam et
grubuda teoruıinı
LERİN ANA.\·A
TADm..»

Böylelikle taJ 
ya çıkan bir ısı 

tlzcrine topladı : 
1975 Şubat a 

larında yapılan t 
W. Bcrriws( kar
dönerek şöyle de:
yoruz ki, Arycnle
mışlardır. Bu lcıts
olmalı?. Araştırır
klsa olmuştur, <A
dan kaçmış olma!
Zim içiııı yeterlidiı
açık oturum böyl1
kat araştırma ve
memiştlr. Bize öyj
lar ilerledikçe, A





İnsanımsı 

Robotlar 

e «ICtıral olarak, makinenin yapamayacağı bir 
görev olduğunu saıımıyonım. Eğer bir görevi 
tarumlayabiliyorsamz ve o görevi insan yapa­
biliyorsa, makloo de o görevi, hlçolmazsa. ku­
ramsal olarak ya_pabUlr. Bu yakıa.,ımın tersiyse 
doğru detlldir.» e

Opcrntörler, ameliyat masasındaki 
,hastayı> ustalıkla ameliyat ediyorlardı. 
Derken bir f;Cyin ters gittiğini farkettiler. 
Adamın nabzı zayıflamııı, soluklan sey­
relmiştir. Sonunda hiç soluk alamaz oldu. 
Göz göre göre hasta ölüverdi. 

Bir �özlemci : 
�zararı yok, olur böyle şeyler, dedi. 

Bir kaç dtiğme çevirdi. Tekrar deneyelim 
ve yanlışlığı ,nerede yaptığımızı bulalım. 

Ve birden hasta canla.r..ıverdi, dirildi. 
Kendisine yaşaması için ikinci bir gans 

da.ha tanınan bu adam bir robottu. Gün­
lerini, gerçek hastane hastalarının hayatı. 
nı kurtarmak !çın, çeşitli kazalar ve mut. 
hiç ameliyatlarla geçiren bir çok robottan 
biriydi. Bu korkunç derecede canlıya ben­
zeyen makinelerden kazanılan bilgiler bel­
ki de milyonlarca insanın hayatını kur­
tarmıştı_ 

Evet bu makineler korkunçtu. Kali­
fomiya Tlp Okulunun. ameliyathanesinde­
ki masaya yatmlmış olan Slm (bu maki­
nenin adı) belki de en ilerlemiıı bir ro­
bottu; fakat tıpkı bir adama benziyordu. 

Sim, gözlerini kırpabiliyor, soluk alıp 
veriyor, öksürüyor, kalbi atıyor, nabzı ça­
lışıyor, tansiyonu var, hatta ve hatta ma­
kina bedeninde duyduğu her acıyla kınş­
tırabildlği alnı bile var. 

Görevi : Sim, doktorlann ameliyat 
teknikleri yör..ündon yetişmelerini sağla­
maktadır. Onun bazı akrabaları ise, uzay 
araştırmalarında, trafik kazalan prob­
lemlerinde ve hava.deniz kurtarmalarında 
kullanılmaktadır. Bunlardan en beceriklisi, 
cOdd Job> adı verilen robottur. Odd Job 
uçaklardan atılmış, araba kazalanna A.let 
edilmiştir. Erkek kardeşi cMod Job> lse, 
daha ufak tefek; fakat fazlasıyle a.ıet yük-
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iti ola.n blr robottur, O da otomobil ka. 
zalarında, paraşütle atlamalarda ve dal. 
gıçlık testleri.ı-:.de oldukça usta.dır. 

Normal bir kadının taklidi olan 
«Margie:. ise kafruıında ve göğsünde bir 
çok a.ıetler taşımaktadır. Kaburga ve o­
murgasında hemen hemen gerçek hareket­
ler görülür. 

Bizlerle bu ma.kinalar arasındaki en 
belli başlı fark, bizim sadece bir kez öl. 
memlzdir. Onların da kemikleri bir zora 
gelince kırılmaktadır. Derileri kesilebll· 
mekte, iğne ile dellnebilmektedJr. Son ro­
botların ise çalışır durumda yapay kalp ve 
böbrekleri bile vardır. Bilim adamları son 
zamanlarda, bu taklit adamı, daha da çok 
insana benzetebilmek için plastik adale 
yapma yoluna gitmektedirler. 

Robotların kullanılmaaınıın bir iyi 
yanı da, lnsanlann gidemeyeceği yerlere 
onların gönderilebilmelerldir. İlk uzay 
denemelerinde ve astronotlann uçuş elbi­
seleri.nln teste tabi tutulmasında gene ro. 
botlar kullaınılmıştır. 

Son zamanlarda bir yol araştırma. de­
nemesinde iki arabanın çarpıştırılmasını 
seyretmiştim. Öyle müthiş çarpışmaydı ki, 
her iki şoför de camdan dışan :fırlamış­
lardı. Eğer gerçek insan olsalardı mutla­
ka birisi ölürdü. ötekinin ise sırtı kı.nla. 
bilir, kaburgaları ezilebilir, ciddi yüz ya­
ralan alabilirdi. 

Nasıl çalışıyor: Peki nasıl oluyor da 
bu insan taklidi adamlar gerçeğe bu ka­
dar çok benziyorlar? Şöyle kl, fizyolojik 
unsurlar matematik denklemlerle çöziim­
lenlp makinelerle inıan gibi hareket etti, 
rilmektedirler. 

Sözgeliml Sim, bir insandaki bütün 
ıolunum bölümlerine sahiptir; anestezi 

denemelerinde ı 
dır. Sim"in d,ıli 
ses teller!, bron 
gözleri bu'.unmf 

Sim ve akı 
önce, anestezi 
sert bir tüpü lı 
sokacaklo.n zan 
ilzeıinde yapma

içlnderı gazlar 
lere gönderilir. 
%90'nda kullan 
başlamış ol�a 
Oysa şimdiki su 
neme tnm bir 
tekrarlanııbiimel 
lir dü�'1ncye b· 
ve tartı�ma.Iar 
bilir. Aynı z:ı 
ve bllgisl öleme 
hastanın nabzın 
scluğu.'1U yavı>�I 

Gerçekten � 
nim anı için � 
maınaktadır. 

Makina ada 
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denemelerinde geniş ölçüde kullanılmakta. 
dır. Sim'in dili, dişleri, açıhı.bilir çene.si, 
ses telleri, bronşları ve açıp kap.ıyabi!diği 
gözleri bulunmaktadır. 

Sim ve akrabaları ortaya çıkmadan 
önce, anestezi öğrencileri, mesela yarı 
sert bir tüpü hastanın solunum borusuna 
sokacakları zaman bu denemeyi bir insan 
üzcıindc yapmak zorundaydılar. Bu tüpün 
içinden gazlar ve oksijen doğruca ciğer­
lere gönderilir. Bu teknik, operasyonların 
%90'nda kullanılır; fakat ameliyata yeni 
başlamış olanlar tarafından denenmelidir. 
Oysa şimdiki suni insanın üzerinde bu de· 
neme trun bir başnrı elde edilene ka.daı­
tekrarlanabllmektedir. istenildiği zaman 
l::ir düğmeye basılıp her şey dı;rdunılabilü· 
ve tartı�malar yapılır, bilgiler açıklana­
ti!ir. Aynı zamanda, öğrenci.nin. yeteneği 
ve bilgisi ölçülebilir. Bunun için de robot 
hastanın nabzını sıklaştırmak, öksürtmek. 
sclul,'tmu yaV?-.<ılatmak mümkündür. 

Gerçekten de Sim., hu.rckctli bir cğre· 
nim anı için on kere bile ölmeye aldır­
mamaktadır. 

Maklna adamlar, dışgörtlni.lş bakımın-

da:ı. da gc!'çek insana tıpkı benzemekte­
föria.- Heyl:dtr�lar insan bedeninin belli 
başlı kısu�ı:arını aynen plastikten yap• 
rmşlardır. !::0nıında da, tıpkı derimize ben· 
zcycn yu,".l;1ıp.k madde büttin şeklin üze­
rine katılc:.ıınuştır. 

Gelecek beş yıl içinde robot adamla· 
ı-m yürüyüp konm;malan için bir seri ça­
lışmalar yapılacaktır. O zaman insaı.'llara 
nakl�dileceli: e,rga.r..la!· ye.nünden de hare­
kdli robotlar iyi blı· deneme mı.fhası ola­
caklardır. 

Bu robotlardan Sim'i geli§tirenlerden 
Dr. ,r. s. Danson şöyl.e demektedir: «Bu 
·,obct-hasta devri, tıp alanında, söz gö­
türmez bir ilerleme sayılmalıdır.b

Şaşırtıcı olaylar : İ::ısanlara yarclım 
euen makin.ıfarın bize benzemelerir.,e bir 
gerek yoktıır. Daha büyük yada daha kü· 
çUk olabilirler. Sözgeliml, beynimize ben­
zcy('n maklnu. çok çok daha büyüktür. 
üstelik gı'ln geçtikçe de daha zekiolmak­
tadır. Öyle ki, bir beyin makinesinin çö• 
zUmlediğ-l bir kaç sayfalık problemlerin 
kağıdı Prof. Wilson Sreeter'a verildiği 
11:.aman, k�disi kağıda, 

�Bunları makina yapmamıştır,:> sözle. 
nnı yazmıştı. Zira mikana kendi progra· 
mında olmayan bir metodla çöztimlemlştJ. 
problemi! Cevapların bazılan geometri 
uzmanları için tamamen yeniydi. Fakat 
çözümlemeleri gerçekten bu makina yap· 
nuştı. 

Bu makinalar, tek makina niteliğin. 
den ayrıldıkları zaman, dP,mck ki ana 
makinadan çok şeyler öi'.,'I'eİınıişler, kopya 
etmişJcrdi. Bu da şaşırtıcı bir durumdu. 
ÇUınkil bu güçte bir insan ancak 1990'1a.. 
rm mevcut adamı olabilirdi. 

Zaten pek yakında beyni de kendin· 
den olan m?.kinalar hayatımıza girecek­
tir. Daha şimdiden hesap makinaları, in­
sanlığın yetmiş yıllık tecrübesini yirmi 
dakikaya sığdıı ab'.imektedi rler. 

Bu makineler, bir insanın. giinün. 24, 
saatinde de çalışarak, clöI1:bin yılda ta­
mamlayabileceği :�ıem!cri bir dakikada 
çözü.m çıkarabilmektedir�er. 

Bu gidişle bazı sahalarda insanoğluna 
hiç mi iş kalmayacaktır acaba? 
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Ruhçuluk ve insanlığın devrimleri 
(sayfa 25'den) 

ve psi:ıik aktivite saflamak için 0ltl§tu. 
rulur. 

Söz geliıni : Dinler, Tilin felsefi ma­
teryalist ve tinsclci öğretiler, devletler, 
çeşitli toplum yapılan. ülkeler arası sür-
tüşmeler. arJaşmalar, spiritizm vs. hep 
genel bir evren ö.h�ıngi içinde oluşturulmuş 
tesir alanlarıdırJar. Bunlann tümü beşer 

evriminde bir araç olarak ortaya çıkarıl­
mışlardır. örneğin, materyalist felsefi öğ­
reti bir araç olarak ortaya çıkarılmıştır. 
Onun dünya insanı tarafından bilinçsizce bir 

amaç dunımuna getirilmesine ise izin ve­

ri.Jmeyecektir. Aslında materyalizm, SP:t­
RİTİZM denilen büyük beşeri aşamanın 
ger\:ekle:;tirilmesi için oluşturulmuş bir 
alıuıdır. Materyalizm ile temizlenen beşer 
zihni yeni bir realiteyi ancak böylece be­
nim�.eyebilirdi. lnsaınların ortak bir anla­
yı;:a. bilgiye ve çizgiye ulaşmaları için 
göksel ağabeyler tarafından oluı:turulan 
SPİP..lr!ZM, insan!ığı birleşik insanlık rea. 
!itesine hazırlayacak bir evrensel ALAN'­
dır.

ı-:PtRrrt.zM 

Spiritizm günümüz evrim aşamasında­
ki insanlığın gelişim ve olgunluğunu sağ-
1ıyaca.k bilgileri ve yollan içeren bir ışık 
alandır. Bir tesir alanıdır. Onbinlerce yıl­
dır onra amansız bir öğrenimden geçirilen 
•.r-.sanhğın bilinç ve algılamasında bir açık­
lık bir özgürlük sağlamak içi-ndir spiri· 
tizm. 

Spirttizm bir beşeri öğreti, bir çılwı­
s·.z yol değildir. Hiç bir beşeri realiteye 
bağlı olarak oluşturulmamıştır. O bir koz­
mik bilgiler toplu:u_ğı.ıdur. 

Spiriti.z:-n �u veya hu toplumsal beşeri 
realiteyi üstün ya da aşağı görmez. O her 
r<-alite içinde in"anlann ruhsal gözlerini 
açıcı olarak fonksiyonunu uygulıı.r. Tüm 
beşeri realitelerin izafiliklerini gösterir. 

Dünya insanının görebileceği kadar in.san 
varlığını ve onun c;cvı·esini, Yaradanını 
anlatır 

Spiritlzm bir varlık bilgisidir. Var­
lığa ve çevresine evrensel bir bakış sağ-
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lıyan kozmik göksel bir dürbüaıdür spiri­
tizm_ On.u hiç bir beşeri realiteye baflı 
sanmamalı. 

Spirltizmi doğu ya da batı demokra­
silerinin birinden yana göstermek onu koz­
mik bir anlayışla yorumlamamak demek­
tir. Onun mahiyetini, anlamım kavrama­
mış olmak demektir. 

Spiritizm, eşitlik eşitsizlik üzerine lrn­
rulmamıştır. Ortaının göbek.çisi de değildir. 
Bu türlü beşeri yan.ılmaların kökenini, ne. 
denlerini ve insanın içinde bulunduğu 
«dörtlü plii.nı:. açıklar. 

Batı demokrasisi de, doğu halk demok· 
rasisi de, faşist,emperyalist. feodalist, ka­
pitalist, teokratik vs. çe§itll halk yönetim 
şekilleri: değişik olanaklı, değişik şartlı 
ve seviyeli evrim alanlarıdırlar. Dünya in­
sanları, yüksek ruhsal ve uzaysal varlık­
lar tarafından oluşturulmuş bu tesir alar..­
ları içinde ihtiyaçlarına uygun olgunlaş­
maya. tabi tutulurlar. Spiritizm bunların 
hiç birinden yana değildir. Spiritlzm yan 
tutan bir beşeri öğreti değildir. Spiritizmi, 

her şey bahasına bir i!'lefs�ml tatmin alanı 
olan batı demokrasisinden yana göstermek 
spiritizm de insancıl yanlarını bulan kişi­
lerin görüşlerinde bir hayal kırıklığı ya­
ratmak, kimsenin hakkı olmasa gerek-

'Sp!riti,7,m insanlara şöyle ya da böyle 
bir tapım biçimi önermez. Şu yoldan git­
me, buradan git de demez. Küp.ye içinde 
bulunduğu evreni gereken ilişkileri içinde 
anlatır. Yolunu seçmek lü!Şinin kendine ka­
lan bir konudur. Yaın.i spiritizm bir empo­
zlsyon değildir. ÇUnkü spirltüel aşamada 
varlık bilgi ve idrak ile kendini olgunlaş­
tırmak. kendi gücüyle yürümek durumun­
dadır. Bu yüzden spiritizm adına kimsenin 
bir atalete sürüklenmemesini dileriz. Fa­
kat spiritüel bilgiler il� yürüdüğü yolda 
kendini ar..ali:ı.: etmesi �erekir klş:lnin. Kişi 
inandığı yolda uğra$Jdan geri durmamalı. 
Fakat bu yol nice toplumcu tıir anlayışla

\ 
yorumlanmııssa o yolun u�a,pısı kişiyi on­

ca olgunlaştırıcı olacaktır. Göklerin iste­
di_ği beşeri evrim taıihi_bu uğraşlar sonun­
da ortaya çıkacaktır. 
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