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Kendini bilmeye, 4. Yola; Gurd uéiienslw ve M. Nicoll’iin

calismalarina ezoterik ruhsallik senteziyle

Bilyay Akademi alginizin sistematik yanilgidan glkacagl ve kendini bilmek konusunda yasayan uygulamalara
gegeceginiz spiritiiel alandir. Kendini bilmek ve //ahi Nizam ve Kainat kitabinda gosterilen hedeflere dogru
birlikte yiiriimek istiyoruz.

10 Ekim 2015°de baslayip 28 Mayis 2016’da bitiriyoruz.
Cumartesi 16.00 - 18.30 arasi toplaniyoruz.
Kayit icin Saadet Er’le baglantiya geginiz.
Tiirkiye’nin ilk spiritilel kurumundan akademiye... Birlestiren bilgiyi yasiyoruz...

1950°de MTIAD ile baglayan bilgi birikimleri yeni dénemde BILYAY Akademi’de ulusal ve uluslararasi planda
insanlara ulastyor. Ruhtan kozmolojiye, sanattan oki]ltiz_me, felsefeden ezoterizme, parapsikolojiden medyonomik
fenomenlere, annmadan boyutlara, BILYAY Akademi’ye; varligi dgrenmeye...
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q_’@(%_‘ yeni dénemi icin kayitlar devam ediyor.
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aleminden ozgurlesecegi 6zel zamanlara yaklasirken, sistemler

bizden “istekte” bulunuyor. Bu istegi anlamamiz i¢in de baskisini
artirmis durumda. Yasam giderek agirlasiyor, zaman enerjisi iyice
hizlaniyor. Uykularimiz bile artik tesirlerle bolinmekte... Gece ortasinda
oyle etkilerle kars1 karsiyayiz ki, “Bu benim basima neden geldi? Simdi, su
an ne oluyor?” diyemeden bir sonraki etki ile kars1 karsiya kaliyoruz. Bir
yandan da bu uyaran ve etkilerin daha sindirilmesi tamamlanmadan bir
digeri ile karsilasiyoruz. Etkilere hizh cevap gerekiyor, sistem bizden artik
farkindalik ve anlam dolu adimlarla gelen degisimi talep ediyor.

insanhgln kars1 karstya kaldig: varliksal sinavlardan en buyugu

ise gtven ile ilgili. ilkeye given, duzenleyici sisteme guiven, gercek
6z varligia given... Bu givenin ardindan teslimiyet geliyor. I¢sel
catismalarimizin en buiytik kavrami gtiven ve teslim isteyen parca ile bunu
sabote eden duygu ve dustincelerin ¢atismasi olsa gerek. i(;sel savag dissal
dizleme de yansiyor. Trafikte giderken savas veriyoruz, dogaya kars:
savastyoruz, insanlik hem dis hem de i¢ diizlemde savast dindiremiyor.

Tim insanlik belli bir asamaya gelmeden bu ¢atismalar tikenmeyecek
ve hatta daha da siddetlenecek gibi goriniiyor. Oysa Ildhi Nizam ve
Kainatn bize cok 6nemli bir hatirlatmasi var: “Bu, binlerce yillik 1stiraph
bir gecmisi olan diinya okulunun, agir kosullar alinda gecirilmis zahmetli
ogrenim devrelerinin tam ve basariyla tamamlanmasi anidir. Bu an,
basarili, basarisiz hayatlarin cesitli korkulari, 1stiraplar: ve hatta azaplar
icinde bir stirti imitsizlik ve diis kirikliklariyla dolu kosullarinin artik
son buldugu ve her seyin en mutlu, en hizli ve rahat yollardan yiirtiyerek
aydinlik, berrak ve guiclti alanlara gececegi bir andir. Bu, tam anlamiyla
bir kurtulus anidir.”

Kurtulusumuza dogru ilerlerken ilahi sistem bizden terk etmeyi,
eskosmamayi, benlikleri sadelestirmeyi, tutundugumuz ne varsa bu
duzlemde bu baglar1 yeniden gézden gecirmeyi, duay: artirmay,
teslimiyeti ve en 6nemlisi ¢abayr artirmay talep ediyor.

Bilyay Vakfi, MTIAD ve Ruh ve Madde olarak yolumuz [ldhi Nizam ve
Kainatn yoludur. Baslangicimiz ve gidisatimiz bu yoldan ayr1 olamaz.

Bu farkindalikla bilgilerin yayilmasi, daha fazla kitleye ulasilmasi ve Ilahi
Nizam ve Kdinat'n anlasilmasi icin cabalarimiz devam edecektir. Ileriki
zamanda gelismeleri sizlerle paylasiyor olacagiz.

H ER alanda sinavlar yakamizi birakmiyor. Varligimizin hidrojen
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ILAHI NIZAM VE KAINAT'TAN SECMELER

Madde Nedir?

Dr. Bedri Ruhselman
tarafindan derlenmistur.

cevap veren bir unsurdur. Bu bilginin icinde sakli olan bir anlam

da sudur: Maddenin, kendi kendine hi¢bir harekete gecme ya da
en ilkel bir faaliyet gosterme gticti yoktur. Onda kendi kendine bir olus ya da
yapis olanag1 yoktur. Yani madde ancak kendisine gelen tesirleri bekler ve bu
tesirlerin dogrultularina goére haller, sekiller, durumlar alir. Oyleyse herhangi
bir maddenin her tirli tesirden 6zgur bir halini -farz edelim- dustintrsek bu
maddenin hicbir sekle, hicbir hale sahip olmayacagini kabul etmemiz gerekir.
Iste insan idraki ve diistincesi disinda kalan, boyle butiin hal ve sekillerinden
soyutlanmis bir maddeye amorf madde ya da asli madde deriz. Demek ki amorf
maddede:

a - Hicbir hareket eseri yoktur. O, maddenin mutlak ve tam bir hareketsizlik
halidir.

b - Maddelerde gortunen biitiin 6zellikler ve nitelikler ancak onlardaki
hareketlerin géorunimlerinden ibaret olduguna gore, mutlak hareketsizlik hali
demek olan amorf maddenin ne sekli, ne 6zelligi, ne de nitelikleri s6z konusu
olamaz.

M ADDE, biitln tesirlere zemin olusturan ve cesitli oranlarda bu tesirlere
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¢ - Bu durumda olan bir halin idraki
mumkiin olamayacagindan, amorf
madde var olmakla beraber, insanlar
icin yok demeKkle esittir.

d - Amorf ya da asli madde -mutlak
hareketsizlik olan niteliginden
dolayi- kendi kendine hicbir hareket,
hicbir kipirdanis yapamayacagi icin
disaridan hicbir tesir gelmeden, onun
kendiliginden harekete gecmesi ve
maddedeki hareketlerin birer sonucu
olan sekilleri, halleri ve gérintmleri
sunmasi olanaksizdir.

Buttn bu bilgilerden sonra
kolaylikla anlagilir ki insanlarin madde
diye anladiklar1 ve degerlendirdikleri
seyler, disaridan gelen tesirlerin madde
buinyesindeki olanaklarla meydana
getirdikleri cesitli hareketlerin
gorunimleridir, amorf maddenin
bizzat kendisi degildir.

*
® %

Bu sekillerin ve durumlarin incelik,
kabalik ya da basitlik, karmasiklik
hallerine gore, cesitli idraklere ve
goruslere hedef olabilen kisimlar:
vardir. Yiiksek ve karisik hareket
goruntmlerine sahip maddeler o
oranda karmasik ve gelismis durumlar
sunarken, az ve basit hareketlerle
kendilerini
gosterenler de o
kadar ilkel ve basit
niteliklerle 6ne
cikarlar.

Demek ki
maddeler en
basit hareketlere
sahip ilkel
durumlarindan,
en karmasik
hareketlerle
nitelenmis

yuksek durumlarina kadar sayisiz
gelisim derecelerinde cesitli degerler
gosterirler. Oyleyse en basit madde
demek, ilk hareketlerle amorf
maddeden ayrilarak ilk seklini almais
bir madde hali demektir. Buna karsilik
yuksek, karmasik madde demek de
sayisiz, cesitli hareket bilesimleri ve
tarzlariyla karisitk durumlar ve sekiller
almis madde hali demektir.
*
® %
Burada teknik bir bilgi olarak
sunu ekleyelim ki maddelerin ince-
kalin halleriyle, basit-karmasik
halleri kavramlarini birbirine
karistirmamalidir. Maddenin
basitlik-karmasiklik farklari, onlarin
buinyelerini olusturan hareket
karmasiklarinin az ya da ¢ok karisik
ya da gelismis olmalarindan ileri
gelir. Eger bir maddenin madde
bilesimleri, buiinyesini kuran degerler,
yani hareketler fazla, zengin ve karisik
ise o madde o kadar karmasik olur.
Ve basitlikten o kadar uzaklasmis olur.
Opysa incelik ve kalinlik kavrami bu
anlami tasimaz. Burada maddenin
icindeki bilesim ve deger miktarlarinin
azalip ¢ogalmasi soz konusu degildir.
Bundan dolay1, bir maddenin
inceligi, kalinhig
onun gelisim
durumunu, yani
amorf maddeye
uzaklik ve yakinlik
derecesini
gostermez.
Disaridan gelen
kuwvetli tesirlerle
bazen bir madde
butininin
parcalari
arasindaki baglar
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artar ve kuvvetlenir, hatta hareketleri
sinirlanacak sekilde bu parcalar
birbirlerine yaklasir. Bu ylizden
bunlarin hareketlerine tesir etmek icin
-onlar1 bu derece sikistiracak kadar
kuvvetli olan tesirleri yenmeye yetecek
derecede- kuwvetli tesirler yollamak
gerekir. Iste bu maddeler yogun,
kaba haller gosterirler. Buna karsilik,
madde butiinunun parcalar1 arasindaki
baglar zayif olursa bu parcalarin
gevsek baglantilar1, onlarin aralarinda
daha genis mesafelerin kalmasina
neden olur. Ve bu parcalar az ve zayif
tesirlerden de etkilenirler. Bundan
dolay1, onlara tesir etmek 6nceki kaba
maddelere tesir etmekten daha kolay
olur. Ciink1 onlar1 bu halde tutan
tesirler kuvvetli degildir. Bu sebepten
onlar1 daha kolaylikla yenmek
mumkiindiir. Bunlar da akigskan
dedigimiz ince maddelerdir.
Oyleyse, her asamada bulunan
basit ya da karmagik maddeler,
asamalarini degistirmeden inceltilip
kabalastirilabilirler. Buna érnek olarak
suyu gosteririz. Buhar, su ve buz
halleri, aralarinda incelik ve kabalik
farklar1 gosterirler. Fakat bunlarin
her ticii de amorf maddeye uzakliklar
ayn1 derecede olan ve ayn1 karmagiklik
kademesinde bulunan su maddesinden
baska bir sey degildir. Ayni sekilde
bazen karmasik bir madde, nispeten
kendisinden basit olan diger bir
maddeye gore daha kaba olabilir.
Ornegin, demir maddesi oksijenden
daha karmasiktir fakat ondan daha
yogun ve kabadir.
*
* *k

Insanlar en alt ve en (st sonsuz

noktalar arasinda uzanip giden
hareketlerin -basitlik ve

karmasiklig1 zincirinde- ancak belirli
sinir dahilindeki birkac madde
halkasinin sekil ve hallerini gortp
idrak edebilirler. Bu haller ve sekiller,
hareketlerin azlig1 ya da basitligi
bakimindan, ilkellesip asagilara
dogru inerek bir sinira gelince,

insan idrakinin alict alanindan
uzaklasmaya baslarlar ve sonunda
tamamiyla kaybolurlar. Ayn1 sekilde
yukar taraflara dogru da madde
zincirinin halkalan gittikce artan ve
karmasiklasan hareketlerle ytikselir ve
gelisirken, yine insan

idraki

onlar1 bir

noktadan itibaren

tamamiyla kaybeder. Ctunki ne

bu sinirin alt tarafindaki ne de tust
tarafindaki madde durumlariyla
sonuclanan hareket nitelik ve
niceliklerini, diinya maddesinin beyin
cevherine bagh hicbir insan zekas:

ve idraki kavrayamaz. Bundan dolay
insanlarin, evren maddelerinin sonsuz
uzanan zincirindeki birka¢ halkadan
baskasini anlamaya ve kendilerine gore
el ile tutulurcasina irdeleme konusu
yapabilmeye gticti yetememistir. Zaten
bazilarinin, baz1 yiksek maddesel
gortnim olanaklarini ret ve inkar
etmelerinin baslica sebebi de budur.
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Evrenin ilk madde halinden
astronomik alemimize dogru yurtinen
madde gelisimi yolunda, insanlar
icin anlagilmast mimkin olmayan
karanlik bir alan vardir. Bu alan kaba,
daginik, amorf bir madde butintinden
ibarettir. Bu kaba ortamda, madde
bicimlenmeleri olusmamastir. i§te bu
alanin ardindan bir menzil gelir ki bu
menzil hidrojen aleminin baslangicini
olusturan ilk hidrojen atomudur. Fakat

bu ismi, insanlar ilk atoma

hidrojen

dedikleri

icin kullaniyoruz,
aslinda soz ettigimiz ve bundan
sonra da ilk hidrojen atomu diye
soz edecegimiz madde, insanlarin
tanidiklar: hidrojen (H) atomu
degildir. Insanlarca bilinen bu
atom, buradaki atomun cok gelismis
karmasik ve ileri bir halidir. Insanlar
bu ilk hidrojen atomunu hentiz
tanimamaktadirlar.

Diinyamizin ve kireleriyle,
sistemleriyle, nebtulozleriyle butin
astronomik alemimizin madde hal
ve sekilleri, bu hidrojen atomunun
gelismis durumlarinin cesitli
bilesimlerinden meydana gelmistir.

Dunyamizi olusturan elementlerin
altinda ve ustinde diger oyle
elementler daha vardir ki bunlar
insanlarin idrak alanindan ¢ok
uzaktadirlar. Insanlarin tanimadiklari
diinya atomunun en ileri gelisim
asamalar1 arasinda bulunan bu
elementler, onlarin tanidiklar
atomun ustiinde, bambaska yapida
ve kalitede cevher halleri sunarlar.
Maddelerin bu hallerinden bedenli
varliklar, yani insanlar idrakleriyle
yararlanamiyorlarsa cogu kez bunlari
daha ustiin varliklarin da yardimiyla
otomatik olarak kullanmaktadirlar.
Buna basit bir 6rnek olarak bir insan
kafasindan diger insan kafasina gecen
fikir titresimlerini gosteririz. Fikir

titresimleri, insanlarin tanidiklar:
maddelerin tstinde bulunan
ve dinyada var olan bir madde
halidir. Ayn1 sekilde, yizyillardan
beri diinyada cesitli spirittalist
ekollerin cesitli isimlerle anip
da bir tirlt aciklayamadiklar: ve
niteligini anlayamadiklar1 perispri
denilen sey de yine diinyada bulunup
insanlar tarafindan bilinmeyen
madde hallerinden biridir. Bunlar
gibi, dinyada var olup insanlarin
tanimadiklar1 yine madde enerjilerinin
bazilar1 da sempati, sevgi, antipati,
kin, korku, seving, gurur, kiskanclik,
bencillik gibi 6znel ruhsal durumlardir
denilip geciverilen hallerdir.
i
L

Evren bir biitiindar. Bu butin;
dunyalar, sistemler, dlemler dedigimiz
birbirinden farkli birtakim parcalardan
olusmustur. Evrende her dlemin
kendisine 6zgu bir 6zelligi vardir.

Ve bu 6zellikler ruhlarin tekamiil
ihtiyaclarina gore ayarlanmistir.
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Iste asli madde ya da madde cevheri
dedigimiz sey, bu evren butintinin
ana maddesini, mayasini olusturan
mutlak hareketsizlik ve sekilsizlikle
nitelenmis amorf bir madde halidir.
Bu cevher ilk harekete gectigi andan
itibaren gittikce karmasiklasarak,
birbirine oranla daha yiiksek karakter
degisimlerinin eslik ettigi asamalar1
meydana getirir. Biz bu madde
asamalarina, madde evrenini dolduran
ve birbirine gore degisik ozellikler
sunan alemlerin birer ¢ekirdegi ya da
asli maddesi deriz. Ctink birbirinden
daha gelismis gorinimlere ortam
olan bu alemlerin asli maddeleri,
ancak kendi alemlerine 6zgu hareket
ve sekilleri meydana getirebilmek
yetenegindedirler. Iste her alemin

ilk maddesi ya da atomu, evren

asli cevherinin ilk halinden evren
butintne kadar yiikselen yurtytstinde,
vardig1 menzillerden biridir ki

bu menzillerin her biri o alemin
karakterini buinyesinde tasir.

*
& *

Herhangi bir alemin asli maddesi,

o alemin ilk maddesidir. O ilk
maddede, o aleme 6zgu butin hal ve
sekillerin 6zt vardir. Bu hal ve sekilleri
meydana getiren unsur da harekettir.
Hareketlerin nitelik ve karakterleri

ise her alemin kendi 6zelliklerini
doguracak tarzda degisiktir. Yani her
aleme 6zgu ayr1 hareket tarzi vardir.
Bundan dolay, bir dlemin ilk asli
maddesi olan atom ya da ¢ekirdek,

o alemin hentiz hareketlerini aciga
vurmadigindan, o alem icin hareketsiz
ve amorf durumda bulunur. Bu ilk
atomlar ilk hareketleri gostererek,
cesitlendirerek, arttirarak ve
hizlandirarak o dleme 6zgt butin

hal ve sekilleri yavas yavas meydana
getirirler.

Maddelerin, yukaridan asagiya
indikce hareketten hareketsizlige,
faaliyetten atalete dogru yturtmelerinin
degismez bir kural halinde gortinmesi
de bu hakikatin bilimsel gézlemini
olusturur.

En yuksek ve gelismis maddeler,
hareketleri en karmasik ve cok
olanlardir. Buna karsilik, maddeler
gelisim hiyerarsisinde asagilara dogru
indik¢e hareketleri azalir, basit hallere
geri donerler ve sonunda o alemdeki
hareket olanaklarina oranla sifira yakin
bir durum alirlar.

2
& *

Asagilara inildikce hareketlerin
azalmas1 degerli diger bir gézlemi daha
verir. Madde hareketlerinin azalmasi ve
basitlesmesi, maddelerin ilkellesmesini
gerektirdigi gibi, o maddeye disaridan
gelen tesirlerin azalmasi ve basitlesmesi
de madde hareketlerinin o oranda

azalmasi ve basitlesmesi ile sonuclanir.

Ornegin, hidrojen ve uranyum
atomunun bunyesini goézlemleyenler
bu hakikati orada goriirler.

Hidrojen atomu sayisiz nitelik ve
nicelikteki hareketlerle nitelenmis
bir madde halidir. Bu atomun daha
karmasik sekli olan uranyum atomu
bunun bircok kat1 fazla ve karmagsik
hareketleri icinde tasir.

Ayni sekilde, bir hidrojen
atomunun etrafina yaptig1 tesir
uranyumunkinden daha azdir. Iste
uranyumun hidrojene gore etrafina
yaptg tesirlerin yiiksekligi ve fazlalig
onun, hidrojenden daha cok tesir
almakta oldugunu gosterir. Tesirler
ancak maddelerde neden olduklar:
hareketlerle gértinduklerinden
uranyum atomunun hareketleri
hidrojeninkinden daha ¢ok ve
karmagsiktir. Bundan dolayi, burada
uranyumun, etrafina fazla tesir
gondermesi fazla tesir almakta
oldugunu, yani kendisine gelen
tesirlerin o oranda tepkilerini
gostermekte oldugunu ifade eder.

Cunku hicbir tesir tek tarafh degildir
ve maddede ne hareketsiz tepki olur,
ne de cevapsiz kalan hareket olur.

k
% *

Butin hal degistirmeler, butin
sekil almalar ve sekil degistirmeler
ancak hareketlerle ve hareketlerin
cesitlenmeleri ile miimkun olur.
Boyle olunca alemimizin hentiz
hi¢bir hareketini gostermeyen asli
maddesinin de dinyamiza 6zgu
hicbir hal ve seklinin hemen hemen
var olmamasi gerekir. Bu yizden
ona, alemimizin amorf, yani sekilsiz
maddesi diyoruz. Oyleyse asli madde,
diinyamizin idraki karsisinda ancak
teorik olarak dustintlip kabul
edilebilen ve goruntrde yokluk ifade
eden bir realitedir ki bu realitenin,
dinyamiza 6zgu cesitli bicimlerini
alabilmesi icin, yeryuzi kiiresine ait
bir stirti deger kazanmasi ve gelisim
kademelerinden gecmesi gerekir. O

[lahi Nizam ve Kdinatin giintimiiz Tiirkcesine
uyarlanmis baskisindan alinmastir.
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Bilinc ve
Bilincdisi

M. Resat Giiner

ILINC nedir? “Bilin¢” su an farkinda
B olabildiklerimizden ibaret olan, icinde

bulundugumuz zaman ve mekan
stnirlartyla bagh bulunan kismimizi anlatmak
icin kullandigimiz bir kavramdir. Su an bu
yaziy1 okurken, sozciikleri gorursiiniiz, icinizden
seslendirirsiniz ve buitiin bunlardan bir anlam
cikarirsiniz. Ama fark etmediginiz sey aslinda
biitiin bu streclerin hi¢ farkinda olmadiginiz,
hatta hic bilmediginiz “bilin¢dis1” islemlerle
yuradigudur. Ve bu durum genellikle fark
edilmez, ama okuduklarinizi anlamak bircok
kompleks islemin birlikte ytiradugt tamamen
bilin¢dis1 bir surectir.

Baz1 o6rneklerle konuyu daha net hale
getirebiliriz. Bilincli zihin ve bilin¢dis1 zihin
cesitli benzetmelerle kolayca anlasilabilir.
Ornegin 6niintizde ok genis ve detayli bir harita
var. Diyelim ki 10 m2 biytiklugtunde bir harita...
Bu haritay: incelerken elinize bir buytiteg
aliyor ve cesitli yerlerini inceliyorsunuz.

Haritanin incelediginiz kismu bilincli
farkindahiginiz1 temsil eder. O an
goéremediginiz ama yerinde
duran diger kisimlar ise
bilin¢disini. Eger bu
haritaya yukaridan
bakarsaniz butintinu
gorebilirsiniz, ama
bilincli zihniniz
haritanin butintni
tim detaylariyla
kavrayamaz. Zaman
icinde parca
parca haritanin
her yerini
ogrenebilirsiniz.

Ve zaman icinde

haritanin her

yerine hakim

olabilirsiniz. Ama o
haritay1 anlatmaniz
gerekirse bir anda
sadece bir bolimuni
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anlatabilirsiniz. Iste bilincli zihin ve
bilinc¢dis1 zihin buna benzer. Bilincli
zihin, haritanin odaklandiginiz
bolumiudir. Bilingdis ise geri kalan
kisimlar.

Aynu seyi bir kitap benzetmesiyle de
anlatabiliriz. Diyelim ki, okudugunuz
bir kitap var ve kitab1 tekrar
okuyorsunuz. Kitabin okudugunuz
sayfasindaki ctimle bilingli zihninizin
icerigini olusturur. Kitabin diger
sayfalar1 ise bilin¢disini temsil eder.
Belli bir anda sadece bir cimleyi
ele alabilir, bir paragraf hakkinda
konusabilirsiniz. Eger tiim kitabi
ezberlediyseniz diger kisimlar
bilin¢disinda kayithdir. Fakat belli bir
anda yalnizca bir boliimunu dikkat
alanina getirebilirsiniz.

i@te bu ornekler biling ve biling¢dist
hakkinda bize bir fikir verebilir.
Simdi dusiiniin, dogdugunuz andan
bu yana ne kadar cok sey 6grendiniz;
gordukleriniz, duyduklariniz,
hissettikleriniz, yaptiklariniz,
hayalleriniz vb... Ve tim bu
ogrendikleriniz bilin¢gdisinda kayith
duruyor. Yeri ve zamani geldiginde
devreye giriyor ve bundan gerektigi
kadar yararlaniyorsunuz.

Bilincdisinin Sinirlar:

(14 EKI bu bilin¢dis1 zihnin sinirlari
nereye kadar uzanir?” diye

dustinebilirsiniz. Sadece dogdugumuz
andan bugtine kadar m1? Yoksa anne
karnina dustigimuiiz andan itibaren
o6grenmeye mi baslyoruz? Peki ya
bundan 6ncesi ve 6tesi? Sozu fazla
uzatmaya gerek yok.

Akl1 basinda olan herkes
bilin¢cdisinin bunlarin 6tesine
uzandigini goérup anlayabilir.

Mesela tistiin yetenekleri olan
cocuklar... Bu tip yetenekler
sergileyen ¢ocuklara baktigimizda
yetenekli olduklar: alanda yasitlarina
gore cok 6nde olduklar1 acik ve
nettir. Ben kendi alanim olan muzik
alaninda bu tip yetenekli ¢ocuklari
gordiugumde yaptiklarina gercekten
hayret ediyorum. Cinku bazilar1 o
kadar kuciik yasta o kadar buyik
isler yapiyorlar ki, bunlara bakip
sadece rastlantisal bir olgu deyip
gecistirmek mimkin olmuyor.

Mesela on yaslarinda bir kemanci

kiz kendi besteledigi koncertoyu
calabiliyor. Buna benzer ¢ok sayida
ornek var. Bu cocuklarin yaptiklar

isi bilerek dogduklar1 o kadar net ki,
bunu gérmemek imkansiz. Elbette

her seyin cesitli tarzda agiklamalar
yapilabilir, ama bana gore en kestirme
aciklama evrenin hicbir enerjiyi israf
etmedigi gibi harcanan emeKkleri de
israf etmemesi. Yani gecmiste yapilmis
isler, harcanmis ¢abalar ve 6grenmeler
bugiin burada dogmus bir bebegin
beynine nakil olabiliyor ve boylece
ustlin yetenek dedigimiz durum ortaya
cikiyor.

Bu durumda “bilin¢dis1” dedigimiz
alanin smirlarini epeyce genisletmemiz
gerekiyor. Daha dogrusu, kendi kisisel
bilin¢dist alanimizin daha genis bir
“kolektif” alan icinde yer aldigini ve
bu kolektif alan ile etkilesim icinde
oldugunu anlamamiz gerekiyor.

Bunu internet agina da benzeterek
anlayisimizi kolaylastirabiliriz. Internet
ag1, internet erisimine sahip her
bilgisayar kullanicisinin her yerden
baglanabildigi buytk bir kolektif alan.
Orada sayisiz web sayfasi, e-mail, sosyal
ag vs. icerisinde bircok bilgi, resim,
muzik, video vs. duruyor. Dilediginiz
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anda bunlardan istediginize ulasabilir,
okuyabilir ve hatta etkilesimli sitelerde

bir seyler paylasabilirsiniz. Internet
ag1 tam anlamiyla bir kolektif

alan. Orada bulunan her

sey kaldirilmadig:
sirece yerinde
duruyor ve bu
birikime her
an ulasmak
mumkiin.

Ve bu alan
icerisinde
belli bir
hedefe
ulasmak

icin
duzenlenmis
“arama
motoru”
denilen sistemler
de mevcut. Buraya
aramak istediginiz konu

ile ilgili sadece s6zcuk degil, resim de
girebiliyor ve ilgili konularda tarama
yaptirabiliyorsunuz.

Bizim bilincimiz de buna benzer
-aslinda sonsuz derecede kapsamli-
bir bilgi ve veri okyanusu icerisinde
bu sistemle kacinilmaz bir etkilesim
halinde varhgini stirdtirtiyor. Bir
taraftan duyular yoluyla etrafimizdaki
dunya ile etkilesimimizi stirdtrirken
diger yandan bilin¢dis1 diizeyde
bundan ¢ok daha genis bir sistemle
etkilesim icerisinde bulunuyoruz.

Bu “bilin¢dis1” etkilesimin gunlik
hayatimiza olan etkilerini her zaman
acik ve net bir sekilde fark edemesek
de yine de bizi etkilemeye devam
ediyor.

Bu etkiler bazen ani sezgiler,
bazen de ruyalar olarak kendisini
gosterebiliyor. Bazen bir sanat

eserinde, bazen bir bulusta, bazen
bir liderin ifadelerinde, bazen bir
annenin ¢cocuguna davranisinda...
Bilin¢cdisindan gelen itilimler 6yle
ya da boyle kendisini ifade
edecek bir yol buluyor.

Bi.lil’l(;dl§ll’lln
Islevleri

A_ SLINDA

yasantimizin
ve yaptigimiz
eylemlerin o
kadar biyik
bir bolumi
bilin¢disina
dayal olarak
gerceklesiyor ki,
bununla ilgili bir oran
verecek olsak herhalde en
az yuzde 95 olurdu. Mesela tam su
anda muhtemelen bir yerde oturmus
bu yaziy1 okuyorsunuz. Gozleriniz
sozcukleri takip ediyor, i¢inizden
bu sozcukleri seslendiriyorsunuz ve
zihniniz bunlardan kendi dagarcigina
gore anlamlar c¢ikariyor... Bu arada
kalbiniz atmaya devam ediyor,
nefes almaya devam ediyorsunuz,
bedeninizdeki cesitli kaslar sizi
oturur ya da ayakta tutabilmek icin
calismaya devam ediyor, bedeninizdeki
tim yasamsal islevler surayor vs.
vs. Bltlin bu islemler tamamen
farkindaliginizin disinda bilin¢dis:
bir bicimde gerceklesiyor. Bu arada
beyniniz burada okuyup anladiklariniz1
bilincdist belleginize kaydetmeye
devam ediyor. Sonra yeri geldiginde
bu 6grenmelerden yine bilincdisi
duzeyde yararlaniyorsunuz. Belki bir
kismu biling diizeyine cikiyor, bir kismi

ise bilin¢dis1 diizeyde kalmaya devam
ediyor.

Ogrenme dedigimiz siirec belli bir
oranda bilin¢ diizeyinde gerceklesirken
buiytik oranda bilin¢disinda
gerceklesiyor. Yani cogu zaman
neyi nasil ne sekilde 6grendigimizi
bilmeden o6greniyoruz. Ve bu
ogrendiklerimiz yine bilin¢dis1 olarak
kullanihiyor.

Bilin¢disini Yonlendirmek

U DURUMDA akliniza séyle bir

soru gelebilir: “Peki bilin¢dist bu
kadar ¢ok sey biliyorsa, hatta sinirlar:
bizim farkinda bile olamadigimiz
kolektif bir alana kadar uzaniyorsa, o
zaman bu potansiyeli nasil kullanilir
hale getirebiliriz?”

Aslinda bu potansiyelin ciddi bir
boliimtni halen kullaniyoruz. Ama
yasamlarimiz genellikle belli bir yone
dogru hedeflenmemis oldugundan
dolay1 bilin¢dist kaynaklar da

potansiyel halde kalmaya devam ediyor.

Bunlar1 harekete gecirmek ve buradaki
potansiyelden yararlanabilmek i¢in
yapilabilecek cok sey var. Ama ilk
yapilabilecek sey herhalde kendinize
belli bir hedef saptamak ve o hedef
dogrultusunda eyleme gecmektir.
Bilincdisina eger bir hedef
vermezseniz hicbir yere gitmez.
Dunyanin gelmis gecmis en buyuk
terapistlerinden birisi olan Milton
Erickson (1901 - 1980) bilin¢disinin
onemini en iyi kavrayan ve ondan
terapi alaninda en etkili bigimde
yararlanan insanlardan biriydi.
Erickson kendisinin gelistirdigi ¢cok
cesitli yontemleri kullanarak -bu
yontemler genel olarak “Ericksonian
Hipnoz” olarak adlandirilir- insanlari

bilin¢dist kaynaklarla bulusturur ve
onlarin iclerindeki potansiyeli hem
psikolojik problemleri ¢6zmek hem de
yasamlarini daha verimli hale getirmek
icin kullanirdi. Erickson’un bilincdisi
ile ilgili 6grencilerine ve bazen
danisanlarina anlattig1 hos bir oyku
vardir:

“Amerika’da bir ciftlikte atlardan
biri kaybolur. Birka¢ gtin sonra bir
adam kaybolan atla birlikte ciftlikte
belirir. Sahibi ati hemen tanir ve
adama onu nasil bulup getirdigini
sorar. Adam ‘ben bir sey yapmadim ki,
at buraya kendi geldi.” diye cevap verir.
Atin sahibi peki burayr nasil buldunuz?
diye usteler. At1 getiren adam, ‘Bu
giizel hayvan benim ciftligime geldi.
Davranislarindan vahsi olmadiginm
anladim. Sonra ona eyer vurdum ve
yola ciktik. Bazen biraz ot yemek istedi,
izin verdim. Bazen biraz su icmek
istedi, ona su icirdim. Sonra onu tekrar
yola soktum ve hep yola devam ettim.
Sonunda buraya geldik. Yani ashinda o
kendisi geldi.” diye yanitlar.”

Bu 6ykiide tahmin edeceginiz gibi
“at” bilin¢disini temsil etmektedir.
Yani bilin¢dis1 kendince bir seyler
arar. Onu yolda tutar ve ona bir
hedef verirseniz sizi gitmeniz gereken
yere ulastiracaktir. Ama onu basibos
birakirsaniz oradan oraya gezer...
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Kisacasi bilin¢cdis1 kendi icinde
pek cok olasiliklart barindirir. Hatta
bilincin tam tersine bilin¢disinda
birbirine zit olasiliklar ayni anda
barmnabilirler. Bilincli zihin genellikle
“ya - ya da” mantigiyla calisir, ancak
bilin¢dist diizeyde pek cok olasilik ayni
anda orada olabilir. Iste bu yiizden
yaraticithgin kaynagi bilincten ziyade
bilin¢disidir. Ama ne var ki, eylemi
baslatan ve o eylemi belli bir hedef
dogrultusunda tutmasi gereken taraf
“bilin¢”tir. Bu ytizden bilingli zihni
de yabana atmamak, ancak bilin¢ ve
bilin¢disini birbirleriyle uyumlu hale
getirmek bizim icin ¢ok énemlidir.

Zaten yasam icerisinde basarili
ve yaratict insanlara baktigimizda
bilincli zihinleriyle bilin¢dist arasinda
iyl bir uyum yakaladiklarini goruruz.
Eylemlerimizin ¢ok buiyiik bolimunu
bilin¢dist yonlendirdigine gore,
zaten bilin¢disiyla bilingli zihin
catisirsa kazanan taraf istisnasiz olarak
bilin¢dis1 olacaktir. Bu bakimdan
bilin¢dist kaynaklarla iyi bir arkadashk
gelistirmek her acidan isimizi
kolaylastiracak ve cok daha verimli bir

hayat yasamamizi saglayacaktir.

Bu uyum halini yakalamak elbette
her konuda oldugu gibi istek duymayz,
hedef koymay1 ve bu yonde pratik
yaparak aliskanlik kazanmay: gerektirir.
O zaman gelin simdi bu konuda neler
yapabilecegimize bir bakalm.

Bilin¢dis1 Kaynaklardan Yararlanmak

1. Bilin¢dis1 yeteneklerinizin
farkinda olun:

Bilin¢dist kaynaklardan
yararlanmanin ilk adimi normal
yasaminiz icerisinde “bilin¢dist”
olarak yatkin oldugunuz ozelliklerin
farkina varmak ve bu yeteneklerinizin
yasaminizi nasil sekillendirdigine
dikkat etmektir. Herkesin dogustan
yatkin oldugu bir seyler vardir. Sanat,
bilim, sosyal iliskiler, liderlik, dil, yasam
becerileri vs. Yatkin oldugunuz alanlari
tespit edin ve kolaylikla yaptiginiz
seylerin farkina varip onlar1 kabul ve
takdir edin.

2. Yeteneklerinizi yasamda kullanilir
hale getirmeXk icin pratik yapin.

Yetenekli oldugunuz alanlarla ilgili
faaliyetler olusturun. Bu konuda
egzersizler yapin, bir seyler tretin,
egitimlere katillin, okuyun ve kendinizi
yetistirin. Yeteneklerinizin gercek
yasama yansimasi beyninizi bu yonde
egitmenize baghdir. Bu da ancak
birtakim eylemleri tekrar ederek ve
egzersiz yaparak gerceklesir.

3. Riyalarimiz1 takip edin.

Bilin¢disinin bilingle irtibat
kurmasinin en etkin ve kestirme yolu
ruyalardir. Riyalariniza dikkat ettikce,
onlara deger verdikce bilincdisi ile
baglantiniz daha etkin ve daha verimli
hale gelecektir. Riyalarinizi yazmak,
ruyalar araciligiyla rehberlik istemek,
riyalarimizdan yaratict 6grenme
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faaliyetleri icin yararlanmak, hatta
ruyalarinizda belli konularda egzersiz
yapmak mumkundur. Bu konu
uzerinde calistikca bu kanaldan daha
fazla yararlanabilir hale gelebilirsiniz.

4. Duygularinizla ve bedeninizle
daha fazla baglant1 kurun.

Bilincdisinin bilingle irtibat
kurdugu ikinci etkin yol duygular ve
bedensel hislerdir. Duygularinizin
farkinda olmak, bedeninizle iletisim
halinde kalmak bilincdisindan
gelen dogal sinyalleri alabilmenizi
saglar. Bu bakimdan gtin icinde
mumkiin olabildigince duygulariniza
ve duygularinizin bedenin hangi
bolgelerinde yogunlastigina dikkat
edin. Onlar1 yargilamayin, ama size
soylemek istediklerini anlamaya calisin.

5. Degisik biling halleri ile ilgili
uygulamalar yapin.

Oran kisiye gore degismekle birlikte
normal bilin¢ hali icerisinde bilincdist
ile baglantimiz azdir. Ancak cesitli
duzeyde trans halleri ve meditatif
haller bilin¢dis: ile baglantimizin
guclendigi hallerdir. Bu tarz halleri
elde etmek icin yapacaginiz cesitli
uygulamalar, gevseme ve meditasyon
calismalari, bilin¢disiyla baglantinizi
artiracak ve yaraticiiginizi artirmaniza
yardimcl olacaktir.

6. Kendinize hedefler koyun ve bu
hedefleri zamanla sinirlayin.

Az 6nce de belirttigimiz gibi
bilincdisina bir hedef vermezseniz
basibos bir at gibi ortalikta dolanir.
Hedefiniz yoksa zaman bir sekilde
gecer. Ama zaman sinir1 konmus
hedefleriniz varsa bilin¢disi zihin
size bu yonde yardimc olacaktir.
Hatta, pek ¢ok deneyimlerinizden
de bilebileceginiz gibi, zamaniniz ne
kadar kisithysa yaraticihiginiz o kadar

fazla olur. Cunki bir seyi hizl bir
sekilde yapmaya calistiginizda bilin¢dis:
daha fazla devreye girecektir.

7. Her an kolektif bir alanin icinde
oldugunuzu hatirlayin.

Varliginiz ve bilinciniz kendinden
¢ok daha buytk bir alanin kiicuk
bir parcasidir. Evrende kendi icinde
butinlik olusturan her parca
kendinden daha buyuk bir butinin
parcasidir. Nasil ki bilinciniz ashnda
bilin¢disinin engin sularinda ytizen
kuctk bir bot gibiyse, biling ve
bilin¢distyla varliginiz da sonsuz
genislikte bir okyanusun icinde ki¢tuk
bir damla gibidir. Dolayisiyla
varliginiz 6ncelikle tiim insanligin
olusturdugu bir buitinligun icinde
yer alir. Bunun farkinda olmak ve
bu kolektif alandan gelen sezgilere
kendini agmak yasaminizi buyuk
o6lctide aydinlatacak ve butinlik
hissinizi gticlendirecektir.

Kisacasi bilin¢disi potansiyelden
yararlanmak her durumda oldugu
gibi belli alanlarda odaklanarak caba
gostermeyi bekliyor. Diinyada yasarken
bilincin ve bilincdisinin kendisini ifade
ettigi ara¢ beynimizdir. Eger beyninizi
belli yonlerde egitmezseniz bilin¢dis
potansiyelden yararlanmak sizin i¢in
bir hayal olarak kalir.

Biling ve bilin¢dist hakkinda
soylenebileceklerin sonu yok. O
yuzden bu yazinin okuyanlarda gerekli
farkindaligr olusturdugunu umarak
simdilik burada noktalamak istiyorum.
Bilin¢disinin daha derin yonlerini ve
gunlik yasamdaki problemlerimizle
baglantisin1 baska bir yaziya biraktim.

Bu yazinin konusuyla ilgili
yararlanabileceginiz birkac baglantiyr
asagida aktardim.

Saglicakla kaln... a
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Cin Yaraticilik Ejderi

Dauvid Peat ve John Briggs

IN’DE ejderler yaratic1 gticle iliskilidir, girdaptan beliren bir ejder
goruntiisi kadim kaos ejderidir. Bu kadim kaos ejderi gibi, kaos teorisi de
hava durumundan selalelere, sinir hiicrelerinin uyarilmasindan
borsadaki ani soklara kadar degisen cok sayida davranisi kapsayarak
dogada kendi yaraticihiginmi temsil eder. Doganin yeni bicimleri ve yapilar: nasil
meydana getirdigi konusu kadar, ayn1 zamanda doganin “karisiklig1” ve tahmin
edilemezligi ile de ilgilidir.

Bir nehir genis kaotik sistemler spektrumunun iyi bir 6rnegidir. Yaz sicaginda,
nehir yavas yavas akar. Yizeyi durgun ve sakin gortunur. Bir kayaya rastladiginda
su ayrilir ve calkantisiz bir sekilde gecerek akmaya devam eder. Ancak ilkbaharda,
siddetli yagmurlarin ardindan nehir farkh bir karakter kazanir. Bu durumda,
nehrin bir boliimt kendine komsu olan bolgeden biraz daha hizl akar ve
etrafindaki akintiyr hizlandiracak sekilde davranir; bu da daha hizl olan akisa
bir stireklilik kazandirir. Nehrin her bélumu diger bolumler tzerinde karisiklik
yaratan bir etki gorevi yapar. Ardindan, bu karisikligin etkileri birbirini strekli
olarak besler. Sonucta farkl bolgelerin farkl hizlarla aktigi kaotik bir hareket
olan tirbtulans ortaya ¢ikmais olur.

Hizli akan nehir kayaya yaklastikca, kendi i¢inde kivrilmaya ve geri donmeye
baslar. Kayanin arkasinda bir girdap dogar ve son derece sabit bir bicim olarak
surtip gider. Nehir kaosun biitiin 6zelliklerini géstermektedir. Davranisi rastgele,

tahmin edilemez akislar, anaforlar ve sabit girdaplar da dahil olmak tizere
bir hayli karmasgiktir.
Bir girdabin i¢inden ¢ikan Cin yaraticilik ejderinin gortintiisti kaos
teorisi icin rastlanti sonucu bir sembol meydana getirir. Girdaplar,
dogal diinyanin zikzaklar: ve rastgele trafiginin yapisal bicimler
olusturma seklinin mitkemmel -neredeyse mucize denebilecek-
ornekleridir. Bir kasirganin girdabi, yildiriml firtina ve tirbtilansh
havadan meydana cikar. Ilk kez 1664°de fark edilen Jiipiter’in
tunlt Kirmizi Noktasi’nin girdabi kalic1 bir 6zellik gibi
gorunur, ama aslinda gezegenin cevresinde zit
yonlerde hareket eden dev hava akimlar1 arasinda
yuvarlanan c¢ok biiytik bir anafordur. O

Yazarlarin Ege Meta
Yayinlarindan ¢ikan Kaos-Yedi
Yasam Dersi adli kitaptan
alinmustir.
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INTERNET UZERINDEN CANLI OLARAK IZLEYEBILIRSINIZ.

1950'LERDEN BU YANA SPIRITUEL BILGIYI YAYMAYI VAZIFE EDINEN
BILYAY VAKFI VE MTIA DERNEGI,
GUNUMUZ TEKNOLOJILERINT KULLANARAK
VAZIFESINE DEVAM ETMEKTEDIR.

KONFERANSLARIMIZI ARTIK DUNYANIN HER YERINDEN

http://new livestream.com/bilyay

BAGLANTISINI KULLANARAK,

HER SALI TURKIYE SAATIYLE 19.30'DA CANLI OLARAK IZLEYEBILIR,
DILERSENIZ KACIRMIS OLDUGUNUZ KONFERANSLARI DA AYNI
ADRESTEN TAKIP EDEBILIRSINiZ.

YAYINLARIMIZ KESINTISIZ VE REKLAMSIZDIR.

IYI SEYIRLER!

NOT: YAYINLARIMIZLA ILGILI ISTEK, ONERI VE ELESTIRILERINIZI
BEKLIYORUZ.




18 « RUH ve MADDE

Varlik
ve Birlik
Uzerine

Bilgehan Meral

2

°
LAHI Nizam ve Kéinat kitabinda
da belirtildigi gibi ruh
ile madde birbirlerine direk temas
etmesi mimkun olmadig icin aralarinda ara
vasat bir ara¢ vardir. Buna da “varlik” ad1
verilmistir. Varlik 6z olarak yiiksek
enerji de diyebilecegimiz ¢ok yiiksek
frekansl yar1 stiptil maddelerden olusmustur.
Bu enerjetik yap1 ayn1 zamanda ¢ok
yuksek bir suura da sahiptir. Bir baska

deyisle varlik fonksiyonlar ve enerjiler yumagidir.

Bu asil olarak ruhun belli bir
bilgi ve gorgt diizeyine ulastiginda
kendisinin faydasina olan daha gelismis
organizasyonlar1 olusturmak ve
kontrol etmek i¢in yuksek titresimli maddeleri
kullanarak yapmis oldugu bir aractir. Varhik
ruhun tim hidrojen atomu uygulamalarinda
tesirlerin alinis ve verilisinde iletim ve hafiza
gorevini ustlenir.

Bir amaca yonelik toparlanmis bu enerjiler
yumagi mekan olarak kendi ham maddesine
uygun bir vasatta bulunur. Konum olarak
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bir noktada gibi olsa da fonksiyon
olarak tiim kainat1 kapsamakta

ve iletisim halinde olmaktadir.

Yani her birimizin varhigi hem

bir noktadadir, hem de her

yerdedir. Dustintiniz ki tiim varliklar
suur Ustil seviyesinden birbirleri ile her
an icin temas halindedirler. Tabi bu
varlik anlayisina atomlardan tutun da
elementlere, organizmalara, bitkilere ve
hayvanlara kadar dahi genislettigimizde
tliim kainatin birbiri ile nasil dolanik bir
sekilde oldugunu anlariz.

Prof. John Hagelin’in de anlattig
gibi kainatta hiyerarsik olarak bir ¢cok
mekanizma seviyeleri bulunmaktadir.
Bunlarin icinde bizim bildiklerimizin
bazilar1 partikiler fizik, niikleer
fizik, kuantum fizigidir. Tam
bunlara ait olan ve bu sistemler
icinde kullanilan elektromanyetik
dalgalar, 151k, radyoaktivite, nikleer
gug, yer cekimi gibi tesirler ile
doganin kuark, lepton, nétron,
elektron gibi tiim parcalari
buytik bir okyanusun icerisindeki
tek bir titresimsel olgudur.

Thtiya¢ hangisine ise o sirada o
belirginlesmektedir. Tabi ki bu
olasiliklarin secimini ytksek bir zeka
karar veriyor ki buna da evrenin

farkindalig diye biliriz. Az 6nce
bahsetmis oldugum okyanus terimine
de gintimuzde bilim cevreleri
“Birlesik Alan” ya da “Stiper Sicim
Alan” ismini koymustur. Bu sistem
ayni zamanda Birlesik Alan Teoremi
olarak ge¢cmektedir ve evrenin
birbirine dolanik oldugunu kabul eder.
Evrenin farkindalig1 derken kapsayici
tek bir yiiksek zekadan bahsetmekteyiz.
Bunun kainatimizdaki gértntsi
“Unite” ve ana kaynagi da “Asli
Prensipler”dir.

Varlik asil olarktiim hayatlardan elde
etmis oldugu sentez bilgisini birer
idrak genislemesi olarak btinyesine
hemahenk eder. Yani varlik bir
idrakler sentezidir. Sahip oldugu idrak
genisledikce daha st organizmalarda
ruhun ihtiyaci olan daha st duzey
sezgilere dogru yol almaktadir.

Gelisim zaten hep bu yontemle
yapilmaktadir. Bir Gst realitenin sezgisi
verilir ve bulundugu realite
de huzursuzluklar ve kabina sigamama
gibi yasamlar olusur. Bu kabina
sigamama sendromu ufacik bir
hiicreden tutun da buytk toplumlara
kadar aynidir. Hepsi bir sonraki
realitede kullanmak icin gerekli olan
maddeye senkronize olmaya cahisir. O

Remzi Kitabevi

Ruh ve Madde Dergisi Istanbul Satis Noktalar

Bayi / Magaza Semt Yakiinda bulunan
Gokmen (Hulya Kurt) Goztepe Petrol Ofisi Istasyonu
Nihat Koyunoglu Kadikoy Besiktas Iskelesi
Erkal/Cenk Boztas Kadikoy Eminonii Iskelesi
Mephisto Kadikoy Postahane
Ergtin Sariaslan Bakirkoy IDO Iskelesi
Kabalci Kitabevi Besiktas Buyuk Besiktas Carsisi
Mephisto Beyoglu Inci Pastanesi
Semerkant Beyoglu Erra Goppa
ArkeoPera Galatasaray Postahane
Kadir Tuncer Sisli Sisli Camii
Nezih Kitabevi

D&R Istanbul ve diger illerdeki 40 subeyi 6grenmek icin liitfen sorunuz.
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Gel Kaderini Birlikte
Yasayalim...

Hasan Sonsuz Celiktas
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BEN: Bir sey sormak istiyorum
canim i¢ sesim. Teslimiyet ile kadercilik
arasindaki fark nedir?

Icsel Ben: Sen bunu “Sonsuz
Muhabbetler”e donustiirmeye
calisiyorsun galiba. Zaten senin
programin adi da gayet uygun bu
soylesilere... Sizin dilinizde “ci, -c1”
ekleri, bir meslek erbabini anlatir.
Yogurtcu, hamamci, arabaci, kralci vb.
gibi. Bu kisilerin sattiklar1 bir seyler
vardi. Yogurtcu yogurt satar, hamameci
hamam, arabaci araba hizmeti, kralci
ise krala olan sadakatini pazarlar.

Kaderci ise kader inancinin
pazarlayicisidir. Kaderle alakasi yoktur
aslinda. Sadece kendini kurban
olarak gorur ve yasadig1 aciy1 pazarlar.
Boylece cevreden enerji dilenir. Bir
yandan da aslinda gokteki yaraticisina
atar sorumlulugu, kendisi hi¢bir
sekilde sorumluluk almaya hazir
olmadigi icin. Kadercilik de ruhsal
yolculugun bir duragidir. O ruhlar,
bunu deneyimlemeye gelmislerdir
buralara. Bu ylizden, boylelerini
gordigunde selamla, yireginden ona
sevgi sun, secimlerine sayg1 duy; ama
onlara kendini kaptirma.

Enerjini bilincli olarak
paylasabilirsin, ama somurtmemelisin.
Gerci hos bunu 6grenene kadar
somurttiigiin cok olacak, ama
olsun. Bir kere, her sey yerli yerine
oturdugunda, siirlar belirlendiginde
artik kime kendini nasil acacagini
bileceksin.

Ben: Peki, her seyi yerli yerine nasil
oturtabilirim? Nasil bilecegim neyin ne
oldugunu?

Icsel Ben: Ben bunun icin varim.
Sana stirekli mesajlar, armaganlar,
rehberler yolluyorum. Bunlarin
hicbirisini gérmezsen riyalarinda

sana geliyorum. Baktim hala tik yok
senden, kendim geliyorum. Halen de
direniyorsan, baska yollar da var elbet.

Ben: Ne gibi?

Icsel Ben: Mesela bir hastalik,
bir kaza, bir su¢a maruz kalma gibi
olabiliyor bu gelisler...

Ben: Yahu niye oyle geliyorsun ki?
Yok mu bunun daha zararsiz yolu? Niye
hasta ediyorsun ki bizleri?

Icsel Ben: Ben niye hasta edeyim
ki sizi? Siz gelmeden o6nce, “Nasil
yaparsan yap, su noktada bana
bu mesaj1 ver ve uyandir beni,”
yaziyorsunuz planiniza. “Ahmet,
yarin sabah sinavim var, bak ben zor
uyanirim gerekirse basimdan asagi
suyu boca et, n’olur géziinii seveyim...”
diye yalvariyorsun arkadasina. Sonra
kafandan asag1 bir kova suyu yiyince de
kifrediyorsun. Kim kime burada ayip
ediyor, bir diistin bakalim.

Ben: Yahu sen Yaradan’sin. Icimdeki
Yiiksek Ben’sin. Ayip falan ilging
oluyor, kiriliyor musun yoksa?

Icsel Ben: Sen kendi kendini
kirtyorsun, kendi kendine ayip
ediyorsun. Kendi verdigin s6zti bozmus
oluyorsun. Sonra da sorumlulugu
uzerine almayip, baskalarim
sucladiginda da elindeki gticti saga sola
savurmus oluyorsun. Elinde bir bidon
benzin var, bunu aracina koymak
yerine, tarlaya dokuyorsun. Ne aracina
faydas1 oluyor bunun, ne de tarlaya.
Sonra bir de ustiine iyice 6fkelenip
cakmak cakiyorsun o benzine, hepten
yangin yeri oluyor ortam. Halbuki al
o benzini, koy aracina gez dunyayi.
Sorumluluk béyle bir kuvvettir iste...
Ruhunun yakitini, etrafa dokerek
kendini yakitsiz birakma.

Ben: Kadercilik ile teslimiyet
konusuna geri donebilir miyiz?



22 « RUH ve MADDE

Icsel Ben: Kaderci, kaderi
pazarlik konusunu yapar, demistim.
Teslimiyette ise “c1, -ci” eki diser
ve kaderin kendisi olursun. Kader
sizde kederi ¢agristirdig icin pek
olumlu bir anlami yoktur aslinda. Bu
yuzden sizin dilinizde kader, olumsuz
cagrisimdadir. Bu yiizden gel biz buna
oyun diyelim.

Sen de bir oyuncusun. Oyuncuda
da “c1” eki var, yani aslinda oyunu
oynayan Kkisidir, bir meslek erbabidir.
Oyuncunun basarist oyunu ne kadar
basarili yansitigina baglhidir. Kaderci,
oyuncu gibidir. Oyunu oynar, ama
icinden bunu oyun oldugunu bilir,
bu ytzden oyunla biitiinlesmez,
sadece oynar. Rol yapmaya c¢alisan
vasat tiyatrocular gibidir. Dogal
degildir, yapaydir aslinda. Kendini
kaptiramamistir oyuna, bu ytizden
kizgindir da yonetmene. Siklikla da
ben niye bu roldeyim, diye kizar.
Cogunlukla da figtirandir bu Kkisiler.
Aslinda evrensel senaryoda bunu
sectikleri icin. Su andaki ruhsal
egitimlerinde bunu olmay istedikleri
icin, ama farkinda degillerdir bunun.
Zaten farkina vardiklar1 anda, oyuncu
oyunun kendisine dontismeye baslar.
Iste teslimiyet budur. Bir farkina
varis halidir, oyunun akisina kendini
birakistir, oyuncunun oyunun kendine
donusmesidir.

Figtiranken bir anda 6nce yardimci
role, sonra da basrole yiikselisidir.
Hem kendi hayatinda, hem de evrensel
filmin senaryosunda... Kaderci,
kendine aciyarak oldugu yere coker ve
ilerlemek istemez, yasadig her seyin
kendi secimi oldugunu kabullenmez,
sadece soylenir, suclar durur. Kendini
teslim etmis gibi yapar, agzindan

”» o«

“kaderimiz buymus”, “ne yapalim
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hayirhis1” sozleri dismez, ama o sadece
teslimiyetcidir.

Teslimiyetcilik, teslimiyet de
degildir; artik anladin sen bunu.
Teslim oldugunda, oyuna dontsirsin,
yonetmen seni yonlendirir fakat
sen kendi tislubunda yansitirsin o
komutlar1. Oyun senden 6yle bir
yansir ki tiim sahnedekiler seni agizlar
acik izlerler. Tek bagina tim oyunun

enerjisini yukseltebilirsin. Hele ki
birden daha fazla, hatta onlarca,
yuzlerce teslimiyeti yasayan varsa,
nasil bir oyun ortaya ¢ikiyor hayal
bile edemezsin. Iste boyle bir oyunda
figiranlarin sdéylenmeleri de kaybolur,
hatta onlar da oyunculardan ilham alip
yukselebilirler...

Ben: Ufff ne giizel anlattin var ya...
Peki ben sik stk “hayirlis1” diyorum.

Sonra bundan yirmi sene 6énce de bu
kelimeyi sik sik kullanirdim. Yirmi
senede dondiim dolastim ayni yere
geldim diye de hayiflaniyorum. Bir
arpa boyu yol alamadim m1 sence?

I¢sel Ben: Sizin toplumun yapis
zaten teslimiyete cok musait, ama
teslimiyetcilige de... Yirmi sene once
“hayirhis1” derken korkuyordun.
Kendini gui¢siiz hissedip, daha guicli
gordugun bir yaratic1 figirine
siginiyordun. Tipki annenin veya
babanin bacagina sarilmak gibi. Ama
simdi buyiadtn. “Hayirlis1” derken,
kendini akisa teslim ediyorsun.
Universite okumak icin ayrildigin
sehre yillar sonra déntince, annenin
“Ne yapayim oglum sana, ne yersin?”
diye sordugunda “Annem sen beni
biliyorsun, ustas sensin, yap bir seyler
iste, elinden ne olsa yerim,” demek
gibidir buradaki “hayirlisi”...

Bilincli olarak birakirsin kendini
akisa... Daha da Otesinde seni
zorlayan durumlarda giiliimseyerek
direksiyonda “Nereye gitmek istersin
birader?” diye soran arkadasina, “Sen
daha iyi bilirsin buralari, ben uzak
kaldim, sana birakiyorum...” demek
gibidir bu.

“O da gulimser “Bak seni 6yle bir
yere gotirecegim ki 6mrin boyunca
unutamayacaksin...” der ve hayatinda
yedigin en guzel yemeklerden birisini
yersin o gece... Ama fazla da takilma
ayni yere, oyun sonsuz ve SInirsiz,
kesfedecek o kadar cok yer var ki... Sen
sadece soyle nereye?

Ben: Sen daha iyi bilirsin buralari,
ben uzak kaldim, sana birakiyorum...
Icsel Ben: (Gultimser) Bak seni
oyle bir yere gotiirecegim ki 6mrin

boyunca unutamayacaksin... O
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Uygulamalar

Trvimerhan Meral

istiyorsak sayet, “Herhangi bir seye karsi

duyulan ¢ekimdir” demeliyiz. Kainat
icinde sevginin tirla tirlt uygulama alanlar:
vardir ve bu uygulamalar bazen tizerinde hic
durmadigimiz, bize son derece siradan gelen
dogadaki otomatik halleri, bazen insanlarin
birbirleri arasindaki duygusal alis-verisleri ve
bazen de kainatin idraki olarak st sinirlarina
ait gerekliliklerine uyum saglayarak cesitli
kademelerdeki varliklarin ihtiyaclarini karsilamak
seklinde olabilir.

S EVGIYI en genis sekliyle ifade etmek
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Simdi gelin sevginin dogadaki
uygulamalarini kisaca gézden
gecirelim. Bizim icin ¢ok
siradan gorunen dogadaki
birliktelikler sevginin farkli madde

kompozisyonlarindaki géruntmleridir.

Ornegin, iki hidrojen ve bir oksijen
atomunun bir araya gelerek bazi
yasam formlari icin sart olan suyu
olusturmasi, yildizimizda iki hidrojen
atomunun belirli basing ve sicaklik
sartlarinda bir araya gelerek ntikleer
reaksiyon olusturmasi ve neticesinde
cevresindeki gezegenlere hayat
saglayan 1s1 ve 15131n  ortaya cikisi ve
beraberinde yeni bir element olan
helyumun olusmasi, dinyamizdaki
bitkilerin fotosentez yapabilmesi
icin gineste meydana gelen 15181n,
bitkinin yapraklariyla bulusmasi, bu
bulusmayi saglayabilmek icin bitkinin
icgtidusel olarak giinese donmesi,
deniz canlilarin okyanuslarda binlerce
kilometre yol kat edip treyebilmek
tizere yumurtalarini bir ¢ok zorluklar
cekerek en uygun ortama birakmalari
ve daha nice ornekler gosterilebilir.
Kainat icerisinde her nerede
birliktelik, ~denk  gelis varsa

orada sevginin belirli bir idrake ait
uygulamasi vardir. Bu idraklerin kimi
dusik kimi ise yiiksek seviyelidir fakat
unutulmamali ki hepsi bir biitiine
hizmet, bir ihtiyacin karsilanmasi icin
olusmustur.

Insanlarda sevgiyi farkl
yogunluklardaki duygusal ve diistinsel
frekanslar, titresimler seklinde
gorebilmekteyiz. Yasamin bazi
anlarinda karsilastigimiz olayin sirrini
cozemeyip Ofkelenebiliriz, karamsarliga
dusebiliriz, baz1 zamanlarda ise
yaptiklarimiz neticesinde i¢cimizde
huzur ve mutluluk hissiyatlar1 olusur.
Anliyoruz ki, her seyin oldugu
gibi sevginin de iki yoni, kutbu
vardir; bunlardan birisi yiiksek sevgi
anlayis1, digeri ise sevginin geri
seviyeli uygulamalaridir. Insan vicdan
mekanizmasi Uzerinde yurtrken
yolculuguna nefsaniyetin zorlu
ve sancili uygulamalariyla baslar,
dustik seviyeli uygulamalar yapip o
uygulamalarin bilgisini edindikce
ozgurlesmeye baslar ve adim adim
daha yuksek seviyeli duygu hallerinin
tecrubesini yapar hale gelir.

Insanlik 70 bin y1l 6nce yasadigi
son kiyametin ardindan hizla fiziksel,
duygusal ve dusiinsel olarak

kabalast1 ve diinya ananin
yeni sartlarina uyum
sagladi. Yeni bir insanlik
~ ailesi olarak yolculuga
41l tekrar baslamak
] durumundaydi.
Iste yolculugun
baslarinda insanlar
sevginin geri seviyeli
uygulamalarini
yerine
getirmekle
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yuktumliyduler. Bu ihtiyaclarin en
belirgin olanlar1 hayatta kalmak ve
ureyebilmekti. Zorlu diinya sartlarinda
hayatta kalabilmek icin vahsice
yasamak, yemegini paylasmamak ve
herhangi bir duygusal bag kurmadan
icgudusel olarak ¢cogalmak zorundaydi.

Binlerce y1l i¢erisinde insanlarin
fiziksel yapast ile birlikte duygu
ve dustince sisteminde de buiytik
degisimler, ilerlemeler meydana geldi.
Insanlar yavas yavas sadece kendi
hizmetkar1 olduklar: nefislerinden
cikarak aileler, dostluklar, kabileler
kurdular ve daha genis ortak alanlarin
icinde daha karmagik tesirleri aldilar ve
yaydilar.

Daha genis ortak alan demek artik
insanlarin sadece kendi nefislerinin
arzularina hapis olmamalari, baska
insanlara ve genel olarak dogaya,
yasama sayg1 duymalari, gerektiginde
bazi isteklerinden feragatte bulunup
icinde bulundugu ortak alanin
ihtiyacina uygun hareketlerde
bulunmalar1 demektir. Bu calismalar
kurmus olduklar: aile alaninda bir
cocugun anne-babasi olarak, birbirini
cok seven, sevgilisinin ugruna
daglar1 delebilecek Ferhat olarak
tecrube etmeye, sevginin gelismis
uygulamalarindan olan feragat
ve ozveri ile yavas yavas tanismaya
baslarlar.

Hentiz cok sinirli bir alan icerisinde
2-3 kisi icerisinde gerceklestirmeye
basladig1 bu yuksek uygulamalar
hayatlar boyunca bazen zorlu
iliskilerle, kayiplarla, hiiziinlerle bazen
de sevincle, mutluluk ve huzur ile
kapsamini genisletir ve nice yasamlarin
neticesinde kisi artik nefsinden tasar,
vazife anlayisiyla tanismaya baslar.

Kisinin dtinya okulunun son

bilgilerini iceren yar1 idrakli ve nadiren
idrakli vazife uygulamalar: artik baska
varliklarin yolunu acic niteliktedir.
Binlerce y1l 6nce bir lokma ekmegi
icin hic diisinmeden bir hemcinsinin
canini alabilen insan artik baska
insanlarin, canlilarin gelisimi icin
yemegini, giysisini, bilgisini paylasabilir
hale gelir. Bu ¢ok uzun ve zorlu bir
surectir. Bu uygulamalar1 diinya sartlar
icerisinde kisinin uygulayabilmesi icin
bir kopru gibi kullanabilecegi bazi
duygu ve dustince halleri mevcuttur.
Bu hallerin baginda sayg: gelir. Saygi
kisinin kendisinden bagimsiz herhangi
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bir formun tas, toprak, bitki, hayvan
veya insan varhigini tim farkliliklarina
ragmen kabul etmesidir. Kendi
cerceveleri, kaliplar artik kirilmaya
baslamistir ve hayat O’nun i¢in

olmasi gerektigi gibidir. Bu kabullenis
otomatik bir halde degil, olmasi
gerekenlerin sebeplerini aramak, caba
gostermek seklindedir.

Bir diger hal feragat ve 6zveridir.
Biraz 6nce de degindigim gibi 2-3
kisilik gruplar icerisinde baslar
ozveri uygulamalar1 ¢tinki kisi heniiz
fazlasina hazir degildir bir nevi
O’nun gonli yetmez daha fazlas

icin, bahane der, her koyun kendi
bacagindan asilir der ve bir sekilde
karsisindakinin alanina kendisini dahil
etmez. Ancak kendisinden daha ustiin
bir kisinin mecbur olmadig1 halde
tamda ihtiyac1 oldugu anda kendisi
icin bir caba sarf etmesini, 6zveride
bulunmasim tecriibe ettigi zaman o
yasadigl minnet, ferahlik ve mutlulukla
yavas yavas kendisi de bagkalari i¢in
caba sarf etmeye, 6zveride bulunmaya
baslayabilir.

Hicbir zorunlulugu olmadig: halde,
herhangi bir icsel kacis hali olmadan
Afrika’nin ticra bir koytinde sadece
hasta insanlara daha fazla yardim
yapabilmek amaciyla yillik binlerce
dolarlik kazancini bir kenara birakip
yardima giden bir doktorun davranisi
kimi insanlar icin sacma, kimileri icin
takdir edilmesi gereken kimisi icinde
bir mecburiyet halidir. Ctinki o bu
davranist yapmazsa huzursuz olur,
rahat edemez, artik onun duygular:
ve igsellestirdigi sevgi cevresindeki 2-3
kisi icin bir seyler alip mutlu ederek,
veya hastanedeki hastalarini rutin
olarak tedavi ederek saglanamaz.
Huzur bulabilmesi icin daha fazlasini
yapmasi gerekir ve ancak kendisine
muhtac olan o Afrika’li bebegin
gulimsemesiyle i¢sel mutlulugu ve
huzuru yakalayabilir. Buna benzer bir
ornegi ihtiyac duyulan afetlerde arama-
kurtarma calismasi yapan takimlarda
gorebiliyoruz.

Hicbir cevresel baski ve
zorunluluklar1 olmamasina ragmen
yine i¢sel bir itilimle afet olmadan
once toplanirlar, egitimlerini yaparlar
ve bir ihtiya¢ duyuldugunda gerekirse
diimyanin diger ucuna karsilik
beklemeksizin giderler, gerekirse
hayati riskler alip tizerlerine aldiklar:
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vazifeyi yerine getirirler. Bu insanlar
hicbir duygu enkazin altindan
cikardiklar bir kisinin yasama dénmesi
kadar mutlu edemez. Onlar artik gurur
ve oviin¢ duygularinin ¢ok tzerindeki
icsel huzur tatmini ile ugrasirlar.
Soguk kis gintinde gerceklesen bu
afette insanlarin ihtiya¢ duyduklar:
giyim esyalar1 i¢in evlerinde fazla

olup kullanmadiklarim1 génderen
diger insanlarda sevginin Ust seviyeli
hallerini uygulamis olurlar, ellerini
ihtiyac sahibine uzatmislardir fakat ilk
iki ornekte bahsedilen 6zveri ve feragat
kadar gtgcli degildir. O esyalarini
bagislayanlar da mutlu ve huzurlu
olurlar fakat elde
ettikleri tatmin ve
icsel haz hentiz
digerleri kadar
olamaz. Biraz
uclarda 6rnekler
olmakla birlikte
anlhyoruz ki
insanlar sevginin
daha yuiksek
hallerini yavas yavas,
kademe kademe olaylarla
icsellestirebiliyorlar.

Feragat ve ozverinin icinde
digerkamlik, verici olmak vardir.
Karsisindaki kisi ile yer degistirse
karsisindaki kisi kendisi icin o yardimi
yapmayacagini bilse dahi yardim
etmek, Onun 6niint, yolunu a¢gmak
vardir. Iste bu duygu ve diisiince hali
kisiyi gelisim kademelerinde yukariya
sicratir, hizla ytikselmesini saglar.

Bahsetmemiz gereken bir diger
uygulama ise affetmek tzerinedir.
Affetmek insanin kendisini Ustin
ve digerlerinden ayr1 gérmesinin bir
eylemi olsa da karsindakinin halini
kabul etmek, onu artik yargilamamak

demektir. Neden ve nicinlerle
affedilmez. Sartsiz, oldugu gibi gézlem
yapabilmek ve yasanilan her anin
bir gerekliligin neticesi olmasi fikri
insanda olusmaya basladik¢a affetmesi
gereken seyler azalmaya baslar.
Eskiden giintin sonunda 8-10 ayr1
affetme calismasi yapmasi gerekirken
bir stire sonra bu say1 cok azalir ve
neredeyse affedilecek bir sey kalmaz
hayatinda ¢tinki o artik oluslara
saygilhidir ve ¢6zebildigi kadar sebep
ve sonuclart anlamakla ugrasmaktadir.
Takintilar, vesvese ve kuruntularina
ayiracag vakti yoktur artik. Bu eksik ve
geri seviyeli haller de ancak olaylarin
yarattigl derin yasamsal
yaralarin olusmasi
ve tedavisi ile
yerini sevginin
gucla tarafina
birakabilir.
O halde ne
mutlu idrakli
bir sayg1 halinde
bulunabilene,
b karsilik beklemeksizin
s el uzatabilene ve olani
oldugu gibi gozlemleyip,
sebep ve sonuclar: arasindaki
baglantilar1 ¢6zmeye calisabilene...
Cunki insanliktan son déneminde,
maratonun sonunda iste bu
uygulamalar bazen yar1 idrakli bazen
de idrakli olarak beklenmektedir.
Yasamimizda kiictictik piriltilar
ile ugrasugimiz gercek sevginin
uygulamalar: yapildik sira asli
kaynagina yaklasan ve hizlanan insan
ask ile yanar, bu ask artik yaratlisa,
var olusa ait bir agktir ki uygulama
yeri dilnyanin kaba maddesinden
yukarilara, ytuksek titresimli madde
hallerine tasar. O

BILYAY VAKFI,

MTIA DERNEGI VE
RUH VE MADDE YAYINLARI
FACEBOOK’TA!

Degerli Okurlarimiz,

Bugtine kadar BILYAY Vakfi ve MTIA Dernegi olarak, merkezimizdeki
konferanslar, Bilyay Akademi seminerleri, diger 6zel calismalarla sizlere
ulasip Ruh ve Madde Dergisi ve yayinladigimiz kitaplar aracihigiyla sizlerle
hep iletisim i¢inde olduk.

Aruk gtiniimiz etkili iletisim araclarindan interneti ve sosyal paylasim
sitelerini kullanarak da bize ulasip duyuru, etkinlik ve taze haberlerimizi
takip edebileceksiniz.

Boylece, sizlerle var olan iletisimimizi daha yakin ve stirekli bir hale
getirip dilek, 6neri ve beklentilerinizi 6grenme sansimiz olacak.

Dilerseniz internetteki facebook gruplarimizi
BILYAY VAKFI ve MTIAD

https:/ /www.facebook.com/pages,/ Bilyay-Vakfi-ve-Metapsisik-Tetkikler-
Ve—ilmi—Ara§t1rmalar—Derneg'i/ 1447165268909069?fref=ts

THE DIVINE ORDER AND THE UNIVERSE

https:/ /www.facebook.com/pages/The-Divine-Order-and-
the-Universe,/290702101086360

RUH VE MADDE KITAP KULUBU

http:/ /www.facebook.com/groups/205985712775099/

adreslerinden ziyaret edebilir, UYE olabilirsiniz.

Bu gruplarda periyodik olarak anketlerimiz, 6dulli sorularimiz ve bazi
surprizlerimiz de olacak. Katilimiz1 bekliyor, ilginize tesekkurler ediyoruz.

(kw)

Ruh ve Madde
Yayinlari
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NOSTALJIK YAZILAR DIiZiSi

Sokrates’1 Spirituel Acidan
Taniyalim

Bilal Tuluntas

GRENCILERININ kaleminde yasayan,
felsefe tarihinin en tnli dasintri

unvanini alan Sakrotes’in hayati
incelendiginde goralmustar ki, dustintrin
basilmus bir eseri bulunmamaktadir. Buna
karsin, onun degerli talebeleri sayillan
Eflatun ve Ksendphon’un kaleme aldiklar:
yazilarinda kendisini tanima olanagini
buluyor ve 6greniyoruz.

I[sardan once 469-399 tarihlerinde yasamis
olan Sokrates, kendisinden 6nce yasayan
filozoflara hic benzememektedir. Aksine dustinur,
insanoglunun bilgilerinin timint kapsayan
aciklamalar ortaya koymak istemistir. Felsefesini ahlak,
erdem gibi “faziletler”’e yoneltmistir. Felsefe tarihinde ilk
olarak, kesin bir bicimde insan akli kendi kendisine donerek kendisini inceliyor
durumunda olmustur.

Filozof kendi zamaninda, “Varlik nedir? Ahlakh bir hayat neye dayanir? Insan
bilgisinin kaynag1 ve degeri nedir? Tabiat hangi giiclerin etkisindedir ve nasil
olusmustur? Devlet ve toplum nedir? Sevgi ne demektir?” gibi sorulara kapsaml
cevaplar getirmistir.

Filozofa gore gercek deger tasiyan bilgi, insanin kendisi hakkindaki bilgidir. Bu
sebeple, kendisine ait oldugu sdylenen ve Delf Mabedi kapisinda yazili bulunan
“Kendini Bil” ifadesi, insan icin biyiik anlam tasiyarak gintimuze ulasmistir.

Sokrates, insan ahlaki hayatinin (erdemlerin) ne oldugunu aciklarken,
kendisinin hicbir sey bilmedigini soyleyerek ise basliyordu. Her seyden siiphe
ediyor, elestiriyor ve bilgelik yolunda ilerliyordu. Onun insan dustincesi hakkinda,
herkes icin gerekli dogrulara varabilecegine olan inanci, kendisini diger
filozoflardan kesinlikle ayiriyordu.

Filozofa gore iyilik, kottlik, erdem gibi ahlaki gercekler, toplumlara ya da
insanlara gore degisen degerler degildi. Bunlar, metotlu bir dustince sekliyle elde
edilebilecek olan evrensel gerceklerdi. Filozofun 6devi, siphe, inkar, elestirme
ve arastirma yoluyla iyilik, kotiluk, erdem, adalet gibi kavramlarin tam bilgisine
ulasmak, bunlarin kesin tanimlarini, tariflerini ortaya koymakti.

Aslinda bu bilgiler insanin ruhunda
gizli olarak bulunuyordu. Ama 6nemli
olan bu bilgileri uyandirmak ve
ortaya ¢itkmalarina yardim etmekti.

Bu sebeple Sokrates, kendi metoduna
“Mateutike” (Dogurma Sanati) adini
vermistir. Bunu saglamak icin de,
herhangi bir konu tizerinde bir kimse
ile karsihikli konusmaya girisir, konu
hakkinda hicbir bilgisinin olmadigini
soyleyerek ise baslar, sorular sorardi.
Karsisindaki bildiklerini 6ne surtince,
Sokrates kendi bilgisini ortaya koyarak,
karsisindakinin saglam bilgiler ileri
surmedigini gosterirdi. Oysa ahlaki
degerler hakkinda saglam ve herkes
icin gecerli bilgiler edinmek gerekliydi.
Cunku Sokrates’e gore erdemli olmak
demek, bilgili olmak demekti.

Filozof; i¢cinde yasadig1 toplumun
inanclarini, torelerini, 6nyargilarini,
sahte yalanlarini derinlemesine
elestirip ortaya koydugu, akildan baska
bir yol gosterici tanimadig1 i¢in 6ltiime
mahkum edilmistir. Tyiyi ve dogruyu
aratarak insanoglunun yasantisini
daha dikkatli ve mutlu kilmaya
calisan gercek filozof tipinin temsilcisi
oldugunu, hayat1 ve 6ltimuyle apacik
sekilde gosteren ilk distntr olmustur.

Diger yandan Sokrates’in
dustincesindeki en 6nemli nokta, birlik
hakkindaki gortstdur. “Kainattaki
cesitliligi ve coklugu kavramamiz icin
bir birlik olmalidir,” diyor. Aksi halde,
sonsuz sayida olan tek tek varliklarin
her biri hakkinda ayrica bilgi
edinmemiz gerekecekti, oysa boyle bir
sey mimkiin degil.

Filozoflar1 arastirmak, incelemek,
onlarin devirleri icerisindeki
dustincelerini 6grenmenin, ruhcu
bilgiyi irdeleyen insanlar i¢in faydah
olacagina inanryorum. O
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Mezopotamya
ve Iran Okullar

Ciineyt Guiltakin

3. Boliim

Alamut kalesinde ziyaret ettiler. Burada Sabbah’in kurdugu sistemi

gozleriyle goren Sovalyeler, orgtt ve Batini doktrin hakkinda da ilk
agizdan bilgiler aldilar. Kudus’e geldikleri sirada Katolik inancin en 6nde gelen
savunucularr arasinda yer alan Templierler, Hasan Sabbah ve Dailerini tanidiktan,
Ismaili 6gretisini derinlemesine inceledikten sonra, Katolik inan¢ tarzindan
giderek uzaklastilar ve akilciligr 6n plana cikaran Ezoterik doktrine baglandilar.

H UGS DE PAYENS ve diger Sovalyeler, davet tizerine, Hasan Sabbah’1
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Templierilerdeki bu inanc¢ degisikligi,
kurduklar gticla 6rgut sayesinde tim
Avrupaiya yayilirken, Katolik kilisesinin
de giderek zayiflamasina yol acti.
Ismaililer’le iliskileri Templierler’in
tim felsefesini degistirmisti ancak

bu iligki, 6rgtitin sonunu getiren
suclamay: da bunyesinde barindirdi.
Templierler’i yok etmek i¢in

bahane ararken Papalik, tarikati
“Muslimanlarla iliski kurmak ve hatta
Miislimanlasmakla” sucladi.

Templierler Hasan Sabbah’dan
Ezoterik ogreti ile birlikte bir seyi
daha 6grendiler; gercek inanclarini
saklamay1 ve iyi birer Hristiyan gibi
gorinmeye devam etmeyi. O kadar
ki, 1128 yilinda Papa Honarius,
gosterdikleri yararhiliklar nedeniyle
tarikatin subelerinin tim Hristiyan
dinyasinda acilmasina izin verdi. Yine
Papa, 1139 yilinda da Templierler’in
herhangi bir diinyevi ve dini otoriteye
tabi olamayacagini ve sadece Papanin
kendisine karsi sorumlu olduklarini
acikladi. Bu izin ile Templierler’in
tzerinden her tirla stiphe ve dini
baski kalkmis oldu.

Sovalyeler, Hristiyan gértinme
zorunlulugu ile Ezoterik inanclarini
bir arada tutabilmek icin {izerine
yemin etmek tizere, Ezoterik bir yapisi
bulunan Yohanna Incili’ni sectiler.
Templierler’in bu secimi diger Sévalye
orgutlerini de etkiledi. Her tarli
girisimde Templierler’i 6rnek alan
diger Sovalye orgiitleri de ayni Incil
lizerine ant icmeye basladilar. ()yle
ki, Sovalyelik kurumunun bir diger
unlt mumessili olan ve savaslarda
yaralananlara yaptiklar1 yardimlardan
dolay1 kendilerine “Hospitalierler”
denilen Sovalyelerin bir diger ad
da, “Sen Jan Sovalyeleri” idi. Daha

once belirtildigi gibi, Isa 6gretisinin
Ezoterik icerigini anlatan Incil, Sen Jan
tarafindan kaleme alinmusti.

Orgiitlenmelerini Ismaili teskilat
yapisini 6rnek alarak gerceklestiren
Templierler, disiplin, hiyerarsi,
tarikatin baskan1 olan “Buyuk
Ustada mutlak baglilik ve itaat” gibi
Ismaili uygulamalarini siirdiirdiiler.
Ug dereceli bir inisiasyon sistemi
kurdular. “Mass” adi1 verilen ayinlerde,
Kutsal Ruh’un sembolii olarak kabul
ettikleri ekmege, kirli olabilecek
elleriyle degmemek icin eldiven giyen
Templierler’in onlikleri de koyun
postundan yapilmisti ve beyazdi.
Templierler’in yalnizca 6nlikleri
ve eldivenleri degil, tiim giysileri
beyazdi. Bu gelenegi de Ismaililer’den
alan Templierler, tek fark olarak,
goguslerinin tzerine Haclhilarin
sembolii olan kirmizi bir Hac
diktirirlerdi.

Tarikata tiyeler ketumiyet yemini
ederek alinirlardi ve yeminini bozanlar
bunu hayatlariyla 6derdi. Sovalyeler
birbirlerine “Kardes” diye hitap
ederlerdi. Ug dereceli 6rgiitlenme
yapilarinda ilk derece sahiplerine,
daha yukar1 dereceli tiyelere hizmet
etme zorunlulugu nedeniyle “Serving
Brothers” denilirdi. Ikinci derecede
birer “Chaplaini” olan tarikat tyeleri,
Sovalye, “Knight” unvanini ancak en
st derecede elde edebilirdi.

Tempierler’in, bayraklari,
evrende iyinin ve kotinun bir arada
bulundugunu sembolize etmek
amaciyla siyah ve beyaz renklerden
olusmustu. Teplierler de, 6greticileri
Ismaililer gibi, yiice bir varhga ve
insanin o varligin bir parcasi olduguna
inaniyorlardi. Sévalyelerin en 6nemli
prensibi, herkesi inanclarinda 6zgtr
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birakmak, kendi inanclarini kimseye
zorla kabule calismamak olmustur.
Bu durum tarikat ile Katolik kilisesi
arasindaki en 6nemli ayriliklardan
birisi haline geldi.

Selahattin Eyyubi’'nin 1187
yilinda Kudiis'i ele gecirmesi ve
Latin kralligina son vermesi tizerine
Templierler, diger Sovalye Tarikatlar
ile birlikte Kudis'i terk etmek
zorunda kaldilar. Templierler 6énce
Akka’ya, buradan da Kibris’a gectiler.
Bu sirada tarikatin Buytk Ustad,
soylu bir Fransiz aileden gelen Jacques
De Molay’di. O siralar, déonemin
Fransa Krali “Giizel Philip” zor
gunler yastyordu. Maddi sikintilarim
atlatmak icin Templierleriden buyik
miktarlarda bor¢ almist1 ve geri

o6demekte zorlaniyordu. Karsisinda
maddi acidan cok kuvvetli ve tiim
Avrupaiya yayillmis bir 6rgiit olmasi
Kral Philipii yalniz basina harekete
gecmekten alikoyuyordu. Daha

once de belirtildigi gibi Papalik da
Templierleriin Katolik kilisesini
giderek zayiflatiginin farkina varmisti
ve teskilat1 yok etmek icin bir firsat
kolluyordu.

Templierler’e olan borcundan
da kurtulmak niyetinde bulunan
Kral Philip, yogun bir kulis faaliyeti
sonucu 5. Clement’i Papaliga
sectirdi. Templierler’in uyguladig:
laik sistemin Papalik icin ne demek
oldugunu iyi bilen ve ayrica Kral
Philip’e borcunu 6¢demek isteyen
Papa Clement, cemiyetin tiim
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Avrupa’da kapatilmasini isteyen

bir emirname yayinladi. Papa’nin

bu emirnamesini yayimlamasindan
hemen 6nce Kral Philip, yeni bir
Hach seferi diizenlenecegi bahanesiyle
Templierler’in Biyiik Ustadi De
Molay’i ve 6rgutin diger 6nde
gelenlerini Ingiltere’den Fransa’ya
davet etti.

De Molay ve 60 Templier Sovalyesi,
Ekim 1307’de, Philip’in ¢agrisina
uyarak Paris’e gittiler. Philip,
onurlaria duzenledigi bir yemek
sirasinda De Molay ve Sovalyeleri
tutuklatirken, Papalik da, halki onlara
kars1 kiskirtmak icin tiim kiliselerde
Templierler aleyhine vaazlar verdirtti.
Ttm Avrupa’da buytk bir Templier
avi baslad1. Papaligin bu tutumu,
Templierler’le birlikte, onlarla siki
iliski icinde olan bir baska kurulusun,
Gildeler’in de sonunu getirdi.

Papalik tarafindan yakalanan
Sovalyeler, bir din adamlar1 kurulu
tarafindan yargilandilar. Onlara,
ahlaka aykir torenler uygulamak,
Hac¢’a hakaret etmek ve Salibi ayaklar
altina almak, Isainm Tanrihgini
reddetmek, Miislimanlarla isbirliginde
bulunmak, dini yasalardan sapmak
ve sihirbazlik yapmak gibi suclamalar
yoneltildi. Hepsi engizisyon
iskencelerinden gecirildi ve itiraflar
zorla alindi. Orgiit 1312 yilinda
resmen lagvedildi. Tasinmaz mallar
ve tim imtiyazlari, Katolik kilisesine
daha yakin olarak taninan Sen Jan
Sovalyelerine verildi. De Moley ve
tutsak diger Sovalyeler, yedi y1l stiren
hapis hayatindan sonra, 1314 yilinda
direklere baglanarak yakildilar.
Boylece ezoterik doktrinler Misliman
dunyasinda Hallac-1 Mansur’dan sonra,
aradan yuzyillar gecmis olmasina

karsin, Hristiyan diinyasindan da
yandaslarin1 kurban vermis oldu.
Templierler’in basina gelenler, Dante
tarafindan Ilahi Komedi ad1 alunda
olumsiizlestirildi.

Dante, Cennet boliimtinde yedikce
daha cok acikan bir kurdu anlatir. Bu
kurt Katolik kilisesini resmetmektedir.
Ustad, Templierler’in éliimiine neden
olan Papa 5. Clement’i coban kihginda
bir a¢ kurt olarak nitelendirir. Dante,
insan ruhlarinin Tanriya yaklastikca
giderek birer 1s51§a donustiiklerini ve
Tanriya ulasinca da, tarifi mimkin
olmayan bu Ilahi Nur ile birlestiklerini
yazmaktadir. Dante, Ezoterik sirlar icin
Cehennem boliimtnde soyle yazar: “Siz
ki, saglikli bir akla sahipsiniz. Su tuhaf
misralarin arasinda saklanan doktrini
kavraymiz...”

Deneysel Ruhc¢uluk, Bedri
Ruhselman, Ilahi Nizam ve Kainat

UHCU Bilgi, evreni ve varliklart

arastiran, evren-insan arasindaki
ahengi ve isleyen yasalar1 bulmaya,
anlamaya ve uygulamaya calisan bir
bilgi sistemi ve gercegi arastirma
yontemidir.
Duinya tizerinde
etki alanini
hizla genisleten
ruhculuk
ekolu, tim
arastirmalarinda
hem ruhu, hem
de maddeyi
kendi degerleri
olctsinde bir
araya getirerek
ahenkli bir
bilgi sistemini
sentezleyerek
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57
Baskisi

T NlEAaM
e

KAINAT

1959 yinda “Onder” adim
verdifimiz Biyik Vozife Plan"indan

gelen bilgiler, Bedri Rubselman tarafindan dizenlenmis,
o tarihten beri noter, banko kosalorinda, muhafozo edilmis,
zomani geldigi igin 54 yil sonra orjinaline sodik kalinarak

ilk kez Alan Kardec
Fransa’da, sistemli bir hale
getirmistir. Kimi tlkelerde
spiritizm, kimi tlkelerde
deneysel spiritializm,
Latin Amerika tlkelerinde
ise “Kardesizm” adi altinda
gelismistir.

Dr. Bedri Ruhselman
tarafindan kurulan Turkiye
Metapsisik Tetkikler
ve Ilmi Arastirmalar
Cemiyeti (MTIAD)
insanliga hizmete
1950 yilinda baslad.

Dr. Bedri Ruhselman,
yaptig1 calismalari

“Yeni Ruhculuk” olarak
adlandirip tg ciltlik Ruh ve
Kainat kitabini yayimlada.
Ustadin kullandig:

yontem bugtnku cagdas
terapistlerle ayniydi. Yari

yaymlanmighir. SR oois TS hipnoz yoluyla yapilan
ise katilan her unsurun

insanlarin hem kendilerini, hem de
hayat1 bir buitin halinde kavramalarini
saglayacak yepyeni bir anlayis
olusturmustur. Felsefi olarak kozmoloji
(evrenbilim), ontoloji (varlikbilim)

ve etikle (ahlak) ilgilenir. Deneysel

ve bilimsel yontiyle parapsikoloji,
duyular dis1 algilamalar, hipnoz, telkin,
manyetizma gibi konularla ilgilenir.

19. ytizyilin ortalarinda ABD,
Ingiltere ve Fransa’da dogan bu
ruhculuga, felsefi spiritiializmden
ayirt edilmesi amaciyla, Fransa’da
“spiritizm” ABD ve ingiltere’de ise,
sonradan “deneysel” sozcigu eklenerek
“deneysel spiritiializm” ad1 verilmistir.
Reenkarnasyonu kabul eden ruhculugu

imkanlar1 artiyor, ortaya iyi
bir sonu¢ ¢ikiyordu.
Insanligi Birlestiren

Bilgiyi Yayma Vakfi (BILYAY),
Istanbulida Mayis 19941te kuruldu ve
uluslararas: bir organizasyon olarak
calismalarini stirdurmektedir. 2002
yilindan sonra Vakif calismalar: yeni
bir ivmeyle dis gruplara da acildu.
2004 ten sonra Cumartesi dersleri
olarak baslayan ve sonrasinda Bilyay
Akademiye dontisen faaliyetlerle Vakif
icindeki bilgileri de artik disaridaki
insanlarla paylasildi. IlGhi Nizam ve
Kainat kitab1, 1959 yilinda son halini
alip, Bedri Bey tarafindan derlenip
duzenlendikten sonra, ti¢ kopya olarak
cogaltilmis. Bu ti¢ niisha, orijinal
olarak yazilip ve muhtrlenip notere
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teslim edilmis. Zamani gelince de kitap
2 Nisan 2013’e ¢ikarildi. Kitap icindeki
derin bilgilerle bizi yepyeni bir diinya
ile tanistirdi. Calismamizi bu énemli
kitab1 anlamakla ilgili ipuclar1 vererek
bitirelim:

Kitabin ilk baslarindaki konu ve
kavramlari iyice anlamazsaniz, diger
boliimler icindeki bilgiyi ve sentezi
anlayamazsiniz.

Unite kavramini iyi bilmek gerekir;
tezahlr etmis evrenlerin tamaminin
ustiinde olan ve icinde diialite olmayan
ama tek bir ses, tek bir idrak ve tek bir
guc¢ olan, sayis1 sonsuz diyebilecegimiz
yetkin ruh varliklardan olusan bir
idrak birimi ya da planidir. Unite,
maddi boyutlardaki daalitenin bittigi
yerdir. Unite’yi imajinatif olarak ve
kalp yoluyla anlamaya calismamiz
lazim. Bunu aklilestirerek, analitik bir

BASKISI
CIKTI

yayinlanmishir,
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zihinle dustiinmeye calisirsak zorlaniriz.
Unite, bizimle yasalari tizerinden iliski
kurar. Clinku arada bir stira filtre
diyebilecegimiz, ikincil tesirler mevcut.
Unite, hemen boyle kapiyi calip da
cikilacak bir yer degil.

[lahi Nizam ve Kainat Terimler Sozbigii
edinmek gerekir. [lahi Nizam ve Kainat
kitabinin icerigi tizerine yapilmis bir
sozlitk cahismasidir. Kitap, lldhi Nizam
ve Kainat kitabindaki “yuksek bilgiler”in
daha iyi degerlendirilebilmesinde
bircok bakimdan kolaylik saglanmasi
amactyla hazirlanmustir. lahi Nizam ve
Kdinat kitabinin bilgilerinin tasnifine,
terminolojisinin ¢ikarilmasina,
ifadelerinin giniimuzdeki ifade
bicimlerine uyarlanmasina dayali bu
“terimler sozligu” calismasinda, kitapta
aciklanan sisteme tiimuyle sadik
kalinmustir. O

I 1.Ilj NiLAM
Vi

KAINAL
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Duyuyor
muyuz?

Elia Wise

Kozmostaki Bizler, Yardvmmza Ihtiyag
Duydugunuzu Nasil Biliyoruz? Sizi Duywyor muyuz?

IZI “duyuyoruz”. Gezegeninizde bulunan
olanaklardan sonuna kadar faydalanarak bir

sorgulamaya veya kesif seferine giristiyseniz
ve amacladiklariiza yine de ulasamadiysaniz,
Evrenin icine dogru bir enerji itkisi veya uyaran
baslatacaksiniz. Siz sinirh kaynaklarimiz1 titketene
dek, bu durtiniiz sanki raketle oynanan bir
oyundaki top gibi, diinyadaki oyunun icinde
kalir. Ihtiyaciniz olanla birlikte size geri gelene
dek miimkiin olan her duvara, her aciyla carpip
sekmeye veya pek cok oyunda yer alarak ziplamaya
devam eder. Aradiginiz sey oyun alaninin
siirlarinin 6tesindeyse, topu uzaga, Evrene dogru
ziplatmalisiniz.

Evrene resmi niyetinizi iceren bir ¢agri
gondermek zorunda degilsiniz. Bu kendiliginden
olur. Bir yamit1 harekete gecirmek, sorgulamanin
dogasidir. Evrendeki herhangi bir Varlik, diger
herhangi bir varliktan veya tim varliklardan
gelecek bir yaniti harekete gecirebilir. Evrendeki
tiim bilgi, bilgelik ve sevgi iste bu yolla elinizin
alunda olur.

Yanitlar artyorsaniz, sorular sormalisiniz ve
yanitlar1 -nereden gelirlerse gelsinler- almaya
hazir olabilmelisiniz. Yamitlar bakkaldan,
radyodan, bahceden veya Evrenden gelebilir.

Bir sorgulamanin odagini pek ¢cok eszamanh
sorgulamayla yayarsaniz, bunlarin birka¢ini veya
hepsini aktarmay: basarabilirsiniz. Oysa hangi
geri bildirimin hangi sorgulamanin yanit1 olarak
yasaminiza geliyor oldugunu bilmeniz pek
mumkuin olmaz. Bir sorgulamadan tamamen
vazgecer veya sorgulamanin odagim sabirsizlikla,
kizginhkla veya akil karisitkhgiyla yayarsaniz,
uyaraniniz berrakligin yitirebilir. Boyle oldugu
zamanlarda sorunuz veya ihtiyaciniz bize, berrak
bir bicimde ulasmaz. En ¢ok, sorulara tek tek
odaklandiginizda ve yanitin kendini giderek
acmasina izin verdiginizde etkili olursunuz.

Sakinlesmek ve odaklanmak, sizin yayin ve alis
berrakhginiz en tst diizeye ¢ikaracaktir. Derin
dusinme, ice donts ve riya durumlarinin Evren
ile diyalogda verimli bir zemin olusturmasinin
nedeni budur. I¢sel sakinlik ve odaklanma
konusunda yeterince uygulama yaptiginizda,
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dinyanin guriltisinin ve ugraslarinin
icinde olsaniz bile Evrenle bilincli
etkilesimi surdurebilir durumda
olacaksiniz.

Uyaraniniz bize, yanitimizin
-yanitimiz sizin gercekliginizin uzam
Ve zamanina uyuyorsa eger- size
ulasmasindan ¢ok daha kisa strede
ulasir. Evrenin size gunltk pratik
deneyimleriniz aracihgiyla bilgi vermesi
zaman alir. Evrenin size meditasyon,
derin dustnce ve ice dontisleriniz
araciligiyla bilgi vermesi -kesif icin
hazirsaniz eger- hi¢ zaman almaz.
Hazirlanmak ise yalnizca bir dakika da
surebilir yillarca da.

Uyaraniniz Evrende yol alirken, o
hic de, o sirada sans eseri serbest olan
herhangi bir Varliktan yardim isteyen
bir cagr1 degildir. Gonderdiginiz
uyaran, sorgulamanizin 6ziine 6zgudur.
Cagriniz sadece, aradiginiz seyi tam
olarak kavrayan bir Varhg kendine
cekecektir.

Evrendeki her Varlik, essiz bir
frekansi sekillendirip ifade eder. Bu
frekanslar vatandashik numaralar
gibi dagitilmaz; biz diinyaya gelirken
dunyaya gelirler. Onlar bizizdir.
Evrendeki her birimiz icin, bireysel
frekansimiz en temel ve 6lumsiiz
kimligimizdir. Her bir frekans butinin
bir unsurudur -Kaynagin/Tanr1’nin/
Var Olan Her Seyin bir unsuru- O’'ndan
cikip bireysellesmis ve 6zerk olarak
kendini ifade etmesi icin salinmastir.
Bu yolla Kaynagimiz kendisinin tiim
unsurlarini eszamanl olarak ifade
eder, bu unsurlarin tim olasiliklarin
deneyimler ve kendi siirsiz dogasini
kesfeder. Bir Olan’in iste bu temel
“ego mahrumiyeti” egonun erimesine
ve egonun asilmasina iliskin spirittel
ve felsefi fikirlerin ortaya cikmasini
saglamustir.

Evrendeki her bir Varlik tiimiin bir
unsuru, kolektif om icindeki essiz birer
frekanstir. Essiz bir frekans olmak -hem

matematiksel hem kavramsal anlamda-
essiz bir degere sahip olmaktr.
Kavramsal anlamda bizler sempati,
empati, sefkat, merhamet, masumiyet,
sadelik, karmasiklik, isbirligi, gelisme,
buiyiime, uyum, tezat ve mizah gibi
degerlere bicim kazandiririz. Tam
degerler birbirine baghdir ve de her
biri diger hepsinden ayirt edilebilen ve
matematiksel olarak ifade edilebilen
essiz birer frekanstir.

Her bir Evrensel frekans/deger
sonsuz yol ve sekille ortaya ¢ikma
kapasitesine sahiptir. Degeri tezahtir
ettirmenin bir yolu, bir insanogludur.
Ttm insanlar frekans ve degerin
bu kokenini paylastiklar: icindir ki,
sizin de sonsuz yol ve sekille ortaya
cikma kapasiteniz var. Yasaminiz,
surdirmekte oldugunuzu bildiginiz
yasamla eszamanli olup farkinda
olmayabildiginiz bagka boyutlarda da
devam etmektedir. Bunlarin en cok
bilineni varlik boyutudur. Bir varhgin
pek cok unsuru vardir. Hepsi dogalarim
gerceklestirmede birbirlerine destek
olurlar, ipki Tanri’nin/Kaynagin
dogasini gerceklestirmesine bizim
destek olusumuz gibi. O

Kaynak: Yazarin Meta Yayinlarindan ¢ikan Diinya ya

Mektup adli kitaptan alinmustir.
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Uyanisimizda Duygular

Tilin Etyemez Schimberg

3. Bolum

ize benzer ayn1 duygular icinde
S olan 6lmus ve benzer deneyimleri
yasamis olan bir varlik, o duygular:

cozemedigi icin, geliyor ve sizin manyetik
alaniniza eklesiyor (attach oluyor).
Ve bashyor sizin duygunuzu daha da
artirmaya. Bilincustiintizden dogru
tesirlerini yolluyor. Oradan da
bilin¢disiniza iletiliyor. Bu tesirler
sizin bilin¢disinizdan gecerek imgeler
uretmenize neden oluyor.

Ornegin, bir danisanim birlikte
calisirken bir deneyimin icine girdi.
O deneyiminde gecmis yasamda, ¢cok
eski devirlerde, ailesi de onu daha
zengin birisi ile evlendirmek istiyor.
O ise sevdigi adamdan hamile kaliyor
ve sevdigi adam savasa gidip orada
oliyor. Kadin eger ailesinin istedigi
kisiyle evlenirse hamile oldugu ortaya
cikacagi icin bagka birisiyle kacarak
evleniyor ki onu ortsiin diye. Bizim
dizilerimizde izledigimiz komplolar
aynis1 gecmis zamanlarda da oluyor
yani...

Ve sonra sevmeden evlendigi icin
bir stire sonra kocasi ona eziyet etmeye
basliyor ve bir giin kavgalarin sirasinda
onu ittigi bir anda kafasini carparak oliyor.
Geride dokuz yasinda bir erkek cocugu
kaliyor.

Bu kadin sonra bu yasama dogdugunda
tasimis oldugu seyler bakin neler; birincisi 6lim
korkusu, ikincisi hi¢ kimseye gtivenme, tictinctsi
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“cocuk sahibi olma kaybedersin”
ve son olarak da bu hayati
dogdugundan beri
baskiya kars:
miuthis bir

o0 4l

antipatisi var

o nedenle
de anne-

babayla siirekli catistyor ve tustelik de
babasi asker.

Biittin bunlarin icerisinden
¢ikabilmek icin ne oluyor st Uste
dustikler yasiyor.

Bir arkadas1 beni 6nermis. Demis ki,
“Ya sen bu konulara ¢ok inanmiyorsun
ama regresyon diye bir yontem var.
Belki bilin¢disinda bir seyler seni
etkiliyor olabilir.

Bir dene, hicbir sey kaybetmezsin.”
O da dinleyip gelmis.

Bu hayatta yasadig1 biitiin bu
korkular gordagu hayat ile baglantih
cikti. Ustelik de tstelik de kocasi onu
oldirdtikten sonra evi yakmus. Ustelik
de yanan evde geride kalan oglu da
yanarak 6lmus. Bu kisinin simdiki
yasamdaki ailesinde cilt kanseri var.
Cilt kanseri olmaktan ¢ok korkuyor.

Bu korku o hayatta yanarak 6lmesiyle
baglantili cikt.

Cocugunu kaybetme, zorla
evlenme, gercegi soyleyememe
-cunk ailesine orada gercekten
kimden hamile kaldigim
soyleyememis- gibi korkularin
kokenini o hayat olusturmus.

Buatin bu korkular: da tekrar
deneyimlediginde, geriye gidip

gordugumiizde biz ashinda
regresyonla ne yapiyoruz; gecmis

yasamdan bilin¢calimizdan bilincimize
bir kanal aciyoruz. Normalde gunlik
hayatta normalde kimse ge¢cmis
hayatin1 hatirlamaz ve bu iyi bir seydir.
Her tirlti aniy1 oldugu gibi tasisaydik
bu hayatimiz1 yasayamazdik.

Ozel bir calismayla o kanal
acildiginda kisi o duygunun nereden
geldiginin anlamis oluyor. O hayat
orada kaldigi icin de bilin¢disi da artik
“Cocuk sahibi olursam kayip ederim,
seversem kaybederim. Zaten ben
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sevilmeye de layik degilim” gibi btitiin
korkular ve “cilt kanseri olacagim”
mesajlarini tastmayacak.

Yanarak oldugtinde psisik hafiza
-ki derinin de bir hafizasi var” bu
bilgiyi tasiyor. Peki bu tasinma nasil
gerceklesiyor?

[lahi Nizam ve Kainat bu konuya
cok gtizel bir aciklama getirdi.

Beyin hticresi o yasamdaki tiim
deneyimleri kaydediyor. Oldiigiimiiz
andaki son duygu ve diistincelerimizi
deneyimlerimize o anda aktariyor. Ve
dustincenin bir gicii var. O zaman
da kendi kendini gerceklestiren
lanetler yaratiyoruz ve bu kendi
kendini gerceklestiren kehanetler hem
gecmis yasamlardan hem bu yasamda
meydana geliyor. Disindigimuiz
seyi oldurma yoniinde bilin¢disimiz
isliyor. Gergekligimizi ona gore
sekillendiriyoruz.

Danisanin oykustint ¢oziip
yeniden yapilandirdigimizda, sonuna
geldigimizde can alic1 bir soru sorariz;
“Bak bakalim bu yasam sana mu ait,
yoksa buitin bunlar: yasayan kadin sana
sonradan belli bir yasta m1 gelmis?”

Ortaya ¢ikt1 ki, yanginda cocugu ile
o6len kadin onun kendi yasami degil.
Ona belli bir yasta gelmis. Bakin biitiin

bu senaryoyu sanki kendinizinmis gibi
yastyorsunuz. Sonra bir bakiyorsunuz
megerse bu bedensiz bir varhigin sizin
manyetik alaniniza yapismasiymis. O
kadin bosu bosuna bu yasamdaki kisiye
gelmiyor. Bir takim ortak o6zellikler
var. Yirmi yasindayken yasamis oldugu
bir deneyimimden dolay1 geliyor.
Danisanimin enerji alaninda tutuluyor,
bir korkuya yani bir duyguya cekiliyor.
Fakat gelmesiyle beraber ne yapiyor,
geldigi kisinin korkularini artirtyor.
Gelen ceri ve ¢opuyle birlikte geliyor.
Hicbir sey bosu bosuna meydana
gelmiyor. Ardinda muthis bir diizen
var, karsilikli bir anlasma var. Tutulan
kancanin iki tarafi var. Bir sey size
tutunuyorsa, kancanin diger ucu da
sizdedir demektir. Danisan sorunu
cozmeye karar verdigi andan itibaren
sistem harekete geciyor. Bizim ozellikle
su zamanda yasayan varlik tzerinde
calismamiz ¢cok 6nemli. Yoksa o cengel
orada durdugu strece bir varlik gider,
bir bagkas: gelir.

Evrende her seyde isleyen kanun
rezonans kanunudur. Hicbir sey
bosluk birakmaz. Bir bosluk meydana
geldiyse o baska bir enerji ile dolar.
Benzer enerjiler birbirlerini ¢ekerler
cunki ayni frekansta titresirler. Enerji
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kaybolmaz ama dondtstr. Enerjinin
farkli seviyeleri vardir. Bu seviyeler
kabadan inceye dogru siralanir.
Farkindaligimiz ve anlayisimiz varlik
olarak arttikca titresimimiz daha
incelir. Duygu da bir enerjidir.
Ingilizcede “emotion” olarak ifade
edilir. “e” enerjiyi temsil eder.
“motion” ise hareket demektir. Yani
“emotion” yani “duygu” enerjinin
hareket etmesi anlamina gelir.
Duygular1 dontstirmek ve hareket
ettirmek titresimimizin degismesi
acisindan cok 6nemlidir.

Bazen de zihin alanimizi ¢ok fazla
gereksiz titresimlerle doldururuz.
Zihin alanimiz 1vir zivir bir stri
seylerle dolu olursa biz her tarafa
kanca acariz. Dingin zihin ¢cok 6nemli
oldugu icin Budist meditasyonlar zihin
alaninda yer agmayi, bosluk yaratmayi
hedefler. Bu kancalarin ¢6zilmesi icin
iyl bir yontemdir. Bizdeki kancalara
sadece bedensizler takilmaz. Zihin
alanimizdaki duygusal kancalara
takilanlar arasinda esimiz, patronumuz,
cocugumuz, arkadaslarimiz,
kaymvalideniz, sokaktaki biri bile yer
alabilir.

Bir danisanimin ailesinde cok
hastaliklar var; siirekli onlarla ugrasiyor

ve hakikaten de biitiin hayatini
onlara vakfetmis. Kendisi icmimar,
surekli bir seyler dekore ediyor.

Bana dedi ki, “Artik hi¢ boyle bir is
gelsin istemiyorum, kucik isler gelsin
ama buytk isler gelsin istemiyorum.
O kadar yorgunum ki...” Birlikte
seans sirasinda yaptig1 yasam plani
noktasindan baktigimizda gordu ki,
ashinda yaptig1 her iste, oldugu her
durumda yapmasi gereken tek sey
“iletmek, iletken olmak” ve kendi
varlig1 birazcik ona birazcik sitem etti.

Fazla duygularinin icerisine
girdigimizde, onlarla es kostugumuzda
ve ofkelendigimizde bir blokaj
yaratiyoruz ve akitmamaya bashyoruz.
Kendi 6ziimtizden, 6z varhigimizdan
gelen tesirleri bloke ediyoruz. Enerjetik
blokaj 6nce bizim dustince sisteminde
olusuyor ve sonra duygularimizda ve
daha sonra da bedenimizde olusuyor;
hastaliklara yol aciyor.

Bedendeki tim sistemler birbiriyle
baglantili. Ozellikle bagirsak
bolgemizde, karnimizda bir kedinin
beyni kadar gelismis noérolojik bir yap1
var. Yani ikinci bir beyin gibi calisiyor.
Buraya denk gelen karin sakramiz
ise duygularla baglantili. Hayatta
tasidigimiz fazla yikler sirimizda ve
omuzlarda problemlere yer acarken,
sindirilemeyen duygular mide ve
bagirsak problemlerine yol acabiliyor.
Hiiziin ve mutsuzluk seker hastaligina
sebep olabiliyor.

Atasal dongtlerle de aktarimlar
meydana gelebiliyor. Genetik bilimi
7 jenerasyon atamizin DNA’sin1 yani
genetigini tasidigimiz1 soyliyor. Bu
254 kisi eder; sizin anneniz babaniz,
onlarin anneleri ve babalar seklinde
uzay! gidiyor. Bunlara halalar,
teyzeler amcalar, dayilar, 6lenler vs.
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Eklediginizde bizi etkileyen bireylerin
daha da ¢ogaldigini gortyoruz. Psiko-
genetik ise duygularin, diistincelerin
ve cevresel faktorlerin nasil genlerimizi
etkiledigini ve transfer edildigini ortaya
koydu. Yani biz atalarimizin sadece
fiziksel ozelliklerini degil, onlarin
bitmemis islerini, doniismemiz duygu
ve dustincelerini de tastyoruz. Ve bilge
bir Kizilderili séziinde soyle ifade
edilir “Atalarinin bitmemis islerini
tamamlamak bu dinyada yasayanlarin
isidir.”

Peki benim kendimi iyilestirmem
bu durumda ne ise yarayacak?
Unutmayalim ki biz de 6ntimuizdeki
yedi jenerasyonun atastyiz. Cocugunuz
olmasa bile sizin deneyimleriniz
gelecek nesillere aktariliyor. Bizim

iyilesmemiz ve duygularimizi
dontstiirmemiz, Ontimuizdeki nesillerin
de saglikli olmasina yardimci oluyor.

Kaygilar, korkular, hiiziin,
Uzintd, 1stirap, utang, begenilmeme,
elestirilme, degersizlik, ait olmama,
mutsuzluk, yoksunluk, yalmzlik,
kapatilmishk, guivensizlik, bencillik,
acgozlulik, hor gorme., aci,
guvensizlik, panik, ofke ve diger
pek cok olumsuz duygular bir takim
kabuklar meydana getiriyor, semalar
olusturuyor...

Gecmiste yaptig1 hatalardan
dolayr simdi hic kimseye zarari
olmasin diye her seyi kontrol ederek
bir mitkemmeliyetcilik semasi
gelistiriyor. Her seyi kontrol ediyor.
Bu semanin arkasina baktigimizda
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zarar vermeme yada zarar gbrmeme
cift tarafli. Terk edilme, sevilmeme,
boyun egilme, kabalik, hir¢inlik,

sahte Kkisilik gelistirme cok yaygin ve
cocuklugumuzda baslayan dongtler.
Diyelim ki anneniz ¢ok hassas birisi.
Anne ve baba stirekli tartisiyorlar ve
anne deger gérmedigini hissediyor. Bir
erkek cocugu, diyelim ilk ¢cocuk olsun,
zaten her seyi mikemmel yapmasi
lazim. Aile cocuk tizerinde birtakim
seyleri deneyimliyor ve gelistiriyor.
Anne surekli huztinli aglamaklh ya da
hastalikli. Ne yapiyor “Uslu ¢ocuk ol
ve beni tizme” diyor. Cocuk annenin
duygularini hissediyor, anne “yok bir
sey” diyor. Cocuk bu durumda kendi
hislerine givenmekten vazgeciyor.
Oysa ¢ocuk sadece olanin kendi

yuzinden olup olmadigimi bilmek
ister.

Annesinin Gzintistint babasinin
yuzinden oldugunu anlamaz, cocuk
bunu direk kendi sucu olarak algilar.
Bu nedenle de annesi tiziilmesin diye
kendi duygu his ve isteklerini gomer,
kendi isteklerini bastirir; sahte bir
kisilik gelistirir.

Bastirdigimiz her sey biz onlara
bakmadigimizda, yokmus gibi
disunduguntz her sey daha sonra
birikerek daha ileri buyadigimuz
zamanlarda karsimiza yuzlesmek tzere
geri gelir. Bastirmak icin harcadigimiz
enerji onunla yuzlesmek icin
harcadigimiz enerjiden daha fazladir.

Duygularimiz, diistincelerimiz
uzerinde yaptigimiz her calisma
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cok degerlidir. Ister bunu atolye
calismalarinda yapin, ister kendini
bilme calismalarinda olsun, samanik
yolculuklarda olsun; kaliplar: kirmak
uzere yol almali ve caba gostermeliyiz.

Birbirimize “Nasilsin?” diye
soruyoruz ve otomatik yanit olarak
“Iyiyim” diye hemen yanit veriyoruz.
Oysa sahte kisilik gelistirilmis
durumundayiz. Ger¢ekten oldugumuz
halimimizi séyltiyoruz muyuz? Hayur,
soylemiyoruz. Kaliplarla hareket
ediyoruz. “Aman benim koti
oldugumu kimse gérmesin.” “Cok iyi
olursan kiskanirlar.”

Bizim toplumumuzda 6rnegin
kiskanclik cok énemli bir dinamiktir.
Nazar deger diye diisinuriz. Batida bir
kisi basarili oldugunda, diger kisi onun
gibi iyi olmaya hatta ge¢cmeye calisir.
Rekabet digerini de ilerletir. Bizim gibi
dogu kokenli kiiltiirlerde ise rekabet
asag1 cekme tuzerine kuruludur. “O
iyi olmasin, ben de ¢aba gosterme
durumunda olmayayim. O zaman
onu nasil asag1 cekerim?” diye enerji

cok fazla sarf ediyoruz. “Ben” olma ile
“biz” olma, bireysellik sinirlarini iyi
kurabilme ve dengeleyebilme sinavlar
veriyoruz.

Peki tiim bu gértintamlerin icinde
varlik ne yapiyor? Neyi hedefliyor?

Bu mizansenlerden ne kazaniyor?
Deneyimlerle gelistirerek ve butiin

bu deneyimleri bilincalti sistemiyle
toparlayarak bir sonraki hayatlarda
onu yapmamaya ya da ¢é6zmeye yonelik
planlar yapiyor.

Bilincdisina toplanan tiim bilgileri
oldiikten sonra diger yasamlardaki
bilgilerle de kiyashiyor, muhasebesini
yapiyor. Stuziilen bilgiler de “6z bilgi”
olarak varhga aktariliyor. Aktarilan
sey de bir titresim. Iste bu titresimler
deneyimlerle yukseldiginde ve
inceldiginde varhigin diger yasamlarda
cezbettigi mizansenler de ona gore
sekilleniyor. Kisacas1 bu dinyay:
gercekten bitirebilmek duygu ve
duastunceleri donustirebilmekten
geciyor.

(Caba gostermeye degmez mi? O

Ruhun Karanlik

Kaia Nightingale

donemlerden geceriz. Biz bu déonemlere

“ruhun karanlik geceleri” diyoruz. (Bu tabiri,
Tanrr’yla birlik halinden koptugu dénemde yasadigi
muazzam umutsuzluk ve kederi tanimlamak icin
Yahya Peygamber’in kullandig1 bilinmektedir.)

Kimileri, bizlerin gercek birer sifaci, 6gretmen
ya da Ustat olarak ortaya ¢ikmasinin ancak zihnin
karanlik u¢curumlarindan ge¢memiz yoluyla
gerceklestigini, dolayisiyla bu zamanlarin hi¢ de
degersiz olmadiklarini soylerler.

Ruhun karanlik geceleri genellikle kimlik
algimiza (kendimize yonelik olusturdugumuz icsel
imgeye ya da diinyada sahip olmamiz gerektigini
dustindigimiz statu algisina) meydan okuyan
olaylar yoluyla ortaya cikarlar.

En karanlik gecelerin bazilar1 egodan vazgecmek,
icimizdeki karanlik ve aydinlik gticlerin savasima,
son derece degerli buldugumuz fikirlerden ve mal-";
mulkten vazgecmek gibi konular cevresinde ortaya
cikmaktadir. Fiziksel anlamda hicbir seyi birakmamiz
gerekmeyebilir; ancak spiritiiel gelisimimizde baz1
zamanlarda, ilerlemek icin tiim bu seyleri serbest
birakabilecegimiz, 6zgur kilabilecegimiz bir noktaya
gelmek zorunda kaliriz. Bunu yapmak kulaga kolay
gelebilir, ancak 6ntimiizde uzanan bilinmeyenin =
enginligi karsisinda kimligin ve egonun devamhihgr
ilgili sorunlarla miicadele ederken buluruz kendimizi.

Karanlik zamanlar; birlik icinde olmanin
aydinligini, acikligini ve oradaki sevgiyi
deneyimledikten sonra ¢cok daha korkung gelirler.
Aradaki tezat, muazzam bir eziyet niteligindedir.
I§1ga glden yolumuzu tekrar en kolay sekllde ego-.

D ONUSUM stirecinde bazen muazzam karanlik

dogamizla bir hizaya getlrerek buluruz. O

Kaynak: Yazarin Bilyay Yayinciliktan ¢ikan Isiga Giden Dinistim
Yolculugu adh kitaptan alinmistir.
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2016’da Turkiye ve Dunya

Oner Diser

3. Bolim

URKIYE astroloji
haritasinda Kuzey
Ay Dugumiu Basak

burcunda olmasini ve hem
Kuzey Ay Digimi’nin hem
de Jupiter’in bu burcta hareket
ettigini dikkate alirsak, icinde
bulundugumuz bolgede
isbirlikleri gelistirmek ve
liderlik tistlenmek yolunda
onemli bir ivme kazanacagimizi
dutstunebiliriz.

Ulkemiz astroloji haritasinin
3. Evinde yerlesmekte olan
Kuzey Ay Dugumt, icinde
bulundugumuz bolgeye
odaklanmamiz, yakin devletlerle
ve komsularla iliskilerimizi
pekistirmemiz yontnde bilgi
veriyor. Bu konuda daha detaylh bilgi icin linkteki kose yazimi okuyabilirsiniz.
http://www.onerdoser.com/Y157_0_kendimizle-yuzlesme-zamani.html

Ekonomik Kriz Yakinda!

UNYA astrolojisinde ekonomiyle ilgili tahminler yapilirken kullanilan bazi
yontemlerle birlikte, agir hareket eden gezegenlerin acilarindan istifade
edilir. 2016 yilinda ekonomik anlamda stresler yasanacagina isaret eden iki major
acinin bulundugunu goértyoruz: Jupiter-Satiirn karesi ve Sattiirn-Neptiin karesi.

Aslinda bu tc¢ina bir araya baglarsak Jupiter-Satirn-Neptin t-kare ac1 kalibi
olarak genelleyebiliriz.

Bu yazimda bu ac1 kalibina biraz deginecegim, ama aslinda genis kapsaml
incelemek gerekiyor. 11-13 Mart 2016 tarihleri arasinda Belgrad’da yapilacak
16.Uluslararas1 Balkan Astroloji Konferansinda bu konuyu kapsaml bicimde
ele alacagim. http://www.keplerunited.org/conference/12/new-horizons.html
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Dolayisiyla ilerleyen giinlerde daha
fazla calisacagim bu konu hakkinda
daha detayh bilgiler paylasacagim.

2016 yilinin 6zellikle ilk yarisini
etkileyecek major agilardan biri olan
Jupiter-Satirn karesi 23 Mart ve 26
Mayis tarihlerinde iki kez kesinlesiyor.
Bu iki gezegen de ekonomiyle
iliskilidir. Jupiter genisleme, Satiirn
daralma prensibini temsil eder. Jupiter-
Satiirn kavusumlarinda veya Jupiter-
Satiirn arasinda kare-karsit gibi stresli
ac1 oldugunda, dinya ekonomisinde
stresler vardir.

Jupiter idealizmi, Satiirn ise realizmi
temsil eder. Bu iki gezegen kare
ac1 gibi rekabeti ifade eden bir ac1
konumunda olduklari icin, bir yanimiz
risk alma konusunda istekli iken, diger
yanimiz risk almaktan urkebilir, isteksiz
davranabilir. Bu ytizden piyasalar bir
gaz bir fren gidebilir, yatirrm yapma ve
risk alma konusunda tutukluk olabilir.

Satiirn-Neptiin arasindaki kare
acinin da ¢ok etkin oldugu bir
donemden geciyoruz. Bu iki gezegenin
kare acisinin ilkini 2015 Kasim’inda
deneyimledik. Su anda bu enerjinin
icerisindeyiz. Satirn-Neptin karesi
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iki kez daha kesinlesecek ve etkileri
iyice belirginlesecek. Bu tarihler 18
Haziran 2016 ve 10 Eylil 2016 olarak
goziikmekte.

Kare a¢1 surtisme, meydan
okuma enerjisi barindirir. Yani iki
gezegenin ifade ettigi farkl enerjiler
birbirleriyle surtismektedir, rekabet
halindedir ve biri digerine baskin
gelecektir. Bu rekabet ifade eden
acida iki gezegenden hangisinin
daha etkin oldugu 6nemlidir. Yani
Satirn dogasinda bir kontrol enerjisi
mi, yoksa Neptin dogasinda bir
¢ozulme enerjisi mi, bunu anlamak
icin ikisinin bulunduklari1 burc¢lardaki
yaptirim guicine bakmak gerekir.
Bu iki gezegenin bu donemdeki
acisindan Neptiin baskin gelecektir,
cunki yonettigi burctadir. Buna
karsilik, Satiirn ¢ok da rahat olmadig:
bir burctadir. Bu ytizden, bilindik
ekonomik, politik realiteler ¢6ztilmek
durumunda kalacak.

Satirn depresyonu, Neptin
enflasyonu temsil eder. Bu iki
gezegenin sert acilarinda piyasada
spekulasyonlar da gorialmustir. 1980
yilinda Hunt kardeslerin gimiis
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fiyatlar1 tizerinde yaptig1 spekiilasyona
kapilan pek cok kisinin iflas etmesi
buna bir 6rnek olusturabilir. Kisacasi,
yanilticr spekiilatorlerin ziyadesiyle
ishasinda olacagi bir donemdeyiz,
farkinda olalim!

Satiirn-Neptiin arasinda stresli ac1
oldugu donemlerde dolandiricilik da
artar. Yakin tarihten bir 6rnek olarak
“Salad Oil Scandal” olarak da bilinen
ve ¢ok sayida ticari firmanin buiytk
zarara ugramasina neden olan skandal
olayr gosterebiliriz. Amerikan Express,
Amerikan Bankasi’'nin da aralarinda
bulundugu pek ¢ok uluslararasi
firmanin zarar gérdigi bu skandal
donemde ugranilan ticari zarar 150
milyon dolar1 bulmustu. Olayda Allied
Crude Vegetable Oil firmas: salata yagi
icadi ile kredi alabilecegini kesfetti
ve limana ici salata yag1 dolu gemiler
geldi ve mufettisler/denetmenler
gemilerde salata yag1 oldugunu
konfirme ettiler ve sirket milyonlarca
dolar kredi ald1 ama gercekte gemiler
su ile doluydu ve tizerinde sadece bir
miktar yag vardi. Yag suyun tzerinde
yuzdugunden denetciler bunun yag
oldugunu sandilar. Skandal ortaya
ciktiginda en cok zarar1 Amerikan
Express gormusti, hisseleri %50
oraninda dusti. Bu Satirn-Neptin
arasindaki kare aciya giizel bir 6rnek
olusturuyor!

2010-2016 yillar arasinda etkili
olan Urants-Pliiton karesinin ticiincti
ayaginda bir déonem Satiirn, bir
donem Jupiter yer aldi. Yani 6ncii
burclarda t-kare ac1 kalib1 olustu. Bu
t-kare a1 kalib1, Arap Baharini da
baslatan degistirici ve bagkaldiric
enerji tasiyordu. Simdilerde ise
degisken burclarda Jupiter-Satirn-
Neptin arasinda t-kare ac1 kalib1

deneyimliyoruz. Bu t-kare ac1 kalibi,
oncekine nazaran daha pasif, daha
cekingen, sartlara adapte olmay: 6ne
cikaran, kararsizlik ve ¢oziilme enerjisi
tastyan, motivasyonu dustk bir yapi
ciziyor. Giines’in minimumuna dogru
ilerlemekte olacagimizdan, 2016
yili itibariyle harekete gecme ve risk
alma konusunda isteksizlik, diusuk
enerji ve motivasyonsuzluk, tereddiit,
cekimserlik ve kararsizliga ceken bir
stire¢c vurgu kazanabilir. Piyasalar
isteksizlesebilir.

Fransiz astrolog Andre Barbault'un
bilimsel ve analitik calismalar yaparak
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ortaya koydugu gezegen donguleri
teorisini takip ettigimizde, 2016-2020
yillar1 arasinda bir global depresyon
donemine girmekte oldugumuzu
goriyoruz. Oniimiizdeki dénemde
ticari riskleri alirken, bu bilgiyi goz

onunde bulundurmamizda fayda var.

Ama krizler firsatlar1 da beraberinde
getirir, bunu da unutmamalyiz!

Krizler Firsata Dontusebilir!

UNYA haritasi iizerinde yapilan
hayali parsellemelere gore
Turkiye nin Basak burcuna denk

dustaguna goruyoruz ve Jupiter
astrolojide buyuk iyicil olarak
tanimlanir ve gecis yaptig1 burcun
dogasini genisletir.

Jupiter 9 Eylil 2016’ya kadar Basak
burcunda kalacak. Yil boyunca Kuzey
Ay Dugumii de Basak burcunda olacak.
Bu ikisini bir araya getirdigimizde,
Turkiye acisindan firsat yakalama ve
degerlendirme potansiyelinin ytiksek
oldugunu goruruz. Jupiter ve Kuzey
Ay Dugumii’niin Basak burcunda
birlesecegi 2016 Ocak ayimnda bu
firsatlarin 6n alametlerini daha net
anlayabiliriz.

Donemsel transitlere ve tlke
haritalarina gore degerlendirme
yaparsak, Avrupa’da kriz daha
da derinlesecek gibi gozikuyor.
2016-2020 yillar1 aras1 ekonomik
acidan hayli zorlu olacak. Bilim
insanlarinin bahsettigi kiresel soguma
gerceklesirse bu daha da buytk olasilik
cunki gecmiste yasanan soguma
donemlerinde bundan en fazla Avrupa
etkilenmis, ozellikle de Kuzey Avrupa.

Ttrkiye astroloji haritasina ve
donemsel gezegen gecislerine
bakarak degerlendirme yaptigimizda,
2016 yilinda yasanmast muhtemel
finansal zorluklar siirecinde daha az
zorlanacagimiz, hatta bazi firsatlar
yakalayabilecegimiz soylenebilir.

Gida Sektorune ve Toprak
Urtinlerine Onem Vermeliyiz!

015 YILI Agustos ayinda Basak

burcuna gecis yapacak Jupiter,
tilkemiz astroloji haritasinin
topraklarimizi, toprak sahiplerini ve
uzerinde calisanlari, mahsulleri ve
topraktan uretilen seyleri temsil eden
4. Evinden gecis yapmaya baslayacak.
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bizim bu konuya hizl bir sekilde
egilmemiz gerektigini gosteriyor.
Jupiter’in Basak burcundan gecisine
baslayacag1 Agustos 2015 sonrasinda
tarima, toprak urinlerine 6nem
vermemiz ve korumamiz
gerektigini daha iyi
anlayacagiz. Ciftcilik,
tarim ve hayvancihik
onem kazanacak.
2016 yil1 tarim ve
gida sektorleri
en parlak
sektorler olarak
gozukiyor.

Ruhsal ve
Fiziksel
Saghigimiza
Onem
Vermeliyiz!

LM
insanlarinin
verdigi bilgiye gore 2015
yili glines aktivitesinin

arttigl, guines lekesi sayisinin
dismeye basladig1 bir yil oldu.
2016 yilinda gunes aktiviteleri daha
da azalacak. 2017 yilmda minimum
donemine girilecek.

Astrolojide Uzmanlar, giines aktivitelerinin
_ Jupiter minimumda oldugu dénemlerde
“bereketli” gorulir. Ulkemiz astroloji sagligimizin negatif yonde

haritasinin 4. Evinden gecis yapacagi
bir yili agkin strecte toprak trtnleri
daha bereketli olabilir. Bu alana
yatirim yapmak da isabetli olabilir.

etkilenebilecegini soyliyor. Eger
uzmanlarin belirttigi gibi gtines
lekeleri iyice kaybolmaya baslarsa, bu
hem sogumadan etkilenmemize ve

Tedarik amach ileri dontk girisimler hem de ekinlerin bundan etkilenmesi
bu déonemde yapilabilir. neticesinde gidasiz kalmamiza neden
Eger gercekten bir kiiresel soguma olabilir. Uzmanlar boylesi donemlerde

olursa, tarim ¢ok 6nemli hale salgin hastaliklarin arttigini
gelecektir. Ve donemsel transitler, soyliyorlar.
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Jupiter-Satirn-Neptin gezegenler
arasinda olusacak geometrik acilar
da fiziksel, zihinsel ve psikolojik
saghgimizin tehdit altinda olabilecegini
gosteriyor. Bu ac1 kalib1 anksiyete
bozuklugu, kontrolii kaybetme kaygisi
ve buna bagli olarak panik ataklarda
artis1 isaret ediyor olabilir. Satiirn’tin
Yay burcundaki yerlesimi yasam
coskusunun baskilanmasi ve depresyon
ataklariyla baglantihidir.

Satiirn’tin Yay burcundan gecis
doneminde, iilke genelinde saghik
konular bizi 6zellikle ilgilendiriyor.
Gunku Turkiye astroloji haritasinda
Yay burcu hastalik ve zayifliklarla
iliskilendirilen alana denk distyor.
2016-2017 yillarinda odaklanmamiz
ve ¢eki diizen vermemiz gereken en
onemli seyler: saghik kuruluslar: ve
gorevlileri, hizmet ve gida sektorleri,
memurlar, isciler, hayvanlar ve
hayvancilik. Evcimen hayvanlarin
saglig1 ve haklar1 konusu da vurgu
kazaniyor.

Calisanlara Yonelik
Duizenlemeler

ATURN’UN Yay burcundan gecis

yapacagt 2016 ve 2017 yillarinda,
Yay burcu astroloji haritamizin 6. Evine
denk dustiginden ve bu ev konulari
arasinda memurlar ve calisan kesim
de yer aldigindan, ¢alisan kesimin
haklar1 (Yay burcu) konusunda 6nemli
duzenlemeler (Sattiirn) de yapilacak
muhtemelen. Yeni dizenlemelere bagh
olarak denetimler (Sattirn) ve getirilen
cezalar artacaktir (Satiirn).

Satirn’tn Yay burcundan gecis

yapacag1 surecte issizlik sorununu
¢6zmek tizere diizenlemeler de

yapilmasi gerekiyor. Aksi takdirde

igsizlik oraninda artis yasanabilir.
Alternatifler yaratilmasi gerekiyor (Yay
burcu) ciinkii mevcut is sahalar (6.
Ev) daralabilir (Satiirn).

Cocuklar ve Genclerin Suiistimali
Konusunda Dikkat!

ALIK burcunda ilerlemekte olan
Neptin alkol, titin, kimyasal
maddeler, uyusturucular ve anestezik
maddelerle de ilgilidir. Satiirn-Neptiin
arasindaki kare acinin etkin olacagi

2016 yilinda alkol ve uyusturucu
ya da tiitiin bagimhliginda artis
gozlemlenebilir.

Satiirn-Neptiin karesinin caresizlik
ve amacsizlik hissi yaratan ve ¢oztilme
yoniinde egilimleri tetikleyen yonleri
oldugunu go6z ard1 etmemeli, boyle
bir tuh haline sahip olabilecek
genclerimize daha fazla sahip ¢ikmals,
aile icerisindeki bireylerde de bu
konuyu yakindan takip etmemizde
fayda var...

Onceki béliimlerden birinde
vurguladigim bir paragrafi burada
bir kez daha tekrar ederek bu konuya
dikkat cekmek istiyorum: Kolay
aldanmaya acik olunan bu karmasa ve
kaos ortaminda, insanlarin inanc¢larini
suiistimal eden sahte gurular, fanatik
inanclar1 ve idealleri ugruna insanlar
ozellikle de gencleri kullanan ve
kurban durumuna dustiren kisilerin
sayisinda artis olabilir. Bu, gercekten
de cok dikkatli olmak gereken bir
surectir!

Yeni yilda tlkemize ve tiim insanhga
151k tutacak gelismeler, uyanilar
deneyimlememiz dilegiyle...

Sevgi, 151k ve umutla! O



udittin Attar

L
Belli belirsiz
bicimler bir
bulaniklasiyor bir
berraklasiyordu.
Insanlar yuruyor,
birbiriyle
konusuyor,
tezgahlara
yaklasiyordu. Belli
ki kalabalik bir pazar
yeriydi. Kimileri sisman
kimileri bir kemik bir

deriydi.

endisini rityada
gorur gibi disaridan
izliyordu. Karsisinda
“0” vardi. O, onceki
gun gormeyi
diledigiydi; cok
istedigi ama hig
bilmedigiydi. O,

t Giiltakin
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karanlik gégtntn en parlak yildiziydi.
O, bu ¢dl yerinde gtinesin kiziydi. Ona
bakt1 g6zleri kamasti, aldirmadi bu
duruma ona dogru yaklasti.

II1.

“Sen o musun?” diye sordu.

“Evet” yanitini aldu.

Durdu, “Sen o musun?” diye tekrar
sordu.

“Evet” dedi.

“Sen o musun?”

“Evet.”

V.

Pazar yerinde dolasan coktu. Ama
yalniz hareketler vardi. Ses yoktu.
Yirtyenler yurtyor, konusanlar
konusuyor, mallar tartiyor, paralar
uzatiliyordu. Sonra sesler gibi
hareketlerin hepsi durdu. Bu durum
belki bir baskasi icin kusurdu.
Insanlar ve doga donmustu. Sanki ikisi
yasamdan alinip bir tabloya konmustu.
Konusmuyor ama birbirlerini
duyabiliyorlardi. Onun gézintin

icine bakti. “Gotir beni,” dedi agzini
kipirdatmadan. “Gotir beni, aramiza
bir sey katmadan. Su karsimdaki
ginesligin batmadan.”

V.

Gozlerimin icine bakmayi bir an
bile kesmeden ve gozlerinin icinden
konustu. “Dilegini duydum, 6zlemini
biliyorum. Ben de sana bu gorevle
cekiliyorum. Kalindan inceye, yavastan
hizliya, asagidan yukariya 6zlemin.
[lkin dursun dudaklarin, 6zgiirlessin
sozlerin, anlatsin carcabuk anlatacagim
gozlerin. Tlkin bedenin geride, gercek
benin biraz otede... Sonra seni tasimasi
icin yokluktan bir kanatli at ¢agir.
Uzerine hicligin pelerinini al ve bir
kadeh tikenis ic. ipince hallerden
kendine bir hal bi¢. Kalbini hafiflet
iyice, kalbinde tek kalan olsun hig...
Ayagini terk edisin tizengisine koy
ve bosluk tilkesine dogru atini str.
Stirekli kaybolacaksin, ama tamamen
kaybolacagin dunyaya ulasincaya dek
nallarinla gokytiziine yilldiz ek.”
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VL IX. XI.

Olumsiiz ve yuce olmak istiyordum. Basimi1 kaldirdim, sanki 1siktan bir Yanitlarin verdigi sarhosluk yeni
Once kendimden kurtuldum. denize daldirdim. Ana Tanrica’nin sorular sormami engelledi, yine de
Yokluktan kanath ati cagirdim. gozlerine baktim, az kalsin kor su boliik porciik aklim pek cok
Yalnizca distiindiim, ne seslendim ne olacaktim. Egdim basimi, mutluluk gercegi belledi. Kim bilir ne
bagirdim. Atim 6nde geldi arkasinda pinar1 gégsiinden aldim 1stktan asima. kadar stire gecti, kanatli atim
nallarindan cikardigi yildizlar... “Bana yasalardan s6z et,” dedim ve ve genc kizlar beni ne kadar
Ve bagka atlar da vardi tizerinde yanitin1 bekledim. Sacimi1 oksadi. bekledi. Ana tanrica omzuma
binicileriyle: Tanricalar, giinesin “Geng adam, hepimiz Bir’iz, birimiz dokundu. O anda dilim
kizlarr... kaybedersek hepimiz kaybederiz. dolandi, bogazim yutkundu. Na "

Ve her sey yeterince var, bu yizden “Genc¢ adam, simdi dénme

VII. vermeyi, birakmay1 bil, biriktirdigin zamani geldigin yoldan.

Bulutlar1 asiyorduk birlikte. Ashnda ~ hep zarar. Sevgi ve giiven ikliminde Yolun acik olsun, genis
bir denizde yiiziiyorduk teklikte. mal mulk, 6fke-kibir neye yarar.” kalbin hep 1s1kla
Riizgarin sesiyle yer degistirmis bir dolsun, her arayan
flit sesiyle kapilardan geciyorduk X. senin gibi yolunu
yildizlar fiskirtarak nallarimizdan. O, sevgiyle susunca ben merakla bulsun.”

Karsilayicilarimiz neseliydi her esikte, sordum. “Adalet nedir?” O, duruyordu,
ktictik bir cocuk olmustuk bulutlardan ben de durdum. Once kalbimde bir XII. -
besikte. hareket duydum, sonra o konusmaya Belli belirsiz

basladi, ben ona uydum. “Gen¢ adam, bicimler bir

VIIL adalet mis kokulu bir giildur, verdigin bulaniklasiyor bir

Sonunda tam karsisinda, Ana emeKkler karsiliginda berraklasiyordu. M
Tanrica’daydim. Sonunda kendi hak ettigin tekamiildur. Ve sizin Isiklar yirtyor,
icimde hem glines hem diinyanizda, yerytziinde olmak i¢in yildizlara
aydim. Apaydinhk adil, insanlara taninan olanaklarda yaklastyordu.
bir noktaydi, esitlik yaratmalisiniz sonuclarda degil.” Tozun, glriltinin
elimi tutu ve icinde bedeni
avucuna aldi. ' asagidaydi, gercekte
Ellerim sonsuza — ondan ne kadar
dek orada kald. - uzakti. Once biiyiik
“Hos geldin "“ bir act duydu, sonra birden
gen¢ adam, burada gozlerinden bakti. Insanlar birbiriyle
olusun, yildiz si¢ratan konusuyor, saticilar miisteri pesinde
atlarla kaybolusun ecelin i kosuyordu . Belli ki kalabalik bir pazar

nedeniyle degil ve sana hicbir
yarar1 olmayacak oliimlilerin
yasalari, bunu bil. Ah, élimluler
kendilerini Biitiin’den ayirip
parcalarini yeniden deneyimlemeyi
secenler, karsitlarla hatirlamaktan
gecenler...”

yeriydi. Kimileri kaskati karanlik
kimileri apaydinlik bir 11k eriydi.
O




58 ¢« RUH ve MADDE

Kuresel Biling¢ Projesi

Roger Nelson
4. Bolum

24 Mayis 2009 tarikinde Istanbul'da gerceklestirilen 2. Istanbul Parapsikoloji
Konferansi’nda Roger Nelson’un yaptigr konusmanin metnini okuyucularmizla
paylasmaya devam ediyoruz.

cok 6nemli sorularin ilk yanitlarina ulastigimiz1 distinmeye basladim ve
bunlarin bazilarin1 burada siralamak istiyorum. Birincisi: Dinyada bilincin
gercekten var olduguna sasirtici bicimde ¢ogu insanin inanmiyor olmasidir.
Psikoloji biliminde ve fizikte zihne hicbir yer yoktur, daha cok maddesel etkilere
yer vardir ama sanirim biling, onu yeterince bilmiyor olmamiza ragmen gercekte
dinyada en ¢ok dogrudan etkileri olabilen seydir. Gui¢lii duygular tastyarak
bir araya geldigimizde, etrafimizdaki diinyay1 bir an olsun degistiririz. Biling
genisler ve bizler karsilikli baglantili hale geliriz. Birka¢ konusmacidan duyduk;
Amit Goswami, bilincin gercekten de karsilikli baglantili bir sey oldugunu ve bu
modelde oncelikli oldugunu gostererek 6zel bir noktaya mantikli bir argtimanla
vurgu yapmisti. Niyet ve duygu, diinyada daha 6nce var olmayan bir seyi ortaya
cikarma kapasitesine sahiptir oyle ki laboratuarda bir deney yaparken bir insan
bir makinenin davranisini degistirmeye calistiginda, bilin¢ uzanabilir ve bir
sekilde makine ile etkilesime girebilir, bir anlamda makine ile bir olma yoluyla
etkilesime gecebilir ve boylece niyet, makinenin davranisinin bir parcast haline
gelir. Birbirimize dogru cekildigimizde duygular bazen dokunulabilecek kadar
yogundur, yani s6z konusu duyguyu cevresel bir durum gibi hissedebilirsiniz ve
bu farkhidir ¢linkii aramizda uzanan ve bize dokunan, bizi birlestiren ve pekala
br alan olarak adlandirlabilecek bir seyi paylasiyor oluruz. Bu arastirmanin
ve bununla baglantili diger arastirmalarin ima ettigi seylerden biri de fiziksel
teorilerin ve istatistiksel teorilerin en azindan eksik oldugudur. Saniyorum ki
bu isi yapan hicbirimiz, her seyin bir kenara atilip, her seye yeniden baslanmasi
gerektigini hicbir sekilde disinmemekteyiz. Ama modellere eklememiz gereken
biraz daha malzeme vardir ve bilimsel modeller ergec zihni ve ruhu dahil ederek
zenginlestirilmelidir.
Son on yildir yapmakta oldugum isle ilgili distincelerim i¢in bana bir
olctde ilham kaynagi olan kisi, Fransiz teolog Pere Teilhard de Chardin’dir.
Evrim hakkinda yazmistir. Parcaciklardan elementlere, molekitllere, karmasik
molekiillere ve son olarak da bizim gibi canl varliklara dontisiim stirecinin
cok guizel bir tasvirini yapmistir. Bilincimizde, kim oldugumuz ve 6tesi tstiinde
dusiinme yetenegine sahibiz ve bu evrim stireci sona ermemistir, hentiz degil
ciinku bir asama daha vardir ve sanirim, bizlerin bu asamanin basinda olmasi
ve Teilhard’in noosfer diye adlandirdigi, tiim diinyay: saran bir zeka katmani

l j limizde artik yaklasik otuz yildir yturttilen anomali arastirmalar var ve bazi
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olarak atifta bulundugu siradaki
asamay1 sadece bir an i¢in gorebiliyor
olmamiz mimkuindir. Atmosfer

nasil diinya yuvarlaginin havadan
olusan katmani ve biyosfer nasil canh
yaratiklarin bir katmani ise bizler de
bu diinya yuvarlaginin zeka katmanini
olusturuyor olabiliriz. Oyleyse, noosferin
dunya i¢in bir zeka kiiresi olmas,
Teilhard’in insan evriminin sonraki
asamasi ya da sathasi olarak 6ngordigu
seydi. Ve sanirim, bizim bunu simdiden
gorebilmemiz olasihig1 var ¢inki
iletisim ve ytiksek hizda seyahat geregi
ya da bunun da 6tesinde, kuresel
bilincin etkisi ile olusmakta olan
bunun ince bir versiyonu mevcuttur.
Su an var olan bir cesit karsilikl
baglantililik vardir ve bunu dogrudan
nasil deneyimleyecegimizi bilmiyoruz
ama bunu, paylasilan duygularin
mekanik elektronik cihazlar tizerinde

yarattig1 etkileri aracihigiyla da gayet
iyi bir sekilde gorebiliriz. Teilhard
demistir ki, “Bir gtin ruzgarlar,
dalgalar, yercekimi, gelgitler tizerinde
ustalastiktan sonra sevgi enerjisini
kusanacagiz ve tarihte ikinci kez,
insanoglu atesi kesfedecek.”

Burada oldugunuz ve bizleri boyle
bir comertlikle misafir ettiginiz i¢in
yalnizca sizlere degil, buradaki listede
ad1 olmayan 120’yi askin kisi de dahil
olmak tizere herkese tesekkur etmek
istiyorum. Bunlar bu programi yapan,
bu yazilimi yazan, veri ekranini ve
digerler isleri olusturan insanlardir.
Kuresel Bilin¢ Projesinin bir parcasi
olmak benim i¢in buytik bir onurdur.
Bunu gerceklestiren insanlara ¢ok
tesekkiir ediyorum. O

Kaynak: Yazarm 2009’da gerceklesen Istanbul 2.
Parapsikoloji Konferansindaki konusmasindan
alinmstir.

GCP/EGG Projesini gerceklestirenler

-
100 bilim adami, sanatgi, arkadasin uluslararas: isbirligi. ..

Peter Bancel, Paris, profesyonel analiz, isbirligi.
William Treurniet, Kanada, yumurta analizi programlamast.

John Walker, Isvicre, programlama, genel destek. -

Richard & Connie Adams, ABD, genel destek.

Paul Bethke, ABD, windows programlamasi, ag.
Dick Bierman, Hollanda, tasarim ve gercek zamanlh gésterim.

Dean Radin, ABD, tasarim ve bagimsiz analiz.

Brad Anderson, ABD, diger programlama.

Taylor Jackson, Kanada, gercek zamanh gosterimi gerceklestirme.
Greg & Lefty Nelson, ABD, program mimarisi, genel destek.
Fernando Rodriguez, Ispanya, egghosts google haritast.
Dale, ABD, gercek zamanh gosterim ve gtinlik filmler.
York Dobyns ve PEAR, genel destek, server hosting.
Leane Roffey, ABD, muzik, sosyal yardim, genel destek.
Jaroen Ruuward, Hollanda, gercek zamanli programlama.
Dick Shoup, ABD, bagimsiz analiz.

Nishith Singh, Hindistan, gercek zamanh programlama.
Mahadeva Srintvasan, Hindistan, genel destek.

-

Ve tiim diinyadaki EGG sahipleri.
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BIR OLUME YAKIN DENEYIM VAKASI

“Icinden Isik Gelen O Tineli
Gordum”

Dr. Melvin Morse & Paul Perry

Ablam beni oyalamakla gorevliydi ve beni kumsalin, dalgalarin
kiytya carptigi kayalik bir tarafina gotirmiustii. Orada dolasiyor,
deniz kabuklar1 topluyor ve sagimiza solumuza pek bakmiyorduk.

Aniden c¢arpan buyuk bir dalga ayagimin kaymasina neden oldu ve
kayalarin arasina gizlenmis derin bir su birikintisinin icine disttiim. Su
birikintisinin karanlik zeminine dustigum sirada dehset icinde oldugumu
hatirhyorum.

D OKUZ yaslarindaydim ve ablamla birlikte kumsalda oynuyorduk.
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Tek hissedebildigim su
kabarciklariydi, fakat bir tirla
soluk alamiyordum. O anda
icinden 151k gelen o tineli gordiim
ve ardindan da kendimi o gliine
kadar gordigim en giizel bahcede
buldum.

Kisacik hayatim gozlerimin
onunden gecti ve sonra da ¢ok
buyik bir sahsiyetin, Tanri
oldugunu disindugim bir 151810
ontunde durdum.

Oyle guizeldi ki oradan
ayrilmak istemezdim. Fakat 1s1k
dusincelerimi biliyordu ve geri

gitmem gerektigini soyledi.

Bundan sonra hatirladigim sey,
birisinin basimi1 suyun icinden c¢ekip
cikardigiydi. Beni kumsaldaki tesise
tasimislardi. Kendime geldigimde
orada yatiyordum. Gorevli
cankurtaranin uyguladigi ilk yardim
sirasinda cigerlerimden o kadar ¢ok
su bosalmis ki gorevli yasamamin
imkansiz oldugunu disinmaus.

O gtin bircok bakimdan sansh
oldugum bir gindu. O

Kaynak: Bu vaka yazarlarin Ege Meta Yayinlarindan
cikan Oliim Sonras: adl kitaptan alinmustir.

tarafindan yurutulecektir.

Saygilarimizla,

DUYURU
Sevgili Ruh ve Madde Dergisi Okuyuculari,

Ruh ve Madde Yayinlar1 A.S. kapanmis olup bundan sonra faaliyetlerini
Bilyay Yayincilik adi alinda siirdirecektir. Ruh ve Madde Yayinlar: isim
hakki ve yayin haklar1 Bilyay Yayincilik’a devredilmistir. Dergimiz, Aralik
2014 itibari ile Bilyay Yayincilik tarafindan yayinlanmaya baslamis olup,
bundan sonraki abonelik islemlerinizle ilgili tiim islemler Bilyay Yayincilik

Bu tarih itibari ile gerek yeni abonelik, gerekse abonelik yenileme

o6demelerinizi asagida ayrintilar1 bulunan banka hesabina yapmaniz
gerekmektedir. Bilgilerinize sunariz,

BILYAY YAYINCILIK EGITIM VE SAGLIK HiZMETLERI LTD.STI.

GARANTI BANKASI
GALATASARAY SUBESI
HESAP NO: 68 / 6295165

IBAN: TR61 0006 2000 0680 0006 2951 65

TEL: 0212 243 18 14
FAX: 0212 252 07 18

BILYAY YAYINCILIK EGITIM VE SAGLIK HIZMETLERI LTD.STI.
ADRES: K. Mustafa Celebi Mah. Hasnun Galip Sokak
Pembe Cikmazi No:4/6 Beyoglu- ISTANBUL
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Kozmik Tohum Fikri

Bilgen Ustiindag

baktigimiz, gordigimuz gormedigimiz, fark etmedigimiz, bize gosterilen
veya bizim uyudugumuz her anin icerisinde tohumladigi, tohumlamaya
da devam ettigi geliyor. Her seye ragmen, tohumlarin belki cogunlugunun
topraga degil de tas zemine diismesine ragmen tohumlamaya devam etmesi.
Bu trettiklerinin belki ytizde biri bile tohumlansa, onun sacacagi 1sik ve
dontstirecegi, kendi tohumlamasini yapacagi anlar i¢in adeta bunu yapmak;
karsilik olmadan...

Isik varsa onda, her ne pahasina olursa olsun onun pesinden gitmek, icsel
olarak bilmek hali...

Biz baktigimiz seyleri fark etmeye basladigimizda, otomatizmamizin disina
caktigimizda, her zaman gibi bakmadigimizda, o ilk suurlu soku kendimize
vermeye basladigimizda uyandikca, gelen B ve C tesirlerine aciliyoruz, onlari
yakalayabiliyoruz. Calismadaki ¢cocugu ancak gtivenle, korkusuzlukla, yiukimlilik
alarak yaratabiliriz ve bu cocugun 6lmemesi icin aktif olarak, suurlu olarak
bunu devam ettirmek zorundayiz, yoksa her bir filizi yine ve yine 6ltiime terk
etmemiz an meselesi. Yasadigimiz tekrarlar, dongtler, hepsi verim alinamayan
tohumlamalar gibi ziyan olmus, yine 151k oldugunu hatirlayamamais anlarin
tohumlamalar1. Rab i¢in ne kadar aci, ama o her seye ragmen diyendir, her
seye ragmen tohumlamaya devam edendir. O’nun yaratic1 oldugu gibi yarattigi
tohumlar da yaraticidir. Spermatik tohumlama yaraticidir, bu yaratimin gticti
ve tesiri de cok yiiksektir. Uyku halindeki insanin guinliik trettiklerinin hayal

K OZMIK Tohum dedigimizde ilk aklima gelen Rab oluyor. Onun

edemeyecegi varliklara uzanan tesirleri var. Bilmesek de, bazen sezinlesek de b
bekleyenimiz ¢ok, bizim her anin icerisinde negatifliklerimizden kurtulup bizim
de birer 151k oldugumuzu hatirlamamiz bizim de tohumlamay1 dogru yapmamiz
demek. Rab bizden tohumlamayr onun gibi yapmay1 6grenmemizi bekliyor, 4

sureklilikle, devamhlikla, hatirlayarak, karsilik
beklemeden, hic olarak ve uyanarak...

Holografik yansimada, yansiyan her bir parcadaki
bilgiler buttindeki bilgilerle aynidir; mikro/
makro kozmos gibi. Bir parcada yapilan degisiklik
her bir par¢canin da ayni sekilde kendini dontuistirmesine ve
uyumlanmasina sebep oluyor. Bizim ¢6ztiimledigimiz tek bir sey
butinde de ¢6ziimlenmesine sebep oluyor. Bizim tohumladigimiz ve ‘ ")
filizlendirdigimiz tek bir distince, anlayis, sezgi, suur butinu de §ifaland135|‘. B‘i"‘«:‘

L

da tohumlamanin tam kendisi gibi geliyor. - ; »
Ruhtan olup esintisiyle pirildayacagimiz anlara 6zlemle... | 5 *£
1-]57-,
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Etkinlikler

BILYAY VAKFI

¢ SALI KONFERANSLARI (Saat: 19:30-21:00)

01 MART Samanizm ve Yeni DUnyalar..........cccovviiiiinnnnnn A.Cemal GURSOY
08 MART “Gortnmez Alemin Mesaj Yollar1” .........cccoceeveiniiinie Alparslan SALT
15 MART “Rezonans ve Yasamsal Dongiilerimiz”........................ Tulin SCHIMBERG
.............................................................................. ETYEMEZ
22 MART Diinya Okulunda Ince Enerjileri Yonetmek................ Ciineyt GULTAKIN
29 MART “Ilahi Nizam ve Kainat” Isiginda Suur Yapisi ve
Guinltik Hayattaki Uygulamalar ............ccooviiininnns Bilgehan MERAL

Yer: Hasnun Galip Sok. Pembe Cikmaz: No: 4/6 Beyoglu - ISTANBUL o Tel: (0212) 243 18 14- 24934 45 o

Faks: (0212) 252 0718  e-posta: bilyay@bilyay.org.tr ® www.bilyay.org.tr ® www.bilyayakademi.net

[ZMIR RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI

01 MART  FarkindaliK..........coo.cevvenrienriensiensisnsisessisesssessesesseonns Engin EMIR
15 MART Ruhsal Gelisimde Kendini Bilmek...........c..ccoceuueee.e. Nusret Sefa YILMAZ
29 MART Transpersonal Psikoloji.......ccccoceoiiiiiiiiiniiiiiiniiinnns Giilbin KINACIGIL

Yer : Talatpasa Cad. No:57 Yadigar Apt. Kat:4 D:12 Alsancak IZMIR » Tel: (0232) 464 00 17

e-posta irader@irad.org ® www.irad.org

ADANA RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI

13 MART DO ve INSAN w....ooovivreiiriisi e Ttumerhan MERAL
97 MART  “[1ahi Nizam ve Kéinat” Isiginda Suur Alanlarimiz .... Bilgehan MERAL

Yer: Ramazanoglu Cad. Kutlu Apt. K:1 D:2 01130 ADANA ® Tel: (0531) 950 26 52

e-posta: adrad@adrad.org ® www.adrad.org

NOT: ISTANBUL’DA SALI KONFERANSLARINA VE DIGER ILLERDEKI
ETKINLIKLERE GIRIS UCRETSIZ VE SERBESTTIR.

GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.



Bilyay Yayincilik/Ruh ve Madde Yayinlar:
Fiyat Listesi

300 Soruda Deneysel Ruhguluk:

Alparslan Salt, Ozgii Elvan Yilmaz ..................... 15 TL
300 Soruda Oliim ve Otesi:

Alparslan Salt.........ccocovviiiniiniiiiins 15 TL
Bagavatgita “Rab’bin Ezgisi” .............cccovveueenninnnne 11 TL

Baska Yasamlar, Baska Benlikler:

Roger Woolger..................

Caglar Boyu Ugan Daireler.

Cocuklann Unutulan Dili: Lillian Firestone .......... 17 TL
Dinlemenin Zen’i: Rebecca Z. Shafir ..................... 19 TL
Diinya Tarihgesi Kesif Seferleri: Zecharia Sitchin ....22 TL
Edgar Cayce: Thomas Sugrue .............ccceceveveenennne 25 TL
Enneadlar. PIOGNOS ..........cccoovviviiiiiniiiiiiiiins 16 TL
Eon: Jean E. Charon..................... 11 TL
Fallar: Walter B. Gibson-Litzka R. Gibson ............ 9TL
Geemis Yasamlariniza Ij}il@tirmek:

Roger J. WOOIger ..o 20 TL
Gelecegin Felaketleri: Alparslan Salt........................ 7,5 TL

Gergek Diinyadan Manzaralar.....
Gergek Varlik Ruhtur: Leon Denis
Gurdjieff ve Ouspensky Ogretisi Ustiine

Psikolojik Yorumlar: 1.Cilt, Maurice Nicoll........... 27 TL
2.Cilt, Maurice Nicoll........ccooveviiiiieiiiiieieeens
3.Cilt, Maurice Nicoll.........ccoovvevviivieviieiieieenen,
4.CGilt, Maurice NicOll.......coooevvvieviniiivrieciieeeneenn,
5.Cilt, Maurice Nicoll.
5’1i set, Maurice Nicoll
Giinliik Sofroloji: Jean Yves Pecollo........................ 10 TL
Giizel Hayatr Yaratmak: Beyaz Kartal ....................... 6 TL
Isiga Giden Dondisiim Yolculugu: Kaia Nightingale 28 TL
Herkes Igin Otealem Rehberi: G.M. Roberts
Hinduizm: Swami Nikhilananda .........cc.cccoecennnen.

Hint Kokenli Dinlerde Karma Inancmin

Tenasiih Inancyla Hliskisi: Dr. A. 1. YitiK ....evorneeen. 8 TL
Igsel Gergeklik: Paul BrUnton ..............oeveeeveveennnns 10 TL
Iki Diinya Avasinda: F. Wiedemann...

llahi Nizam ve Kainat Terimler Sozliigii:

Alparslan Salt/Cem Cobanli...... 35 TL
Isa Kesmir'de mi Oldii?: S. Obermeier..................... 8TL
Kader Sorunu: Leon Denis..........ccccoeveveiiiinnnnnnn. 13 TL
Kayip Diyarlar: Zecharia Sitchin..........ccccoooevnnin. 18 TL
Kozmik Sempati: David Spangler..............ccoceuveunne 17 TL
Kriya Yoga Felsefesi ve Uygulamasu:

R. Eugene Davis ..........cccoemeniiiiiicnenne 5,5 TL
Kutsal Tesirler. J. G. Bennett............cccocoveruennnnne 8,5 TL
Kiiresellik: Cengiz Cevre..........cooviiviviviinnncncnnnn 7TL
Meta Ansiklopedi: Alparslan Salt-Cem Cobanli .....40 TL
Ne Igin Yasyyoruz?: J. G. Bennett.......ooeeeeceeereonnes - 8 TL
Olaganiistii Insanlarla Karsilasmalar...................... 20 TL

Otopsi Roswell Olay:: Y. Tokath

Olim Sonrase: Colin Wilson .........vveeessecsicvveeee 22 TL
Otealeme Gegerken Gordiiklerimiz:

Sir William Barrett .........ccoovoveneniniiiiincciene
Parapsikoloji ve Felsefe: David Ray Griffin.................
Ruhlanin Kaderi: Michael Newton.............ccoc......
Ruhlarm Yolculugu: Michael Newton....................
Ruhsal Alemin Isigu: Silver Birch ...
Ruhsal Alemin Sonsuz Imkanlar: A. Pauchard
Rubhsal Diinyadan Mesajlar 2: Dr. K. Nowotny.............
Ruhsal Diinyadan Mesajlar 3: Dr. K. Nowotny

Rubhsal Diinyaya Uyarnas:

Sandra Ingerman / Hank Wesselman.................. 30 TL

Ruhun Giigleri: Leon Denis .......c.ccceevvervenveneenneenns 8 TL

Riiyalar: Sevda YUCESOY........ccovvevevriiviiiincicieieinnne 15 TL

Seving ve Guizellik Alemleri®

Kader Bilmecesi: A. Pauchard ..........c..oovvvevnrinnnnnes 7TL

Samanik Yolun Calisma Kitabi: Leo Rutherford .....24 TL

Tekrardogus 2. Cill ..............ccoveeennieininiicniieieinnne 13 TL

Tekrardogus 3. Cilt ...........cccoveieriiiiiiiciiiniinne 13 TL

Tekrardogusu Kesfetmek: Hans TenDam ................. 28 TL
Viirkiye'de 1958 Oncesi Abman Ruhsal Tebligler:

Derleyen ve Turkgelestiren Alparslan Salt............ 24 TL

Umut Habercileri: Paola Giovetti..........ccocvueueueunne 12 TL

Uzay Gemilerinde: George Adamski ............cccoueueee. 9TL

Unlii Bir Medyomdan Astrolojik Agiklamalar:

John Willner ...

Yasayan Zaman: Maurice Nicoll ...,
Yeni Cag Toplumunun Ihtiyaglan: J. G. Bennett

EE 2T

Ruh ve Madde Dergisi (Her ay yaymlanw) .................... 5TL
(Yurt igi abone: Yillik) .........coeeeeeeveeveenieniaienieniennens 60 TL
(Yurt i¢i abone: Yillik ()grenﬁi) ................................. 52 TL
(Yurt dise abone: Yilltk) ........cocuvevevereeerereerrienenns 75 Euro
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:

Meta Yayinlar:
Fiyat Listesi

Aslan Halke: Murry HOpe .......cccvviviicinicicinnanns 12 TL
Bir Yasaminiz Daha Olsa:

Robert A. Johnson, Jerry M. Ruhl
Dikkat: Ruh Esiniz Cikabilir!: Janet Cunningham,

Michael RanUCCi......ccvvvvvrerininiiinicieiciicinens 12 TL
Diyet ile Romatizma Tedavisi:]. V. Belle....................... 11 TL
Diinya'ya Mektup: Elia Wise .........covvvviniiininnnn. 16 TL
Emmanuel’in Kitab:

Judith Stanton, Pat Rodegast ...........cccocevueenn 18,5 TL
Excido: Aysun Bitir ..........ccovvvviinininiiieeeee 10 TL
Goksel ve Yersel Innlar: Wilton Kullmann .................. 10 TL
Igten Yasamak: Sri Aurobindo ve Anne........................ 13 TL
Kainatin Masal: Zeynep Zahal Camat. .14 TL
Kendinizi Giivende Hissedin: William Bloom.......... 13 TL
Kiyamet Kitabi: Zeynep Zahal Camat..................... 10 TL
Masumiyete Doniis: J. M. Schwartz ...........coeveuenene 16 TL
Mong: Hendrick Vannek..........cccocoviiiinininnnnnns 10 TL
Psisik Korunma: Fadime Emir.........ccocovvevevenennne 16 TL

SQ: Ruhsal Zekamizla Baglant Kurmak:

D. Zohar-Dr. I. Marshall ...........ccccooovrnininnne
Strese Son!: Alix Kirsta .........ccocovvevrieniniiicccnnnnnn
Samanik Yolculuk: Sandra Ingerman . .
Tui Na Cocuk Masaj: M. Mercati ...........c.cooove..
Yonlendirmeli GEVSEME Uygulamast (CD):

Resat GUNET......coveiieiieeeeeeeeeeee e 15 TL

Zararh Ismlardan Korunma: W. Kullmann .................. 11 TL

CERGEX
DUNYVADAN
MANZARAAR
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2
|
)

G.l. GURDJEFF

RUHLARIN RUHLARIN
YOLCULUGU KADERI

DR.MICHAEL NEWTON

DR. MICHAEL NEWTON

@

OlaGanisti it ey
ILAHI NIZAM VE KAINAT
Insanlarla Karsilasmalar AVIVE KANAT

Fsamanivoun DR ZECHARLA STCHIN

CALISMA KiTABI

enlec ...

Kagep Kitate

DiinyaDisBir Tann
Hatiralon
ve Keflanetleri

LEO RUTHERFORD, MA. @

Sectiginiz kitaplar web sitemizden % 20 indirimle siparis edebilirsiniz:
www.ruhvemadde.com



5.

BASKISI
CIKTI

-} TL
59 plitr beskdenen fijgp

iLAII NIZAM
Vi

KAINAT

Baski
Bedri Rubselman
arafinddan il e T gt

e Tiirhoesiyle gyur amm

1959 yilinda “Onder” adini
verdigimiz Biyik Vazife Plan‘indan
gelen bilgiler, Bedri Ruhselman tarafindan dizenlenmis,

o tarihten beri noter, banka kasalarinda, muhafaza edilmis,
zamani geldigi icin 54 yil sonra orjinaline sadik kalinarak
yayinlanmistr.

http://www.mtiad1950.org.tr
www.facebook.com/Mtiad1950

www.facebook.com/thedivineorderandtheuniverse

Ana Dagitimecilanmiz

A TR gam. 02122431814

Kitabi bulabilecediniz noktalar

et Go) MTIAD
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