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__ Seugile Obugyucalar

Toplum olarak felsefeyi, felsefi diisiinceyi ve diistiinmeyi kaybetmis,
onun ne oldugundan bile haberimiz kalmamus durumdayiz. Tam bir aku ist
clan felsefenin keskin bir entelektiiel baks ve diyalektik ayut etme yetenegi-
ne en cok sahip olan kafalara ihtiyact vardwr. Ama sadece bu yeterli midir?
Degildir. Tasavvur gticii, ydmaz bir irade, insan dogasuu anlamakta derinli-
ge sahip olma, realiteyi ¢ok iyi gézleyen bir bakis da eklenmelidir.

Balkas ve gercegi gorme burada en énemli olan iki husustur.

Bilmek de tek baswna yeterli degildir. Kisisel deneyimlerle birlesmedigi
stirece ytizeyseldir ve béyle bir bilgi giivensizlikten baska bir sey yaratmaz.

Gergek deneyime dayanmayan bircok diisiinme sistemi var. Gortiniisit
gtizel olabilir ama hi¢ de i¢ agier degillerdir. Insaru realiteyle temasa gegir-
me glicti sifirdu. Sahip olunan bilgi ne olursa olsun deneylenebilmeli, deneyi-
me dayanmaldtr.

Bilgi gortilmeyince, yani yasanamuyor ise, o bilginin derinligi olmaz; ha-
yatin gerceklerini de kavratamaz.

Bilgiyi uygulamak, yasamalktir. Buda'nin dedigi gibi "Gormek yasamalc-
tur." Her seyi olusuyla gormektir. Boyle bir durumu elde edebilmek "aydinlan-
ma deneyimi’nden gecerek miimkiinlesebilir.

Entelekt (miidrike) ve duyular alaninda hareket ettigimiz stirece bireysel
benlik kanaatinin esiri oluruz ve strekli benligin golgesi ardindan kosariz.
Oysa onu ele gecirmek cok zordur.

Benlikten kurtulma, ben'sizlik ifadeleri benlik fikrinin bir aldanma, illiiz-
yon oldugunu belirtir. Stnurl ve tekil'ci ditnyamizda yasadigimiz stirece birey-
sel EGO fikrini korumaktan kendimizi alamayiz. Ama bu da onun gercekligi
icin bir kanut degildir.

Korku ve. glivensizlik duygusunu ortadan kaldumanin dogru bir yolu -her
ne kadar tarih icindeki biiyiik ogretiler tarafindan sadece Tanrt sevgisine
baglanmissa da- géreceli bilgiler araciigwla degil, BILGELIK géziiyle gérmel,
yani gercegin ilk sebebine kadar niifuz etmemizi saglayan ¢ok é6zel bir énse-
ziyle gérmelctir.

Acilardan kurtulmal, sevglstzllkten yakinmamak, kendi kendimizle ve
tiim diinyayla bans icinde yasamaya kavusmak istiyorsak, sadece egolart-
benlikleri reddetmek yeterlt olmaz. Biraz daha fazla bir seye thtiyacumuz var:
Bilgelik sezgisi..

Kendini tarumak icin kendinden disarya cikmaya gerek yoktur. Varlik
kendi yansimasuu kendi icinde gorebilir.

Yuan goémlegi gibi besert benligin bircok uydurma, yalanct kabuklart var.
Bu maskeleyici géomlekleri soyup 6zil yakalamak tam bir arastuma ve "bilge-
ce balas" ister.

Sahnedeki Ben ile seyirci ben arasina hicbir karstuict ve uydurma alksi-
yonlar sokmadan, bilgelik sezgisini -derin sebep arayist- faal halde tutma-
muz, 6z bilgiye ve sevgiye ulasmamuzin en emin yolu olabilir.

Selam ve Sevgiler

Ergiin ARIKDAL




"Tenkit, sevgiyi azalta-
rak kisinin kendini tanima si-
resini erteler mi2 O kisiye ge-
len olumsuz etkilerin bir ifa-
desi midirg" diye soruluyor.
Tenkit, evrensel sevgiyi nasil
azaltabilir? Azalan bir seyse,
o sevgi degil bir duygulanma-
dan ibarettir. Bu takdirde
kendisinden daha giigli olan
bir duygunun altinda ezilir.
Baskin olan duygu, obiriini
yok eder.

Bu, imajinasyon kanu-
nuna gére de bdyledir. Bas-
kin olan bir imaj, diger imaj-
lar yer, parcalar.

Zihnin bitinligu iginde
bir mutluluk imaji vardir. Bu
elden geldigi kadar sirekli
canh tutulur. Fakat bazi sok-
lar ve olaylar sonucunda bas-
ka bir imaj ortaya ¢ikarak
gitgide genisler ve bitin o
mutluluk imaijlarini parcalar,
yutar ve yok eder. Artik o kisi
bir tir nevroza yakalanmisir.
Yani sinirliler grubuna soku-
labilir. Ama sevgi, béyle duy-
gusal bir olay degildir.

Gergek sevgi, elestiriyle
kaybolmaz. O sevgi, yine
vardir. $éyle bir érnek vere-
lim: Tanr'ya inanip O'na
karsi coskun bir sevgi duyan-
lar, baslarina gelen olaylar-
dan &tiiri tanrilarini sevmez-
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lik ederler mi2
Onlar gergek-
ten duygulari-
nin &tesinde
Tanri anlayisi
ve sevgisine
baglanmislar-
sa her seyi si-
neye ceker,
sesleri solukla-
r ¢ikmaz. Bu

tema, butin
sufizmin teme-
lidir: Tann

sevgisi ve Tan-

r'dan gelen her seye razi
olus. Bu temadan Tanri'yr kal-
dirirsaniz, Budizm'in temeli
ortaya cikar. Sevgi ve sevgi-
den gelen her seye katlanmak
ise Hristiyanhigin temelidir.
isa'nin kendini feda etmesi de
bu temel Uzerindedir.

ELESTIRIYE ACIK
OLMALIYIZ

Ananiz babaniz sizi
elestirse, azarlasa onlara
duydugunuz sevgi azaliyor
mu? Azalmaz. Hatta "Neden
beni azarliyor, bana bu ce-
zay1 veriyor, nigin bdyle yapi-
yor2" diye disiniriz.

Akilli ve duygularina
hakim bir insanin bunu anla-
masi lazim. Aksi takdirde ma-

TENKIT
SEVG
AZALTMAZ

razi bir biinye s6z konusudur.
"Beni azarlyorlar, demek ki
sevmiyorlar." gibi kompleks-
lere kagan bir yapi ortaya ¢i-
kar.

Gergek iyilik ve sevgi
ile temas kurulmussa, tenkit,
kendini tanima siiresini hicbir
sekilde ertelemez. Aksine cok
énemlidir. insanin kendini ta-
niyamamasinin sebebi de,
kendi kendini elestiremeyisi-
dir. Neden? Cinki insanin
kendini begenme gibi cok yi-
ce bir hasleti vardir! Tavus
kusu gibi, omuzunda apolet-
lerle kabararak dolasir. Aksi-
ne, kendini tanimak isteyen
ise, icinde biriktirmis oldugu
bir y1§in yabanci, yabani ve
ise yaramaz seylerin varhigini
gorebilecek kadar alsakgs-



nullo olmak zorundadir. Eles-
tiri, 6z elestiri ve vicdani eles-
tiri olmadan kendini tanima
yolunda bir adim gidilemez.
Birinci sart, kendini
elestirebilecek giite olmak ve
elestirildiginde sogukkanlilikla
elestiri konusuna bakabilmek-
tir. Bu gi¢ kazanilmadik¢a
kendini tanima isine hig giri-
silmesin. Kisi hicbir sey kaza-
namadigi gibi, depresyona
girer. Cunki elestiri konusu
olan seyle kendini zdeslestir-
mistir. Kisiliginin tezahir edis
sekli, tenkit edilen konuyla
ayni olmustur. "Ben," diyor,
"bunlarla varim. Bunlardan
ibaretim. Dolayisiyla, beni
elestiremezsin. Aksi takdirde
benim kisiligimi ve bireyselli-
gimi yok etmis, ortadan kal-
dirmis oluyorsun." Kisiliginin
bu uydurma yénleriyle ic ice
girmis. Ortak (simbiyoz) bir
yasam gibi ddeta. Ouspensky
ve Gurdjieff'in &gretilerinde
de s6z konusu olan ana

problem budur.

ALINGANLIGIN
ILACI TENKITTIR

Alinganlik, tenkit yiye
yiye giderilir. Alinganlik go-
cukea bir bencilliktir. Bencillik
de grup gruptur. Hepimiz
benciliz, hepimizin egoizmasi
vardir. Ama olgun egoizma-
lar olabildigi gibi, Gg dort ya-
sinda kalmis minicik egoiz-
malar da vardir.

Insanin ic yasi biyime-

misse alinganlik coktur. Fizi-
gin biyimesi baska bir hu-
sustur. Fizigi biyimis,
60'ina, 70'ine merdiven da-
yamis niceleri vardir ki, daha
18-20'sini siirmektedir.

ic yas ve fizik yas birbi-
rinden ¢ok farkli seylerdir.
Sagin agarmasi, yiiziinde ciz-
gilerin artmasi, gesitli tecrilbe-
lerin iginden gesmek, ig kisili-
gin biyimesini her zaman
saglamiyor. i kisiligi buyiten
olaylar ¢ok farklidir. Bazen
bir bakiyoruz ki, kisinin he-
niz biyiklari gikmamis, cok
genc ama héli, tavri ve disi-
nist yasini coktan gegmis.
Dis yasi, ic yasina yetismeye
calisiyor. Biraz daha biyise,
saci sakali ciksa da sézii din-
lense! Hani bir s6z vardir:
"Sakal birakalim da sézimiiz
tutulsun." derler. Burada ifa-
de edilmek istenen, bu haldir.
Dis goriinise deger verenler-
ce s6zi tutulsun diye sdylen-
mistir.

Alinganligin temelinde
asagilik duygusu yatar. Fazla
alingan insanlar, kendilerini
kiigik goren insanlardir. De-
ger yargilari kendileri icin za-
yif ve givensiz sahsiyetlerdir.
Marazi alinganhg bundan
otiry sergilerler. Havadan
nem kaparlar.

Bunun giderilmesi eni-
konu iyi bir faaliyettir. insanin
kendi egozimasiyla kahra-
manca savasmasi [azim. Ken-
dini olaylardan uzak tutmay:
bilmesi gerekir.

GAYRI SAHSI
OLABILMEK...

Bir olay oluyor. Ama o
olay biz degiliz. Hatta ve hat-
ta size sahsen hareket bile
edilmis olsa, yiiziinize karsi
da olsa, buna karsi aynen bir
taoistin yaphg: gibi gayri
sahst hareket edebiliyorsaniz,
is kakiinden halledilmistir. Ya-
ni sen belli bir laf séyliyorsun
ama bu, beynimin belli bir
noktasina hitap eden vibras-
yonlardan ibaret... Bu, arsiz-
ik degil, gayri sahsi hale gel-
mektir. Ozdeslesme-idantifi-
kasyon dedigimiz olay: tam
mandsiyla ortadan kaldirmis
olmaktir. Higbir seye aldirma-
maktir.

Tabit ki, marazi, sizof-
renik tarzda degil. Bu tam bir
atslye calismasidir. Kendini
atdlye haline getirip iizerinde
cahismis kisinin durumudur.

Teorisi bu. Fakat zor
is... Cunki her zaman kendi-
mizi kontrol edebilecek, diz-
ginleri elde tutacak giicte de-
giliz. Biz bedeni degil, beden
bizi yonetmektedir. Onun icin
cok sert tepkilerimiz olabilir.
Hakaret, kotiluk, horlanma,
asagilanma addedebiliriz.
Kiicimsenme ve hafife alinma
olarak kabul edebiliriz ve bu-
na tahammilimiiz olmayabi-
lir.

Bu hal, yani kendini
kontrol, hayatin igerisinde ya-
vas yavas meydana gelen bir
olgunlasmanin sonucudur.
Birdenbire olmaz. B
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Renkler Uzerine
Yeni Bir Varsayim

Guenther WACHSMUTH

GER Goethe kendi renk teorisinde
"151k", "karanlik" ve "renk" kav-
ramlari izerine bir alt yapi kurma-
mis olsayd, renklerin gercek doga-
siyla ilgir; temel bir rejite hakkinda
konusmak miimkin olmayacakh.
Goethe'nin bu teorisi de zaten
Newton'un mekanik yasalarindan yola cikarak,
gUnimiz materyalist caginin akisi icinde siste-
matik olarak gelistirilmis ksti taklitleridir. Gele-
cek yillarda organizma diinyasinda arashrma
yapan cok sayida arasirmacida fikir ayriliklari-
na yol agacak olan "Goethe'nin Dinya Kav-
ramlan” adl (1928) eserinde, Dr. Steiner isik ve
genklerin mekanik feorisine dair sunu séyliyor-
u:

"Goethe'nin zamaninda doga bilimcileri
arasinda yaygin olan, bugiin de ayni duruma
sahip bu gérisiin sahibi Newton'dur. Bu goriise

Gre, ginesten gelen beyaz isik degisik renkler-
en olusmustur. Beyaz 1sik icindeki unsurlar ay-
rildigr zaman farkli reniler ortaya cikar."

Steiner daha sonra Goethe'nin, gercek-
leri nyargisiz gézlemlemelerinden sonra bu
gérﬁste nasil bazi hatalar buldu?unu ve bunlar

eneylerle nasil kanitfladigini anlatiyor. Goethe
bu denemelerden sonra Newtoncu kavramlars
artk destekleyemez. Bu yaklasimi, onun, Xal-
ler'in "nolus teorisi"ne oﬁ:n yaklasimiyla ayni-
dir. Xaller'in teorisine gére, gelismis organiz-
ma, bitin unsurlariyla birlikte hiicrenin icinde
vardir. Newtoncular da isik igindeki belirli sart-
lar alinda ortaya cikan renklerin, o beyaz renk
icinde zaten var olduguna inanirlar.

Goethe, &nolus teorisi icin kullandigi keli-
meleri bu renk teorisi igin de kullaniyor: "Bu teo-
ri, mantikli deneylerin tim unsurlarindan yok-
sun saf bir niyete, akil diinyasinda hicbir zaman
orfaya konamayacak bir varsayima dayandiril-
mistir." Goethe'ye gore renkler, isigin icinden
sikarak meydana gelen seyler degil, isigin igin-
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de meydana gelen yeni formasyonlardir.

Renklerin beyaz 151ga dénisiip yine on-
dan gikmalarina dair Newtoncu teori temelde
hatalidir. Tipki zaman iginde gelisme gésteren
organizmalarin, zaten tohum iginde var oldu-
guna dair Haller'in teorisi gibi. Bilim Haller'in
teorisini anlamsiz bularak reddetti, fakat isik ol-
gusunda ayni karara varmis degil.

Goethe, Newton'un hipotezindeki soyut
yop?'l ortaya gikarip, onun yerine renk feno-
menlerinde gérUlebifen gergeklerin somut isle-
yisleri Gzerine kendi teorisini kurdu. Goethe, bir
insanin aydinliktan karanliga bakip da maviyi
algladiginda géze ulasan (Srnegin gézin, si-
yoi kozmik uzayi, dinyanin a glnhgohék:leki
atmosferinden bakildiginda géiyﬁzﬁ mavisine
cevirmesi gibi) ilk belirtilerden yola ¢ikt.

Daha sonra Goethe, hem daha siyah ve
daha beyaz kagit seritlerini birbiri dniine koya-
rak, hem de diger deneylerle mavi renkteki bu
olusum tiriini so'rulodl. Diger yandan daq, ka-
ranliktan bakllanﬂ( gorilen aydinhigin sari ren-

i dogurdugunu kanitladi. Koyu atmosfer taba-
Eolcmndan gériilen parlak sari renkteki giines
bunu do?ruluyor. Goethe bunu da koyu ve acik
renkteki kagit seritlerini birbiri arasina koyarak
kanifladi. Ayrica dogada "karanlik” ve "aydin-
hgin" karsilash@: yerlerde, uc fenomenler ola-
rak mavi ile sari rengin meydana geldigine isa-
ret etmektedir. Bu (?urumu herhangi bir insan
kendi gézlemleriyle de gérebilir.

Renklerin olusumunda gercek bir anlay:-
sa ulasmak amaciyla, Goethe, bu "karanlik"
kavramini, alisilmis disince ve soyut hipotez
tirlerinden degil, deney yoluyla ortaya konabi-
len gergeklerden cikardi.

Steiner bunu sdyle belirtiyor: "Isik kendi-
sini, bildigimiz en basit, en homojen ve bsliin-
memis varlik hdlinde gézlenmek Uizere sunar.
Isi§in karsisinda karcnﬁ: vardir. Goethe'ye gé-
re karanlik, 151§in tamamen yok olmasi, pasif
hali degildir. Aktif olan bir seydir. Karanlik ken-

isini 151gin karsisina koyar ve onunla oynar.



Gunimiz doga bilimleri karanhigi tam bir bos-
luk olarak nitelerler. Bu modern gérisse gore,
karanlik bir uzaya akan isigin karanliktan gelen
higbir engeli yoktur. Goethe 151k ile karanhg, bir
miknatisin kuzey ve giiney kutuplari gibi birbir-
leriyle baglantili olarak disiniyor. Karanlik,
kendindeki hareket giicliyle 1511 zayiflatabilir.
Ayni sekilde, 151k karanhigin enerjisini sinirlan-
dirabilir. Her iki durumda da renfder ortaya ¢i-
kar! Karanhg mutlak pasiflik olarak géren fizik-
sel bir gérﬁ;qbé e bir etkilesimden s6z edemez.
Bu yiizden renkleri sadece isikian gikarmak zo-
rundadir. Isik gibi karanlik da gézlenebilir bir
okonsckir Tk 0 Mgt 8 B ik L
sudur. Birisi 3i§erinin sadece antitezidir. Gece-
nin igine bakan bir géz, karanliga ait gergek al-
gilamaya aracilik etmektedir. Eger karanlik
mutlak bir bosluk olsaydi, karanliga bakhgimiz-
da herhangi bir seyi algilamak mimkiin ola-
mazd:."

Goethe, "isik", "karanlk" ve "madde
dinyasi" arasindaki karsilikls iliskileri test eder-
ken gézlemlerinde ve gikarimlarinda ilerleme
sagladi. Onun maddeyi nasil ele aldigini gore-
cegiz. Dr. Steiner sunlar belirtiyor: "Bos uzay,
gesirgen bir karaktere sahiptir. Isik ve karanlik
izerinde higbir etki yaratmaz. Bunlar tim giigle-
riyle parlar dururlar onun iginde. Eger uzay es-

ayla doluysa durum degisiktir. Bu doluluk yle
ﬁir sey olabilir ki gézler onu algilomaz giinki 151k
ve karanlik, bu uzay iginde asﬁ formlariyla par-
larlar. O zaman gegirgen seylerden s6z etme
gerekir. Eger 151k ve karanlik, bir seyin icinden
gesiyorsa ama parlakliklar yine de azalmiyor-
s, o sey sonik ve cansiz bir seydir. Bu 6zeﬁ/i|de
bir seyle dolu olan uzay ise isik ile karanhg,
pariokik ile ssnoKlGg 2 iiskiler halinde gizle:
me imkani sunar.

Simdi de, diinya organizmalarinin igine
akan kozmik giiglerden bugiine kadar ne 6g-
rendigimize bir bakalim. Fakat éncelikle, giini-
mize dek dogru dizgin agiklanamamis, ize-
rinde siirekli yorumlar yapilmis gok &nemli koz-
mik bir fenomeni ele almamiz gerekiyor.

"Erdmagnetismus, Erdstrom und Polar-
licht" adli ilging kitabinda Prof. A. Nippoldt soy-
le diyor: " Gines tutulmasinin etkileri bircok se-
kilde arastirildi. Daima ortaya konan sey de,
gunluk degisimler bir yana birakildiginda, ele-
menilerine?lep ayni davranisi géstermeleri ol-
mustur. Gunes'in kararmasi her zaman igin ayni
etkileri yaratmaktadir. Nitekim, bir tutulma ola-
yinda, Ay'in karanlk gélgesiyle birlikte Dinya

izerinden girdap hélinde bir akim gecer. Bu
akim, normal gece akimlariyla ayni &zelliklere
schiptir." Bu ilging fenomende en &nemli koz-
mik olaylardan birini 6grenmek durumundayiz.
Bu olgu iki temel gercegi gosteriyor bizlere:

1- Girdap akimi hélinde tezahiir eden
karanlik aktif bir seydir. Bu akim Ay'in Dinya
tzerindeki gdlgesine eslik eder. Geceleri olusan
akimlara benzer.

2- Genellikle sadece geceleyin fonksiyon

gren fakat bir Gunes tutulmasi sirasinda giin-
gﬁz vakti de akiif hale gecen, karanligin iginde-
ki bu giig, bu durumda Ay'la baglantilidir. Tutul-
ma sirasinda hep oldugu gibi, Giinesin dritigi
zaman Ay, genellikle geceleri kullanilan 6zel
hareketin aynisini Diinya {izerine uygulamaya

r.

Bu yiizden burada sadece "Giines'in et-
kisinin yo(lugu la" degil, karanlik fenomeni si-
reis e Yornion nedialf Sxallios folos ok
ve etkili bir gigle karsi karsiyayiz. Goethe, ka-
ranli@in hareketiyle 151§in karsi hareketini bir
miknatisin kutuplariyla Eor;nlo;tnnrken ok hak-
liydi. Insan gdziiniin koyu karanliktan etkilen-
mesi gibi dinya organizmasi da kutupsal ola-
rak birbirine zit iki Eozmik giiciin hareketinden
etkilenir.

Yatay ve dikey akimlari; onlarin hayat
icinde meydana gelen olgular ve suur durumla-
riyla olan I(Clrslllgll i|iski?erini ele almis, Ay ile
Gines'in kutupsal zitlklarini gérmistik. Bu

Uzden evrenden bizlere dogru akan ve birlikte
arekef eden iki giic var: Giines'in hayat eferi ile
Ay'in kimyasal eteri. (Eter: esiri madde)

Dinya organizmasindaki eterik sekil-
lendirici giiglerin ﬁorekeﬁ renklerin dinyasinda
farkli degisimlere sebep olur. Dinya organiz-
masina ait maddenin 1siklandiriimis halinde
baskin duruma gegtikleri zaman:

Sicaklik eteri kirmizi; 151k eteri san; kim-
yasal eter mavi ve hayat eteri de mor renk ola-
rak tezahir etmektedir.

Mesela bu yiizden, su elementi biyik 6l-
cide kimyasal eferin hakimiyeti alinda olan de-
niz, géziimiize mavi gézikir.

Renk diinyasinda sonsuz sayida degisim-
ler; ya karanlik igindeki giiglerin 1sik icindeki

iclere ya da 15tk igindeki giiglerin kuronle icin-
Seki glglere yavas yavas hakim duruma gegme-
sinden olusur.

Karanlk igindeki gigler zayiflarsa, 151k
igindeki glicler san olarak tezahiir eder, sonra
turuncu olarak, vs.

RUH VE MADDE 5

L




Her renk, 151k ve ka-
ranliFa ait gercek eterik
tgler croslndalj bir zit- 5
asmanin sonucudur. klik Eteri
Bkl bttt Blionsa foro & 57 5

renk karsisinda biyime
etkisi (sicaklik ve 1sik eteri)

&sterirken, zit kutuptaki
Eir renk karsisinda da
pargalanma etkisi (kimya-
sal ve hayat eteri) géster- /
mektedir. Hem renkler |
hem de biyiime sireci, net |

(insan)
e

bir sekilde tarif edilebilen 0
niteliklere sahip etkileri
olan belirli e!eriEseki"en- \
dirici giglerin eseridir. Bu-
rada organizmalarin

dinyasinda ortaya cikis  Reak
ve yok olus, Ureme ve bi-  Tayfmn
rey olus gibi gelecekteki (590‘::“:;‘“
ora;hrmog|cr icin temel 191K Y

gercekler yatmaktadir.

Renk tayh dairesi-
nin kapanmasiyla yeni bir
renk ortaya gikar: Agik pembe renk. Bu renk be-

lenlenmis insanin, yani yasayan insan bedeni-

nin rengidir. Sekillendirici biitin eterik kuvvetle-
rin, yani dogadaki bitin renklerin birarada,
uyumlu olmasinin bir sonucudur bu renk.

Bir bant hélindeki renkler aleminin tayh
su sekilde goziikir:

Isik Eteri

Renk To
K:nranll: YQS‘}Z“

Kimyasal Eter

keti araciligiyla madde isiklandirilir.

Kozmik 1sinlarla dinyaya ait isinlar,
madde diinyasini igsel yasalara ve harmonilere
gére aydinlatir.

Isik ve renklere ait Newloncu dnolus teori-
si mekanik, gergek olmayan, ruhsalliktan yok-
sun 8li doganin bir imajidir.

Karanlik ve 151gin hareketle-

[_ Kuiap > ~RKatap _I g ile, oydmlat:ilmls mjdde
. Unyasi arasinda meydana

Em SYEL Tk e i gelilp de, bu dinyanin ci-
Ara renkler Ye.s' 10 Ara renkler simlerine renk veren karsi-

(Sadece iki Kuhﬁ bimmyc:‘ )

geldiginde oftaya cika

Renkler aleminin tayfinin kapali dairesi
bize, sonsuz bilgelik ve uyumluluk dolu su g&-
rintiyi (sayfa basindaki resim) verir:

Doga ve 15tk tayfi dairesi iki diinyay: icine
alir. Ruhsal varolus diinyasi madde dinyasina
akar. Sonsuz uyumfu bir devre halinde, hiclikten
rarah;lar yaparak, sirekli evolisyonu (yikse-
is) ve envoliisyonu (inis) yasar. Ayrica kozmik
sekillendirici Kuwetlerin diinya organizmas:
hélindeki varolus dinyasina, yani "bosluk”
dinyasina akishr bu. Zaman ve mekana tabi
dinyadaki renkler aleminin degisimleri, eterik
sekillendirici kuvvetlerin kor;nhkﬁ pek gok hare-

RUH VE MADDE 6

likli oyun (en uyumlu faali-

yetleri yasayan insani olus-

turmustur) organik gercek-

likte, ruhun ki cvuzlti eftigi
canli doganin imajidir.

Dinya ile ilgili niceliksel ve mekanik aras-
tirmalar, canli olan bizleri bir ceset gibi gérme-
ye kadar gitti. Bunun gergekle hicbir baglantisi
yoktur. Kozmik sistemde zaten &lilik diye bir
sey meveut degildir. Eger bizler, bizim de icinde
yasadigimiz canli bir Kozmik sistem ina
dénersek, kendimizi gercekligi olan bir imaj
olarak ele almaya bcﬁcyoccglz.

(Borderlands 1994, Sayi 3'ten
Cev: Ayhan TOLAYBENK)



LABIRENTLERDE DOLASRKEN

W. H. McKINTOSH

VREN denen biyik bilmeceyi ¢oz-

meye calistigimizda hi¢ birimiz igin

icinden g¢ikamaz ve sasar kalinz.

Ama yine de bir ¢6zim yolu aramaya
devam ederiz; bu ¢6ziim ¢ok gok uzaklarda
yer aliyor gérinmesine ragmen.

Dinler, bilmecenin cevabinin kendile-
rinde oldugunu iddia ederler. Ancak sdyle-
dikleri seyler de realiteye ait dogmatik yo-
rumlar ile inanca dayali kibir dolu bildiriler-
dir.

Bilimin son hedefi esyanin bitlnsel
dizenini anlasihr kilmak olabilir, ama énce-
likli hedefi realitenin pargalarini tek tek in-
celemektir.

Esyalarin, gérindukleri gibi olmalarin-
dan bagka bir sey olmadigini, onlarin ar-
dinda herhangi bir anlam aramanin ¢ok ga-
rip olacagini dne strmek de felsefenin be-
lirgin 6zelligidir.

Felsefe en yliksek diizeyde bilgiyi ice-
ren ve mantiksal olarak birbirleriyle baglan-
tih disincelerin olusturdugu komple bir
sistemdir. Bu tir disinceler, mistisizmdeki
gibi ani bir aydinlanmayla, sezgisel olarak
da kavranabilir. Ruhgulugun daha Ust teza-
hurleri bunun gibi tecriibelerin yaganmasi-
na yardim etmektedir.

Kelime anlami "bilgi aski" olan felsefe,
evrenin dogasini ve nasil yagsamamiz ge-
rektigini agiklamaya galigir. Yani iki agihimh
bir amaci vardir felsefenin. Bunlar gergegin
arasgtiriimasi ve mutlulugun aranmasi ola-
rak tasvir edilebilir. Felsefenin amaci bir
dereceye kadar dinlerinkiyle aynidir. Ancak
daha objektiftir ve dinlerden daha az zorla-
yicidir.

Eger bizim evrenimiz sonsuzsa, felse-
fenin ulasamayacagi kadar genis sinirlara
sahip olmalidir. Bu sinirlarin 6tesinde ise
ya higlik vardir ya da baska evrenler. Bu
baska evrenler gittikge buylyen bir dizi
halinde siralanmis olabilir. Muhtemelen bi-
zim evrenimiz de daha buylk bir evrenin
icinde yer aliyordur. Evrenlerin boylesi bir
dizilisi sonsuza dek devam ediyor olabilir.

Butlnln bir pargasi halindeki her son-
lu evren, bitlne ait olan sonsuzluk i¢inde
bir role sahip olmalidir. Ancak sonsuz de-
recede genis olmak ne kadar gergekse,
sonsuz derecede kiiglik olmak da o kadar
gergektir.

Her atom, atomalti pargaciklardan
olusmustur ve bu pargaciklarin diizeni git-
tikge kigulen bir yapiya sahiptir. Bu tir par-
caciklar ne kadar gézden kaybolsa da, he-
nuz higbir son noktaya ulasiimis degil.

Sonsuzluk, ne basi ne de sonu olmak
demektir. Peki, baslangici olmamak anla-
mina da gelebilir mi? Eger sonsuzlukta hig-
bir son yoksa, higbir sinin da yoktur. Bu
yuzden ne bir baglangica, ne de sona sa-
hiptir.

Tanr'yi sonsuz bir varlik olarak tasvir
etmek mUmkindir. Clnki varolusunda ne
bir baglangi¢ ne de bir son bulunmaktadir.
Ama O'nun sonsuzlugu, Kendi fonksiyonu-
nu llk Sebep olarak yerine getirmesiyle tu-
tarli midir?

llk Sebep kavraminda bir baglangi¢
anlami gizlidir, ama anladigimiz kadariyla
Tanri higbir baslangica sahip degildir.
O'nun sonsuzlugu, varolusundan dolayidir
ancak bir llk Sebep olmak, Tanri'nin, o va-
rolus stireci iginde 6zel bir hareket gergek-
lestirmis olmasina isarettir. Yani evreni ya-
ratma hareketi.

Evrenin baglangicini agiklamak ama-
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cyla, bir llk Sebebin var oldugunu farz edi-
yoruz. Ancak her sonucu bir sebebe bagla-
mak, en basta bir sebebin oldugunu garanti
etmez. Bu nihai sebep bizi her seyin ilk va-
rolugsuna gotirmesine goturlr ama orada
da bir sebepsizlik vardir.

Eger sebep-sonug yasasiyla olugsmus
seyleri kapsayan olaylar zinciri sonsuz 6l-
¢lde geriye gidiyor farz ediliyorsa, Ik Se-
bep kavrami da gereksiz olmaktadir. Tan-
r'nin Ik Sebep oldugu varsayiimaktadir.
Ama ik Sebebin gereksiz olusu Tanri fikri-
ni de gereksiz kilmaktadir. Ciinki birinin
elenmesi digerinin de elenmesi demektir.

Eger evrenimizin bir baslangici varsa,
bir sonu da vardir. Yani evrenimizin sirekli-
ligi sinirhdir ve ¢ozilmesi ya da élimii ka-
¢inlimazdir. Fakat 6l bir evren yeniden
hayata déndurtlebilir mi? Evrenin yeniden
diriligi, varliklarin tekrardogusuna benziyor
mu? Belki kozmik sireg, birbirini sonsuz
akiglar halinde izleyen ve yer degistiren ya-
ratig ile yok olus strecidir.

Eger boyle bir sey s6z konusuysa, ev-
renin de ne bagi ne sonu vardir. Evrenimiz
belirlenebilir bir stiresi nedeniyle bir yandan
sonluyken, diger yandan bitiinsel evrenin
bir pargasi olmasi nedeniyle de sonsuzdur.
Gunki strekli bir sekilde tekrar edip duran
bir model var.

Bu diinya ile 6te diinya bir bakima or-
tak bir mekani paylagsmaktadir. Aksi takdir-

YENI CIKAN KiTAPLARIMIZ

de ikisi arasindaki iletisim mimkin olamaz-
di. E@er bitiin dinyalarin ayni ézden ya
da enerjiden olustugunu kabul edersek, yu-
kardaki duslince oldukga mantiklidir. Bir
dinyay: digerinden ayiran sey, her diinya-
ya 6zgu titresim oranidir.

O hélde uzayda sonsuz sayida diinya-
lar bulunmaktadir. Sistem iginde sistemler,
diinya iginde diinyalar... Her birinin de ken-
disine ait karakteristik giic dengeleri vardir.

Bitln bunlarin ruhgulukla baglantisi
bulunmaktadir. Glnki bu 6greti dlimin 6te-
sinde yer alan seyleri agiklayabildigini séy-
lemektedir. Cok 6nemli bir konudur bu,
¢lnki hayatin anlamiyla ilgisi vardir.

Uzay dedigimiz yerde birgok dunyanin
olmasi olasihigi, varligin 6limden sonrak
surekliligini ve bagka bir varolug diinyasin-
da yagamaya devam ettigini mimkin kil-
makta.

Ruh ile madde arasinda bulunan gori-
nlrdeki farklilik muhtemelen hatali bir diia-
liteden dolayidir. Her ikisi de enerjinin teza-
hirleri olabilir. Bu yuzden de ayni ézln
farkl formlaridir.

ifade ettigim seyler anlasiimaz gori-
nebilir. Bunlar, gérinirdeki realitenin doga-
sini agiklamaya yonelik yetersiz bir girigim
elbette. Ancak umudum su ki, gercege gi-
den yola kisik bir 11k tutmus olayim.

(Two Worlds, Mayis 1993'ten
Ceviren: Ayhan TOLAYBENK)
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Ruh ve Biliminin Ttirkiye'deki Onderi ve Kurucusu
Ustad Dr. Bedri RUHSELMAN'1n

1948 Yilinda Ankara Dil-Tarih-Cografya Fakiiltesinde
Verdigi Konferans Dizisi...

RUH ve KAINAT

*Dr. Bedri RUHSELMAN*

URADA muhakkak ki, asil uyku,
o adami oraya gétiiren ve o vazi-
yete sokan uyku benim irademdi.
Benim arzumdu. O halde bu ada-
ma bu psisik uyku nereden gelmis-
tir2 Elbette disaridan gelmistir.
Kendi iginde dogmamistir. Mademki disaridan
geldi, animik safhaya eklenmis bir unsur
halinde son bulur. O hélde bu unsur yabanai
bir unsur olduguna gére biz buna, kayitlarimi-
z1 nazari itibare alarak, ispiritik safha, ispiritik
hadise diyoruz. Simdi bu misali gok acik ola-
rak takdim ediyorum. Bundan da ¢ok agik ola-
rak ispiritik ve ariimik sathanin mahiyeti hak-
kinda bir fikir edinmek miimkiin olur.
Simdi bu benim tarafimdan da olabilir.
Fakat baska taraftan da olabilir. Nasil olabilir?
Simdi burada ben siijeyi uyuttum ve tesiri agik-
ca verdim. O da, o isi yaph. Bunun baska ta-
raftan olacagini daha iyi izah edebilmek igin,
metapsisigin diger bir fenomenini huzurunuz-
da izah etmek istiyorum. Ruhsal Arastrmalar
Dernegi'nin metapsisik calismalar arasinda
birsirt ruhi hadiseler vardir. Bunlar bugin
akademik mevzu haline gegmislerdir. Bizler
bundan 13-15 sene evvel yirmi cildi bulduk ki
bunlar belki otuzv falan da gegti.

TITRESIM
SENKRONIZASYONLARI

Binlerce, on binlerce miisahede halinde

(Gegen Sayidan Devam)

tespit edildi. Ortaya konmustur. Bunlardan bi-
risi telepati. Siz burada, sakin bir hélde boyle
otururken; dalmis, alékadar bir vaziyette din-
lerken birdenbire aklimiza (bir seving, seving
ama mahiyeti belli degil) Amerika'da bulunan
kardesinizin hatirasi gelir, ismi ge|ir. Belki o
anda ona dikkat etmissiniz. Fakat ya bugin,
ya yarin evinize gittiginizde veya sabahleyin
bir mektup, haber, yahut da kendisinin bizzat
size geldigini gorirsiniz. $imdi acaba bu bir
tesadif midir? Tesadif olmadig hakkinda ge-
gen gorusmemizde uzun uzadiya konusmustuk.
Tesadif diye bir sey yok. O hélde bunun bir
sebebi olmasi 1azim gelir. Sebep de meydan-
da. Siz kardesinizi disunirken kardesiniz de
size geldi. Muhakkak kardesinizin size gelme-
si, sizin dusiincenizle ilgili olan bir hadisedir.
O halde kardesiniz size geldigi icin elbette siz,
onu da disiniyorsunuz. Onun diisiincesi dog-
rudan, uzaktan birbirinize karsi sempati neti-
cesinde, bir ruhi ittibat kurmustur. Ruhi irtibat
ne demek? Ben Ahmet'i disuniirken, Ahmet
beni neden disinsiin? Hangi vasitayla oldu?
Bu nasil oldu? Ahmet'le benim aramda bir
bosluk var. Bosluk ancak bos kafalarda vardir.
Kainatta bosluk diye bir sey yoktur. Ahmet'le
Mehmet arasinda bizim gérdigimiiz bosluk,
ancak bizim gozlerimizin bir aldanisidir. Ne
kadar aldanisidir, bilir misiniz2 Bakin, sizinle
benim aramda ne kadar bosluk var degil mi2
Gegen giin, doktorluk yaptgim gemide yolcu-
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luk yaparken az daha Adriyatik'te batiyorduk.
Bizi batiran neydi? Iste o bosluktu. Bir rizgar,
bir kiyamet, koca denizleri gokyizine kaldiri-
yordu. Ne boslugu? Dinyada bizim bos zan-
nettigimiz o hava kiitlesinin tazyiki, icabinda
biitin denizi alt Ust ediyor. Bizim koca kiitlele-
rimizi bile ceviz kabugu gibi orada, burada
sallayip duruyor.

Binaenaleyh bosluk dedigimiz sey dolu-
luktur. Kainatin igi birgok enerijiler, kudretler ve
mevcut olan birtakim maddelerle doludur.. Bi-
naenaleyh benimle Ahmet arasinda hi¢ bosluk
var midir? O hélde benim fikrimi Ahmet'e g&-
tiren bir vasat var. Bunu gecen konferansimiz-
da vzun vzadiya vibrasyon, ihtizaz hakkinda
gorismustik. Bu vasat birtakim ihtizazlarla
dolmustur. Bu benim diisiincem. Son zaman-
larda tekrar arz ediyorum. Elektroantipolografi
aletleriyle tespit edildigi gibi, fikirler disarida
birtakim izler halinde, kagit izerine alinmishr.
Yine tecrisbeli psikologlarin yaptiklari gibi, di-
suncenin fotografi disanda tespit edilmistir.
Ruh ve Kéinat'in bir sayfasinda, fotograflardan
bir tanesini nesretmistik. Bunlardan bircok var.

DUSUNCE FOTOGRAFCILIGI

Yine deminki mevzuya dénelim, sijje ip-
noz haline konulduktan sonra operatér, sijjeye
tam devir hélinde, yani yuvarlak hélde bir ay
imajs telkin ediyor. Diyor ki:

"Karsida su duvarda belirgin bir sekilde
ay goriyorsun." Derhal gérmeye basliyor. Or-
tada ay falan yok halbuki. Hig gokyiziindeki
ay duvara iner mi2 Inmez tabii. Onu gérijyor.
Fakat o kadar siddetli bir konsantrasyon yapi-
yor ki (telkinin tesiri altinda tabii) o ay yarim
saat, belki iig ceyrek saat onun géziinden kag-
miyor ve mitemadiyen devam ediyor. Bekliyor-
lar. Yanm saat sonra plag: alip kontrol ediyor-
lar. Bakiyorlar ki, plagin tizerine koskocaman
bir ay resmi gikmis. Simdi bu nedir? Eger ay
hakikaten kolay bir izah olarak, bir sijenin ka-
fasinda sibjektif olarak husule gelmis bir hadi-
se idiyse, bu plakta hicbir seyin degeri yoktur.
Mademki, plaga gesti, formiil devrelerine tesir
efti. Bir reaksiyon husule getirdi, bu disar cik-
mis bir vibrasyondur. Bu vibrasyon kendi ma-
hiyetine uygun bir imaj hélinde, lazim gelen
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disanidaki faaliyetini diger cisimle olan mina-
sebetlerini yapmis, meydana getirmistir. Buna
ait sahst tecriibelerimiz de vardir. Eger kuvvetli
bir postmanyetiginiz varsa, ki bu cok mihim-
dir, biraz da sabriniz varsa, aceleci degilseniz,
bir fotograf plaginin izerine bir cam koyarsi-
niz ve beklersiniz.

Elimi koydukton sonra, bir saat beklerim.
Bunu da arz edeyim ki, elimden cikan nem ve
bilhassa hararet bu cam iizerinde (hassas cam)
baz tesirler yapabilir. Bunu énlemek icin elim-
le cam arasindan akar su, iki cam tabaka ara-
sindan derin ve soguk akar su geciririm. Hara-
ret de yoktur artk. Cami gikarinm, plég da
develope ederim. Elimin resmi tamamiyla ca-
min izerine gikar. Bu yiizlerce defa yapilmis
tecrilbedir. Elimizde yiizlerce fotograf vardir.
Birgok alimler, bunun iizerinde calismislar, or-
taya birsiri kitaplarla, birsiiri misahedeler
koymuslardir. Simdi, bu birkac miisahede bize
neyi anlatiyor? Misahede bize sunu anlatyor
ki; mutlaka vibrasyonlarin maddi tezahiirler
husule getirebilmesi icin, bizim bildigimiz
maddi kesafet yollarindan gecerek, mesafe ka-
tetmeleri icap etmez. Seyyal vasatlardan dahi
gecerek sanki yine temas halindeymis gibi, ya-
ni kesif maddeler vasatinda garpismalart vaki
olmus gibi tesirler husule getirirler. Su halde si-
zin, Amerika'da bulunan kardesinizin, fikrini
size intikal eftirmesi aynen bu sekilde vaki olu-
yor. Sizi disinmistir. O dsince vibrasyonla-
n, dalgalar hélinde gitmistir. Amerika'da bir
radyoda difizyon postasinin nesriyat gibi. Bu
sirada kendisiyle alékadar olan ve kendisine
ekran teskil eden bir vasata gelince, onunla
birlesmis ve kaynasmistr. Bunda da bir mana
hasil olmustur. Yani kendi formunu, kendi sekli-
ni dogrudan dogruya o ekran iizerine intibak
eftirmistir. Tipki demin arz ettigim fotograf ize-
rine akseden yuvarlak halindeki ay gibi. Bu ise
ewveld sizin alis kudretinize veya o andaki ruhi
halinize gore evvela misphem bir his, sonra bi-
raz daha ileri gittigi zaman manah bir fikir,
hatta daha ileride de sizi bir seye sevk eden
kuvvetli bir icap hélinde sizin ruhunuzda teba-
riz etmistir. Buna ait iki misali de gecen konus-
mamizda takdim etmistim, hatirlatayim. Bun-
lardan birisi disci ile operatér arasinda gegen
hadiseydi. Belki bulunmayanlar vardir. Onu ki-



saca sdyleyeyim. Operatdr mide ameliyatna
ait bir kitap yaziyordu ve disi agriyordu. Gece
disinin agrisindan, sizisindan uyuyamiyordu.
O zaman dostu olan bir disiye gidip, disini
cektirmeyi disiniyor. Bunu disinirken dis
agnsi gesmiyor. Uyumaya hazirlaniyor. Fakat
vyumadan evvel o siralar yazmakta oldugu
kanserli bir mide izerindeki ameliyata ait veri-
leri disinmeye basliyor. Bu sirada tekrar disi
tutuyor, tekrar disini disinmeye basliyor. Bu
sekilde, disci ameliyat, ameliyat disci derken
sabah oluyor. Sabah disciye gidiyor. Disci sa-
sinyor. "Din aksam rilyamda sabaha kadar
izerime hiicum ettin. Uzerimde ameliyat yap-
tn." diyor. Birisi buydu. Ikincisi de yine bir bu-
run-bogaz mitehassisinin gezmeye gidip de
orada caninin sikilmasi, siddetle eve donmek
ihtiyacini duymasi ve onu higbir sekilde yene-
memesi ve hatta bunun icin oradaki dost ve
akrabalarini kirarak, her seyi géze alarak yola
ctkmasi, arabalar degistirmesi, eve geldigi za-
man da oglunun difteri yiiziinden bogazinin ti-
kandigini gérmesi ve oradaki higbir doktorun
acamadigini gérmesi ve hemen eline bicag
alip, cocugunun bogazini agip slimden kurtar-
mast hikayesiydi. Simdi burada bu kadar kuv-
vetli icaplar da yine aksettirilmis fikir tarafin-
dan husule getirilebilir.

Simdi daima mevzumuzda yiriyoruz.
Demin arz ettigim gibi ipnoz héline sokulmus
bir sijjenin mevcut olan bir insan tarafindan is-
piritik bir unsur olarak onun kafasina telkin
edilmis bir fikir, bir irade, bir arzu vibrasyonu
oldugu gibi, demin arz ettigim misalde de ol-
dugu gibi gok uzaktan Amerika'dan bir dos-
tun, bir akrabanin, bir achbabin gonderdigi fi-
kir de insanda b&yle bir imaj, boyle bir fikir
hasil ettirebilir. $imdi boyle oldugu igin, bera-
berce konusurken isler kolay gidiyor. Fakat bir-
denbire benim kafama su esnada kalkip, bura-
dan ¢ikip gitmek geldi. Fakat simdi bu bana
acaba nereden geldi2 Benim kendi arzum bu.
Acaba yle mi2 Mesele var. Simdi bazi hadi-
seler, bunu biraz ispiritik safhaya kaydiracak
mahiyette gérinmekle beraber, bunun disinda
da bazi hadiseler var. Mesela, demin arz etti-
gim gibi beni bu esnada gayet siddetle dijsii-
nen ve benimle ¢ok alékadar olan, uzakta bir

kasabada dostum var. O adam, siddetle beni
distniiyor ve siddetle beni ariyor. Onun bitiin
vibrasyonlari bana édeta yagmur gibi yag-
maktadir. Ama ben alamiyorum ki, sizinle
mesgulim. Gecen defa arz ettim. Séz s6zi
agiyor. Bdyle oradan gelen vibrasyonlarin
dogrudan dogruya benim tarafimdan alinma-
s1, gayri ihtiyari bir sekilde bende bir hamle
husule getirir. Fakat bunun mahiyetini ben de
bilmiyorum. Ciinki demin de soyledigim gibi
bir vibrasyonla sempatizasyon haldeyken
onunla sempati hélinde olmayan bir vibras-
yon... Mesela ben, simdi su sirahiyi disiniyo-
rum. Benim bitin dikkatim sirahinin bitin
vibrasyonlari ile ayarlanmistir. Onunla benim
aramda bir devre tesekkil etmistir. Sirahiden
bana, benden siirahiye bir seyler gelip gidiyor.
Bir devre igindeyiz. Bu devreye baska birisi gi-
remez. Bu devreye kim girer? Ancak sirahi ile
sempatizasyonu olan varlik girer. O zaman
farkinda olmadan biz ticimiz bir devre icine
girmis oluruz. Fakat ben sirahiyi distnirken,
birisi kafesteki kanaryay: disiiniip, ondan bah-
setmeye baslarsa, o bu devre icinde degildir.
Ben onunla alakadar olamam.

Isin daha incesi var. Bir siirahi misali an-
latmishm. Ben bu siirahiyle sempatize oldugum
zaman, hpki sizinle oldugum gibi bana ne fele-
patik bir isim, ne uzaktan gelme herhangi bir
fikir intikali, dalgasi ¢arpamaz. Cinki onlar
yuksek vibrasyonlardir. Bu kaba bir vibrasyon-
dur. Benim dikkatim ve sinir sistemim bununla
ayarlanmishr. Dikkatimi kesmedikten sonra, o
ince vibrasyonlarla aldkalanmak diye bir sey
mimkiin olmaz. Evveld bunu kesecegim, on-
dan sonra onunla alékalanacagim. iste aynen
bunun gibi, ben simdi bdylesine sizinle konu-
surken, dostumun ince vibrasyonlarini alamam.
O ince vibrasyonludur. Ciinki esiri bir hamule
tarafindan getiriliyor. Binaenaleyh acik bir se-
kilde alamayinca dostum mitemadiyen azizlik
yapiyor ve bana génderiyor. Fikir halinde ala-
miyorum. Bunlar ruhumda toplaniyor. Ruhum-
da toplana toplana adeta bir isba héline geli-
yor. Fakat bir tirli fikir olamiyor. Cinki fikir
demek, ruhtan asabi ciimleye, asabi seyyaleye
intikal eden vibrasyonlar demektir.

(Devam: Gelecek Sayida)

Isba: Doyma
Seyyale: Akigkan

Tebariiz: Goriinme, belirme

Hamule: Sistem Ciimle: Sistem

RUH VE MADDE 11

BRI o N R St il CHAUE SRR S s e




DUZENSIZLIGIN

DUZENT:

KAOS

* Ismet YALCIN-Duygu AYDIN *

U konudaki arastirmalar arasinda
California'dan Dr. Clauser'in foton-
larla ilgili bir calismasi var. Farkli
yonlerde hareket eden fotonlardan
birinin kutuplarini degistirmisler,
sonra tekrar kontrol ettiklerinde bir
fotondaki degisimin digerini de etkiledigini bul-
muslar. Yani siz ayni sistem icindeki elemanlar-
dan bir tanesinde degisiklik yapiyorsunuz an-
cak bu degisiklik digerine de yansiyor. Birbiriyle
ilintili olan bu iki foton birlesik olmasalar bile he-
niiz bilinmeyen nedenlerle bizim bilemedigimiz
gizemli bir sekilde birbirlerine baghdirlar. Biri-
nin digerinden kopuk olarak ele alinmasi bizi
yanls sonuglara gétiirecektir. Astronomlarin da
buna benzer 6nerileri vardir. Evrenin bir tara-
findaki maddede yapilan bir degisimin evrenin
baska bir yerinde karsilik bulacagini ifade eder-
ler. Yani bizim burada yaptigimiz bir degisiklik
hig bilmedigimiz, aklimizin ucundan dahi gec-
meyen, belki ulasamayacagimiz evrenin baska
bir noktasinda birtakim etkilere yol agryor. Bu
deneyler, klasik fizik yasalarinin gériinen evre-
nini agiklarken, kuantum fiziginin de algilama
sinirlarini asan evreni agikladigini ifade etmek-
te yarar var. Yukarida gezegenlerle elekiron 6r-
negini vermistik. Yani gezegenlere Newton ya-
salarini uygulayabiliriz ama atomalt partikille-
re indigimizde o yasalar ¢alismazlar. Orada
kaotik bir sistem vardir. Belki dinyamiza, siste-
mimize daha makro diizeyden bakilsa, ayni ka-
otik diizen su anda bizim igin ok bUyUk olan
gezegenler sistemi icin de gecerli olacaktr.

KAOSUN EVRENSELLIGI

Bitin bunlardan bizlerin gikaracag: so-
nug; evrendeki mevcut atomik sistemlerin teme-
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(Gegen Sayidan Devam)

linde sonsuz olasiliklar zinciri varken, belirli bir
mekanige sahip dogrusal bir yapi ortaya gikart-
masi gergekten sasirticidir. Atom altina indigi-
mizde bdyle kaotik bir yapi var. Belirleyemedi-
gimiz, anlayamadigimiz, algilayamadigimiz
bir kaotik yapi var. Kaba fizige geldikse daha
diz bir lineer yapi karsimiza ¢ikiyor. Ornegin
gezegenler bildigimiz klasik yasalarla ¢alisi-
yorlar, onlari o sekilde agiklayabiliyoruz. Ama
elektronlarin, protonlarin, atomalt partikillerin
hareketlerini agiklayamiyoruz. Yani bir cekir-
degin etrafinda donen elektronun kesinlikle ye-
rini belirleyemiyoruz. Ciinki onu dlgmek icin
gonderdigimiz dalgalar ya da herhangi bir etki
o anda zaten onun yerini degistiriyor. Dolay:-
styla aradan gegen zaman bizim igin gok gok
kiigk bir an bile olsa, o yine yerini degistiriyor.
Yani orada yine kaotik bir bilinmezlik var.

Belirli sartlarda bir objede meydana ge-
len herhangi bir degisim, onunla herhangi bir
sekilde ilintili durumda olan (mesel&@ ayni evren-
de bulunan) baska bir objenin de yaklasik ola-
rak ayni anda degismesine neden oluyor, bu
obje evrenin diger bir tarafinda olsa bile. Cinki
daha &nce de ifade etmeye calishgimiz gibi sis-
tem, kaotik olarak isliyor.

Tabii hakli olarak sunlari sorabilirsiniz:
Kag defa denendi, kag kisi gordi2 Bilimsel an-
lamda objektif gézlemlerde bunlarin kontrol
edilebilmesi elbette ki zor. Ciinki bizim elimiz-
deki sistemler, doneler, veriler, bes duyumuz,
bunlar algilamaktan uzak. Aynen insanin ken-
disinde oldugu gibi. Ciinki insan her an degisen
bir varliktir. Bunu kendimizden biliriz. Dinsel
metinlerde de ayni sey vardir. Biz sizi giinde 40
kere yoklariz der. Insanin bir dakikasi bir daki-
kasina uymaz der. Buna benzer birgok bilgi var-



dir. Sonugta insan da varhgin buradaki, madde
alemindeki yansimast oldugu igin, varligi da
sonsuz yiizli bir elmas olarak dsinirsek onun
her defasinda farkli bir tarafiyla, farkl bir yo-
zisyle karsilastyoruz. Onun icin bizler an be an
degisiyoruz. Aklimizdan gecen disinceler,
icinde bulundugumuz ruh hali her an degismek-
te. Bu varhgin sonsuzlugundan kaynaklanmak-
ta. Varlikla alakal oldugu icin bu tir olaylari,
insanin spiritiiel ydnind, giinimiiz biliminin
araglartyla deneyimleyememe nedeni buradan
kaynaklaniyor. Diyelim ki, bir telepati deneyi
yapiyorsunuz ya da bir celse yapiyorsunuz, ay-
ni seyi ayni sekilde ertesi gin tekrarlamaniz
mimkin degildir. Ciinki medyom da olsa o,
dinki medyom degildir. Varliksal olarak, o
sonsuz elmasin her an bir yiizii gériniyor. Bu
hepimiz icin gecerli olan bir sey. Bu nedenle in-
san bir bilinmez diyoruz. Biitin yapilmaya gali-
silan, bu sonsuzluk icindeki insanin kendini tani-
mast igindir. Giinki biz onu maddeyle kapathg-
miz, ziftle buladigimiz igin, kendimiz dedigi-
mizde, insan dediéimizde su bedenin disinda
baska bir sey diisinmiyoruz, disinemiyoruz.
Oysa insan kendi icinde sonsuzluklara acilan
bir képriiden baska bir sey degil. Onun icin ruh-
sal olaylari, giinimiz bilim adamlarinin bekle-
digi sekilde agiklayabilmek zor. Ayni sey kaotik
sistemler igin de gegerli. Ciinki olan biten bir sey
bir daha tekrar etmiyor.

Lorenz, uzun yillar topladig: verileri ince-
lemis ve suna ulasmis: Hicbir meteorolojik olay
periyodik olarak ayni sekilde tekrar etmiyor.
Mevsimler belli araliklarla degisiyor, yagmur
yagiyor, giines agiyor ama her defasinda gok
kiicik de olsa farklar var. Hicbir zaman grafik-
ler Ust Giste cakismiyor. Lorenz'i kelebek kanad
etkisine gétiiren de bu grafiklerin birbirine uy-
mamast. Yani bir meteorologun uzun ve sabirli
calismalari sonunda bize ¢ok komik gibi gelen
bir sonug ortaya cikiyor; Cin denizi iizerinde ka-
natlarini girpan bir kelebegin kanatlarindan -
kan titresimler Amerika izerinde bir firtinaya
yol agabiliyor.

Ezoterik olarak da bu bilgi vardir, kele-

bek dememis de eskiler, sinek demisler. Bir sine-
gin kanat titresimi kainatlari titrestirir. Bu bilgi
az sey degildir. Onun igin bir kelebek bile ev-
renleri titrestirebiliyorsa insanoglu kim bilir ne-
releri titrestiriyor, onun farkina varmak lazim.
Yani bizler kendi disincelerimizle, kendi yap-
tiklarimizla isin sonucunun nerelere ulashgini
bir bilebilsek, sanirim, bedenimizde durmaktan
kacinirdik.
ip adamlarinin da kaosla ilgili bul-
gulari var. Bunun bize en yakini vij-
cudumuz ve viicudumuzun da en
dnemli organlarindan kalbimiz.
Hepimiz biliriz, bir kalp doktoruna
gittigimizde, bizim EEG diyagrami
dedigimiz grafikleri gekerler. Saglikli bir kalbin
diyagramindaki egriler hicbir zaman birbirine
benzemez. Ancak kalp hasta oldugu zaman pe-
riyodik sekillerde kendisini tekrar ederler. Yani
EEG diyagrami lineer bir halde ise bizim igin
tehlike var demektir. Lineer calismasi, kaotik dis-
zenin icinde 6lum demektir.

ki yil ncesinin gazetelerinde séyle bir
haber var:

"Fareler Trakya'yr kemiriyor.

Trakya'da 2 milyon déniim arazinin ya-
kilmasi sonucunda bozulan ekolojik denge ne-
deniyle tarla farelerinin ormanlara sigindiklan
ve ormanlari kemirmeye basladiklar belirtili-
yor. Fareler ormanlarda kérpe agag dallaring,
ozellikle de gam agaglarina zarar veriyorlar ve
bu, agaglarin kurumalarina neden oluyor. ilgili-
ler Tarim-Orman ve Ky lsleri Bakanhgi'nin
ekiplerinin farelere zehirli bugday atmak sure-
tiyle sirdirdikleri miicadeleden tam olumlu so-
nug alinamadigini agikladilar. Anizlarin yakil-
mastyla arazide dogal hayatin tehlikeye girdi-
gi, ekolojik dengenin bozuldugu, yilanlarin
yandigi boylece farelerin asin derecede tiredik-
leri belirtildi."

Dusuniin ki, ciftciler kendi rahatlar: icin
anizlar yakiyorlar; oysa yapmalari gereken,
torlcyl sirerek sap artiklaring topraga kun;ﬂnp
cirimelerini saglamakken, bir kibrit ¢akarak
kurtulmay: disiiniiyorlar. Daha sonra bu kadar
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olaylarin sebep sonug zinciri iginde o bélgenin
dogal hayah bozuldugunda, yani ¢alisan siste-
mi bozuldugunda, bize ilgisiz gibi gelen farele-
rin agaglar kemirmesi gibi bir sonuca yol agi-
yor. Ciinki farelerle yilanlar arasinda dogal bir
denge var.
anada ya da Amerika'da da ya-
pilmis benzer bir arastrma var.
Kurtlari bir zaman asiri sekilde 6l-
diirmisler. Belli bir sire sonra o
bslgede salgin hastaliklar basla-
mis. Konu, salgin hastaligin baslamasiyla orta-
ya cikiyor ve arastrmalar yapiliyor. Kurtlarin
asin sekilde yok edildikleri ortaya cikiyor. Kurt-
lar bildiginiz gibi sirilere saldirirlar, ama siiri-
niin en arkasindaki hayvanlara saldinrlar. En
arkadaki hayvan da ya zayif ya da hastalikh
olandir. Béylece kendi aralarinda dogal bir se-
leksiyonla hayatin diizenini saglarlar. Ama in-
sanlar kurtlari 8ldiriince orada hayatin diizeni
bozuluyor. Yani kaotik denge bozulunca ipin
ucu kagiyor, zincir kopuyor. Yani dengeler cok
hassas olarak belirlendigi icin bizlerin bu kaotik
diizen icinde yaptiklarimizi (gerek fiziksel, ge-
rek ruhsal olarak) disinmemiz lazim. Ornegin
biz burada sprey kullaniyoruz, diinyanin diger
tarafinda ozon tabakasini deliyoruz, diinyanin
baska tarafindaki insanlar cilt kanserine yaka-
laniyorlar. Oradaki insanlara ¢ok degisik ruh
hélleri yasatmis oluyoruz. Ama diinya izerinde
olup biten herhangi bir seye de bunun igin, beni
ilgilendirmez diyemeyiz. Yani dinyanin bir
uvcunda atilan bir adim hepimizi ilgilendiriyor
sonucta. Yani bir gemide galisan bir kisinin yap-
1@ herhangi bir sey nasil bitin gemidekileri il-
gilendiriyorsa, diinyadaki bir insanin yaptigs
herhangi bir sey de kaotik diizenden dolay: he-
pimizi ilgilendiriyor.

Ornekleri gogaltmak miimkiin. Onemli
olan bu kaotik yapinin farkina varabilmemiz.
Evrensel yasa olan sebep sonug yasasinin kaotik
olarak islediginin farkina varmamiz gerekiyor.
Olan biten higbir sey lineer olmamaktadir. Bu-
gin yasadiklarimiz yine kendi elimizin triini-
dir. Yarin yasayacaklanmiz yine kendi elimizin
Uriin olacakhr. Evrende lineer bir sebep sonuc
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yasasi yoktur. O nedenle bazi olaylari biz anla-
yamayiz. Lineer bir sekilde aradigimizda ona
ulasmamiz gercekten zordur. Sebeplerin kaotik
oldugunu bildigimizde, daha global disindi-
gumizde sebeplere ulasmamiz kolaylasir. Bu
nedenle ncelikle lineer anlayisi birakmamiz,
kendi biitinligimizin farkina varmamiz ge-
rekmektedir. "Ben neyim2" dedigimizde su ay-
nada gérdigimiz etten kemikten baska bir sey
oldugumuzun farkina varmaliyiz. Onun icin
maddenin kélesi degil, efendisi olmak gerek-
mektedir. Maddesiz yasanmaz, ciinki madde
diinyasinda yasiyoruz. Maddeyi birakalim,
daglara gekilelim diye bir sey de s6z konusu de-
gil. O yiizlerce yil 5nce olan bir sey. Bugiin artik
dag evliyasi degil, sehir evliyas olmak vaktidir.
Onu nasil yapariz2 Gergek kendimize, ic bitin-
ligimize ulashgimizda evrenin biitin oldugu-
nu, biitin insanlarin o bitinin pargalarinin
yansimalari oldugunun farkina varinz. iste o
zaman dinyada ézledigimiz seyler olur. insan-
lar birbirleriyle kardesce, dostca yasarlar, bir-
birlerinin canlarina, mallarina géz dikmezler.
Bizim arzularimiz, isteklerimiz, egolarimiz vah-
si at gibidir. Bizlerin yapmasi gereken, mahir ol-
mamiz gereken is, o vahsi at kontrol edebilmek-
tir. Bu kontroller bizi gergek ihtiyaglanmiza g&-
tirir. O zaman varliksal ihtiyacimiz olan seyleri
isteriz. Gergek ihtiyacimiz olmayan seyleri iste-
mek ve onlara ulasamamak bize aci verir. Ger-
cek ihtiyaglarimizi gok iyi saptamak gerekir. He-
pimiz evimiz, arabamiz, cok paramiz olsun iste-
riz. Ama diinyaya gelmemizin amacini kendi-
mize sordugumuzda her zaman bu cevapla
karsilasmayabiliriz. Belki bizim kendimize gére
biraz daha zor bir hayat gegirmemiz gerekiyor-
du, ihtiyacimizdan dolayi. O nedenle kimse
kimsenin ihtiyacini bilmez. Bizi bilecek olan, yi-
ne biziz.

Sonuc olarak;

Herkes kendisini bilmek zorundadr. Bu-
nun regetesi yoktur. Ancak, énerilecek olan yol
kisinin kendini gézlemlemesi, dinyayi, evreni
gdzlemesi ve bunlardan sonug gikarmasidir.
Aksi takdirde snimiize cikan kiigik engeller bi-
zi yolumuzdan alikoyacaktir. ®



SPIRITUEL

(GELISMEDE

MONOTONLUK ve DEVAMLILIK

Selcuk CAYDI

@  NSANLARIN yasamlarinin amaci
tekamiildir. Eski dgretilerin cogunda
insanin, yeni deneyimler ve tekamil
igin strekli yeniden bedenlendigi,
6limiin son olmadigi anlatilir. Ya-
sam boyunca edinilen deneyimler
gorinirde ne olursa olsun, esas

dnemli olan, o maddesel kabuk altindaki spiriti-
el &zdir. insan kétii deneyimler yapip mutsuz
olabilir ya da basarili ve mutluluk iginde yasa-
yabilir. Spiritiel birikim, mutlaka gok deneyim
yapmak, bunun igin oradan oraya kosmak, her
gin yeni bir seyler yapmak demek degildir.
Onemli olan, yapilanlarin sonucu spiritiel doz-
dur. Yasamin zaten bash basina spiritiel amagh
bir olay oldugunu bildigimize gére bu suurla
hareket etmek, spiritiel kaliteyi yikseltmek, in-
sanin gercek dogasina yaklasmasi demek ola-
caktr. Bu konuda tiim spiritiiel 6gretiler goris
birligine varirlar. Belli bir birikim elde etmenin
yollari ve formiilleri ise, dgretileri birbirinden
ayiran &zellikleri ifade ederler. insanin spiritiel
dizeyini yikseltme ihtiyaci duymasi en &nemli
anchtardir. Yikselmek icin sectigi yol ise, katii
amagh olmamasi kosuluyla talidir. Ayrica zaten
bu konuda isleyen, mantikla agiklanmasi ola-
naksiz kalitmsal ya da karmik yasalar da var-
dir. insanlarin bir tirli cdzemedikleri bilinmez,
"sans faktori" de isin icindedir. Spiritiel gelis-
meyi suurlu bir sekilde diizenli olarak, 6zveri ve
istekle sirdirenler, korunduklarini ve daha
sansh olduklarini fark ederler. Bu durumun el-
bette bazi énkosullari vardir. Spiritiel gelisme
laftan ve basmakalip kurallarin uygulanmasin-

dan ibaret degildir.

Gergek ve olumlu spiritializme giden
yolda iki koca tuzak vardir: Bunlardan ilki mo-
notonluk, ikincisi de bencilliktir. Bu tuzaklara
disenler, gegici bir yonilsama yasarlar ve ka-
zandiklarini sandiklan “spiritiel hazine"leri
aniden yitirip, olduklar yerde sayarlar. Eskile-
rin deyimiyle, "Bir zamanlar Tann'nin litfuna
mazhar olanlarin bu yakinhig: yitirmelerinden
aci bir sey olamaz." insanlarin, zellikle gini-
miizde, birey olmalari, onlari spiritiiel yollar:
secmelerinde serbest birakir. Fakat ruhsal gelis-
me, &ziinde, géreceli karakterle ilgili degil, ge-
nel ve evrenseldir. insanin "serbest secim hakk:"
ise bireyseldir ve gelismenin hizlandirimasi,
yavaslatlmas: ve cesitliligiyle ilgilidir. Bu konu-
daki karakter matrisleri kisisel ve toplumsal su-
urlani gizer. Tanni'nin insana bahsettigi 6zgiir
iradenin ve suurun mihenk noktasi, serbest se-
cim hakkidir. insanlar &zgiirce karar vererek
kendi karakterlerini ve kaderlerini cizmenin ya-
ninda spiritiel gelismelerini de bu yolla saglar-
lar. Eski Tirk gelenegine gére her insanin es ru-
hu vardir. Ve bdylece Tann her insanda varhgi-
ni géstermistir. Ozgiir iradeyle insanin Tanr'ya
yaklasmas, insanin iginde olan bir yakinlasma-
dir ve kisiye 6zeldir, yani her kisi ve gruba 6zgii
din ve inang olabilir. Yirminci yiizyilin insanlara
kazandirdigi "birey" olma duygusu ve vatan-
daslik kavrami, spiritiel yollarin alabildigine
cesitlenmesi olgusunu da beraberinde getir-
mektedir.

Tanri ve tannsalligin tecellisi sonsuzdur.
Madde, duygu ve disiince halindeki cesitli im-
gelerin Stesindeki Tanri, tim degisimlerin disin-
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da oldugundan, ancak maddenin her tirinin
asilmasiyla gergekten yakindir. Bu da, biyik
bir degiskenlik ve devamlilikla kisinin, "Tan
ri'nin iradesine/oyununa uygun sekilde" hare-
ket etmesini zorunlu kilar. Tanr'ya yakin ol-
mak icin ve onu taniyabilmek igin -eski Turk
dgretisine gére- onun oyunlarinda rol almak
gereklidir ve en &nemlisi de, bunun icin kisisel
kazang beklenmemelidir. Transandantal ya-
kinlasmanin kosulu kisaca budur. Tanri'nin
her biri kendine 6zgii "oyuncular" yani kam-
lar, Tanri'yr tanimak ve ona yakinlasmanin
yolu olarak "Tanr'nin hareketlerine uymak”
ydntemini benimserler. Spiritiel gelisme,
8limden sonra yitip gitmeyen tek kazanim ol-
dugundan, insanin bir sonraki yasaminin ko-
sullar olarak daha iyi bir spiritiel baslangic
olusturacag: da sdylenir.

Giinlik yasamin monotonluguna kapi-
lanlar genellikle "kaderin cilvesi"yle harekete
gesirilmek zorundadirlar, giinki suurlu tekémiil
icin dzverili gaba gostermezler. Monotonluk,
kontrol edilemeyen olaylarin artisi demek ol-
dugundan devamliligin saglanmasini da zor-
lastirir. Gergi monotonlugu cagristiracak bazi
seremoniler, trans durumu igin yapilirlar, fakat
bunun uzun sireli amagsiz monotonlukla ilgisi
yoktur. Klasik anlamda monetonluk, suurlu
spritiel gelismeye en uzak olan noktadir. Spi-
ritiel gelisme daha gok devamlilikla ifade edi-
lebilir; kesintisiz ama zaman zaman degisen
ritimlerde suurlu transandantal bir serivendir.
Ve korkmadan, seriivenlere dogru yola gik-
mak igin devamlilik kesintiye ugrahlmamali-
dirm
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' DEDIKODU ve ENDI

J. KRISHNAMURTI

EDIKODU
ve endise birbiri-
ne ¢ok benzer.
Ikisi de huzursuz
bir zihnin GrlinGdar. Huzursuz bir
zihin durmadan degisen sbz ve
eylemler demektir; boyle bir zihin
hep mesguldir, duygusal merakiar
igindedir ve maymun igtahlidir. De-
dikoduda bunlarin hepsi vardir.

Dedikodu derinligin ve sami-
miyetin tam ziddidir. Ister hos ister
kétl olsun, bagkasi hakkinda ko-
nugmak, kiginin kendisinden kagi-
sidir. Kagis, huzursuziuktan kay-
naklanir. Kagisin temelinde huzur-
suzluk yatar. Birgok insanin bag-
kalarinin iligkilerine ilgi duydugu
goriilmektedir; bu ilgi kendisini de-
dikodu sttunlariyla, cinayet haber-
leriyle, boganma hikayeleriyle dolu
pek gok dergi ve gazete okumak
seklinde gosterir.

‘Bagkalarinin hakkimizdaki
distncelerine duydugumuz ilgi
arttikga, bunlarn dgrenme istegi
glclenir; bunun sonucu olarak da
kaba ve ince dizeylerde z(ippelik
ve otorite bagimliligi dogar. Boyle-
ce giderek daha gok maddilesir ve
digarilaginz; bunun yanisira igsel
olarak bosaliriz. Digarilagtigimiz 6l-
glide daha fazla merak ve ilgi da-
ginikh§r gordldr; bu durumda zihin
asla suskun olmaz, derin aragtir-

ma ve kesifler yapmada yetersiz
kalir.

Dedikodu, huzursuz bir zihin
ifadesidir, ama zihnin suskun ol-
mas!, sakin oldugunu gostermez.
Siik(net her seyden el etek gek-
mekle ya da terkle ortaya gikmaz-
sa; stkinet ya da dinginlik olani
anlamakla dogar. Olani anlamak
hizli bir farkindalik gerektirir, ¢linki
olan statik degildir.

Pek ¢ok insan endige duy-
mazsa, yagadi§ini hissetmez; bir
sorunla mcadele etmek, ¢odu-
muz igin var olmanin bir igaretidir.
Sorunsuz bir hayat tahayydl ede-
meyiz; bir sorunla ne denli hagir
nesir olursak, o denli uyanik oldu-
gumuzu distndrdz. Bir sorun et-
rafinda strekli gerilim (ki bu gerili-
mi digtncenin kendisi yaratmigtir),
zihni bulandirmaktan bagka bir ige
yaramaz; gerilim zihni duyarsizlag-
tirir ve yorar.

Neden zihnin bir sorunla
béylesi dur durak bilmez bir mesg-
guliyeti s6z konusudur? Endige
sorunu gdzer mi? Yoksa, sorunun
cevabi sakin bir zihne geliyor ol-
masin? Ama pek ¢ok insan igin
sakin bir zihin drkulecek bir geydir;
sakin olmaktan korkarlar; ¢inki o
sessizlikte kendi iglerinde ne bula-
caklan hig belli degildir. Endige bir
koruyucudur, bir 6nlemdir. Bir gey-
ler kesfetmekten korkan zihin, hep
savunmada olmalidir; huzursuzluk
onun savunma aracidir.

Strekli gerilimlerle, aligkan-
liklar ve gevrenin etkisiyle zihnin
suurlu katmanlari uyarilir ve tedir-
gin olur. Modern diinya, bu ytizey-
sel faaliyet ve dikkat daginikhgini
tesvik etmektedir ki, bu da kendini
savunmanin bagka bir geklidir. Sa-
vunma direngtir; oysa direng anla-
yiga engel olur.

Endise ve dedikodu gori-
niigte derinlik ve ciddiyet tagiyor
gibidir, ama daha yakindan bakti-
giniz zaman bu gdrinimdin sami-
miyetten degil, bir gekimden kay-
naklandigi anlagilir. Gekim hep de-
Gisir; iste bu nedenle endige ve
dedikodu konulari da durmadan
degisir. Degdisim modifiye edilmig
streklilikten bagka bir sey degildir.
Dedikodu ve endige, ancak zihnin
huzursuziugu anlagildiginda son
bulur. El etek ¢ekmek, kontrol ya
da disiplin i¢ denge (sikanet) ge-
tirmez; bunlar olsa olsa zihni bu-
landinrlar, duyarsizlagtiniriar ve si-
nirlarlar.

Merak, anlayiga gétlren bir
yol degildir. Anlayis kendini bil-
mekle gelir. Anlayigla katlanan
merakli degildir. Tecessus, kendini
bilmede engeldir. Tecessis huzur-
suzlugun bir isaretidir ve yetenekli
dahi olsa huzursuz bir zihin, anla-
yist ve mutiulugu yok eder.

("Yagam Uzerine
Yorumlar"

adl kitaptan geviren:
Erol KONYALIOGLU)
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RUHON GIZEMLISIRLAR

Galli medyom Stephen O’Brien, birinci stnif bir durugoriir medyom oldugu
kadar ayni zamanda en ok satan iki kitabiyla da bagarili bir yazardir,
Stephen bu makalede, her medyomun psisik olduguna, oysa

v

her psisigin medyom olamayacagina dikkat cekiyor.

ABANCI kimselerle tanishgim-
da, karakterlerinin ana hatlari,
bir saniyeden daha kisa bir sire-
de elekiromanyetik aura alanla-
nm aracih@yla, gizemli bir sekil-
de zihnimde canlanir. Bunun gi-
bi ruhsal izlenimler, hassasiyetle-
rini gelistirmis herkesin ikinci bir dogasi olur.

Hassashgi arthrici amagla yapilan bir
egitim programinda, siirekli bir caba ve mantal
farkindalik uygulamalarinin sonucunda basla-
mis olabilecek sey, cok gesmeden ikinci bir do-
ga olur.

Bir sire sonra, diger insanlarin zihinle-
rindeki dusiinceler de dahil olmak Uzere, oda-
lari, binalar dolduran ve sinen duygusal ve re-
simli atmosferler bile, hassas kisi tarafindan al-
gilanabilecektir.

Spiritializmde (ruhgulukta) béyle giicle-
rin kullanimasini onaylamayanlarin oldugunu
biliyorum. Ama bu giigler, yukarida sz edilen
ruhsal uygulamalarda, yeni yetisen medyomla-
rin egitim programlarinda cok yararl birer
arag olarak kullanilirlar. Bsylece ayni psisik
merkezler ya da sakralar araciliiyla, tesadi-
fen basarilmis, bedensiz varhklarla kurulan irti-
batlar, gergek medyonomik irtibatlara dénisir.
Bu giiclerin egitim amaciyla kullanilmas:, anla-
silmasi ve tanimlanmasi zor hassasiyetlerin ge-
lismesine yardim eder. Bu hassasiyetlerin isler-
ligini saglar.

Her medyom psisik olmalidir, ama her
psisik olan medyom degildir. Once psisigizdir,
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sonug olarak medyomluk, genellikle buny izle-
yen dogal bir gelisimdir.

Psisik (telepatik) calisma, sonucunda bir
"okuma" saglayan, ruhtan ruha direkt bir bag-
lantidir. Bu durumda diinyada (bedenli) yasa-
yan iki insanin, zihinden zihine olan bir farkin-
dalikla, ayni dissiince dizeyinde birbirlerine
akort olmasi séz konusudur.

iki ayri dissince diizeyindeki ruhlar ara-
sinda meydana gelmesi disinda psisik (telepa-
tik) calismayla tamamen ayni tipte bir baglant
olmasina ragmen medyomluk, erisilmesi ve bu-
nu takiben ustalasiimasi cok daha zor bir bece-
ridir.

Nasirali isa, yetenekli bir medyont, man-
yetizér ve ruhsal bir sifaci oldugu kadar, sUp-
hesiz giiclis bir psiseye de sahipti. Yuhanna'nin
Vahyi'nin 4. béliminde gegen Samiriyeli bir
kadinla kuyu basinda karsilasmasinin hikayesi-
ne bir géz atalim:

"[sa ona, 'Git kocani cagir ve buraya
gel.' der.

Kadin, 'Benim kocam yok (ki)." diye ce-
vap verir.

isa ona, 'Kocam yok demekle dogru sdy-
ledin, giinki bes kocan vard: ve simdiki adam
senin kocan degil.' der."

Daha sonraki bélim séyle devam ediyor:

'O zaman kadin su testisini birakarak
sehre gider ve oradakilere:

'Gelin, bana yapmis oldugum (yaphigim)
her seyi séyleyen adami gériin.' der."

Isa'nin bistin bu gercekleri kadindan psi-



sik olarak ortaya ¢ikardigi agiktir. Bunlari ona
verecek bir ruh sesine ihtiyaci yoktur.

Maalesef kendilerini "medyom" unvaniy-
la taglandiran birgok kimse, medyomluk yerine
sadece psisik okumalari sunarak bunu yapiyor-
lar. Ama bu nasil yapilir2

Bu tamamen psisik varligimizin Ustiin se-
viyeli 6zel bir farkindahiginin, suurly olarak
gozlenen siijenin gergek zihnine yoneltildigin-
de, bir karisim ve akis seklinde ortaya ¢ikan bir
calisma tarzidir. Bu baska ruhla bir olus, dogru
olarak uygulandiginda, hassas kisilerin digerle-
rine yardime: olabilecegi degerli bir beceri ola-
bilir.

Son giinlerde birgok iyi basilmis ve ya-
ynlanmis, artik herkesin bildigi telepati deney-
leri ile grenciler, bu becerilerini kendileri igin
pratik yaparak basari kazanabilirler.

Dezenkarne zekalarla bir baglanti kurul-
madan; sinirsiz, iginde her sey bulunan bir yol
gosterici olarak yapilan psisik ya da ruh oku-
malar bir sijeye kendi hakkinda halihazirda
(8nceden) bildigi her seyi yansitir (verir).

Bir gurunun, anlayabilen bir miridin
kendi asil yansimasini yalansiz yanlissiz, tama-
men oldugu gibi gérdigi bir aynadan baska
bir sey olmadig soylenegelmistir.

iste yeni baslayanlar icin iyi bir baslama
noktasi; siphesiz "gozler" ruhun penceresidir
(aynasidir).

Gozlerimiz zihinlerimizdeki disiince se-
killerini yansitirlar. Cinki fizik bedenimiz, ru-
hun niteliginin ve karakterinin biraraya toplan-
mis engin bir tezahiirinden baska bir sey de-
gildir.

Oldugumuz her sey, disindigimiz her

META FM
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DINLEYINIZ, DINLETINIZ. o
Bilgi Caginin Radyosu

disiince ve hissettigimiz her duygu, fiziksel for-
mumuzu sekillendirmeye hizmet eder ve bu da-
ha énceden var olan (derindeki) etkileri (tesirle-
ri) disa vuran, dzellikle de gozlerdir.

Gézler, duyarh bir gézlemciye
bircok gizli izlenimleri, sifreli
mesajlari neredeyse algilana-
mayacak bir sekilde yansitirlar.
Medyomlar bunlar yiizyillardir
bilmelerine ragmen, psikologlar
bunlart son zamanlarda tanima-
ya (kabul etmeye) baslamislardir.

Hassashg iyi gelismis kimseler gériiniiste
sijenin gdzlerinden hareketle ruhtaki "sirlari"
ortaya cikarabilirler. Sirlar kelimesini tirnak igi-
ne aldim, giinki disiince diinyasina gegtiginiz-
de siphesiz boyle (bu gibi) seyler yoktur. Zihin-
lerimiz birgok ruhsal varliga agikhir: Hicbir sey
sakli degildir, her sey bilinir.

Bunlar insant kendine getiren, ayiltan di-
sunceler. Iste bizi zihnimizi temizlemeye, ben-
cillik, aggdzlilik ve kiskanglik tohumlarini at-
maya, iyi ve olumlu ydnlerde diusinmeyi 63-
renmeye tesvik edebilecek baska bir tanesi:

Medyom bir arkadasimin, diinyadayken
cllerde bir Arap siivarisi olarak yasamis, ruh-
sal bir rehberi vardi.

Bir giin onu, kendisine olan yakinligi ve
zihinsel (mantal) uyusum durumu hakkinda sor-
gularken, varh@inin igini titretip sarsan bir sey
sdyledi: "Senin zihnin bana Sahra Céli gibi
aciktir."

(Kaynak: Two Worlds
Cev: Selman CERGEKSEVER)
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ZEMLEKC (o Goceo

Joe ve Rich GIANNONE

ASLI Asyali

adam derin bir

nefes aldiginda,

kalabalik alkigla-

di. Ki Gong usta-

sl, i¢gsel enerjile-
rini yogunlagtirmak igin eg-
zersizlere bagladiginda, bir-
denbire sessizlik oldu. Siste-
matik hareketlerini bitirince,
usta son bir derin nefes aldi.
Yiksek sesle bagirarak aya-
giyla 7-8 cm kalinhgindaki
demir gubugu bir dal pargasi
gibi kirdi. Bu 6yki size hayal
gibi gelse bile, bodylesi olay-
lar, pek ¢ok Asyali gazeteci-
ye gore olagandir.

INANILMAZ
ICSEL KUVVET

Bu muhabirler ve yiiz-
binlerce Cinli, gorunur stper
insan kuvvetinin ustaliklarini
sergilemek igin, 6zgul bir ig-
sel kuvveti yénlendirmenin
olasi olduguna inanmakta-
dirlar. Cinlilerin Ki (Chi) ola-
rak isimlendirdigi bu gug, be-
lirli fiziksel ve mantal galig-
malarda kullaniliyor. Bu ¢a-
lismalara Ki Gong deniyor.
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Ki'ye inanig, yeni degil-
dir. M.O. 403 ile 221 arasin-
daki ¢agda Cin'de mevcuttu.

Tao'cu rahipler, igsel
kuvvetlerini gok uzun za-
mandir Ki Gong pratigiyle
egitiyorlard: ki, Ki'nin koke-
niyle ilgili kesin bir tarih ver-
mek olanaksizdir.

Basit olarak ifade edilir-
se, Ki sézcugl, butan canli-
larda mevcut yasam gucu
veya evrensel enerjiyi anla-
tir. Gergekten, maddede
Ki'nin mevcudiyeti, onun ya-
sam olarak adlandirdigimiz
karakteristliklerini olusturur.
Cinlilerin buytk ¢ogunlugu,
Ki kavramini zor bir realite
olarak kabul etmektedirler.
Ki'nin pozitif ve negatif kuv-
vetler denilen Yin ve Yang'in
dogmasina neden olan bas-
lica madde olduguna da ina-
nirlar.

Ki'ye inanigin dogal so-
nucu olarak Ki Gong, Cin'de
fevkalade talep gormustar.
Uygulayicilar, Ki'yi gok yay-
gin bir sekilde kullanmaya
gabaliyorlar. Yikici bir savag
silahi olmasindan, ruhsal ve
bedensel sifaya kadar cesitli
yerlerde Ki glict ise yara-
maktadir.

Ki herhangi bir halde
kullaniimadan o6nce, Ki

Gong'un dogru ve gayretli
pratigiyle, birey tarafindan
etkin bir sekilde kanallagma-
hdir.

Derin Nefes Alma;

Ki gicunld kanallagtir-
mak igin kisisel yetenegin
gelismesini tamamlayan sey,
enerjinin bedene getirilip, ki-
sinin fiziksel yorumunun, be-
lirli bélgelerinde toplatildigi
derin nefes alma egzersizle-
rindeki basarisidir.

Basanli Ki kanallagsma-
siyla esit dnemde olan sey,
nefes almada imajinasyonla
gérmek, yani hayalinde can-
landirmaktir.

Ki'ye kesinlikle inanan-
lar, bu iki teknigin kullani-
miyla, Ki'nin usta kanalcisi-
nin kendini havaya kaldira-
bilecegini (levitasyon), ken-
dini ve bagkalarini iyilestire-
bilecegini (sifa) ve hatta sa-
dece parmagini uzatarak o6l-
dlrebilecegini iddia etmekte-
dirler. Ki ile ilgili Cin'de
1973'te belgelere dayali bir
olay, Pekin'deki Gong Ming
gazetesindeki roportajda ya-
yinlanmigtir. &

FATE, Agustos 1993'den
Cev: Cengiz CEVRE



Parapsikoloji Enstitiisii'niin Aragtirma Bagkani, parapsikolojinin
gelecegi konusunda bazi fikirlerini sunuyor.

PARAPSIKOLOININ CRLECEG

* Richard S. BROUGHTON Cev: Kemal MENEMENCIOGLU *

KONU 3: TARIHSEL KAYIT

ANZFELD'DEN &nce, cok iyi bi-
linen DDA sembollerini kullanan
kart deneyleri vardi ve Schmidt'in
rastgele-olay jeneratérlerinden
énce de zar atma deneyleri vardi.
C.E.M. Hansel'in Duke Universite-
si'ndeki kart tahmin etme testleri
konusunda kuwvetli bir dis giiciyle cizdigi (an-
cak tamamen itibardan dismis) tabloya ina-
nacaksak ve bu calismalarin DDA arastirmala-
rinin tamamini igerdigini distnirsek, bu konu-
nun fazla elle tutulur gir tarah olmadig kanaa-
tine varabiliriz. Ben de dahil olmak tzere, bir-
cok parapsikologlar bile, bir iki mistesna de-
ney disinda, aslinda kart tahmin etme deneyle-
rinde Zozla bir sey olmadigini hissediyorlard.
Acikca sdylemek gerekirse, meta-analizin bu
manzaray degistirecegini ben bile distinmi-
yordum.

1989 yilinda, Charles Honorton ve Dia-
ne Ferrari, 1935 ve 1987 yillar arasinda yapi-
lan zorunlu segim deneylerinin (kart tahmin et-
me tirii, ki cagdas testler bilgisayarla yapiliyor)
bir metc-ana?izini aphlar. Analizlerini, tah-
min edilecek hedeflerin, sijjeler tahminlerini
kaydedene kadar secilmedigi prekognisyon
tarz: deneylerle sinirlandirdilar (ix'iylece Han-
sel'in 6nerdigi tirden duyusal imalar ve hile
bertaraf edilmis olur). 62 yazar tarafindan ra-
por edilen ve 50 bin sijenin 2 milyondan fazla
deneme yaphgr 309 calisma burdulcr. Calis-
malarin yaklasik yizde 30'v istatistik agidan ve
istatistik degerlendirmenin genel ortalamasi te-
sadiife dayali bir agiklamanin aleyhinde, ast-
ronomik bir ihtimal orani verdi. Etkinin hacmi
yine kiiikts, ama mikro-PK ¢alismalarina ki-
yasla da olduksa biyikti.

Honorton ve Ferrari, bu isin en yaygin

(Gegen Sayidan Devam)

elestirilerine cevap vermek igin meta-analizi
kullandilar. Her bir deneyi sekiz bagimsiz krite-
re gore siniflandirdilar ve DDA sonuglar ile ¢a-
lismanin kalitesi arasinda gok az iliski oldugu-
nu, (sadece basarili galismalar rapor etmenin)
sonuglara bir agiklama getirmedigini ve bunla-
rin sadece birkag mistesna deneye dayanma-
digini da gésterdiler. Bir kez daha, stphecilerin
efsaneleri meta-analizin elinde yenildi.
Ancak meta-analiz sadece elestiriye
karsi korunma icin kullaniimamalidir. Belki de
meta-analizin en gigli tarah gelecegin arastir-
malarinda incelenmesi gereken verilerdeki
dnemli egilimleri tanima yetenegidir. Honorton
ve Ferrari'nin analizi, bu teknigin, gelecege yo-

Otomatik olarak zorunlu-segim
DDA deneyleri

g



nelik uygulamasinin mikemmel bir &rnegini
olusturmaktadir. DDA sonuglariyla sistematik
bir iliskisi bulunan dért degiskeni saptamay:
basarmislardi. Gegmiste iyi sonuglar veren sij-
jeleri kullanan ¢alismalar, normal sisjelerin kul-
lomldngl calismalara nazaran daha basarih
idi. Stijeler DDA testlerinde elde ettikleri sonug-
larini bildirme durumu, bildirmeme durumlari-
na kiyasla daha iyi sonug veriyordu. Son ola-
rak, prekognisyon testlerinde sijeler kisa sire-
lerde bir seylerin olacagini tahmin etmek, uzun
sirelere kiyasla daha iyi sonug veriyordu. Bij-
tin bu buluslar ne anlama gelmektedir? DDA is-
patlandi mi2 Hayir. Ama, Honorton ve Ferra-
ri'nin ortaya gikardigi seyleri uygulayan bilim
adamlarinin gelecekteki DDA arastirmalarin-
da, artan basarilar saglayan bir formil anlami-
na gelir.

Son olarak da, zar atma PK deneylerinin
meta-analizi gelmektedir. Bu kez, 1935 ve
1987 yillar arasindaki deneyleri incelemek
Uzere Radin de Ferrari ile isbirrigi yo?h. Radin

rojeye baslamadan énce, kapsamli bir etki
Eulobileceéini sanmadigini ritiraf etti, ancak
calismanin eksik bir sey Esrukmamo acisindan
dnemli oldugunu diisinmist. Radin ve Ferrari,
sjenin zarin belirli bir yizinin "irade giicly-
le" gelmesine ugrashgi 148 deneyi ve bu tir et-
kinin aranmadigi 31 kontrol galismasi daha in-
celediler. 2500'den fazla sije 2,5 milyon zar
atisindan fazlasini etkilemeye calistlar. Calis-
malarin yizde kirk dérdi nemli sonug verdi
(tesadiflerde beklenen sonug yiizde bes olur:

Zar deneyleri
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ken) ve sans aleyhinde ortalama oran bire kar-
st 107° gibi inanilmaz bir degere ulasmisti. 31
kontrol calismast ise sadece tesadifi sonuclar
verdi.

Zar deneyimlerinde kalite hep bir sorun
olmustur. Zarlarin elle atilmasinin, sonuclar et-
kiledigi olasiligi (en azindan) her zaman olmus-
tur. Makine ile atma baslatldiginda bile, bitin
o sayilar kaydetmek bir sorun olabilmekteydi.
PK arastirmasinin, Schmidt'in kolay otomatik-
lestirilen mikro-PK arastirmasini gelistirmeden
dnce yavas gitmesine sasmamak gerekir. An-
cak deneyciler sirekli olarak zar atma deneyle-
rini bile daha da gelistirmeye ¢alishirarak, so-
nugta bir film makinesi tarafindan kaydedilen
zar atma makinelerini gelistirdiler. Radin ve
Ferrari zar verileri izerine bir kalite degerlen-
dirmesi yapabilmislerdir. Bu vakada, dcia ka-
liteli calismalarin daha kiicik etkiler Grettigi ko-
nusunda kanit vardi. Ancak, calismalar kalite
unsuru ile "tartldiginda" etki hacmi sadece
yaklasik ron yariya azaltmish. Bu da son dere-
ce Snemlidir.

Onceki meta-analiz durumu gibi, etki
biitiin deneylerde genel olarak dagilmisti ve be-
lirli arashrmacilarla veya deneylerle sinirli de-
gildi. Yine tekrar etmek gerekirse kanitlar eles-
tirmenlerin 6nerdikleri siradan sebeplerle &rt-
bas edilemeyecek, zayif ama sirekli bir etkiye
isaret ediyor.

GELECEGE KARSI GUVEN

Ozellikle, artik hemen hemen hic kimse
zar atma deneyleri diizenlemedigine gére, bu
en son meta - andlizin, parapsikolojinin gelece-
gi ile ilgisi olabilecegini dusiniyorsunuzdur.
Aslinda o da bitiin parapsikolojik meta-ana-
lizler gibi gelecek iizerinde cok Snemli bir etkiyi
paylasmaktadir. Bu da, tek bir sozcikle "gu-
ven"dir: gegmisimize giiven, gelecegimize gu-
ven. Sahsen, benim icin ve bircok G?Ecdcslanm
icin meta-analizle gelen agiklamalar gegmi-
simizi bosa harcamadigimiz konusunda giiven
asiliyor. Insan suuru ve etrafindaki dinya ara-
SI!‘IJ('J kural disi bir iletisim vardir. Daha da
dnemlisi, gelismenin mimkiin oldugunu géste-
ren veri drnekleri gdrmekteyiz. Bu vesile ile geg-
misten bir seyler 8grenebiliriz, daha iyi deney-
ler yapabiliriz, daha iyi sonuglar elde edebiliriz
ve belki de neler oldugunu ¢cozebiliriz.

Dolayisiyla kendine giivenen fakat issiz
parapsikologlarin oldugu bir gelecegi mi diis-



liyorum?2 Dogrusu hayir. Parapsikolojiye olan
zayif destek aslinda gecicidir. Bizim JOIIMIZIH
her zaman inis ve glil;lon olmustur ve gini-
miizde parapsikolojinin yeni ve daha gigli ve-
rilerinin etkisini gérmekteyiz. Yine de parapsi-
kolojinin yakin gelecekte marjinal bilim rolini
asacagini sanmiyorum. En iyi olasilik olarak bi-
razcik hava raporuna benzeyen bir tahminde
bulunmam gerekir: Verilerin giiglenmesi ile ar-
tan bir dizelme.

Psi arastirmalarinin egiliminde bir degi-
siklik seziyorum ve bu sayede gelecek de decﬂn-
miz igin bir degisim saglayabilir. Cinki tarihi-
miz boyunca, parapsikoloji fenomenleri bilim
ile bilimin ulasamadig bir dinya arasinda yer-
lesmis esrarengiz bir 6zellik icermekteydi. Bilim
tarafindan incelenebilinirdi, ancak bilimin isle-
digi diinyanin ierisinde bulunmamaktayd:. By
durum degisiyor. En azindan ora;hrm:zm ya-
pan rorapsikologlur artan bir oranda psi feno-
menlerini olaganisti insan yetenekleri olarak
Férmektedirler. Onlarin az anlosilan yetenek-

er oldugu kesindir, ancak kabul etmemiz daha
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kolay olan (yaraticilik gibi) baska yetenekler

icin de bu gegerlidir. Tabif ki, onlar mucizevi
ozikmektedir, ancak belki de insan suurun-
an daha mucizevi degildirler.

Bu goris degi;if(ﬁginin pratik imalari da
aynen dyledir: pratik. Eger psi fenomenleri ye-
tenekler gibi insan varligina eslik eden olgular-
sa, o zaman bir amaclari olmalidir, faydali ol-
malidir. O hélde, bakalim onlari kullanabilir
miyiz? Bu da eminim ki, parapsikolojinin gele-
ceginin bir pargasi olacakhr, ancak ayni za-
manda bugiinkii durumunun da bir parcasidir.
"Zihinsel teknoloji" bilim kurgu malzemesi ol-
makla beraber, halen ABD ve diger ilkelerde,
sirket arastirmalari ve gelistirme departmanla-
rinda tarhsiimaktadir.

Hayir, size parapsikolojinin gelecegi
I'dir veya llI'dir veya bu tahminlere yakin bir
seydir bile diyemecegim. Ancak giivenle diye-
bilirim ki pcrcpsikcfﬁ:iinin gelecegi vardir ve
yukarida 56z eftigimiz g konuyla ic ice dokun-
mus olacaktr.

(Kaynak: Psi Today, Sonbahar 1993, Say: 1)
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CINLILER DEPREMI
NASIL SEZIYORLAR ?

remi, énceden guvenilir sekilde

haber alma amacina son stiratle
varmak isterken, hizlarim belki baz eski
moda inanclar artirabilir.

Cin Halk Cumbhuriyeti'nde, depre-
me kars1 insanlari uyaran atlarin ve di-
ger bazi hayvanlarin deprem éncesi aca-
yip hareketleri, Cin'i bu maksatla ziyaret
eden Amerikahlar sasirtmistir.

Amerikan Milli Bilimler Akademisi'
nin Cin Halk Cumhuriyeti ile Kulttirel
lliskiler Komitesi'nin destegi ile tilkeyi
ziyaret eden Amerikal on jeologa Cin'li
bilim adamu, son tic yl icinde yerli halkin
"sadece" sekiz depremi 6nceden sezdik-
lerini ve bu iste hentiz yeni olduklarini
soylityordu.

Depremleri 6nceden haber almak
lizere, litreme beklenen yerlerde yer ha-
reketlerini giinti gtintine izlemek tizere
prolesyonel ve amatér deprem goézleyici-
lerden adeta tabur ve béltikler kurul-
mustur.

Bunlar, en modern elektronik arac-
larin kayitlarinin yanisira, yerden gelen
sesler, kuyu su seviyelerindeki degisme-
ler ve hayvanlarin acayip hareketleri gibi
garip belirtileri de hesaba katmaktadir.

Sonuc sikayet edilecek gibi degil.
cinliler, zarar verici nitelikteki depremle-
ri birkac¢ giin 6énceden sezinleyebiliyor-
lar. Bu hisleri éylesine kesin oluyor ki,
tehdit altindaki bolgelerdeki halki tahli-
ye etmekle binlerce hayat kurtarilms
oluyor.

Amerikalilar Cin arastirma merkez-
lerini, okullarini, arazi calismalarini ve
arag-gerec fabrikalarini gezip goérdiiler.
Kendilerine bircok tablo, grafik ve bun-
larn yanisira hentiz basilmamis arastir-
ma raporlar1 gosterildi. Fakat Cinliler
nedense, bazi can alici sorular karsisin-
da susmay tercih ettiler. Ornegin, zayi-

g MERIKALI bilim adamlar dep-
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at rakamlarim vermekten kacindilar,
baz yalnis alarmlar oldugunu iliraf etti-
ler, ama bunu tartismaktan cekindiler.
Depremden hasar géren bélgelere Ame-
rikalilar'1 géttirmediler. Deprem 6n tah-
minleri ile ilgili cesitli bilgileri bir araya
koyma formtuillerini tafsilatiyla anlatma-
dilar.

Dolayisiyla, Kaliforniya'da Menlo
Park'taki deprem arastirma tesislerinin
jeoloji bélimiinden Dr. Barry Raleigh
soyle demekiedir: "Belki de Cinliler'in
metlotlari, Cin'in ¢ok eski olan tarihi bo-
yunca tekrarlanan buytik depremlerin
keskinlestirdigi bir icgtidtiye dayan-
maktadir.”

Eski medeniyet tarihlerinin 3000 y1-
1 kaplayan raporlar géstemekitedir ki,
Cin buiytik dogal felaketlere maruz kal-
mis; O6rnegin 1556'daki bir depremde
820.000 den fazla insan slmustiir. Kur-
banlarin adlann Ming saltanatim anlatan
eserlere gecmistir.

Modern kayitlara gére de Cin yeryti-
zundeki en agir deprem [aaliyetlerine
katlanmaktadir. Buyiik sallantilarin
baslicalar yogun bélgeleri sarstifindan,
darbeleri diger bircok tilkeye kiyasla da-
ha éldurticti olmaktadir. Richter cetveli-
ne gore Cin'de her yil ortalama 6.0 gii-
ctinde 6 deprem; Birlesik Amerika'da ise
cogu Alaska'nin Aleutian adalarinda ol-
mak tizere 2 deprem kaydedilmekiedir.

Cin evlerinden cogu ucuz tugla veya
Kerpicten yapildig: icin, takviyesiz du-
varlari1 deprem esnasinda dagilivererek,
kirislerin destekledigi agir cali veya ca-
mur damin asagl gécmesine sebep olur.
Yine de, tahliye masraflan, yani kéyltile-
ri kiymetli esya ve hayvanlan ile acik ha-
vaya cikartmak icin gerekli masralin,
depreme maruz bélgelerdeki ytiz milyon
evin yerine yenilerini yapmaktan daha
ucuz oldugu kamsindadirlar.

Cin'in milli deprem programi, depre-
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Alcdeniz'de Tehlikeli Deprem Kusaklart

Adriyatik'in Afrika kompartmanina (plakasina) ait olan bolgesi bir mahmuz gibi
Avrupa'nin icine dogru girmektedir. Milyonlarca yil siiregelen bu basing altinda
Alpler meydana gelmistir. Bu basing hala yeni yeni yer sarsintilar olusturur.
Daha doguda yer kabugu kuzey ve giineyden gelen basing altinda bulunan kiiciik
kompartmanlara boliinmiistiir. Yer kabugu Dogu Akdeniz bolgesinde ve 6n As-
ya'da o kadar parcalanmustir ki, Yunanistan, Tiirkiye ve Iran daima agir dep-
remlere sahne olmaktadirlar. Depremlerin merkezleri genellikle Kompartman
sinirlarindadir. Haritada kompartmanlar ve sinirlan ile son zamanlarda meyda-
na gelen depremlerin yerleri ve insan kaybi miktar isaret edilmistir.

o
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min cok eski zamanlara uzanan tarihi ile
kiyaslanirsa sasilacak derecede yeni
kalmaktadir. 1966 Marti'nda 6.8 ve 7.2
guctnde kaydedilen iki deprem, Pe-
kin'in takriben 190 mil gluneyinde kii-
cuik bir sehir olan Hsing Tai'yi sallad.
Bundan kisa bir stire sonra, ¢cok zarar
géren halki ziyaret eden Chou-En-Lai,
"Halkin Depremle Savasi'ni ilan etti ki
bu, Amerikalilar icin Ay'a insan indir-
mek ne ise Cinliler icin de depremi énce-
den haber alabilme amacini guden oyle-
sine acil bir durumdu.

1970°de, 10.000 uzman ile bir o ka-
dar da amatériin calismalarini gozetle-
mek tizere bir Mili Sismoloji Btirosu ku-
ruldu. Her eyaletin ilcelerinin hitktimet
tarafindan egitilen gézlem ekipleri var-
dir. Bu sayede yerel bilgiler bslgesel ve
tlkesel seviyelerde hemen gbzden geciri-
lebilir.

Gonulluler, gecmis kusaklarin kro-
niklerinde canl sekilde tarif edilmis olan
deprem uyari isaretlerine kars1 uyanik-
tir. Tarihi kayitlara bakilrsa, ciftciler,
normal olarak uysal atlarn huysuzlas-
ma ve birbirleriyle yarismalarina baka-
rak, altlarindaki toprakta baz seylerin
yolunda gitmedigini soyleyebilirlerdi.
Bdyle zamanlarda képekler havliyor, ba-
Liklar sicriyor, ortalikta pek de gértinme-
yen yilan ve fare gibi hayvanlar saklan-
diklar yerlerden ortahiga dokuluyorlar-
di. Genellikle berrak kuyularin suyu a-
niden camur gibi oluyordu; su dtizeyleri
ise degisiyordu.

Kayitlardan bazilarina gore de, bir
depremden hemen énceki saal ve gun-
lerde yerden gelen ve g6k gariiltisi veya
top atisini andiran sesler isitilebiliyordu.
Bazi vakalarda, bir Cinli bilgin, ziyaretci
Amerikalilar'a, su alti dalgiclarinin, ka-
radakilerin isitemedikleri sesleri isittik-
lerini de nakletmisti. Bu top atis1 gibi ye-
ralti giimbiirtiilerine bakilarak yapilan
ilk bosaltmanin bir yuzyildan énce
1855'te oldugunu da sézlerine eklemis-
ti.

Kitleler béylesine teskilatlanip, ra-
porlar kumanda zincirini béylesine as-
maya baslayinca halkin depremle savasi
da hemen karsihigim gorda. 1971 Agus-
losu'nda, Hopeh Eyaleti'nde bir deprem
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6nceden sezilir sezilmez halk acik hava-
ya tasindi. Deprem 5 Agustos'ta 4.8 gii-
ctinde her yeri salladi.

Bir diger deprem, Szechwan Eyale-
ti'nde 10 Agustos 1973'te sezildiginde
gorevliler bunun 6.0 giictinde ve 20 A-
gustos ile 1 Eyliil arasinda olacagini ha-
ber verdiler. Gerek goénulltler, gerek
meslekten olanlar bslgedeki gozleme is-
lerini yogunlastirdilar, 8 Eylul'de, depre-
min iki giin sonra vuku bulacag iyice
anlasildi. Kéyliler acik havaya akin etti-
ler; stirtiler ahirlardan cikarildilar. Erte-
si guin, 29 dakika ara ile iki deprem oldu,
42 evi hasara ugratti. ilki 5.8: ikincisi
5.1 gtictinde idi, fakat sadece bir hafif
yarali rapor edildi: Yasl bir adam bir tas
carpmasi ile yaralanmist.

Amerikan bilimcileri yurtlarina,
gorduklerinden ve isittiklerinden son
derece etkilenmis olarak dondaiiler.
Programin Cinliler'e 6zgl cesnisinin et-
kisi, Bat1 tibbinda Cin aktipunktiirtintin
yapugi etki ile kiyaslanabilirdi. Amerika-
I ziyaretcilerden biri so6yle diyordu:
"Hayvan icgiidiisti, bunu nasil dlctip bi-
cersiniz?"

1975 Subati'nda, bir Cin delegasyo-
nu Amerikan deprem ugrasilarini gor-
mek tizere kars: ziyaret yaparken Cin'in
kuzeydogu kosesindeki Liaoning Eyale-
ti'ni korkunc bir deprem sarsti. Cinliler
bu korkunc depremi de énceden sezmis-
lerdi. ik uyarma, 1974 Hazirani'nda, bir
gézlemci grup tarafindan geldi. Insaat
mithendisleri bélgede, 6zellikle Yingkoo
Eyaleti'nde, liman takviye imkanlari a-
ramaya basladilar. Pek cok mabhalleler-
de gorevliler tehdit edici depremden 6n-
¢e ve sonra alinacak acil tedbirler
planlachlar.

8 Ocak'ta, amatér bir grup, yer e-
lektrik akiminda yavas bir ytikselme ol-
dugunu rapor etti ki bu yukselme bir se-
ri kiictik depremin oldugu 1 Subat'a ka-
dar stirdii. Ertesi giin, aletler yedi kuicui-
ctk deprem ile sarsildi. 3 Subat'ta, Ying-
koo Sismoloji Teskilat: buiytik sarsinti
uyarist aldi; bu kismen de hayvanlarin
hal ve hareketlerinin gozlemine dayani-
yordu. :

4 Subat'ta alete bile gerek gosterme-
yen bir kuictik deprem hissedildi. Saat



16.00'dan hemen o6nce sismik gézlem
evlerinden biri, ti¢ saat icerisinde bolge-
yi buytik bir depremin sarsacag haberi-
ni verdi.

Saat 18.00'de, Yingkoo Eyaleti'nde-
ki 29 deprem teskilatina, Kuzeydogu Cin
kisinin act soguguna ragmen halkin actk
havaya cikarilmasi emri verildi. Hasta,
yash olanlar ile hamile kadinlar ilk ola-
rak tahliye edildi. As dagitim tiniteleri ve
itfaiyeler hazir ol vaziyette beklediler. A-
cik havada beklesen halki mesgul etmek
lizere tarlalarda acik hava sinemalan
kuruldu.

Halkin uzun stire beklemesi gerek-
medi. 7.3 siddetinde bir deprem saat
19.36'da her yeri sarsti. Sarsintidan,
halki tasiyan bir tren alt tist oldu, bina-
lar yerle bir oldu. Madenler pek cok ha-
sar gordii. Sonra yaymnlanan raporlara
gore Yingkoo Eyaleti'nde her 10.000 ki-
sinin 3.3'1 éldi (1906 daki San Francis-
co depreminde, ki siddeti 8.3 idi, her
10.000 kisiden 7.5' élmiistti). Depremin
siddeti, 6n tahminden cok daha fazla
idi.

Cinliler'in, hayvanlarnn hal ve hare-
ketlerine bakip deprem tahmin etme is-
leminin ABD'de de yapilip yapilamaya-
cagimi géormek tizere Dr. Raleigh Cin'den
doéner denmez Kaliforniya'da Hollister
bolgesini ziyaret etti. Hollister, daha kii-
ctik capia depremlere acik kirsal bir bél-
ge olup bir kalp hastasi bakim tinitesin-
de nasil alarmda olunursa, orasi da sis-
mik faaliyetler bakimindan éylesine tel-
sizle her yana baglanmustir. Raleigh ve is
arkadas: Dr. Jack Everndon, 1974 yil
"Stikran Gunu"nden 6nce bolgeyi sar-
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san agirca depremden hemen énceki sa-
at veya glinlerde, stirti hayvanlarinin a-
cayip hareket edip etmediklerinin dik-
katlerini ¢ekip cekmedigi yolunda sigir
ciftlikleri sahiplerine sorular sordular.

Everndon daha sonra soéyle diyordu:
"Halkin ¢ogu bizim aklimizdan zorumuz
oldugunu sandilar; zira hic bdyle bir sey
isitmemislerdi o zamana dek."

Sadece bir kadin, iki atim yatistir-
mak icin disar1 ¢ciktigini ve atlarin niye
oyle hayalet gérmus gibi olduklarina o
zaman sasmis oldugunu hatirlach. Ge-
nellikle pek cevik olan tayin da, kudur-
mus gibi kostugunu ve bu nedenle bir
kere yere dusttigtinti séyledi. Everndon’
un dikkatini ceken husus, bu kadinin
ciftlifinin sarsintinin i¢c merkezi tizerin-
de oldugu idi.

1971'deki depremden bir gece énce,
birbirinden ayn iki bélgedeki polis kara-
kollarinin, stirtilerle farenin hendeklere
kosustugunu rapor ettiklerini San Fer-
nando'lu bir memur Everndon‘a soyle-
di.

Bilim adamlarn, daha o6nceleri de,
deprem o6ncesi hayvanlarm acayip hare-
ketleri hakkinda hikayeler isitmisler fa-
kat, Cin'e yaptiklan son bilimsel geziye
degin bunlan ciddiye almamislardi.

Everndon: "Belki de bunda gercek
pay1 vardir. Bir ¢esit kisa stireli uyariya,
ne olursa olsun bir seye muhtaciz.” de-
mektedir.

Dale F. MEAD
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1I3MAYIS TATIL

Saat:14.00-16.00

6MAMIS OteleminOzeliklon: ot i o Zulal CEVIK

20 MAYIS Ruhsal Sdylesiler (Video Film Gdsterimi)
27 MAYIS Hayatimizi Neler YEnIendifiyor? ... ... ooooooeeioeoeeeeeeoeeeeeee llkay ATILLA

Yer: Adana Ruhsal Arastirmalar Dernegi,
Ramazanoglu Cad. Kutiu Apt. Kat:1 D:2 01130 ADANA Tel: (0322) 454 60 29

NOT: GIRIS UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.
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DOGRU BILGIYE GIDEN
Bilgelik ve Ec

Fulya AYKAC

UURLANMANIN hangi asamasin-

da bulunursak bulunalim, insan ol-

manin erdemli vazifesini bilgece

yerine getirebilme sansina esit ola-
rak sahibiz.

Kim olursak olalim, biyik kiicik
demeden ne hizmet yaparsak yapalim; hizme-
timizi dogru yapma olanaklariyla donatilmis
durumdayiz.

Yeter ki "Dogrunun Bilgisine" ganil ka-
pilarimizi agalim.

Bilgiye ulasmak ancak bilgiyle olur. "Pe-
ki bu vazifeyi nasil basaracagiz?" diye sora-
bilirsiniz.

Bilgiye ulasmak, bildiklerimizi dogru uy-
gulamakla eylem haline dénisiyor.

iyilik yapmanin bilinmesiyle, iyilik yapil-
diktan sonra bilinmesi arasinda cok fark var-
dir. Onemli olan, yaptgimiz iyiliklerin ruhta
sakli olmasi.

lyiliklerimizi bilgi yolunda kullanalim.
Pozitif davranislarimiz, Bitin'e katilmak anla-
mina geldigi icin, bunlar dogru bilgi uygula-
malaridir.

Suuralimizda birikmis olan menfi parti-
kiiller, yani stresler dogru bilgi tatbikat yap-
makla ¢6zilir; bizim ruhsal huzura ve ic den-
geye kavusmamizi saglar.

Bilgelik ve erdemli yasam da ruhsal hu-
zur ve i dengeden baska nedir ki2

Dogru bilgi ve dogru uygulama her
alanda olabildigince pozitif olmak, iyilik ve
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hayirla davranmakr.

Kendine giivenen, basarili ve mutlu bir
insan olmak istiyorsak, bilgisinden yararlana-
cagimiz kaynaklar dogru segmeliyiz.

Dogru bilgiler bizi dogru yolda, ana
caddede yiiriitir. Yanhs bilgilerse yan yollara
sapip, ara sokaklarda kaybolmamiza ve za-
man kaybetmemize neden olur.

Her tirli korku, endise ve kdtimserlik;
bilgiye giden yolda bizi tokezletir, yiriyiisi-
miiziin hizini engeller, kozmik vazifemizi ak-
satir.

Oysa her birimiz bu engelleri ortadan
kaldiracak giice sahibiz. Ve dinya adi verilen
bu okulda; maddeye, duygulara, esyaya
hékim olmak igin bulunuyoruz.

Algi siniflarimizi zorlayarak olumlu di-
siince ve pozitif eylem icinde olursak icimizde-
ki gizli giicin harekete gegerek bizi her giin
daha iyiye, daha giizele, daha dogruya gé-
tirdiginy gézlemleyebiliriz.

Ama giinimizde insanlik adina girisi-
len nice iyi niyetli eylemlerin, nefsaniyetin
doymak bilmez ihtiraslariyla menfi giiclerin
emellerine hizmet ettigini gériyoruz.

Her seye ragmen, umutsuzluga ve ko-
tumserlige kapilmamaliyiz. Cinki gin gele-
cek, insan suuru gerceklerin farkina vararak
aydinhiga kavusacaktir. Ve o zaman hepimiz
aldatici gergeklerin, sasmaz hakikatler karsi-
sindaki durumunu izleyebilecegiz. iste Nirva-
na, iste bilgelik.

Gergegi géren insan, kendi iizerinde
calisma da yaparsa Diinya'y: yener. ®

e



INSAN OLMAK!

Hanri BENAZUS

@®  NSANIN, égrenmek, degismek igin
kendisinin sahibi, kendi hiir iradesini
yonetebilmesi ve maddenin yarattgi
tarlalarda degil, kendi ekecegi, ihti-
mam goésterecedi, gelistirecegi,
sziindeki guclu, dinyadaki ciliz fida-
ni ile yasamayi en biyitk amag edin-

mesi, insan olmay ve insanca davranmayi,
kendi icine girebilmeyi 8grenmesi gerekir.
~ insanlig 8grenmek, insanca davranmak
"INSAN OLMAK" kolay degil! Cehit, gaba ge-
rek, istemek gerek; zorluga bilgisizlige, BEN'
lere, ZAN'lara savas agmak demek. Bastan ele
almak, yasadigimiz ortamin ne durumda oldu-
gunu anlamaya calismak, neyiz, neredeyiz,
nasiliz diye sormak, gercek BEN'i bulmaya ¢a-
lismak gerekir. Yasadigimiz ortamin ne oldu-
gunu, yani maddenin ruha olan hékimiyeti igin-
de yasadigimizi anlamak, buradan yola gika-
rak yiizyillarca kendimizi badana ile boyadigi-
mizi bilmek ve artik kireglenen izafi degerler-
den kazinmak, &ziini kapatmis birgok BEN di-
sinda tek bir ben olabilmektir.
Tekamilimizt hizlandirmak igin insani

dgrenmeliyiz. Kendimize deger vermeliyiz.
Bizler, degersiz gostermelik sevgilerimizle,
maddeye olan diskinliklerimizle, almay iste-
dikce ve veremedikge bitirip tuketiyoruz kendi-
mizi ve dilenciye aciyip para verecek kadar
iyimser oldugumuzu zannedip kendimiz igin
bunu bile yapamiyoruz. Sadece egolarimizi
oksuyor, kendimizi zamanin realitelerine kap-
tirryor ve kendimizin hakikatlerini géremiyo-
ruz, gormek istemiyoruz. Hakiki gil bahceleri
diye bozkirlarda yasamayr amag edinip &évi-
niyoruz.

insanlik degisecektir, varlik bunu kendi
yapacakhr. Istraplarla, acilarla 8grenecek,
her gelisinde biraz daha olgunlasacaktir. Kagis
yoktur, herkes bu okulu bitirecek, kendisine ye-
ni ufuklar agarak vazifesini yapacakhr.

iste o zaman sevgiyle, anlayisla, diger-
kamlikla, vericilikle hayata stinlik saglana-
cak, kendi icine girebilecek, ruh maddeye istiin
gelecek ve her sey vicdanla ve sevgiyle dola-
cakhr. Gunki sevgi en buyik verici gig, en bi-
yuk alici gergektir.

Unutmamak gerekir ki,
"BALCIGA SOLUK VEREN RUH,
YALNIZ RUH YARATABILIR MUTLU INSANL."

KKTC METAPSISIK ARASTIRMALAR DERNEGI'NDEN HE—_——

KONFERANS

DUXURUSU

(1 DERNEK MERKEZI

® SALI KONFERANSLARI (saat:19.00-21.00)

Tel: (081) 52205

DMAYIS ~RUVAIOS (SBYIOR.....crorreroescensmonirmriett il i ... Muharrem GOK
9 MAYIS Olim Son DeGildir —.......owrcvee. BN A Hasan YALKIN
16 MAYIS Kendini Bilmek ve Tekrardogus .............ccoommeecciincn. CavidanBOYACIOGLU
23 MAYIS Insaniigi Birlestiron Gercekier Hasan YALKIN
30 MAYIS DeJi$ime DOGIU .. wwwwwmmiesriummssenssiisiisissrenemssiesssansssseceeeed CavidanBOYACIOGLU

Yer: KKTC Metapsisik Arastirmalar Dernegl, Harriyet Cad. No:27 GIRNE/KKTC

NOT: GIRIS UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.
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Uluslarast Ruhculuk Konseyi tarafindan diizenlenen

1. DUNYA RUHCULUK KONGRES!

Brezilya, 1- 5 Ekim 1995

EVGILI ARKADASILAR,

Agustos 1994'te Miami, ABD'de di-

zenlenen son toplantida alinan ka-

rara goére, Uluslararasi Ruhculuk

Konseyi (Ruhcu Konsey), 1. Dinya

Ruhguluk Kongresini, 1-5 Ekim
1995 tarihleri arasinda Brezilya'nin Brasil
kentinde gergeklestirecektir.

Kongrenin organizasyonu ve sunumun-
dan sorumlu olan Brezilya Ruhguluk Federas-
yonu; diinyanin her yanindaki Ruhguluk Hare-
keti ile ilgili kisi ve kuruluslar bu olaya katil-
maya davet eder ve asagidakileri bildirir:

a) Kongrenin organizasyonu; Uluslara-
rast Ruhguluk Konseyi tarafindan saptanan di-
rektiflere dayali olacaktir.

b) Kongre; Allan Kardec tarafindan sis-
temlestirilen Ruhgu Doktrinin ilkeleri ve posti-
lalari cercevesinde yiritilecektir ve mizake-
reci yapida olmayacaktir.

c) Ana tema, "RUHCU MERKEZ - Ruh-
culuk Hareketinin Temel Birimi"dir.

d) Bu tema; sadece doktrin (bilimsel,
felsefi ve dinsel yanlari dahil) agisindan degil,
ayni zamanda Ruhcu Doktrinin incelenmesi,
nesri ve uygulanmasi gibi kullanimla ilgili
yanlariyla da miimkiin oldugunca genisletile-
cektir.

e) Kongreye katilmak isteyenler; Uluslar-
arasi Ruhgu kongrede bir temsilcileri olsun ya
da olmasin, iilkelerinde yerlesik Ruhcu Kurum-
lar tarafindan bildirilmelidirler. Ozel durum-
larda ve Organizasyon Komitesinin énceden
konsiiltasyonuna gére, bu sart degistirilebilir.

f) Bu kongrenin gerceklesmesi icin
zaruri ekonomik kaynaklarin saglanmasi icin
Organizasyon Komitesi, sadece Ruhgu Dokiri-
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nin ilkeleriyle uyumlu yollar ve tarzlar kulla-
nacaktir. Bu olayin &nemini anlayarak, ger-
ceklestirilmesine katkida bulunmak isteyen
herkesin bu amag icin gonderecegi bagislar:
kabul edecektir. Katiimailar tarafindan &de-
necek bagislarin degerini de sabitleyecektir.
Ozel durumlarda ve Organizasyon Komitesi-
nin &nceden konsiiltasyonuna gére, bu gerek-
lilikten vazgegilebilir.

Bu kongrenin tanitimiyla ilgilenen herke-
sin isbirligini rica ediyor ve sizleri sahsen ku-
caklama firsatini bekliyoruz. Herkese baris di-
leklerimizle,

Organizasyon Komitesi

TEMA

Ana Tema "RUHCU MERKEZ - Ruhcu
Hareketin Temel Birimi"
Alt Temalar:



Ruhgu Merkez ve

- nemi, kapsami ve toplumsal islevi

- herkese sunulan kardeslik yardimi

- Ruhgu Doktrinin sistematik incelenmesi

- ruhgu kitaplarin nesri ve yayim

- medyomsal faaliyetler: galisma, egitim
ve uygulama

- cocuklarin ve genglerin &n egitimi

- sifa

- halka hitaben konusma

- toplumsal yardimlar ve tanitimlar

- Ruhcu Doktrinin tanitimi

- Allan Kardec'in Sistemi

FAALIYETLER

1. Bitin dyelerin hazir bulunacag: fa-
aliyetler:

- Acilis Téreni

- Konferanslar

- Dersler

- Kapanis Téreni

2. Eszamanh faaliyetler:

- Yuvarlak Masa konferanslari

- Paneller

- Sempozyumlar

- Atslyeler

- Kurslar

- Katiimailar tarafindan sunumlar
(Acik temalar)

3. Sergi:

- Kitap, kitapgik, periyodik yayinlar,
posterler ve Ruhgu Hareket tarafindan yiriiti-
len diger etkinliklerle ilgili stantlar

KATILIMCILAR

Bu kongredeki biitin katilimcilar; her-
hangi bir ilkedeki Ruhcu Kuruluslar tarafin-
dan belirlenen, Ruhcu Dokirinin incelenmesi,
nesri ve uygulanmasi ile ilgilenen kisiler olma-
hdirlar. Bir kurumun belirleyecegi kisi sayisin-
da kisitlama yoktur.

SUNUM MAKALELERI -
ACIK TEMALAR

1.Delegeler ve katlimcilar; Ruhcu Dok-
trinin ilkeleriyle uyumlu ve Kongrenin tema ve
amaglari icinde yer alan, kendi deneyimleri,
calismalari veya &nerileri ile ilgili makaleleri
sunabilirler.

2. Bu makaleler, 30 Haziran 1995'e
kadar Organizasyon Komitesi'nin eline gec-
mis olmalidir. Sadece, yukandaki talimatlara
uyan makaleler kabul edilecektir.

3. Delegeler ve katilimcilar bir sayfalik
ozetle birlikte cift satir aralikli daktilo edilmis
azami sekiz (A4) sayfa iceren tek bir makale
teslim edebilirler. Kagidin formati; a) Baslik,
b)Yazar ve kurum adi, ¢) Hedef, d) Konunun
gelistirilmesi, e) Sonug, f) Kaynakga kriterine
uymalidir. ,

4. Her konusmaci sunum icin 15 daki-
kaya sahip olacaktir ve makaleleri génderir-
ken belirtildigi takdirde, gorsel-isitsel teknikleri
de kullanabilirler.

5. Sunulan makaleler Kongrenin onays
veya reddi amaciyla teslim edilmemelidir.

KAYIT

1. Delegelerin ve katlimcilarin kayd,
tam olarak doldurulmus ve belirtilen adrese
génderilmis kayit formlarina gére yapilir.

2. Kongrenin harcamalarina yardime
olmak icin génderdiginiz bagisin belgesi, ka-
yit formuna eklenmelidir.

3. Mekan kaygisi sebebiyle Organizas-
yon Komitesi, katilimcilarin sayisini kisitlamays
gerekli gérebilir. Bu durumda, kayit basvury-
larindaki tarihler gegerli olacaktir. Bu sebeple,
ilgilenenlerin kayit basvurularini bir an énce
gdndermeleri &nerilir.

ADRES:

Comissdo Organizadora do Congresso

Federacdo Espirita Brasileira

Av. L2 Norte - Quadra 603 - Conj. F

70830-030 - Brasilia - DF - Brezilya
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DOGU BLOGUNDA
80 ONCEST PSISIK ARASTIRMALAR

Sheila OSTRANDER - Lynn SCHROEDER / Ozetleyen: Resat GUNER

PIRAMIDIN GUCU
UNYANIN yedi harikasindan ve
mevcut mimarinin en acayiple-
rinden biri olan Misir'in Buyik
Piramit'i bes bin yila yakin bir
zamandan beri insanlari disin-
dirmistir. Dinya Uzerinde in-
san eliyle yapilmis olan bu yapi-

nin amaci neydi? Bir ara Kral Keops'un me-
zari olarak distnilmusse de, icinden krala ait
bir sey cikmamistir. Amerikali medyom Edgar
Cayce'ye gore, piramidin asil insasi ve
mihendislik isleri Hermes'e aittir. Kahire ya-
kinlarinda ¢&lin ortasinda bulunan Biyik Pi-
ramit, yaklasik 57 dénimlik bir toprak par-
casi Uzerinde yikselmekte olup, tabaninin
cevresi 950 m kadardir. Her biri 54 ton ka-
dar gelen biyik kiregtasi bloklarin st Uste
konulmasiyla insa edilmistir. Bu kadar buyik
olan bloklarin arasinda yarim milimetre ka-
dar bile aralik bulunmamaktadir.

Piramidin Sirr1

91304 patent numarali bir Keops Pira-
midi modeli Prag'da yapilmis bulunmaktadir.
Firavun'dan ziyade, piramit igin Ceklerin ka-
fasinda baska bir sey bulunuyordu. Prag'da
bazi arkadaslarla dolasirken, bir kitaphgin
vzerinde duran kigik bir piramit modeli go-
zimize ilismisti. icinde de, bir kibrit kutusu
uzerine yerlestirilmis bir jilet bigagr bulunu-
yordu. Merakimizi yenemeyerek sorduk. "Pi-
ramitlerin sirlarindan birini 6grenmek ister mi-
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(Gegen Sayidan Devam)

siniz2" diye sordu rehberimiz. "Tabii" diye
cevap verdik. "Piramidin sirlarindan birisi
onun bigimidir." dedi. O zaman yine belli be-
lirsiz bir sekilde Edgar Cayce'nin belirttiklerini
hatirladik. Onun séylediklerine gore, pirami-
din sirlari onun matematiginde, geometrisin-
de, astronomisinde ve kullanilan taslarin cesi-
dinin sembolizminde bulunmaktadir. Okuya-
bilenler iin piramidin kendisi taslasmis bir ta-
ritir. O tarihte insanhigin ilk caglarindan
1998'e kadar olan ve olacak bilgiler veril-
mektedir.

Piramitte Mumyalanan
Kediler

"Fakat bigimin ne 8nemi olabilir2" diye
sorduk. Yanimizdaki Cek derhal cevap ver-
di:"Enerji Uretmektedir." Bu bir saka miydi2
Bize anlathlar. Yillar 8nce Mésyd Bovis adin-
da bir Fransiz arashrmact Misir'daki Buyik
Piramit'i ziyaret etmisti. Yapinin igine giren
yollardan birisi firavunun odasidir. Sicaktan
bunalmis Bovis, kendisini iceri atti. icerideki
hava nemliydi. Firavunla hig de ilgisi bulun-
mayan baska bir sey Bovis'i sasirtmish. Oda-
da, iginde &li kediler bulunan ¢op kutulari
vardi. Bu hayvanlar besbelli ki piramidin igin-
de yollarini kaybedip 6lmislerdi. Fakat kedi-
lerin tuhaf bir halleri vardi. Hic de kokusmu-
sa, cirimise benzemiyorlardi. Etrafta her-
hangi bir les kokusu da yoktu. Rutubete rag-
men hayvanlar ddeta mumyalanmislardi. Bu
durum Bovis'i son derece sasirtmist.




"Acaba?" diye merak efti Bovis, "Fira-
vun'un cesedinin bozulmamasi igin piramidin
bigimi bir garanti mi oluyordu?" Bovis, bun-
dan sonra piramidin boyutlarinin birbirine
oraninin, tam olarak kuzey-giiney dogrultu-
sunda bulunmasinin tesadifi bir sey olmadig:-
na karar kild.

Bovis tabani bir yarda (yaklasik 91 em)
genisliginde bir Keops Piramidi modeli yaph.
Kuzey-giiney dogrultusuna gére yon verdikten
sonra icinde, tabandan tepe noktasina kadar
olan yiksekligin 1/3 uvzakligindaki noktaya
6l bir kedi koydu. Bir sire sonra kedi mum-
yalanmisti. Kediyi alarak baska organik mad-
delerle denemelere devam etti. Bilhassa cabu-
cak bozulan organik maddeleri tercih efti. Bu
denemelerden sonra Bovis bu piramitlerde
bozulmay: 6nleyen ve cabucak kurumaya se-
bep olan bir etkinin olmasi gerektigini kabul
etmek zorunda kaldh.

Karel Drbal ve Deneyleri

Bovis'in arastirmalarinin yayinlanan ra-
porlari Pragl radyo mihendisi Bay Karel
Drbal'in dikkatini gekti. "Acaba nigin bu pira-
mitlerde bir mumyalastirma etkisi bulunmakta-
dir2" diye merak efti. Keops Piramidi'nin ki-
cUk modelleri zerinde kendi kendine dene-
melere giristi. Sonunda su karara vards: "Pi-
ramidin icindeki boslugun bigimi ile, o bosluk-
ta olusan fizik, kimyasal ve biyolojik olaylar
arasinda bir iliski bulunmaktadir. Uygun form
ve bicimler kullanarak bu olusumu hizlandira-
bilir ya da geciktirebiliriz." Halen bir Fransiz
firmasi piramit bigiminde kaplarda yogurt
yapmaktadir. Bigim, olusumu (yogurdun ma-
yalanmasini) hizlandirmaktadir. Pilsner ve
Budweiser biralarini cikaran Cekoslovak-
ya'nin taninmis bira fabrikalari da kabin bigi-
minin dnemli oldugunu kabul etmistir. Kabin
bicimi, icine konan seyleri etkilemektedir.
Prag'daki bira fabrikalarindan birisi bira
kaplarinin bigimini piramit sekline déniistir-

digi zaman eski lezzetin de kayboldugunu
anlamisti. Yuvarlak varillerde saklanan bira-
nin lezzeti daha iyi oluyordu.

Bir stre sonra Bay Drbal askerdeyken
arkadaslarinin birbirine takilmak istedikleri
zaman yaphklan bir sakayr hatirladi. O za-
manlar daha usturalar ortaliktan kaldirilma-
mish. Arkadaslar birisini sasirtmak istedikleri
zaman aksamdan usturasini alip, gizlice pen-
cere kenarina ay 1sigina karsi birakirlards.
Ustura orada sabaha kadar kérlesirdi. Ayin
polarize 15181, usturanin keskin yiizinde sade-
ce bir ydnde fitrestiginden usturay: karlestiri-
yordu. Bigimin bizzat kendisi acaba her za-
man etrafimizda bulunan elektromanyetik,
kozmik ya da bilmedigimiz bir enerjinin dal-
galarint mi akimiile etmektedir? Piramidin
icinde akiimile edilen enerji, biyolojik, fiziksel
ve kimyasal olusumlarin temelini teskil etmek-

tedir.

ir jilet bigaginin keskin yizi kris-

tal bir yapidadir, ki bu da canli-

dir. Kullanildigi zaman bu kristal

yapi deforme olur. Fakat bu de-

formasyon siresiz olarak bu se-

kilde kalacak degildir. Bazi mal-
zemeler bir siire sonra orijinal formunu kaza-
nir. Hatta eski kristal yapisina bile dénebilir.
Bu disiinceden hareketle Drbal, eger jilet iyi
kalite bir gelikten yapilmissa, bir sire sonra
yine eski keskin halini alacakhr. Drbal bir Ze-
nith tras bigagiyla 5 defa tras olabilmisti. Her
defasinda trastan sonra onu model bir pira-
midin altina koyuyordu. Hatta g sefer daha
kullandi. K&rlenmemisti. O jilet bigagini atma-
di, her trastan sonra yine model piramidin al-
tina koydu. Her seferinde yeniymis gibi kes-
kinligini muhafaza etmekte oldugunu gérdi.
Bu sekilde ayni jilet bicagiyla 50 defa tras
olabilmisti. Bdylece, jiletlerle ve piramitlerle
olan denemelerini sirdirdis Drbal. Ve sonun-
da anlad: ki, bir jilet bicagiyla, bu yéntem
kullanilarak tam 200 defa tras olmak mim-
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kiindir. Piramidin icindeki alan, kristallerin
orijinal sekline dénmelerini mismkiin kilmakta-

dir.

Patentli Jilet Bileme
Makinesi: Keops Piramidi

Cok gegmeden karton Keops piramidi
tras bigag bileme makinesi olarak piyasaya
arz edildi. "Bu, bizim 1950'lerde ithal mali ji-
letleri bulamadigimiz zamanlarda olmus bir
sey. O zamanlar bizim jilet bileyicileri harika-
lar yaratiyordu." diyerek Cek arkadaslarimiz
bize takilmak istemislerdi. Cok gegmeden jilet
bicad: bileycisi Rusya'ya atlayiverdi ve orada
Sovyet askerleri barakalarinda kiguk piramit-
ler kurmaya basladilar. O zemanlar Rusya'da
jiilet bicaklarini piyasada rahatlikla bulabil-
mek bir meseleydi.

"Bu piramidin patentini niye almiyorsu-
nuz?" diye sormuslardi arkadaslar Drbal'a.
Fakat bu sorularinda pek ciddi degildiler.
Drbal patent biirosuna basvurdu. Once
ciddiye alinmadi. Ayni zamanda biraz da te-
dirgin oldular. Yazismalar haftalarca sirdi.
Bir seferinde patent birosundaki mihendis,
"Ya bir de jiletler bilenmezse, ne yaparsin2"
diye sordu Drbal'a. En sonunda bu mishendis
de bir model piramit yaph ve Drbal ile ayni
sonuglari elde etti. Her kim piramit yaptiysa
basarabiliyordu.

1959'da Cekoslovakya Cumhuriyeti Pa-
tent Biirosu Keops Piramidi jilet bicagr bileyi-
cisini 91304 numarayla Pragl Drbal'a vermis
oldu. Cok gegmeden bir Cek fabrikasi kiigik
karton piramitler yapmaya basladi. Bugiin
(1970) baska bir maddeden yapmaktadirlar.

Form Dalgalar1 ve
Yasama Etkileri

"Acaba ne cesit bir enerji piramidin
icinde etin mumyalasmasini, jiletin bilenmesini
mimkiin kilmaktadir2" diye Drbal'a sormus-
tuk. Bu sorumuz iizerine bize, Abbé More-
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ux'un "The Mysterious Science of the Phara-
ohs" (Firavunlarin Gizemli Bilimi) isimli kita-
bindan bahsederken ayni zamanda da yillar-
ca dnce Paris'te bulundugu siralarda aldigr L.
Turenne'in (bir mishendis ve radyo professri)
"Ondes des Formes" (Form Dalgalari) isimli
kitabini gésterdi. Bu kitapta Turenne, degisik
formlarin (kireler, piramitler, yar kireler) gi-
nesin, kozmosun ve etrafimizda her zaman
bulunan enerji igin farkli tipte rezonatsrler
olarak calistiklarini yazmaktadir. Nasil ki be-
lirli bir bigime sahip bulunan bir keman, yo-
yin, herhangi bir teline dokunmasiyla farkl
farkli sesler veriyorsa, piramidin 6zel bigimi
de jilet bigaginin canli kristalleri icin bir rezo-
nans vasitasi olmaktadir. Bu farkli formlarin
insanlarin iizerindeki etkileri nelerdir? Hayah-
mizin biyik bir kismini kutu bigimindeki yapi-
lar, yari kiire bigimindeki arabalar iginde ge-
girip gidiyoruz.

u formlardan bazilari insanlar
isin oldukga sihhatlidir." diyor
Drbal ve devam ediyor:
"Meseld, kiresel bigimin iyi bir

etkisi vardir. Piramit biciminin
de. Bazi arashricilar hastane-
lerin bu bicimde insa edildikleri takdirde icin-
de tedavi géren hastalarin daha cabuk iyile-
seceklerine inanmis bulunmaktadirlar. Bunun-
la birlikte yari-kiirelerin sihhat igin hig de iyi
tesirleri bulunmamaktadir. Saskatchewan, Ka-
nada'da mimarlar sizofren hastalari igin ya-
muk bicimli odalar ve hastanede alisik olma-
digimiz koridorlar insa etmisti ve bunlarin
faydali sonuglar verdigi tespit edildi. Bununla
birlikte, bunlar yapilirken higbir zaman bu
bigimlerle bazi enerjilerin kanalize edilmis ol-
dugu distintlmemistir. Bu, agiklamasi zor bir
enerji ve hala bitin cevaplar almis durumda
degiliz."
(Genis bilgi icin bkz. Ruh ve Madde
Dergisi Mayis, Haziran 1988)

(Devam Edecek)




RUHGULUKTA
MUCADELE DONEMI

* Allan KARDEC *

INT toplantlarin gercek amaci-

nin distnce birligi kurmak ol-

masi gerektigini yukarida belirt-

mistik; gergekten de din s6zci-

gu bag (religion) anlamina gel-

mektedir; gercek ve genis anla-

miyla din; insanlar duygu, ilke
ve inang ortakhidi iginde birlestiren bir bagdir;
bu isim zamanla dogmalar ve inang metinleri
halinde kodlanmis ve formile edilmistir. Reli-
gion politique (siyasi din) bu anlamda kulla-
nilmaktadir; ama bu kavramin icinde din séz-
cigl yine de gorisin anlamdasi degildir;
dzel bir fikri icermektedir; bu da suurlu inang
fikridir; iste onun igindir ki bu amagla foi poli-
tique (siyasi inang) terimi de kullanilmaktadir.
Nitekim insanlar gérisini benimsemedikleri
halde cikar ugruna bir partiye girebilmekte-
dirler, bunun ispat da sudur ki, cikarlarina
uygun disen bir baska parti bulduklarinda si-
kilmadan oraya gegebilmektedirler. Buna kar-
silik bir partiye inangla girmis kisi ise oraya
simsiki sarilmakta, biyik dzveriler pahasina
da olsa onun biinyesinde kalmaktadir; samimi
inancin gercek mihenk tasi demek olan kisisel
cikarlardan feragat buna denir iste; bir géris-
ten, gikar nedeniyle vazgesis gergi asagilana-
cak, kallesce bir davranistir, ama icinde bulu-
nulan hatanin farkina varistan kaynaklaniyor-
sa o zaman da sayg duyulacak bir davranis
héline dénusmekte; dzveri ve mantik ifade
eden bir davranis niteligine birinmektedir.
Salt gurur meselesi bir davranis niteligine bi-
rinmektedir. Salt gurur meselesi yaparak ve
de kendi kendini tekzip etmekten kaginarak

(Gegen Sayidan Devam)

bile bile hatali yolda israr etmektense yanil-
digimi agik agik ifade etmek gergekten cesa-
ret ve yicelik isaretidir: hatada israr edis
metanet degil dikkafaliliktir, sagduyu degil
kendini begenmisliktir, guglilik degil gig-
sizliktir. Ayrica ikiyizliliktir de, cinki
kendini reel durumundan farkli bir durumda
gostermeye kalkismaktir; Ustelik koti bir
davramistir da, ciinki boylece baskalarina
kot ornek olmakiadir.

Pekiyi Syleyse neden kalkip da ruhgulu-
gun din olmadigini ilan ettike iki farkh fikri
ifadeye yarayan bir tek kelime mevcut oldu-
gundan ve de genel kanaate gore din s6zci-
gunin ibadetten ayri tutulamayisindan; 6zel-
likle bir bicim fikrini yansitmasindan ve de
ruhgulukta bdyle bir seyin mevcut olmama-
sindan otird. Eger ruhculugun din oldugu
sdylenseydi halk, inanca iliskin mutlak ilkelerin
yeni bir baskisi, degisik bir sekli veya hiyerar-
si, seremoni ve imtiyaz kortejleriyle birlikte
papaz kash géziiyle bakacakti ona; onu, mis-
tisizm fikirlerinden ve kamuoyunun gogu kez
cephe aldigi yolsuzluklardan ayr tutmayacak-
t.

Kelimenin kullaniimakta olan anlamiyla
dinin niteliklerinden hic birine sahip olmayan
ruhculuk Uzerinde kaginilmaz sekilde yanilgi-
ya distlecek olan béyle bir invanla donatila-
mazdi elbet; iste bunun igindir ki ruhguluga
sadece felsefi ve ahlaki doktrin denmektedir.

Su halde ruhsal toplantilara, sofuca bir
anlamla, yani oralarda ele alinan konularin
ciddi niteliginin gerektirdigi saygiyla bakilabi-
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lecektir; hatta bu toplantilarda, yeri geldigin-
de fakat dini toplantilarin icerdigi anlamin di-
sinda kalinarak dualar da yapilabilmektedir.
Kelimeler izerinde oynadigimiz sanilmasin;
nians son derece acik segiktir ve gériniisteki
karisiklik, her fikir icin ayri bir kelime bulun-
mayisindan ileri gelmektedir.

Ruhgular arasinda bulunmasi gereken
bag nedir acaba? Onlar birbirlerine ne maddi
bir sézlesmeyle baglidirlar, ne de mecburi bir
pratikle. icinde tim disincelerin birbiriyle bi-
tinlestigi duygu hangi duygudur? Bu, salt ruh-
sal, moral ve insancil bir duygudur; herkese
karst iyilik yapma duygusudur; baska bir ifa-
deyle, bedenli olsun bedensiz olsun tim in-
sanlara -ctinki 8lmis olanlar da insanhigin bir
bélimidir- karsi beslenen sevgidir.

Iyilikseverlik duygusu ruhulugun ruhu-
dur: Bu duygu, hem insanin kendi kendine
hem de diger insanlara karsi yikimli bulun-
dugu gérevlerin timiini &zetlemektedir; iste
onun igindir ki iyilikseverlik duygusundan yok-
sun bir ruhgu diisiinmek mimkin degildir.

Fakat iyilikseverlik s6zcigi hala kapsa-
mi iyi bir sekilde saptanmast zorunlu olan bir
sézciiktir ve varliklar bu kavrami durmadan
anlatiyor ve tarif ediyorlarsa, herhalde bunu
zorunlu gérdiiklerinden bayle hareket ediyor-
lardir.

Iyilikseverlik kavraminin alani cok genis-
tir; 6zel terim bulunmamasi nedeniyle yardim-
severligi amaglayan iyilikseverlik ve iyidileklili-
gi iceren iyilikseverlik terimleriyle ifade edile-
bilecek iki ana bslimii almaktadir icine. Elde
bulunan maddi vasitalara bagh bulunan birin-
cisi kolayca anlasilmaktadir; ama ikincisi, en
zengininden en fakirine kadar herkesin giicii
dahilindedir. Gergi yardimseverlik zor kullani-
larak sinirlandirilabilmektedir, ama iyidileklili-
gi iradeden baska hisbir giig sinirlandirmay
basaramamaktadir.

Iyidilekliligi iceren iyilikseverlik nasil uy-
gulanmalidir? Diger insanlar da kendin gibi
severek... insan, diger insanlar kendisi kadar
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severse, diger insanlar da onu sevecektir; bize
karsi nasil davranilmasini istiyorsak biz de
diger insanlara karsi Syle davranmaliyiz;
béyle disiinince kimseye kstilok yapmak is-
temeyecegiz; ciinki bize kétilik yapilmasini
istemeyiz.

Su halde baskalarini sevmek demek; her
tirl kin, hing, dis bileme, fesat, kiskanclik ve
intikam duygusunu, kisacasi her tirli zararh
arzu ve disiinceyi terk etmek demektir; dijs-
manlarini affetmek ve kotilige karsi iyilik
yapmak demektir; diger insanlarin kusurlarini
hos gérmek ve géziindeki mertegi birakip
komsusunun goziindeki ¢pi gérmeye kalkis-
mamak demektir; baskalarinin kusurlarini, ce-
kistirme araci olarak kullanma dusiincesiyle
sergilemek yerine, drimek ve hos gérmek de-
mektir; baskalarinin omuzlarina basarak ken-
di degerini sergilememektir; stinligiyle kim-
seyi ezmemektir; kibirli davranarak kimseyi
hor gdrmemektir. iyidilekliligi iceren gercek
iyilikseverlik, pratik iyilikseverlik budur iste; bu
saydiklarimiz gergeklesmedigi zaman ise bos
bir l&ftan baska bir sey degildir; gercek Hristi-
yanin oldugu gibi, gercek ruhgunun da iyilik-
severligi bdyledir; bu anlayisi kabullenmeyip
yine de "Kurtulusu, iyilikseverligin disinda
aramayiniz." diyen kisi hem bu dinyadaki,
hem de dteki diinyadaki mahkomiyetini dile
getirmis olmaktadir.

Bu konuda neler soylenebilirdi neler!
Buna iliskin ne bilgiler sunmaktadir varliklar!
Beyler, cok uzatmis olmaktan ve sabrinizi ta-
sirmaktan cekinmeseydim konuyu kisisel ve
bencil ¢ikar agisindan ele alip ispatlamak ko-
lay bir sey olurdu, ciinki tim insanlar heniiz
tam Szveri gosterebilecek, iyiligi sirf iyilik yap-
ma askiyla yapabilecek oranda olgunlasma-
mislardir. Evet, diyorum ki bu tarzda hareket
ederek cok seyler kazanacaklar, baska tirli
hareket ederek de gok seyler kaybedecekler-
dir, hatta sosyal iliskilerinde bile; ayrica, iyilik
iyiligi ve ileri varliklarin yardimlarini celbet-
mektedir; katillik ise kotoligu celbetmekte ve



geri varliklara canak tutmaktadir. Er veya geg,
kendini begenmis, kigik dusirilme, gozi
doymaz dis kirkhigina ugratiima, bencil
umutlarindan yoksun birakilma ve ikiyiizli de
yuziindeki maskenin gikarilmas cezasiyla yiiz
yize kalmaktadir; kendilerini terk eden kisiyi
ileri varliklar da terk etmektedir ve kisi dise
dise sonunda kendini ugurumun dibinde bul-
maktadir, oysa ayni ileri varliklar, en zor si-
navlarinda bile kayra (sefaat) makamina gi-
venini bir an olsun kaybetmeyen ve dogru yol-
dan sasmayan kisiyi desteklemekte ve esirge-
mektedirler; ayni sekilde, gizli duygularinin
iginde Sviinmeyen ve sahsi ¢ikara iliskin higbir
art niyet tasimayan kisi de bu litfa nail olmak-
tadir. Demek ki bir yanda kesin kazang, diger
yanda da kesin kayip beklemektedir; herkes,
ciizi iradesi geregi olarak kendine bir yol
sesme sansina sahip bulunmaktadir, onun
icin de seciminin sonuclarindan ancak kendi-
ni sorumlu tutmahdir.

Mutlak anlamda haksever ve iyi, bir tek
Tanri'ya iman etmek; ruha ve onun 8limsiizlii-
giine; simdiki zamanin tek kanit olarak ruhun
dncelerden beri var olduguna; daha énce et-
tiklerinin korsuh{jlnl ddeme, onlari telafi etme
ve de entelektiel ve moral aqldan ilerleme,
gelisme araci olarak hayatlarin cogulluguna;
en geri varliklarin bile yetkinlesebilirligine;
mutlulugun evrime paralel olarak arthiging;
iyiligin veya koétilugun, ilkeye gére hakkani-
yetli bir bigimde karsiligini bulduguna; herke-
sin ameline gére, higbir yaratilmisa 6zel bir
ayricalik taninmadan adaletin herkese esit da-
ginldigina; kefaret siiresinin kusurluluk sire-
siyle sinirlh olduguna; insanin, kendisine dai-
ma iyiyi ve kétiyl sesme hakkini taniyan bir
cizi iradeye sahip bulunduguna inanmak; g&-
rinen evrenle gérinmeyen evren arasindaki
iliskilerin devamlihgini; gegmisteki, su andaki
ve gelecekteki bedenli ve bedensiz tim varlik-
lari birbiriyle ilintili kilan dayanismanin mev-
cudiyetini kabul etmek; yeryiizii hayatini gegi-
ci ve ebedi olan varlik halindeki hayatinin bir
evresi gibi gérmek; bugiine nazaran daha im-

renilmeye deger nitelikli olan yarinlar igin ha-
yat sinavlarina cesaretle gégis germek; keli-
merin en genis anlamini yansitacak bigimde
disincede de, s6zde de, davranislarda da
iyilikseverlik duygusunu egemen kilmak; ru-
hundaki herhangi bir kusuru yok ederek her-
giin bir &nceki giine gére daha iyi olmaya ca-
lismak; tim inanglarini zgir inceleme ve
mantik terazisine vurmak ve hicbir seyi kori
ksriine kabul etmemek; ne kadar akla ters gé-
rinseler de tim samimi inanglara saygr duy-
mak ve kimsenin vicdanini baski altina alma-
mak; ve nihayet, bilimin kesiflerini, Tanri'nin
yasalari demek olan doga yasalarinin agik-
lanmast olarak benimsemek. iste size ruhgulu-
gun ilkeleri, rchgulan kutsal bir distince birligi
icinde birbirlerine baglayan bag budur; umu-
lur ki bu bag bir giin tim insanlan evrensel
kardeslik sancagi alinda birlestirecektir.

lyilikseverlik duygusunun kardesi sayilan
kardeslik duygusu sayesinde insanlar baris
icinde yasayacaklar ve de kendini begenmisli-
gin, bencilligin, tutkunun, kiskanghgin ve tim
diger beseri noksanliklarin kardesi sayilan
uyusmazh@in dogurdugu sayisiz katiliklerden
yakalarini kurtaracaklardir.

Ruhculuk insanlara, bu dﬁnycdoki
umutluluklari icin gerekli her seyi sunmaktadir,
cinki onlara iginde bulunduklari durumla ye-

- tinmeyi dgretmektedir; ruhgulugun sagladigi

nimetlerden ilk yararlananlar ruhgular olsun
ve gelecek kusaklarda 1sil 151l parildayacak
olan ahenk egemenliginin agilis tdrenini ara-
larinda gergeklestirsinler.

Disiincelerimizi birlikten dogan gicle
donatmak iizere biraraya geldigimiz su anda
burada, amacimizin cazibesine kapilip gel-
mis, sayisiz varhkla gevrili bulunmaktayz.
Sevdiklerimize selam ve sevgiler ve ihtiyaci
olanlara da cesaret ve teselliler sunalim. O se-
kilde hareket edelim ki; her biri, génlimizi
costuran iyidileklilik dolu iyilikseverlik duygu-
larimizdan nasibini alabilsin ve bu toplant,
herkesin temenni ettigi amaca hizmet edebil-
sin. W
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LIMSEL KTYAMET

* Sharon BEGLEY - Cev: Semra TUNA *

ra mal olacaktir. Bu, Amerikali ba-
sina 4 sentlik bir sigorta poligesi
demektir. Ama hdla nahos sirpriz-
ler bekliyor olabilir. Daha kiicik asteroitler ve
birgok kuyruklu yildizlar igin erken uyari alma-
nin higbir pratik yolu mevcut degildir.
Astronomlar binlerce asteroit ve kuyruklu
yildizin Dinya'ninkiyle kesisen yéringelerini
saptarken mutlaka birkaginin carpisma yolu
Uzerinde oldugunu géreceklerdir. Dogaldir ki
Diinya'nin maruz kalacag tehlikenin boyutlari
ona carpma olasiligi bulunan gékeisminin bi-
yikligine baghdir.

ZAY KORUMA GOZLEMEVI'nin
kurulmasi 50 milyon dolara ve bu-
nun isletmesi yilda 10 milyon dola-

DUNYA'NIN YEDIGI
EN BUYUK VURGUNLAR

Jeologlar kuyruklu yildiz ve asteroitlerin
ach@ 139 krater bulmuslardir. Bazilar gezege-
nimizdeki yasamin gogunu yok edebilecek ka-
dar biyiktir.

® Kamyon bijyikliginde: Bsyle ¢arpma-
lar en azindan her on yilda bir olmaktadir. 9
metreden daha kiiiik her cisim 50.000 ton di-
namitlik bir bomba gibi patlasa dahi genellikle
atmosferde pargalanip yanar. Bsyle bir asteroit
veya kuyruklu yildiz bir meteorik ates topu -bir
istk ve 151 patlamasi- olusturabilir, ama bu olay
ciddi bir zarar vermeyecek kadar atmosferin
yuksek tabakalarinda meydana gelir.

@ Bina biyikliginde: 9-90 metre capin-
da bir kaya olan asteroit atmosfere carptiginda
muazzam bir 1sikla patlar. 1908 yilinda bir
Haziran sabahi Sibirya, Tunguska izerinde
patlayan kuyruklu yildiz veya asteroit buna ér-
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(Gegen Sayidan Devam)

nek gésterilebilir. Yerden bes mil yukarida 12
megatonluk bir kuwvetle infilak ederken 30 mil
uzakliktaki ren geyiklerini yok etmis, 60 mil
uzakliktaki bir adamin giysilerini tutusturmus ve
700 mil karelik Sibirya ormanini yerle bir et-
mistir. Tastan degil de nikel ve demirden yapil-
mis daha yodun bir asteroit infilak etmeden ye-
re saplanabilirdi. Eger Tunguska kayasi biyik-
ligtinde bir tane ABD'nin kirlik arazisine dise-
cek olsaydi, yaklasik 70.000 insani 8ldirebilir
ve 4 milyar dolarlik maddi zarara neden olabi-
lirdi. Bu hesaplar, Amerikan Bilim Adamlar: Fe-
derasyonu Uzay Politikast Direktérii John Pike
tarafindan yapilmistir. NASA paneline gére 12
mil uzakliktaki binalari da yerle bir edebilirdi.
Eger bir yerlesim bolgesine disecek olsayd
300.000'den fazla can alabilirdi. Eger bir sis-
mik bélgeye rastlayacak olsayd, 7,5 Richter 8l-
cegine varan siddetlerde depremlere yol agabi-
lirdi.

® Dag biyikliginde: 90 metreden da-
ha biiyik gokcisimleri yaklasik her 5.000 yilda
bir Diinya'ya carparlar. Los Alamos Ulusal
Laboratuari'ndan astrofizikei Jack Hills'in he-
saplarina gére, eger 180 metre capinda bir as-
teroit Atlas Okyanusu'nun ortasina disseydi,
hem Avrupa hem de Kuzey Amerika sahillerin-
de 180 metre yiksekliginde kitlesel bir med
dalgasi meydana getirirdi. (Hills, efsanevi At-
lantis'in bayle bir ¢arpma ile yeryiiziinden silin-
digini varsaymaktadir.) Yarim mil genislikten
daha biyik asteroitler 300.000 yilda bir dis-
mektedir. Pike'a gére bu tiir bir carpma "tartis-
masiz insanlik tarihinin en biyik felaketi olarak
nitelendirilebilir." Bu milyon megatonluk
infilaktan dogacak toz bulutu yiiziinden bir yil
boyunca hicbir yerde toprak iriin vermeye-



cektir. Ote yandan, bu bo-
yutlarda bir kuyruklu yildiz,
buz ve donmus gazlar ko-
layca pargalanabilecegin-
den dolayi, Tunguska ola-
yinda oldugu gibi, herhalde
atmosferde infilak edecektir.

® Sehir biyikligun-
de: Swift-Tuttle gibi tic mil-
den daha biyik asteroit ve-
ya kuyruklu yildizlar 10-30
milyon yilda bir ¢arparlar.
Bir hesaba goére, yaklasik
alt mil genislikte oldugu dis-
suniilen Dinozor kuyruklu
yildizi Meksika kérfezine
dismis olsaydi, ig mil yik-
seklikte bir dalga olustura-
cakti. Dokuz yiiz mil uzakta, !
dev su duvari 450 m yik-
seklikte olacakti. Meksika
kérfezine boyle bir asteroi-

YOL SAPTIRMA TAKTIKLERI

Bomba asteroit iizerinde pathyor.
Diinya'ya dogru yol almakta olan bir as-
teroidin ydnini cevirmek icin nikleer
baslikl bir roket gereklidir. Bir Titan-4,
asteroide isabet eftirilerek yiizeyinde bir
bomba patlatabilir. Bu, asteroidi felakete
sirikleyen yolundan saptirmaya yetecek
bir itici giic saglayabilir.

Bomba kuyruklu yildiz yakininda patliyor.
Bir kuyruklu yildizi bombalamak bu narin
toz ve buz topunu milyonlarca pargaya
ayirabilir ki bu parcalar yine Dinya'ya
carpabilir. Ancak onun yakininda bir
nikleer cihazi patlatmak donmus gazla-
rin bir kismini eritebilir ve bir rokefin itici
gicleri gibi hareket saglayarak onlari
kuyruklu yildiz: felaket yolundan saptira-
cak piskirmeler haline cevirebilir.

din dismesiyle Kansas
City'yi seller basacak, carpmanin siddetinden
tim kitalar alev alev patlayacak, giines isinlar:
bloke olacak ve tarim imkansiz hale gelecekti.
insanlar da trilobitlere (*) déniisebilecekti.

Bu yil Los Alamos'ta yapilan bir konfe-
ransta, arashrmacilar, kozmik feldketlere karsi
korunma konusunda birtakim fikirler ortaya at-
makta hi¢ gilok cekmediler. En zekice olanlar
siléh bilginlerinden geldi. Bir kuyrukly yildiza
kars ates agmak bir ICBM'e (kitalararasi roket)
ates agmaktan pek farkli degildir. (ICBM'in da-
ha yakin ve bu yiizden tespit edilmesi daha ko-
lay, ayrica daha yavas, bu yiizden isabet al-
masinin daha kolay olmasi disinda.) Yildiz Sa-
vaslan programinin s6z verildigi sekilde Clinton
yonetimine intikal ettirilmesiyle kuyruklu yildiz
savunmasina gecmek ktii bir kariyer eylemi ol-
mayabilir.

Konferansta Edward, bugiiniin askerf tec-
hizchnda mevcut olan her ;eyden 10.000 kat

daha giigli bir bomba gelistirilmesini énerdi.
Bir arastirmaci Dinya'y: tehdit edecek asteroit
veya kuyruklu yildiza antimadde katilmasinin
olayi ¢dziimleyecegini savundu. Antimadde,
madde ile karsilasinca bunlar birbirlerini yok
edecek, pif diye saf enerji olacakh. (Antimad-
denin asteroide nasil verilecegi hususunda ay-
rintiya girmedi. Oysa su anda roketler madde-
den imal edilmektedir, antimaddeden degil. Bu
yuzden antimadde kargo yiklendigi anda roket
tahrip olacakhr.) Baska bir secenek de roketle
asteroit veya kuyruklu yildizin stine "giines
yelkeni" atmakt. Bu yelken Giines'ten durmak-
sizin yayllmakta olan yikls partikiilleri tutacak
ve bdylece gékcisminin yolunu degistirerek teh-
likeyi emniyetli bir sekilde Pliton'un &tesine ta-
styacakti. Kimsenin bu yelkenin nasil takilacagi-
na dair bir fikri yoktu ashinda. Bir kuyrukly yil-
diza herhangi bir cesit 1s1 Greticisi takmak da
kagn izerinde iyi gérijnebilir Is1, itici giici
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olan piiskirmeler olusturarak kuyruklu yildiz:
Diinya'dan uzaklastirabilirdi. (Bir asteroidin
puskirmeler olusturmaya yetecek kadar ucucu
bilesikleri yoktur.) Ancak puskirmeleri dnceden
belirlemek miimkiin olmayacaktir. Bunlar belki
de yildizi Diinya'ya dogru hizlandiracaktr.

Boylesine 6nemli noktalar, kendinden
gecmis birinin "yasasin atom bombasi" diye
bagirmasi izerine bunun Los Alamos konferan-
sinin slogani olmasini agiklayacakhir. Saniyede
15 mil -saatte 54.000 mil- hizla hareket eden
dag gibi bir kayanin ysniini degistirmeye yete-
cek giiteki bir enerji kaynagi, meveut vasitalar-
la ancak niikleer olabilir. Temel fikir, herhangi
bir asteroit veya kuyruklu yildizi, Diinya ile kar-
silastiracak rotasindan saptrmak icin etkili bir
patlamadan yararlanmaktir. Bu islem ne kadar
cabuk yapilirsa o kadar iyi olur. Birkag yiiz
metrelik bir itme bile, milyonlarca mil uzakta
uygulanirsa ise yarayabilir. Katil kayanin yak-
lasmasini beklemek ise mevcut nikleer
silahlarin hig birinin veremeyecegi kadar biyik
bir enerjiyi gerektirecektir.

Bombanin nerede patlatilacagi gskcismi-
nin nasil olduguna bagldir. Kuyruklu yildiz ko-
lay pargalanir. Yizeyindeki bir patlama onu
dyle biyiik parcalara ayirabilir ki, bunlar eski-
sinden daha tahripkar olabilir. NASA paneli
bu yiizden bir "uzak dur" patlamasini uygun
bulmustur (diyagramda oldugu gibi). Bir veya
birkag nikleer baslikli fize, bir Amerikan Titan
dért veya bir Rus Energia roketiyle firlatilarak
optik metotla veya radarla kuyruklu yildiza ula-
sacak bir rotaya oturtulacaktir. Fizeler bomba-
lari yildizin yaninda patlatacak sekilde prog-
ramlanarak onu diinyaya giden yolundan ya
dogruca saphracak ya da ydriingesini degisti-
recek piskirmelere neden olacaktir.

Tom insanhigin mahvina sebep olacak
gokeismini bir yana birakalim; bitin bir yil zi-
raate firsat vermeyecek bir asteroit veya kuy-
ruklu yildizin ydriingesini degistirme fikrine kar-
st cikacak bir kimse disintlemez. Clark Chap-
man diyor ki: "Ancak Tunguska'daki gibi yak-
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lasik on yilda bir meydana gelen carpismalara
karsi da korunma &nlemleri alip almamak ko-
nusunda derin anlasmazliklar meveuttur. Bu kii-
gk olaylar bile insanlari sldirebilir, ama bsyle
bir seyin olmasi ihtimali her zaman insanlarin
canina kasteden deprem, sel gibi felaketlerin
yaninda, bin kat daha azdir." Maliyet masraf-
lart nemli bir faktsr sayilmalidir. Conki bir er-
ken uyar sistemi 45 metre biyikligindeki
gokcisimlerini, gelislerinden birkac hafta énce
tespit edebilirse, bunlara karsi savunma icin
guniin 24 saatinde yakiti doldurulmus, silahlar
takilmis, ateslenmeye hazir bekleyen diizineler-
le nikleer baslikli roket bulundurmay: gerektire-
cektir. Bunun maliyeti yilda birkag milyar dolar-
dir. O zaman bile hizla yaklasan bir gékcismi-
ne karsi basari kesin olmaktan uzakhr, 6zellikle
roketlerin hedefi vurmak icin sadece tek firsat
olacagi disinilirse. Nikleer bashkl fizeleri
hazir tutmak da tehlikelidir. Kazalar, tersristler
ortaya gikabilecektir.

Bir insan yasami iginde, kabaca on binde
bir olasilikla, biitin dinyadaki tarim Grinlerini
yok edecek ve hayatta kalan insanlari Tas Devri
avci-toplayicilarinin yasam tarzina déndirecek
kadar bisyisk bir gskcisminin yeryiizine carp-
masi gibi bir durum mevcuttur. Bu oran ameli-
yat esnasinda anesteziden 6lme, herhangi bir
alt ay icinde bir araba kazasinda &lme veya
her giin Los Angeles karayollarinda otomobil
egzosu solumaktan dolayi kanserden &lme ola-
sihgi kadardir. Katil asteroitler ve kuyruklu yil-
dizlar bizden gok uzak. Ve ginin birinde bir
gdkcismi Diinya ile garpisma ydriingesine gire-
bilir. Yeryiiziinde siiriinerek hareket etmis, yi-
rimiis, ugmus veya yiizmis olan bitin tirlerin
tahminen Ugte ikisi uzaydan gelen carpismalar-
da ortadan kalkmistir. Insanlik da béyle bir ka-
derle karsilasacak olabilir. Ama bizler bunu
disinebilecek kapasiteye sahip ve belki de
béyle bir feldkete engel olmak icin bir seyler
yapabilecek tek canli tirtyiz. B

(Kaynak: Newsweek, 23 Kasim'92)
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Derleyen:
Selman GERCEKSEVER

Gelisim, degisim ve bdlden bdle doniisiim... Evrensel aktivitenin
genel goriiniimii... Canlisiyla cansiziyla ber sey degisip, gelisip
Jarkhlasmadan duranuyor. Zekd sabibi yaratiklar da evrenlerin
cesitli bolgelerine yayilmis olarak degisik suur diizeylerindeki
etkinliklerini siirdiiriip duruyorlar.

UNYA gezegeni adini verdigimiz

su uzaysal obje iizerinde bulunan

bizler, uzaya agilma asamasina

gelmis teknolojimizle birkag on yil-

dan beri en yakin uzaysal komsu-

muzdan baslayarak adim adim
vzayi kesfe yoneldik. Merih'e, Venis'e, Jupi-
ter'e insansiz uydular indirdik. Bazi insansiz
vzay araglanmizla da Gines Sistemi'nin uzak
sinirlarina yoneldik.

Biz diinya insani olarak, birkag yiiz yillik
aklimiz ve su kadar zeka diizeyimizle bu isleri
basardik da, bizden ¢ok daha zeki ve gelismis
varliklar, bizimkinden gok daha iistiin teknoloji-
leriyle yildizlararasi uzayda neden dolastyor ol-
masinlar ve bunlarin bir kismi bizleri bir siireden
beri neden ziyaret ediyor olmasinlar2

Gercekten de ediyorlar... Cinki elimizde
45.000 yillik tarihsel belgeler var. Unli astrofi-
zikgi Prof. Carl SAGAN'in ihtimal hesaplarina
(ve kendi beyanina) gore dUnya disi ziyaretciler
en kstu olasilikla dinyay 10.000 yildan beri zi-
yaret etmekteler. Bu, sézlerimizin basinda de-
gindigimiz evrensel gelisim olgusunun kaginil-
maz bir sonucu.

Bakin, s6z konusu evrensel gelisim olgu-
sunu, yazimiza konu olan UFO belgeselinde Dr.
Ruppert Chaldrake nasil vurguluyor: "Benim

arastirmamin esas temellerini "EVRENIN EV-
RiMi DUSUNCESI" olusturur. 1966'ya kadar
bircok insan evrenin statik oldugunu disini-
yordu. Ama bu disiince, evrimin sadece diin-
yadaki kismiyla ilgiliydi. Giinimizde bu di-
sunce degisti. Ciinki artik sadece kozmik ev-
rimle yetinilmiyor. Biyolojik evrim gorisii de
devreye girdi. Bu yaklasim fizigin, kimyanin,
her seyin degistiginin ifadesidir."

Sézlerimizin basinda uzaydan gelenlerin
ziyaretlerinin binlerce yillik belgesel gegmisi ol-
dugunu belirtmistik. Bu belgelerin bir kismi ma-
ara resimleri, bir kismi heykeller, bir kismi da
mitoloji ve efsanelerle ilgili. Konunun tarihgesiy-
le birgok arastirmaci ilgilendi ama hepinizin bil-
digi gibi bunlarin en popilerlerinden biri
E.V.DANIKEN' dir. Bu konudaki kitaplari sas
rekorlari kirmis, dilden dile gevrilmis, hatta yur-
dumuza da bu amagla gelmis bir arastirmac
yazar.

E.V.Déniken uzaydan gelenlerin bizi etki-
lemeleri konusunda (TV belgeselinde) gérisleri-
ni sdyle ifade ediyordu:

"Binlerce yildir diinya disi yaratiklar bi-
zi etkilemektedirler. Bu sekilde biz ve her sey
etkilenmeye devam edecektir. Bir elmanin, ol-
gunlastiktan birkas gin sonra agacindan di-
secegini rahathkla soyleyebilirsiniz. Ayni sey
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E. V. Déiiniken
evrensel diisiince igin de gecerlidir. Dinya di-
sindan gelenler bugiin bizi etkiliyorlar. Aslna
bakilirsa, onlar bu konuya porzitif yaklasacak
seckin kisileri ve onlarin vasitasiyla da otekile-
rini etkileyeceklerdir."

Uzaydan gelenlerin diinyada biraktiklar:
izlerin bir kismi bugiin Peru'daki Ant Daglari
uzerinde. Ancak birkag yiiz metre havadan
usuldugunda fark edilebilen bu geometrik cizgi-

Nazca Cizgileri, Peru

ler kilometrelerce uzunlukta ve 250 km?lik bir
alana yayilmis vaziyettedir.

Bir isaret, bir resim, bir uyarma veya yol
gdsterme araci insanlar igin yapilmis ise; onlarin
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gdrebilecegi, yararlanabilecegi yerde ve bicim-
de olmasi gerekmez mi2 Oysa ki, Nazca isaret
ve sekillerinden hig birinde yerden gérilip, ya-
rarlanma disiinilmemis. Disinme degil, isten-
memistir bile...Ustelik bunlar yasama elverisli
yerlerde bile degildirler. Peki, kimin isine yarar-
lar? Gokten inecek meleklerin mi2 Ay'a, Gi-
nes'e, yildizlara maymun, kus, Grimcek resmi
gostermenin, Dinya'nin yiiziine gok muntazam
geometrik cizikler atmanin geregi nedir?

Peru'nun eski halki, zamanlarinda olduk-
ca gelismis bir uygarliga sahipti ve Giney Ame-
rika'nin o zamanlardaki balta girmemis orman-
larinda yasiyorlardi. Geleneklerinde uzaydan
gelen ziyaretcilerden bolca séz edilir. Onlardan
kalma bazi tarihi belgeler arasinda hava arag-
larina benzeyen objeler de var.

Peru'nun eski halki gibi, eski HOPILER de
ilgin insanlar: Bakin, Hopiler'i, uzaydan gelen-
ler agisindan inceleyen E.V.DANIKEN onlar
hakkinda neler saylisyor:

"Hopi yerlilerini ok iyi bilirsiniz. Bugiin
Arizona'da yasiyorlar. Ama gelenekleri; bin-
lerce yil énce vatanlarinin Kuzey Amerika'da
oldugunu ve o zamanlar 'Kapsinap' dedikleri
vzayllar tarafindan yetistirildiklerini gésteri-
yor. Bu Kapsinaplar, Hopi yerlilerini topraklar:
sular altinda kaldigi zamanlarda da kurtarmis-
lardr. Acik¢asi bu 'Tanrisal Yaratiklar' Hopi-
ler'in égretmenleriydi. Hatta bugiin bile Hopi
yerlilerinin yasllari, geng nesil icin Kapsinap-
lar'in figirlerini yaparlar ve bdylece Hopi-
ler'den hi¢ kimse dis uzaydan gelmis olan eski
égretmenlerinin anisini unutmaz. Hatta bugin
bile Hopiler arasinda dis uzaydan ziyarefciler
gelecegine inananlar vardir."

Bilirsiniz, UFO'lar s6z konusu oldugunda
en ok akla gelen kalintilardan birisi de piramit-
lerdir. Acayip gériniimleri ve insan Gzerindeki
psikolojik etkileriyle arkeolojiden mimariye,
oradan parapsikolojiye birgok bilim dalinda ¢a-
hsan kisileri etkilemis yapilar... Biliyorsunuz
diinyanin cesitli yerlerinde cesitli tarzda yapil-
mis olanlari var. Isin tuhafi; son yillarda Merih
izerinde de piramit yapilar oldugu kesfedildi.




BEITITITETITET L ETE YT

Nazca Cizgileri, Peru

Merih'tekiler bu kadarla da kalmiyor: yakin cev-
relerinde insan yiziinii andiran olusumlar da
var. Bu konuda yazimiza konu UFO belgeselinin
spikeri sunlari séyliyor: "...ve piramitlerden
anliyoruz ki, bu sekiller dogal degildir. Ben
sahsen bunlarin yapay olusumlar olduguna.”

Kuskusuz beseri egonun, diinya disi ya-
sam fikrini benimsemesi cok kolay olmadi. Uza-
yin baska kaselerinde de diinya insanina benzer
zeki varliklarin olabilecegi fikri Diinya insaninin
kafasinda yeserene kadar ¢ biyitk asama ge-
cirmisti. Daha dogrusu beseri ego i biyiik sar-
sinti gecirdikten sonra bu konuda edeplenebil-
di. Yoksa, biliyorsunuz, 1500'l yillara kadar
Dinya'nin, evrenin merkezi olduguna inaniyor
ve okullarimizda resmen bunu béyle okutuyor-
duk. Bunun aksini disinenler kinaniyor ve
kéfirlikle suclaniyor, hatta tutucy bilim ve din
cevrelerince cezalandiriliyorlardi. S6z konusu
bagnaz yaklasim ilk bisyik darbeyi 1500'l; yil-
larda Kopernik'ten yemisti: "DUNYA MERKEZ
DEGILDIR!" Yine bu yillarda, Kopernik kadar

temkinli olamayan bilim adami BRUNO, gerce-
gi anlayissiz insanlara agikca séyleyivermenin
bedelini yasamiyla ddemisti. Séyledigi de sade-
ce suydu: "Evrende meskin yer sadece Diinya
degildir. Dinya'dan baska yerlerde de bizim gi-
bi canlilar vardir." Beseri egonun yedigi ikinci
biyik darbe 1920'lere rastlar: "Giines Sistemi
Samanyolu'nun da merkezi degill" Nihayet
Uglincli ve son darbeden sonra edeplenebildik:
1960'l yillarda radyoteleskoplarla uzayda
yaygin olarak "hayatsal unsurlar” (*) yaygin
olarak kesfedilince dogmatik yaklasimin sesi iyi-
ce kisilmist.

Kopernik ve Bruno gibi bu konuda bas:
ceken isimlerden biri de Newton'dur. Newton
vzun yillarini kozmik zekay: ve "diinyanin vu-
ku"nu arastirmayla gegirmis bir inisiyedir. Hatta
evrensel gekim yasasini sezgisel yoldan bulmus-
tur: Her partikil diger partikilleri eker. Her sey
i¢ icedir. Ama Newton'a gére béyle bir gus,
partikillerden ¢ikmaz. Onlarin 8ylesine cekim
gucleri yoktur. S5z konusu cekici giic Tanr'dan
dolayidir (evrensel sevgi eneriisi).

UFO belgeselindeki spiker, bir dizi gercek
UFO gézlemini tarih ve yerleriyle tanitmaya
gecmeden dnce, galaksimiz Samanyolu'nda
baska baska teknolojik uygarliklarin da olmas:
geregini sdylece 6zetliyordu:

"Eger Samanyolu'ndaki yildizlarin, on
milyar yasindaki Giines'imizden sadece (en
az) iki kat daha yash oldugunu diisiniirsek,
oldukga ilerlemis teknolojik uygarliklarin ol-
dugunu da diisiinmek zorunda kaliniz. Bunlar,
yildizlararasi ugusu basarmis uygarhklardir.
(**) Bu durumda ister istemez sunu ifade et-
mekten kendimi alamiyorum: Uzayl ziyaret-
giler muhtemelen Gteki giines sistemlerine de
seyahat edebiliyorlar. Béylece, gercekten de
Diinya icin dis uzaydan ziyaretler beklememiz
dogaldir..."

(Devam Edecek)

(*) Diinya'da yasam: baslatan kimyasal molekiiller.
(**) 1972 yilinda Byurakan'da vapilan CETI (Diinya Dist Zekalarla Hetisim) konferansmnda
benimsenen rakama gére: en kétii ihtimale &ore sadece Samanyolu'nda 1 milyon adet galaktik

wigarhk bulunuyor.
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CEKIMIN OIESINDE

O Arthur C. CLARKE O

EKIM, biitiin tabiat kuvvetlerinin en esrarhsi ve en amansizidir. En kucuik

bir yanhs hareketimizi, bizi ¢ldtrerek, hi¢c degilse sakat birakarak cezalandinr ve
hayatimiz1 dogumdan 6ltime kadar hiitkmii altinda tutar. Insanlarin, bu kéleligin
bilinci icinde, 6teden beri kuslara, bulutlara imrenerek bakmis ve gékytiziinti tan-
nilarin yeri saymis olmalarina sasmamak lazimdir. "Gok cismi" deyiminde yerceki-
minden kurtulma ézlemi gizlidir. Biz bu ézlemi ancak rityalarimizda giderebiliyo-
ruz. Bir gin, agirhksizligin alisilmis bir hal, belki de insan irkinin normal hali ol-
mas1 mumktindiir. Insanlar, belki bu Diinya'dan kacarak uzay istasyonlarina veya
cekimleri gezegenimizden ¢ok daha zayif olan baska diinyalara gé¢ etmek zorunda
kalacaklardir. Ve belki, cok uzak bir gelecekte insan irkinin tarihi yazildigi zaman,
omiirlerini cekime karsi koymaya calisarak harcamis milyarlarca insan, bu tarihe
ktictik bir azinlik olarak gececektir. Uzayda yolculuga alisacak olan torunlarimiz,
tipki denizlerde yasamis olan cok uzak cetlerimiz gibi, agirhg pek az hesaba kata-
caklardir.

Simdi hala bu gezegenin yaratiklarindan ¢ogunda, keskin bir ¢ekim bilinci
vardir. Bu, filler, atlar, kopekler ve insanlarin yasayisina tamamiyla hakimdir; fa-
kat mesela fareler gibi yaratiklar i¢in sadece bazi mahzurlar dogurmaktan ileri git-
mez. Hele bécekler onu hic mi hi¢ umursamazlar; bunlar o kadar hafiftirler ki, hava
onlar1 tasimaya yeter ve yercekiminden, baliklardan fazla tedirgin olmazlar.

BUNA karsilik o bizi ¢ok tedirgin etmektedir. Hele
ESRARLI BB AR ] _— 2 .
. gucuiimiizle ondan kagcmaya ugrastifimiz bu cag
BIR KUVVET da. Uzay ucuslarinin dogurdugu canl ilgi bir yana, yer-
cekimi, fizikcileri her zaman ilgilendirmistir. Cesitli
tarzlarda tiretilebilen 1s1k, sicaklik, elektrik, miknatis gibi kuvvetlerle onun hic¢ bir
ortak tarafi yok gibi gértintiyor. Bu kuvvetler mutlak surette birbirine ¢evrilebilir.
Gercekten modern teknoloji, bliytik élctide bu gibi cevirmelere dayanmaktadir:
Sicaklik elektrige, elekirik 1s13a cevrilir vb. Fakat cekimi tiretmek imkansizdir.
Cekim, kendisine uygulanabilecek biitiin etkilere karsi tamamiyla kayitsiz gora-
nuyor. Bildigimiz kadariyla, bir cekim alaninin belirmesi icin bir tek yol vardir:
Maddenin bulunmasi. Maddenin her parcacigi evrenin éteki parcaciklar: tara-
findan cekilmekte ve bu cekilmelerin biitiintt mahalli cekimi meydana getirmekte-
dir. Bunun kuvveti, stiphesiz, bir diinyadan ébiirtine degisir; ctink(i bunlarda bulu-
nan madde miktarlan farkhdir. Bizim Gtines Sistemimiz'de, dért dev gezegenin
(Japiter, Sattirn, Uranus, Nepttin) ¢ekim gticleri Diinya'dan fazladir (Juipiter'de iki
bucuk misli). Buna karsilik, mesela Ay'in cekim giictt Dtinya'ninkinin altida biridir.
Hele astroidlerin ¢ekimi o kadar zayiftir ki, buralarda bir cismin diismesini gozle
takip etmek gtic olacaktir.
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ZAMAN zaman, bir arastirmaci grubunun, ceki-
FiZiKCiLER min kontrolii (baska bir deyimle anti-gravite)
YERINDE SAYIYOR  problemine dort elle sarildig1 soylentileri duyu-
lur, fakat her defasinda bunun yanlhs oldugu an-
lasilir. Hic bir ehliyetli bilim adamu, bilgisizligimizin bugtinkti durumunda cekime
hitkmetmek carelerini arastirmaya kalkismaz. Fizikci ve matematikcilerin gozti
cok daha asagilardadir: Bunlar yercekimi konusunda sadece ilk bilgilerin pesin-
dedirler. Bu cetin ve esash calismalar, ancak yercekiminin herhangi bir kontrol
sekline ulassa dahi, yine de olaganiistii bir sonug elde edilmis olacaktir. Fakat
béyle bir basariya inanan meslek adamlarinin ¢ok olmadigini saniyorum. Bilimci-
lerden cogunun bu konudaki gértsti, Bell Telefon Laboratuarlarindan Dr. John
Pierce'in su sdzlerinde ézetlenmise benzer: "Anti-gravite, kuslara vergidir." Aksilik
su ki, ona kuslann degil, bizim ihtiyacimiz var!

Sasilacak bir nokta, anti-gravite konusunda is adamlan ve idarecilerin bil-
ginlerden daha az stipheci olmalaridir. 1960 yilinda Harvard Business Dergisi
"Uzay Programi Uzerinde Bir Aciklama" bashkl bir yaz1 yayinladi ve buna bes say-
falik ayrintili bir soru listesi ekledi; iki bine yakin cevap aldi. Uzay arastirmalarn-
da anti-gravite imkanlarindan faydalanma ihtimali hakkindaki soruya, is adamlarn
su sekilde cevaplar verdiler:

Hemen hemen muhakkak: %11; éyle gortintiyor: %21; olabilir: %42; olacaga
benzemez: %21; asla olamayacaktir: Sadece %6. Oteki sorulara verdikleri cevaplar-
la karsilastirildifi zaman, onlarin bunu, gezegenlerin kolonize edilmesi veya
somiirtilmesinden daha muhtemel gérdiikleri anlasihiyordu. Ben asag: yukari emi-
nim ki, bilim adamlarindan cogu, bunu étekilerden ¢cok daha az muhtemel bula-
caklardir. Simdilik Harvard is adamlarinin goértisti, profesyonel fizikcilerin gora-
stinden ne daha iyi, ne de daha kotudur.

Cekim hakkindaki bilgimiz heniiz o kadar az ki, onun uzayi 151k dalgalan gibi
belli bir hizla gectiginden dahi emin degiliz; hatta strekli olarak etkili olup olma-
digim1 dahi bilmiyoruz. Einstein'a gelinceye kadar, bilim adamlar1 onun araliksiz
faaliyet halinde oldugu fikrinde idiler. Bugiin genel gértis, cekimin 1s1k hizi ile ya-
yildig1 ve yine 151k gibi bir ¢esit dalga yapisinda oldugu merkezindedir. Eger cekim
dalgalan varsa, bunlarn bulup yakalamak ¢ok gti¢ olacaktir; ctinkti ¢cok az enerji
tasimaktadirlar. Diinya'nin tamamindan yayilan cekim dalgalarim bir buhar bey-
girinin milyonda biri kadar, buitiin Gtines Sistemi'nde, yani Gtines ile birlikte btittin
gezegenlerin toplamindan yayilanin ise ancak yarim beygirlik bir enerjiyi temsil
etmesi gerektigi hesaplanmustir. Eger cekim dalgalan tretmeye elverisli bir cihaz
icat edilirse, o bundan da milyarlarca defa daha zayif olacaktir.

Bununla beraber bugiin, bu dalgalar1 bulup tespit etmek ve tiretmek i¢in bir-
takim tecriibeler yapilmaktadir. Bu tecriibeler icin yerkiirenin tamamini "anten”
yerine kullanmak dtistintilmektedir. Bu dalgalarin frekanslan saatte bir cevrimi
(cycle) gecmiyor olmalidir. (Bildigimiz radyo ve televizyon dalgalarinin cevrimleri
saniyede ondan baslayarak milyonlari bulur.) Bu nazik tecrtibeler basar: ile so-
nugclansa bile, bunlardan pratik uygulamalara ge¢mek icin uzun siire beklemek ge-
rekecek, belki de hi¢ bir zaman bu uygulamalara gecilemeyecektir.

Uzayda cisimlerin agirhksiz olmalarinin sebebi o kadar basittir ki, hemen
daima yanhs anlasilmaktadir. lyi bilgi almamis gazeteciler tarafindan yamltilan
birgok kimse, bir astronotun "yerin cekim alanindan” ¢iktig: icin agirliksiz hale gel-
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digini sanmaktadir.

Bu, tamamiyla yanlistir. Gergi yercekimi, diinyadan birka¢ milyon km uzak-
lagtiktan sonra pratik olarak sifira inmis demektir; fakat evrenin hig¢ bir yerinde,
en uzak galaksilerde bile yercekiminden btsbtittin kurtulmak mumktin olmaz.
Stiphesiz, cekimin glicti mesafe uzadikca yavas yavas azalr, fakat hic bir zaman
sifira inmez. Hele bugiin insanlarin varabildigi cok mititevazi mesafelerde yer-
cekimi, asagi yukar: deniz seviyesinde oldugu kadar giicliidiir. Gagarin, yerden 300
km uzaklasti1 zaman icinde bulundugu ¢ekim alam hala, normal etkisinin %901n1
muhafaza ediyordu. Buna ragmen Gagarin'in agirhg sifira inmisti.

Bu sézlerim biraz karisik gértintiyorsa, kabahat dilin fakirligindedir. Biz
danyallar, "agirhk"” ile "yergekimi" deyimlerini aym anlamda kullanmaya alismisiz.
Gergi, yerytizindeki normal durumlarda bu olduk¢a mantiklidir: Nerede agirhk var-
sa orada yercekimi, nerede yercekimi varsa orada agirlik vardir. Bununla beraber,
bunlar biribirinden acikca farkh seylerdir ve biri olmaksizin 6teki meydana gelebi-
lir. Iste, uzayda her zaman olan da budur.

UZAY SINIRI SONSUZDUR

CAGIMIZ. insanhgmn uzun tarihinde ne denizin, ne de karanin insam durdura-
madigl ilk cagdir; sikintilanmizin ¢ogu da samrnm bundan geliyor. Bugiin diinyamiz-
da hala islenmemis, hatta kesfedilmemis genis bélgelerin bulundugu dogrudur. Fakat
bunlarla ugrasmak artik son direnme yuvalarinin temizlenmesi gibi bir sey olacaktir.
Gelecek yillarda bir de okyanuslarla karsilasmak durumunda isek de, Trieste batiska-
fi Mariannes ¢ukurun kesfe indigi zamandan beri bunlann da kapilan agilmistir.

Artik kesfedilecek kita kalmamistir. Diinyanin neresine giderseniz gidiniz, kar-
simiza daima vizenizi veya as1 belgenizi soracak biri cikacaktir.

Mechultin béylece yok olmasi, romantikler ve maceracilarin hayatlarinda tat bi-
rakmamstir. Amerika'mn giineybatisimn tarihgisi olan W.P. Webb'in dedigi gibi, "I¢i-
miz ezilmeden bir cagin sonuna varamiyoruz... Insanlar artik yok olmus olan siur bo-
yuna, kelimelerin anlatabileceginden c¢ok fazla yamyorlar... Yiizyllar boyunca cagrisi-
m isittiler, vaatlerini dinlediler, btittin varliklarim ve hayatlarini onu asmak icin orta-
ya koydular. Artik o, kimseyi ¢agirmiyor..."

Yildizlann yolu tam zamaninda kesfedildi.

UZAYIN SINIRI YOKTUR

MEDENIYET asilacak yeni simirlar olmaksizin var olmakta devam edemez. Bu
onun icin hem maddi, hem manevi bir ltizumdur. Maddi liizum meydanda: Yeni mem-
leketler, yeni kaynaklar, yeni ihtiya¢ maddeleri. Manevi ltizum bu kadar asikar degil-
dir. Fakat daha 6nemlidir. Biz yalniz ekmekle beslenemeyiz; bize manevi degisiklik ve
yenilik, hayal kurabilmek de lazim. Duyulardan yoksunluk tizerine yapilan tecriibele-
rin gosterdigi gibi, tam ve mutlak bir sessizlik ve karanlik i¢cinde birakilan ve dis diinya
ile her tirlt temasi kesilen bir insan deli olur. Bu, toplumlar i¢in de dogrudur; toplum-
lar da yeterli bir uyaricidan yoksun kalirlarsa akillarim kaybederler.

Insanlarin diinyadan kacarak yildizlar arasi uzaya ¢ikmalar, toplumumuzun
ve sanatlarimizin icine gémuldignu ahiskanhklan kirarak yeni bir rénesans yarata-
caktir demek, biraz fazla iyimserlik gibi gortinebilir. Bununla beraber, benim yapma-
ya niyetlendigim sey budur ve ilk adim olarak da baz pesin fikirleri duizeltmek istiyo-
rum.

Uzay smin sonsuzdur. Ve onun sonunu bulmak tehlikesi yoktur. Fakat onun
hazirladig: firsat ve meydan okuma, gezegenimiz tizerinde simdiye kadar rastladikla-
rimizdan buisbiittin farkhdir.

Buiytik bir degisim gerceklesmeden uzaya acilmak miimkiin olamayacaktir...
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SADIKLAR PLANINDAN RUHSAL TEBLIGLER

Celse: 157 21.4.1972

MADDE SiSTEMININ
GELISTIRILMES]

"Evrensel bir sartlandirma i¢inde bulunan yiiksek benlik, bir nevi 6z bilgidir.
Oyle bir 6z bilgi ki, kendi varligi bakkindaki biitiin sebep-netice zincirlerine vakif ve
aym zamanda kdinatin biitiin kanun ve icaplarina muti. By iki busus, onun madde

i
1

bakkindaki bilgisinin, madde tizerindeki miiessiriyet kudretinin inkisafina ait bulu-

nan melekelerinin gelismesini temin etmek icin enkarne olmasina méani tegkil etmez.

Demek ki, yiiksek benliginiz, sadece kendisine has bazi tecriibeleri edinmek.
sentezleri yapmak icin bedenlenmiyor. O, bedeni teskil eden maddesel kiitlenin de
tekamiiliinii temin etmek icin enkarne olmugtur. Boylece maddi sistemleri yonetme-
nin egzersizlerini yapmaktadir. Bu noktaya dikkatinizi ¢ekeriz. Yitksek benligin bu
derecede sumullii, derin, parlak, 6z bilgiye sabip olmus olmasina ragmen. bir beden
mabpesi icerisinde birtakim talim ve terbiyeye muhta¢ balde bulunmasinin paradok-
suna cevap budur.

Tekrar diyoruz ki, varlik, yani yiiksek varliginiz, beden icerisinde sadece tecrii-
besini yapmakla kalmiyor, belki daba ziyade maddenin tekdmiiliinii temin ediyor.
Ve ozellikle madde sistemlerinin idaresini égreniyor. Ve iste bu derecede madde siste-
mini idare ediyor ve ona Gyle bir seyyaliyet temin ediyor ki, yeryiiziindeki bir varlik,
meseld insan varligi, bu seyyaliyetin, bu inceligin, nezabetin belirtisi olarak, zekice,
suurluca, duyguluca bareketler etmeye bashyor. Bunlar yiiksek madde organizasyo-
nunun gitgide saldbet kazanmas, gitgide yiiksek seviyeli madde topluluklar: haline
gelmesinden étiirtidiir."

Vakif: Haberli, bilgili Muti: Bagli, tabi Miessiriyet: Etki etme
Inkigaf: Geligme Sumul: Kapsam Mahpes: Kafes
Nezahet: Temizlik Salabet: Saglamlik, giig

Seyyaliyet: Akiskanlik, incelik
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KITAPLAR
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ENEYLERI

UYGULAMA KITABI

Sheila Ostrander
&
Lynn Schroeder

icat eden Graham

ELEFONU
Bell'den bu yana, insan iletisiminde

cok biyik gelismeler oldu. Bu tek-

nolojik yenilesmeler kablolu telefon-

lardan, kablosuz, dalgalara bindiri-
len verilerle calistirilan vydulara kadar uzandi.
Ve sonug: Kiresel cografyasinda herhangi bir
biiziilme veya genisleme olmamasina ragmen,
dinyamiz kiiuldy ve insanlar, dissal olarak da
olsa, birbirine yaklasmak zorunda kaldi.

Diger yandan igsel yakinlasmalar da
gergeklesti ve zihinsel kiiresellesmenin tohumla-
r giinden gine yeni filizler verdi. insanin ic do-
gasinin olusumlan disa yansidiksa, bu genis ic-
sel evrenin anlasilmasina yénelik parapsikolo-
jik arastirmalar da yogunlastirild:.

Farkh bir bilim dali olarak parapsikoloi,
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kendi capinda da olsa, bize yeni ufuklar agma-
ya, yeni sinyaller géndermeye devam ediyor.
Bu bilim dalina olan ilgi ve bilgi birikimi arttik-
ca, bilgi paylasimi ve deneysel uygulamalar da
yogunlasiyor. Sinir tanimayan dogasiyla, her
Ulkenin parapsisik arastrma sonuglari bir diger
Ulkeye kolaylikla akabiliyor.

Bu akis talebinin karsilanmasi yéniinde
gerceklestirilen cabalardan bir tanesini de bu
kitap olusturuyor. Eser, parapsisik konularda
arashrma yapan temel ve agirlikli merkezlerde-
ki galismalan biraraya getiriyor. Ayni zaman-
da merakli okuyucular igin uygulama agirlikls
yontemler de sunuyor.

Gelistirici deneylerle dolu bu yapit, bu
alanda laboratuar calismalari yapmak isteyen-
lere iyi bir kilavuz olacaktr. W
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