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Sevgili
Okuyucular

Inanrycruz ve giivesiyoruz ki Ruhsal Realite,
kendi sevivesine ulasmak isteyen herkese genis hos-
gorii ve bilgelik icinde yardim etmektedir ve etmek-
te devam edecektir. Ruhsal Realite biitiin kutsallik-
lar1 konu edinen sistemlerin hepsini kavrayacak ka-
dar etkenlik alanina sahiptir. Oyleki hi¢ bir iddia-
karhik tas:madan, bayrak acip hizden olan bize gel-
sin demeden, buna ihtiyac duymadan, geriat ve
vaadde bulunmadan, sadece hakikatleri akil, idrak
ve vicdan alanma suninak Ruhsal Realitenin evren-

seliigini devam ettirmege yeterlidir.

Okuilarimizin ictenlikle ifade ettiklerl duygu
ve diistincelerine kars: tegekkiir ederiz. Okurlarimi-
zin isteklerini olanaklarimiz oramnda yerine getir-

megi odev blldigimizi tekrarlanz.

Yeni yaymnlar hazirlamak icin cabalarinmzi blr.
lestirin, miigterek calisma icinde bulunuyoruz. Ve.
rilecek clan bilginin secilmesi ve birbirleriyle ilgill
olmasmi saglamaya calisiyoruz. RBiitiin bunlar za-
mana ve calismaya bagh sorunlardir, takdir edersi-
niz...

Ruh ve Madde'ye yazi gonderen okurlarmmza
tesekkiir ederiz. Fakat biz daha cok okuyucurmmuzun
yazilarinr yayinlamak ve onlarin bilgi ve fikirlerin-
den biitiin okurlarimizi faydalandirmak istiyoruz.
Bunun icin cekinmeden, okunakli olarak yazdiginiz

makalelerinizi liitfen Dergi’'ye gonderiniz.

Ruh ve Madde’nizi daha fazla faydah hale ge-
tirmek icin yeni yazi serileri hazirladik. Ocak veya
Subat sayisindan itibaren bunlari sunmaga calisaca-
Daba
faydalr olmak icin nelerve dikkat etmemiz gerektigi-

Hiz. Qigiyle izleyeceginizi iimit otmekteyiz.

ni bize soyleyen okurlarumiza minnettar kalacagimi-
z1 onceden bildirmek isteriz.

Selam ve Sevgiler.

£. ARIKDAL



[REALITE el

Dogustan Olgun Cocuklar

Pek aziz bir arkadagim :
<«Cahillik ne tath geydir, shic
bir gey karsisinda endige et-
meden, insan rahat rahat
yagar gider, igte... Bilmek
bir kiilfettir, hatt4 insana
1stirap verir.» demigti. Hak-
g1z degildi... Zira toplumlar
icinde cahilligin konforunu
yagayanlarin hali piir me-
141 bilinen bir hususdur.
Bir de bilgicligin - olgunlu-
gun 1stirab1 iginde olanlar
vardir. Onlar da rahatsiz-
ik i¢inde kivranip durur-
lar. Bunlar ge¢mig hayat-
lammn hazinesinden yiyen
mirasyedilerdir. Bunlar
yliksek benliklerinden bes-
lenen kimselerdir.

Her nekadar dogustan
olgun c¢ocuklar konusunu
ele alacaksak da bunun ge-
risinde saklanip duran bir
talam olgunluk Glcilitlerind
de bulmak mimkiindiir.

Uzun goézlemler ve analiz-

ler sonucu, degerli psiko-
log ve cocuk terbiyecileri
tarafindan  saptanan bir

takim 6zelliklerle dogugtan
olgun cocuklar: ayirt etmek
imkén1 vardir.

1) D.o.¢’lar her geye kar-
1 meraklidr. Deglsik  ko-
nular ararlar ve konularm
ortaya cikardsgn sorunlara
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kars! kendileri cevap bulur
veya bulmaga c¢aligirlar.
Bu konularin  gegitlenme-
sindeki en 6nemli etken bu
cocliklarin bir 6nceki ha-
yatlarindaki ugrasilarinin
devam etmesidir. Ayrica
yeni hayatlarimin  6devine
hazirhk olarak bir takim
temrinleri de yerine getirir-
ler.

2) Her sgeye karg: duy-
duklar1 flgi sistemli hale
gelir ve koleksiyon meraki
baslar. Hatiriniza gelebile-
cek ve fakat bir ¢ocugun
gevresinde bulabilecegl gey-
ler koleksiyon ig¢in konu
tegkil eder. Koleksiyoncu-
luk neyi belirtir? Tabiat1
gozleme, egyanmin igyliziinii
anlama arzusunun glidiisti
ve tabjattaki sifatsal ahen-
gi tekrar duyma gayreti...

3) D.o.g’lar cabuk ve
kendileri dgrenmirler. Genel-
likle erken yiirltyen bu ¢o-
cuklarin bir takim geyleri
ne zaman Ogrendikleri bile
belli olmaz. Onun i¢in her
olay, her s6z ve tavir bir
gey hatirlatir, hatiralar ta-
zclenir «Baba gunu bana
okusana... Baba bu neye
yarar...? Anne bu ne de-
mek...?» Bu sorular bir
haznede saklli bulunan bil-

gilerin ortaya cikmasina
vesile olurlar. Subap’in agi-
lip kapanmas: i¢in ek bir
kuvvete, etkene ihtiyac duy-
duklar1 icin soru sorarlar.
Sonra sonra bunlar1 da sor-
mazlar, zira: ¢Ben onu bi-
liyorum» cevab: ile kars:-
lagmamiz daima miimkiin-
ddr.

4) Fizik bakimdan cabuk
gelisir ve olgunlagiriar.
Kas kuvvetleri iyl ve szel-
likle dayanikhdirlar. Bu hu-
sus her nekadar beslenme,
idman ve kahtimla {lgill
gibi gorlinlirse de, temelin-
de bilgi¢ bir ruhun bedene
olan 6zel bir muamele ve
hakimiyetinden 1fleri gel-
mektedir. Nitekim, psigik
yeteneklerini geligtiren in-
sanlarin bedenleri iizerinde-
ki hakimiyetlerini biliyoruz.

5) Karisik oyunlara, 2zor
oyunlara hatta biraz ilerl
caglarda (10-15) tehlike-
11 sayilacak oyunlara karst
asirt blr egllirmleri vardar.
Kendi kendilerine oynamak-
tan, oyunlar icad etmelkten
pek hoglanirlar. Oyun, ya-
raticc imajinasyonun, bir
cing taktikciligin ve diizen
kurmacihfin esasidir. Ozel-
likle yaratica imajinasyon
yeteneklerinin  {glemesine,



agilip serpilmesine buyﬂk
katgida bulunur.

8) Oyundaki yaraticilik,
bir siire sonra normal ha.
yat akism icindeki yaratici-
lifa dbner. San’atta yarati-
cilikla ortaya qikar. Ozel
davraniglar1 her seyde go-

zigkiir, Kigilik, ayirt edici
niteliklerle hizla belirir.
Ses, renk, hareket guuru

vardir ve secmelerinde te-
reddiit yoktur.

7) Neg'eli ve
Beg-alt1 yaginda
kiiclik hikdye ve fikralar
cok olgun ve akillicadir.
Eger hayata ait deney ve
gorgilisi  olmasaydi boyle
olgun ve akilli bir fikrayi
ortaya koymas: nasil miim-
kiln olurdu? Bir ¢oklarinin
kalitim, terbiye; az kimse-
lerin de yaradiligtan (Al-
lah’dan) dedikleri bu &zel-
lik, gecmis hayatin sagla-
dig1 bir olgunlugun ortaya
ctkmasidir.

8) Imtibak yetenekleri
kuvvetlidir, ama her ko-
nuda bagarili olamazlar.
Okullarini ¢ok severler ve
hi¢ yabancilk c¢ekmeden
hemen okullarina baglanir-
lar. Bilgi ve onunla ilgili her
sey d.o.c’lar igin kacinil-
masi imkansiz bir konu ve
cazibedir. Bu bakimdan bil-
gilerinin  tazelenecegi yer
olan okul g¢ocuktaki kuvvet-
li giidil sayesinde, en sevi-
len baglamilan bir mekan
olur.

9) Cocuklarin zamanla

gakacidir.
anlattifn

ilgili kavramlar1 genellikle
ge¢ bicimlenir. Oysa d.o.c.
lar da zamanla ilgili kav-
ramlar hizla ortaya cikar:
takvim ve saat onlar icin
glizel bir ugragdir. Giinler
aylar ve giliniin cegitli an-
larmm tesbit etmek bir so-
run degildir. Ellerine ge-
cirdikleri bir saat iizerinde
zaman tayin etmekten bii-
yiik zevk duyarlar.

10) Bir takim oyunlar,
sorunlar1 kendi kendine yo-
rumlayan ve tahlil etmeye
caligan d.o.¢’lar bir zaman
sonra kendi kendilerini eleg-
tirmeye baglarlar, kendile-
riyle ugrasiya girerler.
Koskoca adamlarin omiir-
lerinde bir kac kere bile ol-
sun yapmaktan kacindikla-
r1 «nefis murakabesi», bu
couuklarda pek Kkiiclik yas-
larda baglar. Ne fevkalide
bir durum!...

11) Oyun arkadaslan
kendisinden yasca biiyiik
cocuklardir. Zorunlu hir

durum olmadikca yasimda-
kiler ve daha kiiciikler ile
arkadaghk yapmaktan hog-
lanmazlar. Ciinki olgundur-
lar, gorgiileri vardir, bil-
gilidirler, ileridirler. Reen-
karne olmus ve fakat diin-
ya  hafizasmma  yansiyan
gecmis hayat hatiralar ile
yer yer iglenen suura sahip
bu cocuk, elbetteki, kendi-
sini tatmin edecek nitelik-

leri olan c¢ocuklar: tercih
edecektir.
12) Biitiin bu derin ve

koklll itmeler, giidiller ve
yar: - hatirlamalar ile guur
sahas1 baski ve zorlama al-
tinda bulunan dogustan ol-
gun ¢ocuklar normal olan-
lar gibi degildirler. Sabir-
s1z, cetin ve hatta cogu kez
isyankar kimselerdir. Bu da
bilgiglerin bir rahatsizlif...

Dogustan olgun c¢ocuk-
lar hakkinda, kugkusuz,
eklenecek daha bagka nite-
likler bulunabilir. Bizim a-
macimiz akademik bir ca-
hgmayr tastamam ortaya
koymak olmadig: i¢in, bu
kadarla yetiniyoruz. Fakat
bizi ilgilendiren husus do-
gustan bir olgunluga sahip
¢ocugun bu niteliginin ne-
denlerine, ruhguluk baki-
mindan, bir 19k tutmaktan
ibarettir.

Psikoloji ve tibbin kendi
agiklamalar1 ve yorumla-
malar1 yam sira, belki de
¢ok daha 6nemli olan ruhgu
aciklamay: dikkat nazarina
almak zamani coktan gel-
mistir. Kugkusuz, lilkemiz
icin diyoruz... Batrda bu
hususda daha erken galsg-
malar yapilmisgtir.

Her geyi kahtimla, bes-
lenmeyle, ortamin gartla-
riyla v.b. acgiklamanmin ar-
tik tatminkir olmadigim
goz gorilip dururken, «Geg-
mig hayat bilgi ve gérgil-
slinliny bir liyakat ve &dev
olarak gayri guurdan suura
aksetmesi olaymm &nemle
ele almak ve bundan yarar-
lanmak  gerekir, kamsin-
dayiz.

RUH ve MADDE’ye Abone Olunuz




diigilniiyorum, o halde varim ;

Do¢ Dr. Muammer BILGE

. 20. Asirda
Islﬁmiygtin
Temel Ilkeleri

Ve
Imanl

Aydinlik

fslamiyet fikir aynliklarina olanak
verirken her ferdin hiirriyet icinde kendi
degerlerini geligtirmesini ve toplum yara-
rina olarak ortaya koyabilmesini ister;
yoksa ayriiikgl ve pargalayici cereyanlar

icinde fertlerin kaybolmasini toplumun
anargi ile dagilmasimi istemez. Esasinda

birlestiricidir. Allah yolunda birlige ve kar-
reslige cagiricidir.

Bu giiniin anlayisina gore ifade edecek
olursak, Islamiyetin uygulamalarinda bag-
lica ili¢ biliylik amag goze ¢arpar. Pek Gnem-
li birer «farz» mahiyetinde de tarif edebi-
lecegimiz bu ilig bityiik amag¢ sunlordir :

A) ILIM :

Islamiyetin birinci farz1 «ilim» dir.
Iimsiz Islamiyet olmaz. Besikten mezara
kadar durmadan ilme dogru kosmak, ilini-
den en verimli ve en ileri derecede yarar-
lanmak ve ilmi durmadan ilerletmek igin
az veya c¢ok katkida bulunmak, Islamiyete
bagh her topium ve her fert igin ihmal
edilmez bir din emridir. Yani «biiylik bir
farzdir.» «Bir giinii bir giiniine eg gecen
milsliiman ziyandadir» hadisi ve «bilenle
bilmeyen bir olur mu hig» ayeti bu nokta-
y1 aydinlatir. flimden yoksun ve cchaletle
birlesik bir fertte ve toplumda Islamiyet
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zayiflar, cahiller elinde Isldmiyet solar, hu-
rafelere, yobazlhiklara kansir ve yok olur.

Iimin her tiirliisii gelistirilecek ve kul-
lamilacaktir. Gerekirse, ilim bagka {ilke-
lerden bile alinacak ve Islim ailemi ilimde
geri kalmiyacaktir. Hele bir ilim gag: olan
asrimzda, ilmin gerisinde kalan her top-
lum giiciinii kaybeder. IslAm diinyas1 bu
kayiptan en gok zedelenecek bir varhktir.
Ciinkiz dininin temel prensiplerinden en
onemlisi ilimdir.

B) SOSYAL ADALET :

Islamiyetin ikinci temel prensibi (ikineci
farzi) olarak ¢sosyal adaleti» anlamaktayiz.
Islam dini, koéleligi kaldirma, somiiriiye
son verme, ezilen insanlar1 ve yoksul ka-
lan teplum katlarimm  savunma yolunda,
cok gili¢li adimlar atmis ve sosyal adaletin
her devirde, o devrin anlayig: ile ve en mii-
kemmel derecesi ile gergeklestirilmesini ge-
rekli kilmmgtir. Bu prensibin son asirlarda
ihmale ugramasi, yetersiz gekilde uygula-
nir olmasy, Islamiyeti cok yaralamigtir. Bu-
giin de, «sosyal adalet» kavraminmin 1sla-
miyeti temsil edenler tarafindan en biiylik
hedef olarak benimsenmek yerine, «bir ta-
kim anarsgist Kigilere paravana olan slogan»
giti addedilmesi, Islamiyet hesabmna gok
ac1 bir kayiptir. Gergek sudur ki «sosyal
adaletin gearcgeklesmig olmadigi», herke-
sin komsusundan hosnut, ve yarinindan
emin olmad:gi, bazi1 kimseler kendini ezil-
mig ve terkedilmis hissettigi halde, Islami-
yetin bunlara sahip eitkmadig: toplumlarda,
Islamiyetin igledigini, yiiriirliikte bulundu-
gunu sanmak, delilsiz, mesnetsiz kalmig
bir zan olur. «¥Yurtta sulh cihanda sulh»
idealide o zaman, elbet ¢ok uzak goriiniir.

Islimiyet ilimden ayr1 kalamiyacagi
gibi scsyal adaletten de ayr1 kalamaz. Sos-
yal adaleti kendi iilkesinde gergeklegtirme-
yen toplumiar, Islimiyeti, eger kendi bagir-
larinda tasiyorlarsa, ancak anlaimnadan ta-
siyoriar, ashnda onu bilmiyorlar ve onun
gerceklerine sirt geviriyorlar demektir.

C) IBADET :
Islamiyetin iigiincii biiyiik temel pren-
sibi, ligincli farz1 da her ferdin kendisi ile

“1



Allah arasinda dogrudan dogruya bir bag
bulunmasina dayamr. Bu bagmn fert yoniin-
den geligtirilmesi icin, bir anlamda Allaha
yakinhgin hissedilmesi ve artmasi igin, bir
takim <«ibadet hareketleri» gereklidir.

Ibadet erginlik cagina gelen fertler-
den beklenir. Yani anlayarak yapilmasi ge-
rekir. Sadece taklit derecesinde ve basma
kalip olarak yapilan ibadetler degersizdir.
Hele gosterig i¢in bir ibadette bulunmak
dinen bir ayip bir sug¢ sayihr.

Islamiyette ibadetlerin bir cogu, fert
tarafindan tek bagina, ve hatta gizli ola-
rak, kendi odasinda ve kendi i¢ diinyasinda
yapilabilir. Diger miiminlerle bir araya
gelmeyl gerektiren ibadetler de, ibadetini
birbirine gosterig mahiyetine diiglirmeden,
bir takim sosyal dayamigma gorevlerini,
topluma hizmet tedbirlerini gériigmek, din
prensiplerini (ilim de din prensiplerinden
biridir) tartigmak, 6grenmek ve 8gretmek
icindir. Ibadetin ruhunu, &6ziinii, anlamini
kaybedip, sekilperest bir tutuculukla baz:
ibadet kaliplarina yapigmak, insani gercek
ve olgun ¢miiminy likten uzaklagtirir. Yo-
bazhiga siiriikler. Yobazhk Islamiyete ay-
kindir.

SONUC: IMANLI AYDINLIK :
Bizim imammiz yikici ve yobazca de-
gil, yapic1 ve aydinlatici olmahdir. O ka-
dar ki, biitiin milletler, biitiin insanlar biz-

de bir aydiniik bulmalidir. Umitsizlik teh-
dit ve karanhk degil. Bunun ¢rnekleri biz-
de vardir. Mevlana’nin anlayig1 bizi bugiin
uyarabilecek bir aydinhiktadir. Bilmeliyiz

- ki, Allah yanliz bizim degil, biitiin insan-

larin ve biitiin mahltkatin Allahidir. Yu-
karida belirtmig oldugumuz gibi, mukaddes
kitabimizda su acgiklama vardir. (Kur'am
Kerim Sure 5, Ayet 47 - 51, son kismi.) :

«Herbiriniz icin birer kanun verdik ve
birer yol actik. Allah dileseydi hepinizi bir
tek millet yapardr. Fakat sizi bu kanunlar
icinde denemek diledi. O halde hayir yolun-
da kosusun. Sonra hepinizin doniigii Alla-
hm huzuruna olacak, 0’da ayriliga distiigil-
niiz noktalarr size aydmlatacaktir.»

Goriilityor ki, biz idrak etsek de etme-
sek de, «Yurtta sulh, cihanda sulh» yolu-
muz, igte bu ildhi agiklamadan kuvvet al-
maktadir. Biz, yer yiiziinde cegitli milletle-
rin, cesgitli farkh goriiglerin ve bazan gid-
detli ziddiyetlerin mevcudiyetine, bir ilahi
hikmet bulmaya ve gegitli milletler arasin-
da sadece hayir yolunda rekabet edip kar-
deg kardeg yasamaya c¢agrilmug bulunmak-
tayiz. Bunun en gercek geklini ve en uygun
yolunu bulmaliyiz.

Ulu Tanr biitlin diinyaya, blitiin mil-
letlere, blitlin fertlere, sulh, huzur ve yik-
sek anlayig giinlerini yaklagtirsin ve kolay-
lagtirsin.

En derin sevgi ve saygilarimla.

zihinsel telkin ve
ruhsal tedavi

CIKTI

@ Biitiin gizli bilimlerde, inisiyasyonlarda, mabetlerde,
tekkelerde gizlilik icinde 6gretilen ve diiriist olanlara soylenen
bilgileri agik¢a ortaya koyan bu Biiyiik TEKNIGI sunariz @

Odemeli isteyiniz. Fiat1 : 750 Kurustur




KARMA

«Fiillerin Sonucu Fiille Biter.»

Dr. W, H. Clark’dan S. Gerceksever

Karma’dan ilk olarak cocuklugumda
haberdar olmustum. Ilk okulda din ders-
lerinde okutulan cesitli konulardan biri de
bu idi. Cok eski hiristiyan kaynaklarda
Karma Kanunu su gekilde ifade edilmeye
cahisilmmstir: «... Hi¢ unutma ki, giinalhun
don@p dolasip senl bulacaktir.»

«Karma» kelimesi, Sanskritge’de g,
aksiyon anlamina gelen «kri» kelimesinden
gelmektedir. Buna goére, guurlu varhk iyi
veya kotll her hareketinin sonucu ile kar-
gilagir. Karma Kanunu genel anlamda bl-
tiin biyiik dinler tarafindan degigik gekil-
lerde ifade edilmigtir. Felsefe de Karma
kanunundan kendine gore yararlanmigtir.
Dinlerde ceza ve miikéfat olarak ifade
edilmeye c¢ahgilmigtir. Felsefede bu daha
cok sebep - sonug olarak gecger. Karma, ta-
biatin degigmez kanunlarindan biridir.

Bu yazinin amaci, daha ¢ok felsefi 6g-
retilerde s6z konusu edilen Karma ile genel
olarak dinlerde goériilen Karma'ya temas
etmek ve karsilagtirmalar yapmaktir.

Once Karma’ya felseft agidan bakalim.
Karmanin igleyigini anlamanin en iyl yolu
belkide onu sebep - sonug prensibi olarak
ele almaktir. Karma'yr tabil bir kanun
veya dengeleyici kuvvet olarak dugiinebili-
riz. Karma, insanin davramglarimn moral
kalitesiyle bu davraniglari sonunda ortaya
cikan guurlu tecrilbeleri arasinda dengell
bir iligki kurar.
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Felseff agidan, Karma, ceza veya mi-
kafat:1 i¢ine almaz. Karma Kanunun fonk-
siyonu, kozmik kanunun ferdf olmayan ig-
leyisini, yagsayan insamin istikbaldeki tec-
ribelerindeki sonuglar ile bir aksiyonun
karakteri veya tabiati arasinda belirli bir
dengeye dogru etkilemektir. Karmanin ig-
leyiginin bu dengeleyici etkisi bir enkar-
nasyon iginde de goriilebilir. Bazan kar-
mik vetirenin tamamlanmasi1 bir sonraki
enkarnasyona da kalabilir.

Genel olarak diyebiliriz ki, bazi dinle-
rin yapti1 gibi, felsefe bir kimsenin bir
sonraki enkarnasyonunda bir hayvan olarak
dilnyaya gelecegini soylememektedir. Boy-
le bir inang, filozoflarin ileri sirddgi te-
kamillin temel prensibine uymamaktadir.
Bununla birlikte bir kimse kendi kendine
tekamillind yavasglatabilir.

Bazilann karma’ya menff agidan ba-
karlar. Her ne kadar kotdl bir hareketin,
yakin veya uzak gelecekte kotll bir olayr
cektiFine inamhrsa da, iyi bir hareket her
zaman arzu edilen iyi bir olayr gekmez.
Bundan kurtulmanin yolu yoktur. lyi veya
kotdl herhangi bir ig, zamanla telafi edile-
bilir. Baz: hallerde, Karmik sonuglar, ya-
pilan iglerden hemen sonra elde edilir. Ba-
zilariyla da fert uzak bir gelecekte karsla-
gir. Yakin veya uzakta karsgilagsin, bu olay-
dap ferdin alacapy ders bellidir.

Karma Kanunu sadece hareketlerimiz-
le degil aym zamanda dilsiincelerimizle de



flgilidir. Digiincelerimizin sonuglarindan
kendimiz sorumluyuz. Karma ile ilgili ola-
rak Ralph Waldo Trine gSyle sdylemekte-
dir: «¢Herkes kendi dlinyasim1 inga ediyor.
Ingaati yapan dilglincelerdir. Digllnceler
kuvvettir. lyi, kétl hergeyi onlarla ken-
dimize ¢gekmekteyiz.» Bir fert dejenere ol-
mug diisiincelere sahipse, bu diiglinceleri
onun islerine de yansiyacaktir. Fakat eger
diiglinceleri yliksek seviyeli ve spiritilel de-
gerler tagiyorsa, bu dilgiincelerini gilnlilk
tecrilbelerinde de gérmek mimkindiir. Ja-
mes Alen, «As A Man Thinketh» isimli ki-
tabinda bu konuyla ilgill olarak sunlar
sbylemektedir: «Zor hayat gartlarn iginde
bulunan bir insan béyle bir hayat: kendi-
sine yine kendi zihni ahenksizligiyle hazir-
lamigtir.»

Kozmik acgidan Karma’nin fonksiyonu-
na bakalim: Daha &énce de sdylendigi gibi,
Karma, fertten $calma veya onu cezalan-
dirma fle Ugili blr kanun degildir. Ferdin
kargilagtign karmik rahatsizhklar ne olur-
sa olsun, bunlardan amag, ferde, ortaya
koydugu hatali davraniglarin dogru olma-
difim Sgretmek ve dogrularinl yapmak ar-
zusu uyandirmaktir. Bazilann ko6t hare-
ketlerinden dolayr daha az karmik sonuglar-
la kargilagir gérinmektedirler. Bunun ne-
deni, diger insanlara nazaran olaylardan
daha ¢ok ders aldiklarindandir. Bu gibiler,
mutlu ya da mutsuz olaylarla karsilagsin-
lar, daima bir geyler anlamaya caligirlar.
Tecrilbelerinin manésin1 daha kolay kav-
rarlar.

Karma, kigilik lzerinde sert, fakat ha-
yirh bir disiplinel, terbiyeci olarak rol oy-
nar. Bu karmik disiplinle ruh daha yik-
sek ahlakf ve spiritilel degerlere yikselir.

Bu makalede anlatilmak istenenler da-
ha ziyade karma konusuyla ugragmig filo-
zoflamn diiglincelerini aksettirir mahiyet-
tedir.

Buraya kadar anlattifimiz felsefi go-
riigleri, karma file ilgili dinl gérilglerle kar-
gilagtirmadan &nce, dinin karma hakkinda
ileri silrdilklerine bakalim: Arastirmalar
gostermektedir ki, dint karmik &gretilerle

felsefenin anlattiklari biribirine uymakta-
dir.

Felsefede dogru oldufuna inamlan
prensiplerden birisi de, idrak arttikca so-
rumlulugun da arttigadir. Isa, bu gercegi
gu gekilde ifade etmigtir: ¢«Bir kimseye ne
kadar ¢ok verilirse, ondan o kadar c¢ok
istenecek. Insanlar birisine ne kadar ve-
riyorsa, bilinsin ki ondan daha fazlasin fis-
teyeceklerdir.s Bir kimse yaptifn yanhg
hareketin hatall oldugunu bilmiyorsa, o
kimsenin karmas), aym hareketi yanhg ol-
dugvunu bile bile yaptign zamankinden da-
ha az sert olacaktir.

Dini goérllge goére Karma tabii kanun-
lara uygun dilgmeyebilir. Ote yandan fel-
sefeye gore karma kanunu tabif kanunlar-
la iyi bir ahenk icinde igler. Felsefeye gore
karma  antroposantrik (Insan1 merkez
alan), dinl O&gretilere goére de teosantrik
(Tanriy1 merkez alan) dir ve heyecansaldir.

Dini gevreler asirlar boyunca karma-
nin bagkalarindan da gectigine inanmgtir.
Fakat felsefeye gore her gahis kendi kar-
masin1 kendisi yaratir ve bundan kurtulug
yoktur. Dinin {leri slirdigll, Karmanin bag-
kalar: tarafindan da meydana getirilebile-
cegl gorlsginll felsefe kabul etmemektedir.
Karmik yoldan bir kimse hayatta kendisi
icin en dogru yolu bulabilir. Insanoglu en
derin dersleri hayatta tecrilbelerle 6grenir.
Bu tecriibeleri bizzat kendisinden bagka
hi¢ kimse onun i¢in yapamaz. Karmanin
méanasinin, tablatinin ve fonksiyonunun
fert tarafindan anlasilmasi kendisi i¢in ¢ok
faydal olacaktir. Karma'nin fonksiyonunun
bilgisinin anlagilmas: ferde agagidaki avan-
tajlann saglayacaktir :

1. Birgok sorulara tatmin edici cevap-
lar bulabilirsiniz. Cesitli tecrilbelerde de-
rinligine anlayig kabliliyeti verir. Hayatin
hog ve ahenkli taraflari daha manah olur.

2. Zihin silkQneti ve emniyet duygusu
verir.

3. Fert hem ahenkli c¢aligir, hem de
hayatin ac1 ve tatl: tecritbelerinden azami
derecede istifade eder. (Rosicrucian Digest)
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Stpheciligi ile taninmig Montaigne,
«Insan caresiz olarak ahliksal tegebbiise
sokulmug ahlak dis1 bir mahliktur», de-
migti. Clinki insan yagmaci, ywirtict ve gi-
nahli olmakla beraber, bir takim ideallere
sahip olmadan da yagayamaz. Karg: ko-
nulmaz bir zaruret onu iyilik ve hakikati
aramaga sevkeder. Insan bdyle yaratilmig-
tir. Meyva vermek bir agacin tabiati ica-
bindan oldugu gibi, insan oglunun tabiat:
icablr da hem lyiligi, hem de kotUligl bil-
mektir.

humlarinin mahsuliidiir.

Bir de hakiki viedan vardir, buna gup-
he olmaz. Bunun, kendl kendinden nefret
veya insanin daima kendi s6zde liyakatsiz-
ligini tebariiz ettirmege yeltenen hislerle
ilgisi yoktur. Erich Fromm'un dedigi gibi
hakiki vicdan «Bélinmez gahsiyetins bir
kismini tegkil eder; bu vicdanin emirlerine
gore hareket etmek miimkiin olan bir ben-
lige delildir, «Vicdanin bu gekli olgunlugun
en listlin belirtisidir: onu, hekimina, hocanin
ve artistin hedef tuttugu egilmez miyarlar-

Sagfuns' RNy —
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VICDAN MESELESI |

J. L. LIEBMAN

Fillz slirmek kabiliyetl olan bu kuv-
vetler, insanlifin mayasinda bulunmasaydi,
insan ogullan i¢ bir zaman meydana ideal
ve ahlak olclileri meydana getiremezlerdi.
Peygamberler ve azizler de insani kusurla-
rindan dolayr ¢ok giddetle azarladiklari
halde, onlar bile anlamiglardir ki insanin
ell ve ayag oldugu ne kadar gergekse, ru-
hunda «yavasg ve latif bir ses’i» bulundugu
da giliphe kaldirmaz. Ahlaksal kaldeye go-
re yagamaga muvaffak olamayinca, insan-
daki kendini suglu hissetme kabiliyeti
onun vicdan ve ruha malik bir mahldk ol-
dugunu isbat eder.

E. Kant : «Bence, y1ldizh goklerle, ah-
laki vicdan kadar Allah’hin  biliylikligini
ilkna edici gekilde ispat eden hig bir gey
yoktur.» diyor. Sahiden sgu inkar edilmez
bir hakikattir ki, bize ahlik yolunda reh-
ber olan bu ayni harikulade hassa, gok ke-
re sadistlk bir kole efendisi, kendl kendini
suglu cgikaran bir geytan, yorulmak bil-
mez bir glinah bezirgani roliinli oynar. Bu
vicdani haletlerin mucip oldugu zararin
haddi hesab:1 yoktur. Beyinsel ve bedensel
hastalhiklarimizin bliyiik kismi .bircok kor-
kular, endigeler, kinler- insanin bitiin ha-
yati miiddetince ektigi sahte vicdan to-
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da goriiriiz; bu vicdan, gocuklarim sevgi
ve fedakfrlhikla biiyliten bir anne ile ba-
bada kendini gosterir. Fakirl koruyap ve
felakete ugrayanlara el uzatan kigilerin
seslerinde gercek vicdanin derin yansima-
larm igitiriz. Bunlar insanin kendi hem
cinsine karsi olan sevgisinin en ulvi delil-
leri, Tanrinin bizzat halketmig oldugu in-
sanlar vasitasiyla bize hitap eden asesidir.
Ne yazik ki vicdan sesi her zaman bu
yllksek ve saghkli anlatim geklinde ortaya
¢itkmaz. Cogu kez, gecmigde yagamig Dbir
takim din liderleri gibi, dalma insanin ké-
tiliglinli ortaya koyar. Bunlarin feryadi
bir g¢ok bati dincilerinin feryadidir: «Tov-
be et, ey sen zavalli bir bocek olan insan
Kendi elindeki degnekle dovitn. Suclu ru.
hunu vicdan kamaqsiyla yaralayip berele;
yoksa Allab’m indinde makbul olmazsin.»
Bu sakat ve gilinaha batmig halden
Allah degil, din sorumludur. Bununla be-
raber, dinin lehinde sodylenecek bir takim
hafifletici sebepler vardir... Insanin vicda-
ninin tegekkilli iginde sug ve glinah mef-
humlarin1 esas tutmak her halde gerekliy-
di. Cilnki bu insanin adam &ldiirme, zina
ve yamyamhk gibl iptidal iggilidiilerini
frenlemek igin g¢ok gerekli ve degerlli un-



surlardi. Bu emir ve hiikiimler insanlarin,
beger uygarlignin ilk limanlarina varma-
sina yardim eden fener Kkuleleri olmugtur.
Bu cok cazip hik&yenin 6zii hemen hemen
sudur :

Din dogdugu zaman, insan oglu tam
vahgi cocukluk devresinden gikiyordu. ilk
ve onemli ihtiyaglari, heniiz dogruyu yan-
lIig1 ayirt etmeyi bilmeyen bir diinya icin-
de monogami, aile sadakati, kardeg sefka.
ti ve sosyal adalet gibi yiiksek idealleri
kurmakti. lyillk ve kotiiliik arasindaki te-
zad1 giddetle gostermek hakli bir hareket-
ti; kot dogal giidiilerimizi ehlilegtirip, iyi
dogal glidiilerimizi hizmet etmek iizere ko-
nugulmadan evvel, sitki hudutlarin tesbit
edilmesi icap ediyordu. Insan hayatinin
olancasini kaplamak gibi muazzam bir ige
girigmeden, din, islah olmamig insan ruhu-
nun Kkiyilarinda kuvvetli bir kopri bas:
tutmak zorunlugunda bulunuyordu.

Freud, beger hayatimin ilk safhalan
icin liizumlu olan bu keyfiyeti, her ferdin
hayatinin gelisimindeki ilk safhalar igin de
gerekli oldugunu meydana cikarmugtir. Co-
cuklugumuzda, iyiyi - kotiiyli, hatta hayal
ile hakikati ayirt edemeyiz. Annelerimiz,
babalarimiz isyankar dogal giidiillerimize
gem vurmak, otoritenin tatsiz ilicin1 zor-
la girtlagimizdan agagiya bosaltmakla mii-
kelleftir.

Serbestlik, kendine giivenme, ve ba-
sina buyrukluk meziyetleri, bedenlerimizin
geligmesi ve ruhlarimizin gelismesi ugrun-
da, sonraya birakilmalidir. Beseriyetin co-
cukluktan ilk genglik devresine gegme saf-
halarinda, dinin, ahlaksal tavir kaidelerini
kategorik emirler halinde arzetmesi ger-
cekten gereklidir. Bu gibi memnuniyetler ve
izinler vasitasiyla, bir vicdan, biiyiime ha-
linde olan bir sahsiyetin hayat tezgahinda
dokunarak islenir.

Su kadar var ki pek cok kereler, ¢o-
cuklugun sifinaklari olgun yasgin hapisha-
neleri haline gelir; bagkalarina gilivenme,
kararsizlik zaafina yol agar ve goklarimiz
gecmig yillarin  zincirlerinden kendimizi
kurtarmaga korkanz. Dindeki yanhs bir
fikir o korkuyu hala izin veriyor ve o zin-
cirleri kuvvetlestiriyor, erkek kadin biitiin

insanlarin, hayall hakikatten, riiyaym mils-
bet igsden ayirt etmeleri icabeden yasta da,
onlarin hala cocukluk ve ilk genglik dev-
relerindeki vicdana beglh kalmalarina yar-
dim ediyor.

Yiizyillar boyunca din iistadlar1 ah.
laka aykir1 bir diisiince ile ahldka uymaz
bir fiil arasindaki fark: nadiren gorebil-
miglerdir. Aksine, haset. sehvet veya her
hangi bir yikic1 diisiince, boyle bir fiil ka-
dar kotiidir, iddiasinda  bulunmuglardir.
Arzu her hangil bir gilinahl fiile esittir,
umdesinin etkisi altinda bulunan Hiristi-
yanlik her koti arzuyu bogmalarini tav-
siye eder, zira aksi takdirde ebedi lanet
cukuruna diiserler.

Kotiliige karsy savagta dinin  biitiin
tabiyesi bir tek kelime ile tarif olunabilir:
Nefse hakimiyet. Cok az istisna ile Bati
dinleri, insanlar, nefsani diisiince ve his-
lerini ancak kuvvet yoluyla zapt ederek
iyl insan olabilirler iddiasindadirlar. «Gi-
nahy 1n korkung sesini susturmak igin
kulland:£1miz bu nefsi zapt ve hapsetme
mekanizmasi, bugiliniin insamnin ruhunu
kame¢ilayan bir ¢ok keder, hastalik ve en-
digelerini miisebbibidir.

Hic siliphe yok ki, bu bog veya bastir
formiili, begeriyet igin ulvi hayat sagla-
mak hususunda biiyiik bir basarisizliga ug-
ramigtir. Bu basarisizlifin agik ve cirkin
delilleri kisisel hayatimiz1 agirlagtirir, sos-

yal gelismemize de engel olur. Akil hasta- .

lhiklarinin yayilmasl, dinyaya hakim olan
givensizlik hali, evlillk hayatlarindaki zit-
Iiklar, kisisel sikintilardan baska, harpler,
katlidmlar; biitlin bunlar, kétiliik proble-
mine kars: dinin tuttugu klasik yolun k-
sikligini ispat eder. Duygulari hapsetme
teknigi, yani mutlu yasamanin ilk ve miib-
rem malzemesi olarak biitliin aksi ve nef-
sani diisinceleri inkar1 keyfiyeti, basarili
olamamustir.

Gercekte, hepimizin de ahlak dis1 ha-
yalleri ve ahlaki olmayan emellerimiz var-
dir. Bunlar insanlarin 6limli levazimidir.
Bunlarin varligm inkdra imkan yoktur;
bu diisiince ve hayalleri zihnimizin i¢ mah-
zenine gommek, sug, tecaviiz ve hatta be-
deni hastahk gibi seyleri davet etmek olur.
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Beseriyetin Tekamil
Egrisi
® Zamammzn en gize ¢arpan hususiyeti,
S T i ol

Bu hiz insanlan diigiindiirmekte, bazan da
endiseye sevketmektedir. @

André de Cayeux’den Suat TAHSUG

Zamanimizin en gbéze g¢arpan hususiye-
ti, son yirmi - otuz sene i¢indeki giinliik faa-
liyet ve teknikteki tekamiiliin agir1 hizlan-
masidir. Her 17 senede bir diinyada, elde
edilen enerji miktar: bir misli artmaktadir,
istihldk edilen aliiminyum miktar1 5 sene-
de bir, {lmi makale ve eserler 20 senede
bir, yeryizii niifusu 40 senede bir ylzde
yliiz cogalmaktadir. Bu (bir misli artma za-
manlan) dahi gittikge kisalmaktadir. Te-
k&mill veya hareket hizlanmaktadir.

Bu hiz insanlan d{igiindiirmekte, bazen
de endigeye sevketmektedir. Burada bu dfi-
glince ve meraklardan bahs etmek yerine
olaylar gozoniinde bulundurulacak, ¢ok es-
ki mazi ile ugragan ilimlerin hususiyle jeo-
loji ve tarih Oncesi ilimlerinin verdigi do-
neler Uzerinde durulacaktir.

Eskiden Yunanhlar ve Romahlar da be-
geriyetin gecirdigi devirlerin an'anelerini
muhafaza etmiglerdi. Bunlar Tas, Tung,
Demir devirleriydi. 1840 den beri bu an’ane-
ler Danimarka’da yapilan kazilarla teyid
edilmigti. Sonradan Fransa'da ve daha bag-
ka memleketlerde hususiyle son senelerde
Dogu Afrika’da yapilan kegifler bu tab-
loyu daha hassasiyetle c¢izmeye ve cok da-
ha uzak bir gecmige uzatmaya imkén ver-
migtir. Boylece insanlarin ve cedlerinin
medeniyetlerinin inkigdfinda bir siirii devir
tefrik edilmigtir. 1910 dan ve bilhassa 1945
den itibaren radyo - aktif elemanlarin de-
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zentegrasyonu (bozulma hiz1) esasina da-
yanan bir metotla tarihlerin sihhatle tes-
biti imkdn dahiline girmigtir. Bu sekilde
dilnyamizdaki medeniyet devirleri binlerce
milyonlarca sene icinde, kifi sekilde tesbit
edilmistir.

Cakiltas:1 (Galet) devrini gecmek icin
1.600.000 sene.
Bu tablo ana hatlanyle goyledir :

Bundan takriben 2, milyon sene evvel
Afrika’da Oldouval bogazinda belki de en
eski ceddimiz yagiyordu. Zinjanthrope. Ne
madenleri, ne camy, nc tag cilalamasini, ne
¢omlekgiligi ne ziraati, ne hayvancilig, ne
dokumacilifl, ne de ok ve yayr biliyordu.
Avla geginiyordu. Avlandifmi biraktig: iz-
lerden anliyoruz. Siiphesiz meyva ve tane-
ler de toplamaktaydi. Fakat daha o za-
mandan alet kullanmaktaydi: Basit cakil
taslari, Fakat bu taglar yontulmugtu. Is-
keletinin civarinda bulunan taglarin yigalig
tarzi, kendine hayvan derisinden, yahut ga-
I cirpidan bir sifinak yaptigin: gosteriyor.

Miiteakip devir 400.000 sene evvel Cin’-
de, Avrupa ve Endonezya’da bulunmus olsn
Sinanthrope tarafindan agilmigtir. Bu, eski
yontma tas devridir. Aletler daha karakte-
ristik, daha iyi iglenmistir. Yumruk ve bi-
cak sgeklinde taglar Asya'da bulunmustur.
Fakat bunlar da yeknesaktir. Tag yontma
teknigi yavag yavas inkigif etmektedir.
Zamanimizdan 150.000 il& 400,000 yil evvel
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yagamig olan Neandarthal insan: (... orta
yontma tag devri) taglar daha iyi ve ce-
gitli igleyebilmigtir. Kesici ve yontucu alet-
ler, diskler, biz’e ve testereye benzer alet-
ler yapmiglardir. Oliimden sonra bir
hayatin mevcudiyetine inamldifin1 ortaya
koyan ilk mezarlar bu gagda ortaya cik-
mgtir. Zamanimizdan 30.000 {142 10.000 sene
evvel yakin yontma tag devrinde inkar edil-
mez ilerlemeler kayd edilmigtir: Zipkin, pa-
la (sagaie) dikig ignesi gibi aletler bu de-
virde bulunmusgtur. Altamire ve Dordogne
magaralarinda bulunulan egsiz giizelllkte
fresklerin nilimunelerini tegkil ettigi ilk
san’at eserlerl ortaya c¢ikmugtir. Bunlarin
yapicilar1 bugiinkil insanlara geklen de
benzemektedir. Bununla Homo Sapiensler
(= bilge insanlar) dir.

Isa’dan 5.000 y1l evvel: Insan
hayvanlan evecillestiriyor.

Bir gecig déneminden sonra. M.O. 5.000
yillarina dogru, Orta ve Yakin Dogu'da bi-
yUk bir ilerleme oldu. Insanlar hayvanlan
evcillegtirmeyi, toprag islemeyi diigiindi-
ler. Tohumlan o6giittliler, baltalarim ve ca-
palarin cildladilar. Canak, ¢omlek yapma-
y1, dokumacihif: kegfettiler. Cakmak tag-
lammm1 bulmak igin ilk maden ocaklarini
kazdilar. Ciftgiler topraklarina yerlestiler,
ilk koyleri kurdular. Bu, yeni tag devrinin
bliylik agamasi, cilih tag devridir. (%)

Bundan hemen az sonraki madenciligin
kesfi kugkusuz g¢ok Onemlidir. Fakat be-
nimsedigimiz goriig agisina goére, yasama
gartlarina pek onemll bir degiglklik getir-
mez. Bundan sonraki devir, aym degerde-
i olaylar sirasim izlersek, Fizik alaninda-
ki yenilenme ve endiistri ¢caginin baglama-
s1 ile Ronesans’da ve XVII, asirda gergek-
legmigtir. Ve son devir de, baglangicim1 1930
yillann olarak tesbit edebildigimiz Atom
cag olmusa benzer.

(*¥) Bu antropolojik tahminler, ayni
devreler iginde ele gegen bulgularla degeri-
nl kaybetmigtir. Insan uygarlig1 akademik
bilginin digina tagmigtir, Ozellikle, E. V.
Deniken'in «Ildhlar Kozmonotlar miydi?»
eseri bunu belirtmektedir.

Hi¢ kimsenin itiraz etmegi diiglineme-
yecegi son iki devir harig¢, daha evvelkiler
fikrimizin savunmas igin keyfl olarak si-
ralanmig degillerdir. Bu ilk beg devre iize-
rinde biitlin miitehassislar ve ilk cag tarih-
cileri miitabiktirlar.

HER DEVRE ARASINDAKI
ZAMAN ARALIKLARI
GITGIDE KUCULUYOR.

Bir Fransiz filozofu, Frangois Meyer,
devreleri ve tarihleri karsilagtirmay:r di-
glindli. Onun misaline gore bir grafik cize-
lim. Birbirini takip eden 7 devreyi dikey
olarak, devrclerin baslangig tarihlerini de
soldan saga gtsterelim. (Sekil 1.) Netice
cok ilgi cekicidir. Baglangigta agir olan
tekamil egrisi gitgide hizlanmaktadir. Ca-
kiltag: devresi 1-2 milyon sene slirmiigtiir.
Ondan sonraki devre - eski tag devri sadece
200,000 y:ldir. v.b.

Bdylece, bugilin goézlemini kolayca ya-
pabildigimiz teknik ilerlemeler, biliylik go-
gunlugun sandig1 gibi yeni bir olay degil-
dir. Hi¢ olmazsa iki milyon yildan beri, ya-
ni insanin yeryiliziinde ortaya cikigindan be-
ri slire gelmektedir.

Daha da ileri gidebilir, bunun sgeklini
belirleyebiliriz. 11k care, formiili hesap-
lamak olacaktir. Diger daha kolay bir ga-
re, grafikden faydalanmaktir. (Sekil: 2)
Ayni verileri: ayni devir ve ayni tarihleri
ele alalim. Ayni gekilde, devirleri dikey
olarak alalim. Fakat soldan saga, zaman
igin, kendimize gore bir kabulle bagka bir
olcii, logaritmik bir egel alalim. Deyim bel-
ki ilgl gekici, fakat olay basittir. Sekiz ya-
gindaki bir cocuk bile anlayabilir.

Onceki 8lcli sisteminde (Sekil: 1) egit
araliklar, birbirini takib eden iki cizgi ara-
sindaki mesafeler ayni sayinin eksilmeliyle
elde ediliyordu: 2.000.000, 1.900.000, 1.800.
000, 1.700.000 vb. Her defasinda 100.000 az,
Sekil 2'deki logaritmik eselde, esit aralklar
bir citkarma sonucunu goéstermiyor. Fakat
bir ayni sayiya bolimi ifade ediyor.
2.000.000, 1.000.000, 500.000, 250.000, 126.
000, v.b. Her defasinda 2 ye boliiyoruz.

Her iki gekilde de bir zaman baglangici

(Sayfay:r Liitfen Ceviriniz)
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ve - gelecekte oldugu icin - tabir caizse, bir
son vardir. 2.100 yilim1 ele alalim. Birazdan
bu se¢imimizin sebebl anlagilacaktir.

tkinel grafigin bdylece derecelenmis
egeli Uzerine devirlerin asgilma tarihlerini
yazalim. Bu sefer netice bir bagka tirli
11g1 cekicidir. Agma tarihleri ¢ok belirli bir
gsekilde diz cizglyl takib etmektedir Kagi-
nilmaz olan bazi hafif ayrilmalar vardir.
Bunlar eski tarihlerin 6lglilmesindeki be-
lirsizlikten, yakin iki tarih igin, devir si-
nirlarimin degerlendirme farkindan iler{ gel-
mektedir. Fakat genel siralanmigin giizelligi
kargisinda bu ayrilmalar onemsizdir.

MATEMATIK BIR KANUN

Bu siralanigin manasi ¢ok basittir. En
uzak tarih oncesi gagindan bu giine kadar
tekdmil hizlanmasinin (ivmesinin) uydugu
kanun hic degigmemistir. Ifades! goyledir:
Her devir bir oncekinden ortalama 5 misli
siir‘atle asihir. Slmdikinden bir evvelki 4
yiuzy1l sirmiistiir. Simdiki devir muhteme-
len 80 yil sllrecektir. Belki de daha az.
Bagka bir ifadeyle, asrimizda yasgayan bir
adamin dogum ve Olimi arasinda degigen
maddi hayat gartlari, begeriyetin baglangi-
cindaki bir milyon senclik degigiklikten Ga-
ha fazladir. Simdiye kadar higbir insanin
yagamamig oldugu bir tecrilbeyl yagsamak-
tayiz.

Boylece jeolojl ve eski caglar rilunleri
sorumuza kesin cevap verebilmektedir:
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«Hayir; hizlanma (accélération) yeni de-
gildir. Koklerl insanliin basglangiglavinda-
dir. YENI OLAN SEY, COK YEN! OLAN
SEY, BU SUURA VARISIMIZDIR-»

Eserleri gordiik. Simdl de isgileri, yani
insan sayisini, tarih boyunca, yeryuziinde
yagayan insan sayisim1 gorelim. Son yillar-
da UNESCO tarafindan toplanan niifus sa-
yimlar1 sayesinde bu sayr lylce bellidir.
1961 yilinda 3 Milyar1 gecmistir. 1950 y1-
lina kadar makl degerlendirmeler mevcut-
tur. Bu tarih igin 515 ve 530 milyon ara-
sinda oynamaktadir. Isa’'nin dogum yilla-
rinda belirsizlik daha biyiktiir: teklif edi-
len rakamlar 100 ile 320 milyon arasinda
oynamaktadir.

Daha eski gaglar, hususiyle tarih o6n-
ces| devirler igin tabit ki hi¢ bir niifus sa-
ymm bahis konusu degildir.

Fakat birbirinden tamamen mistakil
olan iki yoldan bunu cgikarabilecegimizi go-
recegiz.

ONCELERI PARIS
BIR TEK AILEY!
GECINDIREBILIYORDU.

Birincl yol yagsama tarzinin incelenme-
sidir. Tarih &6ncesl gaglarimin avcilarindan
bahsetmek gok giizeldir. Ancak bu avcila-
rin avlayablleceklerli av da bulunmali. Gin-
lerimizde ve 19. asirda sadece av ve mevya
toplamakla geginen halklar var ve var ol-
musglardir; tipk: tarih o6ncesi insanlan gi-



bi: Eskimolar, Avustralyahlar ve Pigmen-
ler., Simdi bu insanlar yagamak igin orta-
lama adam basina 50 km2 ye miihtagdirlar.
Bunun altinda bir alan onlarin yagamasina
yetmez. Av yetersizdir. Ornegin aver bir
halk igin biitiin Paris alami bir tek aileyi
gegindirir. Bir Fransiz vilayeti 120 kigiyi
besler, Biitlin Fransa 10.000 veya 12.000 ki-
giyi barindirir.

Su halde Fransa’nin niifusu yontma tag
devrinde ancak bu kadar olabilirdi. Bu da
kilometrekare bagmna 0.02 kigilik bir ntfus
kesafetidir. Sivritilmig kazikla yapilan il-
kel tarim 3 em. lik bir derinligin kazilmasi-
na imkin verir. Capa ile 10 cm. sabanla
100 - 200 cm. daha derinler kazilir. Diger
taraftan, bu aletlerin kullamlmasina teka-
biil eden devirlerde insanlar tarafindan is-
gal edilmekte olan alanlar da hesaplanabil-
mektedir. dylece Tarih éncesi ¢caglarin muh-
telif devrelerinde ve ilk caglarda diinya nii-
fusunun bir tahmini yapilabilmektedir.

Ikinci yol daha az emindir, fakat fay-
dal kargilagtirmalara imkan vermektedir.
Aynl arazi parcas) lizerinde muhtelif de-
virlere ait hatlarin incelenmesine daya-
nir. Cakmak tagindan yapilmig aletler ve
daha yakin devirler i¢in ¢anak c¢émlek par-
¢alar1 bozulmadan kalabildikleri igin iyi bir
degerlendirme aracidir. Hemen her yerde
yakin gaglara igaret eden cilali tag devri
yontma tag hatlarindan daha fazladir. Bu
bakimdan Fransiz Alpleri ¢ok ilgicekicidir.
Loire-Atlantique bolgesinde 15-20 kere da-
ha uzun siirmiig olan orta yontma tag dev-
rine ait {ic yer bulunmasina ragmen cilali
tag devrine ait onbeg yer vardir. Uzman-
larca Ingiltere’nin eski yontma tag devri
niifusu bir kag bin olarak degerlendirilmis-
tir. Fransa’da da bu konuda biiyiik bir uz-
man olan L. R. Nougier'nin fikrine gore
nitfus o gagda cok azdir. Tarimin ortaya
¢ikigl ile bu niifus artmigtir. M.O. 2500 yil-
larina dogru, belki cok daha ileri devir-
lerde bile, bu niifus biitiin Fransa’da ya-
rim milyona erigmigtir. Iki cesit degerlen-
dirmenin sonuclar1 - yagama cesidi ve ka-
Iint1 bulunan alan sayllarina gére - tama-
men aymidir. Bunlar1 bir grafige aktarabi-
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liriz. *Sekil: 8) Ancak rassamla birlikte
biz de epey sikintih durumda kalinz. Ger-
gekten basit egeller kullanirsak, egri ya-
tay olarak uzanir ve geklin cergevesi ile
birlegir. Sonra, daha yakin caglarda dikey
olarak yiikselir ve o kadar hizhi yiikselir ki
bu kez cercevenin dikey yam ile cahgir.
Hizlanma (accélération) vardir. Ve bu hiz-
lanma bag dondiiriiciidiir.

Ayni verileri bu kez niifus sayilarim
logoritmeli bir esel’e aktarirsak hem res-
samuin igini kolaylagtiririz; hem de sorunu
daha kolay ¢oziilebilir bir duruma getiririz:
1.000 kigi, 10.000 kisi, 100.000, 1 milyon,
10 milyon v.b. Ilk baglangislari konu digt
birakmak icin, (1 veya 2 den degil!) de
1.000 den baglariz. Zaten tecriibe, belli bir
egigin altinda, yani birkag kiginin altinda

(Devamu sayfa 86’da)
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Yazan : Muzaffer SUAR
B O TN A ST A s T R O Y AT

UZA Y,

GEZEGENLER

«Ruh ve Madde» de 2zaman 2zaman
uzayhlardan ve Ucan Dairelerden bahse-
den yazilar ¢itkmaktadir. Uzayhlar bu arag-
larla mesela Diinyadan Merih’e veya Ve-
niis'e 10-15 dakika gibi ¢ok kisa zaman
béliimlerinde gittiklerinden, seyyahat si-
rasinda 1gtk hzinin ilizerinde bir hizla sey-
rettiklerinden bahsetmektedirler. Terciime
suretile verdigimiz yazilarda bunlara daima
rastlanmaktadir.

Buna kargihk 14 Aralk 1962 de Me-
rik’in 35 bin kilometre yakimindan gecip
gitmek lizere uzaya atilan Meriner II uzay
araci Diinya Merih arasi mesafeyi ancak
108.5 glinde katedebilmigtir. (Bu deneme-
den sonra 3400 kilometre yakindan gecgen
araglarla Merih ylizeyinin ¢ok detayl fo-
tograflar1 da cekilebilmigtir.)

Uzay konusunda Diinyarmiz heniiz
emekleme cagindadir. Ancak, uzayin aza-
met ve biiylikliigii hakkinda bildiklerimizi
onlimiize koyup diiglinecek olursak, kendi
kiigiiklligiimilz, omriin kisalig1 ve biitiin ka-
inat: hélkedenin. kelime ile ifade edileme-
yecek azamet ve kudretini bir kere daha
i¢imiz lirpererek goriir ve hissederiz.

Ama insan bu suura yeni yeni er-
mektedir. Kisir goriigiiniin, korkung egoiz-
minin ve kendi yarattifn materyalist go-
riigiin batagindan kolayca cikamamistir.
Cok degil, daha 1958 yihina gelinceye ka-
dar, optik teleskoplarin dar gorlig bandi
icinden gozlenen uzay ve uzak galaksiler-
den gelen igikta goriilen Doppler olay: ile
ekspansiyon hilinde bulunan bir Kkainat
tasavvuru ve 1s:1§1n gravitasyona tabi ol-
dugunun ispatlanmasindan miilhem olan
kafalar kdinata hudut c¢izmege caligmugtir.
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VE
INSANLAR

Bu hususta yapilan s8zde ilmi bir takim
spekiilasyonlarda, kainatin bir kiire geklin-
de mi yoksa bir semer gibi mi veya inti-
zamsiz bir yumru gibimi oldugu tartigil-
mig ve bir takim tahminler yiiriitiilmiig ve
her otorite (!) kendine gdre bir goriigii
savunmusgtur. Yine bu goriisten hareket
edilerek 1g1£1mn bu hudutlu kainat iginde do-
niip dolagip ilk cikig noktasina gelecegi
de ileri siiriilen igte yine &ylesine bilimsel
olan fikirlerdendi. Pek alimce laflar da
vardi: Kendi lizerine kapanan uzay - fa-
lan gibi. Sizler de bu sdzlerin manésini bir
diiglinliniiz. Kendi{ {iizerine kapanan uzay
nasil olur. Bilmem c¢dzebilecekmisiniz,

Radyo teleskoplarin hizmete girmesin-
den sonra galaksilerin, ada kiinatlarin,
milyarlara vardifl anlagihinca kéinata hu-
dut koyan kafalar bulanmaga bagladi. Hu-
duttan, kéinata sekil vermekten, Yarada-
mn kudretini zavallh bir takim matematik
denklemler icgine sokmaktan sessiz seda-
s1z vaz gecildi. Ama bu marifetler bir ilk
okul O&grencisinin degil, devrin yliksek il-
mi otoritelerinin ve bugiin hala gecerli olan
bir takim ytliksek teorilerin ve ilmimizin
eseri idi.

Simdi artik akh baginda hig bir ilim
adam kéinata hudut g¢izmekten bahsetmi-
yor. Ve insanhk anlamigtir ki, kdinat son-
suzdur, hudutsuzdur. Bu satirlann okuyan
bazi okuyucularin: «Cahillik ne tathi sey-
dir... Insan o bilgisizlikle ne giizel ve ne
kadar rahat her gey hakkinda kararlar ve-
rip ahkim Kkeser...» diye dilglinerek gii-
liimsedigini goriir gibi oluyorum.

Bu giillis muhakkak ki aci bir giiliig-
tir, Ofrenmege caligan insan &grenilecek



geylerin sonsuzlugu, émriin ise son derece
kisahg gibi iki z1t kutup arasinda elem
duyar, aczin insan ruhunda yaratti1 isyan
ile huzursuzdur. Spritiializma ile meggtl
olanlar ise bunu daha derinden hisseden
guuru aydinlanmig kimselerdir. K&inati.
Dfinyayi, Diinya hayatim belli bir iilm da-
Iimin dar hudutlan icinde goren ve o dalda
akademik bir linvana erigmekle ilmin ta-
mamlanmig olacagini zannedenler, tahmin
edildiginden maalesef pek daha g¢oktur. Bu
inangla ylirliylip giderken tesadilifen spri-
tializma file ilgili bir konu ile karsilagan
veya merak saiki ile gdyle bir iki sahife
karnigtiran yahut bu glinkil bilgilerin izah
edemedigi bir iki olayin hiklyesini du-
yan kimse gayet bilimsel bir vurdum duy-
maz degil ise ilk gagkinhk ve bulanikhk
gectikten sonra karsilagtifi bu yeni alem
onlinde bir miilddet hayran durup seyreder
ve guurunda meydana gelen bir aydinlan-
ma ile kendi 6z varliini, o zamana kadar
farkina varmadig: icindeki azametli kud-
retleri, kiinati1 ve bu kéinatin sahibini ara-
ma, ofrenme ve sevmeye yonelir. Fakat
kafa bunlara yetemiyecek kadar dar ve ka-
lin ise, o ancak bir diploma ve bir iinvan
ile kainatini tamamlamig olacaktir. Bun-
lardan bir kismm kendl fikirlerinin kazi-
gina oylesine baghdir ki, 5 hissinin ve oku-
dugu kitaplarin diginda hi¢ bir geyi diin-
ya yikilsa kab (i1 etmez. Insanlhk icin za-
rarll olan igte bu tip kafalardir.

Bir spiritiialist megg0l oldugu kéinatin
temel varhifinmin etiidii igin, Ruh ve Ruhsal
hayatin &grenilmesi igin pek c¢ok geyler
ogrenmek ve blitiin pozitif 1lim dallarindan
haberdar olmak ve meselelerinde sistemli
bir aragtirici olmak mecburiyetindedir. Cok
okuyacak, ¢ok dllglinecek, analiz ve kop-
mozisyon kabiliyetlerini, hadiselerin iza-
hin1 bulma yeteneklerini ¢ok geligtirecektir.
Gel gec hevesliler her geyi tereddiitsiiz ka-
bl ediverenler, aragtirma igin kafi enerji-
ye sahip olmayanlar ve tembel mizachlar
spritiialist olamazlar. Onlar masal dinle-
yen cocuklar gibidirler.

Spirittialistlerin itizerinde alAkalarim
teksif etmelerl gereken konulardan bir ta-.
nes! (dnemlilerinden bir tanesi) uzay ve

diger diinyalardaki hayat feselesidir. Bu
konu sphitiialistlerin gorilig ve diiglince uf-
kunu c¢ok genigleten bir konudur. (Ruh
ve Madde) spiritiializma ile direkt flgill bir
konuyu elinden geldigi kadar bliyiik bir
azim ve samimiyetle iglemege caligmakta-
dir. Bu konu bir Fantezi, bir sansasyon ko-
nusu degildir. Ve yine bu konuda insan-
larin llgisizligine, bilgisizligine de o kadar
gsagmamak gerekir. Kendi kendisinden ha-
berl olmayan -Sahi yahu Ruh varmi?- diye
insanin kanini donduracak kadar karanlk
sorular sorabilen insanlar diinyasinda ya-
sadigimiza gore, ucan daire ile ugurtmay:
ayni ehemmiyet 1skalasinda tutanlara gasg-
mak veya kizmak degil acimak gerekir.

Atom c¢agna girigimizle birlikte Diin-
ya semalarinda pek kesif bir gekilde gérdl-
meye baglanan ve Diinya insaninin taktig
isimle (Ugan Daire) ler diye anilan cisim-
ler insanhigin ilgisini ve goézlerini her za-
mankinden fazla uzaya c¢ekmistir. Bir ki
sim aragtinicilar bunu kup kuru bir bilim-
sel konu olarak ele alip iglemege calhgir-
ken spiritiialistler hadiselere gergek dege-
ri ilizerinden girmigler, ¢ok daha genig bir
goriig ve fikri ihata ile konuya kendilerini
verimigler ve bu baha bigilemeyecek ge-
lisgmenin kendi konular1 bakimindan cok
bilyiik bir inkigdf ve tekdmiil adimi oldugu-
nu kabQl etmiglerdir. Ruhun yalimz bu
Diinya hayatinin esiri olmadiginm, tek&mill
icin tek ve yegéne okulun bu kiiclicllk yu-
varlak olmadifini, ruhun ebediliginin uza-
yin ebediligl ile de teyit edilmig oldugunu
gormiis, anlamig bulunmakta ve anlatmaya
caligmaktadirlar. Bitlin kainat, 11aht bir
nefes olan insan ruhunun mek2m olarak
yaratilmigtir. Sonsuz bir hayat i¢in son-
suz imkAnlar ve sonsuz bir yiikselisg!

Insan uzaya yéneldi. Bir iki sicrama-
dan sonra nihayet kendi uydusu olan Ay
ylzeyine ayak basabildi. Bu muhakkak ki
¢ok biiylik ileri bir adim. lkinci ve en bi-
yik adim ise: daha bagka ucguglar, uzayda
yoriinge istasyonlari, Ayda daimi Us kur-
mak, Merih'e, Veniis’e yumusgak inigler ya-
pacak araclar gondermek ve hatta bura-

(Devami sayfa 36'da)
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@ Mukaddes metinlerin, ileri bir goriisle ya-
pilacak incelenmesi ve tefsirleri, siiphe yoktur
ki bize, diinyay: sulh, adalet ve birlig’e go-
tirecek cok kiymetli in uclari ve dayanila-

cak saglam temeller vereccktir. @

diinya sulhii ve dinler

Yazan : Feridun TEPEKOY

Insanlari, kurnazca siiriikleyip birbiri-
ne dilgiirecek olan 6nemli amiller arasin-
da, siyasal demagojiler, moral vc bilimsel
egitlm noksanlhklariy, cehalet vc din istis.
marcilif on plinda zikredilebilir.

Kanaatimizce, en tehlikell olam da,
din istismarcihg ve yobazlik olsa gereklir.
Dinin, bir istismar vas:tasi haline sokul-
musg olmasini, maalesef bir ¢cok memleket-
lerde gormekteyiz. Yobazhk, ikiz kardesi
cehaletle birlikte yiiriimektedir.

Sulrsuz ve bllgisiz bir inancin yarat-
t1g1, taraf tutmalar, kendini iistiin gor-
meler ve bunlara imkéan veren diiglince
egilimlerinden insanlar1 kurtaracak bir din
egitiminin sorumlulugunu duymak zamamn
gelinig olsa gerektir. Bllginin yaratacag
bir imanin, vicdanlarda yerlegsmesine ca-
lismak igin zemin ve zihniyetlerin iizerin-
de kokli bir degisikligin yapilmasi bir za-
rurettir.

Ummetlerin géziine hos goériinmek,
sempatisini kazanip, emellerine hizmet eden
birer vasita haline getirmek ig¢in su veya
bu dini ele alip sadece onun miidafiligini
yapmak, diger dinleri ise diigman goster-
mek c¢abalari, maalesef gok raghet goren
bir taktiktir. Zira randiman ahnabiliyor.

Ummetlerin birbirlerine yaklagmasini
engelleyen amiller, zaman zaman, kan do-
killmesine kadar varan diigmanhklara se-
sep olmaktadir.

Insanlar birfbirine diigman eden dii-
gincelerin, ve kendl cikarlari i¢in bunu
temine caligan gayretkeglilerin, artik yir-
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minci asir diényasinda liizum ve yerinin ola-
myacagmi anlamamiz ve anlatmamizin za-
man: gelmigtir.

Dinsel ve kiiltiirel egitimin, bu sebeple,
daha titiz ve akilsal galigmas: icin bir re-
forma ihtiya¢ oldugu diigiiniilebilir.

Hergeyden evvel, once din adamlari-
nmn ve dinf iiderlerin, harekete gegmeleri ve
tmmetlerini bu konuda mukaddes pren-
siplerin 1g1g1 altinda bilimsel - moral bir
egitime tabl tutmalar1 yerinde olacaktir
kanisindayaz.

Ilk adimin atilmasi i¢in, bu giine ka-
dar, yiiz yillar boyunca, kendi kabuguna
cekilmig, digarndakileri kendisinden addet-
memis olan bir zihniyet ve egitimin, artik
bir ronesansa ihtiyaci vardir. Din adamlari-
nin, asrimizin tekamiil icaplarina cevap
verecek gekilde yetigmeleri ve yetigtirilme-
leri igin, tegebbiislere girigmenin de zama-
n1 her halde gelmisg olsa gerektir.

Zira, bir uyams bekleniyorsa, bunun
evvela evveli liderler ve yodneticiler kade-
mesinde meydana getirilecek bir aydin-
lanma ile ilk adumin atilacag gayet nor-
maldir.

Dinlerin, ilh&mi kaynaklarimin birligi,
moral prensiplerindeki miigtereklik, yol ve
gavelerdeki birlik ve paralelllk yaninda
ibadet ve tatbikattaki sekli degisikliklerin,
ashinda ayirict bir unsur olmaktan ziya-
de, zaman ve mekdna gore degisen ihtiyac-
lara hitap eden, yetistirici birer aAmil ol-
duklar1 hususlar: iizerinde 6nemle durul-
mahdtr.



21 ve 23 Subat 1969 tarihleri arasinda
Istanbul’da toplanmig bulunan beynelminel
bir komite (Interim Advisory Committee
for a World Conference on Religion and
Peace) diinya sulhunu temin etmek husu-
sunda dinlerin nasil bir hizmette buluna-
bileceklerini temin ve tespit edici tegebbiis-
ler ilizerinde bir calisma yapmmsgtir. Anla-
sildig1 lizere, tegkilitin gayeleri arasinda,
dinler arasi1 bir birlesmeden ziyade, her
bir dinin milnferiden, diinya sulhu ve ada-
letini temin yolunda ne gibi bir katkida
bulunabilecegl yer almaktadir.

Diinya sulh ve kardesligini destekliyc-
cek ve bir fikri beraberlik saghyacak olan,

mukaddes metinler arasindaki miisterck
ayetlerin tespit edilmesini, prensip calig-
malar1 arasinda  bulunduran iyi niyetli

boyle bir tesekkiiliin, diinya sulhuna hiz-
met yolunda, onemli bir noktay: da ele al-
dignr goriilmektedir.

ilk adimlarin hazirliklar1 ve diinya
sulhu ve kardesliginin hak ve adalete ca-
yanan temellerine i{lk harcin atilmasi nu-
susunda, din adamlarimin bu uyamk -e
enerjik tutumlarim kiicimseyemeyiz.

Dogmalardan ve her tiirlii ard dtglin-
celerden siyrilmig bulunan iyi niyetli ciddi
organizasyonlarin, birlestirici ve sulh hiz-
metlerine yonelmis faaliyetlerini olun:lu
kargilamak, desteklemek ve duyuirmak,
herkesden ©6ncc basmin vazifesi olmal:¢in.
Ancak, o zaman, meyvelerin toplanmasi
zamani kisalmig olur.

Dini tedrisatta oldugu kadar, iliki ieb-
ligatin tetkik ve tefsirlerinde de giinlimi-
ziin tekamiii ihtiyaclarina cevap verebile-
cek ve modern ilmin verilerinden faydala-
nacak bir ronesansin yapilmas: artik ka-
cinilmaz bir hal almig olsa gerektir.

Icine kapanmig, sadece dar agili  Ki-
sir bir cerceve icinde yapilacak verimsiz
tatbikatin yerine, bilginin yaratacag bir
anlayis ve toleransin dogmasim saghya-
cak egitim tedbirlerinin gimdiden iizerinde
digliniilmesi gereklidir.

Yarinin din adamlarl, Oyle saniyoruz
ki, biigiinkilere hi¢c benzemiyeccklerdir.
belki de onlara din adam: denmesi bile ya-
dirganabilecektir.

Onlarin yetigmeleri ve yetigtirilmelerf,
gliiphesiz pekte kolay olmiyacaktir. Ruhi
hadise ve bilgiler iizerindeki aragtirinala-
rin inkigafi, bu sahada insanhgmn ¢ok va-
rarina olacagindan siiphe edilmemelidir.

Taassubun kor yoneticiligi yerine, to-
leransin genig acgih hilir goriisii, artik di-
stncelerimize hakim olmaga baslamagtir.
Fakat yayiimas) gereklidir. Yarinin ye-
tigtiricilerintn zuhuru ve iimmetlerin diin-
ya petas1 icinde kaynagmasinin temini
igin, uyusuklugumuzun mes’uliyetini duy-
mahyiz.

Yarmin im&n esaslary, bilginin  sag-
lam temellerine dayanmig ve vicdanlarin
gasmaz sesi haline gecmig olarak kargimza
Gikacaktir.

i1ahi - moral prensipler, o zaman, vie-
daniarda hi¢ bir zorlaniga maruz kalma-
dan bir tatbik zemini bulacak. Igte ancak
o zamandir ki, diinya sulh ve adaleti, tam
manéisiyle tesis edileccktir.

Bir gazete haberinden, Paris’te, A.
Barth isimli aydin bir din adaminin ibretle
izlcnmege deger davramgimi Sgrendik. In-
tihar etmig bir miisliiman 6grencinin, bag-
ucunda, izendisi Hristlyan olmasina ragmen
Kur'an okumus.

Poylece, olenin geleneksel bir merasimden
mahrum kalmamasina yardim etmek iste-
mistir.

Bu tip miinferit vak’alarn, bu glin
6ncmi belki de kilgciimsenebilir; hatta, mii.
taassip dini gevrelerce takbih edilebilir.
Fakat, biz inamyoruz ki, bu tip vak’alarin
insanlara duyurulmasinda faydalar var-
dir.

Yarmn din adamlarinin ¢ok basit bir
numunesini A. Barth bize, bu hareketiyle
vermiyor mu? Yarinin din adamlar, ade-
tda her dinin asinasi ve megrQt temsilcisi
olmaga namzet goriniiyorlar. Bu gitn kar-
gilagtigimiz seyrek va’alar, bize, bu yolda
ilerlemekte oldugumuza bir isaret olabilir.

Mukaddes metinlerin, ileri bir goriigle
yapilacak incelenmesi ve tefsirleri, siiphe
yokturki bize, diinyay: sulh, adalet ve bir-
lige gotiirecek cok kiymetli ip uglan ve
dayanilacak saglam temeller verecektir,

(Devamn sayfa 36’'da)
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@ Fred Gosienski, Detroit'te dog-
mus, Amerikan Astrologlar Cemiye-
ti iiyelerinden bir ilim adamdir. Ilmi
yazilarr bircok yayin organlarinda
ctkmigtir. Diigiince ve yazilannda go-
ze carpan o6zellik, bilinen fizik pren-
siplerden giderel insanm bilinmeyen
kabiliyetlerine 151tk tutmaktir. @

Yazan : Fred GOSIENSKI
Ceviren : S, GERCEKSEVER
(Fate Dergisi, Temniuz 1969)

LEVITASYON...

Higbir fizik sebep olmaksizin objelerin
hareketine telekinezi denir. Telekinezi de-
neylerinde objeler cogunjukla kibrit, tas,
degnek, zil, keman, su gigesi, ot, masa san-
dalye v.s. gibl egyalardir. Bu konuda yapi-
lan denemelerde yatagindan havalanmig
insanlar bile vardir. Ne sekilde bir enerji
Telekineziyi miimkiin kilmaktadir? Ve bu-
nun madde iizerinde ki hakimiyeti ne dere-
ceye kadardir?

Aquino’lu Thomas’in Ulvi (sublime) ko-
nular i{izerinde derin derin diigiinlirken le-
vite olarak yerden 45 Cm. kadar yiiksel-
digt cgesitli kaynaklardan yazihidir. O, ne
tip bir gilictiir ki, yer cekimini ortadan kal-
dirabtiliyor ?

Konuyfa ilgililerin agaklamalarina gore,
bu fenomen, yer cekiminden dolay: mey-
dana gelen alan (Field) dalgalan, diinyanin
elektromanyetik alami sinir hiicrelerinin
elektrik potansiyeli gibi, hususlar agisin-
dan agiklanabilecektir. Fakat «yer cekimi
alam dalgalaris nedir?.

Newton'un yer cekimi kanunu incelen-
melidir. ki partikiil yekdigerini kiitleleri
{le dogru, aralarinda ki uzakliin karesiyle
ters orantili olarak birbirlerini gekerler.
Eger viicud, serbest birakildig:1 zaman diig-
memege zorlamrsa, aym eforun aksini
«diinya» da gosterir. Bu sebeple, herhan-
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gi bir esya efer masa ilizerinde duruyorsa,
o halinl muhafaza eder. Eger masa o es-
yay! yukar: dogru itemiyecek yani iizerin-
de tutamayacak giicde ise, o zaman esya
yer tarafindan gekilir. Newton'un kanunu-
na gore, cisimler arasinda boyle bir alan
ya da giic mevcudtur.

italyan filozof ve astronom Galileo Ga-
lilei Pisa kulesinde, kiitleleri ne olursa ol-
sun biitiin cisimler ayni hizla yere diigtii-
glinii gostermigtir. Einstein’in relativite ka-
nununda da bu konuya temas edilir ona
gore, bir cekim alaninda serbest diigme,
elle tutulur (Concrete) bir labarotuvar de-
neyidir. Boyle bir deneyde deneyci ve alet-
ler, serbest diigsen bir asansor icine yerles-
tirilir bu durumda deneyci ve aletlerl hep
beraber yere dogru indiklerinden «yercgeki-
mi» ile ilgileri kalmamigtir.

Yer cekimi {le ilgili alan dalgalari, ob-
je ya da objelerden yayilan enerjlyi temsil
etmektedir. Piitiin evren - diinya, giines,
samanyolu ve galaksiler - devaml olarak
haraket ya da akselarasyon icindedirler. Ve
herbirinin hareket! digerine gore, relativ-
dir. Bu ytzden, bir gravitasyon (gekim)
dalgas: biitlin evreni dolasir. Bu dalgalar
Einstein'in genel relativite teorisine uy-
gun olup, temas ettigl biitiin objeleri tit-
regtirir. Aynen su molekiillerinin birbirini
iterek bir dalga meydana getirmeleri ve



bunun Kiyiya kadar ulagmas: gibi... Boyle-
ce anliyoruz ki, gekim dalgalar1 uzay - za-
man1 siliresince (Space-time continium) ¢o-
galmakta, nesretmektedir. Dalgalar biribi-
ri ardinca sonsuz uzaya dogru yayilir gider-
ler.

Simdi diinyanmin elektromanyetik alan
dalgalarim tarif edelim. Ilk adim olarak
diinyamin bir <elektrik - miknatis» oldugu-
nu séyliyelim bu dogrudur. Bu manyetik
alan dahili (Internal) bir alan tarafindan
ortaya c¢ikmaktadir, Bu dahili alanlarin
kaynag1 diinya kabugunun yakininda yada
arz iizerindedir. Bu alanlardan bazilan su-
larin geomegnetik alanlardan gegmesiyle
hasil olmaktadir., Fakat c¢ogu, yerin ka-
bugundan ya da atmosferin yukarlarinda
tegekkiil etmektedir. Ay ve gilineg tarafin-
dan meydana getirilen gravitasyon (ge-
kim) dalgalar1 dilnyadan gecerken ¢o-
galir. Diinya, boglukta hareketi stiresince
bhu alamin hatlarimi kesmektedir. Bunu so-
nucu olarak manyetik alanda bir genigle-
me, giddetlenme (Amplification) hasil ol-
maktadir.

Bu cgesitli «Glineg sistemi radyasyonla-
r1» atmosfer tabakalarinda cgesgitli dalga
boylarina doniismektedir. Sonu¢ olarak sa-
kin sakin duran mavi gok yizii (4) yiikle
yiiklenmig olur. Diinyadaki elektron akimi
ile de, diinya (—) yiikle yiiklenir. Bazan biz
diinyay! uzaya devaml olarak elektron aki-
tan biiylik bir bataryanin negatif kutbu ola-
rak diigliniiriiz. Diinyamin (—), g6k yiizii-
niin (4) yiikte bulunmalar, diinyaya bii-
yik bir batarya goriiniigii saglamaktadir.

Yapilan hesap ve tahminlere gore, diin-
ya iyonosfere gore (—) 360.000 Voltluk ne-
gatif yiiktedir. Ve bir insanin bas: ile ayag
arasindaki potansiyel fark: 250 Volttur. Da-
ha &ncede sdyledigimiz gibi, giines sistemi-
miz elektrik dalgalar ile doludur. Biitiin
planetlerin kendi manyetik alanlari ve mer-
kezlerinde ki, biliyiik ates topundan dolay:
meydana getirdikleri elektrik dalga ya-
ymlar1 vardir. Ortada giineg, en bhiiylik
enerjl kaynagidir. Ve en biiylik boyda dal-
galar yaymlar ki, dliinya atmosferi devam-
1 olarak bunlara maruzdur.

Bu polarize edilmig gualar (Rays),

dilnyanmin elektromanyetik = alan dalgalan
ve gravitasyon (Cekim) alan dalgalari, si-
nir veya beyin dalgalariyla ayni dalga
boyunda olan objelerden etrafa yayilirlar.
Peki, sinir ve beyin dalgalar1 nedir, o hal-
de?

Yaptigimiz her sey beyin ve sinir dal-
galanyla idare edilmektedir. Hayatimizin
her anminda bu enerji, ya da dalgalar, be-
yinden organlara gonderilir. Milyonlarca
sinir dalgasini, biiyiik bir gehrin kalabalifi-
m bosgaltan kalabalik caddelere benzetebili-
riz. Bu elektrik ve g¢ekim dalgalar1 olmak-
sizin sinir sistemi fonksiyon icra edemez.
Hayat ve diigiince durmaya mahk(m olur,
insan oglu igte hu yiizden bagh bagmma bir
elektrik ve gravitasyon sahasidir. Yalmz
beyin kismi 20 Watthk enerji istihsal et-
mektedir.

Frenleyici (azaltic1) gravitasyon ve
elektromanyetik alanlarin tesiri ¢ok azdir.
Simdilik bilinenler arasinda en zayifi ce-
kim (Gravity) dir. Bence insanlar, derin
bir konsantrasyonla bu zayif giicli yene-
bilirler. Insan beyni bunu bagarabilmek
icin, beyninden cikan elektrik dalgalari bu
igte kullamlabilir. Biitliin dinyanin, kiiclik
bir elektrik partikiilii lizerindeki gravitas-
yon gibi, = 168 x 0,00000000000000000000-
001 birim gictiir.

Soylendigine gore, bizim ilim adamlari,
Maryland Universitesinden Dr. Joseph We-
ber’in ortaya attifi gravitasyon dalgalar:
lizerine yazilmig raporlari okumaktadirlar.
Cok eskiden beri bu dalgalarin mevcudi-
yeti biliniyordu fakat, kimse tarafindan or-
taya cikarilip isbat edilemediler. Dr. We-
bher’in aletleri, gravitasyon dalgalarimin bii-
yik kiitleler {izerindeki tesirini 6lgme esa-
sina dayamr. Gravitasyon dalgasi bir kiit-
leye niifuz ederken, cok hafifte olsa bir
titregsim hasil etmektedir.

Dr. Wekber ve arkadaglar1 gravitasyon
radyasyonunu &lgmede 3000 LBS. lik si-
lindirler kullanmaktadirlar. Bu silindirler,
diger vibrasyonlardan korunsun diye, has-
sas izalasyonlar i¢ine monte edilmistir. Fa.
kat radyasyonlar cok zayif oldugundan, 8l-

(Devam sayfa 86’da)
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AYDINLIKTA
APORLAR
OLDU

Keith Milton Rhinehart'in
medyomlugu altinda yapi-
lan hayret verici celseden
sonra, 200 kadar tutuklu
Spiritiializme katildiklarim
bildirdiler. Londranin Cax-
ton salonlarinda 1964 de a-
cik celse yaptifg1n zaman
hatir1 saywlir derecede he-
yecanlandirmigti seyirci-
leri. RBiitlin aporlar aydin-
Ik stk altinda olmustu.
Trans halinde bulunan med-
yomun bedensiz varhkla o-
lan konugmalar1 gayet net
olarak duyuluyordu. Dinle-
yiciler arasindan birgokla-
rinin sorular: teferruath o-
larak cevaplandirilmigti.

Bundan bir y11 kadar son-
ra Amerikan gazeteleri Re-
hinehart’in 16 yasindaki bir
cocukla aralarinda gecen
bir olaydan dolay: cezalan-
dinldiim yazmiglardi. Ce-
zaevinden gktiktan sonra
bagindan gegenleri «Psychic
News» gazetesine anlatmig-
tir. Rhinebart, ceza evinde-
ki seanslarin1 hayatinin en
tatmin edici olaylar olarak
vasiflandirmaktadir. Zira
kendisini seyreden 200 ka-
dar tutuklu, Rhirehart’in
bagkan: bulundugu ‘Aqua-
rian Foundation’ isimli spi-
ritiialist cemiyete girebil-
mek icin {iye - kart:1 doldur-
muslardi. ;

Cezaevine girdigi ilk giin-
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lerde hemen hemen herkes
kendisiyle alay ediyordu ve
gorev olarak ona masalarin
temizligi verilmigti. Bu a-
rada cezaevinde tutuklula-
rin tesgkil ettigi, ilk zaman-
larda 30 kadar iiyesi bulu-
nan bir aragtirma gurubu
bulunuyordu. Bu aragtirma
gurubuy, toplantilarindan
birine Rhinehart1t da Spiri-
tiializm ile ilgili sorular:
cevaplandirmas1 igin cagir-
miglardi. Rhinehart'in ka-
tildiga ilk toplantidan sonra
aragtirma gurubunun {iye
sayisi 100 e yiikseldi.

ISTENILEN
UC SORU

KARTLARA
YAZILIVOR

Olaylarin bundan sonra-
ki kismmn1 yine orada bulu-

nan tutuklulardan Fred Co-.

le’'dan dinleyelim: * «Rhine-
hart ayaga kalktifn zaman
elleri kartlarla doluydu. Bir
masanin basima oturduktan
gonra kartlari hazir bulu-
nanlara dagitt1 ve' istedil-
leri lic soruyu kartlara yaz
malarini rica etti. Bu arada
kalin beyaz bir bez Rhine-
hart'in gozlerine baglandi.
Sonra goriip goremedigi
bagka bir tutuklu arkadag
tarafindan kontrol edildi.
Bu sirada herkes kartla-
rin iizerine sorularm yaz-
mis, masa lizerine birakmasg-
ti. Rhinehart transta reh-
ber varhg: ile irtibata gece-

i

Cezaevint

Ruhsa

rek ondan aldiklarini tu-
tuklulara naklediyordu. Son
ra tek tek kartlann aldy,
kart sahiplerini isim ve nu-
maralarniyla cagirarak, so-
rularini cevaplandirdi. Bil-
tiin sorula:r gahsi idi. Ve
hayret verici olan asil sey,
sorularin  oldukga teferru-
ath olarak cevaplandirilma-
«1 oldu. Hatta transta olan
Rhinehart soru sahiplerinin
skrabalarindan bile bahge-
diyordu.

TUTUKLUYU
IBMIVLE
CAGIRYYOR

Bu sirada, kart iizerine
sorularim yazip, cebine Kko-
yan bir tutukluyu da ismiy-
le¢ cafird:. Rhinehart, bu
arkadasin sorularini cevap-
landirdiktan bagka, yazisinl
yegil miirekkeple yazdigini
da soyledigi zaman arkada-
gin hayretten dili tutulmus-
tu. Bir tutuklunun haplarla
bhagimin  dertte  oldugunu
sfyledi. Bunun iizerine bu
arkadasimiz hap kullan-
maktan dolayr cezaevine
ciigtiigiinii itiraf etmekten
bagka care bulamadi.

AKTUALI

=

;
-

K
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le Yapilan

[ Celse

®

OGLUNUN
OLUMUNU
SAKLAMIS

Bagka bir tutukluya do-
nen Rhinehart, 6lmis oglu-
nun spatyomdan kendisine
seslendigini bildirdi. O anda
hafir1 sayilir bir sarsinti ve
sagkinhk geciren arkadas:-
miz, dili tutulduu i¢in konu-
samadi. Zorlukla, oglunun
oldvgiinii kimsenin bilme-
mesi gerektigini, zira onu
herkesden sakladiginmi, oglu-
nun oliimiinden kendisinin
mes’ul oldugunu, isin tuha-
fi az O6nce kendisinin bir
kart yazip vermedigini, Rhi-
nchart'in biitéin bunlar1 na-
s1] bilebildigini hayret etti-
Zini giliglikle anlatti.

Bu seans 50 dakika kadar
sirmiistii, daha fazla uza-
mas! idare tarafindan mah-
zurlu gorilityordu. Seans-
tan once Rhinehart’tan ba-
z1lar sliphe etmekte idliler-
se de, seans sonunda hepsi-
nin kanaati miisbet go6ru-
nitycrdu. Bundan sonra Rhi-
nehart cezaevi arkadaslar-
n1 bir¢ok bakimlardan ay-
dinlatti.

(Psychic News'dan)

=
[t Selman Gerceksever

it

Medyom Keith Rhineart, halk huzurunda

yvaptigr bir cclsede, iizerinde Dbir seyireinin

adv vazihh kagid: gosteriyor. Ruhsal Varhik
gorusmoye bhazirdir.
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Rty dostlobonidr

NO — Bir kimse bir ig yaparken o igin
yapimi sirasinda isten ve o igin neticesin-
den bagimsiz olsa, edindigi mutluluk de-
vaml olur. diye diiglinliyorum.

P — Hareket, enerji, hayatin kaynagi-
dir. Mutlak enerji aym zamanda mutlak
harekettir. Ve Kaadir-i Mutlak tarafindan
meydana getirilmistir.

Bu hareket enerjiyi hasil eder. Enerji
ise hayattir. Insan diigiince ameliyesi igin-
de bulundugu zaman muhakkak ki bir ha-
yat sahibi varlik olarak bir enerji muame-
lesi iginde bulunur.

Kainatta hi¢gbir varhk bir fiilin meyda-
na gelisinde o fiilden likayt ve miistakil
olarak bulunamaz zaten fiil enerjinin bir
hale tahvilidir. Varhk, hayattar varhk, ge-
ne bu enerjinin bir formudur.

Her ne¢ yaparsaniz yapmmz, varhik ol-
mak hasebiyle, zaten-siz, bir ef’al igerisin-
desiniz. Bunun bast da, ortasi1 da, sonu da
tam bir faaliyettir. Dolayisiyla bir var-
Ik hem bir fiili igleyecek, hem de o fiilden
uzak olacak... Bu asla olamaz. Varlhign gu-
ur faaliyeti muhtelif frekanslar ilizerinde
hareket eder. Bu frekanslarin dahil bulun-
dugu umumi ahenk, zaten bir fiiller man-
zumesi olmaktan baska nedir ki?

Bu fiiller manzumesinin hepsi ve insa-
nin biitin suur faaliyeti kendi varlik man-
zumesine dahil degil midir? Kendi varhg:-
nin meydana geliginde ve biitiinliigliniin
muhafazasinda ve tekamiiliinde, kendisi,
mevcut olan ilahi enerjiyi israf etmez mi?
israf edilmekte olan ilahi enerji, mutlak
merkezden sadir olmamig midir?

Goriiliiyor ki, biitiin diger diigiince
tarzlar1 bir safsatadan ibarettir. Hareket-
¢iz ve de enerjisiz bir varhk diigliniilemez.
Boyle bir hayatin mevcudiyeti ham-hayal-
dir. Ve ciiz-i iradesi yani benlige ait ira-
de, evren iradesi diginda bir irade, muhak-
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B R N R I

MERKEZ PLAN :

SADIKLAR

T. Metapsisik Cemiyeti Rehberi
Tarih : 2.Nisan.1971

kak ki hiirriyeti tazammun eden bir nevi
fiillerin yaraticis1 mevkiindedir.

Sizin ‘Saadet’ dediginiz husus, kainat-
ta ve insan gayrn suurunda mevcut olan
hakikatlerle karsilagmaktan miitevellit, su-
ur sathinda hissedilen bir ‘tamhk’ duygu.
sudur. Bu ‘tamhk’ duygusu insan realite-
siyle, hakikat arasinda irtibatin kurulma-
sindan hasil olur.

Mutluluklar devaml olamaz. Devamil
olmalarinda da bir zaruret mevzubahis de-
gildir. Hakikatlerin arasinda mevcut olan
realiteleri, varlik, bir suur projeksiyonu i-
le guur sahasinda gezmek, dsclagmaz, te-
neffils etmek, biitiin benlig’ yie bu realiis-
lerin igerisinde fiiliyatta buiunduktan zorn-
ra, bir mozaik siislemenin icerisinde bulu-
nan pek kiymetli mozaik pargalarina rast-
lar gibi, hakikatlerle yiizyiize gelir. Ve
hakikatler ardarda siralanmig merdivenler
gibi temadi edip, huru¢ etmez.

Hakikatler her yerde fakat seyrek ka-
liplar halindedir. Bu, tekamilliin zaruretin-
den hasil olmustur. Yani, aralarinda mev-
cut olan hadiseler varhliklar icin birer ta-
limgah olur. Yani, merhale merhale...

igte, varlik, eger saadetini ariyor, bu
saadeti devam ettirecek vasitalari da bul-
maya galigiyorsa bu hakikatler arasinda-
ki irtibat:1 bulmakla bir hakikatten digeri-
ne gegmege bakmalhdir. Bu scrunun ccva-
b1 bukadar.

NO — Burada bir pratik tavsiye rica
ediyoruz: Mesela, giinliik yagsantimizda bir
takim hadiseler oluyor. Ve bu hadiseler i-
cinde kendimizi unutup, kaybediyoruz.

Hadiselere kapilmamak i¢in ne yap-
malyiz ?

P — Hayatimizin sueuruna vararak, ha-
yatinizin manasinli anlaymiz. Ve birinci
prensip olarak hayatin bir tekamiil yeri ve
varligin da gimdiki halde nefsaniyetiyle il-



gili olan gizli veya agikar her tiirlii sey
kargisinda kendini geriye cekebilecek bir
seviyeye gelmeye mecbur oldugunu unut-
mamalidir. Birisiyle miinakaga m ediyor-
sunuz? Hemen sunu hatirlayimz: Her gey
tekamiil igindir ve ben su anda nefsaniye-
timin muhtelif tesirleri altinda bulunuyo-
rum. Dogruluk ve viedani prensiplerimden
vazgecmemeliyim. Velev ki zararima dahi
olsa.. Clinkii hayat, bu hayat degildir! Ciin-
kii ben, gu kisvedeki ben degilim. Ciinki
olup biten hadise anlik hadisedir! Teessir
ve tehevviir, anlik tehevviir ve teessiirdiir.
Bir saat sonra bu kanaatlerim degigecek-
tir. Demek ki varhk olarak kendimizin is-
tiin dedigimiz hakikatlerin pratik neticele-
rinden katiyen ayirmamak durumunda bu-
Jlunmamiz gerekir. Bitiin bildiginiz haki-
katler temel ise, bunlan zihninizden higbir
zaman silmemeye caligmiz ve adeta goz ka-
paklarinizin iginde bunlar yazili olsun. Bu
hususta. elinizde yazili daha pratik metinler
mevcuttur.

S — Bu hakikatler de degisiyor zaman-
le. Mesela: Bir ayna misali alalim: Ayna-
y! highir zaman gdéremeyiz. Ciinkii her an
iizerinde hayaller var. Aym sekilde bizde
goremiyoruz. Daima degisiyor.

P — Hakikatler degigmez. Degismekte
olan realitelerdir. Dikkat edin.

S — Evet. Bende cnu demek istemis-
tim. Affedersiniz. Realitelerimiz degigiyor.
Onun igin biz de, bugiin ic¢in itibar ettigi-
miz bir realite ileride degistigi icin bagla-
nacagimz seyin ne oldudunu bilemiyoruz.

P — Tekamtil ediyorum, hakikati sabit
bir hakikattir. ALLAH'In mevcudiyeti ve
birligi sabit bir hakikattir. Ruhun tekamiil
etmekte olan bir varhk oldugu hakiki bir
mevcudiyet oldugu bir hakikattir. Nefsa-
niyet bir hakikattir. Reenkarnasyon bir ha-
kikattir. Karma'ya gore efalin neticesiyle
karsilagmak bir hakikattir. Tesir ve aksi
tesir bir hakikattir.

EgZer bunlar1 devamh olarak génliiniiz-
de yagatimiz ki, mukaddes kitaplarda
bunlarn tiimii ALLAH korkusu olarak ifa-
de edilir. ALLAH sevgisi olarak ifade edi-
lir. Siiphesiz ki kendinizi olaylarin egyanin
rolatif degerleri icerisinde hic olmazsa bii-

yik bir kismimz kaybetmeyiniz.

S — Muhterem planimizdan gordigi-
miiz ilgi neticesinde edindigimiz Ustiin bil-
giler ve bunlar1 degerlendirebildigimiz ka-
dar ulagabildigimiz realite kademeleri iti-
bariyle mensup oldugumuz topluma ve hat-
ta biitlin insanhga karsi bir takim vazife-
lerle sorumlu bulundugumuzu kabul ediyo-
ruz. Ancak, bu vazifelerimizi gerektigi gi-
bi yapamadifimz da apacgik goriinmekte-
dir. Karsilagtifimiz miigkiillerin yenilme-
sinde ve vazifemizin ifasinda bize faydal
olacak tavsiyelerinizi rica ediyoruz .

P — Spiritiiel realite, bu devrede ula-
gilacak scn realitenin bir evvelkidir. Ruh-
cu realite varhg, madde ve ruhtan terek-
kiip etmig olan varlifi — bu kainatta hep
daima boéyledir - agir bir secmeden gegir-
dikten sonra kendisine maleder. Bu agir
segme, yani agir gartlar icerisinden gegire-
rek, o gartlarda imtihan verdirtereic secme,
bir hayatin mahsulii degildir. Fakat bu a-
rada miitevali hayatlar bu seg¢me igi icin
de tensip edilmistir. Baz1 varliklardan sizin
etrafinizda miinasip ve miisait clarak gor-
m:iig oldugunuz kimselerin zecmis hayatlar:
igerisinde bir hayli agir durumlar mevzuu-
bahis olmustur.

Fakat acaba hayvanligin karmik reali-
tesi, ruhsal bir realiteye gecmek iizere ge-
rekli olan agir sarthh imtihanlari verebile-
cek durumda midir? Hayir. Karmik hamu-
le, herkesin ruhsal realiteye ge¢mesine mii-
saade edecek kadar elastiki ve miisamaha-
kar degildir. Yani, herkes bu derecenin im-
tihanim1 verecek kadar muktedir halde bu-
lunamaz.

Binacnaleyh, pramidin daha uc¢ nokta-
va yakin olan kasitleri tabana olan keside
nisbeten daha az mesahaya sahip degil mi-
dir? Hele uca dogru gittikce bu mesaha
gitgide azalir yani o mesaha igerisinde bu-
lunan birimler, mesela kareler, de o nishet-
te azalyor demektir.

Iste, realitelerin de zirvesine dogru ci-
kildikca o realiteye dahil olan varhiklarin
miktar: da azalir. Boéylece, cemiyetinizin
biiyilk vazifelerinde, Kendisine daha ileride
yardim edebilecek varhklari toparlayama-

(Devami sayfa 37de)
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ASTRAL ALEMDE

BIR GEZINTI

Yazan : T. Lobsang RAMPA

(Eskilerin Magaras! isimli eserinden)

Ustadin Lama  Mingyar Dondup'tan,
cesitli sohbet konugmalarimiz sirasinda,
Astral planm bilhassa agag tabakalarinda
korkung varhklarin bulundugunu isitmis-
tim. Bununla birlikte simdiye kadar yapti-
g&m birgok astral seyahatte boyle birgeye
rastlamamig ve korkmamistim.

Bu hususu tecriibeli Lama Mingyar
Dondup’a sordugumda, bir siire diigiindd,
sonra aniden karar vermis gibi ayaga kal-
karak, «Gel benimle!» dedi. Tasg koridor-
lar- bcyunca arkasindan izledim. Saga, so-
la, tekrar saga donerek cpey gittik. En so-
nunda yitrliylisimiiz 11ksiz karanhk bir
odada son buldu. Burada insan sanki ka-
ranlik bir havuza adim atiyordu. Onden
hocam girdi. Orada hazir bulunan kandili
yakarken bana da isaretle oturmam bildir-
di.

«Astral planin agag: varhklanyla kar-
gilagsacak kadar yasiisin. Sana yine de her-
hangi bir zararlari dokunmasin diye yardim
edecegim. Kandili sondiirdiigiim zaman be-
deninden siyrilmaya galisacaksin. Herhan-
gi bir niyet ve hedefin olmaksizin bu sOy-
ledigimi yapmaya cahs.» dedi. Kapiy1 ka-
payip, kandili sondiirdiigii zaman, tam ma-
nasiyla zifir karanhk icinde oldugumuzu
anladim. Hocam1 gérmem imkansizdi, fa-
kat onun sicak mevcudiyetini hissediyor-
dum.

Astral seyahat benim igin yeni bir tec-
ritbe degildi. Dogustan zaten bu yetenek-
le dogmustum. Hirkami katlayip bagimin
altina koyarak yere boylu boyunca uzan-
dim. Ayaklarimi yanyana, kollarim: da 26-
begim iizerinde bitigtirdim. Astral seyahat
tecriibesi yapanlar bunu g¢ok iyi bilirler.
Hafif bir irkilme hissettim. Bu irkilig, ast-
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ral bedenimin fizik bedenden ayrilisi de-
mekti. Istkl1 bir bulut halinde, seyyalevi
bag ile bedenime baglhh oldugum halde ha-
vada adeta dalgalamyordum. Altimda oda-
nin kesif karanhgi... Bundan oOnceki tec-
riibelerimin aynisiydi bu. Daglarin yukari-
larina dogru yiikselmeyi diigiindiim. Bu dii-
etince ile birlikte artik odada degil, dag-
lardan da ¢ok yukarilardaydim.

Bu sirada kendimi rahatsiz hissettim
Asagilara dogru uzanmakta olan seyyalevi™
bagm takii rengini kaybetmis samn . yesi-
limsi hastallk rengine donfmiistii. Sanki
baskalar1 tarafindan sagindan solundan
¢imdikleniyordu. Bu durum iizerine dik-
katimi agagilara gevirdigim zaman az kal-
sin korkudan bayilacaktim. Az agaglarim-
da kainatin en korkung, en acaip yaratik-
lar1 bulunuyordu. O zamana kadar bu ka-
dar korkun¢ mahlfiklar diiginmemistim bi-
le... En igreng renkleri iizerinde tasiyan
hayvanims) insan suratlari... Birisinin su-
rat1 kirmizi, burun ve kulaklan yesil, goz-
ler cukurlarinda adeti kaybolmus. Bundan
bagka, hepsi birlbirinden daha korkung di-
ger varhklarda bulunuyordu. Bu korkung
mahltiklar: burada kelimelerle tarif etmem
imkansiz. Beni asag g¢ekmek cabasinda ol-
duklan besbelliydi Seyyalevi bagimi ko-
parmak’ istiyorlardi.

Bu sirada «Korkus denilen sey aklima
geldi. Demek ki, asil korku buydu... Oyle
ama, bu varhklar bana zarar veremezlerdi.
Ben onlarin saldirilarina karsy korunuyor-
dum . diye diisiinmeye basladigimda var-
liklar gozden kaybolmusglardi. Higbiri yok-
tu artik. Seyyalevi bagimda normal ren.
gine kavugmustu.

Bu tecriibe bana, astral plinda iken



hicbir zaman korkmamam gerektigini og-
retmisti. Diinyada korktuklarinmz, korktu-
gumuzdan dolay:r bize zarar vermektedir

Bunlan diigiinilrken, seyyalevi bagim-
daki hafif bir titreme ile dikkatim tek-
rar asaglarda sessiz sakin uzanmakta
olan bedenime gevrildi. En ufak bir korku
dahi duymadan agagiya baktim: Hocam
Lama Mingyar Dondup kiiciik kandili tek-

rar yakmgt:. Ben ise adeta fizik bedeni-
me dogru cekiliyordum. Chakpori mabedi-
nin tavanindan siziilerek fizik bedenimin
uzerine geldim. Scnra gayet yavag olarak
astral bedenim, fizik bedenime yerlesti.

Ayaga kalktifimda hocam, yiztinde
tath bir tebessiimle bana bakiyordu: «Cok
gilizel bagardin, Lobsang. Itk tecrilben ol-
mana ragmen c¢ok iyi idi...»

(
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BATIK ULKE

ATLA

S

NTIS

M. Laugce Bowers’den S. Gerceksever

insanligin besigi, okyanusun gobegi,
altindan gehirlerin iilkesi olan Atlantis ha-
14 kegfedilmesini beklemektedir. Tarihin
derinliklerine dogru bilgimiz  ilerledikge,
medenilegmis insan cagimnin tahminlerimiz-
den ¢ok degisik oldugunu gérmekteyiz. Ve
Ogrenilecek, daha pek ¢ok sey vardir. Ar-
keologlarin kiiregine degmemisg tarih he-
niiz diinyamn altinda uzanmaktadir. De-
nizlerin altinda ise daha sagirtict antika-
hklar birgiin su yiiziine cikarilmalarinl
beklemektedirler.
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Diinyanin en biiylik esrarengiz hikaye-
si, bundan 2400 yil 6énce Eski Yunanistan-
da, Plato’'nun, Herkiil Kapilarinin otesinde-
ki adalarda yasayan olduk¢a medeni insan-
larin yasayiglarim kaleme aldif1l zamanlar-
da baglamigtl. Timaeus ve Critias isimli dia-
loglarinda Plato, Atlantis (veya Poseidon) i
uzun uzun anlatir. Atlantis kitasinda yasa-
yanlarin, Asya ve Avrupada yagayan bii-
tiin insanlara karg lakayt olduklarim bil-
dirmektedir. Biitiin Atlantisi kaplayan bu
biiylik imparatorlugun, bu topraklarindan



bagka Libya ve Misirda’da kolonileri var-
mig. Bu kita Herkiil Siitunlarina oldukca
yakind1 (cebelitartk bogazi).

Plato'nun anlattiklarina aldiriy etmek
istemeyenler, diger tarihgilere de bakabi-
lirler. Bunlarin arasinda Diodorus’u zik-
redebiliriz. Diodorus da, Diinya Tarihi
isimli eserinin liciincil kitabinda Atlantisten
bahsetmektedir.

Bundan bagka M.0O. Dérdiincil ylizyil-
da yasamg olan Krantor isimli diigilinir
de, Misir'daki siltunlarda Atlantis’e ait
bilgileri okudugunu anlatmaktadir. Bun-
lardan bagka, eserlerinde Atlantisten bah-
seden dilginiirler arasinda Strabo, Pom-
ponius Mela, Chios'lu Theopompus, Plu-
tarch’t gosterebiliriz. Homerin zamanindan
onceki eserlerden Odysse’de de Atlantis-
ten bahsedilir ki, bu eserin tarihi M.O. 8.
inci Yizyila kadar inmektedir. 3. ve 4. ci
yizy:l Romah dilgliniirlerden Marcelinus ve
Proclus Atlantis'ten ve onun yikihgindan
saygit ile bahsederler. Besginei yilzyil di-
sintirlerinden Herodotus, (uzun yalculuk-
lar yapan Yunanhlarin belkide en eskilerin-
deldir.) Herkiil silitunlarimn dtesinde Tar-
tetsus isimli gehirden bahseder.

Simdi nerede oldugu bilinmeyen bir
vesikaya gore, lkinci sillale firavunlann-
dan birisi, Atlantis'ten geriye nelerin kal-
digin1 6grenmek {izere bir heyet yola ci-
karirsa da, bu heyet 5 yi1l sonra hicbirgey
bulamayarak geri doner.

Plato'nun biraktigl yazitlardan  At-
lantilarn cografyalar, ziraatleri, yonetici-
leri, ddet ve sosyal diizenleri hakkinda
tafsilatlh bilgi edinmekteyiz. Onun anlat-
tigina gore, Tanrilar diinya topraklarim
kendi aralarinda taksim etmiglerdi. Kendi
paymma Poseydon diigen tanri, cocuklarim
Atlantisin bir kenarina yerlegtirdi. Bundan
sonra yavag yavag koca imparatorlugun
icten nasil dejenere oldugunu ve bu duru-
mun biitiin kitaya nasil yayildig:n1 anlatir.
En sonunda Atlantis kitas: bir giin i¢inde
Uzerindeki biitiin insanlarla birlikte sulara
gomillmiigtih. Plato’ya gore bu afet Tan-
rilar Tanri’sinin karariydi ve bu sekilde
dejenere olmug Atlantislileri cezalandirmig
oldu.

Simdi buradan biraz da Tevrat’a ba-
kalim: (Tekvin 6: 2 - 7): «Tanr‘nmn
ogullar1 insan kizlarim1  gordiller ve
begendiklerinden kendilerine zevceler al-
dilar. Ve bu kadinlardan gocuklar: oldu. Co-
galdilar. Sonra Tanr1 bunlarin zamanla
yozlagtigim1 gordi ve Rab dediki: yaratt:-
gim insanlar1 dinya yiiziinden silecegim...»

Kanarya, Azor, Ingiltere adasindan
Amerikaya kadar biitiin Atlantik kiyilari
sakinleri eski eserlerinin bir yerinde mu-
hakkak Atlantis’ten bahsederler. Atlanti-
2in dogu kiyisinda yasayan yerliler, ata-
larinin batidan, bati1 kiyilarinda oturanlar
ise atalarimin dogudan geldiklerini anlatir-
lar. Kalde, Hindu, Miisliiman, Grek, Is-
kandinav, Kuzey - orta - giiney Amerika mi-
tolojilerinin hepsinde ibrani Tufanina pa-
ralel afetlerden bahsedilir.

Azteklerin mitoloji kahramani Nata
(Noah) dir. Toltekler mengelerini Atlan
isimli bir lilkeye baglarlar ki Auztekler bu
ulkeye Aztlant derlerdi. Kuzey Amerika
kabileleri, atalarinin dogu istikametinde bir
illkeden geldiklerini fakat bu illkenin sular
altinda kalmig oldugunu ve bazilarinin bir
ark ile kurtuldugunu bilirler. Hobis lejant-
lar1 da hayret edilecek derecede lbranile-
rinkine benzemektedir.

Atlanthlarin bilyitk tufandan 6nce, din-
yanin cesitli yerlerinde koloni kurduklarn
gercektir. fakat burada arasgtiricinin akh-
na sgoyle bir soru gelebilir: Misir'in da
(stratejik yeri bakimindan) benzer bir tu-
fan atlatmis olmas) diigiinillemez mi? Bu
sorunun cevahi i¢in tekrar Plato'ya doéne-
lim.

Plato, kendisinden Once yagamig So-
lon'dan bahsederek, O’'nun Misir'h ziyareti
sirasinda Sais’ll rahiplerden epey bilgi al-
digim soyler. Solon, bu rahiplerin kargisin-
da biraz bilgiglik taslamaya kalkinca, ara-
larinda yasglhica bir tanesi Solon'a, eski
bilim ve tradisyon (an’ane) lizerine saf
bir ¢ocuk durumunda oldugunu sdyler. Bu-
nun izerine Solon, «Ne demek istiyorsu-
nuz ?» diye sorunca, yagh rahip kendisine
biraz eski tarih bilgisi verir ve kendi
tarihlerinde «tufan» diye birgcy olmadigim,

(Devami sayfa 32’de)
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ckuyucu mektuplar:

Sayin A. Gundiler — ESKISEHIR

Nazik iltifatlarla dolu meklubunuz
igin tegekkiir cderiz. Cemiyet ve Dergimiz,
daima tckrarladiginunz gibi, ruhsal bilgi
ve kiltird yaymak ve elde ettigi sonuglan
etrafina aktarmak Odevini siirdiirmege ca-
ligan bir kurulugtur. Bayrak c¢ckip, iddiah
bir tarzda, kiitleye bazi bilgileri empoze et-
mek gibi modasi1 ¢okdan gegmis metodlar:
kullanmayan Cemiyet ve Dergi, insanin
kendi vicdan ve suurunda meydana gele-
cek olan hassasiyet ve idrake onem verir
ve bunlarn igaret ctmege calgir. Zaten bu-
nun boyle olmasi tekamiillin geregidir. Ne
«bunu tistad dedi» s6zii, ne «bckle - gor,
sabir» vaadleri, ne «kehanetciliky toplum-
da vicdan ve idrak uyanmasmm saglayacak
degildir.

Sorunuza gelince...

— Sadece islami gelenekte bulunma-
yan, ve esasinda biitlin dinlerde gesitli se-
killerde tatbik cdilen ve 6zellikle Tibet Bu-
dizminde en miikemmel tarzda icra cdilen
«ruha telkin» (yada halk dilindeki gibi tal-
kin) meselesinin, spiritiiel bilgiye gore, an-
lam ve amaci sudur:

a) Olim olayindan sonra bedeni terk
eden ruhsal varhk, intikal ettigi seyyal
dlemde yar1 suurlu olarak bulunur.

b) Yar1 suurlu halde bulunan ruhsal
varhk, durumuna gore, bedenini terk et-
misg oldugunu anlar veya anlamaz. A, bir
intibaksizhik ve saskinlik iginde tesevviige
diigmiigtiir. Kendisi ve iginde bulundugu or-
tam1 hakkinda acik ve segik bir bilgiye sa-
hip degildir. Diinyasal vasiflar ve diigiin-
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celer hala devam eder.

¢) Ruhun spatyomun ilk merhalelerine
intibaki, kendisi hakkinda bilgisinin, idra-
kinin meydana gelmesi i¢in, bedenli bir
varhgin telepatik bir yaymnla bllgi ver-
mesi, yol gostermesi «ruha telkin» mesele-
sinin anlam ve amacidir.

d) Her telkin, aynl zamanda zihni
bir telkin olmadikc¢a, zihni telkin ayni za-
manda, bedeninden yeni ayrilmig olan var-
hga ulagacak kadar frekans ve titregim
bakimindan ayarlanmadikga, tesevviis ha-
linde bulunan varhk kendisine gdnderilen
telepatik bilgileri alabilecek liyakat? va
hassasiyette bulunmadikga, yerine ulaga-
maz ve fayda temin edemez.

e) Teltkinde bulunan kimselerin iyl
vasifli bir telepat medyom olmasi gerekli-
dir. Ayrica ruhsal alem ve ruh hakkinda
tatmin edici bilgisi olmak gerekir. Biitiin
bunlar bir araya gelmedikce yapilap tel-
kinatin bir merasimi yerine getirmekten
bagka bir marifeti olmaz.

Esk idevirlerdeki telkin iistadlar1 be-
densiz varhg: trans hali i¢in de kismen yo-
netecek kadar kudretli ve liyakatli insan-
lardi. Tibet Lamalar: bu igli hala yapmak-
tadirlar. Hatta onlar, ruh ve beden miina-
sebeti kesilmeden evvel caligmaya basla-
makta, Olim ve 6lim sonrasi halleri de iz-
leyebilmektedirler.

Selam ve sevgiler.

Sayin Siileyman TURAN — KAYSERI{
Astral Seyyahat meselesiyle ilgili pek
¢ok yabanci dilde yazili eser vardir. Ozel-
likle Ingilizce ve Fransizca... Tiirkgemizde



Ruh ve Madde Dergisinde yayinlanan bir
kag makaleden bagka bu konuda etrafl
bilgi veren eser yok gibidir. Bu boglugu
doldurmak amaciyla, teknik bilgi veren bir
eseri hazirlamak icin faaliyete gecmisg bu-
lunuyoruz. Basildif1 zaman saymn okurla-
rnmiza duyuracagz.

Bizim size tavsiyemiz, izninizle, haz:r-
lamakta oldugumuz Astral Seyahat (yada
esirf bedenin fizik bedenden ayrilmasi)
teknigini bir kere incelemenizdir. Size hay-
li faydah olacagina jnamyoruz.

Diger sorunuza gelince

«Ipnotizma, Manyetizma ve Telkiny
isimli kitabin elimizde hig¢ mevcudu kal-
mamigtir. Tekrar basilmasi ancak yazari-
nin bilecegi bir durumdur .

Selam ve sevgiler.

Saym Latif Ay — DIYARBAKIR

Insan tekadmilliinde ¢ok cesitli safhalar
vardir. Bunlarin en ileri safhalari, bizce,
guurlu bir bilgi tatbikatimin yapildig saf-
hadir® Bu safhada varlk kendi idrak, vic-
dan ve bilgisiyle yilksek bir sorumluluk

tagiyarak tatbikat yapar. Bu safhanin var-
Iig1 hakikatler ile tatbikat yapar. Evrenin
ahengini icinde yagar ve dengenin bir un-
suru olarak varlhigmnin her noktasim kon-
trol ederek devam eder.

Otomatizma, geriat devresi iginde ya-
gayan kiitlelerin miktar: coktur. Suursuz
itaat altinda tatbikatlar insana bir emni-
yet verirse de tekdmiil hamlesi yapmaga
hizmet edemezler. Cahilligin verdigi konfor
(bir gey bilmemekten dogan pasif ve basit
hayat tarzi) hemen hemen biitlin insan-
hgin 6zenle korumaga caligtig1 bir durum-
dur. Simdilik bu kadar.

Selam ve sevgiler.

Lo a o e

ruhlar konusuyor

Afif Yesari
P.K. 1157den 6demeli isteyiniz.

Fiata 10 TL.
(Orjinal resim ve olaylar)
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INSANDA

Yazan : Gufran ERKILIC

Savunma Mekanizmalari

Simdiye kadar gerek yayinlarimizda,
gerekse konferanslarimizda nefsaniyet ve
vicdan dualitesi t{izerinde defalarca durul-
mug ve spiritiel bakimdan genig ¢apta in-
celenmig, anlatilmigtir. Simdi ise biz bu ya-
zida nefsaniyetin baz1 o6zelliklerini bilim-
sel psikoloji yoniinden inceleyecegiz. Halen
yagamakta olan her bedenli insanin giiphe-
siz ki egolar birbirinden epey bilylik fark-
larla derece, derece ayrilir. Zaten boyle ol-
mas1 da tekamiil agisindan gayet normaldir.
Ego baz1 insanda gok degigik bir gekilde,
bliylilk bir gizlilik icinde de faaliyetlerini
idame ettirebilir; cegitll basit gekillerde de
icraatina devam edebilir. Biitlin bu gekille-
rin yamsira genel olarak bir klasman mey-
dana getirilmig durumdadir ki; bilimsel psi-
kolojide insanin egosunun baskis1 altinda
kargisina cikan cegitli engeller kargisinda
meydana gelen catigmalar ¢ozemedigl tak-
dirde kendini kurtarmak icin bulundugu ba-
z1 normal veya anormal davraniglara Sa-
vunma MeKkanizmalar: denir.

Simdi bu mekanizmalar: teker teker in-
celemeden evvel bilimsel psikolojiden bir
kag hususu inceleyelim. Zira konumuz psi-
koloji oldugu ig¢in baz1 on bilgilere ihtiya-
camiz olacaktir.

Psikolojide; Insanin hayati ihtiyaclari-
m temin etmek ve belirll amacglara siiriik-
lemek igin igten gelen stiriikleyici kuvvete
Giidii denir. Bunlar daha ziyade biyolojik
ihtiyaclarin giderilmesini hedef tutarlar.

Gldilere, yagayisimiza, aligkanliklara
gore yon veren ve organizmay: bunlara go-
re kontrol ve idare eden davramglara ise
Motif denir. Mesela psikolojlk gtidiiler en
bliytk motiflerdir. Mesela Heyecanlanan
birinin korku, 6fke, ya da sevinme gibi ce-
gitli tepkilerden birini gostermesi gibi.

Motifler pek ¢ok cgegitlillkler arzeder-
ler. Kisaca tasniflersek baglica ii¢ guruba
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ayrilabilirler.

a) Sosyal motifler, b) Kigisel Motifler,
c) Sebebi bilinmeyen (Bilingsiz) Motifler.

a) Sosyal Motifler baghica yedi guruba
ayrilirlar :

1) Kendini g6sterme ya da tiistin ol-
ma motifi : Her insan kendini gostermek,
digerlerinden tistlin olmak ister.

2) Sosyal Gilivenlik Motifi Insanlar
sosyal olarak kendlilerini gesitli iyl gartlar
altinda gormek, hissetmek ve gilvenmek is-
terler.

3) Sosyal Tasvip veya izahul olunma
Motifi : Cemiyet icinde he ites bagkalarn
tarafindan sevilmek, tasvip edilmek ve bir
deger olarak kabQ0l olunmak ister.

4) Toplu halde yagama motifi : Sosyolo-
ji ilminin 6grettigine gore insan toplumsal
bir varhiktir ve toplum halinde yagamak
ister.

5) Ana, baba ve evlat sevgisi : Ebe-
veyin ve cocuklar1 arasinda sevgi bagi di-
ger sevgilere kiyasla daha kuvvetlidir.

6) Aragtirma ve 6grenme motifi : Her
insan mispet veya menfi sempatize oldu-
£u hergeyl aragtirir ve 6grenmeye cahigir.

T) Taklit etme motifi : Taklitgilikte
1nsanlar arasinda ¢ok yaygin bir motiftir
ve bilhassa dilnyamizda bugiin taklit maa-
lesef bir hastahik halindedir ki en giizel or-
negi de modadir.

b) Kigisel Motifler : - Bunlar herkese
gore deglgen cegitll meraklardir ki bunla-
ra Hobiler denir. Cegit bakimindan binlerce
Hobi vardir. Mesela : Pul biriktirmek, si-
gara kolleksiyonu yapmak, giir yazmak v.b.
gibi.

c) Sebebi bililnmeyen (Bilingsiz) motif-
ler :

1) Fobiler, yani Korkular : Astrofobi,
Zoofobi, Monofobi v.b. gibl pek gok cesitle-
rl vardir.



2) Hipnotizma uykusu halleri

3) Lapsiisler (Dil siirgmeleri)

4) Riiyalar.

Iste biitiin bu motiflerimizi doyurma.
ya calhgirken oOniimiize gikan ve asgilmasi
az veya c¢ok giic olan zorluklar vardir ki
psikeclojide bunlara da engel denir. Bunlar
insanin hem kendinden, hem de sosyal gev-
resinden gelebilirler.

Mesela : Seyyahate ¢ikmak istiyen bi-
rinin sakath@ veya ihtiyarhg, sair ya da
miizisyen olmak istiyen birinin kabiliyet-
sizligi veya otomobil almak istiyen birinin
parasizhi1 gibi. Iste bu engellerden kurtu-
labilmek icin insanlar miicadeleye girigir-
ler. Bu miicadele umumiyetle alt1 kanaldan
olabilir. Mesela:

1) Dogrudan dogruya engeli agma gii-
cli gosterebilir.

2 Engelle miicadeleye devam edebilir.

3) Arzusunu gercgeklestirmeyi daha uy-
gun bir zamana birakabilir.

4) Engelle uzlagip, anlagabilir.

5) Engelleri ortadan kaldirmay: dene-
yebilir.

+6)
tekten

Yine psikolojide birbirine aykir1 ve ay-
n1 derecede kuvvetli gekici, ya da itiei no-
tiflerin veya engellerin aym zamanda orta-
ya g¢ikmalarinin insanda yarattig gerginli-
ge de Catisma denir.

Engel agilmasi1 imkansiz ise bu is-
simdilik vazgegebilir.

Catigmalarin baglica sebepleri sunlar-
dirs;

1) DBiri diZerinin z1dd1, fakat ayrn de-
recede kuvvctl motifleri gatigir. (Ulserli
bir hasta perhiz yapmalidir. Oysa ki cam
bir an igin zararhh yiyecegi cekmektedis.

2) Ayn1 zamanda hem cgekici, hem iti-
ci giiglerin bulunmas1 (Biriyle evlenmek is-
tedigi halde o kigiyle gecinemiyecegini dii-
glinme.

3) Organik yetersizlik. (Zayiflif iste-
digi halde sigmanlamak gibi).

4) Isteklere kars: dinin giinahi, ahlakin
ayibr ve hukukun yasaklari. (Mesela mira-
sina konmak icin amecasini 6ldiirmek istiyen
birinin yasalardan dolay: diiglincesini uy-
gulayamamasi)

6) Alhgkanhklarimiza

aykir1 olaylar

(Her gin kitap okumaya angimig birinin
gézlerinin hczulmasi, dolayisiyle ckuyaiva-
mas1 gibi.

Iste biitiin bu sebeplerden meydana ge-
len gatigmalar coziilmez, engeller agilamai:z-
sa insan ruhsal sikintilar iginde kalir. Vo
boylece normal veya anormal hazi davr:-
msglarda bulunur. Bu davraniglara £avun-
ma mekanizmalar: denmektedir. Bilinen ve
hakikaten taiminkar olan on ili¢ mekaniz-
ma vardir. Simdi konumuzun esasin tegkil
eden bu mekanizmalar1 gorelim.

1) Dogrudan dogruya c¢oziim Yolu :
Yani gatigmay1 ortadan kaldirabilmek i¢in
direkt olarak goziimler. Mesela diinyayi
ve hayati seven, fakat limidini yitirmig bir
kimsenin bir anda karar verip intihar etme-
si dogrudan dogruya c¢oziim yoludu:.

2) Boyun egme yolu : Bir ;ok kimsedc
goriilen bir mekanizmadir. Ne yapalim ca-
nim kaderimiz bdyleymisg, alminza troyle
yazilmig gibi sozlerle engel karsisinda bo-
yun egilir.

3) Sucu iistiinden atma : Su:lu olundu-
Zu halde, suc¢ kabullenilmez ve inkar edile-
rek direktman iftira yoluyla bagkasina ak-
tarilabilir veya sadece kendinden uzaklag-
tirihir.

4) Rasyonalizasyon : Bu da aki! ve
mantik yoluyla bahaneler bularak kendini
haklh zosterme yoludur. Bu mekanizma da
gok revactadir. Insan, egosu maglup oldugu
zaman, derhal diigiinilr, taginir ve mantik!
bir ¢oziim yolu bularak kendini savunur.

5) Stiblimasyon (Yiiceltme) Toplulu.
gun hos g6rmedigi davramslari, herkesin
begendi%i ve fakdir ettigi giizel ve faydah
bir gekle gevirmeye denir. Mesela kiifiirbaz
bir insan baz1 edebi kitaplardan birtakim
basmakalip sozciikler 6grenerek bunlan
teplum iginde sarfetmeye galigir.

¢) Baski Altina Alma : Bagariimayan
veya toplum tarafindan tasvip olunmayan
birtakim haince ve kot duygularimizi
bilincaltimizda bask:da tutariz ve bunlar
zaman zaman riiyalar ve lapsiisler gibi ge-
sitli yollarla belirirler.

7) Telafi : (Odiinleme) : Bazi kusur-
lar1 gidermek igin bagka bir alanda kuv-

(Sayfay: Liitfen (‘eviriniz)
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vetli goriiniiliir. Meseld zek&sina giiveni ol-
mayan birinin kabadayihk ve zorbalik yap-
mas1 gibi.

8) Kendini ise verme : Catigmay1 onle-
mek icin o konu bir yana birakilir ve bii-
tin unsurlanyla ige dort elle sarilinir.

9) Hmcimr bagkasindan citkarma : Ga-
tigma bilhassa ¢ok nefsani tiplerde meyda-
na gelince bu gibi kimseler hinglarin1 bag-
kalan iizerine bosgaltirlar ki hayli kirici bir
mekanizmadir.

10) Zevk ve eglenceYe dalma : Yine ga-
tigmanin savugturulacagin: sanan bazi kim-
seler sanki gegici oldugunu bilmiyormusga-
sma, kendilerini zevk ve eglenceye garke-
derler.

1) Hayal Alemine dalma : Realite kar-
sisinda iziicli, nahog olaylarla ezilen daha
ziyade romantik ruhlu olan insanlar hiilya-
lariyla yasarlar ve derin hayaller kurar-
lar ve bu hayal diinyasindan gikmak iste-
mezler.

12) Hastaligr bahane etme : Baz in-
sanlarda meseld ¢ok sinirli olduklarini, has-
ta olduklarimi ileri siirerler.

13) Basarmsizligi ortmek icin cocuksu
davranrslar yapmak :

fste insan egosunun emellerini muvaf-
fak olamay:st halinde kendini savundugu
ve catigmalarini, engellerini ¢oziimledigi
mekanizmalar bunlardir. Ve bugiinkii bilim-
sel psikolojide bu mekanizmalar1 bariz bir
gekilde ortaya koymakla  Spiritiializmin
nefsaniyet bahsini bagka bir yoldan anlat-
mi§ ve herzaman s6yledigimiz gibi nefsa-
niyetin maskelenmisg olarak da neler yapa-
bilecegini tastik etmigs olmaktadir.

ATLANTIS

(Sayfa 27'den devam)

kendilerinin metodik bir gekilde yazilmig
tarihleri oldugunu, bu tarihten Atlantis’in
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battigim1 6grendiklerini, ve «tufany m ev-
rensel olmadigmi anlatir. Ve devamla,
«Simdiye kadar bir ¢cok Tufanlar olmustur
ve cesitli sebeplerle bundan sonrada diinya
insanligt bdyle afetlerle karsilagacaktir»
diyerek sozlerini tamamlar. Nil vadisinin
durumundan dolayr Misirhlar birgok tufan-
lardan kurtulabilmiglerdir ve bu yiizden
eski bilgilerin izleri silinmemigtir.

Zamanimiza Yyakin devirlerde ise Ed-
gar Cayce'i Atlantis aragtiricilar: arasinda
gormekteyiz. E. Cayce’e gore Atlantis ta-
rihi F.O. 26.000 yil evveline kadar git-
mektedir. M.O. 12.000 den itibaren yer sar-
sintilar1 kitanin adalara boéliinmesini sag-
lamigtir. Igte bu tarihlerden itibaren At-
lantilar yeryer ana vatanlarim terkederek
Ispanya, Fransa, Misir, Orta Amerika bu-
ginkili Birlegik Devletlerin giiney-bat:1 top-
raklarina gog ederek oralarda koloniler
kurdular. Gittikleri yerlerc Atlantilar, sa-
nat, edebiyet, tib, ve tek tuanr:h din fikrini
gotirmiiglerdir.

Gerek yer, gerekse okyanus bilime na-
zaran bir zamanlar Atlantik okyanusu lize-
rinde yiikselen bir kara kiitlesi ya da adaf
larin bulunduguna dair siipheler gitgide
azalmaktadir. Zaten diilnyanin bu kismi bu-
glin bile sakinlegmig, stabil bir hal almig
degildir, devaml olarak kipirdamaktadir,
volkanik faaliyetler devam etmektedir. Bu-
gin bile Greenland gézden kagmayacak
bir hizla batmakta ve ingaatlar deniz ki-
yillarina yapilmamaktadir.

Gerek Piri Reisin gerekse Antonio Ze-
no’nun haritalarinda eski dilnyanin bilyik
kara parcgalann goriilmektedir. Bu haritala-
rin nasil ¢izildikleri bagh bagina bir muam-
madir. Kag tarihinde gizildiklerini kimse
bilmiyor bugiin.

Eski Atlantis kitasimin oldugu yerlerde
(Atlantik okyanusu gibi) alinan 1iav ni-
muneleri iizerindeki aragtirmalar, burada-
ki lav piiskiirmesinin bundan 10. - 15.000
yi1l 6nce oldugunu gostermektedir. Bugiin-
ki Kanarya adalari, Atlantis kitasimn su
yiizeyinde kalmig kisimlaridir. (Fate'den)
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RUH ve MADDE Yaymlarl

CEMIYETIMIZ’DE SATILAN KITAP VE NOTLAR :

ZIHINSEL TELKIN ve RUHSAL TEDAVI 7.50 TL.
ALLAH (B. Ruhselman: Ozet) 5.— TL.
METAPSISIK TERIMLER SOZLUGU : E. Arnkdal 10.— TL.
METABIYOLOJI : M. Bilge 20.— TL.
HERKES ICIN MEDYOMLUK : J. Lhomme 7.50 TL.
RADYESTEZI . M. Barbanell (Teksir) 5.— TL.
SHANKYA VE YOGA : Ozel Cahgma (Teksir) 5.— TL.
RUH VE MADDE CILTLERI (1,2, 4,5,6,7,8,9,10,11) 30.— TL.
HIND’DE IPNOT1ZMA : 1. Brahmaciari (Teksir) 3.— TL.
RUHSAL KISIL1IGI GELISTIRME YOLLARI (Teksir) 4.— TL.
MUKADDERAT VE ICABAT OZETI (Teksir) .50 TL.
30 DERSTE RUHSAL GUCLERI GELISTIRME

TEKNIGI (Teksir) 8.— TL.
ILAHLAR KOZMONOTLARMIYDI? (2, Baski) 7.50 TL.

MISTIK TENEFFUS VE KONSANTRASYON (Teksir) 5.— TL.
LUTFEN ODEMELI ISTEYINIZ
Adres : RUH ve MADDE DERGISI P.K. 1157 — 1Istanbul
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'» KURUKAHVECI MEHMET EFENDI
MAHDUMLARI

EN NEFIS KAHVE'Yl SATAR.

Tests tarint 1071

SATIS YERLERI :

® EMINONU TAHMIS,
@ BEYOGLU BALIKPAZARI ve
® KADIKOY CARSISI
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Ucan Daireler

Ve Spiritiializm Iliskisi

Ingiltere Ucan Daireleri Aragtirma
Cemiyeti bagkami Capt. Ivar Mackay'in
«Flying Saucer Review» isimli ugan daire
dergisinde c¢ikan yazisinda belirttigine go-
re ruhsal olaylarla, ucan dairelerle ilgili
olaylar arasinda birgok benzerlikler vardir.
Sayilan gitgide artmakta olan arastirici-
larin kanaatlarna gore dlinya atmosferin-
de dolagmakta olan ucan dairelerin dav-
raniglar stiper normal olaylara cok benze-
mektedir.

Mackay'in ifadesine gore ugan daire-
lerin ortaya cikiglariyla ruhi tezahiirler ara-
sinda iligkiler kurulmasi miimkiindlir. Ruh
celselerdeki tezahfirat: yarim omiirliik bir
silireden beri incelemekte olan Mackay, ucan
daire olaylariyla bunlarin arasinda ¢ok az
celisik, claylarin goriinen  bulundugu-
nu séylemektedir. Mackay’in UFOLOJI sa-
hasindaki caligmalar1 da 30 yi1l oncelerin-
den baglamaktadir. Bu benzerlikler ilgili-
leri bir g¢gok yeni aragtirmalara stiriikle-
yecek niteliktedir.

Okiiltizm’'i, «Maddenin ve suurun ote-
siindeki kanunlari ve bunlarin bizim ve
cevremiz {izerindeki etkilerini aragtirma
yolu.» olarak tamimlayan Mackay, baz: ilim
adamlarimin, diger varhk tabakalarimin
mevcudiyetini «paralel kainatlars deyimi
fle agitklamasim da enteresan bulmaktadir.
Yukarida s6z konusu edilen yazisinda bu
alanda aragtirma yapacak olanlara takibe-
decekleri yol hakkinda bilgi verdikten son-
ra Ucan Daire olaylariyla spiritiiel olaylar
arasindaki benzerlikleri teker teker ele
alarak incelemektedir. Bunlardan  birisi,
Ucan Daireyi yakindan izleyenlerin {igfi-
meleri ile bir astral bedenin iginden gegen
bir bedenlinin tigimeyle karisik (irpertisi-
dir.

Listeye alinmig olan bagka bir olay-
da «levitasyon» dur. Bu tip levitasyon cel-
séelerinin taninmig medyomlar1 arasinda
Jack Webber, Colin Evans sayilabilir. Mac-
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kay, ruhsal celselerdeki ievitasyon olayla-
rin;, Ugan Dairelere bir 1g1k igine cgekilen
gerek uzayh, gerek dilnyali, gerekse cgya
ve hayvanlan karsgilagtirmaktadir.

Baz1 miigahitlerin anlattiklarina gore
Ucan Daireler hi¢ yoktan ortaya ¢tkmg-
lar, aym gekilde de ortadan kaybohmnug-
lardir. Bu olaylar, ruh celselerindeki ma-
teryalizasyon ve demateryalizasyon olay-
larnm hatirlatmaktadir. Baz1 miigadelerde
de uzayhlar (ugan dairelerle gelen bagka
dlinyalarin insanlari) maddi engellerden
rahathkla ote tarafa gegebilmektedirler.
Mackay, bunu, Maria Silbert’in celselerin-
deki olaylarla karsilagtirmaktadir.

Bundan bagka baz1 ugan daire olay-
larinda tek bir 11kl nokta kiclikken bi-
yiir, kocaman olur, sonra tekrar bir igne
bagt kadar kii¢lillir ve gozden kaybalur.
Mackay, bunu, baz1 ruhi celselerde tezahfir
eden, aniden bllyliyen sonra tekrar kigl-
icn ektoplazmik olaylara benzetmektedir.

Mackay'in ifadesine gore buna benzer
birgok benzerlikler siralanabilir. Bu da
Mackay'a gore ilgilileri daha ciddi arag-
tirmalara itecek yeterli sebeptir.

Mackay, Biringhton'da  diizenlenen
Beynelmilel Astronomi Birliginde yapilan
konugmalar: oldukg¢a imit verici bulmak-
tadir. Southamphton Universitesinden £§-
zikgi Dr. Derwent Mercer'in sozlerinl gu
satirlarla nakletmektedir. «Bizden bagkala-
rmin da evrende bulunmamas: ig¢in bir
sebep goéremiyorum.»

Cambridge Universitesinden bagka bir
ilim adam olan Dr. Anthony Hewish de
yukarida adi gegen konferansta yaptifa
konugmanin bir yerinde sunlar1 sylemig-
tir: «Arz-digi bir hayatin varh inancina
katihyorum. Galaksimiz icinde yeralmig
bulunan korkung¢ sayidaki yildizlar iginde
sadece bizim diinyada hayat: aramak bi-
raz tuhaftir.» (Psychic News'dan)



Bilim Adamlarinin
Ilgisi Devam Ediyor

Condon Raporu’nun menfi sonuclarina
ragmen miihendis ve ilim adamlarinin Ugan
Dairelere olan ilgisi devam etmektedir. Bu
konuda okuyucularinin kanaatini anlamak
lizere bir anket diizenlemig olan Ameri-
ka'min Industrial Research isimli dergisi
oldukca enteresan ve memnuniyet verici
cevaplar toplamistir. Okuyucularin cogu
miihendis, ilim adami ve teknik menejer-
lerden ibaret olan IR dergisi endiistri ala-
ninda yapilan son geligme ve aragtirmala-
r1 yansitir ve ayda bir gqikar. Yukarida
bahsi gegen anketi Ocak, 1971 de diizenle-
misti.

Derginin editorii ile kanugmamda bdyle
bir derginin Ucan Daire konusunu nasil
sayfalarina aldifimi merak ettigimi bil-
dirdigim zaman, bu anketi, Ucan Daireler-
le jlgili bir endiistri ¢agina kars okuyu-
cularin tutumunun ne olabilecegini anla-
mak amaciyla diizenlediklerini sylemisti.
Bu konuya kargi okuyucunun reaksiyonu-
nu ggrenmek istemigler.

Yapilan degerlendirmeye gore, ankete
2734 okuyucu katilmistir. Sonug¢ ortalama-
dir. IR okuyucularimin Ugan Daire konu-
suna karsi olan ilgileri ne agir1, ne de men-
fi... Anketin sonuglar1 IR'min Nisan 1971
sayismda yayinlandi. Anket, agagida go-
receginiz gibi, konu ile direkt ilgisi olan
sekiz sorudan meydana gelmigti:

1. Ucan Dairelerin var olduguna inanmr
mismmz ?

&SR0T R o) AR S Y (A % 20
Tamamen degil .................. % 8
Muhtemelen - .0 s i, % 34
KARFargizim =20 2 SR e iR % 15
2. Ucan Daire gordiifiinii séyleyen
herhangi birini tanryormusunuz ¢
B e b AR % 36
> T AR T s % 64

3. Hic Ucan Daire gordiinliz mii?

B T e A C e % 8
Belld s o e D it s % 14
13 27 oA A R S A A S R % T8

4. Ucan Daire gorenlerin hepsinin mii-
sahedelerini anlattiklarma emin misiniz?

Copsanlabir o B s Sae R % 15
Bazilan anlatir ..................... % 49
Sadece birkaci anlatir ......... % 36

5. Hiikiimetin elinde bulunan biitiin
Ucan Daire haberlerini acikladigmi zanne-
diyormusunuz ?

6. Sizce Condon Raporunun Ucan Dai.
relerle ilgili sonuclarr kesin midir?
TRVEL: s s s S s B

7. Hiikiimetin Ucan Dairelerle ilgili da-
ha ileri bir arastirmayr destlekleyecegini
zanneder misiniz ?

8. Eger Ucan Dairelerin varligim kabul
ediyor iseniz, onlarin nereden geldiklerini
zannedersiniz ?

DIg W zaydam o e % 32
Tabii fenomenlerdir ............ % 27
Birlegik Devletlerden ............ % 5
Komiinist Ulkelerden ............ % 0,6
Bellt gegll vt ooy S e %35,4

Altinc1 soruya verilen cevaptan anla-
gilmaktadir ki, Condon Raporuna ragmen,
IR okuyucular1 Ugan Daireler konusunun
unutulmasini  istememektedirler. Beginci
sorunun cevaplar1 da agik olarak goster-
mektedir ki, Amerikan  hilkiimeti Ugan
Dairelerle ilgili elinde bulunan biitiin dé-

(Devami sayfa 37'de)
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Tekamil Egrisi
(Sayfa 18'den devam) :

bir toplum belirli ve slirekli degildir. Ya
yok olur: Tasmanya irki veya giiney Sili-
deki bazi yerliler gibi; ya da binlerin listii-
ne cikar: Sibirya eskimolor1 gibi, Nihayet
(Sekil: §) icin segilen egelin, elverigliligi
bir tarafa, devirler boyunca artis nisbeti sa-
bitse dlinya niifusunu goésteren noktalar da
bir dogru lizerinde siralanmaldirlar.

Sonuc¢ agiktir. (Sekil: 4) bu noktalar
bu dogru tlizerinde siralanmamaktadirlar.
Hig de Oyle degildirler; gene bir hizlanma
gostermekte.

(Devam edecek)

Levitasyon

(Sayfa 19’dan devam)

cll konusu olan degigmeler belkide 100 mil-
yar da bir kadardir.

Bircok tlilkede levitasyon deneyleri ya-
pilmigtir. Para normal olaylar1 ihtiva eden
kitaplarda pek c¢ok telekinetik levitasyon
kayitlar1 vardir. Biitin bunlardan anlagil-
digina gore once duyumnlar diinyasindan
tamamen ayrilmak gerekmektedir. Dalga
boylarimi ciftlegtirmek igin beynin elektrik
gliclinlin ya da sinirsel potansiyelin artti-
rilmasi s6z konusu ise, bu gorilis akla uy-
gundur. Bltlin dikkatimiz levite edilecek
objeye toplanmalidir. Bu igi yapacak giic,
yetigkin bir organizmada vardir. Fakat
bizim konsantrasyon ve kontemplasyon gi-
bi, konularla ugrasacak zamanimiz olmu-
yor. Bes duyumuz i¢inde hapsolmug vazi-
yetteyiz.

Bana oOyle geliyor ki, bu bir kere ba-
garilirsa artik sonu gelecektir. Benim te-
zim sgudur ki; Eger biz gravitasyon dal-
galarinin zidd1 bir dalga nesriyatinda bu-
lunabilirsek cisimleri levite edebiliriz. Bu-
nun i¢in de ilk caligmalara kibrit ¢opii, ké-
g1t parcalar: gibi, hafif objelerle baglamak
faydal olacaktir.
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Diinya Sulhi

(Sayfa 17den devam)

Netice olarak, bu glin her geyden ev-
vel, diinya sulhunun temini i¢in, dinler ara-
sindaki dligmanliklarin kaldimlmasi husu-
sunda, gereken tegebbiislere girigilmesinin
kaginilmaz bir ig oldugu agikardir.

Kiclik, fakat mana yonlinden g¢ok de-
rin akisler meydana getirecek olan miinfe-
rit hamlelerin Uzerine egilmeliyiz.

Sevginin hakiki tatbikati, bundan son-
ra artik kitle halinde toplumsal bir zemin
lizerinde yapilmaga baglanacak, vicdanla-
rimiz kargisinda her tirli engelleylci kor-

kulardan uzak, hilir ve mes’uliyet yukli
insanlar olacagiz.
Kendimiz igin arzuladiklarimuzi, kar-

sihksiz, kardeglerimiz i¢in de arzulamaga
bagladigimiz andan itibaren de gecenin ar-
dindan mutlu bir gafagin aydinlhigina ka-
vusacagiz. ;

Uzay - Gezegenler

(Sayfa 15'den devam)

lara da ayak basmak degil fakat Ayda ve-
ya bir diger Gilnes Planetinde karsglasa-
cagi1 bir diger Uzayh Kardeginin elini sik-
mas1 olacaktir.

Uzayda karsilagacagimiz bir diger in-
san pek cok oOrlimcekli beyinleri de yika-
yacak ve Insan bagka tiirlii bir insan olma-
nin ilk fikir ve ruh pinltilarim gorecek-
tir. Insamn insana reva goérdiigil vahget
ve gaddarhk ancak ondan sonra degigme
yoluna girecektir. »

(Devanu gelecek sayida)

Mecmuamiza

Abone Bulursaniz
Ruh ve Madde ve
Boylece iistiin bir Realitenin
genislemesine yardimci

olursunuz.
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Ilim adamlarin ilgisi devam ediyor

(Sayfa 85'den devam)

kiimanlar ortaya cikarmamaktadir. Artik
resm! agizlar, «radar karvistzrmasiy, «hiles,
«ier degisimi» kelimeleri yerine «belli degil»
kelimesini tercih etmektedirler.

IR okuyucularmmin yukaridaki cevap-
larina, Kasim 1970 de (American Institute
of  Aeronautics and Astronautics) Ugan
Daireleri aragtirma komitesinin  yazinla-
dig1 raporun tesirini de hesaba katmal ge-
rekir., Zira bu komite agik olarak, Condon
Raporunda belirtilen, artik Ucan Baireler-

e ilgili arastirma yapiimamas: kanatmda
olmad:Zn bildirmistir. Hatta dahada ileri
giderek, objektif vasitalardan faydalana-
rek daha ylksek seviyeli ilmi analizlerin
vapilmasy goriigtinde oldugunu acgiklamig-
tir.

Genellikle yaygin olan kanaate gore
bu yilin sonuna kadar (American Institu-
te of Aeronautics and Astronautics) Ugan
Daireleri arastirma komitesi bu konuya
kuvvetli bir 151k tutacalk nesriyatta bulu-
nacaktir. (FATE'den)

TEBLIG

(Sayfa 28’den devam)

masimn nedeni de budur. (Cemiyetin etra-
finda toparlayamamasinin) Yani enkarnas-
yonlarla bir hazirhk devresi gecirmig olan
varhklar periyodik olarak cemiyetin yoriin-
gesine paralel veya yoriingeye dahil ola-
rak gidememektedir. Bu yiizden bu tarz
kimselerle kargilagirsiniz, fakat mukadder
begeri devrenin, insanhk devriminin gitgi-
de yaklagmasi, bir zamam gerektiriyor. Ve
elbette bu zaman gitgiee kisaliyor ve he-
def gitgide biiyliyor. Bu ylizden cemiyet
mubhitinize daha aydin suuruna malik, kar-
masi miisait olanlar gelecektir.

Unutmayiniz ki, halihazirda olan mev-
cut kadronuz, kadroya tegkil eden fertle-
rin miisait karmalar1 onlar1 hir araya 3zo-
tirmigtir. Muayyen bir seviyeye kadar da
iyi bir isl olusturmuglardir. Lakin daha i-
leri bir safhaya gecmis kimseler hu reali-
telerden dolayr kostek dnrumuna girmisg -
lerdir. Sebep: Suurlarinda mevcut olan bil-
gi gliphesiz karmik realifesini agma yolu-
na girmigtir.

Dolayisiyla, bir ¢atisma mevzubahistir.
Bu kismi biraz daha izah edelim. Gayri su-
ur hamuleleri bakimindan belirli bir liyaka-
ti iktisap eden varhk olduklarindan, bu li-
yakatin {izerine cikan bir bilgi ile dogru-
dan dogruya dolmaga baslamustir. Liyakat,

bilginin yalnizca Ogrenilmesiyle asla art-
maz. Eilginin tatbiki, nefiste yasanmasi ve
sentezi ile, hazmiyla...

Oyleyse bilginin enerjisiyle liyakatin
giddeti arasinda catigma mevzvru bahistir.
Dolayisiyla umulur ki birgok arkadaglari-
niz bu idraki yapamdiklan i¢in bilgi kay-
nagmnin biraz digarisinda faaliyettedirler.
Bir kismi belki aramizdan ayrilir, bir kism
belki daha pasif iglere gecer v.s. Bu neden-
le tekrar belirtiriz ki nefislerinizde bilgile-
rinizi kontrol ediniz. Giinliik hayatimzda
hichir gekilde ihmal etmeden behemehal
bunlar:1 yerine getiriniz.

Oniiniize cikan firsatlart degerlendiri-
niz. Yani bilginizde mekniz bulunan ener-
ji ile liyakatler arasindaki catigmayr miim-
kiin oldugu kadar azaltimz.

Kisaca ve en pratik gekilde cck siki
bhir kozmik muhasebenin, ve nefis muraka-
besinin sahibi olunuz. Anlagilmig midir ?

S — Dérdiincli buudu anlamamiza im-
kian yoktur, diyorsunuz. Rilyalarimiz da
dérdincli buuda tabidir. Ciinkii az zaman
iginde birka¢ imaj ve hadiseler vukubul-
maktadir. 4. buudun idraki de ancak spat-
yvomda kabildir. Bu hususta bilgi rica ede-
riz.

P — Riiyalarimiz oldukc¢a karmagik bir
haldedir. En kaba dig uyaranlardan, en

(Sayfayr Liitfen Ceviriniz)
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siiptil ruhi uyaranlar kadar, her seviyedeki
duruma gore, ruhiyatimzin, vaziyetine go-
re rilya meydana gelir... Bir uyaran 4. bu-
uttan, 3. buutun digindaki bir realiteden
de gelebilir.

Hayatin en vazgecilmez unsurlarindan
biri de ‘Giuzellik’tir. Giizellik, cogu kez bir
realite olarak ortaya c¢ikmakla beraber o-
nun bir hakikat yonli de mevcuttur. Giizel
olan, kisaca, hakikate en ¢cok benzeyendir.
Hakikate en ¢ok benzeyen nesne, hakikat
ahengine en uygun olan nesnedir. O bizatihi
kainatta bulunan enerjinin birligi ve gii-
zelligidir.

tste, giizelligi ic aynasinda gorlp, efa-
liyle de gosterilen varliklar bir haletin (bir
devamli mutlulugun) ve bir devamh ubudi-
yetin sahibi olmuslardir. Onlarm intigar

ettirdigi gilizel ve yiiksek tesirler, enerji
halinde biitlin varhklarin tekamiillerl icin
bir enerji kayna@ olacaktir. Gercek gudur
ki kainat ahenginden dogan giizeligl her-
yerde gorebilecek bir goze malik olan var-
ik gergek kraldir.

Bu krallar o kadar azdir ki, o kadar
nadiren goriniirler ki, buna ragmen gene
de etraftakilerinin anlamadifi bir gekilde
milkemmel bir hale sahiptirler. Halthazirda
bu krallardan yer yliziinde mevcut vardir
ve onlar sizlere, ruhsal realiteleriyle daima
destek olmaktadirlar.

Birlegik Insanlik Realitesi
dilgliniiniiz.

Bu hususta sizlere devaml bilgiler ve-
rilecektir.

Bu gilinliik bu kadar. Allahaismarladik.

{izerinde

ANSIKLOPEDIK

Metapsisik Terimler ozligii

Bash basina bir bilgi kaynag: olarak kendisinden yararianabilecegimiz ba
sozliigii odemeli olarak P.K. 1157’den isteyiniz. Baskisi simrhdir.

Fiyat1 10 TL. dir.

DENEYCININ KITAPLARI:

® Herkes i¢cin medyomluk

® Hind’de ipnotizma

@ 30 Derste Ruhsal giicleri
gelistirme Teknigi

Mistik Teneffiis ve Konsantrasyon
Zihinsel Telkin

e we

ve Ruhsal Tedavi
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