Sevgili Okuyucular

= ayat, ivi oynanmasi icin bitiin ¢zhain harcanmasi gereken, ciddi bir oyun-
—L dur. Bu oyunda. su kadar milyon insanm, her suur diizeyinde, hir vazifesi,

yani oynamasi gereken ciddi bir rolii vardir. Rol sorununu bilmedikge. haya-
tin acisima - tathsina, zevkine - istirabma ''gozleri acik' olarak cevap verebilmenin
mmkannu bulmak olduk¢a zordur.

Roliin oynanmasinda, bir aktoriin roliine tam anlanmyla gomilmesi. yapay ki-
silikle kendi - 6z Kisiligi arasinda hemen hemen fark kalmamasi bir sanatsal istiin-
luktar. Bunun pek degerli oldugunu biliyoruz. Bu, bir bakima vazifenin yerine geti-
rilmesi demektir. Yapayla hakik? olanin aymrimma gitmeden "vasamak'' ise. rol yap-
mamn en kotii seklidir ve istirabm kaynagidir. :

Yapay'la hakiki olanmn tefrik edilmesi, suurlu olarak kendini tammanm en
muteber bir yoludur. Bu bir bakima esya ile gercek - OZ'iin {Zat'n) mahiyet baki-
mimdan aymrudir. ki buna ""Hakikat Bilgisine sahip olmak’" denir.

insanlarda meveut hakikat kinntilari, onlarn daha fazla 6zdeslesmelerine en-
gel olan bir sistem gibi caligir. Duygularmm bilgisi ile Zat'mn bilgisini ayirt etmek,
Bavatin en kutsal faaliyetidir. Cennete iken Zat'ma ogretilen bilgilerle Yeryiiziine in-
dirilen Adem'in biitiin macerasi, bu "kayip bilgiyi'' tekrar elde edebilmek macera-
sidir. Yapay - duygusal kisilik bilgisi'nin sagladigi kolayhik, eyyay: kendi realitemi-
ze gore tanmmak kolayhgidir. Sirf bu sekilde kalmak ise. kiigiiklii biviiklii Kisisel tan-
nlarmuzin artmasim saglar durur.

Yaradan BiR ve TEK'dir ama, herkes kendi Tanrisina tapar. Ne sagma so-
puc!... Simdi iyi biliniyor Mansur'un kiymeti. Bir hayat, bir hakikat icin feda edil-
di. iste gercek TERK budur. Bin can ile Mansur tekrar dirildi: bundan hi¢ kusku-
auz olmasm. Hangi Tannya tapildigon insanlara  soyleyeceklerin bereketi arttikga
artivor.

Kendini uyanik diye yutturmaya c¢ahsan nice "uyamklarm'' ne denli gaflet i-
¢inde olduklarim gosteren Biiyiiklere giikrolsun. Onlarin selamete gotiiriicii y ollarin-
da dise, kalka ilerlemenin nimetini. tadanlar bilir. Yamlmadan, hata yapmadan,
Ben'lik kavasma yildinm digmeden, olup duram anlamak ve farketmek ne miim-
kin!

Ruhun duygu ve inang ihtiyaci, ¢ocugun ana siitiine olan ihtiyaci gibidir. So-
punda kendi asi kendi pigirir. Kendine verilen nimeti paylagmadan da, yenilerine
sRavusamaz,

Metapsisik Dernegi, Bereketi biiyiiyiip giden "bilgi nimetini'’ isteyen herkesle
paylasip duruyor, yenilerine de kavusuyor!

Selam ve Sevgiler.
Ergin ARIKDAL
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'LETAFETTEN KESAFETE

( Konferans Ozeti )

‘Letafet'den maksat astral plandir. 'Ke-
safet'den maksat da goriillen madde alemidir.
Eflatun'daki ifadesi gibi fizik planda meveut
olan her seyin ideler aleminde asillarmm bu-
lunmasi hususudur,

Ornegin, matbaada bir harf basiimadan
once onun bir matrisi (kalibr) yapilir. O mat-
ris siirekli olarak aymi harfi basar. Yani o bir
orijinal sekildir. Basilan harfin ilk orijinal
seklidir. Baskilarin ¢ogalmasi her zaman
mimkiindiir. Bu ¢ogalma uniform yani tek
sekilli bir cogalma degildir. Cogaldig
evrenin, buutun durumuna gore sekil alr.
Fakat o yine aymi seydir. Tek bir noktada
hareket eden isigm, cesitli yiizleri olan
prizmalardan gecerken aldigi goriiniim gibi...
Prizmalarin yiizleri ne kadar ¢oksa ona gore
1s1gin  gorintiniin - sekli kinlmalar yoluyla
degisecektir. Iste bunlarnin her biri ayn ayn
birer mekan gibi kabul edilmelidir. Isik
tektir, gelir kirilir, sekillere biiriiniir. Ama
olayi geriye dogru cektiginiz zaman yine
hepsi aym noktada, orijinal bicimde topla-
nir, ;

Tanri, Yaradan tim yaratiklarindan
miinezzehtir. Bunlarin disindadir. Yaradan,
yarati@r sey ile birlesemez. O mutlak bir
varliktir. Her tiirli isimden, sifattan, bezzet-
melerden ve her seyden beridir. Her sey
O'nun igin 'yok' sifat ile anidmalidir. 'Tann
soyle midir?" Degildir. 'Tanrnin adi var
midur?' Yoktur. 'Tanrm sifati var midir?’
Yoktur. Ciinkii O'nun icin var olarak kabul
ettigimiz her sey bize gore rolatiftir. Tanr
mutlaktir ve O'na ait seyin de ancak mutlak

olmasi gerekir. Fakat biz insanlarin elinde
Mutlak'a ait hicbir sey yoktur. Bizim tiim
bildiklerimiz rolatiftir.

Bu konularda diisinmiis ve yazmis olan
Muhiddin Arabi de (ki Vahdet viicut, yani
varlikta birlik ve onu da Allah olarak kabul
eder) bir ekoliin sahibidir. Onun karsisinda
sahadeti kabul eden baska bir ekol vardir,
Hatta daha mantikli olan imam-1 Rabba-
ni'min Vahdet-i Suhut Teorisi vardir. Bu
teori Kur'an'a ve sinnete de uygundur.
Halbuki Muhiddin+i ArabTnin soyledigi bir
¢ok husus Kur'an'a uygun degildir ve
ezoterik smurlar icinde kalmistir.

EVLILIK

Her olay gibi evlilik olay: da insann
evrimine hizmet edici etkiler tagimasi
bakimindan 6nemlidir. Esler evlilikleri dola-
yistyla yapacaklari ruhsal uygulamalara gore
tanismadan  6nce, rehber varliklann bu
tamisma ortamimn  diizenlenmesinde etkili
olabilirler. Ozellikle kisinin yeryiiziinde evli
bir yasam siirdiirmesi ruhsal evrimi bakimmn-
dan ozel bir onem tasiyorsa, daha spatyom
hayatinda esler biribirlerini secerler. Hatta
gerekiyorsa cocuklarmi da belirlerler. Spat-
yom hayatinda neler ihtiyac halinde ise
onlar belirlenip, rehber varliklarmn gozetnmle-
ri altinda secilebilir.

Ornegin kisi spatyom hayatinda evlen-
me ihtiyacini duymuyor, fakat diinyaya dog-
dugu zaman Kisisel evrimi a¢isindan buna




#tiyag duyuyor. iste o zaman evlenmesi
zereken kisinin/Kisilerin ruhlan arasinda bir
anlasma yapilir, karar aliir. Boylece evlilik
olaym kaderlerine dahil etmis olurlar. Her
#i halde de kisilerin ruhsal ihtiyaclan
esastir. Yasayacaklart ortak olaylar kendile-
mmden dolay: fakat kendilerine ait degildir.
Gerek  yeryiiziindeki, gerckse spatyom
Sayatndaki disiincelerimiz ve davranislan-
mz daha sonra Oniimiize c¢ikacak olan
malzeme parcalandir. Olaylar kime hitabe-
@ecekse, o kadar kisinin o olayda malzemesi
war demektir. ister olaym icinde olsun, ister
@smda olsun farketmez. Olaylarin tanzimci-
%ea bizler degiliz ama malzemeleri bizdendir.
¥ani ne ekersek onu biceriz. Ne dograrsak
asmmzza, o cikar kasigimiza...

Ruskusuz bir evlilikte planlanmis olan-
S, ana hatlardir. Fakat olaylan hafif veya
22w atlatmak tamamen Kisinin elindedir.
X358 hichir seyden habersiz bir otomatizma
simde yasiyorsa, sadece evlilik degil, karsi-
“asnigr tim olaylarm yiiki kendisi icin agr
whacaktir.

SPATYOM VE VICDAN

Spatyomdaki bir varhgm vicdam yok-
ser. Kendi varhigi, kendisi hakkinda bilgisi
sarder. Viedan ancak yeryiiziinde vardir.
Nicdan bir mekanizmadir, bir nevi alettir. O
2t kullanmakla cok biyik kazanglarimiz
wier. Rubun vicdami olmaz. Ruh varhg
Seden werindeki hakimiyetini cesitli me-
Samizmalarla kurar.

Yukan ciktiginiz zaman elbetteki hicbir
Salian yok. Ciplaksiniz. Her sey cirilgiplak.
Yam kendi kendinize apagiksimiz. Asagida
“Semvada) kapah oldugumuz i¢in vicdan me-
Samizmas1 bizi dirtmektedir. Beden icinde
Swleman bir varhgin yonlenebilmesi, duru-
meme dzeltebilmesi icin bir mekanizmadir.
A= ruhsal planda buna ihtiyag duyulmaz.
s bulunan bedensizleri iizen hususlar,
waiamm tesevvislerini meydana getiren amil,

“vicdanlan degil inang¢, kanaat, saplantilan ve

imajinasy on melekeleridir.

Nefsimize gore onlari hayalederiz. Sem-
bollerin ifade etmis olduklar anlama kavus-
tugunuz anda sizin i¢in artk cesitlilik
kalmaz. Ayr ayn inanag, duygu kalmaz.
Hatta diinya realitesini asmis bir insan icin
'vicdan' hi¢ sozkonusu degildir. Biz vicdam
kendi gelisimimiz i¢in kullaniy oruz.

iyiligi kotiilik ten aywan bir mekanizma
olarak, onu karsimiza ¢ikartirlar. Vicdanin
boyle bir rolii yoktur. Ciinkii iyi ve kotii
izafdir. Nereden ayiracaksiniz? Benim iyim,
sizin kotiiniizdiir. Sizin iyiniz de benin
kotiimdiir. Kac Kisi olsa, o kadar iyi ve kotii
kavrami cikar ortaya... iyi ve kotii diye bir
sey yoktur. Olaylara o degeri yikleyen
bizleriz. Her is insanin kendinden c¢ikiyor.
Evrende her sey yerli yerindedir. Her sey
diizenli ve muntazamdir. Sifatlarla hicbir
sekilde bir konu incelenemez. Iyi ve kotii
gibi kavramlar c¢ikarlarmuzla ilgili kayram- *
lardir. Varhgimizi sirdiirebilmemiz icin bir
takin seylere iyi, bir takimlanna da kotii
demeliyiz, kuskusuz. Ornegin, bazi huylara
iyi, bazilarina kotii demek zorundayiz.

O halde, demeliyiz ki, insanin anlayisini
vikselten, uyamik hale gelmesine vesile olan
her sey iyidir. Beni suursal. ruhsal olarak
uyandiran her sey iyidir. Boyle bir yaklasim-
la hareket edersek, yedigimiz tokat bile
iyidir. Bir ruhsal celsede. "Sana tokat atan
ele siikret. Biiyik eseri onunla tamamliyo-
rum.” denilmistir. Yararh olan sey, varlikla-
rin anlayislarim arttiran ve onlari uyandiran
seylerdir. Yani anlayislarimizda ve deger
hikimlerimizde hizla degisiklik yapmak
zorundayiz, cok gec kalmadan.

LIYAKAT

Ruhculukta 'liyakat' ¢ok kullamilan bir
sozeiik tiir. Bunun kaderle, kaza ile, takdir ile,
tekamiil ile ve yasamin kendisiyle baglanti-

( Litfen sa_vfuyi ceviriniz.)




lari ¢oktur.

Livakatin teyekkiili, biiyik bir cehtin,
cabamin, arastrmanm, ahn terinin, manevt
yorgunluklarin sonucunda ortaya ¢ikan ve
‘evrensel adalet'in sonucu olan bir durum-
dur. Bir hak etmedir. Evrensel adalette
hakkin ortaya cikmasin, bizim normal
beser? adaletimizin bize anlattiklariyla hig bir
iluisi yoktur. Beseri haklilik/haksizhkla da
hichir ilgisi yoktur. Evrensel adalet bir
varhgin, suur dizeyine bagh olarak, vicdans-
nin ve samimivetinin sonucu olarak ortayva
¢ikar. Viedan ve samimi inang bizim evrensel
bir adalet dagiami kargisindaki haklarimiz
tayin eder.

Livakatler de simdi veya gecmiste,
ceyitli yasam diizeylerinde (bu fizik ya da
astral planlarda da olabilir) yaptigmmz
uygulamalarin, bizim tarafimizdan vicdani ve
samimi inanclar olarak yakmnlik derecesini
gosterir.

Varliklar suur diizeylesne gore farkhdir.
Diinyadaki- vicdan? davramislanyla, samimi
inanclar da farkhidir. Bu yiizden ilahi Adalet
bunu ortadan kaldirmis ve demis ki: "Kim
hangi seviyedeyse. kabul. "Oradaki samimi
inancimiz, vicdanmizin tepkisi, Karari, aym
zamanda sizin liyakatinizi tayin edecek olan
flah1 Adalete bir basvurudur. Ona gore size
bir takim olanaklar hazirlanacaktir. Bu
olanaklar hi¢bir zaman sasmayan olanaklar-
dir. Dogrudan dogruya bu. bir liyakatin
olctstidiir.

'Manevi Liyakat'in gelistirilmesi demek,
yukarida soyledigim gibi vicdam gelistiimek.
samimi inanci  derinlestirmektir.  Bunlar
vapilabiliyorsa, liyakat muhakkak gelisecek-
tir. Saglayacag olanaklar gelisecektir. Elbet-
te boyle bir gelisme varliga cok seyler
kazandiracak tir. Olanaklarin gelismesi  de-
mek. ruhsal evrimin hizlanmasi demektir. On
yilda olacak seyin, bir yilda yapilmasi... Bir
evin yapimni  diisiinun, ingaat ne kadar
cabuk biterse, o derece karh olur. Uzadik¢a
da zorluklar, maliyetler vs artar. Ya da 10
Km ik yolun bir saatte gidilmesi yerine 15

dak. da gidilmesi.

Liyakatlerin genislemesi. genel anlamy-
la evrendeki va da beden drsindaki varhgm
ruhsal evriim hizim dusunemeyecegimiz dere-
cede arttinr. Tahmin edemeyecegimiz sekil-
de genis evrim olanak ve olasiliklan ortaya
cikar. Hayat ve esya haKkindaki bilginin
derinligine inildikce. tipki uzaya acilan bir

astronot gibi, her km. Otede bir evren ile

karsdasihr. Aym  sekilde bir elekironik
mikroskopta mikro-alemi izlerken Kisinin
karsilastigr varliklar gibi...

Bir varhgm liyakati gelistikce. bu

derecede yaygm ve geniy olanaklarm icerisi-
ne salmir. Kuskusuz bunlar hicbir zaman
"hazwreilik’ zihniyetiyle olmaz. Simdi bu igin
olumlu yonii: Bazen ve cogn zaman insanlar
cesitli - etkilerin altinda ¢esitli olanaklan
kullanarak belli devrelerde iyi bir efor
gosteriyor, bir takim fazladan  olanaklara
sahiboluyor. Bu olanaklar kendisine verili-
vor. Halbuki o anda Kkazanmis oldugu
olanaklar onun suur diizeyinin zapt rapte
alacagr olanaklar degil. Ama zamanmda
eistermis  oldugu  bir gayret ve isabetli

adilar  bir takim olanaklar saglamustir.
Bunu siirduriip gotirmek ayrn bir meseledir,
viyip ftiketmek, heba etmek ayn.. Bu
durumda varliklarin cogu tkamp, kalir.
Cinkii aym zamanda suurlanma dizevleri
elverisli durumda degildir. Belli bir suur
dizeyinde insan efor gostermek suretivie
liyakatini arttrabilir. Olanaklarini cosaltabi-
lir. :

Aymi zamanda bu demek degildir ki. o
varhik suur dizeyinde de aymi hizda viiksel-
mektedir. Hayir. Bu ikisi bir arada senellikle
olmaz. Suur dizeyinin yvikseltilmesi. ilaht
iradeye mahsus degil. dogrudan dogruya
insanm Kendi adaletine bagh olan bir husus-
tur. Kendini bilme. anlama olusumuyla ilgili
bir konudur. Livakat baska bir boyurta isler.
O boyutun etkileri o varligm suur alani icine
girer ama suur alanmm yukselmesine neden
olmaz.
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insanm liyakatini elinde tutabilmesi,
biiyiik olciide onun uyamkhgma baglidir.
Uyamkhg: orannda liyakatini siirdirebilir,
Eger bu uyamklk sirmilyorsa, yavas yavas
mevcut olan bu liyakatin Kkacgip gittigini
goriirsiiniiz. Bunu cesitli 6rmeklere uygula-
mak miimkiindiir. Burada onemli olan husus
livakate sahibolmak, bir takim haklar: elde
etmek degil. bunu sirdirdp muhafaza
etmektir. Kazanmak kolaydir. Elde edebilir-
siniz ama muhafaza- edebilmeniz o kadar
kolay degildir.

Bazi olanaklari isterken bu nedenle ¢ok
dikkatli olmak gerek. O olanagin size kazan-
diracag: seye, uyum saglay abilecek misiniz?
Onun icaplarim yerine getirebilecek misiniz?
Kurn kuruya bir sey istemek cogu zaman
yarar yerine zarar getirir. Arkasmdan getire-
cegi giicii de kullanabilmek lazimdir. Eskisi
gibi artik burada elinizde tutabileceginiz
kadar degil, daha fazla bir enerji vardw.
Elinizde tutamayacagimz kadar bir enerji
birikmistir. Zaptedebilecek misiniz? Ornek,
“Elimdeki kablodan simdive kadar oyle bir
akim gecivordu ki, elimde tutabiliyordum.
Zaman zaman, azar azar karmcalandinyordu,
ama carpmiyordu. Fakat voltaj yikseldigi
zaman, onu nasil tutacagimi bilemiyorum.
Bana zararh olabilir, hatta 6ldurebilir de...

Bir cok livakatler de boyledir. istekle-

rimizi gayet oleilii bir sekilde, antrenmanlar
vaparak yavas vavas arttirmak gerekir. Bu. -

bilgi icin de. boyledir. Maddf ve manevf
olanaklar icin de boyledir. Kimi manev?
olarak cok gelismek ister. Hatta. biraksaniz,
va da utanmasa, evlivaliga Kadar ¢ikmak
ister. Kimi kendigi bu hirsla peygamber ilan
eder vs. Kendisine bazi olanaklar verilmistir.
Belli bir vere gelir. Sonra o terazi o yiki
cekimediginden, o livakate sahibolmadigm-
dan nevri doner. Bazilan fazlasiyla zenginlik
ister. Yolunu yordammm bulur, zengin de
olur. Fakat bu duruma ger¢ekten livik
degilse; sonunda sefalete duser, va da

Korkunge smarikhklar icinde kepaze olur

-gider. Cevresinde samim? olan hi¢ kimsesi

Kalmaz. Ancak herkes onun eline, avucuna
bakar olur. Ya da koti ahskanliklara baglan-
mak suretiyle, koksiz ve geleneksiz yetismis
oldugu icin rezil olur.

Her seye bir kok lazimdir. Bu da
liyakatin kokiidiir ve vavas yavas gelismesiy-
le olur. Bir ¢ok insanin milli piyangodan
2-3'er milyon kazanmalari bir sey ifide
etmez. O insanlar acaba boyle bir olanaga
kavustuktan sonra ne hale gelirler? iyice
hesaplamak. cok dusinmek gerek. Bu tir
hesaplan yapan hemen hemen yok simdi.
"Sen ver de bana, bak ben onu nasil hallede-
rim.. "'Hic belli olmaz. Bu acgozlilikten,
tedbirsizlikten ibaret olan bir vaklasimdan
baska bir sey degildir. Bunu goriiniise gore
becermis olabilir ama aradan bir yil gecme-
den bobreginin biri iflas eder. Tum parasin
yatirsa, kendisi icin bir bobrek bulamaz. Bu
bir Ornektir. Benzer seckilde bir baskasmm
beyvnine bir sey olabilir. Bu da daha baska
yoramlar kendine gore: "iyiki param var da,
kendime baktiriyorum. Ya param olmasaydi
ben ne yapardim? "Halbuki bilmiyor ki, bu
yuzden hastalannstir... Eger parasi olma-
saydi, hastalanmazdi da. Ciinkii gercekten
hazir olmadigi livakatlerle, gecmis yasa-
mmn liyakatlerini de bu hayattan viyebilirsi-
niz. Miras gibi yiyebilirsiniz. O zaman, etrafi-
nizdakiler size "cok sansh insan, her isi rast
gidiyor." diyebilirler. Halbuki o bir gecmis
mirast vemektedir. Ama suur dizeyi o
haklara uygun dizeyde olmadigi icin birikim
onun  maney? tarafim  Korkunc - sekilde
yipratmaktadir.  Onun icin iyi sonuclar
olmuyor. Hele bedende bir boslugun verdigi
negatif tesirlerden otiirii bir tahribat oluyor,

Onun icin her sevin hayirhsin istemek
en iyisi. 'Istiyorum ama. hayirh ise veriniz.'
samimi inancm gostermek lazm. Burada bir
samimiyet smavi vardir. Agizindan ¢ikan 56z
ile. vicdanm duvgulan  biribirine paralel
olmalr. Beynin calismasivla vuregin calisma-
st bir gitmeli.




samanlik ve
Parapsikoloji
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kiiltiirlerde bir rolii olup olmadigi hususunu gozoniine almazlardi. Bu egilim yil-

lardani beri ihmale ugramis énemli bir konuydu. Bu gercek-en giizel seklinde
1979 yilinda David Read Barker tarafindan yapilan bir ¢alismayla sergilenmistir. Bir
antropolog olan arastirmaci, Antropoloiji literatiiriinii bu acidan bastan asag: taramigsa
da, ¢ok az eserde ruhsal deneyim ve yetenekler konusuna deginildigini gormiistiir. Be-
lirttigine gore, Parapsikolojik egilimleriyle tanman iinlii Antropolog Margaret Mead bi-
le cok az yerde ruhsal deneyim ve yeteneklerin kiiltiirlerdeki (su ya da bu tarzdaki) et-
Kisine deginmistir.

Antropoloji'nin kesin olarak ne zaman Kkiiltirlerdeki Parapsikolojik olaylarla ilgi-
lendigini bulup cikarmak oldukca zor. Boyle bir egilimin ilk belirgin 6rneginin ortaya
atilmasiyla ilgili olarak 1974'de yapilan Antropoloji ve Parapsikoloji Sempozyumu gos-
terilebilir. Bu sempozyum Mexico City'de Amerika Antropoloji Kurumu tarafindan dii-
zenlenen toplantida yer almistir. Gériigmeler bir sempozyumla strh kalmadi, devam
etti. Sonunda ""Transpersonel Antropoloji Kurulu'" diye bir alt komite olusturuldu. Bu
altkomitenin amaci Antropoloji ile Transpersonal Psikoloji ve Parapsikoloji iliskilerini
enine boyuna arastirmakti. Bu altkomitenin hazirladig rapor Parapsikoloji - Antropo-
loji iliskileri konusuna giizel bir giris olusturuyordu. Ayni zamanda da bu calisma Sa-
manizmin ve Samanik ¢alismalarin degisik bir acidan ele almmast oluyordu,

2 slinda SAMAN sézciigii bash basina, antropologlar arasinda uzun tartismalara

W akm gecmiye kadar antropologlar, ruhsal deneyim ve yeteneklerin, inceledikleri

konu olagelmistir. Bu konuda en ¢ok yazmis isimlerden biri olan Mircea Eliade
bile oldukea dar bir acidan tanimlamigtir SAMAN'1. Chicago Universitesi'ndeki
otoritelerin tanimima gore SAMANIZM, ruhun bedenden saliverilmesi ve ekstaz halinin
elde edilmesi merasimleridir. (Eliade, 1964). ingiliz Sosyolog ve Antropolog olan [.M.
Lewis, Eliade'yi bu tanimindan dolayi siddetle elestirmis ve Samanizm'i, dogaiistii var-
liklarla, yasayan varliklar arasindaki iliskileri diizenleyen merasimler olarak tanimla-
mistir (Lewis, 197 1). Yukarida aktardiklarum bu tiir calismalar yapan herkes icindir.
Samanik deneyim ve uygulama ne olursa olsun, onun bilimsel etiidiinden hem Pa-
rapsikoloji, hem de Antropoloji icin ¢ok sey ¢ikacakur. Hi¢ degilse Samanik uygula-
malara giren bir kimse, su ya da bu tiirden ruhsal yeteneklerini gelistirecektir. Bizim




toplumumuzda medyom nasil bir fonksiyona schipse, teknolojik yonden gelismemis
toplumlarda da Samanlar ayni fonksiyonu siirdirmektedirler. Bulunduklar1 topluluk-
larda kahin, fal agan, 6nceden goren - bilen, sifac1 ve oliilerde yasayanlar arasinda araci
olarak etkinliklerine devam etmektedirler. Tipk ilk Parapsikologlanin 1890'larda yap-
maya zorlandiklan gibi, Antropologlar da Samanlarn, bundan boyle bu fonksiyonlarim
gozoniine alarak incelemek zorunda kalacaklardir. Onlar simdiye kadar Samanlarin bu-
lunduklari toplumdaki kiiltiirel ve toplumsal rollerin iizerinde ¢ok durmuslar, fakat PSi
yonlerini hemen hig ele almamislardir.

. egisik kiiltiirlerdeki Samanlarin gercekten ruhsal yeteneklere sahip olmalan bi-
@mz da verasetle ilgili bulunmaktadir. Bu veraset konusu dort gruba ayrilarak in-

celenebilir: ‘

1. Her gseyden once, su bir gercektir ki, pek ¢ok kiiltiirdeki Samanlar, geleneksel
olarak, paranormal giiclere sahiptir. Modern Parapsikolojide bunlara DDi (Duyular Di-
s1 idrak) ve PK. (Psikokinezi) denir.

2. Hatta baz: kiiltiirlerde Saman adayin testten gecirme adeti vardir. Geng Sama-
nin bir sayginlik kazamp, otorite olarak kabul edilmesi icin bu testi gecmesi sarttir.
Boyle! bir testde tamamen Saman adaymm ruhsal yeteneklerinin smanmasi ve basar-
masi sozkonusudur, -

3. Batih etnograflar Samanlarla miilakat yaptiklarinda, ¢ok giiclii bir tarzda ruhsal
yeteneklerini kontrollan altinda tutabildiklerini gormiislerdir.

4. Cok nadir durumlarda da tecriibeli Antropologlar, bu ¢ok 6zel insanlarmn ruhsal
yetenekleriyle ilgili gosterilerini izleyebilmislerdir.

Bu makalede okuyacaklarmiz, Samanizm'in ruhsal verasetine 151k tutacak otorite
bilgileri vermek iddiasinda degildir. Boyle bir aragtirmanmm hacmi ¢ok daha biiyiik bo-
yutlara varird. Fakat, yeri geldikce konunun bu yanma da deginilecektir.

SAMANIK GELENEKLER ve PSI

amanizm'de Parapsikoloji alanma giren konularin en biiyik béliimiini Samanin

tiim gosterilerini sergiledigi geleneksel giicleri olusturur. Halk arasinda bu giicle-

rin gergek ya da hayal iiriinii oldugu konusunda yapilan tartismalar karsisinda
notr kalmis olan Eliade, 1964'de yaymladig: etiidiiyle bu konuya biiyik 151k tutmus-
tur. Eliade'nin belirledigine gore benzer ruhsal gelenekler yaygin olarak degisik kiiltiir-
lerde bulunmaktadir. Hatta bu benzerlikler Katolik Evliya Menkibelerinde bile rastla-
nir. Toplumlar ve Kiiltiirler aras: bu ruhsal geleneklerle ilgili benzerlikleri ileriki boliim-
lerde agiklayacagim. Simdi dikkatimizi degisik kiiltiirlere cevirelim ve onlarm Sama-
nik geleneklerinde "PSi"nin roliinii anlamaya ¢ahsalim. Bunu, Samanik geleneklerde
onemli bir unsur olan " 11" maddede toparlamis olacagiz:

1. Ruhsal giicler, Giiney Amerika'nin Araucanian Samanlar arasinda nemli bir
role sahiptir Ki,onlar 1942'de Metraux tarafindan incelenmisti.Yeni inisiye olmus geng
Saman'da aranan en 6nemli yetenek, durugérii yetenegidir. Ciinkii, bu yetenekle, kar-
sisina gelen hastalarin viicutlarmm icini gormesi ve teshislerde bulunmasi beklenir. Bu
kiiltiirde bir Saman'm en biiyiik dayanak noktas: budur. Biitiin giiciiyle bu yeteneginin
agilmasi ve gelismesi i¢in.dua eder ve sonunda da buna kavusur.

2. Venezuella ve Orta Amenka daki Cabir'ler incelendiginde de, benzer gelenekle-

( Liitfen sayfayi ¢eviriniz.)




Saman merasimlerinde davul sesinin

(ransa girmeye elverisli oldugu kesindir.

re rastlanabilir. Buralardaki Saman'lar. geleneksel olarak kabile adamlarinm icini-disi-
i bilme yetenegine sahiptirler. Bu bilgiye oliilerinin akibeti de dahildir. (Andres.1939)
Bu cok benzer yeteneklerin Roma Katolik kilisesi Evliya Menkibeleri literatiiriinde de
bulundugu ilgine degil midir? Onlarin mistik ve ermis Kisileri, karsismdakilerin ruhuna
kadar niifuz edecek yetenekteydi. Bu bakimdan belki de Cabirler'in Samanik gelenek-
leri, dinsel geleneklerin genis alant icinde Samanik uygulamalarin gelismesine vol ac-
misftr... R
3. Rusya (Kazakistan)'daki Misliman Samanlar arasinda ayin kabilinden celseler
yapihr. Bu insanlar Tiirk asilidir, Baska Kiltiirlerin Samanlarinda da oldugu gibi, bu
Samanlar da trans halindeyken bedensiz varliklarin tasalludu (possession) altina girer-
ler. Baska varhklarm tasalludu altinda bulunduklars sirada. hicbir aci belirtisi gosterme-
den, akkor hale getirilmis demirleri tutmaktalar ve viicutlarmm cesitli yerlerine sisler
batirmaktadirlar. Bu gosterileri bittikten sonra, yaralandiklarina dair viicutlarmm hi-
bir verinde herhangi bir iz dahi gorilmemektedir. (Castagne. 1930).
Bu tir uygulama, va da gosterilerdeki ortak bir izellik yine dikkatimizi ¢ekivor ki.

o da. atesten muafivet (bagisiklik) ilahs giiciin evrensel isareti olmaktadir. Yukandaki
oregin biraz degisik uygulamalan “ateste viiriiviis” tarzinda Fiji. italya, Romanva,
Japonya ve Yunanistan'da da goriiliir, ama bu husus yine de Samanik gelenegin vegane
dayana@ olan bir gosteri degildir. Ruhsal arastirmalarivla tanmmis bir rahip olan Her-
bert Thurston. kendi L'iliwsinin evlive esatirleriyle ilgili literatiirii taramak suretivle ko-
nuya sk tutmava cahsmisur. (Thurston. 1955).

tevandan, Tennessee ve Giiney evaletlerindeki Holiness Kilisesi iiyeleri iizerinde

Kisisel gozlemlerde bulunan Berthold Schwarz't da anmadan geemek dogru ol-

maz. Bu Kimseler 6zel torenlerinde ellerinde ve ayaklarinda Yanan ensneleri tu-
tabilivorlards. (Schwarz. 1960) Spirit medyvomlukla ilgili literatiirde atese Karsi bagr-
sikhik. tatminkar bir sekilde ele almnusur, Unlii medyom D.D.Home'un (transa girer-
ken) bu gibi gosteriler sergiledigini bilen bilir. (Dunraven. 1942) Daha az taninan baska
medyomlar da bu vetenegi ortaya kosmaktan geri kalmanuslardir. Fakat onlarla ilgili
kayitlar D. Home'unkiler kadar agik=secik . ikna odici ve gusenilir degildir, Biitiin bun-
lardan. dogal olarak. dinsel kokenli. degisik suur hallerinin tuhsal veteneklerin orta-
va cikmasma zemin hazirtadigy sonucuna varabiliriz.




4. Belki de biiyiileyici ruhsal yetenek, Kuzey Sibirya'nin Arktik kiyilarinda yasa-
yan Samoyed Samanlan arasinda bir gelenek olarak yerlesmis bulunuyor. Bu yore ay-
ni zamanda "Ger¢ek Samanik Geleneklerin Vatanlarindan birini olusturmak tadir.
Samoyed Samanlan gosterilerinden once kendilerinin iyice baglanmasina izin verirler
ve sonradan mucizev? bir sekilde bu iplerden kurtulurlar. (Mikkailowski.1894)

Benzerlerine baska Samanik geleneklerde de rastladigimiz bu ustalikl isin bircok
spiritialist medyom tarafindan da gerceklestirilmis oldugu literatiirde ge¢mektedir. ip-
lerden kurtulma yetenegi belki de en iyi bir sekilde Davenport Kardesler tarafindan
poplilarize edilmistir. Onlar bunu gosteri olarak, Spiritializmin en parlak giinlerinde
A.B.D. ve ingiltere sahnelerinde ortaya koymuslardi. Bu tir gosterilerin biiyiik bir kis-
mmmn hokkabazhga dayandigi soylenebilirse de, klasik literatiirde adi gecen bircok
medyom (ki bunlardan biri Eusapia Palladino'dur.) iplerden kurtulma veteneklerini
turlii kontrol sartlan altinda gerceklestirmistir. (Carrington, 1920)

S. Sasirticr Samanik geleneklerle dolu baska bir kiiltiir de, Samanlarinin torensel

celseler yaptig1 Tungus'lardir. Tungus Samanlar'nm uygulamalar Rus E tnograf Sergei
Shirokogoroff (1923) tarafindan titizlikle incelendi. Bu arastirmaci ozellikle boyle bir
seansin_tim ayrintilarim (sesler, levitasyonlar, atese bagisiklik, hatta gériinmez hale
gelmek gibi) saptamak hususunda titizlik gostermistir.

Bir Tungus celsesiyle, herhangi bir Spirit celsesinin birbirine ¢ok benzedigini soy-
lemeye gerek bile yok. Gerek Samanlarm, gerekse Spiritiialist medyomlarin bu konuda
zaman zaman hileye basvurduguna dair ornekler varsa da, Tungus Samanlari'nin bu
konuda efsanelesmis yeteneklerinin bulundugu da bir gercektir. Medyom D.D Home'-
un bu konuda kayitlara gegmis gosterileri arasinda, ayni celsede "direkt ses'", atese ba-
21s1klik ve levitasyon érneklerini iceren celseleri de olmustur, Goriinmez hale gelmek
gibi merakh bir fenomen "siddhis" (esrarengiz giicler)"'yoga” da ogrencinin Spiritiel
yolda ilerlerken elde ettigi bir asamadir. Aym fenomen Miisliman ermislerine maledi-
lir. Goriinmez hale gelmekle ilgili birkac érnek de modern Katolik evliya menkibelerin-
de de gecer. (Rogo, 1980)

6. Giiniimiizde Filipinler'de ve Brezilya'da uygulamasi yaygm olarak yapilan kansiz
ameliyatlar, ashnda yaygm bir Samanik sifa gelenegidir. Kuzey Asya'da Koryak Sa-
manlari'nin geleneksel giiclerinden biridir. Bu samanlar, celselerinde Gzellikle seslerin
(Spiritiialist celselerdeki "vua-direkt" olayi) duyulmasiyla tanmmislardir. Ayrica onlar
kendilerine getirilen hastanin viicudunu ag tiklar: gibi, geregini yaptiktan sonra, pek oy-
le gozle goriiliir bir yara izi geride birakmaksizin. vine kapatirlar.(Jochelson 1905-8)
(Parapsyckology Review, Ekim-Ocak-1983)

(Devam edecek)

"Yeryiiziindeki insan, yeryiiziine has bir evoliisy onun za-
ruretleri icerisinde ve sartlandirniimalan icerisinde bulundugu

miiddetce. oliim korkusundan kurtulamayacak tir."’
S.P



Zevk 1¢cin mi?

Cikar icin mi?

Para 1¢cin mi?lhuya¢ duydugumuz icin mi.

® * Edward L. Deci'den
Ceviren: Yavuz KESKIN

ocuklardaki su bitmez tikenmez me-

rak beni hep sasirtmistir. Neler neler

kesfetmezler ki? Nesneler, onlar el ile
yoklasinlar, koklasinlar, tadma baksinlar ve
gerektiginde de yesinler diye yaratimistir
adeta. Ama lise cagma vardiklarn zaman ise,
cogu kez, okulu sevememekten ve ''nesnele-
ri ogrenmek'’ zorunda kalmaktan yakinmak-
tadirlar. Ogrenimleri sona erince de, cogun-
lukla, okuma ve kendilerini yetistirme caba-
larim tam anlamiyla bir kenara itivermekte-
dirler.

Son ii¢c yilhk calismalarmm genclerdeki
bu ilgi ve merak kaybmnmn nedenini, kismen
de- olsa, ortaya koyabilmistir. Bu calismala-
rimda, hareket noktasi olarak, psikologlarca
i¢ giidilenmeler (motivation intrinséque) ve
dis giidiilenmeler (motivation extrinséque)
seklinde yapimakta olan ayirimi kabul et-
tim. Bir seyi sirf zevk icin yapmis bir insan
icin, icgidillenme’ etkisiyle hareket etmistir,
denilmektedir. Bu durumda, faaliyet, o kim-
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senin Kendi kendine sundugu bir 6diil degeri
tasimak tadir. Sahsen benim de, hi¢ ara ver-
meden tam oniki saat, puzzle (*) ile ugrasti-
gm olmustur. Hem de beni buna kimse mec-
bur etmemistir, ayrica bundan kimsenin ha-
beri bile olmamistir. i¢ giidilenme sonucu o-
larak yapmustim bu isi. Aksine, para kazan-
ma veya mevki edinme gibi veyahut da bir
cezadan, bir para kaybindan veya kap: disan
edilmekten Kurtulma gibi dis kaynakh bir o-
diil ugruna bir sey yapmis bir insan icin ise,
dis giidilenme etkisiyle hareket etmistir, de-
nilmektedir.

Bulup ortava ¢ikarma veya merak edip
arastirma gibi ic gidiilenime kaynakh hareket
ve davranis orneklerini ortaya sermis psiko-
loglarin sayist bir hayli kabariktir. Bunlardan
biri olan Harlow, maymunlarm dis kaynakh
bir odiile bel baglamadan da bir puzzle iize-
rinde saatlerce ugrasabildiklerini ifade etmis-
tie; goriintise bakilirsa, bunu, onlar da tipki
benim gibi yapmaktan hoslanmaktalar. Ro-




bert W. White ise, insanmin, yakin cevresi ile
etkili iliskiler kurma cabasi gosterdigini one
sirmektedir: Ona gore, bizde yaraticilik, ic-
tenlik ve merak yoniinde bir i¢ gidilenme
mevcuttur. Daniel Berlyne ve diger bazi aras-
trcilar, oyunun, i¢ gidilenmeden sonucla-
nan bir faaliyet oldugunu belirtmektedirler.
Baska bir deyisle, insanlar birgok sevi, onla-
ri yapmaKtan zevk aldiklan icin yapmakta-
drrlar.
IC GUDULENME :
COK MUSBET BIR ETKI

Bir ige i¢ gidilenme etkisiyle girismis o-
lup da, soniinda dis gidiilenme biciminde o-
diillendirilmis bulunan bir insanin durumunu
ele alalm simdi de. Bu durum, tam tamma.
biiyiime yolundaki bir ¢ocugun durumuna
uymaktadir: O, 6grenme arzusuyla doludur,
ama ¢ok ge¢cmeden okul, onun acemilik do-
nemindeki ¢abalarin notlarla, sifir verme teh-
ditleriyle, iftihar listesine gecirme vaadleriyle
vs. kontrol altina almaktadr, iste bu dénem-
de kisinin i¢ aleminde nelerin cereyan ettigi-
ni anlamak gerekir. Acaba dis baski, onun i¢
gidiilenme yetisini artirmakta mudir, yoksa
azaltmakta midir. ya da hi¢ mi etkilememek-
te midir?

Bu sorularin cevaplarim araken, i¢ gidii-
lenmeyi harekete gecirecek ilgin¢likte bir i-
sin izerine egilmis yiizlerce 6grenciyi goz-
lemleme firsatin1 buldum. Bu gozlem i¢in, 6-
zel adi ""'Soma'" olan ve hepsi de farkl sekil-
lere sahip ii¢ boyutlu yedi parcadan olusan
bir puzzle kullandim. Ogrencilerden, bir ka-
&idin lizerine cizili bulunan bir siirii yekli ta-
mamlayacak sekilde, parcalari kullanmalari-
m istedik. Ornek testlerimizin ortaya koydu-
gu sonuclara gore, dgrenciler, puzzle'yi, i¢
giidillenmelerini harekete gecirecek ilginclik-
te bulmuslardr.

Deneyler serimizin profili hep aym so-
nucu gostermekteydi. Her oOgrenciye, ta-
mamlanmak iizere dort adet puzzle veriyor
ve puzzle basma da on dakika hak tamyor-

duk. Bu siire icinde puzzle'yi tamamlaya-
mazsa, o takdirde, miidahale ediyor ve dogru
¢oziim seklini gosteriyorduk. Dort puzzle'yi
de bitirdikten sonra, 6grenci. test salonunda
tek basma kaliyordu ve istedigini yapmakta
serbest birakihyordu: isterse bir dergiyi ka-
ristirtyor, isterse bir puzzle daha ¢ozimli-

-yor veya bambagka bir sey vapiyordu.Ser-

best birakildiklar sirada puzzle ile ugragma-
va devam eden ogrencilerin, -pekala baska
bir ugrasa yonelmek mimkinkén yine de
puzzle ile ugrasmalar nedeniyle- ic gidii-
lenme etkisiyle hareket ettikleri kanaatine
varntyorduk. Sonuc olarak belirtmek gerekir-
se, ek zamanlarimi da vine puzzle ¢oziimiine
adaysslari.bizim icin, onlarin bu faaliyete ic
giidiilenme etkisiyle giristiklerinin deliliydi.
PARA: ILGIYI AZALTAN ETKEN

ilk deneyimizde. paranm etkisini ortaya
cikarmaya cahistik. Altmis dort ogrencinin
varisma, dogru yapilmis her puzzle i¢in bir
dolar 6deyecegimizi bildirdik: Buna gire, de-
mek ki, en ¢cok dort dolar kazanabilecekler-
di. Goriildiigii gibi, para odiliinin miktar ba-
sarilarina baghydi. Bu altmis dort ogrenci-
nin diger yaris1 da, aym sekilde, dorder adet
puzzle coziimlemekteydi, ama onlara dogru
cevaplari icin para 6denmeyecekti.

Para, sonucu bayagi etkilemistir. Kendi-
lerine para odedigimiz Ogrenciler,puzzle ¢6z-
me isini, bedavacilara oranla ¢ok daha kisa
zamanda bitirmislerdir. ilk parti 6demeden
sonra i¢ giidillenmelerinde azalma saptanmis-
tir: Bunlarda, belli bir olgiide, dis odiile me-
vil basgostermistir.

Wayne Cascio ile birlikte yiirittiigiimiiz
ikinci bir deneyde de, ceza tehditlerinin aym
sonucu dogurup dogurmayacaklarimi sapta-
maya cahistik. Otuz iki 6grencinin yarisina,
problemi o dakika icinde ¢ozemedikleri tak-
tirde, tanmmis olan hakkin sona erdigini bil-
dirir bir zilin ¢alacagim soyledik. Son derece
asap bozucu nitelikli bir sese sahip oldugunu

( Liitfen sayfay: ceviriniz.)
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gostermek iizere de zili, drnek kabilinden, a-
ci act caldik. Bu grup, cezadan (zil sesi) kur-
tulmak amaciyla, "Soma''larinn iizerine can
havliyle atilmistir. Bu deneyim sonunda da
yine, tipki para icin ise koyulanlar gibi. bu

“ogrencilerin i¢ gidilenmelerinde de -zil ceza-

styla tehdit edilmeyenlerin aksine olarak- ge-
rileme saptanmistir. Gergekten de. pek az
ogrenci zil cezasima katlanmak zorunda kal-
mustir, digérlerinin timi ise tim problemleri
cozmeyi basarmislardir. Goriildugii iizere. i¢
giidiilenmelerinin  azalmasinda ceza tehdidi
¢ok onemli bir rol oynamistir.

Ugtincii bir deneyde ise. basin oranma
bakilmayip sirf deneye katildigi icin her i 0g-
renciye iki dolar -dogru cevap basina dcul
verdik. Bu durumda. i¢ giidilenmede her-
hangi bir degisiklik saptanmamistir.

ILTIFAT: ELVERISLI BIR ETKEN

Bu gozlemler. nedensellik (illiyet) kay-
nagi deyimleriyle aciklanabilmek tedir. Yani.
bir kimse zahiri odile dayanmayan bir iy
yaptigr zaman davramisini i¢ nedenlere atfet-
mekte ve "Bu isi, sevdigim i¢in yaptyorum''
demektedir. Aksine. ona dis nedenler sunul-
dugu zaman ise, pek tabifo da dav ranismi dis
nedenlere atfetmekte ve "Bu i isi para icin ya-
piyorum veya cezadan-beladan uzak durmak
icin yapiyorum' demektedir. Ogrencilere
her dogru coziim igin para. odedigimizde,
davramslarmin nedensellik kaynagi yer de-
gistirmistir, yani i¢ nedenlerin yerini dis ne-
denler alnustir. Davranislarmm nedenini he-
men paraya baglar hale gelivermislerdir. Ama
para odeme isini dogrudan sonuclara bagim-
It kKilmadigimiz zaman ise, vani ayricalik va-
pilmadan. ogrencilerin hepsine aym miktar-
da para odendigi zaman ise grenciler, ¢ahs-
mi nedenini paraya baglama gorisiine daha
az meyletmislerdir. Parayi. puzzle'yi basar-
diktan sonra aldiklarma gore. bu isi.para icin
vaptiklarm disimmekteki hakhliklart  daha
da zayiflamak tadur.

|‘\

Nedensellik kaynagmdaki bu degisme
olgusu, i¢c gidilenmeyi etkileyen iki davra-
mistan birini teskil etmektedir. Digeri ise
sozli tepkiyle ilgilidir. Bir 6grencinin her
dogru cevabim "Aferin, ¢ok ¢abuk bitirdin"

seklindeki iltifatla odillendirdigimizde, o-
nun i¢ gidilenmesinde hissedilir oranda bir
artisin vuku buldugunu saptadik Kendilerine

bu tirden bir ifadeyle iltifatta bulundugu-
muz kirk sekiz Ogrencinin hepsi de bizden
daha da fazla sayida puzzle istemisler ve
bunlar iizerinde -diger égrencilere nazaran-
cok daha uzun siire ugrasmislardar.

Para odili ic giidilenmeyi zayiflattig
halde sozli 6dil neden artirmaktadir dersi-
niz? Cevabm soyle oldugunu diisinmek te-
yiz: I¢ giidilenme kaynakli bir faalivet insan-
da sozi gecerlik. ustalik ve azimlilik duygu-
sunun uyanmasina yol acmak ta ve onu soyle
konusturabilmektedir: "Eger oniki saatimi
puzzle iizerinde ugrasmakla gecirdimse. bu,
bir bakima su korolast problemin hakkimdan
gelme arzum yiizindendir ve basarm, ustalik
ve de azimlilik duy gumu pekistirmistir."'Soz-
li tepki de aym sonucu saglamaktadir, yani
insanm, kendine giivenini giiclendirmek tedir.
Goriildigii gibi. dis kaynakh odiillendirme iki
fonksiyon icra etmektedir: Birisi. kisivi odii-
le bagimli kilan kontrol fonksiyonu: digeri i-
se, ustaligima ve iradesine karsi besledigi gii-
venini etkileyen tepki fonksiyonudur: Para
ve tehditler her giinkii kontrol vasttalaridir:
zaten bunlar, ustahgmmizin delilleri gibi go-
rinmektedir bize. Buna karsilik, metinler ve
iltifatlar huzur duygusuna kaynakhik etmek-
tedirler. Bir baskasmdan gelen bu anlamdaki
sozli tepki, olay - bilimsel ( phenome-nolo-
gique ) planda. bir kimsenin kendi kendine
verdigi tepkiden pekala farkh olmayabil-
mektedir: her ikisi de onun. kendisini bece-
rikli ve.yetenekli hissetmesine vardimer ol-
maktadir. Sonue olarak. her ikisi de ic eiidu-
lenmevi oldugu dizeyde tutup devam ettir-
mek tedir.




Siiphesiz, kuvvetli dozda bir sozlii 6du-
lin bir kimseyi methiyelere bagiml kildig
da vakidir, tipki para ve tehditlerin bagimh
Kilislart gibi; ve bu tirden bagmhlign:, aym
olciide, i¢ giidiilenmeyi azalttigi da olagan
bir seydir. Fakat simdilik, kars tepki bicim-
li odiiliin kontrol bicimli ddiilden ¢ok farkh
oldugu sonucuna varabilmekteyiz

B/\S.-\RI§IZLIK:
COK MENFI BiR ETKI

Asagida zikredecegimiz deney swasmda
sijelerimize aym anda hem para verdik (co-
zimlenmis her puzzle icin bir dolar) ve hem
de methiyeler sunduk. Zahiren her iki odiil
tirii de ise yaramistir: bu grup, ne para ne de
iltifat ile odillendirilmis grup Kadar ic giidii-
lenme 6rnegi koymustur ortaya.

Son olarak da, negatif bir tepkinin zuhu-
ru halinde neler olup bittigini anlamaya ca-
histik. Cascio ve ben, otuz iki Ggrenciye, on-
cekilerden ¢ok daha zor yeni puzzle'ler ver-
dik. Bunlari kesinlikle ¢ozememislerdir: ar-
didan, bu ogrencilerin problem cozmeyi,
-daha kolay puzzle'leri daha biiyiik biri basa-
1 yizdesiyle ¢cozmiis diger yirmi dort Ogren-
ciye kiyasla-daha kisa zamanda basaracakla-
1 umulmustur. Basansizliga bagh negatif
duygular, puzzle'ye bagh pozitif duygulan
telafi edip dengelemistir. Ancak, basansizlik
stiin gelmistir; boylece, basan saglayama-
mis bir ¢abay: sirdirmede daha az gudiilen-
menin s6z konusu oldugu ortaya ¢cikmistir,
Ayni sekilde, negatif sozlii tepkinin de ic gii-
dillenmeyi azalttig1 sonucuna varimistir.

REEL DUNYADAKI
UYGULAMALAR

Bu tiirden bir arastirmanm cercevesi ici-
ne , ayrica sosyal psikolojinin bir diger gorii-
niimii de dahil edilebilecektir: Kendini veter-
siz Olciide temize ¢ikarma. Bu kuram, tutum
ve davramislarim aciklamakta yeterli olgiide

~ dis neden bulamadiklari zaman, insanlarm,i¢

nedenler icadedip gelistirdiklerini iddia et-
mek tedir; sonuc olarak da, davransslar duru-
mun geregine gore degisiklikler arzetmek te- :
dir. Ornegin, Elliot Aronson ve J. Merrill
Carlsmith bir grup cocuga, belli bir oyunca-
ga el sirmemelerini sert bir tavirla tembih et-
misler, diger bir gruba ise daha hafif bir uya-
rida bulunmuslardir. Boylece, birinci grubun
bu istah kabarticr oyuncak tan uzak durmak
icin belirgin bir dis nedeni vardi: onun icin
de. oyuncaga el sirmeme konusunda. bir ic
neden icat etmeye ihtiyaci yok tu. Ama. daha
hafif uyart maruz birakilmis ikinci grup, o-
yuncaga karsi taveimi hissedilir olciide degis-
tirmistir: Cocuklar her ne surette olursa ol-
sun "bu aptal alet" ile oynamak arzusunda
olmadiklarini ifade etmislerdir. Dis tehditler
yetersiz oldugu icin kendilerine i¢ nedenler
icat etmislerdir. Jonathan Freedman da buna
benzer sonuglardan soz etmektedir. Oyunca-"
ga el sirmeme konusunda i¢c nedenler icat et-
mis olan ¢ocuklar, boyle zorlamasiz bir du-
rumda iki ay sonra bile, biiyiik ihtimalle, bu
oyuncakla oynamayacaklards. Gonildigii gibi
ic kontroller siirekli bir etkiye sahiptirler.

Bu nedenlerin sonuclan gercek hayata
uygulandiginda, yasi ilerledikce, gocugun
Ogrenme merak ve zevkinin nicin azaldig
kolayca anlasilir hale gelmektedir. Okula a-
dimmi attigr anda, birden kendini bir siirii
dis kontroliin ortasinda buluvermek tedir.Og-
retrenleri ona notlar vermekte ve istenenleri
yapmadigi takdirde basansizhga ugrayacagi-
ni ifade etmektedirler; ¢cocugun ogrenmesi
gereken seyleri ve de bu seyleri ogrenirken
gostermek zorunda oldugu ritmi hep onlar
saptamak tadirlar. Bir taraftan da. iyi notlan-
i odiillendirmek iizere para veya armagan-
lar vaadederek, bu ritmi pekistiren analarm
ve babalarm cabalar.... Béylece ¢ocuk va
not, ya hediye, ya da basanisizhigin getirecegi
sonuclardan  kacmma amagh bir calisma
seklini benimser hale gelmektedir. Sonug o-
larak, sadece dis édiiller icin calisan bir 6g-

renci tipi elde edilmektedir. g
( Liitfen sayfayi ceviriniz.)
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~ibatdsmsh aslduo0?) aitzirmis tivest sblid
-niisiiy. veushod Ailsieneesd sy ssisieriszed
den, va da onlardan istenen monoton ve ba-
vagr calisma bi¢iminin sikicihigr yiziinden
ugramaktadirlar. Okul, i¢ giidilenmelerini u-

vandiracak nitelikte pek az sey sunmaktadir
onlara ve bu ender durumlarda bile ¢ ocukla-

rim tutum ve davramslar: iizerinde 6gretmen-
ler oyle bir kontrol mekanizmasi kurmak ta-
lar ki, sonunda, onlarda meydana gelebilecek
bir nebzecik i¢ gidilenmeyi bile silip sipiir-
mektedirler. i¢ gidilenmenin nasil gelistiri-
lip korunacagmi bilmek ve dgrenmek iste-
yenler, sadece ogretim elemanlart degildir.
Ru Konuyla, is kurumlan ve yéneticiler de
aymi olciide ilgilenmekiedirler. i¢ ve calisma
sorunlariyla ilzili psikologlar, iscinin i¢ gidii-
lenmesini gelistiren ve isine ""ben'" ini de kat-
masmi saglayan faktorerle ilgilenmeye bas-
lamuslardir bile. Bunlar, yaraticithga hitabe-
den cahyma tirlerinden vanadirlar ve Kuru-
mun alacagt kararlarda is¢ilerin de pay sahi-
bi olmalari gerektigini iddia etmektedirler.

Buna karsilik. digerleri ise, basariy1 para
ve baska tirden ¢ikarlara bagimh kilan odiil-
lendirme sistemleri yanhsidirlar, Satis iizerin-
den yiizdeler ve primler bunun birer 6rnegi-
dir. Oysa bizim deneylerimiz, bu tiirden dde-
melerin i¢ giidilenmeyi azaltigini, ama ilgi
cekici bir calisma ile kararlara kathism ise
artirdigim - gostermistir.  Cahisma  verimini
dogrudan etkilemeyen sabit iicret mekaniz-
masi daha az riziko icermektedir,

KORTROL ETMEKTENSE
iIKNA ETMEK DAHA HAYIRLIDIR
eCaCs

Dis kontroller kKaldimldigmda, insanlarm
alisihmans bir 6zgurlik icinde bocalayacak-
larmi ve onu kotiye kullanacaklarim iddia e-
denlerin sayisi ¢coktur. Bu konuda, 6gretim
denetleyicileri: "Yonetmeligi Kkaldirirsaniz.
ogrencileri kogusa sokamazsimz''. isveren-
ler: "Yaptinm' tehditlerini kaldirirsamz, isci-
leri artik calistiramazsiniz”' ; veliler ise:"Not
verme sistemini kaldirrsaniz. cocugumuz: si-
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navlara hazirlanamaz'' demektedirler.

Gercekten. hepse de hakhidirlar. Medet
umup bel bagladiklari dis kontroller i¢ kont-
roliin yerini almistir, dyle ki, dis kontrollerin
Kaldinlmasi fikrine karsi ilk tepki, bunun,
kargasaya ve yikima yol agacagi seklinde ol-
maktadir. Ama yine de, i¢ kontroliin kurula-
bilecegine inanmaktayim. Sadece kendi im-
kanlarina giivenen bir kimse, pekala kendi ic
kontrollerini kurabilmektedir. Ogretim de-
neteisi, isveren veya veliler tarafindan des-
teklendigi ve savunuldugu takdirde, bu, pe-
kala gerceklesebilecektir.

i¢ ciidilenme ve ic kontroller, insana,
dig Kontrol olmadan da iy tutma avantajim
sunmaktadir. Daha da énemlisi, bu, bireye
ozsaygisini ve Kisisel degerine iliskin duygu-
sunu koruma imkanmm da bahsetmektedir.
"Eupsychian Management'' adli eserinde Ab-
raham Maslow, i¢ kontrollerin -dis kortrolle-
re nazaran- daha az can sikicr olduklarmi ve
saglam bir moral saghga kavuymada daha et-
kili olduklarin: dile getirmektedir. insanlarm.
vaptiklart isi sevmelerini, iglerinin onlara -eg-
lencenin sunduguna benzer- bir seving ve tat-
min duygysu sunmasmi istivorsak, kanaatim-
ce, iki seye basvurmamiz gerekmektedir. il-
gi cekici ve tatmin edici faaliyetlerin sayisin
artirmali; ve de ic giidilenme kaynakh faali-
vetlere karsi ilgi dizeyini diisiirecek nitelik-
teki dis odillendirme yoluna basvurmaktan
sakinmaliyiz. Dostlarmza, meslekdaslarimi-
za ve cocuklara sozlii tegvikler yoneltmeyi ve
de ddile veya tehdide basvurmayi en son
plana atmayr 6grenmeliyiz. Dis kontrol yo-
luyla elde etmek istedigimi seyi, insanlardan.
cok verimli bir sekilde belki elde edebiliriz,
ama bu tiir kKontroller yiiziinden bu insanlarin
kendilerini faaliyetten sorumlu hissetmeleri-
ni onlemis oluruz. Gorildigi iizere, diger in-
sanlari kontrol ederken, insan, onlarm kendi
kendilerini kontrol etmedikleri inanciicinde
bulunmaktadir.

i{Psychologie ve Psychology Today)

{*}):Kesilmis resim parcafarini birbirine uydurarak
asil bigimi veniden olusturma oyunu.




RUH ve MADDE
DERGISI - YAYINLARI

Metapsisik Tetkikler ve IImi Arastirmalar Dernegi'nin
Yaymlan Sizleri Tatmin Edebilecek Nitelikte ve Diizeydedir.

AltnerDuvanuzu'Gelgtuanize MU R Yz 000 o N S N 5 s A T R e s

Bedensiz Varliklar ve Ruhsal 8 U3 ek VIS T DR e S e B X BRI G e R R A I 850 Tl..
DT YO BT S5 AR ST T T ), SRS e Y O R A S (G e e 600 TL..
Ravuk Piramitin Siens G Barbasiin & s sk g b as T i g o S e S 700 TL.
Geonmisi Xeniden Yasaditars H Wambach 0 0 o 2 Wt Uil e e S S sl 1100 T1..
Fcimizdeki:Gizli'Gcler: My Beeelli Ui w0 om0 B o S s 880 T1..
insanin Bilinmeyen Psikolojisi: Ouspensky. . . . . . oot v v v 750 TL.
ipnozun Gevcek Y bz B Ankdal b el bne s b are s e e S e SR e 700 T1..
Hindtizens S Nikhalananda’ 2 DRkt ol e dilir il S s S e e S 850 T1..

. TR0 BT O WLV WA SNl S SR S S SR R BN DS P R R e 600 TIL.
Metapsissk Tenmicr Sozlitiis Ed Axtkdals oo st S drh S el S e N 2 5 1100 TL.
Muian Olisler Kitaby A-Champdon < it 5 L S i S e G IR i DBl e, 950 TL..
Obsesvon: i Kardec <o S ObusSiuEaet (o R RS, DR b st S R 1250 TL. <
Olaganiista Parapsisik Arastirmalar: Ostrander - Schroeder . . .0 . 000 o0 000 L. 950 TL.
Otuz Derste Ruhsal Giicleri Gelistirme: L, Rampa & . v 0« v v v v oo o ve v oo 850 TI..
R et ezl M BGOSR S S A S 700 Tl..
Raheowluk Nedive MicAD Tsta 't 5y Sl L i e e e 850 TL..
Ruhsal Alemin Sonsuz imkanlan: A, Pauchard . . . .. oo o oun . TR 650 T1L..
Runculuga gore Kuran Ogretisi Sadi-Gaycr & it i s Wi it o 1000 TL.
Roh Fotarealediga i e N R e e s S O IS )T
Ruhsal: Tebliglerin Ozellikleri: A, Kardee 0 0 v SR Lois Sodiiiad v ol 450 TL.
Sovyet Rusya Ruhu Anyor: Ostrander - Schroeder. - .. ... 0. 0o o0 o000 oo 880 TL.
Suuraltt Giictinii Gelistirme Teknigi: F.W. Doucet. . . . . o0 o000 o iy 700 Th.. f
Subralty Varhin G iGeley < it s sy R e S S G e 950 TL. !
4 2y e Y T (ST 1 3 1S VSRR e RS N R DR SR S M TSRO DA Rt e 700 1L, |
Nice Akbin ErdemBBan Tza o oa s s  S e S e e S S s i S b RS 450 TL.
Ruh ve Madde Dergisi (Her ay yayanlanir)’. s ola Sl s G S e A s 350 TL..
Ruh ve Madde Dergisi (Yurticiabone;ydbiK) . . . .0 0.0 Lo cva oo oo 4200 TL.
Ruh ve Madde Dergisi (Yurt digtabone;yvallik) o0 oo oo vo i s 8500 T1..
Rub veMadde Clltlex: 18, 19, 20: 2122 0 A ine i i e lIe Oase sV St i % 2000 T1..
Ruh:ve Madde €iltleriy 23/24. 28 W28 2 - i ey 0 s e R S R S o 3000 TL.
PhmetEaitieri 3,2 o T O e alin e vty IR e R N S S SN 1500 T1..
PlanetiCititen: {hkis biravatha) s 5 s i g s S A AR N S, 2500 TI..

Telepati Kartlar:: (Besaym sekil verenkte) . . 0o, oo s i e ol o350 TL,

Siparis tutanmn iizerine %20 PTT icretini eklemeyi unutmaymiz. Havale kigidi veya posta ¢e-

Kinin arkasina istediklerinizin adint mutlaka yazinmiz. Havale bedeli odememeniz igin posta ¢eki-

mizi kullanabilirsiniz, Posta ¢eki No: 168305, Biitiin yaymlarimiz pesin 6demelidir.

Ruh ve Madde Yaymlan
80072P.K. 9

Beyoglu - istanbul
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OKUYUCULARIMIZIN DiKKATINE:

Dernegimiz sizler i¢in 7. Kasim. 1986'dan 27. Mart. 1987'ye kadar bes
ay siirecek olan bir seminer dizisi diizenlemistir. Bu ¢alisma, ihtiyaci olanlara
Ruhg¢uluk Doktrini'ni doyurucu bir sekilde aktaracak tir.

Seminer programi: Mutlak Yaradan, R.I.M., Tesirler, Ruh, Tekamiil, Re-
enkarnasyon, Ruhc¢uluk ve Tarihg¢esi, Ipnoz, Manyetizma ve Tatbikatlan, Psi-
sik Yetenekler, D.D.I., Medyomluk ve Kendini Bilmek konularmi i¢cermekte-
dir.

Gelecek giinler icin i¢sel gelismemizi hizlandiric: bir nitelik tasiyan bu
seminerin yararli olacagina eminiz. :

Dernek Merkezinde, Cuma giinleri saat 19.30 - 21.00 arasinda yapilacak
olan ¢alismaya katllmak icin Dernek yetkililerine kaydiniz1 yaptirabilirsiniz.
Devam mecburiyeti vardir.
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SALI KONFERANSLARI:

|
|

Dernegimizin geleneksel Sal: Konferanslar 36 yildan beri siiregelmek te-
dir. Dernek binamizda, saat 19.30 - 20.30 arasinda; insan, Ruh, Yasam, Oliim
Oliim Otesi, Ruhsal idare Mekanizmas:. Mutlak gibi konularn islendigi konfe-
ranslarimiza giris iicretsiz ve serbesttir. Gec kalmmamasi rica olunur.

Adres: Hasnun Galip Sokak Pembe Cikmazi No:4 D=8 Beyoglu/iST.
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"Olim korkusu, fizyolojik bir degisiklige ugramaktan
ziyade, psikolojik bir degisiklige ugramanm sonucudur."
S.p



"Caglar Boyunca Ugandaireler” gencl
bashgr altmda yukandakilere benzer dunya
disa hayatla ilgili bircok soruya cevaplar
bulmaya cahsiyoruz. Diinya digr hayat ve U-
candaireler konusunun Kutsal metinlerde de
gecip geemedigi. konuyla ilsilenenler tarafin-
dan zaman zaman sorulur. Bu nedenle bu sa-
yvimizdaki makalemizi de konunun imli isim-
lerinden Brinsley Le Poer TRENCH'in bir
yazisina ayirnug bulununyoruz.

Yazar bu konuya derli toplu olarak iki
eserinde deginmistir: "The Sky Peoble” ve
"Myst erious Visitors''. Birinci Kitapta degin-
digi konulann bazilan sunlardir: Jericho Du-
van‘mn yikilmasma kim ya da ne sebep ol-
mustu? Bununla ilgili olarak Trench, uzayh-
larin israilliler'e "'ses-alti” nitelikte bir titreyi-
mi cikarmayi ogrettiklerini. onlarm da bu
ses tonunu kullanarak (ya da bu ses tonunda
davullarnim ¢alarak) o duvarlart yikabildikleri
goriisiinii onermektedir.

Keza "iic adam’ m (incil'deki ifadesi i
uc melek) vapuklanindan sozeder. Bu ue .
dam once ibrahim'e gelmiglerdi. Bu adamlur

#cler realitesi nicin bu kadar giizel bir sekilde
saklimmakta sizlenmektedir? Ug¢andairelerle gelenler AY " Kullaniy or-
Lar nu? “"Melek sagpn’ agiklamasi nedir? Astronotlara UFO konularyi-
da tartigmalara girmemeleri icin nicin emir verilmigtir?

te

s’ olarak

{ug melek) Hz. ibrahim'le konustular, yedi-
ler. igtiler ve yakandilar. Trench, bu adamla-
riit uzayh olduklarim onermistir. Bu ¢ me-
lek Hz. ibrahim'e o zamanlar berbat hilde
bulunan Sodom sehrini yerle bir edecekleri-
ni siylemislerdi. ibrahim de bu gehirdeki iyi
insanlar bagslamalar rica etmisti. Hz. ib-
rahim'in bu duasi iizerine bu ugimiin lideri
(The Lord. Rab) Sodom'daki iyi insanlarn
bagslanmalaria Karar verir.

Bundan sonra u¢ adam. Sodom‘un kapr-
sida oturmakta olan, Hz. Lnt’a gelirler. Lut
bu ii¢ konugu yerlere kadar egilerek selam-
lar ve agirlar. Onlara mayasiz ekmek yapar
ve ziyafet ceker. Onlar da kendilerine sunu-
lanlan ver ve icerler, (Tekvin 19:3)

Trench bu eserinde (The Sky People iy u-
Landaki iki omege benzer birgok olayr U-
candaireler ve ilgili bilgilerin 1sigmda y orum-
lanngtir. Bu nedenle kendi ifadesine gore, bu-
viik spiritiiel igeriginin yamsira, incil, Ucan-
dairelerle ilgili kayatlarm bulundugu onemli
Kaynaklardan birdir.

( Lutfen saytayr ¢eviriniz.)
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rek Ruh ve Madde, gerekse Planet Dergimi-
zin eski sayilarinda aktarmistik. Trench'in de
belirttigi gibi, incil'de Ugandairelerle ilgili en
giizel olay Hezekiel'in gozlemidir. Bu olay
Kalde topraklarinda Kebar Irmag: kiyilarin-
da gecmistir.

Konumuzla ilgili olmak izere Eski Ahit'-
te gecen olaylardan biri de ILYA ile ilgilidir.
Bu olayda ILYA bir aragla goklere ¢ikaril-
nistr:

"Ve viki oldu ki Rabb ilya'yi
Kasirga ile goklere ¢ikaracag:
zaman, ilya ile Elisa Gilgal-
dan giderlerken. flya Elisa'ya
dedi: Rica ederim burada kal,
cinkii Rabb beni Betl-ele ka-
dar génderdi.”

(11.Kirallar 2: 1.2)

Bu "kasirga" sozciigii her iki olaydahat-
ta bir dciinciisinde de kullandmistir: O da E-
noch’un bir kasirga icinde gotiiriilmesi hika-
yesidir. Bunlar "Enoch'un Kitabi''nda gecen
olaylardir.

Kuskusuz eski insanlar gordiiklerini, bil-
diklerine (donen bulut, atesten bulut. kasir-
ga vs. gibi) gore ya da bildiklerine benzeterek
anlatnuslardir. Modern UFO gozlemlerinde
de yaklasmalarda ve yerden kalkislarinda ka-
sirga degilse bile, "'kuyvetli riizgar” ifadeleri-
ne sik sik raporlarda rastlanir.

ilya ile ilgili olayda dikkat edilmesi gere-
ken baska bir 6nemli husus da. ilyanm alinip
goklere ¢ikarilacagim onceden hilmesidir. E-
vet, ilya biyle bir olayla Karsilasacagini on-
ceden biliyordu. Gintimiiz modern UFO olay
larmm bazilannda da gozlemei bir UFQ'yla
kargilasacagini, hatta ahnip. gotirilecegini
onceden bilir.Baz olaylarda da gozlemei giin-
lik yasaminin herhangi bir aninda (icinden
gelen, drnegin telepatik bir itilimle) birden e-
lindeki isini bmakarak yorenin belirli bir
noktasma dogru hareket eder ve belirli bir
siire sonra bir UFO'yla yakindan ya da uzak-
tan bir karsilasma olur.

flya ile ilgili baska bir ayette
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de sunlar soylenir:

"Ve vaki oldu ki, onlar yiirii-
yip konusurlarken, iste, ates-
ten araba ve atesten atlar ve
ikisini birden aywdilar; ve ilya
kasirgada goklere ciktr."

( IL.Kirallar 2: 11 )

Incil'in ifadesine gore Yakup (ishak ve
Rebeka'nmn oglu) 12 israil kavminin de ba-
basidir. Esau'nu ikiz kardesiydi. Yakup'un
da Rabbin melekleriyle birc ok temaslari ol-
mustu.

"Ve Yakup yoluna gitti. ve
Allah'in melekleri ona rastgel-
diler. Ve Yakup onlar goriin-
ce, dedi: Bu Allah’'m ordusu-
dur ve o yerin adim "Mahana-
im" olarak kovdu." (Tekvin
32:1-2)

Biraz da Yeni Ahit'ten 6rnekler bulma-
va calisalim. Trench'in de ifade ettigi gibi,
Isa'nmn dogdugu zamanda ortaya cikan
Betlehem Yildizinm esrarmi simdiye kadar
hicbir bilimadam: ¢6zememistir. Astronom-
lar 0 zamanda gokyiiziinde oyle bir yildizin
bulunmamasi  gerektigi konusunda hemfi-
Kirdirler.

"Onlar da kirah dinleyip yol-

larma gittiler; ve iste sarkta

gordikleri yildiz onlerince gi-

diyordu; cocugun bulundugu

yere kadar gelerek tizerinde

durdu. Onlar da yddizi gor-

dukleri zaman, taskm sevincle

sevindiler." (Matta 2:9-10)
~ "The Sky Peopleisimli eserinde Trench
sunlart yazmisti: "Diinyanm neresinde olursa
olsun, U¢ andaireler konusunu incelemis olan
bir kimse Bethlehem Yiddizmm bayik bir a-
nagemi oldugunu anlanistir. Gece gozlenen
bircok anagemi gozlemcilere bir yiidiz kadar
parlak gorimmiistur. Kaldr ki incil'de, ilgili
ayette belirtildigi gibi, "Yeni dogmus olan
cocugun belirtildigi yere kadar onlara yol

( Liitfen sayfayi ceviriniz.)
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Hezekiel: Kasirga kuzeyden geldi. Musa, israillilere, Tanri Sina Dagma
e ' geldigi zaman rehberlik ediyor.
S Trench incil'i bu acidan incelemeye dagmn tepesine indi. Ve Rabb
B “"Mysterious Visitors'' isimli eserinde de de- Musa'y1 dagin tepesine ¢agir-
vam etmistir. Ornegin, Rab (The Lord) Mu- di, Musa da ¢iktr,"! (Cikis
sa'dan firavanun zulmii altinda yasamak ta o- 19:20)
fan israilliler'i Misir topraklermdan ¢ikarmasi- Guniimuz UFO gozlem ve tammlamalars
& i istemisti. Bunun iizerine Musa, ismil top-  mi anmsatan daha belirgin ipuclart bundan
lumunu Kizil Denizin kiyilanma gotiirdi ve o-  sonraki ayetlerde bulunuyor. Hatirlayacagi-
* ralarda bir sure dolastirdr. : nmiz gibi buginki UFO gozlemlerivle ilgili ta-
Ve giindiziin ve geceleyin nimlardan da bilivoruz ki, havalanmakta o-

lan bir UFO'nun ¢ok yakminda bulunan goz-
lemcilerin pekcogu kiicilksenmeyecek rahat-
sizhiklar ve bazen de oliimle karsilasmuglardir
Buna benzer olarak Hezekiel'le ilgili bir ayet-
te sunlar anlatilmak tadir:

"Ve baktm, ve iste, simalden

buran yeli, durmadan ates ¢i-

yiiriisiinler diye.Rabb onlara
yol gostermek icin, gindiiziin
bulut direginde ve geceleyin
onlara 51k vermek icin, ates
direginde, onlerinde gidiyor-
du: gindizin bulut diregi ve

N geceleyin ates diregi kavimin
oniinden ayrilmadi.”  (Ciks karan buviik bir bulut geliy or-
13:21-22) du, ¢eyresinde paritti ve orta-

Bu 151kl direk (siitun) gece giindiiz isra- sinda.sanki ates ortasmda iil-

illiler'e yol gosterdi ve onlart korudu. dayan maden."'(Hezekil 1:4)
"Ve Rabb Sina Dag: iizerine. Hezekiel'in gozleminin ayrnnularmi ge-
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gostermis ve orada durmustu.”Bu uzay ara-
cin hareketi Israilliler'e ¢olde yol gosteren
buluttan situnu (bulut direk) hatirlatmiyor
mu?"

Simdi de John. James, Petrus'labirliktc
daga ¢ikan Hz. Isa mmn onlarn gozleri 6nin-
de nasil degisime ugradigm gorelim:

“Isa 6 giin sonra Petrus. Ya-
kup ve kardesi Yuhanna'y:
yanma aldi ve onlan aynca
viiksek bir daga ¢ikardi. Ve
onlarn 6niinde heyeti degisil-
di: yiizii giines gibi parladr. ve
esvabi 151k ¢ibi ak oldu. Ve is-
te onlara Musa ve ilya goriin-
diiler; isa ile konusuyorlar-
di. (Matta 17: 1 - 3)

isa'nin goge yikselisiyle ilgili olarak. il-
ya.Enoch ve oteki (incil'de gegen) varliklan
alip gotiiren ''Kasirga''y1 disiinemez miyiz?
Nigin o da bir uzay araciyla yukan almms
olmasm?

St.Petrus'un gozleminin incil'de anlatil-
digi sekliyle ruhsal bir fenomen oldugu yo-
lunda yorumlar vapilabilir. Bununla birlikte
modern UFO olaylarina benzeyen yanlan da
yok degil....

“Ertesi giin onlar yolculuk e-
derek sehre yaklasirkenaltin-

c1 saat sularindaPetrus dua et-
mek icin dama cikti ve pek a-
cikip, vemek istedi: ve yeme-
&i hazir ederlerken iizerine bir
vecit hali geldi: gogii acilmig
ve buviik carsafa benzer bir
kabin dort kosesinden asih o-
larak yer yer iizerine indigini
gordii; iginde her tiirli dort a-
yakli ve yerde sirinen hay-
vanlar ve gogiin Kuslar: vardi.
Ve ona bir ses geldi: 'Petrus,
kalk: bogazla da ye.' Fakat
Petrus dedi: 'Hasa 'ya Rabb!
Zira ben asla bayagi ve mur-
dar sey yemedim.' Yine ikin-
ci defa kendisine ses geldi:'Al-
lah'in temizledigi seyleri sen
bayag: etme." Ve bu ii¢ kere
vaki oldu ve kap hemen goge
alind1.” (Resullerin isleri 10:
- 16)
‘Trans halindeyken aldigr bu vizyonu
Petrus tiim irklarda bulunan insanlarm Hristi-
yan olabilecekleri -seklinde yorumlamistir.

KAYNAKLAR:
Le Poer Trench, The Sky Peuple
Le Poer Trench, Mysterious Visitors

Insanin Bilinmeyen
Psikolojisi

P.D. OUSPENSKY
""insanm bir nakine oldugu ne anlama gelir?
Kendi icinde veya disinda bagimsiz hareketleri oimadigi anlamina gelir. insan
dis tesirler veya etkilerle harekete gecen bir makinedir. Bitiin hareketieri, eylemleri,

Lozieri, diisiinceleri, duygulan ve ruhsal durumlar dis tesirler tarafindan meydana ge-

‘iriiir. Kendi basina, gecmis tecriibelerinin, hatwralarinin belirli bir birikimivie ve hir |

iiktar yedek enerjiyie, yalnizca bir otomattir.”
sss=s=seYeni ¢ikt:, okuyunuz. Fiyati: 750 TL. Ruh ve Madde Yaymlar:.
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Herseyi Goren

Gozler

Avustralya Yerlileri Gayet
Kuvvetli Duygulara Sahiptirler

Avustralya'ni: 9 milyon niifusu vardir.
Bunun 80 bin'ini yerliler teskil eder. (*) Tas
devrinde yasanmis Nomade'larin  torunlan
olan bu yerliler, beyazlarin gelis tarihi olan
1788 yilina kadar kitanin hakimi olmuslar-
dir. Kendileri diinyanm en eski irklarindan
birine mensupturlar. Ben onlarmm arasinda
biiyiidiim. Tamgi oldugum olaganiistii kabili-
yetlerine, sezis kuvvetlerine, gorme ve koku
alma duygularindaki tstiin keskinlige saskmn-
higim hala gegmemistir. Esmer olan derileri
cikolata rengine calmaktadir. Saclan ya dal-
gah veya kivirciktir. Agizlan biiyiik , burunla-
r1 genis ve basik, almlan agiktir. Boylar,
Avustralya'h beyazlarin ortalama boylarin-
dan biraz daha kisacadir. Aslen balikci ve
aver olan bu yerliler tok iken dinlenmekte,
midelerinde achk istirabi belirdigi zaman
avlanmaktadirlar. Bu harika buluculugu,
ekmeye miisait topragi olmayan, vahsi
kopeklerden baska ehlilestirmeye elverisli
hicbir hayvam bulunmayan, sert bir iilkede
gerceklestirmislerdir.

Bu yerlilerden bazilar1 bugiin, Avustral-
ya'nin somiirgelestirilmis bolgelerinde k endi-
lerine ayrilmis olan arazide yasamak tadirlar.
Bircoklari, madenilestikten sonra bu tabii ni-
teliklerini kaybetmislerdir. Fakat, Avustral-

ya'nm c¢ok az imar gormiis kuzey bolgelerin-

de oturan 30 bin yerli. heniiz pek az medeni-
lesmis olup, digerlerinden farkhidirlar. Bun-
lar, bayazlarin yasayamayacag sicak ¢oller-
de hayatlanm sirdirebilmislerdir. Bu yerli-
ler, icinden gecilmesi ¢ok zor olan ¢aliliklar-

da, beyazlarm goremedigi hayvan izlerini
bulmaya kabiliyetlidirler.

Polis. katillerin izlenmesinde veya sit
fundaliklar arasinda kaybelan kimselerin a-
rastirmalarinda sik sik yerlileri kullanarak,
onlarm bu harika koku alma niteliginden ya-
rarlanmak tadir.

Yeni Gal'in giney bilgesinden 4 yasla-
rinda bir kiz cocugu, basmi alip evden kag-
mist, Annesi ile babasi, biitiin giin, ath ve
yaya 40 kisiyi bulan komsulan ile birlikte,
bos yere kizlarim arayip durdular. Kizm ba-
basi, 60 km. uzakta bulunan polise telefon e-
derek, onlarim emrinde ¢alisan ve kara hafiye
adi verilen yerlinin yardmm diledi. Yerli,
safaktan az once cagwrilan yere geldi. Aras-
tirmalarinda  kendisine yol gosterebilecek
sartlarin bulunmadigr goriilmekte idi. Zira,
tam yaz ortasinda bulunuluyordu. Sicaktan
kupkuru kesilmis olan toprakta hicbir iz
meveut degildi. Yerli evin cevresinde bircok
defa dondi. Bu doniislerin her birinde evden
biraz daha uzaklasiyordu. Sonra, vakit gecir-
meden dogruca ileri firladi. Saatlerce, kendi-
sinden baska hi¢ kimsenin sezemedigi mu-
havyel bir izi takip etti. Etrafta ezilmis bir
yaprak. kirlmis bir comak, verinden oyvna-
mius bir ¢cakil arastinyordu. Bazi anlar kosa-
rak ilerliyor, bazen de koyun gibi dort ayak
tizerinde yiiriiyordu. Cakilli bir arazide iki
defa, yalniz kendisinin gorebildigi izi kay-
betti. ikindi vakti. kiicik kizi yorgunluktan
bitkin bir halde, yikilmis bir aga¢ kiitiigiiniin
yaninda uyurken buldu. Bu durum Karsisin-
da yerli, hemen hemen kizin annesi ile babasi
kadar mutluluk i¢inde goriiniiyordu. Ciinkii
yerliler ¢ok alicenap insanlardir. Kaywp bir

21



A B A N BB ™ 541 7T PR T 1 ) L T PO

kimseyi ararlarken giiclerini son haddine ka-
dar tiiketir ve aradiklarmi bulunca da, seving-
ten aglayacak kadar duygulanirlar. Bu yan
vahsi halk, bu mistesna kabiliyeti, varhiklari-
ni siirdiirebilmek icin giristikleri savasin tabii
sonucu olarak kazanmistir. Sicak iklim, gida-
lanm saklamaya imkan birakmadigi icin,

yerliler avlarim hemen hemen giinliik olarak .

yakalamak zorunda kalirlar. Attiklarmm ke-
sin olarak hedefe isabet etmesi i¢cin, avlarin-
dan 50 metreden fazla uzakta olmamalar: ge-
rekir. Onun i¢in avlarmi ¢ok yakindan sikis-
tirmalars sarttir. Ornegin, kanguru'nunki gibi
bir iz bulduklari vakit, bundan hayvanmn hi-
zma, yasma, boyuna; saghk durumuna dair,
izleme sirasinda kendilerine yardimi dokuna-
bilecek olan biitiin bilgileri ¢ikarmak zorun-
dadirlar.

Kayip ii¢c adami aramaya giden bir gru-
bun basmdaki kara hafiyeye, yol alirken,
yollarda kaybolmak izere bulunan o kimse-
ler arasinda. uzaktan bir cesit radyo roporta-
j1 yapiyor demekten baska ne diistniilebilir?

ileri siiriilen tahminler arasinda en hay-
ret edilecek dogrulukla yapilani,bu iic adam-
dan birinin sol omuzunda bir tifek tasidigi-
na ve yolda giderken yabani bir hindi vurdu-

- guna dair olani idi. Yerli. bu inanca asagida-

ki miisahedelere dayanarak ulasmisti:

1) Tiifek sol omuzda bulundugu zaman,
sag ayakla ilerlenir.

2) Ot ve calilanin kopmasina atilan mer-
milerin'sebep olabilecegi hic su gotiirmez.

3) Ates edildigi zaman diisen birkac tiiy
yaban hindisi avlandigini ortaya kosmustur.

Tecriibeli yerlinin buldugu biitiin bu ala-
metler, tecriibesi olmayan beyazlarin gozleri-
ne bile carpmamistu.

Maden ¢ikarilan eski bir sehrin smrin-
da, Jack le Fou adinda kimsesiz bir adam va-
samakda idi. Kendisi zaman zaman kay bolu-
yordu. Bu kaybolmalardan birinde polis, o-
nun iki giin bos yere aradig1 izini bulamaymn-
ca, kara hafiyelere bas vurdu, Kirda, haftalar
boyunca yiiriinerek birbirine kanismis yiiz-

22

lerce ayak izinden baska bir sey gozé carp-
miyordu. Bu izlerden bazilar arastiricilarin,
bazilart da bizzat Jack'm giinlik gidis gelisle-
rinden meydana gelmisti. iki kara hafiye,
kestirdikleri izlerin Jack'm en taze ayak izle-
ri olup olmadiginda kisa bir tereddiit gecir-
dikten sonra, ok gibi ileri firladi. Birkac kilo-
metre gittikten sonra yerlilerden biri:

Aradigimiz adam hasta imis, dedi.

Polisler: Yani sarhos oldugunu mu soy-
lemek istiyorsun? diye sordular.

Oteki hafiye:

Sarhos degil hasta, diye direndi.

Yeriler yarim saat sonra, terk edilmis
bir maden kuyusunu géstererek:

Aradigimiz adam orada, dediler.

Yapilan otopside, kimsesiz ihtiyarin 0-
lim yolculuguna ¢iktigr vakit sarhos degil,
gercekten son derece hasta oldugu meydana
cikti, Acaba kara hafiyeler bunu nasil anla-
yabilmislerdi? Bunun nedeni, onlarin ¢ocuk-
luklarindan beri, saghg: yerinde bir adamla
hasta bir kimsenin hareketleri arasindaki ay-
riliga dikkat etmis olmalary idi. Yerlilerin bu
anlayishiligindan, bir sehrin kalabalik yolla-
rinda dahi yararlanilabilmektedir.

Adamm biri, Queensland'daki altin ma-
deni ocagma ait bir kampta hirsizhk yapmis-
t1. Bu yerlilerden birisi kagnus olan hirsizi iz-
lerken, patlayan bir yagmur ve firtina, biitiin
ayak izlerini ortadan kaldirmisti. Ayni yerli,
on gin gectikten sonra aym ayak izleri
postahanenin oniine kadar meydana ¢ikardi.
Sasilacak bir kesinlikle izleri, tozlu yollarda-
ki binlerce ayak izi arasindan izliy or ve polis-
leri hirsizin ugradig: birgok yerlere gotiirii-
yordu. Nihayat gosterdigi bir otelde hirsizi
yakaladilar.

Biiyiik babam bana, cocuklugunda tanig
oldugu muhtesem bir av partisini anlatmisti:

Bu avda iki yerli, emeus denilen biiyiik,
kosucu kuslardan birini yaralamis. Hayvani
bir kilometre kadar izledikten sonra, biyik,
diiz bir kayanin Oniine gelmisler. Orada ayak
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izleri kaybolur gibi olmus. Biyiikbabamm.
ne yapacaklari hususundaki saskin bakislan
arasinda, yerliler dizleri iizerinde yiirimeye
ve kayay: uflemeye baslarlar. Zaman zaman
bu iiflemeye devam ederek kayadan kurtulup
tekrar vyiiriiyiise gecmisler. Acikladiklarina
gore, hayvan kayay asarken baz kiicik yo-
sun parcalart kaldirmistir. Nitekim goster-

dikleri bir noktay: ifledikleri vakit, biyik- '

babam oradan binlerce kiigiik yosun parcasi-
nm ugtugunu gormiis. Emeus'un ayak izleri-
ni bu tarzda, kayanmn uizerinde 50 metre izle-
dikten sonra uygun araziye ¢ikip eskisi gibi
izlemelerine devam etmis ve nihayet hayva-
ni, bedeni mermilerle delik desik bir halde,
boylu boyuna yere serilmis olarak bulmus-
lar. 4
Bazi beyazlarin iddiasma gore, tabiat
yerlileri bu miistesna nitelikle miik afatlandir-
mistir. Fakat, onlan yakindan inceleyen bir

hekim, yerlilerdeki goris ve anlayis keskinli- |,

ginin beyazlarmkinden daha iistiin olmadigi-
ni soylemektedir. Yalmz, onlar bu nitelikle-
rini iyi kullanmaktadir.

Onlardaki koku alma niteligi, hi¢ siiphe-
siz cok keskindir. Ben oye yerliler bilirim ki,
bunlar 1500 metre uzakhktan, bir kampta

yakilan atesin odununun kokusunu, icilen
tiitiiniin veya bir atin terinin kokusunu du-
varlar.

Fakat, kara hafiyelerin goziinden kacan
firariler de yok degildir.

Avustralya'nmn kanun dis1 ilan ettigi iin-
li Roy Governor, Giiney Yeni Gal polisi'ne
bagli hafiyelerden Alec Riley karsisinda ye-
nildigini, bizzat itiraf etmistir. Governor, gi-
ney batinm vahsi bolgelerinde kendine bir
barmak aramakta idi. Kendisi dahiyane kur-
naz, tepeden tirnaga silahli bir yerli idi. zini
kaybetmek icin ayaklarina Koyun postu sa-
rar, yerlerde yuvarlanir ve gerektigi vakit yi-
ne normal yirimeye baslardi. Agillara akar
sulant izleyerek gider ve oOteki yakaya gec-
meye niyetli imis gibi sulara dalardi. Fakat,;
ote yakaya gececegi yerde bir agacin lizerine
sicrar, daldan dala gecerek baska bir agaca
atlar, boylece 50 metre ilerledikten sonra
tekrar yere inerdi. Bu sirada, pek tabii olarak
yerde Riley'e yarayacak hi¢bir iz birakma-
mis olurdu. Bununla beraber hafiye ve polis-
ler,her aksam Governor'un taze izleri iizerin-
de kamp kurarlardi. Fakat, sonunda yakayi
ele vermekten kurtulamadi. (Selection)
(*) Bu rakamlar 1956 yihina aittir
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Ruhculuga Gére
Kur’an Ogretisi

e Sadi CAYCI e
Ruhculugun insanhga getirdigi gelistirici, uyandirict ve suurlandi-
rici bilgilerinin is13inda ortaya konulmus olan RUHCULUK REALITE-
SININ Kur'an Ogretisi'ne gore ne anlam ifade ettigini ayetlere dayana-
rak aciklayan bu eser kendi tiiriinde essizdir.
Kur'an Ogretisinin Ruhculuk bilgileriyle aciklanmast ona bagh

tekamiil siirecini hizlandirmaktadir. Herkese hediye edebileceginiz bu
kitab: yaymlamaktan bilyiik seving duyuyoruz.

Fiyati: KDV dahil 1000 TL'dir.

Ruh ve Madde Yaynlar:
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Yerinden Hoplayan

Diana ENGLAND

1923 yilmmm  kisinda
annemlerle birlikte San Pab-
lo Kasabasiyla Pinole, Calif.
arasmda bir ciftlikte bulu-
nuyordum. O yil 8 yasin-
daydim ve fena halde iisiit-
miis  bulunuyordum. Elde
bulunan iyilestirici yontem-
ler rahatsizhigimin  gideril-
mesine yardimer olmuyor-
du. Ashinda, iyilesmek bir
yana, gitgide Kotilesiyor-
dum. Nihayet annem ¢are-
sizlik icinde doktora telefon
etmeye karar verdi. Doktor
rahatsizhigimi  pek ciddiye
almayarak, aynica iki do-
guma gidecegini belirterek
gelmek istememisti.

"Doktor gelemezmis."
dedi annem ahizeyi telefo-
nun iizerine birakirken.

O giin aksam iizerine
dogru yiiziimiin harareti en-
dise verecek kadar artmis,
soluk almakta giclik cek-
meye baslamistim. Bogazim
da o kadar fenaydi ki su
icmekte bile zorluk ceki-
yordum. Annem iyice ne-
raklanmaya baslamisti ama
doktoru tekrar aranfaya da
cesaret edemiyordu.

Ben atesler icinde kiv-
ranirken bir yandan da
goziimiin ucuyla anneme
bakiyordum. Merak ve care-
sizlik icinde kaslan iyice
cattlmisti. Bir ara kendisini
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Kitap

sanki tiim giiciinii kuvvetini
yitirmis gibi koltuga birak ti.
‘Bu sirada raftan bir kitap,
acik olarak yere diisti. An-
nemin gozleri isteksiz istek-
siz, '"'Ne disiiyorsun be
kitap?"' dercesine kitaba
yvonelmisti. Sonra birden
gozleri parladi, yerinden
kalkarak masanin iizerinde
hala acik olarak duran
kitaba egildi. Acik olan
sayfada benim rahatsizhigim-
la ilgili belirtiler yaziliydi.
"iste burada senin hastali-
gm aynen yazih" diye
bagirmaktan kendini alama-
di. Ac¢iklamalarim bulundu-
gu sayfanin bashigimi okudu:
DIFTERI.

Bu defa annem hig
cekinmeden titrek ellerle
telefonun ahizesini kaldird:
ve numarayi cevirdi. Dokto-
ra kitaptan hastahgm belirti-
lerini bir solukta okuyuver-
di. Bu defa doktor ciddiye
almisti. Ve ben doktorun
miidahalesiyle kisa zamanda
ivilesme yoluna gitmistim.

O Kkitap hangi nedenle
ve nasil, oldugu yerden hop-
layip masanm iizerine diis-
miis ve benim rahatsizh-
gimla ilgili sayfasm adeta
anneme  gosterircesine ac-
misti, hala disiinmekten
kendimi alamam.
(FATE'den)

HIMAYE EDEN EL

By John Gorrie

1956 Yilmin bir saba-
hinda, yaklagik saat 06.30'
da ise gitmek icin arabaya
yetismek izere yoldaydim.
Harder Caddesinin kosesi ve
Misyon Bulvarma geldigim-
de 11k kirmiziydi. Bu ne-
denle sinyalin degismesini
bekleyecek ve karsiya gege-
cektim. Misvon Bulvarinda
sadece bir araba vardi. O'da
bir blok otedeydi. Yesil 151k
yandiginda Misyon Bulva-
rindan Kkarsiya gecmek iize-
re, kaldirnmin kenar tasmn-
dan adimmmi attim. Fakat,
ilerlemek miimkiin olmadi.
Sanki bir el beni gogsimden
tutup engellemis geri don-
diirmiis tii. Kimildamak
miimkiin degildi. Adim at-
madan  bekledim. Araba
kirmizt 1sikta gecti. Eger
karsiya gecebilseydim, o-
tomobil kesinlikle bana kav-
sakta vuracakti. Araba siir-
tinerek gecerken, icinde
sadece bir adam oldugunu
ve cok korkmus goriindiigi-
nii miisahede ettim. Az bir
sey gittikten sonra durabil-
di. Duramadig icin onunla
beraber ben de iiziillmiistim.
Fakat. aym zamanda, kav-
saktan karsiya gecmemi en-
gelledigi icin, Allah'a miite-
sekkirim. L

Aym aksam eve doner-
ken, benzin istasyonundaki
kosede durdum ve hadiseyle

Devam S. 48'de
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uyar,
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7 Ekim 1979 sabaha
dogru 4 sularinda korkung
bir riyvadan hickirarak u-
yandim. Yatagin icinde o-
turdum ve ellerimi islatan
gozyaslarimi hissetmeye
basladm. Kocam Steve de
uyannusti. Derin i¢ ¢ekisle-
rimi duymus ve 15121 yak-
misti. Beni rahatlatmaya
calisti.

Terden biitiin viicudum
sirilsiklamdi.  Kalbim carpr-
yor, tiim vicudum tepeden
tirnaga tiril tiril titriyordu.

"Mattie'vdi." dive ko-
nustum. ''Olmis, oldinil-
miis."’ :

"Hayw, hayw.” diye
Steve teskin etmeye calis-
t1.”! O sadece bir riya. Bir

‘sey yok.Birkac derin nefes

al ve bana bastan anlat
bakalim gordiiklerini.”’

Steve elime birkac tane
kagit mendil tutugtururken
ben de kardesim Mattie

Hoogland'la ilgili berbat ri-
yvami anlatmaya basladm.
Basmdan sonuna kadar ol-
dugu gibi anlattiktan sonra,
oteki kardesimin . mutfaga
girerken, "Tum hata benim,
hep benim yiiziimden oldu."”
dedigini de ilave etmeyi
unutmamigtim.

"Merak etme." dedi yi-
ne Steve, "O sadece bir
riiya. Sabahleyin bir seyin
kalmayacak. Artik uyumaya
¢alis bakahm."

Sonunda yatagm icine
tekrar kaydm. Riyanm
sahneleri bir siire goziimin
oniinden  gitmedi, neyse Ki
bir siire sonra dalmigim.

Aradan iki hafta sessiz
sakin geciverdi. 21 Ekim'de
yine sabaha dogru 01.45'de
telefon sesiyle uyandirildik.
Hattin oteki ucundaki ha-
bam kederli bir sesle. ""Mat-
tie oldiirildi.. hemen bize
gel." diyordu.

Acele giyinerek Steve'le
birlikte sehir disinda bulu-
nan babamin evine sirdik
arabamizi. Biz gelene kadar
benden gayr alti kiz karde-
simle alti erkek kardesim
babamin evinin mutfagin
doldurmuslardi bile. Sonra
babam olup bitenleri anlata-
rak, Mark ve Mattie de dabhil
olmak iizere birka¢ karde-
simin komsu ciftlikte gin-
diiziin biraz ¢alismis olduk-
lariny, iy bittikten sonra bir
dus alarak bir partiye gittik-
lerini, ge¢ saatlere dogru
Mattie'nin eve donmek iste-
digini, Mark'in partide bir
siire daha kalmak istedigini,

SPiRiT

AKTUALITE

bu nedenle Mattie'nin yii-
rimek zorunda kaldigim fa-
kat birka¢ dakika sonra yo-
lun en 1ssiz boliimii olan me-
zarligm yanmindan gecerken

-bilinmeyen bir kimse tara-

findan ates edilerek oldiiril-
dugiinii belirtti.

Babam olaymn hikayesi-
ni heniiz bitirmisti ki Mark
geldi. Aglayarak ve gozlerini
ogusturarak, "'Hep benim
yiiziimden oldu." diyordu.
""Mattie'yi ben partiye go-
tirmeseydim, cocugun ba-
sma bunlar gelmeyecekti."

Kederli kalabaligin i-
cinde bir ara Steve ile
gozgoze geldik. Yanmma ge-
lerek bana sanldi, "'Bilivo-
rum. '’ dedi. Eminim ki o
anda gordigim riyayr di-
siindigiimii biliyordu. Nasil
olduysa, ruhsal olarak iki
hafta oOnce Mattie'nin oOlii-
miini bilmistik.

Sabahm kalan saatleri
giin agarana kadar hickirk
sesleri arasinda gecti. Beni o
kadar “etkilemisti ki, sanki
baska bir diinyada gibiydim.
Boyle bir olayla o zamana
kadar ilk olarak Kkarsilasi-
yordum. Eminim ki nasi
olduysa oldu, Mattie'nin
ruhu ya da suuru o gece
bana geldi, iki hafta sonra
lecegini riya seklinde bil-
dirdi. (FATE'den)
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Spiritiiel Yorum i
Mehmet SANCAR

Kendini Bilmekde
Duygusallik Zararlidir

~ Kendini bilme, ¢abasiz olmaz, olamaz
Mekanik c¢abalar ise, gelistirici degildir,
"......Madde, hi¢bir zaman sizin miiteal
sahsiyetinizin miiessiriyeti altinda biitiinligii-
nii muhafaza edemez. Onun cevheri sizin cev-
herinizle beslenmedik¢e var olamaz. Bu, mu-
ayyen bir buutun, muayyen bir sistemi iceri-
sinde cari olan husustur. Boyle olunca, miite-
al sahsiyetiniz, deruni suurunun disinda, an-
cak enkarnasyon kanununun temin ettigi
suurda mahpustur. Iste aramzdaki "'set”’, si-
zin ulvi sahsiyetinize ulasmaniza engel olan
suur sathinizdir. Tekamiiliin bir diger mana-
st da, bu suur sathint meydana getiren kiitle-
nin kalinhiginin gitgide incelmesi, zarlasmasi-
dw. Neden, "Oniinde perde oldugu halde, o
tarafi, bu taraf gibi biliv."" demistik. iste, mii-
teal iman budur. Kalin suur sathina ragmen,
derin suurunun en uglari, cevherine en yakin
olanlar: ve Yaratan'inin bilmesidir. Bunun i-
¢in pratik hayatinizda yapacaginiz murdka-
beniz, suur sathinin torpiilenmesi,inceltilme-

si, temizlenmesi tarzinda olmalidir....... 5
(S.C. 22/99, 100 )

*

Sadik Dostlarmiz'in, miiteal sahsiyeti-
miz, yani asil Kendimiz ig¢in tanitim ve 6neri-
leri boyle.... Bu sozlerden anlasiliyor ki, mii-
teal sahsiyetimizin tesirleri altinda, madde-
nin madde olarak kalabilmesi, ancak miiteal
sahsiyetimizin cevheri tarafindan beslenmesi

ile miimkiindiir. Yani siiptil tesirlerin, kaba-
lastinlarak maddeye ulastirimasi demek tir
bu.... Maddeyi biitiin halde tutan,miiteal sah-
siyetimizin cevherinin besleyici etkisi oldu-
guna gore, maddenin kendisini tanimak, bu-
nu tanmmaktir. Hz. Muhammedin : ""Ya Rab-
bi! Bana, esyamin hakikatini goster!" yakan-
smin esasinda, bu hikmet gizlidir herhalde....
Esyay: ayakta tutan, bizim kendi cevherimiz
ise; esyayl, yani maddeyi tanimak gerekir...
Miiteal sahsiyetimiz, enkarnasyon kanunu-
nun temin ettigi dar suurumuzda, bu yiizden
mahpustur. Maddeyi tanimak, bu mahpuslu-
gu, yavas yavas kaldiracaktir. Fakat madde-
yi tanimak, her seyin maddeden ibaret olma-
digi idrakini elde etmekle mimkiindiir....

Suur; aydmnlik veren, yolumuza isik tu-
tan ameli bilgiler demek tir...

Maddeyi tanimaya, objelerle iliski kur-
ma deniliyor ki, Ornegin, hem bedenimizi o-
lusturan, hem disnimizda ve hem de evreni-
mizde bulunan biitiin objeler, tim maddeler,
bilgi alanimiz igerisindedir. Doga yasalariyla
miinasebetli maddeyi taniyoruz... Fakat, ev-
ren yasalanyla, L.LK. ile ilgili maddeyi tani-
miy oruz... Kendimizle aramizdaki set, suuru-
muzu orten ortii, budur... Bu da kupkuru bil-
g demek degildir: Deneyerek, izleyerek, ya-
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® Kendini bilme. sayisiz ¢cabala-
® nn, sayisiz haletlerin kazancidir.
: Kendini bilmede, ofke, kin,
e nefret, alm.ganhk gibi duygusal-
e liklarin yeri yoktur: Geriletir, ya-
® vaslatir, gecik tirir Kisivi...

@

°

sayarak elde ettigimiz fiill bilgilerdir. Bunun
icin, ''Bunca maddeyi, bu kadar objeyi nasil
tantyacagiz?!"korkusuna kapiimamak gerek.
Ciinkii once maddeyi, bulundugumuz seviye-
nin istinden seyretmeyi denemeliyiz... Bu
basarilinca, herhalde gerisi kolay olmalidir...

Riizgann oniine katilmis yaprak gibi si-
rilklenmek baskadur....

Attigmmiz_her admm bilerek, denetleye-
rek yasamak baskadr....

Biri otomatizmayi, makina gibi isleyi:
si temsil eder....

Digeri. otomatizmanin iistine ¢cikma ca-
balariyla yasamadur....

— Ofke, nefret, kin, intikam, diusmanhik,
alinganlik gibi menff duygularimizin da kont-
rol altina alinmas: gerekir. :

Su ana kadar sarfettigimiz sozlerden, i-
ki "kendimiz" oldugu anlasiliyor: Birincisi,
maddesel bedenimizin olusturdugu bencil
kendimiz... ikincisiyse, ulagsmamiz, fark et-
memiz, idrak etmemiz, tefrik etmemiz gere-
ken, asil ve degiymez olan kendimizdir. Yani
buraya kadar anlatmaya calistigmiz kendi-
miz: Yiiksek Ben'imiz, miiteal sahsiyetimiz
gibi BEN'imizdir.

"Kendini bil!" cagnsma konu olan asil
Kendimizi, orten, birinci ve bencil olan ken-
dimizdir.

ikincisinin kararh, yiksek sahsiyeti ya-
minda, birincisinin, bir am bir anna uymaz!
Siirekli degisken; i¢ ve dis etkenlerden he-
men ve her zaman etkilenen: bencil, kararsiz
“bir haldedir... Bu yiizden saysiz "ben''lere
sahiptir!...

Ornegin, ofkeli ben, almgan ben'e

benzemez!... Kizgin ben, yumusak ben'e hi¢
benmez!... Nefret dolu ben, sevgi dolu ben'in
semtine bile ugrayamaz!...

Bu ornekleri hepimiz, kendi ozellikleri-

mize gore sayip cogaltabiliriz.. Ve sayisiz

ben' lerimizi gorebiliriz...

iste, asil kendimizi drten ortii, bu sayisiz
ben'lerimizin olusturdugu ortiidiir, Bu ortii-
yii, teker teker tamyip kaldirmadikca; asil
kendimizden habersiz yasar gideriz. Tabii
gercek yasamak buysa?!.

Menfi duygularimizin amili, geri tesirle-
re zebun bir halde yasayisimizdir... Ve cok
ilkel deger yarglarmizdir. Ornegin, "Sen
bana nasil Kifredersin?!."” deyip, adammn
suratina patlatmak gibi... Namus, seref, iffet,
haysiyet, onur gibi insanhk kavramlarimiz,
cok ilkel anlayislara dayali deger yargilan-
muzdir... Ve hepsi de "izzetd Nefis'' dedigi-
miz egomuza dayanir...

izzet-i nefs yahut izzetli nefs, aslinda,
kiymetli, degerli nefs, yani ruh anlaminda;
"Degerli Kendimiz'" anlaminda bir deyimdir.
Nitekim tasavvufta gecen nefs-i emmare, a-
sin zorlayict, insami kotilige itici nefs
olarak bilinir... Birisi o bize, agir bir soz

soyledi, menfi bir davranista bulundu, diye,
bizim menfi fiillerimize hedef oluyorsa;
kendi adina (s6ziim ona) kendini korumak
icin menfi hareketlere, bizi iten izzet-i nefs
yahut izzetli nefs, ne bicim bir izzetin
kendisidir ki, bizim basimizi daima derde
sokar, belaya sokar?!.

Bu kadar geri seviyeli tesirlerin adami
olan bize, elbet yiiksek seviyeli tesirler ulasa-
maz. Bize bir yardimda bulunamaz. Ciinkii
birbirine denk iki tesir, bir birini ceker,
birbirine adapte olurlar. Ornegin, diyapazon
olaym hatilayalim: Bir oda igerisinde
bulunan, aym ozellikleri tasiyan iki diyapa-
zondan biri titrestirilirse, digeri de aym
sekilde, kendisine hi¢ dokunulmadig: halde,
titresime gecer... Herhalde bu fiziksel olay,
bir evren ilkesinin simgesi olmalidir ki,

Devami S. 30'da.
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Partikiilerin o

Suuru

* Georges MORRANNIER 'den
Ceviren: Yavuz KESKiN

@ Bu '"teblig", -daha 6nce de sagladigi ve bir¢ok kitap-
ta yaymlandig: diger tebligler gibi- Bayan Jeanne Morran-
nier'ye oglu George tarafindan "itham yoluyla'' yazdirilmus-
tir. Cagdas fizik alanindaki hizli gelismelerle ilgilenen spiri-
tiialistler arasinda ¢ok tartisilmakte olan bir sorunu konu e-
dinmektedir.

Bu yazida, ne tebligin ruhsal mahreci hakkinda ihtimal-
ler one siirerek uzun uzadiya yorumlara girisilmekte, ne de

Bayan Morrannier'nin suuraliinin olay iizerindeki muhtemel
etki pay: tartisiimaktadwr. Mevcut haliyle teblig, -az veya
¢ok basit veya karmasik kokeninin insanda uyandirabilece-
gi kanaat dikkate alinmadan- irdelenip degerlendirilmesi
gereken bir i¢sel degere ve teorik tutarliga sahip bulunmak-

tadir. Tahlil etmeyi ve iizerinde diisiinmeyi okura birakiyo- q

ruz. @

Maddenin bir dis yiizii, bir de i¢ yiizii
vardir diyen Peder Teilhard de Chardin hak-
liymis: onun da belirttigi gibi, madde, yayi-
nik bir psise ile bir araya gelip iliski i¢ine gir-
mis durumdadir. :

Yasam siireleri ¢ok kisa olan pek basit
(Elémentaire) partikiller disinda kalan diger
tim atom unsurlar: birer ruhsal 6geye, yani
onlarin faaliyetlerini yoneten birer ruhsal e-
nerji quantum'una(l) sahiptirler. Maddeye
Ozgii her dalga ile -partikiil seviyesindeki tiim
karsilikh etkilesimleri diizene koyan- ruhsal
kokenli bir diger dalga bir araya gelip ortak-
lasa faaliyet icine girmektedir. Maddeyi o-
lusturan karsihikhi iliskiler agi (bootstrap)
ruhsal dalgalar tarafindan yonetilmektedir.

Bir kisim arastirmaci elektron'daki (2)
ruhsal gicii kesfetmistir. Bu, son derece o-
nemli bir seydir, ama unutmayalim ki elekt-
ron da bir madde tasiyicisidir.
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Bir kisim baska arastirmaci ise nétrino'-
daki(3) ruhsal giic ile yiiz yiize gelmislerdir.
Bu da onemli bir seydir. Ama yine unutma-
yalim ki, notrino da bir madde tasiyicisidir.

Bugiin Fransa'da (ve. bagka iilkelerde),
ruhsal giiciin, partikiillerin karsihikh iliskile-
ri iizerindeki hayret uyandirici etkisini su yii-
zime ¢ikarmis olan foton'larla (4) ilgili ola-
ganiistii bir deney iizerinde calisiimaktadir.
Einsttein - Podolsky - Rosen paradoksuna
(aykir diisiince) iliskin deneyden soz etmek
istiyorum. Bu deneyde, isiktan daha siir'atli
bir enformasyonun, karsilikli iliski icindeki
foton ciftlerine, bu iliskilerini birbirlerinden
uzak kaldiklan takdirde de devam ettirme
imkanimi sagladigim ortaya koymustur. Bu
11k-iistii nitelikli enformasy on, ruhsal bir gii¢
vasitasiyla tasmmaktadir.

Demek ki foton'lar da birer madde ve
ruhsal gii¢ tasiyicisidirlar,
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Su anda modern bilim, alemi baska bir
anlamda ele alan degisik bir goriigii, degisik
bir tip anlayisini benimseme, her zerrede
meveut bulunan kozmik bir kudreti, yani in-
sanlarin Tann diye adlandirdiklar dalgalan-
mali-ve kantik (quanta'ya degin) bir ruhsal
giicii anlama ve kavrama yolunda son derece
onemli bir adim atmaktadir. Bu giiciin olus-
turdugu alan, Einstein'm, ardinda kostugu
birlik ve teklik alamdir. yani bildigimiz ve ta-
mdigimiz tim dalgalarm bir biitin halinde
birlestikleri alandir. Madde quanta’s: (5) ile
bir araya gelip iliski icine giren her ruhsal
giic quantum'u iste bu alandan kaynaklan-
maktadur.

Yasamim Ota-alemde de sonsuzluklar
boyunca siirdirmeye devam eden oOlimsiiz
bedenimiz, hiicrelerimizdeki A.D.N. mole-
kiillerinin madd?i partikiilleri ile bir araya ge-
lip iliski icine girmis olan sayilamayacak Ka-
dar ¢ok sayidaki ruhsal quanta’dan oluymak-
tadir. Bu ruhsal quanta'larm bir teki bile bay-
ka bir yere (antiteye) katilmak veya dzgiirce
yasamak iizere ayriip gidememektedir. Spi-
ritiiel beden (astral beden) fizik olim aninda
biitiin halinde serbestlesmektedir. Bu beden
ile fizik beden arasinda tam bir benzerlik
meveuttur. Birlikte tesekkil etmis olan her
iki beden. fizik bedenin dinyasal roliinin so-
na ermesiyle birlikte birbirlerinden ayrilmak-
tadirlar. Spiritiiel bedenin yapist dalga-ruhsal
giic quanta'si seklindeki dialiteden. fizik be-
denin organik maddesi ise dalga - cisimeik
(corpuscule) diialitesinden olusmak tadir.

Besert trinite'nin diger dgesi olan rub
tamamen farkls bir seydir. Ruh. frekans yuz-
desi en alt seviveye indirilmiy Tann Katina
ozgii ruhsal gi¢ quanta'larmdan meydana
gelmistir. Ruh hep ayn durumda dustnil-
mektedir. oysa spiritiiel bedenden aynlamaz
niteliklidir. Kendisini smulayacak. icine ala-
cak ve etrafa sacilmasmi engelleyecek bir da-
yanaga muhakkak surette ihtiyaci vardir, o-
nun. Dalgalarmm dagilmas: demek. onun -
limii demek olurdu. Oysa o, sonsuzluklar bo-

vunca yasayacak ve bir giin Yaradan'ma u-
lasmasim mimkiin  kilacak mikkemmellige
dogru evrim basamaklarim tirmanacak sart-
larla donatihmstir.

Ruh bize ilk dogusumuzla blrhkte veril-
mistir ve tekrar tekrar doguslar boyunca bi-
zi izleyip durmaktadir. Yeni bir fizik bedene
hicbir eksilmeye ugramadan tekrar baglana-
bilmesi icin, -ruhsal dleme her donisinde-
kendinden hicbir sey kaybetmemis durumda
bulunmasim kacmulmaz kilan neden budur
iste.

Cereyan etmekte olan olay budur. Her i-
ki bedeninden de ayrlist sirasinda ruh, ruh-
sal zarfmm icinde oldugu halde, dunya yasa-
m1 sirasinda edindigi deneyimden ve bilgiden
vana her seyiyle -tim bu edintileri, dalgala-
rinda kayith haldedir- birlikte tekrar, gecici
olarak terkettigi vatanma kavugmaktadur.

Geriye iyi veya kotii anilar halinde kalan
vasadigimiz, hissettigimiz ve ogrendigimiz
her seyi depolamayi sadece diisinme dalgala-
ri -ruhumuzu bu dalgalar teskil etmektedir-
basarabilmektedir. Fakat bu hafizanm siirek-
liligi icin bu dalgalarm tiimi arasinda bir ko-
ordinasyonun mevcut olmasi sarttir. Ruh bir
hologram tarzinda faaliyet gosterememekite-
dir. Tek bir dalga bir bireyin tim BEN'ini i-
cerememektedir. Onun negantropik (6) kud-
retinin siirekliligini saglayan gey biitinligi-
dir; disiince biitinligidir.

Spiritilel bedeni olusturan ruhsal gii¢
dalgalari, enformasyon saglayacak bigcimde
programlanmuslardir. Onlarn amaci, beser
embriyonunun tesekkilinden itibaren hiicre-
lerin duble edilmesi ve uzmanlastirilmast is-
lemini yonetmektedir ve de bu isi hayranhk
uyandiracak kadar basariyla yiiriitmek tedir-
ler. Bu dalgalar daha sonra da, sirf ruhsal ni-
telikli bir tiir bootstrap vardimiyla oliimsiiz
bedenin kivamun tayin etmektedirler.

En sade ve en yaymik zekaya sahip ruh-
sal giic dalgalar ise su cansiz ve aul dive ni-
telendirdigimiz maddeye ait dalgalardir. Buy:-
larm gorevleri sadece atomlar hareket citir

{ Lutfen sayfayi ceviriniz.)
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Erol KONYALIOGLU
Osman KANSIZ

Sorumluluk duygusu tasimayan insanlara diyecek soziimiiz yok. "Ben pasa keyfi-
me bakarim arkadas!", "Miihim olan benim avantam!" ya da "Bana ne kardesim!"' tar-
zmda konusan, sadece kendi bedensel. duygusal ve disiinsel hazlar pesinde kosan ben-
cillere sorumluluk kavramndan séz etmek abes olur. Maltim ya, inciler her tarafa sacil-
mamali!

Biz aslinda, toplum i¢inde yeri oldugunu iddia eden, kendilerini sorumluluk sahi-
bi zanneden, aydin gecinen, samimiyetsiz, kendini bilmezlere seseleniyoruz.

Devlet dairesine isi digen vatandasi inim inim inleten memur; maivetindekileri e-
zen bir patron ya da yonetici: ¢olugunu - cocugunu ezen bir aile babasi; san'at yapiyo-
rum derken, ashnda egosunu tatmin eden bir san’ater; cikarni diisiinen bir politikaci;
Allah adma fetvalar verdigini sanan sézde bir din adamu.... Bu gibi kimselere sorun, size
sorumluluklarinm idrakinde olduklarini. yuzleri kizarmadan iddia edeceklerdir. Bu gibi-
ler kesin kes hayal icinde olup, ger¢ek yalancidirlar. Kendini bilmeyen, kendini incele-
meyen, kendi nefsini islaha cehdetmeyen makine - insan, sorumluluk sahibi olamaz. Et-
tikleri koca koca laflar ise, tevilden baska bir sey degildir. Yani gergegi saptirmak, Ort-
mek, evelemek-gevelem«Ltir, Giiya kendisini hakly ¢ikaracak....,

Nedir sorumluluk? Sorumluluk . yapilan isin anlamini insanmn kendisine idrak a-
ciiligh icinde, yani bilgiyle vermesidir. Bir isi gerektigi icin, gerektigi gibi yapmaktir.
Uzerine diisen gorevi binefsihi (bencillik yapmadan) yerine getirmektir.

Vicdan

insan, bilgisine ve viedan hiikiimlerine gore sorumludur. Sorumluluk . vienan a-
¢ikhiktan sonra baslar. Bilmeyen insan sorumlu degildir. Insanlarin, viedanlarinm ken-
3 ; = . > e . 5 Fo\e KA B SE GR Y
dilerini yargilayip sorumlu tutabilmeleri i¢in, iradelerini serbestce ve muhayyileierinin
cizmis oldugu yonlerde kullanabilmeleri sarttir.

Sorumluluk

Bir ¢ocuk ya da akil hastast, sorumluluk hisseder bir is yapamaz. Yaptklar isten
de sorumlu tutulamazlar. Ciinkii, bilgi ve tecriibe yoktur; vicdan iy gormemistir; anla-
vis meveut degildir. O halde, vicdan sesini duymayanin sorumluluk anlayis1 cocuksu-
dur. Viedan gelistikce sorumlulugun kapsami artar ve yogunlagir.

Vicdani gelisen bir insan, iizerine aldig1 bir isi kendi isi bilir. iste, gercek sorum-
luluk budur. O Kimse. baskasimin nefsini kendi nefsi gibi bilen ve hizla gelismekte olan
bir varliktir,

{ Lutfen sayfayi ceviriniz.
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~ cogundan yok edilmesi sarttir...
- lerle beslendigimiz sirece. sozini ettigimiz

‘mekten ibarettir.

Demek ki, tim ruhsal gii¢ dalgalarmm
ayni derecede suur, hafiza veya negantropi
sahibi olduklarmi soylemek miimkin degil-
dir. Bunlar, iizerlerine diisen goreve uyarlan-
muslardir.

Yeryiiziindeki aragtirmalari kimlerin a-
rap sa¢ina dondirdiiklerini goriin iste. Yiirek-
li fizikciler -ama ne de yiirekli!- ruhsal giiciin,
maddenin icinde hayat siirdiigiinii one siirme
ciir'etini gostermemektedirler. Hakhidirlar. A-
ma akiler bilim adamlarina gelince, onlar 6f-
keyle ¢irpimip durmakta ve bunu skandal di-
ve nitelemektedirler. Onlar yanilg: icindedir-

ler  Antik Gnoz'un (7) soziinii ettigi disiin-

me jon'lart (8) gergektir. Bunlar her partikiil-
de mevcutturlar, ama farkli suur seviyelerin-
de olarak. Sunu ilave etmek isterim ki, yeni
Gnoz, isa'yi bir kenara itmemelidir, zira o-
nun tebligati diger peygamberlerinkini ta-
mamJamak ve Tann'nm varhgmi ispatlamak
iizere gelmistic. Ayrica paranormal fenomen-
. leri de kulak arkasi etmemelidir. zira onlar

KENDINi BILMEKDE DUYGUSALLIK ZARARLIDIR.

yaydigimiz tesirler seviyesindeki tesirlere
muhatap oluyoruz..

Bunun icin, cehtimizle, cabamzla,
bilgimizle, tatbikaumuzla, gozlemimizle, di-
siincemizle..., bulundugumuz diisik seviyeli
tesir dreten durumdan siynlip; bir firlama,
bir efor sicramast gostererek; yikselebildi-
gimiz seviyedeki yiksek tesirleri, arasira da
olsa yakalayabilmeliyiz. Bu kisa sireli
sicramalarimiz, giderek sirelerini uzatwlar...
Giiciimiiz, zamanla daha da gelismis olaca-
#mdan: daha yiksek tesirleri de vakalayabi-
lecek seviyelere si¢rayabiliriz. Cunkii. yaka-
layabildigimiz her yiiksek tesir, seviyesine
gore besleyicidir...

iste bunun icindir ki; yani yiksek
tesirlerle beslenerek, daha hizli, daha kaliteli
tekamil edebilmemiz icindir ki, menfi
duygularmmzm, en azmdan frenlenmesi, en
Geri tesir-

viksek tesirlere muhatap olmamiz ve doluy1-

da baska bir alemin, yani ruhsal élemin varli-
g delilleridir.
{Renaitre 2000, Sayl 32.8. 88 -89)

1) : Cevreye yayilabilen veya absorbe elile-
bilen minimal enerji miktar.

(2) : Atomun, negatif ve elektrikle yiikli un-
surlarindan biri durumundaki maddecik.

(3) : Elektrik yiikiinden yoksun ve ¢ok kii-
¢lik kitleli atom-alt: partikiil,

(4) : quanta teorisindeki isikli enerji partiki-
li.

(5) : Isik enerjisi ancak tanecikler halinde
meveut bulunabilmektedir (quanta teo-
risine gore); bu tanecikler ayrica quanta
adiyla da anilmaktadir.

(6) : Enerjideki giicii artiran (zidd antropik'-

tir).

) : Tanri hakkinda tam bir bilgiye sahip ol-
duklarm iddia eden kimseleri catisi al-
tinda toplayan ve Gnosticisme adiyla a-
nilan bir din? felsefe sistemi. Yandaslan-
na gnostique ve doktrinlerine de Gnose
Doktrini denir.

(8) : Bir elektrik yiikii tasiyan ve bir bilesigin
elektrolitik ayrigsmasiyla veya baz rad-
yasyonlarin etkisiyle meydana gelen a-
tom gruplari.
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Bastarafi S. 27'de
styla onlardan yararlanabilmemiz mimkiin
degildir.

ilk etapta armmak demek; ifke, kin,
nefret, dismanlik, alinganhk gibi. gen
tesirleri ¢eken menfi duygularimzi slah
etmemiz geregini yerine getirmiy olmamiz
demek tir. Muhakkz_lk ki, bu duygulanmz da
birer enerjidir... Bu- duygularimiza hakim
olup, tekamulumuz |snkametmde onlardan
faydalanmamiz da birer zarurettir. "'Ben
nefsimi sslah ettim yahut missliman ettim''in
asil anfami budur... Bu slah veya armma
islevini ~ yerine getirebilirsek: Kendimizle
aramizdaki engelleri kal@irmis: dolayisiyla
asil kendimizi taminis, bilmis oluruz...

Tabii bu engellerin ortadan kaldirilmasi
icin. bu engellerin birer birer tarafumizdan
tanmmast, bilinmesi, kabul edilmesi gereKir.
Yani, aranuzdan kaldirdmasia Karanmiz
ancak bu engelleri taniyabilmemizle mim-
kiindiir. Kontrol da. nevi kontrol edecegimi-
zi bilmemize bagldir...
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oldurse sorumlu tutulabilir mi? Bu olaylarm tesirleri, o veya bu sekilde otomatik ola-
rak o kimseye yansimakla beraber, bu tesir sorumlulugu hatirlatic bir ikaz tarzinda ol-
mayacaktir. Zira ortada kotii niyetle yapilmis bir davranis yoktur.

Esasen disiincenin fiile dokiilmesine bile gerek yoktur. Eger zihnimizde o fiili
Kurmussak, belli tesir yayminda bulunmusuz demektir ve o isi yapsak da, yapmasak da

o tesir yansiyip gene bize dinecektir. O halde sorumluluk yiklenmek asil zihin seviye-
sinde niyetlerle baslamak tadir.

Sorumluluk ve Toplu Yasam

""Vaktiyle koskoca bir gemide kiiciiciik bir civata vardi. Bu, iki biiyiik levhay1 bir-
birine baglayan kiiciik civatalardan biriydi. Bu kiiciik civata, gemi Hint OKkyanusu'nda
yol alirken birdenbire gevsemeye baslady, diisme tehlikesiyle karsilasti,

Oteki civatalar: "Sen diisersen biz de diiseriz!" diye seslendiler. Geminin tekne-
sindeki civiler de "Biz de ¢ok sikisacagiz, bari biraz gevseyelim'' dediler. Bunu demir
kaburgalar ve omurga, "Ne olur yapmaym" diye yalvardilar. ""Siz tutmazsaniz biz mah-
voluruz!" Derken, kiicik civatanin niyeti, bir yildirim hwziyla biitiin gemiye yayildi. Ge-
mi titremeye basladi. Bunun iizerine biitiin kaburgalar, civatalar, en kiiciik civiler el ele
verip, kiiciik civataya bir el¢i ginderdiler.

Kiiciik civata yerinde kalmaliydi. Aksi halde gemi pargalanacak. iclerinden hi¢ bi-
risi vatanma kavusamayacakti. Kiiciik civata kendine bu kadar énem verilmesine cok
sevindi ve oldugu yerde kalacagna soz verdi."

Goriiliyor ki, sorumluluk bir sistemin biitiinliigiini muhafaza etmesi icin. o siste-
mi olusturan birimlerin sahip olmasi gereken en onemli niteliktir.

Bedenimiz de aym ilkeye gore calismiyor mu? Organlarimiz, iizerlerine diisen go-

revi (suursuz bir sorumlulukla) yerine getirmese yasamimmiz sirebilir mi? Kalp kam

pompalayacak, akcigerler oksijeni alip karbon dioksiti disari atacaklar, bobrekler kam
temizleyeceklerdir.

Ornekleri genisletebiliriz. Ulastirma sekténinde yapilan bir grevin, hayati nasil
fele edecegini diisiiniin. Ya da gok cisimlerinin belli yoriingelerde, belli hizlarla donme-
digini, baska bir deyisle sorumluluklarim otomatik olarak yerine getirmediklerini diisii-

niin. Her biri kendi baslarina, istedikleri gibi hareket etseler. evren allak - bullak olur ve
kaos hakim olurdu.

Buradan ¢ok onemli bir sonu¢ cikmaktadir. insanhgmn tekamiil isini yiiriiten
Ruhsal idare Mekanizmasi'nin amacmm ne oldugunu, bizden ne istedigini anlayabili-
riz. Besbelli ki teklik degil, cokluk olmamzi: birarada, elbirligiyle, birbirimize destek
olarak yasamamizi; baskasmi kendimiz gibi bilmemizi: sen - ben deg
temekteler. Yasam sirasinda basimiza gelen olaylar, hep bencilligimizi kirip el'ci, ¢o-
Zuleu olmamizi temin icindir. insan olarak gorevlerimizin ne oldugunu hissedip, biiyiik
bir sorumluluk duygusuyla amel etmemiz, tatbikatta bulunmamiz icindir.

il, biz olmamizi is-

( Litfen sayfay: ceviriniz.)

33



Sorumluluk Kaynaklan

Yapacag gorevler, insana ikikaynaktan yiiklenir. Bir baska deyisle, insan iki hu-
susta sorumluluk tasir.

1 - Mekanik idare Mekanizmasi (M. 1. M. )

2 - Ruhsal idare Mekanizmasi ( R, i. M. )

Mekanik idare Mekanizmasi'ndan kaynaklanan gorevler, insana d()ld\'h ya da do-
laysiz olarak yiiklenen, zorlayici ve yaptirim giicii olan gorevlerdir.

Omegin, bedenimize kars sorumlulugumuz vardir. Onun dogal ihtiyaclarni kar-
stlamazsak, canliligini koruyamay iz, en azindan aci ceker, zarar goriiriiz.

insan arzu ve ihtiyaglarmmn bileskesinden olusan toplum arzulan da insana kagi-
mlmaz baz gorevler yiikler. Toplu yasamin saglanmasi icin konulan kanunlar, gelenek
ve gorenekler ve ahlak sistemleri vardir. Bunlara uyulmazsa, birey zarar gorebilir. Ne
var ki, bu noktada varhgm bu sorumluluklardan hangilerini, ne olciide yiiklenecegi, o-
nun suurluluk derecesini belirleyecek tir.

Tabiata karsi olan sorumluluklarimiz da aym fasildandir. Onun degisikliklerine
(sicak, soguk) ayak uydurmak, dengesini ve temizligini korumak zorundayiz. Aksi hal-
de 1stirap cekmemiz, hatta canhligimizi kaybetmemiz kacimilmazdir.

Runsal idare Mekanizmasi'na karsi olan sorumlulugumuz ise ¢ok daha kapsamli-
dir. Onlarin bizden istedigi, suurlanmamiz, tekamiil etmemizdir. M. i. M."'nin insanlara
yikledigi gorevler de, insanlarin uyanmalari amaciyla R. i. M. tarafindan ara¢ olarak
kullaniir. Ayrica ayni merci, vahiy ve ruhsal tebligler gonderilmesine izin vererek. in-
sanlara sorumluluklarmi bildirir. Yasadigimiz her tiirli olay da, bize gérevlerimizi ha-
tirlatmak iizere, Yukanisi tarafindan tertiplenmis mizansenlerdir. R. i. M.'e karst olan
en biiyikk sorumlulugumuz, nefis denetlemesi yapmamizdir.

Sorumlulugun Gelismesi

Gelismenin ilk safhasmda sorumluluk disaridan yiiklenir ve bazi yapunmlarh
(miieyyidelerle) takip ve kontrol edilir.

Ornegin, cocuk bedeninden sorumlu oldugunu. elini atese soktugunda cani ya-
narak. otomatik olarak anlar. Cocuk biiviidikce aile, okul ve toplum hayati ona bazi
gorevler yikkler ve sorumlu tutar. Sorumluluklarini yerine getirmeyince de zarar goriir,
cezaya carptirthir. Ayni sekilde, tabiata karsi olan sorumluluklar da yerine getirilmezse.
onun gazabma ugrariz. Denizleri kirletmenin, ormanlari yakmanin ceremesini yine top-

lumlar cekerler.

Yaptirim (ceza, mieyyide) korkusuyla yapilan gorev ve hissedilen sorumluluk,
ilk kademelerin ozelligidir. Ve bu satha, gecilmesi gereken bir safhadir. Zira, fiiller oto-
matiktir ve suurlandinict nitelikte degildir. Yap denildigi icin yapimaktadir, su veya
bu Kitapta yazdig icin yapilmakta, makafata (cennet) kavasmak . cezadan (cchennein)
Kurtulmak icin vapilmaktadir. His realitesindeki insanm sorumluluk anlayist budur.So-
rumluluk hazlari cercevesinde benimser. Sevdigi seyin sorumlulugunu yiklenir.

Bu seviyedeki uyuyan insan, suurlanmasi icin ya da sorumluluk anlayismmni ge-
nislemesi icin R. I. M."in sok verici hadiselerine muhatap olur. Amac, varligm sorumlu-




@uiresini kendinden disan tasirmak, dalga dalga yayilmasini saglamak tir.

Gelismenin ileri safhasinda sorumluluk icten kaynaklamir. Dis miieyyide yok, ic
S8 vardir, Adalet duygusu gelismistir. Vazifesini, kendisine haz vermese de yapar.
serektigi icin yapilacagmi ve her isin Allah'mn isi oldugunu bilir. Boyle bir sorum-
duygusuyle yapilan ¢abalar suurludur ve uyanmaya gotiirir,

Varlik Gelistikce Sorumlulyk Azalir

ilk bakista bu baslik insana ters gibi geliyor, ama dogrudur. Bir noktadan sonra
uluk yoktur. Ciinkii, bir kimsenin sorumlu sayilmast, o kimsenin yaptigi gorevi
yiz yapacak giicte olmamasi demektir. Yiizde viizler safinda sorumluluk kalkar.
& zaten o varlik, ancak ne ise onu yapar. Ne bir fazla, ne bir noksan. O varlik, izerine
= gorevi kontrola gerek kalmadan, mitkemmelen yapabilecek giictedir. Vazifesini
2l veya eksik yapti diye sorguya cekilmez. Zaten bu yiizden "‘Melekler sorumlu de-
* denir. Zira onlar kendilerine verilen gorevi, istendigi gibi yapan mekanizmalar-
Ve insan, meleklerden daha iistiindiir, zira suur ve iradesiyle bu tip mekanizmalar
anacak seviyelere dogru tekamiil eder. Ama. Melekler tekamiil etmezler.
Konumuzu bir meselle noktalayalim: .
“Vaktiyle bir adam krala gidip sorumsuzluga, yani bastan ¢ikmaya nasil karsi
wacagmni sordu. Kral ona, agzina kadar zeytinyagi ile dolu bir fici verdi. Bu ficiyi
m bir kapisindan 6teki kapisina kadar bir damla yag dokmeden, tasimasini emret-
~Eger bir damla dokersen basm kesilecek!” Adamin yanma yahinkili¢ iki gozcii ve-
Bunlar, bir damla dokiiliir dokiilmez kellesini ucuruvereceklerdi.
Bir pazar giniiy dii, sehrin her yam satici tezgahlariyla, insanlarla, yiik hayvanlan
% doluydu! Adam fictys tasiyarak viiriidi. Hem de biiyiik bir dikkatle. Bir damla yag
4 edi.
Geriye geldikleri zaman, kral:
“Peki sehirde ne var, ne yok? dive sordu. "Kimleri gordin?"
“Higbir sey gormedim efendim. Aklim fikrim yvagdayd."
“Simdi bastan ¢cikmamanm, sorumluluklarin yerine getirmenin caresini buldun
mte. Allah'a da figmdaki yaga baktigm gibi bak. Yapugm isi Allah'in isi olarak bil. O
- #=mian hicbir sey seni bastan cikarmaz!"

.

"Beserin kainatia olan alakasi, énce maddi yonden ol-
mak iizere. Dinya sartlan, Dinya frekansi, Diinya titresimi,
Kisaca Diinya maddesel toplulugunun biitiin vasiflarina bagh

olarak tesekkiil eder.”

= SP

-4
W




* Edgar Jouis'den
Ceviren: Yavuz KESKiN

sagida soziini edece-
gim tekrar dogus o-
laylary, siiphesiz, pek
f:mmm;ums. duyulmamis o-
laylardir. Lama Anagarika
Govinda'nin  "Le Chemin
des Nuages Blancs' adli dik-
kat cekici eserinin ''Peleri-

nage d'un Moine Bouddhis-

te au Tibet" bashikli bolii-
miinden almmuslardir. Asil
adint kullanmamasimi amir
bulunan Budist kuralma u-
yarak, Kitabim sadece lama-
lik adiyla imzalamistir.

Govinda 1898 yilinda
Almanya'da dogmustur, fa-
kat, Giiney Amerika'da.And
Daglarinm o karli tepeleri i-
le yilksek Bolivya yaylalari-
nmn assizhiklarini seyir ede e-
de biiyiimiistir. Ouechisla
daglarinda madencilikle ug-
rasmis olan atalarinin ¢cogu
da orada yasamistir. Cocuk-
lugu biiyiikannesinin  katir
ve Lama Kkervanlarini konu
edinen masallarim dinleye-
rek gecmistir,

Biraz serpilince aile ge-
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lenegini siirdiirmeye ve Ma-
den Miihendisi olmaya karar
vermistir, zira yerkiirenin gj-
zemlerini ancak biyle ince-
leyebilirdi. Ama yast ilerle-
dik¢e, ruhsal konularm cok
daha fazla ilgisini cektigini
farketmis ve boylece de fel-
sefe ve dine yonelmistir.

Once Platon'u, ardm-
dan Hristiyan mistiklerini.
Upanisadlart ve en sonunda
da Budizm'i incelemistir.
On sekiz yasmdayken, bii-
yiik dinlerin karsilastirmal
bir etiidiinii  yapmstir. Bas-
langicta dikkatini en cok
Hristivanlik cekmistir, ama
Kilise tarafindan 6zii degis-
tirilmeden 6nceki Hristiyan-
hk tabit. Bu Karsilastir-
mah etidiinii daha da siirdiir-
mis ve sonunda Budizm'i
benimsemistir.

Daha sonra bu arastr-
malarimi sergileven bir eser
yazmistir.  Cesitli - Avrupa
Universitelerinde okuyup
arkeoloji diplomasi aldik tan
sekiz yil sonra Seylan Adasi-
na (bugiinkii Sri Lanka Cumn-

huriyeti.) gitmistir,

Dort

Tekrardogus

Olay

’r esis olarak atandigi
_/ bu adanm manastir-
\ larindaki  arastirma
ve deneyleri sayesinde 6nem
li bir kisi haline gelmistir.
Bir sire sonra cesitli Hint
Universitelerinde gretmen-
lik yapmis ve Uluslararast
Budist Birligi'nin kurulusu-
na katkida bulunmustur.
Bayagr usta bir desina-
tor ve ressam oldugunu da
belirtmeden gecemeyiz. Ya-
ni kisacasi, hem tam anla-
miyla bati kiiltiirli ve hem
de tam anlamiyla dindar bir
insandir o. Kitabi birc ok ba-
kimlardan ¢ok ilgine tir, an-
ak, ben simdilik sadece o-
nun tekrardogus konusunda
soylediklerini  6zetlemekle
yetinecegim. _
Cocukluk ¢agmmn son-
larinda zihnini alt iist etmis
olan bir olaym asil niteligini
ancak 21 yaslarindayken an-
layabilmistir. O siralarda
Capri'de yasamaktaydi ve
Padre Pio'ya yiirekten bag-
Ii bir dostu vardi. Bu dostu
bir giin onu bir spiritizm cel-
sesine davet etmistir. Gerci
okiilt giic ve yetenekler ko-




, nu inkar etmiyordu, fu-
Budist olarak bu tir is-
de pek hoslanmiyor-
. Ama Konu iizerinde so-
it bir bilgi edinmek iizere
2 de daveti kabul etmis-

asa ciddi cidd? sal-
ya baslayinca, haar
manlardan  biri gecmis
ara iliskin sorular so-
S onermistir. Once
belli belirsiz cevaplar
stir. Sira Govinda'va
. Varliklarca, hazir
lardan hicbirinin da-
aice duymadig: Latince
den soz edilmis ola-
A diisiinmiis, onun
tzerinde durmamus-

_‘

Bir sire sonra, arkadas
 genc bir Alman arkeo-
. cocuklugunda yazdig
i alemiyle ilgili deneyle-
dile setirdigi bir hikaye-
mustur. Ama arka-
den onun sozunu ke-
etle "Nereden aldin
* Okumus muydun..?”
nus ve celsede -
mdan yazdinlnis o-
hecelemisti. '

1 uzerine, Govin-
“sastlacak sey!Bu
u o ikinei  defadir
m~ dive nurildan-
atildian seansi anlat-
- Arkadus) da. gecen
smus olan s6z Konu-
srn. Govinda'nikine
e roman yazdigim,
1 olumi nedeniy-
semedigini belirtmiy
e vol acan hasta-

ey

liktan s6z etmigtir: gercek-
ten de bu hastahik, Govin-
da'y1 bir sire Isvicre Sana-
toryumunda yatmaya mec-
bur etmis ve boylece de Al-
man Arkeologla tamismasina
yol acmis olan hastahgin
aymydi

Her sey tipa tip uyu-
yordu: Hikayenin islenis bi-
cimi. yapwsi, dile getirilmis
fikirler, stil, imajlar, sembol-
ler, vs...Bunun iizerine Go-
vinda hi¢c vakit kaybetme-
den bu mechul Alman yaza-
rin eserlerini ismarlamistir,

Kitaplart bekledigi bir
srada, cesithi uluslara men-
sup gencleri bir araya geti-
ren bir dogum giini partisi-
ne davet edilmistir. Davet-
liler arasinda, adaya kisa bir
sire kahmak iizere gelmis o-
lan bir Alman bilimadam
da vardir. Govinda onu da-
ha 6nce hi¢ gormemistir.

Salona girerken, bu bil-
ginin yiiziindeki saskmlik i-
fadesi Govinda'nin  gziin-
den kagcmamisur. Tanisma
toreninden sonra Govinda.
bilginin soru dolu bakislar-
mi devamls iizerinde hisset-
mistir.

Birka¢ etin sonra rastla-
diginda, "Tamstrdigmiz o
bey nicin beni devamh su-
rette sizdii durdu acaba?"' di-
ye sorunca, aldigi cevap su
olmustur: "Pekivi, soyleye-
vim. Bir asir dnce olmiis bir
Alman yazar ve mistik sai-
ti hakkmda bir bivografi vaz
makta su anda. Yazarm, si-
«in vasmizda ¢ekilmis tek
fotografi ile aramzdaki beu-

zerlik o kadar biiyiik ki,bun-
dan soke olmus."

Is bu kadarla da kalima-
maktadir. Ismarladigi kitap-
lart okuyunca Govinda, ¢o-
cuklugunda yazdiklamna, en
Kiicik ayrmtilarma varmca-
va kadar, tipatip uyan bir
surti pasajla yiiz yize gelmis-
tir.

Bir onceki hayatinda
cizdigi, fakat gerceklestire-
medigi cahsma planini. bu
genc sair. bir asir sonraki
veni bedenli hayatinda tek-
rar ele almis ve bu kez bir
giizel gerceklestirebilmisti!

\ nagarika Govinda'-

\ nin onemli bir Budik
kisilik haline geldigi-
ni yukarida belirtmistik; bu
niteligi nedeniyle bir gin,
kendi organizasyonunu Do-
gulu Budistler Kongresi'nde

_temsil etsin diye. Hindistan'-

a gonderilmistir,

Bu seyahatten istifadey-
le, Lamaligm (Lamaisme) o-
lusturdugu su ozel Budizm'i
incelemek iizere Tibet'e de
ugramistir. Uzerinde derin
bir ilgi uyandiran gurularla
iste o swada karsilasmistir,
Sonunda. Seylan'daki The-
ravada EKolii'niin haddinden
fazla entellektiiel oldugu,
Lamaizm'in ise su giinlik re-
alitemize ve insanlar arasin-
daki kardesce sevgive daha
vakm bulundugu kanaatine
varnistir,

Hayatmm geri Kalan bo-
limini. hem biyik gurula-
rm ogretilerini devsirmek ve

( Liitfen sayfayr ceviriris )




hem de harabe haline gelmis
antik manastirlarm duvarla-
rinda yer alip da silinmeye
yiz tutmus olan bir¢ok sa-
hane resim san'ati 6rnekleri-
ni kurtarmak iizere Tibet'i
bastan basa dolasmaya ka-
rar vermistir. Bu ugrasida
genis capta yararh olmus ve
bu arastirmalarina iliskin bir
siirii bilimsel eser yay mlamis
tir. Gezintilerin ait aynntila-
r1, yukanda zikrettigimiz ki-
tapta bulabilirsiniz.

astladigr ilk  biiyiik
guru, Tomo Geshe
olmustur. Derin bir
filozof ve bityiik bir keramet
sahibi insandi, bu. O giinden
itibaren onun "sela's:”" (mii-
rid) olmustur.

Tibet'e girmeden ince
Govinda'nin bir siire kaldig
ev, yani Enche Kazi'nin
Gangtok'daki (Sikkim) evi,
Tomo Geshe'nin  yeniden
bedenlendigi mekan olma
roliinii  oynamistir. Bebek
"Tulku"nun, Lhasa Devlet
Bagrahibi'nin gorevlendirdi-
gi kesisler tarafindan teshis
edilis olaymi, Govinda'ya
bebegin babasi anlatmistir.

Bagsrahiplik, c¢ocugun
. hisim-akrabalari, dogum yili
evi, vs. hakkindaki ayrintila-
r1 iyice incelemistir.Bu mak-
sat igin gelmis olan kesisle-
ri goren 4 yasindaki ¢ocuk,
babasma soyle seslenmistir:
"Baba, baba, beni Gompa'-
ma gotirmek iizere adamla-
nm geldi!"

Kesisler cocugun o6nii-
ne, olmeden once Guru'ya
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ait olan veya olmayan bir sii-
rii obje sermislerdir. Teshis,
sipheye yer vermeyecek bir
kesinlikle - gerceklesmistir;
bunun iizerine ¢ocugun ba-
basi; bagrma tas basarak, bi-
ricik oglunun Tibet'e gitme-
sine razi olmustur,

Bir "Tulk"' niin boylesi-
ne bir sistemle teshisi siiphe-
siz bir batili icin kabullenile-
cek bir olay degildir. Ancak,
Tomo Geshe'ye "Sela'lik"
etmis olan Govinda, cocu-
gun, kendisini de tanidigina
kani olmus ve aralarindaki
eski samimiyete iliskin delil-
leri bir bir kontrol etmis ve
dogruluklarim1  saptamistir.
Bu konudaki ayrmtilan da
soziinii ettigimiz kitapta bu-
labilirsiniz.

Bu olaydan bir siire son-
ra, Govinda, bir onceki ha-
yati hatirlamayi ¢ok daha i-
yi bir bicimde ispatlayan bir
baska olaya da tamik olmus-
tur. O siralarda, Birmanya'-
nin sayfiye merkezi olan
Maymyo'da oturmaktadir.
Bir onceki hayatina ait am
ve bilgilerinin hepsini hatir-
layan Maung Tun Kyaing
adlt bir ¢ocuktan soz edildi-
gini duymustur,

Birmanya Genel Valisi
Sir Henry Butler.cocugu ko-
nagina getirtmistir. Bu iinlii
goriisme, valiyi oylesine et-
Kilemistir ki, sonunda ¢ocu-
gu, hikayesini ¢evredeki

dertli kimselere anlatmaya

tesvik etmistir.
~ezisi sirasinda, Go-
El vinda, bir giin ingi-
lizce konusan bir

saateryla tanismustir. Birlik-
te cay icerlerken ona Maung
Tun Kyaing adindan siz et-
mis ve kendisini onunla go-
ristirip  goriistiiremeyece-
gini sormustur. Bunun iize-
rine saat¢1 "Cok kolay bir
sey bu. Su anda Bhamo'da-
dir kendisi: bugin komsu
manastirda bir vaaz vere-
cek" diye cevap vermistir,
Govinda manastira
vardiginda Maung, avluda
toplanmis olan cemaate hi-
tap etmektedir. Yiiz hatlari
insanmn icine ferahhk veren

‘bu kiicik ¢ocuk, berrak ve

tath bir sesle ve de kendin-
den emin bir tarzda konus-
maktadir.

Vaazm ardindan Go-
vinda, cocugun odasina ka-
bul edilmistir. Odada ayrica
¢ocugun erkek Kkardesi ve
babasi da bulunmaktadir. 7
yaslarindaki kardesi, cagma
gore normal sayilacak bir
tiptir. 8 yaslarindaki Maung
ise, cehresinden_sacilan te-
mizlik ve saflik ile pek az
rastlanir tiirdeki o zeka ve
canhlik ifadesi nedeniyle a-
payr bir tiptir.

Govinda'nin tim soru-
larina hic tereddiit etmeden
ve biiyiik bir sadelikle cevap-
lar vermistir. Babasi fakir ve
okumasi yazmasi olmayan
bir dokumacidir. 4 yaslarin-
dayken babast onu bir koy
panayirina gotirmistir. O-
rada birdenbire hafizasinda
bir kipirdanma baslamis ve
babasinm omuzlarma ¢ik-
mak istemistir, zira iyilikse-
verligin erdemleri hakkinda




- konugmak ihtiyacin duy-
~ mustur.

E Babasinin saskin bakis-
~ lan altinda, ancak biiyiik bir
. iistada yakisacak nitelikte,
- sahane bir konusma yap-
mistir. Konusmanm ardmn-
dan da babasma ''Haydi,
~ babacigim, Khyaung'uma
~ gidelim" demistir. ancak
adamcagiz Khyaung'un ne
anlama geldigini sorunca
. c¢ocuk bu kez "Su yukarr-
~ daki Manastin Kkastediyo-
~ rum. Bilmiyor musun ora-
~ y1?"" diye cevap vermistir.

v anastira girdiklerinde
cocuk  kesislerden
birini, yerlere ka-

panmaga gerek duymadan,
sanki esidiymis gibi selamla-
~ mugtir. Kesis "' Benim kim
- oldugumu  bilmiyor mu-
~ sun?' diye sorunca ¢ocuk
~ "Elbette biliyorum"
oze baslayip ardindan da
esisin adi olan Thera soz-
giinii hecelemistir. Sasr
kesis "Nereden biliyor-
sun adimi?"’ diye sorunca
cocuk bu kez "Beni hatir-

retmeniniz  Pandeissa idim
pen!"" scklinde cevap ver-

- Saginp kalmis olan ke-
muhatabim  simamaga
wstir:''Din yoluna gir-
onceki soyadimi soy-
akayim oyleyse?" Co-
isteneni yapar yapmaz
birden harika cocu-

aklarma kapanmis ve
‘su sozleri soylemistir:
#1. ogretmenim oldugu-
su anda pek iyi bil-
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diye-

imiyor musunuz? Sizin bg-\

mekteyim''.

Deliller iist iiste yigil-
mistir. Konusmalari dylesi-
ne etkileviciydi ki insanlar
biner biner kosmaktaydi
onu dinlemeye. Bu olagan-
disi tekrardogus olaymin
gerisini Kitaptan izleyebilir-
siniz.

‘Dordiincii olay olarak
-gerci baz1 okuyucular bu o-
laya biliyorlardir ya- Shanti
Devi'den soz edecegim biraz
da. Sunu da belirtelim Ki.
Govinda. gercekligi iyi be-
lirtilmis bir sirii baska tek-
rardogus olayma tanik olma
firsati da elde etmistir; bu
dabirbirlerini izleyen hayat-
lar varsaymunm, onun go-
ziinde bir gergeklik ve kesin-
lik haline gelmesine neden
olmustur.

1935-1936 kis mevsimi-
dir. Delhi'de ailesiyle birlik-
te yasamakta olan Shanti
Devi adh bir kiz ¢ocugu evli
oldugunu, kocasinn Kedar-
nath Chaubey adim tasidr
gmi ve Delhizye 130 km me-
safede yer alan Muttra'da
ogluyla birlikte oturmakta
bulundugunu ifade etmek-
tedir.

y( iiciik kiz, onceki ha-
vatmdan s6z etmege

\ daha 3 yaslarinday-
ken bastamustir, fakat soy-
lediklerini Kimse oOnemsem-
emistir. 8 yasmna ulastigmda
durmadan  kocasindan ve
oglundan bahseder olmus-
tur, oyle ki sonunda dedesi-

nin erkek kardesi olan Prof

Kishen olan bitenlerin bir

~ ¢ocuk sugmalamasindan ote

bazi unsurlar gizleyip gizle-

~ medigini disinmeye basla-

mis ve aragtirma yapmistir.

Gercekten  Muttra'da
Kedarnath Chaubey adh bi-
rinin yasadigim saptamis ve
onunla irtibata gecmistir.
Chaubey, yaninda 10 yasm-
daki oglu da oldugu halde,
Shanti ve ebeveyniyle go-
riigmeyi kabul etmistir.

Chaubey'in  gelisinden
habersiz bulunan Shanti. o~
nu goriir gormez hemen ta-
nimistir. Eski kocasina, yal-
niz ikisinin bilebilecegi ¢ok
ozel ve gizli seyleri hatirlat-
mistir. Soylediklerinin hepsi
tastamam  onaylanmustir.
Shanti ayrica Muttra'ya da
goturiilmiistir. Gerekli her
turlii aciklamalarda buluna-
rak anasina ve babasina seh-
rin dolambagh yolharinda
kilavuzluk etmistir. Eve va-
rinca, badana renginin, vs...
nin degismis oldugunu be-
lirtmistir. Chaubey'in anne-
sinin evine ugradiklarinda
bahcedeki, eskiden var olan,
kuyunun yerini ‘gostermis-
tir. Bunun iizerine toprak
kazilmas ve eski bir kuyu ka-
pagiyla karsiagilmistir. S6-
ziinii ettigi tim diger ayrn-
ular da hep gercek ¢ikmis-
tir.

Shanti, ogluyla bir ara-
da yasamay: isterdi siiphe-
siz, ama ¢ocugu babasmdan
koparip almanm imkansizh-
gmi gorerek bundan vaz-
gecmistir. Eski kocasmm ii-
zerinde de bir hak iddia ede-
mezdi, ¢iinkii o da baska bir

Devarm S. 48'de.
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Determinizm
ya da

Sebeplilik Prensibi

== Sclman GERCEKSEVER

Normai sartlarda su 100 derecede kay-
nar. Havaya dogru atilan bir cisim yere dii-
ser. Su ve besin almayan bir organizma belir-
li bir zaman sonra hayatiyetini yitirir. Yeryii-
ziindeki akar ya da durgun sulardan atmosfe-
re buharlasarak viikselen su. belirli sartlar o-
lustugunda su veya kar, hatta dolu olarak
tekrar yeryiiziine iner. Iste bunlar gibi doga
kurallarmm degismez sonuclarna iICAP de-
nir.
insanin ¢evresinden verdigimiz Grnekler-
de oldugu gibi, ICAPLAR insan icin de ge-
cerlidir. Dogrudan dogruya kendimizle ilgili
olmayan icaplarm da. bizleri dogrudan dog-
ruya veya dolayh olarak etkilemeleri gayet
dogaldir. Ciinkii insan bu gezegenin biy osfe-
rinin ayrilmaz bir parcasidir. Bedeni. yapi o-
larak. onun topragindan yapilms olup.can-
hhigm siirdiirebilmesi icin de bu beden icin-
de oldukca biiyiik miktarlarda suyu biyolo-
jik ve fizyolojik fonksiyonlart icin daima
muhafaza etmesi lazimdir, Dolayisiyla bir-
cok bakimlardan dinya gezegenine baghyiz,
hatta onun akilli bir uzantisi durumundayiz.
Canli ve akilli bir varlik olmasi nedeniyle
diinya insanmm yukarida deginilen ekolojik
bagimliliklar vamisira psikolojik, sosyolojik
va da ikisinin Karisimi sosyo - psikolojik ba-
gmbhihklart da pek coktur. Yani, ekolojik i-
caplar Kadar psiko - sosyolojik icaplarm da
etkisi ve bagmhhgr altinda bulunuyoruz.

<0

Bu nedenle bu kadar icapla elimizin, kolu-

muzun bagimh oldugunu bilen bizler, kolay

kolay hiir oldugumuzu soyleyemiyoruz.icap-
lardan bagimsizlik . herhalde Hz. isa’min SOy-
ledigi gibi, "'Diinvay1 yenmekie'' miimkiin o-
lacakur.

Heniiz diinyayi yenmis, diinya maddesi-
nin esaretinden yakanuzi kurtarnns olmadi-
guuza gore, icaplardan en iyi sekilde varar-
lanmak ve degerlendirmekten baska yapacak
bir seyimiz yok. O halde. doga ve psiko-sos-
yolojik kurallarin ne kadar cok farkina vanr-
sak, bu konularda bilgilenirsek . icabat konu-
suna ait anlayisimiz da o kadar genisler ve
simullenir. Kuskusuz, bilgisiz bir insanm da
icabat kadrosu o kadar dar olacaktir ve dogal
olarak 'hiirriyet'ten daha sik sozedecektir.

Diisiinen akilli varhklar olarak. ekolojik
icaplardan cok. psiko - sosyolojik icaplar bizi
daha ¢ok ilgilendiriyor. Ozellikle bu tiir icap-
lar tekamil ihtiyaclarindan cok. otomatik
Yasama zaruretinden dolayidir ve ne kadar
hiir oldugumuzu soylersek sovleyelim. pek
cogu. otomatik yasama ozelligimizden dola-
vi yapay olan bu icaplarm kontrolii altinda-
yiz. Bu nedenle hic degilse toplumsal icapla-
e mimkiin oldugu kadar azaltmak ve sade-
lestirmek gerekir. Ciinkii, cogu zaman esas
vazifemiz icaplar tarafindan perdelenmis du-
rumdadir,

insan ekolojik. sosyolojik ve psikolojik
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~ olaylar ve bunlarm kurallan hakkinda bilgi
ve sezgisini artirdikca, bunlara yavas yavay
ufuz eder. Dogal olarak her olayr ayn ayn
ecribe etmesine gerek kalmaz. Yukanda de-
~ ginilen sadelestirme kendiliginden olur.icap-
lardan olusan perdeler teker teker ortadan
- kalkacagmndan, insan, dogus planmna (kaderi-
- ne) daha uygun ve dolayisiyla ruhsal evrim a-
- ¢isimdan daha kazancli bir yasam icine girer.
Hayata boyle bir yaklayimla. insanoglu
~ daha cok olaym birbirine ve ge¢mise bagh
, oldugunun farkina vanir. Sadece kendi minik
- cevresinde degil fakat icinde bulundugu top-
~ lumda, dinyada ve nihayet tiim evrende, o-
Iaylann sonsuz bir zincir halinde birbirine
:_‘Hbagh olarak akip gittigini. gelecegi olustur-
~dugunu, hatta 'simdi'nin gelecegin bir parca-
- st oldugunu anlamaya baslar. Kuskusuz her-
~ kesten boyle bir anlayis beklemek yersizdir.
Bu da onlarn icabidir. Zira her olayi, gor-
diklerinden ve duvabildiklerinden ibaret sa-
nan insanlarin bunu anlamalan biraz zordur.
Ancak bovle genis acili bir bakisla gorii-
<
~ yoruz Ki. her olay belirli sartlara gore, belir-
li olaylarm ortaya cikmasima neden oluvor.
~ Her olayi doguran, ya da olmasma yardmm e-
~ den. zemin hazirlayan baska bir olay mev-
uttur’ iste burada 'illet’ dedigimiz olaylarin
ogurucusu ile. ‘sonuc’ dedigimiz dogmus
wylar, doganin en gizel ve hll\metle dolu
unlarmndan birisi olan 'illivet Prensibi'nin
masin cizer. Yukanda da gordiigimiiz gibi
er bir sonuctan olusmusy icaplar zinciriyle
tulii ve bagh bulunuyoruz. Dolavistyla bu-
sade ve Karmasik dreklerinden olusan
hayat icinde yiiriiyoruz: Ne gibi mesela.
rli. terli riizgarda duran biri hastalanir.
baharda bugday eken bir ¢iftci baharda
sday bicer.
Dogmadan 6nce annelik deneyimi ge-
rmeyve Karar veren bir varhgm dogal olarak
dmn bedenine enkarne olmast gerekir, Niha-
yasami bovunca dogus planmi belli bir
wrammn zerinde  gerceklestirememis. yani
% volunda gidememiy. olabildigince ego-
e ve arzulan dogrultusunda  yasamis
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bir insan, bu hamhgm biiyiik bir olasilikla
spatyomda, stkintih sahneler icinde telafi et-
meye c¢ahsacaktir. Dolayisiyla halkin, daha
dogrusu atalarmizin aswlardan beri 6zetle-
meye calistigi sekilde insan, 'Ne ekerse. onu
bicer." Ya da 'Ne dograrsa asma, o ¢ikar ka-
sigmna.’ Aym atalar soziinin igerdigi bilgiyi
vansitacak sekilde diinyanmn baska toplumla-
nnda da degisik kelimelerle nesilden nesile

eXtanlagelmistir,
illivet Prensibi'ni diinya insani donem

donem degisen kapasitesine gore o kadar
yaygm ve Kendisiyle i¢ ice olarak gormiistiir
ki, bu prensibin tasidig1 bilgiyi edebf litera-
tirde masallar (La Fontaine ve Fabl'leri:

"Ezop'un Hikayeleri) seklinde dilden dile an-

lata gelmislerdir.

Her olay1 ya da durumu doguran bayku
bir olay ya da durum oldugunu caglar bo-
yunca sezinleyen ve anlayan insanlar biribir-
lerini ve kendilerinden sonra gelenleri uyar-
mak ‘igin cesitli atastzleri kullammislardir,

Sebep - sonu¢ halkalarindan olusan illi-
vet zinciri ip gibi, ya da tren vagonlar gibi
tek yonde giden bir olusum degildir. Gerek
sebepler, gerekse sonuclar cok vonlidiir. Her
bir halkanm onindeki ve arkasmdaki halka-
lardan baska, yanmdaki (altindaki, tstinde-
ki) halkalarla da baglantilan vardir. Fakat
bizler cogu zaman degil bu dort yonli bag-
lantiys, bir oneceki halka (sebep) ile olan bag-
lantiy1 bile goremeyiz ve 'tesaduf’ deyip c1-
kariz. Kendimizi tanima yolunda derinlestik-
ce, otomatiklikten kurtuldukea. uyurgezer-
lik vadisinden uyamkhk yaylasina ¢iktikea,
bu baglantilart daha cok goriir hale gelece-
giz. Dolayisivla daha suurlu ve insana yarasir
bir yasam bicimine donecegiz. O zaman,'Go-
ren gozler icin etrafmiz gerceklerle doludur.’
ayeti bizler icin daha anlamh bir hal alacak-
tir.

illivet Prensibi'ni daha ivi anlayabilmek
bakimmdan. olaylarm ¢ok baglantili/y6nli
olarak bizlere Kadar g;eldig-ini ve o sekilde ge-
lecege dogru uzandigii bir ornekle acikla

( Lutfen savfayi ceviriniz.)
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yalm: Eli yanan bir ¢ocugu diisiinelim. Bu
¢ocugun elinin yanmasi bir olaydir. Bunu
hazirlayan daha 6n olaylar vardir.Burada bir-
cok sayisiz imkanlar vardir. Bunlarin bir kis-
mim biliyoruz, bir kismm bilemiyoruz. Or-
negin,cocugun yanmadan nceki hayat sart-
larini hi¢ bilmiyorsak, kaba bir goriisle bu
yanik hadisesinin gercek nedenlerini belirle-
yemeyiz. Ama boyle bir nedenin muhakkak
var olmasi gerektigini de kabul ederiz. Daha
dogrusu bizim bu bilgisizligimiz, hicbir za-
man bu ¢ocugun elinin yanmasma neden o-
lan gecmis bazi olaylarin varolmamasini so-
nuclandirmaz. Ve biz, yanik olaymin bir ne-
deninin muhakkak varolmasi gerektiginden
soz ederken, ancak, doga kurallarmmn bu ko-
nudaki icaplan hakkinda 6nceden kazanilmig
bizde varolan bilgiye dayaniniz. Nitekim, bi-
raz kendimizi yorup arastirinca, bilgimiz 6l-
¢ciisinde bu ¢ocugun elinin yanmasma neden
olan bazi amillerin, nedenlerin var oldugunu
bulup ¢ikarmak ta giicliik ¢ekmeyiz. Ve érne-
gin, anlariz ki, evde kimse yokken bu kiiciik
cocuk oteki odanm, bir ihmal sonucu, acik
birakilan kapisindan iceri girerek orada yan-
makta olan bir sobaya, sonunun ne olacagim
bilmeden elini yapistirmistir.

iste burada kargimiza bu yanik hadisesi-
ni husule getiren birtakim nedenlerin arka ar-
“kaya siralandigimi pekala goriiriiz. O halde
bu yanik olaymmn bir nedeni oldugu gibi, bir
sonucu da olmak gerekir. Yani bu ¢ocugun
elinin yanmasindan birtakim yeni olaylarin
dogmas: gerekir. Bu sonuglari da bilgimiz 6l
ciisinde kesfedebilir, ya da hic kesfedeme-
yiz. Fakat ister kesfedelim, ister etmeyelim,
muhakkak bilgisizligimizin bir damgasi olan
bu sonuglari bulamayisimiz, onlarin gercek-
ten var olmamalan gerektigini icabettirmez.
Nitekim zaman gectik¢e ve bizler de ciddi-
yetle aragtirmalarimizda devam ettikge, gene
kendi gorgii ve deneyimlerimiz oraninda, bu
sonuclar gormeye ve kesfetmeye baslariz.
Ornegin, cocugun eli tedavi edilirken
bir sirii insan is gorecektir. Bu sirada birta-
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kim fedakarliklar da yapilacaktir. Bu yanik
olay1 ¢ocugun iizerinde birtakim izlenimler 7
birakacaktir, bu sayede onun gérgii ve dene-

yimi artacaktir. Bu tedavi ve ihtimam sira-
sinda bilerek, bilmeyerek iizerine vazife al-

.mis olan insanlar, bu vazifelerini iyi ya da

koti tarzda yaptiklarina gore birtakim so-
nuclar elde edecekler. Bu sonuclar da onla-
rin mukadderat: ile ilgili birtakim olaylart
meydana getirecektir.(*) :

Olaylar sirasinda sebep - sonug bagini ve
bizimle ilgisini goremiyorsak, kuskusuz bu
onlarin mevcut olmayislarindan degil, bizim
boyle bir suur acikligina sahip olmayismiz-
dandir. Karsilastigimiz her olay bizim isimi-
ze yarayacak ve ihtiyacimiz olan tesirler ta-
sir. Onemli olan, olaylarin tasidiklar: tesirleri
almaktir. Bu da, olay1 yorumlamamiza biiyiik
Olciide baghdir. Zaten insanm kendisiyle
(nefsiyle) olan miicadelesindeki basarisi, ha-
yati yorumlamasiyla ¢ok ilgilidir. Bu yoru-
mun bileskesi bireysel niteligi ifade eder.Her
tirlii olay1 ve olanag: her kertesine kadar de-
gerlendirmek gerekir. Organizator varliklarla’
da baglantimez bu yolla olur. Bizi hangi yon-
de gelistirmek istediklerini bu sekilde anla-
yabiliriz.

Olaym dilinden anlamak icin onun di-
sinda kalabilmek gerekir. Olaylardan ibret
(terbiye edici bilgi ve gozlem) alabilmek icin
akil verilmistir. Bazi olaylar defalarca karsi-
muza ve herkesin karsisina ¢ikmistir. Bazi o-
laylar da vardir ki, bilinen tarih icinde bir
kez olmustur. Bir daha tekrarlanmamustir is-
te bu sekilde, tekrar edilmeyen olaylar 'ib-
retlik'tir. Tekrar tekrar cereyan eden olaylar
ise, ibret degil, 'ayet'tir. ibret olusu, insanla
beraber olusundan geliyor. Suurlu varlikla
birlikte olmadigi zaman, tabiat hic de ilging
degildir. Olaym kendisi degil, ardindaki ne-
den daha 6nemlidir. Bu nedeni de insan bilgi-
siyle karsilayacaktir.

(Devam Edecek)
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- AKTUALITE

1980 Aralik, ingiltere'de Woodvridg'e
yakimn hava iissiinde, RAF Bentwaters civarin-
da bir dizi Ufo olaylari cereyan etti. Arastir-
macilar, bagimsiz kaynaklardan elde ettigi
bilgileri bir araya toplayarak i¢cinde canl var-
liklar bulunan madeni bir aracin, iis'den pek
uzakta olmayan Rendle Forest mevkiine inis
yaptigim saptamuslardir. Bariz olarak bu
UFO olaylar1 1983 yilina kadar resmen gizli
tutuluyordu. Olayla ilgili evrak, tesadiifen,
serbest birakildig: zaman iisse yakimn bir yer-
de gercekten UFOlarla yakm bir iliski kurul-
du. Asagida sunulan rapor bu harika olayi
- belirtmek i¢cin hazirlanmistir.

Subat 1981 tarihinde, Jenny Rendles i-
~ simli bir ingiliz Ufo arastwmacisi, Yazar Paul
Bogg'dan, sivil radar istasyonundaki bir go-
~ revlinin 1980 Aralik sonu, bir gece, radarla
- UFO tesbit ettigini 6grendi. Cisim, Bentwa-
ters'a yakin Ipswid'in dogusunda Saufalk is-
ﬁametinde hareket ediyordu. Randle'a, bi-
Jlinmeyen bir hedefin, keza Bentwaters rada-
miyla dogu sivil deniz radan, Bat1 Drayton'-
daki sivil havacilik radan ve baska radar is-
syonu ile de tesbit edildigini soylediler.

Memurlara gore Amerikan Hava Kuvvet-
den gelip UFO radar istasyonundaki bantlan
‘almcaya kadar aradan cok ginler gegmisti.
Ne olup bittigi hakkinda sorular soruldugu
aman Amerikan Hava Kuvvetleri personeli
sodbridge Hava Ussii'nden kisa mesafeli a-
al bir inis yapildigini soyledi. Keza, bu
¢ inis yaptigi zaman elektromanyetik et-
'_Q_daymyla bir jipin arizalandigi, yine bu

sonel tarafindan izah edildi.

Boyle bir hikaye neden yazalim? Bu ha-
ber teyid edildi mi? Delil yetersiz. Biz ismi
gizli tutulan bir tamk tarafindan soylenen
hikayeler iizerinde duruyoruz. Ciinkii ingilte-
re'nin ¢ikarmis oldugu "resmi gizli kanunla-
rn" cinemek istemiyoruz. Ancak rapor soy-
lentiden biraz daha fazla abartilmis olabilir.

DOGRULANAN RAPORLAR

1981 Subat aymda British UFO
Research Association Journal'de yazar ola-
rak gorev yapan Norman Oliver, Amerikan
gorevlilerinin 1980 Aralik aymda Woodbrid-
ge yakmlarinda "bir seyler' oldugunu ifade
eden gizli bir raporu Amerika Birlesek
Devletleri'nden aldigim soyledi. Onun hika-
yesi sivil hava radar istasyonundaki Ameri-
kan Hava Kuvvetleri personelinin iddia ettigi
hikayeye benziyordu. Brenda Butlar ve Dod
Street adli (BUFARO) (*) yoresel iki arasti-
rica bu iddialara parelel olarak kendi a-
rastirmalarim  yaparak 1981 Mart aymnda
kendi bulgularini iceren bir rapor haziladi
ve yaymladi. Bu muamma ile ilgili ufak tefek
hususlant iceren raporda alti tanik gosterme-
sine ragmen, en Onemli tamk Amerikan
Hava Kuvyvetleri Ussii'ndeki bir subaydi. Bu
tamk Usse yakin diger UFO - olaylarinin
oldugunu iddia ediyordu. Subay en etkin
tanik olarak gbriiniiyordu. Ciinkii onlarla
temas kurmustu. Onun hikayesi 1981
Subati'nda arastirmacilar tarafindan elde
edilmis ve makale olarak nesredilmisti. U-
candaireler konusunda, 1982 Haziran aymnda
Jenny Randles tarafindan yazilan makalede
subay olay1 soyle anlatilir:

" 30 Aralik 1980 tarihinde, orman
civarmda bulunan bir c¢ift¢i iisse telefon
ederek ormana ¢arpan bir ucak gordiiklerini
soyledi. Us gorevli polisi durumu kontrol
etmek iizere oraya gitti, geri dondiigii zaman

(*) BUFORA: ingiltere Tanimlanamayan Ugan Ci-
simleri Ars. Organizasy onu.

( Liitfen sayfay: geviriniz.)
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sunlari soyledi: ""ormanda bir UFO var." Bu
geceleyin belirlenmeyen bir zamanda ol-
mustu. Us gazetecilerinden biri haberi isitti
ve kamerastyla miicehhez olarak olay yerine
gitti. Cismin yerde iken fotografini ¢ektigi-
ni soyledi. Us komutam, bu arada, kendi de
dahil edilmek iizere, iist kademede bir ekeple
birlikte olay yerine gitti; ekip emniyet polis
sefi ve diger iist riitbeli subaylardan olusu-
yordu. Ust komutam silah alinmasi icin
ikaz etti. Olay yerine geldikleri zaman cisim
verdeydi, dis yiizeyi ividen iyiye hasar
gormistii. Miyet 1sik kolunu icinde aracin
yami basinda havada boslukta duruyordu.
Yaratiklarin iicii 75 em. boyundayds ve iizer-
lerinde giimiisi renkli elbiseler vardi ve hasarl
araclarmm tamirle meskuldiler. ""Us komuia-
ni  basin  kameralarint  toplattr ve olay:
kamufle elmeye c¢alisti. Yabancilar tamirle
ugrasirken s komutant kendileriyle konus-
tu. Cisim havalanmadan o6nce 4 saatlik bir
sureyle yerde kaldi ve sonra yiksek siratle
havalanarak gozden kayboldu. Ertesi giin
radyasyon kalintilarint kontrol etmek iizere
A-10 wucagr olay yerine gonderildi. Az
miktarda radyasyon bulundu Bu arada
usdeki bitin personele olay hakkinda

resmi bir beyan yapmamalari icin emir

ctharddi.""

BARAJ YIKILIYOR

Bentwaters'deki olay sessiz duvarlardan
asarak son derece basarih bir sekilde sizdi-
-En kuvvetli tanik. ismini gizleyerek olaya
lehte herhangi bir ilavede bulunmadi. Tali
derecedeki taniklar UFO hakkinda herhangi
bir sey bilmediklerini sovliyorlard:. Su ana
kadar saglam ve elde meveut bir vesikaya
sahip olamadik.

1982 Subat'inda, Connecticus Evaleti,
kisa adi (MUFON) olan "Mutual UFQ Net-
work” midir yardimeist Lary Fawcett,
UFO'lar hakkinda yoresel bir yiiksek okulda
konusma yapugi bir sirada bir genc, Bent-
waters civarinda meydana gelen UFO olayla-

rmi Larry'ye nakletti. Bu UFO bilgileri,
sekreterinin ricastyla takriben elli bagimsiz
Kanunun ¢kmasina sebep oldu.

CAUS arastrma miidiiri Robert Todd.,

(Pennsylvania) 1984 Subat'inda bu mektup-

larin, miisbet bir netice almmadigina gore,
Bentwaters yakinmdaki UFO olaym icer-
medigini beyan etmistir. Hay reti mucip bir
birlik olan 513. Muharebe Destek Grubu. 3.

Hava Kuvveteri Evrak Midiigi Grubu,

soruyu cevaplandirarak ve RAF Behtwaters
olaym raporuna dahil etti.Bu vesika RAF
Bentweters Us yardimer komutan Yarbay
Charles HALT' dan ingiliz Hava Kuvvetleri'-
ne verilen bir uyan mahiyetindedir. Rapor,
Usse yakin 3 UFO olaymi iceriyordu.
“Tammlanamayan Isiklar" bashg altinda,
Yarbay HALT tarafindan sunlar yazilmisti:
27 Aralik 1980 giinii sabahleyin erkenden.
iki polis devriye gorevlisi Woodbiridge ciimle
kapisi arkasinda gayri tabii 1siklar gériirler ve
bir ucagmn yere cakildigini veya mecburi inis
yaptigmi diigiinerek. tahkik etmek iizere
ciimle kapisindan disan ¢ikmak icin izin rica
ettiler. Gorev basindaki ugus komutam
ricayt kabul ederek. ii¢c devriyenin ola)"
yerine yaya olarak gitmesine izin verdi.
Devriye grubundakilerin  hepsi, ormanda
acayip bir cisim gordiiklerini rapor halinde
bildirdiler. Cismin, goriiniis itibariyle maden
ve iicgen seklinde oldugu ifade ediliyordu.
Boyu, Vaklasik olarak 2 metre yiiksekligin-
deydi. Beyaz bir 1sikla tim ormani aydmnla-
tiyordu. Cismin iizerinde kirmizi, altinda ise
mavi bir 151Kk yanip soniiy ordu. Cisim, yerden
kalkik veya ayak destekler iizerinde duru-
yordu. Devriyeler cisme yaklastigi sirada,
cisim agaclar arasmda manevra yaparak
gozden kayboldu.
Kaynak: SEARCH Fall 1984

Merijarvi UFO'su
Noel Agact Gibi Giizeldi

"Cisim sanki basibos dolasiyor, ya da
bir sey ariyormus gibivdi. Orada. burada




gezindikten sonra, dogu istikametinde dogru
:ib‘tasml tutturdu.”
~ Ev sahibesi Marjatta Nevanpera, pazar
‘aksami Merijarvi semalarinda goriilen acayip
_ gezginin  bicimini ve rengini soyle ifade
“ediyor: "Hemen hemen bir tekerlek, ya da
;:jgﬂmls bir cam kozalagi bicimindeydi. Alt
~ kismindan kirmizi ve yesil renkte birer 151K
~ isiyordu. Cok giizel bir noel agaci gibiydi!"”
_ Nevanpera ailesinin ¢ocuklari, 9 yasmn-
- daki Jaakka ve 7 yasmdaki Kaisa, Merijarvi
- semalanndaki acayip fenomeni. ilk defa,
pazar aksami 21 00 sularinda gordiiler. Once,
bityikler, ¢ocuklarin soziinii ettikleri hareket
halindeki acayip nesneye hi¢ dikkat edip
ilgilenmemislerdi. Onlar, cocuklarm ucak
isiklarina bak tiklarim saniyorlardi.
Cocuklarin acayip 15121 sirekli izlemeleri

iizerine biiyikler de olyala ilgilenip, pencere-
nin oniine gelirler, hayretler icerisinde, gok
yiiziindeki acayip s18a baka kalilar. Ev
sahibesi Marjatta Nevanpera:

" Asagr yukar, giney dogu istikametin-

Albert Pauchard'm

tadr.
Pek yakinda ¢ikacaktir.

isimli eserinin devami niteligindeki bu

den cikageldi ve gercekten de sanki basibos
dolasiyor, ya da bir sey anyormus gibi
goziikiyordu. Sonra esas rotasina girmis
gorinerek hedefine dogru, doguya yonelip
gitti." diyor.

Nevanpera ailesi acayip 15181 diirbunle de
gozlemlemiy ve hatta ailenin reisi Yrjo, cisi-
me diirbiinle bakmak icin avluya ¢iknustir.
Isik Nevanpera'lerin avlusu iizerinde yavasca
hareket edip. yarim saat kadar oyle gozik-
tiikten sonra, saat 22.30 sularna dogru
avlunun arkasinda, dogu istikametinde goz-
den kayboldu. Nevanpera ailesi, olay:
gordiklerini hemen hicbir yere bildirmemis,
ancak, pazartesi gini olayla ilgili orijinal
haberin verilecegi mahalli bir gazete olan
Phya Jokiseutu'nun birosuna bildirmislerdir.
Merijarvi'den bir¢ok gbrgi tamgmin belir-
lendigi de, gazetede yaymlanan bu haberde
yer almistir.

Ceviren: Levent VURAL

(ilta Sanomat Gazetesi 21 Subat 1985

tarilili niisha. Helsinki / FINLANDIYA)

Sevinc ve Guzellik
Alemleri
Kader Bilmecesi

"RUHSAL ALEMIN SONSUZ iMKANLARI"

kitap 2. ve 3. Ciltleri birarada sunmak-

RUH ve MADDE YAYINLARI




Dikkati .Nqsd
Artirabiliriz?
%G, 1. Gurdiets

(Newyork, 9 Aralik 1930)

Soru- Dikkati nasil artirabiliriz?

Cevap- Kimsenin dikkati yoktur. Ama-
cmiz bunu kazanmak olmahdir. Kendini goz-
lemek ancak dikkate sahipsek miimkiin olur.
Kiiciik seylerle baslaymniz.

Soru- Hangi kiiciik seylerle baslayabili-
riz? Ne ybpmahylz? ;

Cevap- Suurlu yada suur disi, kendiniz-
de hissettiginiz sinirlilik halleri, hic birinizin
kendine sahip olmadiginizi ve zavalli bir tip
oldugunuzu gosterir. Hep yapip durdugunuz
gibi durmadan klplraamp durursanmiz sadece
herhangi bir kimse durumundasmiz.

Sizin icin yapilacak tek sey bu ¢alkant-
I sinirli hali durdurmaktir. Gercek amaciniz
bu olsun! Ailenizden size yardim etmesini is-
teyiniz. Bundan sonra, belki dikkatinizi arti-
rabilirsiniz. Size verecegim ilk misal budur.

Diger misale gelince- Piyanist olmak ar-
zusu tastyan bir kimse bunu yavas yavas 63-
renir. Nagmeler calmak istiyorsaniz ahistir-
malar yapmadan gercek nagmeleri pivanoda
calmaniza imkan yoktur. Calacagmiz sey -
dinlenmesi zahmetli bir giiriiltii olur, nefret
edersiniz. Psikolojik sahada da durum aym-
dir; elde edilecek sey ne olursa olsun uzun
bir pratik gerekir.

Once kiigik seyleri tamamlamaya cali-
smiz. Eger hemen bilyiik seylere atilirsaniz
hi¢bir sey olamazsiniz: yaptiginz seyler kar-
makansiktir ve nefret edersiniz.

Soru- Ne yapmaliyim ?

Cevap-Biri Otomatizma ile oteki bir u-

mac icin olmak iizere iki sey yapilabilir. Ya-
pamadiginiz pek onemli olmayan Kiiciik bir
seyi ele aliniz ve onu yapmay1 kendinize a-
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mac edininiz. Araya baska bir seyin karis-
masina izin vermeyiniz. Hedefiniz sadece o
olmahdir. Basarihi olursamiz, o zaman size
daha biiyiik bir hedef verebilirim. Simdi g6-
ziiniz hwsla agildi. Biiyik seyler amacliyor-
sunuz; bunlan Katiyen yapamiyacaksiniz.
Yapabileceginiz kiiciik seylerden sizi vazge-
¢iren sey anormal hirsiniz. Bu hirsi yok edin
ve biiyik seyleri unutun. Kiiciik bir aliskan-
higi yenmegi kendinize amac edinin. .

Soru- En biiyiik eksikligim ¢ok konus--"
mak. Daha az konusmayi kendime ugras e-
dinmem deha iyi olmaz mi?

Cevap- Sizin i¢in cok iyi bir amag olur.
Gevezelik sizi bozmas. Aym zamanda bu i-
sinizi de aksatiyor. Cok konustugunuz za-
man sozlerinizin hi¢ bir agirhigi olmaz. Bu-
nun istesinden gelmege calisin. Eger basarir-
saniz, her tiir iyilik size ulasir. Gergekten, bu
¢ok giizel bir wumag. Ne var ki, biiyiik bir sey,
kiiciik degil. Eger basarabilirseniz, size temin
ederim ki, ben yanmizda olmasam bile, ba-
sardiginizt anlayacagim ve size yardim gon-
derecegim, boylece daha sonra yapacagimiz
isin ne oldugunu énreneceksiniz.

Soru- Baskalarinda tezahiir eden seyleri
ortadan kaldirmak iyi bir ugrasi olur degil
mi?

Cevap- baskalarinda meydana gelen sey-
leri ortadan kaldirmak biyiik bir seydir. Bir
insan icin belki en biiyiik seydir. Yalniz Ka-
mil insan bunu yapabilir. Su anda hic ofke-
lenmeden ortadan Kaldiramiyacagmiz birisi-
ne ait bir tezahiire tahammiil etme giiciinii
Kendinize ama¢ edinmekle ise baslaymiz.
(Birisinin hi¢ sevmediginiz bir huyuna, alis-
kanhgmna sabirla tahammiil edebilme giiciinii-
7u arttirimiz.)

Eger "isterseniz'' "yapabilirsiniz"”. iste-
meden asla yapamazsmiz. istemek diinyada
en kudretli seydir. Suurlu bir isteyisle, her-
sey elde edilir.

Soru- Amacimi sik sik hatirltyorum,
ama yapmak zorunda oldugum seyi yapmak
icin kendimde gii¢ bulamiyorum.



Cevap- insan tesbit ettigi amaciara uta-
‘sacak kudrete sahip degildir, zira geceleyin
‘pasif halde iken birikmis olan biitiin kuvveti
iradi ve miisbet olusumlara zit, menfi ve oto-
- matik olusumlaraca tiiketilmistir.
~ Amacim zaten otomatik olarak hatirla-
 yabilen, ama tamamlama giicii olmayan kim-
selere soyliiyorum: Bir saate yakmn miiddetle
- tek basiniza deneyeceksiniz; biitiin kaslarini-
71 gevsetiniz (*). Zihni cagnsmlarn akip
~ gitmesine izin veriniz, ama onlarmn size ha-

kim olmamasina da dikkat ediniz. Bu cagn-

simlara soyle deyiniz: "'Simdi istedigim se-
yi yapmama miisaade ederseniz, daha sonra
sizin istediginiz seyi de ben yapacagmm.”

Zihni cagnsmlariniza baska birine aitmis gi-

bi bakmniz, onlarla aymi kimlige biirinmeyi-
" niz. Bir saatin sonunda, bir sayfa kagit aliniz
ve amacinizi yaziniz. Bu kagida cok ¢ok o-

nem veriniz. Onun diginda sizin i¢in onemli.
hicbir sey olmamah. Cebinizden ¢ikanp onu
hergiin sirekli okuyunuz. Bu sekilde, kagida
yazili amaciniz once nazari olardk, sonra
gercekten sizden bir parga olacak tir.

tam gevseme halinde tutarak sakin sekilde o-
turmaniz gerekir. Ancak, bir saat sonunda,
tam sikunete ulastiktan sonra kararninizi ve-
riniz.

o Zihni ¢agnsmmlarm sizi ele gecirmesine
~ izin vermeyiniz. Kendinizi isteginize bagh
- bir amag iizerinde toplaymiz, manyetik gii-
~ ciin faaliyetini ve ""yapmak'' yeteneginin be-
~ lirmesini bakleyiniz.

E Soru- Manyelizm nedir?

Cevap- Gercek bir grupta, bu soruya
“gercek bir cevap verilebilir. Diyelim ki, insan
- iki cevhere, fizik bedenin aktif elemanlarina
- ait cevher ile astral maddenin aktif elemanla-
_rmdan ileri gelen cevhere sahiptir.

Her iki cevher, birleserek, ii¢iincii bir
aeri olustururlar. Bu birlesik cevher, bir
dan insanin belli bir kisminda ve 6te yan-
da uipki bir gezegenin etrafandaki gibi
msanm etrafinda bir atmosfer seklinde

Enerji elde etmek i¢in, biitiin kaslarinizi

Gezegenin atmosferi, baska gezegenlerin
etkisi altinda cevherlerini siirekli olarak arti-
rir ya da kaybederler.

Gezegenlerin baska gezegenler etrafinda
dolanmas gibi, insan da, aym sekilde, diger
insanlarin etrafinda dolanir. Belli sinirlar i-
cinde, iki atmosfer birbiriyle karsilasinca ki,

buna sempati denir, ikisi arasinda, kanunlara

uygun sonugclar veren bir iliski kurulur. Bir
sey akar gecer. Atmosfer miktari aym kalr,
ama nitelik degisir. Insan kendi atmosferini
kontrol edebilir.

Manyetik giic, elektrikte oldugu gibi,
pozitif ve negatiftir. Her ikisi de artabilir ve
bir akim gibi bir yerden baska bir yere gon-
derilebilir. insanda arzular ve arzu-olmayan-
lar pozitif ve negatif olabilir. Astral madde
fizik maddeye daima zit durumdadur.

Eski devirlerde, rahipler hastalan kutsa-
yarak tedavi edebilirlerdi. Bazilan ellerini
hastanmn iizerine koyarlardi. Bir kismi kisa
mesafeden, diger bir kismi uzun mesafeden
tedavi yapabilirlerdi. Rahip "birlesik cevher-
lere" sahip olan ve bunu insanlan iyilestir-
mek i¢in kullanan bir insandi. Rahip "'man-
yetizor" bir insandi. Birlesik cevherden yok-
sun hastalar manyetik giicten de, hayattan
da yoksundurlar.

Bu birlesik cevherler konsantre duruma
gelirse gozle goriilebilirler. Avra'lar gercektir,
mabetlerde ve evliyada bazan goriilebilirler.

Mesmer, bu cevherin kullanilisimi yeni-
den kesfetti. Onu kullanabilmek icin dnce
sahip olmak gerekir.

Dikkat i¢in de durum aynidir.

Dikkat ancak suurlu caligma, isteyerek
zorluklara katlanma ve tamamlanan kicik
eylemlerle artar.

Kolay ve basit bir amaca ulasmayi niye-
tininize alin, bu durum manyetik giiciiniiziin
artmasina yol acar. Manyetizm, elektrik gibi,
konsantre edilebilir ve akim haline doniistii-
rillebilir.

(*) Psikoloji Kasetleri, 1 ve 2 No. da biitiin
ileri teknik mevcuttur.
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HIMAYE EDEN EL

Bastarafi S. 24'de.

ilgili  Kisiden soz  actim.
Olayr anlattigm Kisi, kirm-
21 sikta gegen arabayi gor-
memisti. Fakat, yine (e,
Viki kapli dort Kisilik gri bir
arabamiydi?”  diye sordu.
Hatwladm.. O idi. Daha
sonra bana boyle bir arabay:
kullanan bir adamm servis
istasyonuna geldigini ve ona
frenlerinin  zayif oldugunu
hatirlattigin soyledi.

Eve dogru yiirimeye
devam ederken, kimin eli
veya hangi giic kavsaktan
karsiya ge¢cmemi engelledi
diye merak ediyordum. Da;,
ima bu giin icin minnettar
Kalacagmm. (FATE'den)

O ELLA OLMALI

By ‘Lovis 8. Cuccinell
Ben ve Kardesim Amy

blyiidiigimiiz zaman. aile-
miz - Centereach'da (Long
Istand), yaz ve hafta sonu
tatillerini gecirdigimiz  bir
yazlik ev alds.

1931 vilindaki bu hafta
sonfarmm  birinde, New-
vork, Astoria’da olan evimi-
ze donmeden Gnceki pazar
gimi aksam yemegimizi ye-
digimiz sirada, on kapmin
camt  dogrultusunda  birisi
gecti. Kapiya dogru gider-
Ken annemin: O Ella ohnal
yumurta  smarlanistin,”
dedigini  duydum. Ella.
Komsumuziin kiz kardesiy -
di. Kapiyi acngmda, orada
kimse yoktu. Disariya cik-
tm ve her tarafa baktum,
Yine Kimseyi soremedim.

Yazhik evimiz, 400 M.2
kadar bir cayirin ortasmday-
di. Ve hic kimse bu kadar
cabuk gozden uzaklasamaz-
dr. Her ne kadar hepimiz sa-

sirdik ise de sohbetimiz he-
men normale dondii. Tak
minen on dakika sonra a
ni olay tekrar etti, Fi 2
bu sefer kapiya gittigimde
Ella oradaydi. Bize ait b
- telefon mesaji getirmisti. 4
hsilnns bir apandisit ameli-
yatt icin hastahaneye y -
mis olan teyzemin duru
kotilesmisti. Ella’nm ve
digi mesajda miimkiin
bildigi kadar ¢abuk gj =
miz  soyleniyordu. Ailem b
teyzem komaya girmeden |
once onun bas ucunda bu-
lunabildi. Teyzem daha son-
raki gece oldii. -3
Hepimizin -0 ilk gordi-
g figiir, Ella'nin geleceginin
ihbarcist miyds, voksa, tcy?
zem Mary'nin bizimle irti-
bat kurma gayreti miydi?
(FATE'den)

Williamstone Mass.

"Saadet dediginiz husus. kain

da mevcut olan hikikatlerle Karsilasmak tan
sathinda hissedilen bir tamlik duygusudur,”

oooooo.oooooocoooqgoémopaoggmoooqopooooo_oooc

DORT TEKRARDOGUS OLAYI

kadmla evli bulunmaktaydi.

Shanti, kendini bagka-
larma adamak iizere bekar
kalinay1 tercih etmistir. Cok
ivi bir dgretmen olarak Del-
hi'deki orta dereceli bir okul-

4¥

N

da meslegini siirdiirmis ve
Koyu dindar bir hayat yasa-
miytir.

iste size Lama Anagari-
ha Govinda tarafindan ger-
ceklikleri kam'llanml;' dort

atta ve insan gayrisuurun-

\\‘

miitevellit, suur

S P

;\a‘;‘cl tekrardogus olay, Dik-
Lt cekecek élciide inands-
redort olay.  (Renaitre
7000. Sayi: May-Haz-Tem.

1983, 5. 119)
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