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Sevgili
Okuyucular,

K

Ruh ve Madde Dergisinin temsil ettigi biigi ve
Ulkii potansiyelinin glinden gline arttigmi elbette-
ki sizler de milsahade etmektesiniz. Bu potansiyel
artmsinin ardmndan skiin edip gelen bir yigm soruan
ca mevcut. Spiritiel Killtiirtin saglanmasmda gis-
terilen cabalar, ne kadar cogalirsa ¢cogalsm, ihtiyaca
geregince cevap vermek mimk#in olamiyor. Hem
maddi, hem manevi kuvvetleri, Ahenk icinde, yola
citkarmak zorunlugunu gerektiren eylemlerimizin
sizler tarafmdan devamli olarak desteklenmesl
gerekinektedir.

Ornegin, siz, bizzat, Dergi'ye abone olduktan
bagka, aboneler bulmazsaniz; Ruh ve Madde Yaym.
larinl kendiniz okurda, bagkalarnnmn bunlardan satin
almasm: saglayamazsamz; Imkan oldugu takdirde
kendinizin veya bagskalanpm reklam iliAnlarmu basil-
mak Hzere blze yolayamazsanrz, Derginin onbes
giunde bir ctkmas i¢in ya da sayfalarm: cogaltmasr
icin litfen 1srar etimeyiniz. Ayrica Anadolu okurlar-
mizm kendl kitap veya gazete baylinden 1srarla
Ruh ve Madde Dergisini istemelerl de gereldr.

Sizlere acik acik meseleyl izah ediyoruz. Kiil-
tiir sizlere ulagtirmanuz i¢in maddi imkanlara fh-
tiyacmmz var. 1k adim olarak NISAN 1978'den iti-
baren Ruh ve Madde Abone {icreti 36.— lira olarak
almacaktar.

Mevcudu kalmayan «Ruhsal Giicleri Geligtirme
Yollari» ile «Hind'te Ipnotizmas notlarmi tek kitap
halinde birlestirdik ve glizel bir kapakla istifadele-
rinize sunduk. Yeni yeni kitaplar da hazirlamyor.

18. Ruh ve Madde Cilti pek gflzel bir iscillkle
hazrlandr. Fiati: 40.— TL. Ayrica, kapak isteyen-
ler 10 lira bedelle bunu temin edebilirler.

Selam ve Sevgiler,
E. ARIKDAL



REALITE 2

Ergiin
Arihdal

YOL ZATEN BELLIDIR

Uluslararas: iligkiler ba-
kimindan Spiritizmin gelig-
‘mesine bhir géz atmak ge-
rekirse, oldukca sevindirici
sonuglarin ortaya ciktigin
gérmek miimkiin olacaktir
Uluslararas: iligkilerin de-
‘vamli olarak artmasina se-
bep, baglica neden, milletle-
Tin ¢saglam bilgi» karsisin-
daki miisterek anlayig ve
gitvenlerinin ortaya c¢ikma-
sidar,

Miigterek gilven ve anla-
yigin belirdigi hangi ortam
yoktur ki, orada insan ilig-
kileri enine boyuna gelis-
mesin!...

Ozellikle insanin biitiin
sorunlarina temelden cgare-
ler bulabilmesi, baz sart-
lar dahilinde, miimkiin olan
Spiritik bilgi kargisinda an-
lay1g ve olgunlugu yeterl
herkes birlesmek ihtiyacim
hisseder.

‘Spiritik Gergekligi, din ve
mezhepten ayr1 tutmak ge-
reklidir, Bu saglandigy tak-
dirde, Spiritik Gergeklerin
biltin dogmalara, asiwrlar
boyunca anlagilamayan
yanlarimin  1:1ga kavustu-
rulmas:1 bakimindan, biiyiik
yardim olacaktir, Bunun
uygulamalar1 basta memle-
ketimizde olmak {izere bir
dilzine illkede yapilmakta-
dir. Dogmalarin muhteva-
sinda sakl olan hakikatleri
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Deneysel ve Felseft Spiri-
tiializm 1 altinda  bir
daha gérmege caligirsak,
ne bilyilk bir Ogretim Sis-
temi ile kars;t kargiya ol-
dugumuzu anlamakta geg
kalmayiz, Dinlere ayni za-
manda dogmalar (nass'lar)
denmesi, bize gore, insan
zihninin anlaylg kusurun-
dan, ya da yetersizliginden
ileri gelmektedir. Bu yeter-
sizligl telafi edecek olan
Spiritik Gergekligin ta ken-
disidir.

Dogmatik yagamanin
kolay, fakat ylizeysel bir
yam vardir. Insamin miid-
rik ve cehitkir olmasini en-
geller gibidir. Dogmaya de-
neysel bilgiyl, &zellikle ruh
bilgisini, tam anlamiyla {l4-
ve etmek gereklidir. Bu
8dyle bir ilavedir ki dogma-
nin geriatine halel gelme-
den tatbikat: genigletecek,
anlayigl arttiracak, yorumu
derinlegtirecek, ve bdylece-
de istifade edilme alani ¢ok
cok artacaktir,

Su bir gergektir ki, diin-
yada milyarlarca insan dog-
malara karg sirt ¢evirmig-
lerdir. Onunla olan gelenek-
gel iligkileri artik onlari
tatmin etmemektedir. Zi-
hinlerde doniip duran soru-
lara cevap vermek icin dog-
manin yardimim arayanla-
rin sayis1 azalmgtir. Sim-

di biitiin iimit bilimde, bi-
limle ilgili olan deneydedir.
Fakaaat!...

Bilim bize neler verdi, ne-
ler verebilecektir ve ver-
dikleriyle insanin kaybet-
tikleri nelerdir? Bunu goz-
den gegirmek gereklidir.

Bilim, teknik olanaklarin
giiclinii insanin kegfedilme-
sinde kullanmaga caligir-
ken, insam «makina adam»
haline getirmedi mi? Bi-
limsellegirken insanin éziinil
unutmadi m1? Insamin bey-
nini, digarida, kompiiterler-
de taklit etmege cahgirken,
¢ varh sibernetik kanun-
lar ile bir tutmaga galigma-
& mu? Hiimanizmayi, ah--
laksal olani deney tiipiinde
yaratmaga caba harcamadi
m? Insamin psikolojik ha-
yatim mekanik kanunlara
benzeterek aciklama yoluna
gitmedi mi?

Sorularn uzatmakta faz-
la bir gikarimz olmaz. Ipin
ucu maddecl kafamn elin-
de...

O halde madde ile mand
arasindaki iligklyl, gegiti
bize saflayacak olan hangi
aractir?, diye bir soru sor-
mak gerekmez mi? Ne fel-
sefe, ne dogma, ne de bun-
lara. bagh olanlar... bunu
¢dzlimleyemediler, simdiye
kadar. Olsa olsa sorulann,
acabalarin ve bilinmezcili-




gin adetini gogaltip durdu-
lar.

Biz yeni bir ¢bztim yolu
getirecek degiliz, Yol zaten
bellidir, Insan: gergek anla-
miyla RUH VE MADDE'-
den miitesekkil bir aynl-

maz biitlin olarak bilmek ve
blitin yontemleri buna gb-

= i cak nitelik-
= dsgildir, Koklanan bir
£—. E=m maddesiyle hem

ad i2 sakh olan ide-
bir giildiir. Esyanmn
varafindaki gergeklik onun
zlanmasiyla, bulunur,
- modern atomistigin
smdiden icine diigtigil bir
zradioXs olmugtur. Madde-
zén liklerine dalindik-
anlami, o ydnde,
essem héle gel-

Spiritiializmin,
Uziindeki {lerlemis
biitlin cabasi ;: insa-
ttigi manevi tara-
tekrar buldurtmak-

tir. Geleneksel deyimiyle,
cehenneme inen insanin tek-
rar semaya yilkselmesini,
ashna ait bilgilerini ve g&-
revini bilip yerine getirme-
sini, kurdugu uygarlifin bir
gin kendi basini yememesi-
ni saglamaktir,

Spiritilalizm, geleneksel
inisiyasyonlarin kag-gbz ile
insanlarina verdiklerini kiit-
lesel olarak vermektedir.
Siliphesiz bu verigte bir 8l-
¢l, bir edep - erkén vardir.
Bu kendiliginden olmakta-
dir: tekAmiil seviyesi ve
ihtiyaclar:, Herkes kendine
gerekll olam almakta, za-
manla ihtiyacim duydugu
bilgiyi, kendi cabasiyla dev-
sirmege, &zlimlemeye cahg-
maktadir. Yiizyillarin  so-
nunda ortaya c¢ikan; sahsi
cabalarin, sahst idrak ve
vicdanlarin kendi yollarim
kendilerinin bulmalandir.

Maddeci beynin heniiz id-
rak edemedigi bir temel ka-
nun da Tek&milldiir. Teka-
miili maddesel transfor-
masyonlar olarak gdrmekte
israr ettikce de idrak ede-
cegl stiphelidir.

Ruhsal Celselerde verilen
bilgilerin, hala, bedensiz bir

varhik tarafindan verilip
verilmediginin kisir tartig-
malarmi yapmanin bir ya-
rar1 yok. Onemli olan ali-
nan bilginin, s8ylenen bil-
ginin, sorunlara bir ¢bdzlim
yolu getirip getiremedigidir.
Insanin tatmin olmasi neye
yarar? Gegici bir doygun-
luk, sonraki bir aclifnr cel-
beder, Ag¢hk ise ancak ha-
kikéatlerin anlagihp, uygu-
lanmasiyla giderilir. Ama
aclhik devam eder, siirer gi-
der. Fakat insan sadece ek~
mekle yagamaz, ruh ile de
yagar. Karnin tok, sirtin
pek oldugu nice iilkelerin,
nice imparatorluklarn te-
petaklak geldiklerini, bili-
riz. Simdi de bu sonuca
miistehak olanlarn sayisi
azimsanmayacak kadar ¢o-
galmaktadir. Achk bir te-
k&miil ihtiyacimin sonucu-
dur. Bilgi aghg, gorgil ag-
g, tecriibe aghgl, ddevleri
ifa etme achga...

Biitiin bunlar i¢in yol za-
ten bellidir. Spiritiializma~
nin anlam ve ruhuna, pesgin
fikirsiz, hangi yolla olursa
olsun, yanagmak, onun ka-
pisin1 ¢almaktadir, Zira spi-
ritlializm bir evrenbilimdir.

Metapsisik Terimler

Bash basina bir bilgi kaynag olarak kendisinden yararlanabileceginiz
bu sozligii 6demeli olarak P.K. 1157'den isteyiniz.

Baskis1 suurhdir.

Sozligii

Fiyat1 10 TL. dur.




Bassizlik

Ve Basibosluk Hastal1g1

Bir insani, bir toplumu, dfizen iginde
tuian, ona kendi gorevlerini idrak ve ifa
ettiren, ihtiyaclar ile &henkli bir geligme
yolunda ileriye dogru onu her zaman yo-
nelten ve yliriiten bir bag vardir. Insanin
bagini, <bag» eden sey, icindeki <«beyin»
dir. Beyin ise, fizyolojik anlamda viicudun
i¢ dfizenini, psikolojik anlamda insanin
siibjektif {¢ dlinyasinin fihengini, sosyolo-
jik anlamda ise, insamn diger insanlarla
ve toplumsal gevre ile {lgili davramglar:-
nin ayarlanmasini saglar.

Iste «bags deyince, ¢ogu kez, bdyle bir
ybneticl gilg, ybnetici elemanlardan olus-
mug b8yle bir mekanizma, ifide edilir.
Bagsiz insan, bagsiz toplum genel olarak
hic akla gelmez, Bdyle bir varhk olsa bile,
diigiiniilse bile, uzun zaman yagamiyacagl,
efer yagarsa <hiikmi sahsiyet» e yahut
«hukukt varlik» a sahip olmiyacag derhal
anlagihr.

Hayvanlarin da bir bas ve bu bag icin-
de beyni vardir. Hiicrelerde ise hilcre cekir-
degini bag olarak alabiliriz. Clinkii bu var-
Iklarin ydnetici glici, yonetici mekaniz-
masi, kisaca beyni, ¢ekirdek icinde yerles-
mig olan kromozomlardan ve onlarmn igin-
deki genlerden olugsmug gibidir.

Insanin ve hayvanin beyni duyurucu
ve igletici (duysal, motor ve sekretuar) si-
nirlerle biitiin vilcuda yaygin bir yonetim
agina sahiptir. Beyin hiicreleri de kendi
aralarinda belirli bir hiyerarsinin gegitli
basamaklarinda yer almig goriinmektedir.
Beyin kabugu, bu hiyerarginin en iist de-
Zilse bile, oldukga yiiksek bir veya birkag
basamafim temsil eder.

Sosyolojik organizmalarda, --ani kii¢lik

Prof. Dr. Muammer BILGE

ve biiylik her toplumda, «bag» olarak go-
rev almig bir veya birkag¢ organin varhgi
kolayhkla farkedilebilir. En kiicik top-
lumsal organizmalarda bir «bagkan», bi-
raz daha biiyilik sosyolojik organizmalarda
yonetim kurulu ve ybnetime yardimci per-
sonel ile birlikte bir bagkan, bu goérevi ta-
sir,

Nihayet bir «devlet» derecesinde bilylik
bir sosyolojik organizmanin bag:, <«Basg-
kents adini alir. Bagkent icinde, devletin
yonetici giicl, yani beyni yerlegmistir. In-
san vilcudunda oldufu gibi, bu beynin de
kendi hilcreleri arasinda bir hiyerarsisi
vardir ve bu hiyerarsinin alt basamalklari
bagkent digina uzanarak bir sinir sistemi
gibi biitlin {ilkeye yaygin yoénetici orglitl
meydana getirmigtir.

Acaba bitkilerde, meseld gu gordiglim
kocaman ¢mnar agacinda da  bir bag, bir
yonetici merkez varmidir? Dogrusunu is-
terseniz bu soru, su anda, bu yaziyl yazar-
ken aklima geldi ve cevabim da kolayhkla
veremiyorum. Konuyu dilglinmeye ileride
devam edecefim. Su anda sdyliyebilecegim
hususlar sunlardir :

Evet, bir bitki vilcudunda da milyon-
larca, milyarlarca hiicre is g&rmektedir.
Bunlarin arasinda bir ig boltimil ve goéz ka-
magtiricl bir dilizen vardir. Fakat bu diizeni
kurmakla, slirdiirmekle gdrevli, bfitlin
fonksiyonlar: ihtiyaca gdre az gok degis-
tirerek uygulamaya yetenekli ve yetkili

bir merkez, bir bag, bir beyin durumunda
olan bir organ ortada gériinmemektedir. El-
bette hayvan ve insan hiicrelerinde oldufu
gibi, bitki hilcrelerinde de,

cekirdegi onun beyni gibidir.

her hilcrenin
Her hficre




kendi ¢ekirdegi tarafindan yonetilmektedir.
Fakat bir bitkinin timiine hakim olan ve
insanlardaki, hayvanlardaki beyin karsihg
olarak hiicreler aras fonkslyonlar1 diizen-
liyen bir ybnetici sistem bitkide yoktur ve-
Y& heniiz goriinlir gekilde bir araya topla-
nip merkezlegmemigtir,

Diyebiliriz ki, bitkisel hayat: hayvan-
sal hayat haline ylikselten, beynin ortaya
¢ikmasidir. Aym gekilde bir hayvam bir
insan haline getiren gey de, beynin tagidiga
hiyerargide, bir takim ilst seviyelerin orta-
ya cikmasidir. Bu iist seviye, hayvanlarda
en ilkel dereceleri ile baghyan, fakat in-
sanlarda asil geligmesini kazanarak, bir
takim sosyal, moral ve manevi vetenekler
halinde kendini gdsteren bir olugsumdur.

Ayni diislinceyi ters yonde izliyerek
sunu sOyliyebiliriz: Viedan: thmal eden,
gdlgede birakan, susturan insan, insanhk
geviyesinin altina diiger; hayvaniga o6zgii
niteliklers “kendini baglamig olur. Beynini,
S2zllixle onun fist b&Mimiingin daha bilyiik
5ir st igletamez hale gelen insan ise,
*®=r dolzgm  ve solunum fonlisiyonlan
Surmamug ise Slmez fakat devamh, gifasiz
*ir koma haline girebilir Yani <bitkisel
favaty a iner.

Muhakkak ki, insanlar gliclt varhk-
‘ardir.  Fakat bunlarn en glcliisti sadece
yumrugu en Kuvvetli, pazular en gigkin
olanlar degil, baglarnin iginde glicll bir
beyin tasiyanlardir. Beyinlerin en iyisi ve
en giicllisti de, moral deferler bakimindan
en derin, toplumsal hizmetler bakimindan
e yilce sayilan insanlarda bulunandir.

Diger taraftan psikiatrlarn 8letisit ile
‘nsanlann cogu az veya ¢ok ruh hastasidir.
Hatta bu gibiler bazan, normal insanlar-
dan daha cesur, daha girgin ve daha kor-
kusuz olurlar. Biraz da sorumsuz olarak
cemiyette ilerl atilabildikleri i¢in, en &n
safta gorevlere kadar da girebilirler. Top-
lum bunlarn kusurlu yamm gabuvk tamya-
M2z ve onlarmn zararindan da her zaman
xorunamaz. Bu koruma igi, bu gibi kusur-
‘¢ insanlarla beraber girevde bulunan nor-
mal beyinli insanlara diiger.

Esasen normal sayilabilecek insanlar
d2 her zaman normal bulunmazlar. Ger-

cekten uyamk, gergekten sorumluluk duy-
gusu ile dolu olabildigimiz zamanlar biitiin
hayatimizi kaplamaz. Yar uyamk yari bil-
gili, veya diger bir deyimle «yarn aydin»
olarak davrandifimiz, hislerimize, men-
faatlerimize, dar goriigliliiglimiize kapil-
difimiz anlar vardir. Belki bazilarinda bu
kusurlar daha dikkat gekici ve daha yay-
gindir. Bu gibi «gafletlisy anlarimizda ver-
digimiz hilkklimlerden dogan zararlar, sade-
ce bizi etkilerse mesele yok; fakat toplu-
mu ybneten sisteme dahil bulunuyorsak bu
bagkalarina da sirayet eder. fste o zaman
ylklenecegimiz vebal, sebep oldugumuz
zararlar oramnda biiyiir.

Bliyiik bir toplum. bir millet, boyle za-
rarlarin bir kismina hic sarsintisiz katla-
nabilir. Fakat kusurlu insanlarin arttifa ve
hele bunlarin y&netici basamaklarda bolca
yer aldig1 hallerde, derece derece toplum
hastalanir. Bu hastaliin en nemlisi ve en
acist beynin yiiksek fonksiyonlarimin eksil-
mesinden, diger bir deyimle, moral ve ma-
nevi ¢Skiintliden dogar.

Milletin cegitli organlarinin, hatta tek
tek yurttaglarin birbirini anlamaz ve dti-
slinmez hale gelmesi, bir menfaat yarigi ve
bir k&r dégiisti havasinin ortalifr kaplama-
s1 bir hastahktir, Bu hastahk i¢indeki top-
lumda «bagibogs luktan bahsedildigine ¢ok
defa tamk oluruz. Iste bu «bagibog» luk
yerine <beyinsizliks demek, teghisi daha
acik sdylemek olur, Beyinsizlesmenin {fler-
lemesi, toplumda. bir «neme lazimeihigts ve
s«vurdumduymaziifi» derece derece artirir
ve toplumu gecici veya gecmeylici bir «<bit-
kisel hayata» indirebilir.

On beyni gikanlmg bir glivercin, yine
ayakta durabilir. Miikemmel ucabilir, et-
rafimi gorebilir. Ugarken bir yere konabi-
lir. Digardan bakanlar onun bir «beyinsiz
gliverciny oldugunu kolay kolay anhyamaz-
lar. Ama bdyle bir glivercinin  normal bir
glivercin olmadi®i muhakkak. Ciinkil o,
herhangi bir €gyaya Konar gibi, kendisini
avlamaya caligan bir kedinin sirtina kona-
bilir, Buradaki tehlikeyi bilmez. Diger ta-
raftan a¢ ve susuz bulunsa bile, éntindeki
yemi yemez, suyu igmez. Cliinkli bunlan

(Devamy sayfa 9’da)
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CAGDAS
FiZiIKDE
KARSIT
MADDE

Sumru SEMIZOGLU

(Gegen sayidan devam)

TAKYONLAR ve
HYPER - MADDE SORUNU

Enerjinin Rélativitede’ki  ifadesinden
hareketle ii¢ tiir kiitlenin varh@inm metama.-
tiksel olarak soyleyebiliriz. Ornegin,

M > O Degerdegi bir kiitle herhan-
gl bir partikiilii akla getirir...

M . O Degerdeki bir kiitle 6zelligl
nedeniyle, bu degere sahip bilinen ii¢ par-
tikiili akla getirir. (FOTON - GRAVI -
TON - NOTRINO)

M L O Degerdeki bir kiitle eksi kilt-
ledir, ancak Rolativistik formiiliimiiz gere-
gince 151k iz Stesinde var olabilir...

S. Tanaka, O.MP. Bilanuik, V. K.
Deshpende ve E.C.G. Sudorsham adh fizik-
ciler «Meta-Rolativite» adim verdikleri ga-
lhigmalar: sonucu, eksi kiitleli bu nedenle de
ancak 1gik hizi {istlindeki bir hizda var
olan bir gurp partikiilden bahsettiler. Bu
varsayim 1962 yihinda Amerika’mn bir nolu
bilim dergisi olan «American Journal
Physics» de yukarida isimlerini verdigimiz
fizikciler gurubunun imzalar ile basina
agiklandi, Daha sonra G. Feinberg adli bir
fizikcide bu caligmalara katildl ve 1§1k iz
ilstlindeki hizlarda varsayllan bu partikiil-
lere TAKYONLAR adim verdi.

Varsayimin matematiksel denklemleri
cesitli itirazlara karsin, 1970 yilna kadar
varhgim korudu. Fakat 1970 yihinda, val-
sayimin denel arastirisi «Cerenkov Rad-
yasyonu» adli olaydan yararlamlarak ya-
pilabilecegi anlagilinca; bu deney yine ilk
kez Takyonlar varsaylminn glicll savu-
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Gilnitmiizde Atom Mode-
li : Ortada cesitli tane-
ciklerden yapilt bir ¢e-

kirdek Vv € etrafmda
ELEKTRON DALGA -

nucusu G, Feinberg tarafindan 1970 yilin-
da yapildi. Cerenkov Radyasyonu sonucu
goérillliyordu ki, Takyonlar adh bir parti-
kill gurubu yoktu ve varsayum bizzat G.
Feinberg clirlitmiigti...

Takyonlar adlx bir partikill gurubu ol-
madigma gore bir HIPER-MADDE'nin var-
Ligida savunulamazdi. Bugiin bilim adamt
1962 yihndan 1970 yihna degin matema-
tiksel olarak varlifm koruyan varsayimin
gegersizligini kabul etmigti, clinkil ortada
fiziksel bir ispat vardi... Matematik, ¢o-
gun varsayimlar izerinde degigik ispatlar
veren ve biinyesinde «Irrasyonel» dedigi-
miz birtakim kavramlar tagiyan bir biim
dahdir. Oysa fizik denel ispat ister... Ve
bu ispatlara giderken de matematigin Fi-
zikteki metotlarm kullamr. Neticede son-
g6z fizikeinin olacaktir.

.. VE OTESI

Wlementer Tanecikler alaninda soyle-
necek sézler o kadar c¢ok ki, hepsini bu
sayfalara sigdirabilmek olanaksiz. Gelece-
gin, bu alandaki caligmalar:. nerelere go-
tilrecegide bilinemez... Dilnya {izerindeki
laboratuar ve niikleer enerji merkezlert
belli imkanlar igerisinde aragtiri yapabil-
mektedirler. Bir nikleer hizlandircinin bu-
gilnk{l imkéanlar iginde bir st vardir. Bu
nedenle, bu alandaki cesitli varsayimin




sahibi olan ¢agdasg fizik¢i arastirilarim cok
kez uzaya ve evrenin ilging enerji kay-
naklarina yéneltiyor... Giinegi inceliyor,
fizyon sonucu sacilan N8trinolar iizerinde
caligiyor, Samanyolumuz da bulunan ilging
yildizlarin yapilan tizerinde diigliniiyor. Or-
negin, Nétron Yildizlam sorunu; elektron-
larim terk etmig yogun atom cekirdekleri-
nin meydana getirdikleri bu yildiz Diinya’-
nm ficte biri bilyiikliikte olmasina karsin,
¢ekim kuvveti Gilnegin ylizlerce kat...
Bu yildizdan alacagimiz bir kamk do-
lusu madde, binlerce ton agirhifiinda ola-
caktir. Yine bhu yildiz hangi reaksiyonlar

Al
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TECELLI EDER.

ALLAHIN BUYUKLUGU

Hakikaten, en son seye kadar niifus etmoge cosmnret eden bir insan

defa kirlan ve yansiyan ILAHI ISINLAR bir korii bile goriir hale

tabiatin kozmik sekillenme miikemmeliyetinde

varbgim tammaktan kendini menedemesz.

getirebilirler.
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sonucu evrende varoluyordu?, sorusu cag-
das fizikciyi cegitli varsayimlara gotiirii-
yor...

Evrenin simirlarinda yer aldigr kabul
edilen bir KUASAR'In enerji kaynaginin
kokeni yine cagdag fizikelyl cesitli kurgu-
lara sfiriklemektedir. .

Fakat, cagdaz fizikei yilmiyor; cahig-
yor, cabalyor, aragtiriyor, Bir yanda atom
ve elementer taneciklerin mechul evreni,
diger yanda uzay’in korku veren sonsuzlu-
suc Cagdag fizikei slirtiklenip gidiyor,
kimbilir belki varhga belki de yokluga...

Tanecikler
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Taner Gercelsever, geng bir

Sosyolog’dur ve metapsisik ala~
na ciddi olarak egilen bir diisiin-
ceye maliktir, Asagida okuya-
cagimz yazis1 ve ortaya koydu-
gu sonuclar cok ilginctir ve bir
cok ciddi arastirmacinin tizerin-
de durdugu meselelerdir. Mer-
zifon Lisesi Felsefe Ogretmeni
olan Saym T. Gerceksever’e
«Diistince Enerjisi» ile ilgili fi-
kirlerini bildirmek isteyen biitiin
okurlarmmuzin mektuplagmala-
rim rica ederiz. Gelisecek olamn
Teorinin devarmm sizlere sun-

may1 bir odev bilmekteyiz.
lllllllllIlllllllIIIIIllllIlllllIIlllllllllllll"lllllllllll

citde iligkiler iginde olabilecegini kabul et-
mek gerekir. Bu duruma gbrede konuyu
uzatmadan; Her dilslince olaymmn bir ener-
ji gerektirecegini de kabul etmeliyiz. Bu
enerji ise bilinen enerjinin bagka bir gekli
olan «diisiince enerjisi» dir. Boyle bir ener-
jinin yaymnlandifi kaynakta beynin belli
bir merkezidir. Bu «merkez» insan beyni-
nin biyolojik yapisi dikkate alinarak belki
tahmin edilebilinir, Bu, bizim su anda ko-
numuzun digindadir.

Iste dligiince enerjisi beynin belli bir
merkezinden uzaya yaywnlanirsa bu ya-
yinlanma veya radyasyonun belli frekans
simirlan iginde olmasi gerekir. Benzetmek
gerekirse; Duyu organlarimizin dig dilnya
uyaricilarini alma giicll siirhdir, Kulak sn.
de 20 - 20.000 frekansh sesleri ahr. Goz
760 - 320 milimikron arasmndaki renk dal-
galarm ahr. Yine giz pelli kilglikliikten

Disince Teorisi

_ paner GERCEKSEVER

Diiglince hakkinda pek ¢ok tarif ve
izahlar verilmigtir. Ancak bu tarif ve izah-
lar diisiinceyl tabil tam olarak agiklaya-
mamugtir. Ashinda diigiinceyl bilimsel yol-
dan ele almadan izah etmek hatadir. Di-
glince; muhakkak ki mevecut tabiat olay-
larindan daha gili¢ inceleme ozelligi olan
bir konudur. Su srnekle bu fikri daha iyl
aciklamak miimkiindir. insanhk alemi kay-
dettigi onemli gelisimlere ragmen etrafin-
da meydana gelen pek cok tabiat olaylari
{le maddenin yapist arasmda bir baginti
olabilecegini ancak XIX. yiizy1l sonlarinda
anlayabilmistir. Yani insanoglu bir mad-
denin yapisiyla bir gimsek olayr arasimda
veya bir elektriklenme olayr arasinda bir
baginti olabilecegini ancak ¢ok sonra an-
layabilmigtir, Fizik ve Kimya bilimindeki
son gelismeler evrende gbzlenen biitiin
olaylarin, maddenin yapisinin bir 8zelligi
oldugunu kabul ettikten sonra bu temel
fizerinde aciklamalara girigmislerdir. Is-
te diislinceyi incelemeyi gbze almak icin
onun yapisimi maddenin yapisiyla belll 8l-
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sonraki madde - partiikiillerini gbremez,
ama gbremiyorum © halde kargimda highir
madde pargacif yoktur dersem de sagma-
lamug olurum, ¢linkil atomlarin, molekill-
lerin varhi bugiin hepimizce malimdur.

Bir an i¢in diiglincenin; belli frekans
smirlar icerisinde beynin belll merkezin-
den yayidif, beynin bir merkezinin dii-
gilnme anlarinda bir osilatér gibl davran-
digim kabul edelim. O zaman dilglincenin
bu Szelligine dayanarak su nemli 1guma-
larim siralayabiliriz.

1 — Dfiglince enerjisi dalgalar halinde
yayilacaktir.

2 — Diiglince kaynagindan cikan bu
dalgalarin kendisinden cesgitli uzaklhklarda
gbnderdikleri dalga enerjisinin birim yiize-
ye gdnderdigi enerji degisik olmahdir, Yani
diigiince kaynagindan yayilan diigtince dal-
galarinin dilgiinceyi alan merkezlerde yap-
tign uyart1 farkh olmahdir.

8 — Diiglince radyasyonu ferde gore

degigir,

Slaitnsies »



4 — Diiglince dalgalarinin madde dal-
galar halinde olmas: gerekir.

5 — Diigiince dalgalarinin frekans l-
mitleri gériintir 1;mk dalgalanyla, adi ses
dalgalarim1 alan insan gézil ve kulagimn
frekans limitlerinin. alt ve {ist smurlarimin
disinda diiglik frekansh dalgalar olmasi ge-
rekir,

Yukanda belirttifim maddelerle ilgili
yvine aciklamalar yapacak olursak;

Evrende bir ¢ok olaylar birbirine ben-
zer, yakin bir yapr arz etmektedir. Bir
olayla diger bir olay arasinda bir bagintx
kegfedebilmek olgun zekall kigilere nasip
olabilen minltilardir,

Elektro-manyetik dalgalar; 1sik, adt
ses dalgalan bir kaynaktan dalgalar ha-
ir, Diiglincenin de dalgalar ha-

1 beklemek dogru olacak-
girt p‘zitiv abiat ilim-

’.=- bir takim olaylarih, sis-

ra; kanimas: 1¢indir.
HiliZFin ancak diislince iginde
ini kabul edebiliriz. S6y-
dyiik sistemliliklere insa-
nm l-:-rra'-‘a glicli yetmez, ama yine de bu

karmagsik gibi gorlinen seyleri yine giin
1:1§1na, oransal kanunlara tabi olabildigine
erigtirecek yine insan diigiincesidir. Evrenl
¢dzmekte kullandifimiz bu vasitanin her-
geyden Once kendisinin ne oldugunu tani-
maya caligirsak ve ondan sonra hamleler
yapmaya baglarsak daha bagarili ve dilz
yolu segmig olacagizdir. Biz bir makina
kullamyoruz, onunla. bilinmeyen giigleri
kegfetmeye calhigiyoruz... Oysa ilk dnce bu
makinanin ne ve nasil oldugunu, nasil bir
mekanizma ile cahstigini kavrarsak daha
biliyilik bir sicrama yapmig olacagizdir. Igte
o zaman Diiglince nedir? ve nasil meydana
gelir ? Diiglince dalgalarinin hesaplanmasi,
Diiglince dedigimiz bu soyut olarak bildi-
£imiz ve daha dogrusu bilin¢siz olarak ka-
bul ettigimiz bu evrensel mekanizma ne-
dir? Nasil gahsir? Sinirlari. derinlik sevi-
veleri nelerdir? Acaba sadece insanda m
vardir? Yoksa bir atom yapisinda bile bir
atomsal dilgiince hakim midir?

Bu ve buna benzer sorular1 bundan son-
raki caligmalarnimda teorik safhadan genel-
likle diger pozitiv bilimlerin kullandifn
metotlarla ispatlamaya ve aciklamaya c¢a-
ligsacagim,

DUSUNCE DUNYASI

{Sahife 5'den devam)
tamimaz. Ancak bu maddeler agzina konu-
lursa yutar. I¢ organlar normal gdrevle-
rine devam ederler. Diyebiliriz ki bu gii-
vercin <«ugan bir bitki» haline d¥niigmiig-
“ir. Bir «bitkisel hayat» yagamaktadir,

Insanlarda ve toplumlarda, anatomik
simasa bile, fonksiyonel anlamda bir «ba-
siboglasma» ve «beyinsizlesme». moral de-
Zerlerin, yliksek mAnevi baghhklarn za-
mana ve ihtiyaca gore gereken geligmeler-
ien mahrum kalmasi, zayiflamas: ve kay-
bedilmesi ile baglar, Diigmenin devami ve
sonuclan ise gitgide daha aci olur.

Aydmlar-... Gengler!... Ulkemizin ve
iinyamizin yarinki hayatini, insanhga ya-
ragir bir dlizeye erigtirmek ve bu diizeyl
zorumak istiyorsamiz, bugiin beyinlerinizi
‘¥i hazirlaymz ve kendi en yliksek vasif-
‘armmz iyl gelistiriniz.

Sevgi ve saygilarimla.

RUH VE
MADDE’nin

CIiLT 13

CIKTI

Bu Bilgi Kiilliyatmm
Bedeli 40 TL. dir.
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1918 Ekiminde Malmo (isvigre) da dogmustu.
Kiiciikten beri ruhsal yeteneklere sahip olan
Olof Jonsson, mithendis olarak kendisini yetis-
tirdi ve Ikinci Diinya Savas: arasinda bir ticaret
gemisinde calisti. Isvicre’li parapsikolog Sven
Turck, Prof. Olle Holmberg ve John Bjorkhelm
Olof’in ruhsal yetenekleri iizerinde cesitli testler
yaptilar. 1953 yihnda Birlesik Devletlere yerle-
sisinden beri de J. B. Rhine, J. G. Pratt, Edward
Cox ve Ian Stevenson ile parapsikolojik tecrii-
beler yapmustir, Astronot Edward Mitchell ile
uzayda telepati calismalarma giristikten sonra
ismi gazetelerde cok gecer okmustu. 1968 den
beri evli bulunan OLOF, Chicago’nun bir ban-
liyosiinde oturmakta ve bir firmada miihendis

olarak cahismaktadir.

" N.A.S.A’nin Resmi Medyomu

Brad STEIGER’den, Selman GERCEKSEVER

1952'nin 7 Martinda Malmo (Isvigre)
daki evinde otururken O, Jonsson, gazete-
ci Leif Sunde'den bir telefon cagrisi al-
misti. Bu gazeteci Olof'un hemen hemen
biitiin ruhsal ¢alismalarinda goézlemci ola-
rak bulunmus bir kimse idi. Telefonda ga-
zeteci Leif, Olof'a korkung bir haber ver-
mekte ve kendisinden yardim istemekte
idi: «Olle, Tjornarp'te korkung geyler ola-
gelmektedir. Bir deli simdiye kadar 13 za-
valliy1 8ldiirdii. Simdiye kadar polis de
herhangi bir ip ucu bulamadi. Canavar
adam kurbanlarim1 dldiirdiikten sonra iz
birakmamak icin yakiyormus.» Olof, ga-
zetecinin soziinii keserek, «Kurbanlarini
kaciriyor, Kurbanlar: arasinda adam da
var, kadin da... Tamam degil mi?» Ga-
zeteci, «Tamam, bay Jonsson, tamam. ip
uglarni almaya bagladimiz bile... Fakat
sldiiriilenler arasinda kadinlar daha GgoK...»

«Siz bu konuda bir hikdye yazmakla
gdrevlendirildiniz, degil mi, bay Sunde?»
diye sordu Olof. Gazeteci cevap verdi
«vet. Bay Jonsson, bu olay iizerinde ruh-
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sal yeteneklerinizi kullanarak acaba be-
nimle ¢ahgir miydimiz? Ayrica, sizinle ca-
higabilmem igin polisten de izin almg bu-
lunuyorum. Liitfen bu teklifimizi kabul
eder misiniz?»

Bu sirada Olof'un ahizeyi kavrayan
parmaklari titremigti. O zamana kadar
hep laboratuarda galismigti. Digarida yap-
tig1 ilk tecriibe bu olacakti Ruhsal yete-
neklerini cesitli konularda kulianmigt:, fa-
kat cinayetle ilgili bir konuya ilk olarak
girlyordu. Ahize kulagmnda bunlar kafasin-
dan gecerken gozlerinin dniinde az ilerde
siavler peyda olmusgtu. Alevler aslinda orz
da yoktu. Olof gdrmeye baglamgti... Kan-
lar iginde bir kadin yerde yatmig, ayak-
lar1 da atesin icinde bulunuyordu. Elbise-
sinin sa@ solu yirtilmig kadimin icler iir-
pertici qighiklar1 Olof’'un ruhsal kulaklarini
adeta ¢inlatiyordu.

Ahizede duydugu gazetecinin sesi ile
biitiin bunlar bir anda silindi goziiniin
Sniinden. Gazeteci Sunde ricasim tekrarh-
yordu, «Evet.» dedi Olof, gazeteciye,



«Elimden geldigi sekilde size yardim e¢tme-
ye calisacagim.»

Gazeteciden sonra. Olof kizkardesi
Birgit Persson’u da durumdan haberdar et-
mig ve miiteakip giinlerde gazeteci Leif
Sunde, Olof'un kizkardesi Birgit bir polis
memuru ve Olof dort kigi olmak iizere ip-
uglarimin elde edilmesi miimkiin goriilen
mahallerde aragtirmalara girigilmigti.

Olof, blitiin bu arasgtirmalar sirasinda
cesitli egyalar, fotograflar ve gahislar kar-
sisinda yar1 trans haline girmesinden, psi-
kometrik tesirler aldif1 besbelliydi ve kiz
kardesi durumun farkinda idi.

Katilin kurbanlarim1 yaktig bir atesin
kiilleri basinda bulunurken polis memuru

Hedin giiliimseyerek, bayan Birgit'e sun-
Agabeyinizin yetenekle-
rinden he e::r_}c-u"m Fakat cinayet is-
. Ne oldugunu sim-
$ B.L!“ n lizerine

lan s& yordu:

tamamlanmas igin, iki
Polis memuru Hedin on-
*o:_*du Sonunda polis Hedin
a katil v'afmdan kullamildigini séy-
[edigi bir tiifek gosterdi. «KAtilin bu silah
inde kullanip kullanmadigini séyleye-
=yiz. Belkide katil son anda olay yerin-
den ayrilirken bu tiifegi biraktis. «Bunu
dzha oOnceden Olof'a nigin géstermediniz?
Bu gibi objeler kendisinin igine gcok yarar.
Biyle objelerden alman tesirlerin deger-
‘endirilmesine psikometri deniliyor.» dedi
cayan Birgit. Bu sirada Olof her ikisinin
ie konusmalarim keserek, «Bogverin, aldir-
mayin.  Simdi biraz siik@nete ihtiyacim
v » dedi Olof ve artik kafasim imaj ve
itslincelerin doldurmaya bagladigim anla-
musti, Daha ¢ok zaman kaybetmeden ote-
ndeki odasina cekilmeye niyetli oldugunu
ve kendisini oteline kadar birakmas: igin
p Hedin’e rica etti. Birgit agabeyinin
b vler almaya bagladifim anlamigt:.
Tiziin solgun Olof, birgeyin yok ya...»
Bu sirada gazeteci de ileri atilarak,
Birseyler gorebiliyor musun bari?s diye
fordu. Hava soguk olmasina ragmen gaze-

teci ellerinden eldivenlerini ¢ikartmg Olof’-
in agizindan ¢ikacak birkag kelimeyi kay-
detmek tiizere elinde kigit-kalem bekliyor«
du. Polis memuru Hedin pek arabaya gir-
mekte goniillii gériinmediyse de, sunlar1 da
sdylemekten kendini alamadi: «Bizl daha
fazla bekletmeyin, bay Jonsson, birgey gor-
dilyseniz liitfen sdyleyin.»

¢«Hic¢ birgey gormedim.» demisti Olof,
algak bir sesle ve devam etti: «Ldiitfen, is-
tirahata ihtiyacim var.» Otele, odasina do-
ner dénmez Olof, kapisim1 Kkilitledi ve ya-
tagina uzandi. Polis memurunun kendisine
o tiifegi verdigi andan itibaren bir adama
ait kuvvetli imajlar almaya baglamigt:. Fa-
kat tamamen emin olmas1 gerekiyordu.
Imajlar artik zihinde teker teker canlani-
yorlard: :

.. Genc uzun boylu, giizel bir kadin
sandalye iizerinde kitap okumaktadir. Kapx
vurulur. Gecenin bu saatinde kim olabilir?
Saskin, fakat korkmamis... Iceri gelmez
mi? Yoksa bir ig meselesi mi? Aman Al-
lahim, elindeki bu tiifekte ne oluyor?

.. Kirmmz1 basértiilii bir kadin akgam
vemefini hazirhyor, Cocuklar1 ve kocasi
hentiz isten donmemistir. Kap1 vuralur.
Allah allah bu kim olabilir acaba. Kocami
gormek 1isteyen biri mi? Eric’i mi gdrme-
ye geldiniz? Yoksa... Yiiziliniin yarisim
kapamg, g6zliiklii wri yar1 bir adam

Bu gekilde, 13 kurbanin yiizleri ve bag-
larina gelenler sirayla Olofin ruhsal gdzii
onlinden bir bir gecti. Seslerini bile igit-
migti. «Kimdi, Olof, kimdi kAitil?» «Yan-
ayn parlak, hain gbzlere sahipti. Aym
viicut, ayni hareketler.

Aradan epeyce bir zaman gectikten
sonra Olof kapisim1 agtigi zaman Kiz kar-
desi ile birlikte igeri iki gazeteci daha gir-
migti... Ve her &ldiiriilen insanda da katil
hz mismiz?» diye sordu Olof. «Evet.» diye
cevap verdi. «Polis memurunu cagirdi-
lar. Gitti. Anlatacaklarina baslamadan,
Onu da cagiralim, ister misiniz 7»

«Liitfen kapiyr kilitleyin.» dedi Olof.
Iki gazeteci ve bayan Birgit Olof’a iyice
yaklagmiglardi. Ve Olof agir agir konus-
tu: «Polis memuru Hedin. Evet, Hedin'dir

(Liitfen sayfayr ceviriniz)
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Kkatil.s Odadakiler, <«Eminmisiniz?» diye
sorduklarinda, «Bvet.» dedi Olof, «Elime
tiifegi verdigi zaman bunu anlamigtim. O
zaman bunu styleseydim, belki de oracik-
ta hepimizi sldiirtiverirdi, Bunu diigiincele-
rinden okumustum. K8ylin disinda bulunu-
yorduk. Bunu gayet kolaylikla yapabilirdi..
Hedin bir akil hastasidir, 13 tane insam
paralar icin Sldlirmiistd. Ip uglarmi da
ortadan kaldirmak i¢in evlerini yakiyordu.
Simdl durumu daha st makamlara bildi-
rebilirsiniz.»

Birgit konugtu: «Size inamrlar m?
Elinizde delil yok. Bir polisin bu cinayet-
leri yaptign kimin aklina gelirdi? Beni an-
lamalarina gayret edecegim. Zira bildikle-
rimin dofru olduguna eminim. Gazeteci
Leif Sunde polisi haberdar etmek iizere di-
gar1 ¢ikip, tekrar iceri girdiginde yiiziinde
tuhaf bir ifade vardi: «Polisler sizinle go-
riigmek izere hemen gelemeyeceklerini
bildirdiler. Biraz igleri varmig, sdyledikle-
rine gére Hedin bizden aynldigindan beri
ortalarda yokmug.»

Ertesi giin polis memuru Hedin'in ce-
sedi wrmakta bulunmustu. Yapilan arag-

tirma sonunda odasmnda ele gegen bir not-
ta Hedin biitiin cinayetlerin kendisine ait
oldugunu, Olof'n kendisini ele vermeden
snce intihar etmeyi uygun buldufunu yazi-
yordu.

Bu olaydan 19 yil sonra Olof sunlan
soylilyordu: <«Hedin'in bir kiz arkadagi
vardi. Bu kiz kendisinden zaman zaman
oldukca fazla masraflar talep ediyordu.
Bunlann kendi maagiyla kargilayamayan
Hedin, Xkurbanlanmn paralariyla kargla-
ma yolunu tercih etmisti. Buna ragmen kiz
her seferinde bir &ncekine nazaran biraz
daha pahali isteklerde bulunuyordu. Kisa
bir stire 8ldiirme Hedin i¢in zor olmayan
bir ig halini almigti, Oyle zannediyorum ki,
cephede savaganlar igin de durum Hedin’-
inkinden pek farkh degildir. En zor i,
ilk seferde oldiirmektir. Ondan sonra Bl-
diirme isi otomatiklesir. Birinciyl bagar-
diktan sonra vicdan Slmiistiir artik. Sava-
sa katiipta saf saglim memleketine das-
nenlerden normal vatandag yasantisi bek-
liyoruz. Halbuki onlar her zaman kolayhk-
la adam 8ldiirmeye elverisli ve elleri yatkin
kigiler olarak toplum iginde dolagir durur-
lar. (FATE'den)

\‘Ay‘.
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Spiritializm

. Geng¢ Nesil Ve

Egitimi

Feridun TEPEKOY

Insan, 6z varh@min derinliklerinden
tagan bir itilis gicii iginde, daimi aragtir-
ma, dfretme ve yenilegsme yolunda durma-
dan ilerlemektedir. Bu bir gercektir. Tari-
hin her devrinde miigahede edilebilir.

Cocuklarin, anne ve babanin diigiince
ve yagayiglarinli begenmemeleri, daha de-
glgik, daha ileri bir yagantinin $zlemini
duymalari, byle bir arzulamanin belirtile-
rinden biridir.

Daha. iyilyl ve daha yararh oiam aras
urma ve yagama fitilisi ve cabas: iginde,
yolunu bulmaga caligan genc kusaklar, her
devirde, o devrin realitesi {lzerine gikmak
istemigler, bu sebeple de evvela icinde bu-
lunduklar: realiteyl yitkmakla ige baglamak
Hizumunu hissetmiglerdir. Zamean zaman
goriillen bunalimlar, i{syanlar ve hattd glid-
detli catigmalar, ruhf tek&millii hizlandirne
bir dzelllktagimalarn bakimindan ayn bir
Onem tagirlar,

Edebiyat ve san’at alanlarinda mliga-
hede ettigimiz ve her devirde o devrin alg-
kanhiklari digina ¢gitkmagi, hilrriyeti, yllce-
lisi ve yeniligi hedef tutan geligmeleri de,
Zene ayni acidan  degerlendirmek yerinde
olur,

Cesitli diigiincelere gire tefsire ugra~
van realiteler, yeni goriintillerle kargimiza
ikmaktadirlar, Bu igin  6ncilliigiinil ise
sUphesiz, san’atkarlar, idealistler, bilginler
72 nihayet gen¢ kugaklarin yenilik pesinde
“osan diiglince ve tatbikatlarn yapmaktadir.

Asirlar boyunca birbiri {izerine yigilan
niisahedeler, hayat tecriibe ve imtihanlarn,
sturap ve micadeleler... insanlhigin gittikge
“aha gulrlanmasina, otomatizmadan kur-
“ulmasina, neyl ne igin yaptifinin idrakine

=rmasma imkanlar hazirlamaktadir.

Buglin artik insanlar, bir ideolojiye,

bir inanca veya bir fifle, korii kériine yb-
nelmekten, robotluktan uzaklagmaga bag-
lamglardir.

Buglin Vietnam’da ni¢in harp ettigini
tlegtiren bir Amerikan genci, eger maksad:
tasvip etmiyorsa, pek ala direnige gecebil-
mektedir. Asrimizda, benimsenen fikir ve
dilglincelere gdsterilen sayginin, onun mii-
dafaa ediligi geklinde bir eylemle ortaya
ciktigimi, medeni cesaretin, her tilrlit nefis
kaygularina galip geldigini miigahede et-
mekteyiz. Hakkin miidafaas: zihniyeti git-
tikce geligirken, &te yandan ferdin hilrri-
yetine gdsterilecek sayg: diigiincesi de glin
gectikge daha bilingli bir hile gelmektedir.
Bilhassa teknolojik geligmeler kaydetmig
ve «Geligmig» sifatiyle anilan iilkelerde,
madde esaretinin, insanlari, bagdéndiirilcii
bir siir'atle nefsaniyetin ihtiraslar vadisine
dogru siirtikledigini sezinleyen fakat bu
yuvarlanmga ayak uydurmak istemeyen
genglerin bir kismi, —yan gulirlu olarak—
direnmek jhtiyacim hissetmigtir,

Ikinci diinya savaginin yarattigi ruhsal
sarsintilar iizerine ters ve acaip gérilnen
tatbikatiyle yeni yagayig tarzlam ve hayat
felsefeleri benimsenmege baglandi, Yavag
yavag mevcudiyetlerini kabul ettiren
Beatnik’lerin ve digerlerinin, bilhassa fikir
yoniinden beslenmig ve desteklenigleri, giip-
he yoktur ki, edebiyatcilar ve fikir adam-
lar tarafindan yapilmugtir,

Teknoloji ve modamin kuklasi olmak
istemeyenlerin, hiirriyet ve haklara saygl
prensibine dénerek, sade bir hayatin &6zle-
mini ¢ekmeleri, ve bu yolda girigtikleri tat-
bikatla toplumdan kopmalar, gliphesiz ki,
¢ok olumlu sonuclar saghyabilirdi, Ancak,
ne var ki, boyle bir tatbikata yonelmig

(Liitfen sayfayr ceviriniz)
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olanlarin, nefse hakim olacak ruhi kudret,
bilgi ve azim giiclinden mahrum bulunma-
lari, tatbikatin kisa bir zamanda dejenere
olmasma sebep olmus ve olmaktadir. Iti-
raf etmeliyiz ki, boyle pir giiclin ortaya
konugu, hi¢ te kolay bir ig degildir. Igin
icine nefse bagh tatminlerin kargtif1l bir
tatbikat vasatinda. insana yol gosteren
prensipler, maalesef zaman gectikge yanhs
tefsirlere ugratilmakta, bilhassa ihtirasla-
ra hizmet edecek bir tarzda degisikliklere
maruz birakilmakta ve neticede, gerek fi-
kir ve gerekse tatbikat ddeta tamnmaz bir
hale gelmektedir.

Hippie'lerin felsefe ve yagantilar1 buna
tipik bir misaldir.

Meseld, caligmak istemeyigleri, sadece
agk icin yagamak isteyigleri, karakteristik
belirtileri arasindadir.

Her ne maksatla olursa olsun, bhoyle
bir tatbikata yonelig, yepyeni bir tecriibe
sahas) yaratmig olmasi balimindan clbette
ki, faydalar saghyacaktir, Tathikatcgiya
kazandiracag yeni hayat bilgisiyle ruhi te-
kamiil icin faydah olacagi diigliniilecek
olursa, her seye ragmen genglerin bu tat-
bikatlar 6zel bir 6nem kazanmaktadir.

frade zaafiyeti, nefsaniyete diigkiinliik,
jhtiraslarin tatmini hirs), kendisini goster-
me egilimi, asi genclifin atakhgina, hak-
lan cigneyigine, sadece kendi zevk ve Sse-
fas1 icin yagsamaktan bagka bir sey diigiin-
meylgine sebep olan baghca faktérler gibi
' gériinmekte ise de, insamn aym insan ol-
dugunu, ancak, eski neslin kusurlarm giz-
ledigini yeni neslin de bunlari flitarsuzca
ortaya doktiigiinii de pek ald iddia edebi-
liriz,

Eger insanlik ic¢in daha iyl giinler ge-
lecekse, her halde bu, kusurlarim gizleme-
yi fazilet bilen bir toplumdan degil, bunu
miinakasa edilebilir bir hale getiren, agik-
ga tatbikat sekillerini benimsemig bir top-
lumdan gelecegi agikardir.

Ancak, safiyet, samimiyet ve yeter-
sizligin etkisi altinda tatbikata y6nelmig
bulunan fert, istemeden ve habersiz olarak
k&t emellere vasita olmaktan da kurtula-
mamaktadir. Iste, Manson'un hikayesl,
buna ibret verici bir misal tegkil etmek-
tedir.
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Su noktayr bilhassa belirtmek gerekir
ki, istismarlarin, bilgisizligin ve gligsiizlii-
giin elinden kurtarilmalar: igin lizerine egil-
mege herkesten fazla hak kazanmig olan-
lar olsa olsa bu genglerdir.

Zira onlar, samimidirler, jinanmiglardir.
fki yiizliilikten nefret etmektedirler. Zira
onlar, uyanigtan fnce gelen bunalimin icin-
de yagsamaga hak kazanmiglardir. Arayig-
larimn kargilarina cikaracagl fikirleri, be-
nimseyebilecek bir déniim noktasinda bu-
lunuyorlar, Onlar, ruhen yeni bir hamleye
hazirlanmig onciilerdir.

Kotii emelli gahislarnn, gahsi, nefsani
emellerine bdyle topluluklar1 vasita yap-
malar, cidden iziicii ve diigiindiirtici bir
nitelik tagir, Fuhug ve uyusturucu madde
ticareti icin bu gibi toplumlarin dejenere
edilmesi ve bir istismar vasitasi haline so-
kulmas: alinacak neticeler iizerinde gecik-
tirici bir etken rolil oynuyor. Mamaafih,



her hadisenin bir ihtiyacin neticesi olarak
ortaya giktig1 diigiiniilecek olursa, bu gibi
menfi gelisimlerin de, ilerisi icin mutlaka
milspet neticelere doniigecegi iddia edile-
bilir.

Bu giiniin serbest tatbikat:, ancak, ile-
riki bir diinyanin gergekler {izerine kuru-
lacak bir cemiyetin habercisi olan gecici
bir safha olarak kabul edilebilir.

Bittabii gecici ve ilk tatbikatin ace-
miligi icinde bir takim aksak davramgla-
mn clacagn normaldir. Kaba ve caniyane
ihtiraslarin, bu cesit serbest tatbikat orta-

m icinde gelismesi de kagimimaz bir key-
ivet olmaktadir. Sharon Tate cinayetini
bir misal olarak verebiliriz.
, vilcelmek ve ruh huzuruna
cin bu tiir ihtiraslara baglan-

’ masum genglerin

t p‘.xlukla.r
tigi &yinlerin
cekmektedir.
mistik bir
sinlarina bag-
humsiyetlere
de ciddi ve onem-
hz ziyade, bu gibi
& seviyvedeki (ob-
geswome] & ruhi irtibatlann
kce kuvvetlenigine
olusudur. Iste bu

=z daha kolaylagtinlmig
Belirli ihtivag ve ihtiraslarn
sempatizasyon kanununa
zk gelisme gisterecek bir geri
roit $ridl esid! iizerinde, bilhassa dofu-
- D bakimindan ayrica ve
mem = durmak lazmdir. Tlkel (maddi) th-

tiras tatminleri gibi, geri ihtlyag ve arzu-
larin, gene aym kategoriden bedensiz var-
hklarin, aym yondeki ihtiyag ve arzularyle
bir sempatizasyon ve rezenans halinin ku-
rulmasma imkan hazirhyacagl goézéniinde
bulundurulursa, boyle bir halin, toplu halde
bir obsesyon zemini yaratacagl neticesiyle
hizi kargilagtiracagl aciktir.

Bbylece bedensiz varhklarn da igtirak
edecekleri miigterek bir avranin gittikge
kuvvetlenen cazibesinden bir insamin ken-

disini ¢ekip kurtarabilmesi ise ¢ok ok
daha giiclegmig olacaktir.
Bilhassa bu sahadaki bilgisizligin

dnemli bir faktér olarak ele alinmasi la-
z1m gelen bdyle bir geligsim kargisinda spri-
tiializmin, iizerine diigecek vazifeyi yerine
getirmesi lazimdir,

Béyle bir mes’uliyetin énemi artik du-
yulmug olmahdir,

Genc neslin ihtiya¢ duydugu ruhi te-
kxamill bilgileri, spiritilalizmanin elinde
mevcuttur. Bu bilgilerin biitiin insanhga
sunulmas: ne kadar Snemli bir vazife ise,
ondan da onemli bir vazife, bu bilgilerin
bilhassa bu bilgilere susamig ve bunun bu-
nalimi iginde hiir ve samimi bir tatbikata
yonelmisg bulunan genc neslin tetkikine su-
nulmasidir. Béylece onlar ,kendi bilgilerin
111 altinda hiir tatbikatlarina yeniden bir
hamle kazandirabilirler.

Genglerin dili ve diigiincelerinden en iyi
anliyacak olanlar, siiphesiz gene gengler
olacaktir, Bu sebeple, gene onlarin arasin-
dan secilecek ve ruhi bilgilerle techiz edi-
lecek genglik guruplarimin faaliyete geg-
meleri faydali olacaktir. Spritilalizmaya
vonelmig genglik kollammm, bu noktada,
ciddi ve zor bir vazife beklemektedir.

Hiir diislince ve fikirlere sayg1 esas-
larmna bagh olarak her tilirli dofmatik
saplantilardan uzak fikri temaslarin ve
yakinlagma ve anlayig cabalarnin da $nemi
kiiclimsenemez,

Hepimiz, insanhifin bir ferdiyiz. Hepi-
miz birbirimize hizmetle milkellefiz. Hig-
birimiz bir bagkasmu Kkurtarma imkénina
sahip degiliz fakat, bir bagkasimin uyani-
sina pek ald yardimer olabiliriz.

Fert, ancak kendi kendisini ylicelte-
bilir.
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KISA UCANDAIRE

OLAYILARI

® 1954 yilinda, bilhassa Fransa’da olmak
mak iizere, cesitli yerlerde tesbit edilen
UCAN DAIRE’lere ait bu kisa malimat
meselenin ne kadar reel cldufunu goster-
mektedir @ ;

1. EKIM :

BEve donerken bir itfaiyeci geceleyin
havada oval 1::k gordii, sonra gdzden kay-
betti onu. Fakat az sonra bahgesinde alev,
alev yanan bir sey gordil. Digar1 firladi-
Zinda 11kl bir disk uzaklasiyordu. Cisim
biraz ylikseldi, 191k sagarak hizami arttird:
ve gdzden kayboldu. Ertesi sabah erken-
den yash komsusuna aym cismi gériip gor-
medigini sordugunda, gece bahge kapismi
kaparken o da bdyle bir cismi gordiigiini,
aniden biitlin viicudu sanki fel¢ oldugunu,
itiraf ederek, bahgenin ortasinda ii¢c ayag:-
nin fizerinde duran fic metre kare kadar
geniglikte bir 1kl disk gérdiigiinli anlatti.
Bu cisim, yine aym adamin styledifine
gbre, hemen hemen ani bir havalanma ile
geriye dogru bir hava akim yaparak uzak-
lagip gitmisti.

—_——
9 EKIM :

UFO, Calisan Makina ma? Herr Hoge
diye bir Alman, Munster civarinda bir yol-
dan gecerken, agaf yukarn 70 metre kadar
itede yere Inmig bir eisimle yanminda dort
rdam gbrmiistlii: Herr Hoge evine ddn-
mekteydi. Yol kenarinda mavi bir isik dik-
lzatini ¢ekti. O, bunu, mecburt inig yapmis
hir ucak sanmigti. Fakat 1gkli cisim kar-
1dan piliro biciminde gbriiliyordu. Sanki
‘istikten elbiseler giymig 4 adam cismin
zltinda calisiyorlardil. Takriben 1.20 m. bo-
vinda, genis goglisli ve alinli olup, bilek-
‘eri ince uzun griiniiyordu.

—_——
11. ERIM :
Taupignac Civarmda Dért Varhik :
Taupignac civarinda arabalaryla gi-

derken il¢ adam gokyiiziinde ayrintili ola-
rak kirmuizi bir i;ik gordiiler. Arabayl stop
edip indiler ve go6zlemeye bagladilar. Yo-
lun 200 m. disinda, yerden 10 m. havada
6 m2 biiyilkliigiinde sari-kirmiz: 1g1kli, iize~
rinde hir kubbe olan bir cisim gordiiler.
Tam bir siikGnet halinde bir giiriiltii yap-
madan durmaktaydi. Birden yatay vazi-
yette kisa bir yol katettt ve agaclarin Ste-
sine kondu. Arabalarindan inen adamlarn
ikisi biraz ilerlediler ve cismi tekrar seyre
koyuldular. Takriben birer metre boyunda
4 adam cismin alt tarafinda secilebiliyordu.
Bizim iki merakl, 15 metre kadar cisme
yaklagtiklarinda birden dért kisa boylu
adam kacigarak cismin icinde kayboldular.
Cisme 15 m. kadar yaklagsmig olan iki ki-
ginin -gozleri etrafa yayilan igiktan Adeta
géremez olmustu. Once mavi, sonra turup-
cu ve kirmizi, Cisim birden dikey dogrul-
tuda havalanip gitti.
___..____

18. EKiM :

Eski pilotlardan M. Oliver, M. Perano
ve Uglincli bir galms Toulouse civarinda
Bourrasole’de yaninda, kisa hoylu insana
benzer bir yaratikla birlikte takriben 4 m2
genigliginde kirmizims: bir disk gérmiigler-
di. Bu yaratik 1.20 m. hoyunda bir insand:.
Viicuduna oranla basi kocamandi. Gozleri
oldukea biiyiiktii. Elbisesi parlak olup, san-
ki kristaldendi. Disk seklinde bu cisim
4deta alev alev yamyordu. Bizim pilotlar-
dan biri 20 m. kadar yaklasti. Daha fazla
gldemeden sanki donakalmist:. Disk &niden
havalandigl” zaman pilot yerde yatiyordu.

(Liitfen sayfayr ceviriniz)
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14. EKIM :

Yapiskan Bulut: Meral denilen hol-
gede bir ¢ifgi toprak iizerinde turuncu
renkli bir kiire gérdii. Biraz yanina yak-
lagtizn zaman onun, alti diiz 5-6 m2 Uik
bir kubbe oldugunu gordii. Etrafa yaydigl
1k gozleri kamastiriyor, 200 m. etrafi da
aydinlatiyordu. Bu cisim geffaf olup iginde
bir karalt1 secilebilmekteydi. Bu sekilde
hareketsiz 10 dakika kadar kaldiktan son-
ra kuzeye dogru uctu. Ciftci, cismin hava-
landig1 yere gittiginde yere dofru inmek-
te olan parlak bir bulut farketti. Eve don-
diigiinde elbisesinin acaip bir tozla swval
oldugunu farketmisti,

— @ —
16. ERIM :

Dr. Robert’in Tecritbesi : Bir gece
Dr. Robert, Baillolet kéylinden gegerken
deniz seviyesinden 300 metre kadar yukari-
da dért adet ucan cisim goérdi. Biri digeri-
nin agagisinda agir agir uguyorlardi. Fa-
kat iglerinden biri aniden topraga, dokto-
run arabasimmin 100 m. kadar ilerisine ddeta
dilgtii. Doktor o anda sanki elektrik goku-
na tutuldu. Arabas: stop etti ve de farlan
sondil, Bu olay, cisim yere deger defmez
olmustu. Hareketsiz bir halde Dr. Robert
cismin aydinlattifr sahada 1.20 m. boyun-
da bir karalt: gorebildi. Sonra etraf bir-
den karardi. Az sonra arabanmn igiklar
kendi kendine yandig1 zaman aracin yolun
iizerinde kuzeye dofru uctugunu gdrebil-
migti. Londiniares’e varir varmaz ilgilileri
haberdar etti ve tahkikita hemen baglan-
di

——
Santa Maria Civar1 (Brezilya) :

Aks'am {izerl beg sularinda Mr. Hell-
wig arabasiyla giderken yoldan c¢ok uzak
olmayan bir mesafede Volskwagen araba
bilylikliigiinde bir ara¢ gormiistii. Araba-
sindan indi ve yliriidii. leride baglan sap-
kasiz, yagiz cehreli 1.60 m. boyunda diiz-
giin viicutlu iki adam durmaktaydi. Birisi
aracin icinde, digeri de yerde cimen Ornek-
leri topluyordu Hellig’'e acaip bir dille hi-
tabettiler fakat her nasilsa. o, onlarn sdy-
ledigini ANLAMISTT. Biraz nigadir nere-
den bulabileceklerini sormuslar... Hellwing
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de onlara civarda bir kasaba tarif etmis.
Arag, mavi sar1 1giklar sacarak, biiylik bir
aydinlik icinde sessizce havalandi. Ertesi
giin erken saatlerde aymi araca yine rast-
lad:, Fakat bu sefer icindekiler bagka idi.
Uzun boylu bir adamla slyah sagl, siyah
gozlil, bugday tenli iki kadm... Uglintin de
clbiseleri aym olup, kahverengi siiettendi.
Bu grup kendilerinin ilim adamlar oldu-
gunu sdyledi. Simdiye kadar karsilagtiklari
diinyahlar aksine, Hellwig’'in kendilerinden
korkmadigini  sdylemekten de kendilerini
alamamiglardi.

Hellwing, gazeteye verdigi haberde, bu
adamlarin diinyamn yerlilerinden (yani
daha &nceden diinyada yasamig insanlar-
dan) olduklarmmi da ilave ettirmigti.

——
Venezuella’da :

10 Aralik 1954 aksam iki geng, Flores
ve Gomes Chico ile' Cerro arasindaki bdl-
gede avlanmyorlardi, Yerden iki feet (60 -
70 em.) havada, 9-10 feet genigliginde 1g1kl1
bir cisim gordiiler. Alt tarafindan alevler
cakmaktayd.

Dort kiiclik adam (takriben 3 feet bo-
yunda) bu iki aveiyr araglarima zorla SoK-
maya cahgtilar, Florens, bog silahiyla
adamlardan birine vurduysada tiifegi bir
kayada parcalanir gibi ortadan iki parcaya
ayrihivermigti..

Cok karanlik oldufundan birsey gore-
miyorlardi, ama acalp yaratiklar gok glig-
liydii. Gobez korkudan donakalmigti, az
sonra kendinden geciverdi... T1lk firsatta
bir polise gidip durumu anlattilar. Polis
gelip olay yerinde incelemede bulundu ve
orada bir bogusma oldugunu o da anlamisg-
t1. Sonradan gencleri muayene eden dok-
tor, onlarin korkudan oldukca sarsildikla-
rin1 BOylemisti.

L e =@
Mexico City, MEKSIKA :

Bu konuda anlatilanlarn belkide en il-
ginci 23 Afustos 1954 tarihli olamdir. Salle
{niversitesinden iicer kisilik iki ayr1 gurup
biribirinden habersiz ve ayr yerlerde ya-
bancilarla konugmuslardir.

Bu konuda basina verilen haber aga-
Zdaki gibidir :
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Bu yabancilarla karsilagtiklar: yer ge-
hir digindaydi. Gordilkleri sey sanki saf
celikten yapilmig 50 metre geniglikte piril
pir1l bir disk idi. Etrafa beyaz 15ik yayl-
yordu. Arac¢ sakinleri hemen hemen diin-
yalilarin aym idl, sadece boylari iki met-
reyl biraz geciyordu, Sangin sacgh, mavi
gozlii. Elbiseleri eksiz, metalik renkteydi.

Her iki 8grenci gurubu da. aym araca
ayr1 zamanlarda davet edildiklerini hatta
gok ylikseklerde biiyilk bir uzay istasyo-
nuna kadar uctuklarim da sdyliiyorlar.
Ucuglan (seyahatlari) sirasinda her iki
grubunda dikkatini ¢eken arag icindeki sii-
kGnet ve de sessizlikti. Arag sakinleri bi-
zimkilere telepatik yolla konugtuklarim ve
de bircok aletleri herhangi bir sekilden zi-
yade diiglince glictiyle idare ettiklerini sby-
lemiglerdi.

Yukarda bahsedilen dev Uzay Istas-
yonuna vardiklarinda, oradaki insanlarin
cesitli tiplerde oldugunu ve gfineg sistemi-
nin cesitli yerlerinden geldiklerini gordiiler.
Hatta bunlarn arasinda Brezilya’dan gelen
bir aile de vardi: Bunlar ormanda yollarim
kaybettikleri zaman, yine aym adamlar
tarafindan buraya getirilmiglerdi. Uzay
istagyonununda da aym siikfiinQeGt hakim-
di.

Arac sahipleri kendilerinin GANYME-
ME wildizindan geldiklerini ve diinyahlar-
dan 1000 yil ileride bulunduklarim sdyle-
miglerdi. Ispanyoleca’dan bagka bircok diin-
va dilini biliyorlardi, 1965 Ekiminde bol
miktarda diinyaya ineceklerini ve insanla-
ra diiglince giiclerini yikicr degilde, yapicl

’1
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@® Biitiin gizli bilimlerde,
tekkelerde gizlilik icinde égretilen ve diiriist olanlara séylenen
bilgileri acik¢a ortaya koyan bu Biiyik TEKNIKLERI sunarnz @

P.K. 1157'den ODEMELI (STEYINIZ

yonde nasil kullanacaklarini ogreteceklerini
stylemiglerdi.

—®—
Mexico City, MEKSIKA :

19 Agustos 1965 sabam 8.30 da iki
Meksikal: kardes, Yago ve Payo Rodriguez,
Meksika Milli Politeknik Enstitiisii yakin-
larinda acik bir saha iizerinde iistii kubbe-
i 1mkh bir disk gdrmiiglerdi. Cok iyi gor-
dilklerini sdylediklerine gbre, iic ayaklh bir
sehpa fizerinde duruyordu arag. Bu sehba-
nin topraga bakan alt kisminda radyatore
benzer bir kism1 vardi, inig sirasinda otlar
yakan bu Kisim oluyordu.

Aractan birden bire 80 cm. boyunda
baglarinda gaz maskeelri oldufu halde iki
adam indi yere acaip bir metal biraktilar,
tekrar araca bindiler ve havalamp gittiler.

Arag uzaklagtiktan sonra cocuklar bi-
rakilan metali aldilar, Uzerinde bir seyler
yaziliydi. Sonra onu Politeknik Enstitiisi
Laboratuarina teslim ettiler. Laboratuar
yetkilileri iki kardegi iyice sorguya cek-~
tikten sonra, aracin indigi yere hep bera-
ber gittiklerinde aracin inig takimlarmin
(sehpanin ayaklarinin) izlerini ve bir gesit
sivi damlalarini da gérmiiglerdi.

El Grafico gazetesinden bir muhabir
ve fotografci ertesi sabah (24 Agustos)
aym yere geldiklerinde, onlarda yamip kav-
rulmug otlarla aracin ayak jzlerini aynen
gbrmiigler ve resimlerini cekmiglerdi.

Daha sonraki giinlerde aym yer yiiz-
lerce merakll ve arastiricilar tarafindan
ziyaret edilmisti. (Humanoids’den)
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Zihinsel Telkin ve

Ruhsal Tedavi

inisiyasyonlarda, mabetlerde,
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Telepatik lkizler

@ Ikizler arasindaki telepatik alakalar tamamiyle metapsisik

bir olaydmr. 1kiz olarak ayni yumurtaya enkarne olan iki

varhk, siiphesiz, tekamiil seviyesi ve titresim nitelikleri
bakmumndan birbirlerine ¢ok uygun durumdadiriar. Arala-
rmdaki derin sempati ve uyumluluk bedenli iken de devam
eder. Onlar ayni titresim fazmda olan radyo gibidirler. ®

Ozdes ikizler olarak bili-
nen Pat Clark ile Eve
Eastwood aralarinda 12.000
mil kadar bir uzaklhk bu-
Junmasma ragmen telepa-
tik irtibatlar1 devam et-
mektedir. Bu mesafeye rag-
men biribirinin diiglincele-
rini ve hareketlerini bilebil-
mektedirler.

Bir sekreter olan Pat,
Surruy, Croydon’da; evli ve
ii¢ cocuk anasi olan Eve ise
Avustralya, Perth'de otur-
maktadir. «<Eve ve ben ko-
nugup anlagmamiz igin ke-
limelere hic¢ ihtiya¢ duymu-
yoruz.» diyor Pat. «Daima
digerimizin neler diiglindi-
glinli biliriz.»

1966'da. Eve, kardesinin
yanindan ayrlarak uzakla-
ra gittigi zaman, bu &zel-
liklerinin de sona erecegini
zannetmiglerdi. Fakat tam
tersine aralarindaki tele-
patik bag eskisi kadar
kuvvetli olmakta devam et-
ti. Eve, bundan ¢ y1l ka-
dar &nce bir tatil icin Ingil-
tere’ye dondiifii zaman, sa-
cinin ve elbisesinin modeli
kardegi Pat'inkinin ayni
jdi. «Aradan birkac dakika
gegmeden hals eskiden ol-
dugu gibi biribirimizin ay-
ms1  oldugumuzu anladik.
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Kardegime bu konuda ne
diiglindiigiimii séylemek zo-
runlulugunu  hissetmedim,
clinkll o bunu derhal bili-
vermisti.» dedi Pat. «Bu, bir
konugmay1 birkag dakika
igin yarida birakmak ve
sonra tekrar kahndifl yer-
den devam etmek gibi bir-
gey.»

Bu iki kardeg tagidiklan
telepatik yetenekle birlikte
dilnyaya geldiklerinden bu-
nu yadirgamiyorlardi. Eve'-
in evlenmesinden scnra bi-
ribirleriyle bazen telefonla
goriigiirlerdl. Ve ne zaman
biri telefonu agsa, digeri
kim oldufunu sormadan
«Nagilsin, Eve?»> ya da
«Nasilsin, Pat?» diye ko-
nugmaya baglardi. «Biribi-
rimize ¢ofu zaman bir so-
ruyu tam olarak uzun uzun
soracagumiz yerde, ‘Degil
mi?’ ya da ‘Tamam m1?’
diye sorar ve neyi kastet-
tigimizi dogru olarak bilir-
dik.»

Algverige ciktiklarn za-
manlarda bu iki kardesin
egyalarla ilgili tercihleri
hemen hemen aymi oluyor-
du. Ayr1 ayn yerlerde alig-
verig ettikleri zaman da

aym sgeyler iizerinde karar
kibyorlardi, —Ikizlerden bi-

ri at1 ya da sikinti iginde
bulundugu zaman, digeri de
bunu hisseder.—  dedikleri
zaman Pat her ne kadar bu
hilkme inanmamakta ise de
kardesi bir sikintida oldugu
zamanlarda ekseriya bunu
dogru olarak bilir,

Telepatik 6zelliklerini biri-
birlerine yazdiklar: mektup-
larinda. da gérmek miim-
kiin olmaktadir, Ornegin
ayni zamanlarda biribirine
yazdiklar1 mektuplarda kar-
sihkh olarak sorduklar so-
rulara, mektuplar1 aldikla-
r1 zaman cevap almaktadir-
lar. Pat bu konuyla ilgili
olarak sunlar sdylemistir:
«Benim mektubumu hentiz
almig degildir ve dolayisiy-
la sordugum sorularn da
bilmektedir, fakat yine o
siralarda kendisinden aldi-
#1m mektuplarda goriirtim
ki, benim sorularimi cevap-
landirmsgtir.»

Biitiin bunlardan bagka
bu ikizler fizyolojik olarak
da biribirlerine henzemek-
tedirler ve ¢ofu zaman
fotograflardan  hangisinin
Eve, hangisinin Pat oldugu-
nu arkadaglan ayirmakta
zorluk cekmektedirler.

(Psychic News'dan)
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YENI

Resimlerde, Rus ruhsal
sahnesine yeni ¢ikan med-
yomlardan Alla Vinogrado-
va'yl gérmektesiniz. Foto-
graflar bir ilim adami olan
Benson Herbert tarafindan
¢ekilmigtir. Anna Vinogra-
dova agagida ayrintilarin:
okuyacagmiz ruhsal deney-
leri ile Rus ve diger iilke-
lerin arastiricilariin ilgisi-
ni Nina Kulagina’dan sonra
kendi lizerine toplamig bu-
lunmaktadir.

Gerek Moskoval Alla,
gerekse Leningrath birer
evhanimi olan Nina Rusya'-
da ve diinyada telekinezi
(dokunmadan objeleri ha-
reket ettirmek) deneyleri
ile taninmiglardir. Downton
Parafizik Laboratuarinda
calismakta olan Benson
bu iki medyom
lle yarigacak bir medyomun
diinyanin  highir yerinden
ZXamayacagm Journal of
aphysics dergisinde yaz.

Alla VINOGRADOVA

SOVYET FIZIK MEDYOMU

Benson Herbert Alla'nin
degmeden hareket eden
(resimde goriilliyor) sag eli
altinda eliyle birlikte yer
degistiren sigarayr izlemis-
tir. Alla, birka¢ saniye icin-
de sigaraya hareket verdik-
ten sonra, masanin kenari-
na geldifi zaman yere diiy-
mesin diye diger eli ile ya-
kalamigtir. Sigaray: tekrar
masa iizerine biraktiktan
sonra bu defa onu aksi isti-
kamete hareket ettirmistir.
Alla istedigi zaman bu ha-
reketlere hi¢ ara vermeksi-
zin de devam edebiliyordu.

B. Herbert’'in yukarda
ad1 gegen dergide yazdigina
gore, Alla’min bu yetenekle-
riyle ilgili bir film de cekil-
mig ve Moskova’da gikan
«Science for Youth» (Genc-
lik i¢in Tlim) isimli dergide
yayinlanmisti.

Alla, tek bir sigara-
y1 hareket ettirmekle kal-
miyor, bazan yan yana du-

ran iki sigaradan istedigi
bir tanesini de hareket et-
tirmektedir. Biriisni sabit
tutmak igin tizerinden pas-
lar yapmaktadir.

Bunilardan bagka Alla dii-
zenledigi bir basin toplan-
tismda bu gibi tecriibeleri
hemen hemen herkesin ba-
sarabileceZini aciklanugtir.
«Burada dnemli ¢lan diisiin-
ce ve bedeninizi kontrol al-
tmda bulundurmaktir. Bun-
larin iizerinde kuvvetli bir
inang. Bu sekilde sifacilik
hassanizr da  gelistirebilir-
siniz. Biitiln bedensel ener-
Jilerimin bir nokta iizerin-
de konsantre oldufunu his-
sederim. Ondan sonra bu
enerjiyi parmak uclarima
sevkederim». Ayrica Alla,
sozlerine devamia, deneyleri
yaptig1 siradaki heyecansal
durumunun ve seyircilerin
durumlarimn da basarisimi
etkiledigini sozlerine ilave
etmigtir. (Psychic News'-
dan)
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Viiksek Benlikten Gelen

Uyaranlar

P — Merhaba, sorularimz var m:?

S - BEfendim, konu yenidir, hentiz de-
tayh olarak inceleyemedik. Konuyu da da-
smtmamak maksadiyla sizin devamimzi is-
tirham ediyoruz. Esasen gelecek hafta de-
vam edecegimizi buyurmusgtunuz.

P — Pekala,

Yitksek benligin beden {izerindeki hé-
kimiyetinin tegekkiil mekanizmasi, yuka-
rndan agagiya bir nazar atfedilerek miita-
la edilirse. baglica {ic ana husus dikkate
carpar. Birtncisi: Beden varhgin sevk ve
idare eden yilksek benligin sevk ve idaresi
hakkinda, kisaca siije ile obje arasmndaki,
biltiin dolgu maddeleri, yani ara vagsitalar
ve nihayet ohjenin, yini bedenin tiimii ile
kendisi, Yiiksek Benlik hakkindaki uzun
siirelerden bert vermig oldufumuz bilgi
cari oldugundan yeni bir maltimata muh-
tac degilsiniz. Dolgu maddesi olarak, yani
ara madde, bir nevi plastik madde olarak,
neler miitalaa edilmelidir? Bunlara ait,
psisik aragtirmalarda bulunmus olan muh-
telif zevatin, ayrica yar: dini, yari felsefi
pekcok bilginin muhtelif sahalar1 ve saf-
halari izah eden ogretileri vardir. Sizin
«perispri», dtekilerin falan veya filan tiirlil
beden ismini verdikleri dolgu maddeleri
yani ara vasitalar yiiksek benlik ile beden
arasindaki, mitessir maddeleri, tesirleri se-
bep ve sonu¢ yansimalarim tasir.

Bizim daha ziyade size ifide etmek is-
tedigimiz husus, bugiin igin, ara maddenin
sehep ve sonug yansimalarim nasil ifade
ettigidir. Sebep ve sonug yansimalari ne-
dir? Daha evvelki miilakatlarimizda ifade
ettigimiz gibi, hatirlarsamz, bir tesir men-
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geinden ayrildiktan sonra gayesine ulagir,
ve bir eko, bir yansima olarak tekrar men-
geine riicli eder, demigtik. Ve bdylece men-
sein sahibi, burada sz konusu olan yliksek
benlik, bu yansima sistemiyle objesi veya-
hut konusu hakkinda en genig ve en derin
malimat: elde etmig ve bu sistem sayesin-
de de onu kendi sevk ve idaresi altina al-
mstir,

Ruhunuz bedeninizi sevk ve idarede,
sebep ve netice yansimasi sistemine gdre,
hareket eder. Once, sebep ve netice bir
kainat kanunudur. Belirlidir. Muayyendir
yani; ve rastgelelikle, tesadiifle, karsilag-
ma ile alakasi yoktur. Su noktayr tefrik
etmeniz lazimdir ki; bir sebebin hasil ede-
cegi netice, bir tane degildir. Cilinkli se-
bebin ulastif1 gayeden geriye doniigii, se-
bebin potansiyeline bagh olmakla beraber,
bu potansiyelin gayeden itibaren geriye
akseden kismin da, gayenin de en azindan
< 50 denecek nisbette dahli vardir.

Misal verelim : Kuvvetleri biribirine
esit iki kol, bir topu firlatsa, 20 defa dahi
firlatmig olsamz, meseld saatte 15 km. hz
olacak bir hizda kuvvette firlatilmig olsa,
bunun bir maniaya carptiktan sonra geri-
ye dénme hizi ne kadardir? En basit ola-
rak, carpan topun carptign yiizey ile alakalh
bir geri donilly hiz vardir. Eger carpilan
satih, ylizey, gerilmig bir bez ise, top go-
miiliir ve hemen hemen satihtan 1 'm. ge-
riye sigrar, Ciinkl satihta bir yaylanma
hassast vardir, O satth daha sert olabilir.
Geriye donils mesafesi artabilir. Kisaca,
etkinin, tepki halinde tekrar kendine riicutt




konunun, ulagilan gayenin sartlarina da
baghdir,

Sizin yiiksek benliginiz bedeninize mii-
temadiyen uyaranlar yollar. Bu uyaranlar
bir eko sistemiyle tekrar kendi yliksek ek-
raninda tegekkiil eder. Fakat bu tegekkiil
eden husus, yollanilmig olan enerjinin aym
ile bir enerji tarzinda degildir. Obje vasi-
tas: ile, yani beden vasitas: ile, enerji mass-
edilmigtir. Bundan dolay1, beden yapisinin
miitekdmil olugu, yillksek benliZin beden
Uzerindeki hakimiyetinin artigtna sebep
olur. Beden {izerindeki hakimiyetin artii
ise, hem yliksek varhk, benlik, tarafindan;
hem de beden tarafindan gok milkemmel
hassalarn tatbikatlarin yapilmasina medar
olur. Kaba bir bedendeki hikimiyet ile ince
bir beden hfkimiyeti arasinda c¢ok fark
vardir, Ve siz kaba bir bedende aym za-
manda kaba bir ruhi fonksiyon g&riirsti-
niz. Zira o bedenin yilksek benligi, ancak
gbtndermig oldufv tesirlerin, belki de pek
az bir kismim, tezahllr ettirebilmektedir.
Tipki, topu atipta, kendisine ulasmadan,
topun yerde kaldifim gdren bir kimse gibi.

fste ara vasita burada biiylik bir rol
oynar, birinci pldnda. Yiiksek benlikten be-
dene kadar gecebilmek icin gittikge kaba-
lagmakta olan bir seyyal denizden gecmek,
gitgide kesiflegen bir muhiti agmak 1azim-
Iir. Bu Adeta, en kaba misaliyle, bir kabin
icerisine dSkillmiis muhtelif kesafetteki si-
vilara benzer. En afir olanlari en dipte,
en hafif olanlan gitgide en yukaridadir.
Agir yaglar daha hafif yaglar, sular, zey-
tinyaglar, sirkeler vs, vs, vs. Diinyevi 6l-
clilerinize ve realitelerinize gére bilebildi-
£iniz nishetlerde bir siralama yaparsaniz,
nihayet en iistteki sivinin da en iist taba-
kalarinda meydana gelen buharlagma va-
sitas1 ile, daha seyyal olarak bir hava ef-
livii icerisine intikal ettigini de farkeder-
siniz. Bdyle bir kabin tepesinden agagiya
birakilan bir sagma tanesi, giiphesiz, ke-
safetin verdigi slirtinme ve karsi koyma-
va paralel olarak ince seyyal olan madde-
ler arasindan daha kolay, gittikce kaba
olanlarin arasindan daha zor gegcmek sure-
tiyle nihayet kabin dibine kadar ulagir. Ve
infig de bunun tersi olarak vuktbulur.

Bu, &endi sisteminizde rahathkla miigahe-
de edebileceginiz bir husustur.

Sekbep ve netice yansimasi prensibine
gore, iginde bulundugunuz diinya sartlar,
ve diinyaomzin bagh bulundugu seyyal dlem-
ler dnce sizin bu ara vasitanizin mahiye-
tini tayin etmektedir, Diinya kiirresi ve
diinya kiirresine bagh olarak onunla be-
raber ve hattd ondan da evvel tesekkiil et-
mig olan, sizlerin tabirinizle «astral Kkiir-
res de, astral Alemin oldukca kesif mad-
delerinden yapilmisg bir astral kiirredir. Bu,
tamamiyle diinya maddesinin miikemmel-
ligi ile alakali, onunla paralel olan bir
husustur. Demekki yapi itibariyle, vibras-
yonel karakteri itibariyle, diinyamizin bu-
ginkil gartlarindan daha miikemmel gart-
lara sahib olan kiirrelerin astral modelle-
ri de daha seyyal, daha miikemmeldir.

Binaenaleyh, o muhitlerde bulunan bir
varligin, bedenine olan hékimiyeti, sizinki-
ne nazaran ¢ok daha miikemmeldir. Ciinkii
hem maddesini almig oldugu kendi kiirresi,
tekamiil bakimindan inkigaf etmig bir mad-
di topluluk, hem astral benzerinin maddesi
inkigidf etmig bir astral madde; biitiin bun-
lara paralel olarak da madde iizerindeki
hakimiyeti, ¢ok daha fazla =ziyadelegmis
bulunan bir yliksek benlik. Halbuki yer-
yizii insaninda kendi organizmasmin su
andaki kanserli halinden bir tiirli o&teye
gidemeyen bu vasiflar: icerisinde hem diin-
yanin geri kalmigh$, hem astral esinin
geri kalmigh$ meseld sizlerden herhangi
birinizin yiiksek benliginin beden iizerin-
deki hakimiyetine, milkemmel hakimiyeti-
ne sekte vermig olmaktadir.

Bu noktalarin iyi miitalad edilmesini
istiyoruz,

Neden yeryiiziinde insanlik realites!
geridir? Sebebin birincisi: Diinya madde-
sinin tekamiil etmemis olmasidir. Boyle
olugu, organik maddenin miitekamil olma-
masina, bdylece insan bedeninin genel yap:
olarak tekamdiil etmemisg olmasindandir. Bu
hal, yilksek benlik i¢in sebep netice yan-
kilanmasina miisait olmayan bir haldir. Do-
layisiyle diinya maddesinin gelismemisligi,
astral maddenin, astral ikizinin de gelis-

(Devami sayfa 26’da)
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Uzay Konusunun
Spiritiializm ile Bagintisl

Yazan : Gufran ERKILIC

Hemen, hemen mecmuamiz cikmaya.
bagladigy giindenberi elde olan nispetler da-
hilinde okuyuculara cesitlli uzay konulari
nakledilmig, hattd anket yoluyla fikirleri
bile sorulmus, ayrica sali konferanslarin-
da da muhtelif arkadaslar bu konularda
cegitli konugmalar yapmuglardir.

Hic giiphesiz gerek bu yazilar gerekse
bu konugmalarda uzay sorunlarinin esas
konumuz Spritiializim’le olan alakasindan
bahsedilmis ve bu hususa deginilmigtir.
Bununla beraber bu yazimizda uzay konu-
lann ve spritilalizm arasindaki baglantilari
biraz daha sistematik olarak incelememiz
bir hayli faydal olacaktir.

Uzay konularina egildigimiz
goziimiize carpacak olan birinci unsur mu-
hakkak ki uzayda canhlhik problemidir.
Uzay yolculukla.rmdzm, uzay araclarindan
bahsedilir edilmez akla gelen ilk soru caca~
ba uzayda canh varmi> olur. Tabli soruya
{liskin olarak canlnin, D€ anlamda bir
canli oldugu, insana benzeyip benzemedigi,
ne cegit canhlik szellikleri gosterdigi v.b.
gibi cesitl sorular diigiiniilebilir. Biz bu-
rada bu sorularin fenni ve bilimsel izah-
larin1 yapmaya caligacak degiliz, isin bu
yanmyla zaten her ilim dalina mensup sa-
yisiz bilim adami kendi dallaniyla ilgili
galigmalar yaparak ¢dziim yolu aramakta-
dirlar. Biz spritiialistler ise uzaymn sonsuz
boglugunda sonsuz hayatlarin olacagina
»aten inanan kigiler oldugumuz igin burada
bu konunun tartigmasim yapmaktan imti-
na ediyoruz. Uzay sorunu ile Spritiializm
arasindaki baglantilarn bir kag madde ha-
linde siralamaya cahsgalim.

zaman
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1) En basta ugan daireler ve fezalilar
hakkinda bilinen bilgilerle spritiializm’in
esas niivesini tegkil eden ruhsal tebligler
hemen hemen birbiriyle tam bir uyum ha-
linde olmak niteligi gostermekte ve spri-
tilel kavramlarin hemen hemen hepsinde
birlegsmektedirler. Mesela bir fezaly varh-
gin sevgi hakkinda sdyledigi su sozleri
asagiya nakledelim:

... En oénemlisi diiglinceleri tanriya do-
nitk tutmak ve devamli sevgi yaymi yap-
maktir., Yerine sevgiyi getirerek galigarak
kinlerinizi 6ldiirmek igin gayret sarfediniz.
Ruhsal sevgi gahsi olmayan her seye as-
niik bir sevgidir. Tanmyr sevmek biitiin
kuvvetlerin dziidiir, Sevgi en iistiin giictiir.
Eskiler bunu ©nceleri anlamiglardi, onlar
sevgide inamlmayacak derecede bilgiye
rasladilar. Tsin kotil tarafi bugiin siz diin-
yallar bu giiclii kuvvetin anlamnm yitir-
mig durumdasimz. Sevgi herseyin en biiyli-




giidllr. Hic bir planette sevgi kadar glizel
bir gey yoktur,

Simdi bir de tekdmill hakkindaki séz-
lere bakahm :

... Simdiye kadar binlerce hayat yasga-
dimiz. Ruh ebedidir ve diinya planeti mil-
yonlarca yildan beri donmektedir. Sizin
dlinyaya gidis geligleriniz ¢ok kisa siirer.
On yil gerinize bakin, sadece bir kag¢ ay
onceslymis gibi gelecektir. Anlayisimiz ge-
nigleyip acildikga bu zaman parcalar size
daha kisa gelecektir. Hiirriyetiniz elinize
verilip ufkunuz agildigl zaman, diinyasal
zamanimizin zengin bilgisine vakif olarak
tam bir hayat yasiyacaksiniz ve bu 6m-
riinliziin sonunda daha yliksek bir pldnete,
planlara yiikseleceksiniz. Ancak bu sizin
geligmeniz ile olur. Aksi takdirde tekrar
diinya plianetine dénmeye mecbur kahrsi-
niz. Bu plindan bagka bir plina yiikselir-
ken o zamana kadar topladifimmz tecriibe
ve bilgileride gétiirtirsiinliz, Zaten bu 6m-
riinfizde de bundan &ncekilerden elde et-
tiklerinize sahipsiniz.

Iste yukaridaki iki pasajdan fyice an-
lagildigr gibi teblig tam bir spritilel teblig
niteligindedir ve bedenli bir fezalh varhk-
tan alinmadir. Dikkat edilecek en mithim
husus ise bedensiz bir ruhsal varhifm ag-
zindan alinan aym konulardaki tebligle
miigterekligidir.

Uzayh dostlar, ruhsal dostlarla aym
gayeyl glitmekte arz insanim irgad etme-
ve cgaligmaktadirlar. Onlardan gelen bu
tebliglerle alakadar olmak, faydalanmak ve
yaymak ise herhalde kati bir materyaliste
ait bir fenomen degll, spritiializmaya bagh
gercek bhir spritfialiste ait olan reel bir
vazifedir.

2) Ikinci dnemli sik ise yine ruhsal
tebliglerde bizzat bedensiz varhklar ifade
ve sozleriyle uzaylhlarn teyit etmekte ve
desteklemektedirler, Meseld: agagidaki
ciimleler Beyaz Kartal namiyla maruf bir
bedensiz varhktan alinmigtir:’

«... Yaradihgin sadece Arz’a, Utarite,
Venlis’e veya bir bagka gezegene mahsus
bir fenomen olmadiZin gérmilyormusunuz ?
Yaradilg kozmik bir Slctidedir ve onun

biitin kisimlan birdir, Devamli alig veris,
devamh irtibat vardir. Gegmig devirlerde
fezadan ylicelmis insanlar  gelmiglerdi.
Diinya halki hazir oldufu zaman fezadan
yine varliklar gelecek, insanlar tarafindan
goriilecek ve tammnacaklar ve onlar Diinya
halkma bilyllk mutluluk getireceklerdir.
Hayat hakkindaki dilsiincelerinizi ve kav-
ramlanmz gezegeniniz ile sinirlamayimn.
Birakin diigiinceleriniz ruhi bir kéainata
dogru ydnelsin. Diger diinyalara mensup
kardeslerinizle ahbaplik kurun, Dilnya in-
sanlarn bunu, feliket gellp catmadan Once
yapsinlar, ¢linkili insanlar guurlarnm gii-
zellige, ruhi kardeglik ve dostlufa agmay:
reddederlerse feliket gellp gatabilir.»

Aynen yukarda gorildigi gibi be-
densiz varhklarin da uzay konusu tebligle-
riyle nasil {izerinde durarak ve israrla des-
tekledikleri apagik goze carpmaktadir.

3) Bir diger stk ise uzay konularin-
da kozmik enerji, levitasyon, teleportas-
yon v.s. gibi cesitli bahislerdir. Blitiin bu
bahsedilen bahisler ise spritiializmin ve
metapsigik ilimlerin mefhumlar: deglimi-
dir? Bu giinlin feza yolculuklarinda biitiin
bu mefhumlar yavag yavag kullamlmaga
baglanacak spritiiel prensiplerdir. Giinlin
astronotu artik telepati caligmaktadir, kler-
voyan calismalari yapmaktadir, Uzay okul-
larinda konsantrasyon, meditasyon ogretil-
mekte, fezadaki muhtemel tehlikelerden,
varhklardan hahsedilmekte ve cegitli ted-
birler dilglinillmektedir. flim giin gectikce
feza aragtirmalarinda devlesmekte, insan
oflu insiyaki olarak evrendeki kardegleri-
ne dogru bilingsizce dahi olsa yol almaga
cahgmaktadir. Burada belirttifimiz mo-
dern adiyla paranormal héadiseler diye
bahsedilen bu hususlar spritiializm!e ba-
gintili  degilmidir? Silphesiz ki, bagntih-
dir, hattd bafmtih degil =zaten spritiiel
kavramlarin ta kendisidir, Su halde her
spritiialistin zaten kendi konusu olan bu
fenomenlerin agqifa kavusmas: igin alaké
gostermesi, hattd bu kavramlarm spritiia-
lizmayla olan alikasini yaymaya caligma-
st, tegvik etmesi gerekir,

4) Bir difer sik ise uzayh varhklar-
(Liitfen sayfay: ceviriniz)
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gan ogrenilenlerie ruhsal celselerden alinan
bilgiler paralel olduguna gore uzay konu-
larim her spritiialistin kendi imkanlari da-
hilinde yaymasl neticesinde yavas yavasg
aaha kesif bir spritiiel ortam tegekkiil ede-
coktir. Boylelikle diiglince olarak spritiia-
list fakat malamat olarak spritiializmden
yoksun kimseler de yavag yavasg sprittiel
gercgekleri 6grenecek ve konumuzla ilgilen-
meye baglayacaklardir.

Bu sekil bir ortam yaratmakta herhal-
de her spritilalistin gbrevidir, Boylece uzay
gibi merakh ve glinitmilzde  gittikce flgi
kazanan bir konu vasitasiyla dolayh olarak
ta spritilel bilgiler yayilabilecek ve benim-
senecektir.

Buraya kadar bahsettigimiz kisimlarl
inceleyince uzay konusu ile spritiializmin
paglantis: lyice anlagiir, Zaten Spritilalizm
bilyitk bir tekamiil yoludur ve evrenseldir.
Bu yolu benimseyen bir yoleu da muhak-
kakki o yolun icaplarina uymak zorunda
dir. «Uzay konusu, Ufolar, ugan daireler
spritiializmi esas gayesinden uzaklagtirrs
diyerek bu konuyla Aaldkadar olmaya
yanagmayan ve spritilalist oldugunu iddia
eden bir spritilalistin, spritiialistliginin de-
recesinin takdirini sizlere, sevgill spritila-
list okuyucularimiza pirakmak muhakkak
ki en uygun olamdir. Siiphesizki tekéamiil,
dliglince ve kiiltilr farklar1 spritiialistler
arasinda da vardir, Lakin genel olarak ele
alindigl zaman spritiializmin hemen biitiin
ilimleride kapsadign goriilie. Spritiialist
olan kendi capmnda bioloji fizik  bile-
cektir, astronomi bilecektir, dinleri, kut-
sal kitaplar: bilecektir, umumi  kiltiri
geligecektir. Spritiializm bunlara ilaveten
spritiiel  dilgiiniis, spritilel  bilgi, mu-
hakeme kaabiliyeti, en mithim xisimlarin-
dan olan ruhsal tebliglerle alinan bilgiler-
den milrekkeptir, Iste biitlin hususlarn
kendinde benimsiyen insan spritilalisttir.
Yoksa celse odasinda devamh yilce varhk-
Jarin agzindan bilgi alip durup diiglinme-
yen, lizerinde durmayan insan, degil. Dola-
yisiyle bahsettigimiz konuiardan birl olan
Ufolar sorununu tegvik etmek, baltahyan-
lara méni olmak biz spritiialistlerin ode-
vidir, vazifesidir.
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TEBLIG

(Sayfa 28’den devam)

memiglifine, dolayisiyla ona bagh olarak
diger seyyal madde topluluklarinin da ge-
ligmemigligine sebep olmaktadir. Ve ylik-
sek benlik bunlarn arasindan  niif0z et-
mek suretiyle bedene kadar ulagirken ¢okK
pilyiilk kayiplar vermektedir. Ve bu yuz-
den mesela, moral sahada sizler geriate,
gizler otomatizmaya, sizler geri safhali
hayata cok daha miitemayil ve bagh bu-
lunmaktasimz. Cinki guurluluk, yliksek
benlikten gelen bilylik emplilsleri ifdde et-
mektedir, Bunlarin ifade edilmesi milmkiin
degildir. Zira ifade vasitalan zayiftir.

O halde tekAmill nedir?

Bu mekanizma icerisinde tekAmilldl
miitalaa ettigimiz zaman, diyebiliriz ki, te-
kamill: sebep netice yankilanmasinin git-
gide yiikselmesidir. Yani yliksek benlikten
maddesel bir yap1 olan vilcuda gelecek olan
her empiilsiin, her uyaranin, ashna en uy-
gun tarzda en az kayba ugramig olarak
gelmesl ve gene en az kayba ugramig ola-
rak dénmesi demektir. Bu, yliksek benli-
&in madde icerisindeki gbriiniimidir. Yitk-
sek benlik madde icerisinde ne derecede
melekelerini geligtirmig olarak tezahir
ederse, siz miitekAmil bir varhiksimz de-
mektir.

Bunun ic¢in yerylizlindeki insamn vazi-
fesi, milmkiin oldugu kadar organizmasini
en 1yi sartlar dahilinde kullanmak, her
tiirlii otomatizmaya karsi, bir ugrags; ice-
risine dilsmek, ve yilksek benlifinden gelen
emplllsit vicdan mekanizmasiyla almaktir.
Almaya cahgmaktir,

Simdilik bu kadar, haftaya konumuza
devam ederiz. Allahaismarladik.

__ Allahaismarladik efendim.

munmmmunnummnmmlmummmnnu
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Spiritiel Hikaye

Mehmet SANCAR

Rencilliklerin Orttiigii Ses

Asil kendi viedammn affina layik ol-
masmi diledigim Dost;

Bana yillar gibi gelen aylardan sonra
aldigim cok Kisa mektubunu tekrar tekrar
okudum. Ve inanamadifim sana da itiraf
etmeliyim!...

Bu diisiimiin gerceklegmesini biitiin
kalbimle diliyorum.

Eski dost dilgman olamazdi, insan,
béyle bir mektupla duygulanmasin!...

Ben de, kisa; fakat 6zlii sézlerinle cok
duygulandim...

Mektubunda:

«Dostlugunu bilemedifim Dost;

Aradan aylar gecti... Yaptiklarmi blg-
tilm, bictim... En sonunda sana hak ver-
mek zorunda kaldim...

Yaptiklanm diiglindfikee utanmiyorum!..
Hele senin tiim sessiz kahglarim diigiindiik-
ce, hala kahroluyorum!...

Her geyi herhalde fazlasiyla biliyor-
sun...
Ben de, senin beni affedemiyecegini bi-
Hyorum...

Yine de bir {imitle bu cok kisa mek-
tubumu yazmak igcimden geliyor!...

Beni hemen bagiglayamazsm... Haksiz
da degilsin...

Senden af diledigimi ve affina layik ol-
maga caligacagim bil, yeter...

Gdzlerimi yummadan once beni affet-
tigini &grenebilirsem, sanki biitiin gilndh-
larim bagislanmug gibi huzurla dlecegim!...

Biitiln yaptiklarimdan dolayl beni af-
fettigini bildiren mektubunu, Sniimdeki 6m-
riim yiiz y11 siirse de, Oliinceye dek bek-
lyecegim...

Binlerle seldim sana Dost...»

Diyorsun!...

Seni, bi1 y1l degil, bir glin bile beklet-
mek isteyemedim!...

Benden af dileyen satirlarinla, yeni dil-
gilmle, ge¢ uyandifim eski diiglerime bir
daha ddndiim: Her seyl yeniden, tekrar
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yasadim.... I¢imde diifiim diglim olan 18-
tiraplarimin  hentiz kordigim olmadigini
bana duyurmakla, beni gok sevindirdin!...
Fakat, bazi hususlarin {izerinde durmami,
kendim igin de hog goriirsin samirm...

Ben seni, istemeye istemeye gidiginle
¢oktan bagislamistim... Ama dnemli olan,
benim seni bagigslamam degil; seni, her
geyden once, senin vicdanimn bagiglama-
siydi dnemli olan...

Kirk wihk giinahkarin bir anhk tov-
besi, ancak tdvbeci ruhunun vicdaninda
bir hak sahibi ve giderek bu hakkin liya-
katlisi olabilmesi hilinde makbul ve mé-
kul bir defer tagr...

Duydugum ve sahidi oldugum o cirkin
sbylentilere bir daha donecek; af dilegine
uygun dilgmeyen gecmigteki kotil yaganti-
larmm, daha degiglk, ilave isimlerle yine
siirdiireceksen, benim seni bafiglamamin;
hatté seni Tanrinin bagiglamasinin ne éne-
mi var ki!... Yeniden af dilemek, yenlden
yakarmak zorunda kalarak; fakat bu defa
viedanindaki eziklifi, oncekilere gore kat
kat fazla ve daha da afirlagmig olarak
duymayacak misin? O zaman utancin yiiz
kat, pigmanhigin bin kat olmayacak m?...

Seni af dilemek zorunlufunda birakan
olaylarin kaynafinda dahi, yine utang ve
pismanhk duygularimmn var oldugunu; fa-
kat aklim ve vicdamm bir yana ittiginden,
hislerinle bu utancim da drtmege caligtifi-
m elestirerek diigliniirsen, ne demek iste-
digimi daha iyl anlayabilirsin kansinda-
ym...
Bu diiglincelerle diliyorum ki, seni,
dnce viedanin bagiglamig olsun...

Seninle beni, biitiln icten ve tertemiz
dostlufumuza ragmen, yaptiklarinla dist-
nilnce: Seni yillardir tamdigim sanan beni,
ben miyim; tamdifim sandifim senl de,
sen misin, slipheleri icinde diiginmekten
kendimi alamiyor; olup bitenlere bir tirlti




inanamiyor ve kendimi hald dligte samyo-
rum!... :

Her sabah yeniden baglayan giiniimle,
her geyl bagindan sonuna kadar, bir tiirlli
hafizamdan silinmeyen, wuzun ve k&buslu
bir dils olarak hatirliyor!... Ve her defa-
sinda da: ¢Kegki biitlin bunlar bir diig ola-
bilseydi!...» dilek ve yakinmalariyla hayif-
lamip duruyorum!...

Onceleri, kusurlarm siralayip doktii-
giin; sonralan, gok iyiliklerini gbrdiifiin-
den bahisle «dost» diyerek dvdiiglin; fakat
bir giin bir bagka anlamdaki ¢dostlugunu-
zay tamk oldufumda da —kendini hig dii-
siinmeyerek-— beni ne duruma riiglirdiigii-
nil, bilhassa nefsaniyetimin kabardifn za-
manlarda hi¢ hazmedemiyomum!... Gergi af-
fedemedifim bagka davraniglarin da olma-
di degil: Siralamas: kolay ama, bu baglan-
gictan sonrasmi tabit gdrmege basgladifim-
dan, yalmiz buna degindim...

Stkilr ki, sana yakstiramadifim igin
kabullenemedigim yaptiklarin hususunda
da bencilliklerim slirekli ve glddetli degil-
atr..

Bu kacinct dostluk, bu kaginct kayipti
senin icin? Hi¢ diiglindlin mii?... Umarnm
ki, bu kayip, artik son kaybin olmustur...
Umarim ki, gec de olsa, olaylarin diginda
kaliginla artik gercekgi, artik akilar ve
artik umdugum viedanh bir kigi olmussun-
dur... '

Son mektubum sana ihtar, seni ikaz
icindi... Her geyl kafana vurur gibi degil,
» zaman bu sekilde bile s8yleyemezdim
xi!... Ac {liclarin tath drajeler halinde
kolay alinabllmesi biciminde, ben de, ac
gercekleri sana tathlagtirarak sunmaga ga-
hsmistim... Bir tiirlii kabullenemedin!...
Halbuki gereken dersi o vakit alabilseydin,
¥ayiplariin {izerine son c¢irkinlikleri olsun
sklememis bulunurdun simdi...

Neydi o namus kurtarma gaban!...

Neydi o beni yere batirircasina kotii-
svislerin, yeriglerin?!...

Neler uydurmadin, neler demedin ki!...

Beni, ese-dosta, tamd:ga-tanimadifa
«itldlemekle; yapmadigim geyleri de bhana
mekle bir gey kazanamadifim: sen de

Beni yenik diiglirlip
zaten ylikselemezdin Kki!...

Kendi kendini kandirdifmni, en sonunda
anlamig olman bile beni ¢ok sevindirdi. Rol
arkadagin olarak, bir c¢oklarinin iiziintiile-
rine, istemliyerek vasita kilindigimiza ne
kadar ¢ok tiz{ildiflimil bilemezsin!...

Insanlarin seving ve mutluluklarina
arac1 olmak cok iyi ama, istirap ve mut-
suzluklarinin aracis1 olmak pek kotll, glip-
hesiz!...

Gergi kotii yolun yolcusu, yiirlidiigi
egri yollardan, tévbe edinceye dek sorum-
ludur. To6vbemiz gergeklegince, eski so-
rumluluklar biter, yenileri baglarsa da,
olanlar1 unutmak kolay olmuyor!...

Sana, ne yaparsan yap, Ollinceye ka-
dar dostun olarak kalacagim, demigtim. Bu
dostlufgum, bir yatirnm dostlugu degildi
elbet; ruhendi; tertemizdi; fizik bedenimin
dostlufundan ¢ok istiindli... Senin, hele
bagka anlamdaki gikarc: dostluklarna hig
benzemiyordu!... Ama, beni ters anlayan
yine sen oldun!... Anlayigindaki terslik yii-
ziinden de yenik diigtiin!

Ruhsal dostluk, ruhen eglik —esitlik
degil— ve ayni evrim plininda bulunanlar
igin slireklidir. Yani, 8liimle 8lmez; bilakis
daha kudretli bir hale ylikselerek yagamim
stirdiiriir...

Ruhen dostlugun, ruhlarin cinsiyeti ve
sevgi planlarinda bencillikleri yoktur ki,
kotiilitkleri de olsun...

Dostluktan maksat, birbirine térpil ola-
bilmektir...

Sen bana, ben sana térpii olacakken,
diigmanhigin nedendi?...

Gergi olup bitenler de birer térpliydii
ama, can ahci cinsten olmamaliydi!...! Diig-
manhk gekline déniigmemeliydi!... Bdylesi-
ne herkes birbiri i¢gin her giin torpii!...

Dilsmanca hislerine, cammi gikarmak
isteyen davramiglarina; sabirli bir sessizlik
icinde kalmayarak, ben de kargihk verme
hirsina kapilsaydim, bencil hirslarinla ort-
tiigiin viedanini uyandirip, su icli mektubu
yazabilir miydin?!...

Hirslarini bencilliklerine uyduran kim-
se, ancak Seytamin kuludur, kolesidir...

(Liitfen sayfayr ceviriniz)

sirtima basarak
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Menfi planlardan tesir alarak besleniyor
demektir...

Rabbine siginanmin sabirh sessizligi ige-
risinde, onun i¢in yaratilan yeni diinyalar
da bulunur!... Cilinkii, Rabbine sigman in-
san, Ozgecidir ancak!...

Ozgeci insansa, insanlari, hele dostlari”
n1, biitiin kusurlanyla kabullenip bagrina
basar!...

Yaratan bizi boyle kabullenmeseydi,
nasil Rahman ve Rahim olabilirdi hepimiz
igin?!... Nasil gegerli olurdu tdvbeleri-

Omril boyunca dinsiz yagamg bir gil-
nahkéarin, son amnda dinli olarak &lebilme-
si, artik hic doniisli olmayan bir idrike ylik-
selebilmis bulunmasiyla miimkiln olmaz
m1?... Gercek tévbe budur iste!...

«Ben beni affederim amma, acaba vic-
danim da beni affeder mi?» sorumuza, asil
olumlu cevabi zaman verecektir artik...

Kusurlarindan armma yolundaki sen
Dosta, aym yolun yolcusu ben dosttan yiiz-
binlerce selam... :

Kendi Kendine

Gaelii,

parsamz tesiri bir misli artar.

TELKIN VE

iPNOZ

Herkesin her zaman kolayhkla uygulayabilecegi bu tekmik
sayesinde hayatin zorluklarma daha kolay gogiis gerebilirsiniz.
yetenekli, sakin ve cesur olmak icin Kendi kendine telkin

vapmak kafidir. Ayrica bu telkini kendinizi ipnotize ederek ya-
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Evren yolumdur benim,
Hayatim, oliimsiizliik.
Kralhigim: ebediyet,
Kainat oldu evim.

Hakikat ruhuna tapmirim,
Kanunum: sevgi.
Viedanim rehber,

Sekil ise belli olus,

Sigmirm ruhumun siikéimuna,
Tecriibe egitir beni,
Engellerden ders alirim

I N S A N I N Zorhuklar uyarir beni.

T U R K U S U 11ahi tiirkiim dudaklarmda:

sevinmek,
Ikaz olur acilar bana,
Nimet bildim calismay:
Isigim oldu, idrak.

Arkadas: yoldas,
Diismami 6gretmen ve
Kardes edindim herkesi.
Ugrasida firsath buldum
Gglecektcn ise vaad,

Tavrim: dengede olusur,
Yoriingem diizendir benim,
Ideali giizellikte buldum, !
Ve tekamiil mukadderim. :
Guillermo E. TOLENTINO’dan
Selman GERCEKSEVER
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F. GRISOT’dan, Tank AKIN

HERSEY ISIKTIR

Eger biitlin yaratihs enerjisinin {izeri-
ne sentetik bir nazar atacak olursak, bize
8yle geliyor ki, en sonunda, hergey ter bir
kelimeyle hiilasa edilebilir : ISIK. Hergey
1giktir. OLSUN DEDI ISIK OLDU! Mu-
kaddes kitaplarda Tanrmmn tek keldm
bbyle olmustur. Hermes, bilyllk Misirh Ini-
siye, keza sbyle der: «Oziris igiktrr... Istk
her tarafta sakhdir; o her tasta ve kaya
icindedir.» Sayisiz spiritiialist ve ilimel
aragtirnc: 1s1fn dstlinligiini 8grenmigler-
dir. Okiiltist Leadbeater’e gore, diinyalar,
men’geleri itibariyle. <«miinhasiran 1mk
cevherinden gekil bulmus, kendini seller
arasina firlatan mihraklar, 151k merkezleri
gibidirler... Bir 151k okyanusunda ik gir-
dabin1 andirirlars. Modern bilginlere naza-
ran, bazi maddi atomlar, meseld Lungus-
ten’inkiler, elektronik mikroskop altinda
11k noktalar1 geklini ahyorlar. Einstein
teorisine 1g1k siir’ati tamamen hakim ol-
mus durumdadir, Isik slirati saniyede
300.000 km.’dir.

Unlii fizikel Louis de Broglie selefleri-
nin sozlerine sunlan ilave ediyor:

«Tahmin edebiliriz ki, 151k, 8nceleri tek
alemdi, yavasg yavasg genigledi, tedrici teka-
slifle kainat maddelesti».

HERSEY IMAJDIR

Hergey 1g1ktir, fakat az veya cok sid-
detle tekasiif ve temerkiiz etmis, dolayl-
siyle baskalagmis igiktir.

Isigin farkll veghelerinin tevzii, imaji
yaratmigtir ki, 111n inasnlara niifuz ede-
bilen tek sekli dir. Bu sonuncular, hakika-
ten, Yiiksek Planlari saran bu 81k okya-
nusunda heniiz yagamaga layik degildirler.
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Imaj, ilAht 1::Z1n bu degiggen, noksan,
miikemmel olmayan teladsiifii, beg hissimizi
doyuran giinliik hayatin otlagy gibidir.
fmajin olmas: i¢in Isik, gekil dogurucu hat
ve muhitlerin durumunu diizenleyen, az
veya cok igikh noktalarin, golgelerin te-
merkiizlinii tadil eder, nihayet zaman ve
mekan icinde frekans ve sialari sonsuzca
degigen 1mkh titregimlerl bir araya geti-
ren, gbzlerimizle fark edilebilen renk ve
defer olarak dogan AHENK (ritm) yoluy-
la tevzi olunmustur.

Insanlar, mesrd bir merakla, onlarn
yapilarim anlamak icin bir gozle goriilir
imajlara yaklaginca, dokunma hissi oyunu
igine girerler. Elleri asihn da parmaklari,
bu durumda, dokunma duyusunu vasiflan-
dirabilen imajlarla temasa gecerler. O za-
man. bir imajlar, bir kalinhk, bir hacim
ve derinlige, madde ile Imaj kalibim dol-
duran kesif gortiniislii bir kiitleye sahip
bulunan, cildli yahut sert dilz yahut arnizah
bir satiha maliktirler. Yani kisaca, bir ke-
limeyle, yoguanlagmig Istk Maddelegir ya-
hut, tercih edilirse, Madde Isigin realitesi-
dir,

Goriilen ve maddi olan imajlarin 6tesin-
de ses imajlart kaydedilebilir. Zira sesin
kendisi de, Isktir. —Ses ve Istk modern
gezginlerce aligilmig bir kelime gurupu
tegkil etmiyormu ?——

Miizisyenler ayni zamanda kozmik ve
enfilsi olan bu gercegin cahilidirler. Onlar1
orkestra Ahenk gibi cegitli alet sedalarimn
zengin paletler {izerinde caligarak elde
edildigint zannederler.

Baz: gairler, A. Rimbaud gibi, konugu-
lan lisanda sesleri 1sikh renkleri altinda



bilhassa parnldadifina dikkat etmiglerdir:
«i» seslisi ona kirmuzi; «us yegil rengi tel-
kin etmektedir,

IMAJLAR ve INSANLAR :

Yaratiligin bir kismi, gu halde, insan-
larin noksan hislerinin imaji olarak zuhur
ediyor. Aksine olarak, olaylarin mantiki
bir tekrarlamgiyla, insan yasadigr ortami
temsil etmek meylinde olunca, ayni ifade
kullamlr: Imaj, gériimsel, maddi, sesl,
koklama ve tatma duyularina ait. Gergek-
ten, men’seinden beri, nev'imiz icadettigi
davula dhenkle vurur ve az veya ok teka-
miil etmig 4aletlerle sgarkilarina eg kegar.
Ote yandan, yaratihgin gegitli gdriiniiglerini
temsil etmege caligmak, diigiince ve duygu-
larn, ifade etmek, bagkalarina tanitmak
ve milmkiin oldugu kadar baki olmalan
igin, 1ki ya da {i¢ buutlu maddi gekiller ¢i-
zer, bozar; heykel yapar, bir araya getirir
ve binalar insa eder,

Ayni zamanda artisttk ve 1lmi olan
hangi sonsuz ve cgekici fresk milyonlarca
senelik varhii boyunca insan muhayyele-
siyle devgirilmemistir? : Grafikdeki ilk be-
lirtiler, resim, yazi; irl yontulmug taglar,
lahitler; mimari gdhaserler: piramitler,
mébetler, bilylik katedral ve camiler, tag
ve cam lzerine kazilmg yazilar, kitap siis-
lemeleri; Orta Cagin okuyup yazma bilme-
yen cemiyetlerinin, resim halinde, aziz ve
azize hikéyelerine ait kitaplari. Miizikte.
dansda, tiyatroda ve siirdeki 8lmez eser-
ler...
Bunlar {lk fotofraf kdgitlara, 11k plaga,
manyetik bandlara, ilk filme, telsiz ve te-
levizyona mevzu olan imajlarin esasidir.
Bbylece bu imajlar devasa bir inkigafa ug-
dilar,

IMAJ ve BEDENSIZLER

Maddi imajlar temassrz ve uzaktan
nakleden, ve vibrasyon ile griinmeyen dal-
galan faaliyete gegiren son tegebbiislerin
fikri ile, arz-ttesi Varlhklar sahasina gire-
biliriz. Bedensiz varliklar, onlar da, insan-
larla muhavere etmek, insanlara mevcudi-
yetlerini isbat etmek, i¢in, gok tabif ola-
rak imaj usullinden faydalamyorlar.

Bu resimli muvasalalar arasinda en mii-

miltebariz olanini( maddenin grafik kabi-
liyetlerinden faydalanilanlarini zikredelim
Once; clinki bunilar devamli, dolayisiyle
kontrol edilebilir, ¢izgiler birakirlar. Au-
gustin Lesage’in dikkate gayan resimleri
malimdur. Hertlirlii artistik ve tarihi 6g-
renimden yoksun olarak, bu hayrete gayan
medyom, rehberinin ilhami ile, aralarinda
bir Misir mezarinda gercekten mevcud olan
bir freskin teferruatlarimi, resimle ilgili
bagka harikalar1 meydana getiriyor,

Bu imajlar, bu medyomsal ¢izimler, bir
Rehberin ifadesine gére «Ote-Alemin uzak-
tan nakledilen fotograflar» (belinogram-
mes) dosdofrudurlar. Medyom bu c¢izgisel
tebligi umumiyetle beklenmedik ve diizen-
siz bir tarzda alir, Miigterek bir plindan
habersiz sadece kendisine Ilham verenleri
bilir. Mesel& bir kimsenin gbziinii ya da
elinl resmetmege baglar. Kursun kalem,
miirekkepli kalem, firga, tebesir ile siyah
ya da renkli kdfit {izerine cizebilir. Hatta
karton izerine jilet yardimiyla oyma ya-
parak resim cgizenler vardir. Genellikle re-
sim materyalini Rehber secer. Pek nadir
vasifh sanatgr medyomlar ii¢ buutlu gekil-
ler, yani heykeller yaparlar. Meseld Bay
Bartelletty - Daillion Jean Weber'in biis-
tinll, Spiritler Cemiyetinde (Paris’te) alt-
mig dort dakikada rekor tegkil eden bir
zamanda yapmgt:,

Bu medyomsal resimler genellikle sem-
bolik derin bir kiymete maliktir ve anlam-
lan gereginden daha kapahdir, o zaman
bunu aydinlatmak icin bir teblif yazdin-
hr. Bu resimle Ofretim gekli insanlarin
beynine intibak ettirilmigtir,

Resimli ruhsal muvasalalarin saglam
ve inandiric1 diger izlerl miiteal fotograf-
lardir. Fotograf makinalariyla cekilen re-
simleri kasdediyoruz, Celselerdeki resim-
ler,

Aporlar, materyalizasyonlar gayet gos-
terigi maddesel imajlardir. Materyalize
olan bedensiz varhklarin parafin yardimiy-
la miilajlar, alg1 fizerinde el ve ayak izle-
rini almak olagan islerdendir.

Stiibjektif olanlarin ¢ofu duru-gbrii ha-
linde iken alinmig imajlardir. Zira onlarn

(Devam sayfa 85’de)

33



SINIR HASTASI BIR
KIMSENIN HAYATI NASILDIR?
BU DERTTEN
KURTULUNABILIR Mi?

Sinir Hastasl
misiniz?

John E. Gibson,
Ladies’ Home Journal, Amerika

NEVROZA miiptela olmak ne demek-
tir? Insan igin bir avantaj m yoksa bir
engel midir? Boyle bir sinir hastahfina
miiptela olup olmadigimiz: nasil anliyabilir
ve buna kargl ne yapabilirsiniz? Bu saha-
daki derin aragtirmalar sonucunda, bu ter-
tip sualler cevaplandlnlabilmigtir.

S: Normal ve nevroziu bir kimse ara-
sindaki fark nedir?

C: Amerika’da Pennsylvania Universi-
tesi profesorlerinden Dr. Karl D. Bond
«Normal kimseler, enerjilerini  belll bagh
maksatlara yonelterek billyiirler,» demek-
tedir. Nevrozlular aksine enerjilerinin ¢o-
gunu hisst milcadeleleriyle heba ederler.
Bu tertip sinir hastahfnin en tipik belir-
tilerinden birinin cabuk yorulmak olmasi
bu ylizdendir.

§: Asabi temayliillerin, yaraticl calig-
malarda bulunmak kabiliyetinin {izerindeki
tesiri nedir? ;

C: Birgok yaratici san’atkirlarin nev-
roz’a temayilli olmasi, birgok kimseleri
nevroz'un bir avantaj oldufunu zannetmek
gibi yanhg bir kanaate gsevketmigtir. Elde-
ki deliller bilakis bunun aksinin dogrulu-
Funa igaret etmektedir. Yaratici kimseler,
bu temaylillerinin sayesinde degil, bunla-
rin mevcudiyetine ragmen muvaffik ol-
maktadirlar.
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S: BekAr erkeklerle kadinlann sinir
hastasi olmalarn: ihtimali, evli kimselere
nazaran daha kuvvetli midir?

C: Evlenmeyen bir kadin, hayattakl
tabii roliinii ifd etmekten mahrum demek-
tir ve bunun neticesinde derin mengelli ha-
yal inkisarina ve hisst milcadelelere maruz
kalir Ruhiyatgilarin tetkikleri, ekseri ka-
garlanmig bekAr erkeklerin de sinir has-
tas: olduklarini, hattd evlenmemelerinin
bu nevrozun belirtilerinden biri oldugunu
gostermigtir.

S: Kadmlar, erkeklerden daha asabi
olmak temayilliinde midir?

C: Evet, Aragtirmalar, kadinlarin da-
ha gergin asapl olmaga, daha kolay sar-
silmaga, kuruntu ve endigelere daha kolay
kapimaga meyilleri olduguna igaret et-
mektedir. Fakat, nemli bir kriz baggds-
terince, kadinlarin erkeklere nazaran daha
sogukkanh davranmalarn hayattaki tuhaf
tezatlardan biridir.

§: Nevroz'un zekad ile bir iligigl var
mdar ?

C: Olabilir, Kanada'nin Toronto sehri
iiniversitelerinden birinde 30,000 asker tize-
rinde yapilan tetkikler esnasinda nevroz
temaylillerinin daha ziyade diiglik zekall
kimselerde bulundugu gbze carpmistir. Ze-
kA seviyesi ylikseldikee, hisst uygunsuz-
luklar da otomatikman azalmaga ylz tu-
tuyordu.

§. Nevroz'a miipteld olup olmadifimzi
nasil anlhyabilirsiniz?

C: O «¢yorgunluk hissi» ni, fazla calig-
madifiniz zamanlar da hissediyorsamz, goK
defa, yataga yattifimz zamanki kadar yor-
gun uyanyorsamz, va fizikf muayene, sag-
nk durumunuzda higbir aksakhk meydana
ckarmadiysa bir nevroz'a miipteld oldugu-
nuzdan sliphelenebilirsiniz.

8: Bir kimseyi sinir hastasi1 yapan
nedir?

C: Nevroz, sahsiyet miicadelelerinden
ve hayatin icaplarina uyamamazhktan ile-
ri gelir. Uykusuzluk ve kifayetsiz bir gida
rejiminin de bunun {izerinde tesiri olabilir.
Minnesota Universitesindeki  tecrilbeler
meyaninda, gdniilld kimselere besleyici de-
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geri diigitk gidalar yedirilince bu kimsele-
rin ylizde 90 inda sinir hastaligi belirtileri
gbze carpmaga baglamistir,

S: Sinir hastasiysamiz, buna karm ne
yapabilirsiniz ?

' C: Miitehassislarin fikrince size yar-
dimc1 olabilecek alti ana kaideyi agagiya
sirahyoruz:

1. Miitemadi sikfayetierden sakimnmiz.
Sikayete baglamadan &nce, kimsenin giin-
lik tizliei ve asap bozucu héadiselerden
muaf olmadigini géz oniline getirin

2. Kendi kendinize acrmaktan sakmi-
mz.

3. Insanlarda fesat maksatlar ara-
maktan vazgecin. Bagkalarmin yaptikla-
rinda ve soylediklerinde gizli méanalar olup
olmadigr mevzuunda kafa yormaktan vaz-
gecin,

4. Kendinize fazla yilksek §lgiiler
tayin etmekten kacmmiz, Basgar: 8lclileri-
niz, kabiliyetlerinize kiyasla fazla yliksek-
se, hayal kinkh ve sahsi miicadele kagi-

nilmaz bir akibettir,

5. Kendinizi ve diistincelerinizi miite-
madi surette tahlil etmekten vazgecin.

6. Kifayetsiz gida almaktan kacmm
ve lazzmi kadar uyuyun.

Bu kaldeleri tatbik etmekte giigliikle
kargilagiyorsanmiz, bir doktor veya ruhiyat-
¢mmin yardimina muhtag olabilirsiniz. Ha-
yatlarim iyi tanzim etmig kimseler iglerin-
de huzur duyduklan gibi, bagkalarina kar-
g1 da miisamahakir ve anlayigh davranir-
lar. Bagkalarindan hoglanmak ve onlara
karsy itimat beslemek onlarca tabii oldu-
gundan kendileri de sevilmegi ve kendile-
rine itimat edilmesini beklerler. Insanlarla
aralarinda miigahede ettikleri farklar say-
giyla karsilamasim bilirler. Milmkiin olun-
ca cevrelerine gekil verirler; bu miimkiin

olmayinca kendileri cevreye uyarlar. Ken-
dilerine realist hedefler tayin ederler, sarl-
diklan her ige biitlin gayretlerini dokerler
ve bu sgekilde didinmekten zevk duyarlar.

IMAJ VE MECHULLER

(Sayfa 88’den devam)

kligeleri genellikle alict medyomun suuruna
yansitilmigtir,

Kollektif goriiclilik durumlarinda da
bu durum vardir. Bunu Kkollektif telkinle
karngtirmamak gerekir,

Siipernormal ses imajlarina gelince :
darbeler, seslenigler, miizik sesleri de gos-
terigi mesajlardir. Ozellikle miiziksel il-
hamlari, kvlakta duyulan esrarh sesleri be-

lirtmek gerekir

Celselerde duyulan kokular ile agizda
hissedilen tadlar1 da ilave etmek yerinde
olur,

Ote-Alemden ilham edilen imaj bicim-
lerini son o!arak godzden gegirelim: Siiphe-
siz sipirit degerlerin ortaya konugunda hic
bir degeri olamayan imajlar edebi imaj-
lardir, Fakat teblig veren Varlhigmn ifade-
lerinin daha anlagihr olmasina izin vere-
bilir. (Revue Spirite’den)

IPNOTIZM

MANYETIZMA

Mevcudu kalmayan bu demirbas eseri Cemiyet olarak giicliikle
temin ettik. Okurlarmmza bir hizmet olarak sundugumuz bu «el ki-
tabini» 20 TL. fiyatla satmak zorunda kalmis bulunuyoruz. Az bu-
lunur olmasi, cok talep karsisinda eski fiyatim etkilemistir.
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Erseliklik
Ve
Tekamul

Susanne LILAR’dan,
Suat TAHSUG
(Planet Dergisi)

(Gegen sayidan devam)

Hind gbériisline gore, Hayat bir ve ev-
rensel i1ahi enerjidir. Her gey yukaridan,
anlatilmaz, tezahfir etmemig birden gelir;
kilreden kiireye iner, tezahiir etmige erigir.

Insan bu tezahiir merhalelerinden bi-
ridir. Tezahiir, ikilik (dfialite) demektir.
Tezahilrde kutuplar, zit akimlar goriiliir.
Cinslerin ikiligi bu yilizdendir. Fakat her
varhigin icinde, bu ikilik yine vardir. Her
varlik hem erkek hem digi (erkek-andro-
jen) dir; kendinde iki cegit potansiyel
tagir. Enkarnasyondan enkarnasyona, her
yeniden dogugunda, varhk, kidh kadin be-
deni, kdh erkek bedenine sahip olur. Bir
erkek vilcudunda, yeniden kavusmay: ar-
zuladin kendi (g6ksel) kadinhk kutbunun
hatirasimi tagir. Yerylizi hayatimn alda-
tic1 Ortiisiiyle mahpusken (guuru kararmg-
ken) digl kutupta olan bagka bir varlikda
bu 6zlenen kimligi bedenlenmig olarak bul-
duguna inanir. Ve ancak kadinla mecz ol-
may1, erimeyl, birlegmeyi dener. Bu kadin-
la birlegirken cizmege cahgtifn kendi bir-
liginin imajidir.

ENERJININ IKILI TABIATI

Fakat her varhgn iginde, difer ikilik-
ler (diialiteler) mevcuttur, Bunlan canlan-
diran enerjiler de ikl farkh tabiattadir.

Fizik beden, hayatin devaminda kagi-
milmaz rolii olan enerji akimlarmin yerleg-
tigl goriinmez bir ikili yapiya sahiptir. Bu
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enerjilerin 1ginma merkezleri vardir. Bunla-

ra gakra’lar denir. Bunlarin kanallar1 da
vardir ki, bunlara nadi’ler denir. Bu ener-
jller iki gegittir: Biri digi tabiattadir. ik
bilyllk Tanriga; topragin ateg yilam; saril-
mig, gimgek gibidir, Ona KUNDALINI
derler,

Digeri erkek yapidadir. Bu, ilkel gil-
neg enerjisidir. Kuvvetlerin birbirine ek-
lenmesi, izdivaci, cegitli merkezler veya
gakra’larda olmahdir; zira varhk ayni za-
manda yerin oflu ve giinegin cocugudur. (*)

Digi enerji, Kundal’nin yerl belkemi-
gindedir. Kuyruk sokumu yakinlarindan
hareketle biitiin situn boyunca ylikselir,
gecerken difer fonksiyon ve difer merkez-
lerli canlandimir. Bir ¢ok inisiyatik yoga
disiplinlerinin amac: bu enerjiyl beyin mer-
kezine ulagtirmaktir. B8ylece varhk iistlin
melekelerinin acildifim gdrilr,

Bu iki zit kuvvetin birlegmesi, Hind
sembolizminde, dik bir silindirin yatay bir
halkadan gegigl ile ifade olunur. Bu cinsi-

(*) Allah ogullar1 adam kizlarmin giizel
olduklarimi gordiller ve biitiln sectiklerin-
den kendilerine kamlar aldilar.

(Tevrat. Yaradihg: Bap, 6; ayet 2.)



yet sembolildlir: linga (erkek uzvu); yoni
(digilik uzvu)

Insan kendini
&henkli bir terkibe kavugturmalidir. Bu
iste, evrensel yaradiligta oldugu gibi, be-
den Snemli bir rol oynar ve ruhtan ayrila-
maz.

canlandiran enerjileri

Viicudu vasitasiyla «diinyanin dayan-
dif1 nokta'ya» erigmeyi deneyebilir.

«Beden, ruh denen cevherin yeridirs.
«Hig bir sey insan varliga kadar harikal
degtldir.»

«Kendi hakkindaki bilgi, gercek bilgi-
dir». «Yaradihg ilAht ise, ilahilik biit{in
tablata yayilir ve insan bedeni bilge insan
icin bu 114hiligin mAbedidirs.

Son Soz

Cemiyetin yillar sfiren arastirmalan,
yukardaki basit ifadenin gittikce derinle-
sen mandlarina dofru, giin gegtikce daha
belirli hale gelen baz1 hakikatleri ortaya
koymaktadir.

Buglin bfitlin diinyada cinsi konular
bliylik bir aldka g¥rmektedir. Bu mevzu,
bliylik insan kiitlelerinin ilgilendikleri ki-
taplar ve filimlerle gittikge yayginlasan
bir «listli acilma», «perdesi kalkmay olayi-
na yol agarken iki alanda da kuvvetli akis-
ler birakmaktadir :

Bunlarin biri, gevgemis gériinen ahlakt
hitkilmlerin yan:1 sira ortaya cikan bilgisiz
ve agir1 bir tatbikattir,

Diger! ise bilim alaninda ortaya cik-

maktadir.
Bastirilmig cinsi arzularin cehennemt diin-
yas: olan suur-alt1 veya libido nazariyesi,
esasen Freud tarafindan, bilimsel bir konu
olarak begeriyete sunulmustu. Bunun nev-
roz ve psikozlarin tegekkiil ve tedavisi tize-
rindeki tesirleri hald giinlimiizde de derin
akisler birakmakta devam etmektedir.

Ancak Dr. Kinsey'in ve Master Jonson
raporunun ortaya koydufu daha enteresan
neticeler vardir.

Bu da, 8zet olarak, karigik libido arag-
tirmalarinin bir tarafa birakilarak cinsi-
yetin Adeta skolastik bir miinakaga konusu
olmaktan kurtariimasidir.

Acikca anlagilmaktadir ki, en basit

cinsi konularda bile derin bir bilgisizlik
igerisindeyiz. Bu bilgisizlik, kkil suural-
tinda veya cocuklugun unutulmug vak’a
ve hétiralarinda yatan komplekslerden g¢ok
daha fazla insan hayatimi etkilemekte bir
¢ok insanin bog yere 1istirap cekmesine se-
bep olmaktadir,

Bizlere Cemiyetin Rehber Plam bir za-
manlar <Istirap cehlin, yani: bilgisizligin
mantigidirs demigti.

Elbette ki 1stiraplarin giderilmesi bilgi
yoluyla olacaktir.

Birbirinin karmini doyurmaya, yarala-
rin1 sarmaya, hastaliklarim iyl etmeye ca-
ligan insanoglu, bitiin istiraplarin kékiinde
yatan bilgisizlife savag agarak, diinya da
yeni bir cag baglatmaya cahgmaktadir,

Elbette bu ¢ag bir illm gag, bir BILGI
CAGI olacaktir.

Ancak, gergek bir achifin ekmegi olan
bilgiler insana, dogay: idare eden kuvvet-
ler tarafindan bir sadaka gibl verilmek is-
tenmektedir. Bu bilgiler insanin kend! eme-
£inin mahsulil olacaktir.

Sizlere, herhangi konuda bir galigma-
nin neticesini verirken, Adeta oradan bura-
dan toplanan bir takim malGmat sunar gibi
goziikmekteyiz. Bu bir bakima elektrik -
toplama metod, aslinda insan cinsi olarak
hepimizin galismasinin bir degeri oldugu
hakikatinden ve ancak bunlara dayanarak
daha bilylik bilgilere daha etrafli hakikAt-
lere kavugabilme zorunlufundan dogmak-
tadir,

Begeriyet, karanhk korku ve sinirsiz
sevgl caflarindan sonra, mutedil bir akil
cagina ulagmigtir. Akl ise boguna gayret-
leri uzaklagtirarak daha semereli caligma
usulleri arayan bir insan melekemizdir.,

Su halde, bagkalarinin milgahede ve
fikirlerinden faydalanmak mesrQl bir hak-
kimiz ve aklimizin bize yiikledigi bir vazi-
fedir.

Bu arada, bu (bagka) dedifimiz kar-
deslerimize (bizden) de birgeyler verebil-
menin mes'uliyet ve sevincini duyabilirsek,
ne mutlu bizlere.

Sizler igin derledigimiz yazilarin anla-
gilabilmesi igin  bu makale yazarlarimn,

(Liitfen sayfayr geviriniz)
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ana fikrinin tanitilmasinda fayda bulduk.

Hepimizce maltmdur ki, Darwin’ci bir
yeryliziinde yagamakta olan beden kalipla-
rimin tiir olarak bir takim degisikliklere
ugramasim kabul eder. Onca degigen sart-
lara uymada kabiliyet gosteren tiirler, do-
gal bir elenmeyle (Séléction nautralle)
gittikge daha miikemmel canlilar sirasini
tegkil ederler.

Dar manada anlagilan bir materyaliz-
min ifadesi olan bu diiglince, bunun tam
ziddi ve Tekamiil Kavram diginda tutul-
mug miicerret bir ruh inancindan duyulan
korku yliziinden, bu glinki ilim diinyasini
dahi tatmin etmekten uzakti

Halbuki bat1 dilnyas), gerek Jung ge-
rek Teilhard de Chardin gibi diigliniirlerin
etkisiyle, bir taraftan fert davraniglarinda
bir psisizmin, yani ruhsal davraniglarin
nemini ortaya koyarken, tekamiil alam da,
biyolojik geligmelere paralel psigik gelis-
meler de diiglinerek Tekamiil fikri igin ge-
rekli bir buud diisiinebilmistir..

Burada da Ruh ve Madde bir arada.
Yani farkhh ruhi imkan ve ihtiyaglar icin
farkll beden yapilar:,

Diger taraftan, begeriyetin elinde bir
takim semboller, bir takim Mukaddes Ki-
taplar, bir takim efsineler vardir.

Bunlari, ilmi paralellerini de diigline-
rek, nicin aragtirmayalim?

Mesela hepimiz biliriz ki, ©Onceden
Adem’in yéani erkegin yaratildifi, sonra

onun viicudundan Havva'nin yani disinin
viicut buldugu bize soylenmigtir. Erkeklik
nedir, disilik nedir? Bu iki halin tekamiil
acgisindan birbirimizle olan iligkileri nedri?

Bu sual tipki «Ruh nedir? Madde ne-
dir? Bunlarin iligkileri neden ve nereye
dogrudur ?» sualine benzemiyor mu?

tste CINSIYET konusunu okuyuculari-
miza bdyle bir agidan sunmak: Size bu
cegit terclimeleri tamtmayl faydali bulduk.

vukaridaki suallerin cevabr elbetteki
biitlin bir yeryiizii hayatinin, gesitli hayat-
larin yasanmasina zorunlu kilan bir ma-
ceranin biitliiniidiir,

Bu tanitma yazisimi gu satirlarla ni-
hayete erdirmek istiyoruz:

VARLIK nedir? Varhk, kainatin muh-
telif merhaleleri arasinda mevcut irtibatin
bir suur sahasiyle aydinlanmasidir, Yani
varlifin esasini, onun §uuru tegkil eder.
tnsan ruhu da bu muhtelif milnasebetlerin
bir suurla baslamasindan ileri gelir, Suur 5
size khAinatin sonsuz incelik ve seyyaliyet
derecelerindeki madde Alemleri arasindaki
miinasebetin aydinlamasindan  bagka bir
gey degildir. Tekamiil sonsuz istikdmette
vukQ bulur. Her bir tekdmiil adiminda,

varhk suurunun kargsilagilan ve binnetice
asimile edilen hadiseden nisbetinde glimu-
1ii artrms olur.

Her an, her saniye suur sahamz genis-
lemelktedir, Bu sebepten dolayr varlifimi-
zin viig'atini tayin etmekten aciziz.

SUUR PROJEKSIYONU

Astral Seyahat ya da Deneysel Dedubliiman olayim sahsen de-
nemek isteyen, ogrenip bilgi edinmegi arzu edenler icin Metin

KIRAZn hazirladigz bu pek degerli ve iilkemiz icin biricik eseri
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