Sevgili
Okuyucular,

3

rUunve
- madde
Metapsisik Tetkikler ve Hmi
Aragtirmalar Dernegi Nesir

Organidir
Cilt : 15, Say1: 172, Mayis 1974

Dernek adina Sahip ve
Mes’ul Mudiir
Ergiin Arikdal

Genel Sekreter
Selinan Gerceksever

*

Hazir’layanlar :

Prof. Dr. Muammer Bilge
Dr. Glltekin Caymaz
Psikolog Erol Mutlu
Selman Gergeksever
Atilla Ultav
Muzaffer Suar
Berrin Gergek
Sadiye Koratesg
Glven Erer

Enver Olgerman
Mehmet Sancar
Yorgo Karaca
HalQk E. Sarikaya

Idarehane ve Dernek Binasi :
Taksim, Siraselvller, Billfircu
Chkmaz: Stimbill Apt. No. 14/1

(Otel Santral Sokag:)

Haberlesme, Abone ve
Havale adresl :
RUH ve MADDE

P. K. 11567 - Istanbul

Abone ficreti : Yilhk 48 lira

Tel: 45 89 82 (saat 19.00 dan sonra)

Dizgi - Baski - Kapak
T A S Matbaas

Cilt: Cinar Mf{cellithanest

Kapak : ILLUZYONLAR

Insanm evren icindeki
yeri nerededir ve bu yeri
elde edebilmesi icin ne yap-
masi gereklidir? Bu soru-
nun karsihgmi verebilmek
icin biitiin uygarlik tarihi-
mizi gozden gecirmek, elde
edilenlerle «akliny gelismesi
arasmdaki orany saptamak
gerekir diyorum.

Akhn uyanmasr icin, uy-
kuda olan idrakin uyanma-
s1 icin, nihayet tiim suu-
run uyanmasi icin biitiin bv
tekdmiil slireci... Uyanmak,
aydmlanmak; evreni, do-
gay1, kendini kiginin anla-
masi, anlapy ve amaci taa
icinde, suurun en derin ve
en Yyliksek yerindeki ozil
bilmesi icin biitlin yasam.

«Tanriik yonetimde «u-
yurgezer» bir insanlik, ye-
rini  «uyamk»
topluma  brrakacak; «ak-
Im» imkan smirlann asia-
cak, sadece bir enmerji iire-
ten olmaktan c¢ikrp, «degi-
gimin» gizli giicii ile, enerji
tilkketen olacaktir. Suursuz
bir gii¢ kaynakhgr yapan
insanlik, tek&miiliiniin Diln-
ya realitesi icindeki en son
gorevini, kendi giiciinii
«sag el» in emrinde bile

bir suarsal |

|

bile kullanarak tamamia-
yacak ve boylece bu devre-
nin defteri diirlillecektir.»

Ruh ile madde’nin «akil
ve bilgi» diizeyinde omuz
omuza Yyiirilyecegl giinler
yakmdir. Uzay insanr ile
Diinya insanmm «evrensel
kardeglik» icin calismma or-
takljginda bulunmas: ya-
kindir, Gercekte hayalin,
hayalde gercegin payinr an-
layip, gercek-ilstiinii yasa-
mamiz yakmdir, Maddenin
enerjisiyle hayatin enerjisi-
ni bir arada bilerek evri-
min emrine verecegimiz
giin yakmar.

Uyandigmr samp da uyu-
makta olan diinya insanina
durmadan gelen maddi ve
manevi yardimlarin etkisi
ylizeydeki olaylarda degil,
derindeki: i¢c suurda viec-
danda, 6z’de, yogun sekilde
artmaktadir, Hepimizin, 6-
devi bu kozmik etkiye mu-
hatap olup, kendi yerimizi
bilmemiz, Tannhk diizeyin-
dekj eylemimizi bilerek ye-~
rine getimmemizdir.

Selam ve Sevgiler.
E., ARIKDAL
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OZMA ve KIKLOPS
PROJELERI

Bagka uygarbklar tarafindan gonderi-
len sinyalleri ilk aragtiran, 1961 yilinda,
Francis DRAKE oldu. Ozma projesi s6z
konusucdur: aylarca, Green Bank’'in merke-
zinde (A.BD.) 26 m, capindaki bir radyo-
teleskop, 12 1s1k-yil1 uzakhkta bulunan iki
yildizdan, ki gezegenleri oldugundan siip-
he edilen Txu Cetj ve Epsilon Eridani'den
geler 1ginlary yakalamak i¢in kullanlds;
incelenen dalga boyu 21 cm, lk (1420
mega Hertz) noétr hidrojen yayimlariydi.
Cocceni ile Morrison’u izleyen Drake, ote-
ki toplumlarin gercgekten de temas sinyal-
Ierini gondermek icin bu evrensel frekans
kullanacaklarim1 dislinliyordu, Ozma pro-
jesinin scnuglar; menfi oldu, tipki Ver-
schurr'un tegebbiis ettigi pek Onemli bir
tetkikde oldugu gibi. Verschuur, Green
Bank'in 90 metre 42 cm. lik radyoteles-
kopu vasitasiyla 21 ¢m. lizerinden yaymn
‘yapan 10 yildiz milsahade etti.

Bunlardan ikisinj Drake se¢misti. Bu
tecriibeler Ozma projesinin alicilarindan
cok daha hassas alicilarla gergeklestiril-
migti, Anten 90 m., hassasiyet 10 iizeri
eksi 26 W/m2, Hz. idi. On yildizin yaymn-
lar1 icinde «zeki» sinyallerin yoklugu bu
yildizlarin ¢evresindeki bir uygarhifin mev-
cudiyetini ifadeye izin vermedi; bu yildiz-
lar yalnizca kudretli bir yiiksek simn tes-
bite yarad; ki, bu kudretle muhtemel bir
toplum Diinya yoniinde yaymnlar yapacak-
tur.

Verschuur bu smmrin, Barnard yildizi
icin 665 kw., Tau Ceti ya da Epsilon
Eridani icin 6 mw. olacagini, verici an-
tenin 100 m. ¢apinda oldugunu farzede-
rek hesapetmisti.

Verschuur tecriibelerinin olumsuz so-

nuclarindan gsagirmadi. Gergekte Giinege
yakin bir yildizin civarinda mevcut tek-
nolojik bir toplum igin biiyiik bir gansin
gerektigini diigiinmektedir, Ayrica muhte-
mel diinya-dig1 sinyallerin gergekten 21 cm.
dalga boyu {izerinden yaymlanmamig ol-
dugunu sanmaktadir. Verschuur, bu fre-
kansin radyo-astronomide biiyiik bir One-
me sahip bulundugunu ve geligmig bir uy-
garligin. kuskusuz, biitlin parazitden onu
korumay:1 arzu edeceklerini belirtmekte-
dir. O halde, diger uygarhklarim mesajla-
rim aragtirmak igin en uygun dalga uzun-
lugu ne olacaktir? Bernard Olivier, Kik-
lops projesinin sonu¢ kisminda, nétr hid-

rojen yaymnlarinin frekans; (1420 mega-
hertz) ile radikal hidroksil (1661 mega-
hertz) yaymnlarinin frekans: arasindaki

biitiin alanin tetkikini ©Onerir; hidrojen ve
radikal hidroksil suyun ayrigmasimn iiri-
nildiir, ve Olivier «siv; bandi» min &nerdi-
gi alam1 yetenekli bulmaktadir. Bu band,
temel tartigsma bakimindan elverigli olan
bu sivi bandi, hayati suya dayal; uygar-
liklar arasinda mesaj alig-verigi icin do-
gal bir alan tegkil edebilir. Bununla be-
raber bir giicliik de var: &teki uyarlikla-
rin goénderdigi igaretler, belli bir ekonomik
sebep nedeniyle «siv; bandis» min 200 me-
gahertzlik zayif bir dalga boyundadir.

Olivier, bu sorunu ¢odzlimleyecek veri-
leri inceleyen bir metodun tasarlandigini
soylemektedir, Bu metod 100 megahertz'-
lik bir alan icinde 0,1 hertz’lik bir ¢dzii-
me gimdilik izin vermektedir.

1971 yilinda. NASA tarafindan gercek-
legtirilen Kiklops projesi, amag olarak,
dilnya-dig; sinyalleri aragtirma sistemi
kavramina sahipdi. Projenin sonu¢ kismin-




da, bu incelemeye katilanlar {lk igareti
yakalamak i¢in seneler ya da yiizyillarin
gerekip gerekmedigini bilmenin mimkiin
olmadifimin farkindalar; fakat bu bilgiler
¢«dlinya-dig1 zekdalar1 aramanin, dengeli bir
uzay programi iginde tamamlanabilen
mesru bir bilimsel tegebblls oldugunu isa-
ret etmektedirler,

Ayrica bu aragstirmanin halkin mu-
hayyilesini canlandinip Ay ve Gezegenlcr
gibl «6lii» yildizlara inisi {lging hale ge-
tirenleri de tutarli kilmaktadir diye diiglin-
mektedirler, Bu sonuglar: yazanlar birkag
kilometre karelik radyoteleskopa denk bir
anten gebekesinin insaasini  6ngdérmekte-
dirler, Buna gerektigl kadar cabuk bag-
lamahdir, diyorlar, Bu gebeke 6-10 milyar
dolara ve on-oniki seneye mal olacaktir.

HAYATIN MENSEI HAKKINDA
BILIMSEL TEORILER

2 ve 3 Nisan 1973’de Paris’de topla-
nan 17. Roussel - Uclaf yuvarlak masasi’-
nin konusu <¢hayatin mengeis idi. Bu top-
lantiya biyofizikgi, blio kimyaci ve astro-
fizikciler ile alt:1 kadar Nobel Odiilli ada-
yt katildilar. Konferans ve tartigmalar pek
i1gi cekici olmamasina ragmen, glinimiz-
de gelismekte olan biylk aragtirma mih-
verini en iyi gekilde belirtmeye de izin ver-
migtir,

@ Baglica giiclitklerden biri, canh
maddeyi tegkil edenleri bir araya getir-
mek ve nasil meydana geldigini anlamak-
tir. Teorilerini deneysel olarak gergekle-
mektir, Yirmi sene 6nce, S. Miller gimdi
klasiklegsen bir deneyde, muhtemelen hid-
rojen, metan, amonyak, su ihtiva eden il-
kel atmosfere benzer bir gaz karisimindan
elektrik akimi gegirerek bir miktar orga-
nik molekiil sentezi yapabilmigti.

Fakat yidizlararas; organik moleki-
1dn kesfi, sadece dort sene evvel hapilan
cok sihhatli tecriibelerden, ve Jipiter at-
mosferinin derin tetkikinden sonra teyid
edilmigtir. (Carl Sagan)

@ Sayet diinya yuvarlaginin yiizeyini
kaplayan {lkel okyanuslann canl bir orga-
nizmanin meydana gelmesi icin gerekii

olan molekiilleri ihtiva ettigi kabul edi-
lirse, siiphesiz, organik madde ayni za-
manda bir katalizér vazifesi géren tasiyici
ylzeyde organize hale gelmesi ve polime-
rize olmas: igin, kendiliginden birikmek,
konsantre olmak zorundadir. Bir ¢cok aras-
tirmalar monmorilonit cinsinden kilin ya
da baska maddelerin katalitik rolit Uzeri-
ne yoneldi. (Paecht - Horowitz)

L. Orgel, bbylece, Caiifornia’daki Olu
Vadf’de bulunan ¢élimsl bolgelerde rast-
lanabilen 65 derecelik 1t enerjisini bir
kaynak olarak kullanmak suretiyle des-
tek olarak Uridin, fosfat, magnezyum ve
iire’den hareket ederck, pek makbul bir
verimlilikle, niikleik asitlerin o6nciilerinden
birini, tridin - monofosfati, imal etti.

Replikasyon vetirelerinin iyi anlaml-
masma dogru atilan adim A. Rich'in arasg-
tirmalanyla temsil edildi: A. Rich’ln ca-
hsmalart RNA’larin  (riboniikleikasit'le-
rin) yapisi1 lizerindedir. Ayrica S. Spiegel-
mann da RNA'mn «in vitro» olarak (tip
icinde) yerini deglistirmegi bagarmigtir.

@ Hayatin mengeini tetkikde diger
bir deneysel yol, ilkel bir organizmamn
izlerini kesfetmek iizere mevcut biyolojik
sistemin analizidir. Boylece baz1 peptid’-
ler tirosidin gibi antibiotikler kompleks
enzimlerin ylizeyinde sentez haline getiril-
diler, (F. Lippmann)

Mitokondriler de kalintil) sistemler ih-
tiva eder gibidir: bunlarda her zamanki
20 RNA yerine 12 transfer RNA’'st bu-
lunmaktadir. (F. Chappeville, M, Revel)

@ Genis bir alan icinde canlh sis-
temlerin ortaya cikigin) ve geligmesine 6n-
ciillk eden organizasyon ve ayiklama me-
kanizmalarina: teorik bir yaklagma yapil-
di. (R, Lefever ve M. Eigen) Bu konfe-
ransta beliren birgok sorunlar askida kal-
di1: optikteki asimetrinin mensgei, jenetik
kod’lar, bilhassa hayat nedir? meselesi.

Carl Sagan’la birlikte kendi kendimize
sormamiz gereken soru sudur:

Hayatin karbon, srvy, su ve oksijen’e
dayalt olduguna inammak gibi bir asim
tutueculuga, sovenlzm’e baglanmms olmaya-

(Devarmx sayfa 38'de)

3



Bencilliklerimi Oldiirdim

Mehmet SANCAR

— Sen! Yine mi sen?!. Birazak dal-
sam; bir anhk dilslinecek zaman bulsam;
karsimda hemen sen!... Diiglincelerimde
daima sen!... Neden hep sen de, bagkas
degil; baskalar1 hig degil?!...

-— Beni seviyorsum da, cndan... Diye-

ceksin!...

- Dogru! Seni sevdigimden hep seni
diigiiniiyorum... Ve diisinmek de istiyo-
TUmel

Sen de ayn; geyleri dligiinmiiyor musun

sanki hep ?!. Ama, bunlar; ikimizden gayri

bilenler var m1? Yok!... Neden yok? Sev-
gilerimiz yasak da, ondan yok!...

Bir de insanlar, birbirlerine: «Birbiri-
nizi sevin!...» diye 6giitler verirler!... Iste
biz birbirimizi gercekten seviyoruz... Igten
seviyoruz... Yiirekten, ruhtan seviyoruz...
Neden ayiphyorlar sevgilerimizi?!. Ayip
olan bir sey mi yaptik sevmekten, sevil-
mekten bagka?! Hem biz mi istedik birbi-
rimizi bdylesine sevmeyi!. Irademiz di-
ginda olmad; m; her sey?!. Mesru olanla-
rin digina tastik mu hig!, Onlarin koydugu
iffet, namus smirm astik m hig!?... Ne-
den ayiphiyorlar, nigin hor goriiyorlar
bizi?!. Neden yasak sevgilerimiz?!.

—— Sen de, ben de bagkalarina aitiz de,
ondan, diyeceksin yine!...

— Pek iyi, pek giizel, diyelim buna...
Ama, bu bencilligin neresi iyi, nesj giizel?.
Tekeleiligi mi?!,

Biz onlar; sevmiyor muyuz? Sevmesek
yanlarinda olur muyduk hi¢?!.

Bedenlerimiz, diinya sartlarina; onla-
rin kanunlarina, térelerine ve de kabulle-
rine bir jhanette mi bulundu?!... Seven,
sevilen ruhlanmz degil mi yoksa?!... Son-
ra; sevmek, sevilmek insan akliyla, irdde-
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siyle mi oluyor,!. Oyleyse, bu tekelcilik
dc neye?!.

Biz, tekelciligi birakmak istiyoruz;
crlar, birakmak istemiyorlar!... Toplum da
onlardan yana!... Her firsatta: «Birbirinizi
cevin!...» diyen toplumcular hem de!...

Mcvlana'yr Tebrizi'den kiskanan da bu
insanlar degil miydi?!...

Madde haristir; simn yoktur... Hep
almak, sahip olmak ister!... Verme huyu,
kendi kendine belirmez de, geligmez de!...

Hirslarim yiicelten, incelten, comertles-
tiren ruhtur ancak...

Rizim sevgilerimizdeki vericilik gibi...

Sen bencilligi, ben digerkamhg: tem-
gile calisirken, ikimizin de verici olmasi,
sevgimizden degil midir?... Sen sen igin;
ben de ben icin yasamazken ve bu genis
¢emberin icine birgoklarin; da sigdirmaga
didinirken, yasak da niye sanki?!.

Seni, bir sekilden cikartip almadim mi
ben? Seni, bu sekilden ¢ikartip sevmedim
mi ben?... Sen, o sekildeki gibi kalmadin

ki!... Ben de, bencilliklerimden yana ol-
madim ki!... Yikseltilirken bir noktada
bulustuk!... Kader noktas; da diyebiliriz

buna: Miisterek kader noktasi...

Neydi seklin senin, tarif etmem gere-
kirse: Ince, uzun yiizliiydiin... Kara, ko-
miir gozlilydiin... Sendin, sakraktin bir
de... Hem guh, hem de tath sozliiydiin!...

Bunlar, dig goriiniigiinddl senin... Ig
diinyana da sen in: Say bakalim, i¢te ney-
din?...

- Ic¢ diinyam biliycrsun: Acilmug da,
arnmistim sana tek tek... Tekrar soyle-
memi benden niye istersin?... Bildiklerini
tekrarima bir gerek mi duyuyorsun?...

— Buna, bir gerek de diyebilirsin:



Arnnmghiginin  bir daha teyidi olmaz m
bu senin i¢in kisaca tekrarin?...
— Anliyorum: Yine beni simiyorsun!...

Kaybedenlerden olmak istemem... Tam
nota hazirlan Oyleyse :
Ben bir deve dikenli gildim... Yasga-

digimy sanarken o©ldiim... Hem de birgok
kereler 6ldim!... Bencildim; kaskatiydim!.
Hemcinslerimi kiskanir; beni kiskaniyor-
lar, derdim!... Asil diigiik yagayan bendim;

onlar; diigilk yasiyorlar diyerek, en baya-
gica suglardim!... Yapmadigyim bihtan,
yakigtirmadigim  kotillikler kalmamist:

onlara!... Iffetsizllk benim §1anmd1; na-
mussuzlugu yapan bendim!... Dosdogru:
Iffetli, namuslu gozlkmege cahgan ikiyiiz-
1i de bendim!., Ka¢ kiglyi aldatmig!... Ka-
ciyla dligip kalkmig!... Yine de uslanma-

mig!... Yine de utanmamigtim!... Yuvalar
yikmaga ugragmig!... Gosterig, desinler
ugruna, siirterek = yasgarken, sirttigiami

oértmege caligmistim hep!.. «Insanlann en
dirlistii benim» iddialanyla, sozde yasa-
migtim igte... Hep kendimi Oger; bagka-
larim1 sanki dogerdim!... Hele hemcinsle-
rimden so6gmedigim kimse, hi¢ mi, bhig
yoktu!... Bu kadar bencil, bu kadar ka-
tiyken; bnce o6ldim: Kendimi, nefsimi ol-
diirdim!... Sonra, sevgide dirildim... Sev-
gide inceldim... Sevgide yumusayip; inle-

dim; agladim; cirpindim!... Sevgide giil-
dim... Sevgide verici olup, gildlirdim...
Bencilliklerimi 6ldiirdim... Ve, dikensiz

gil oldum!...
kadar,...

— Yeter sevgi melegim!... Simdi beni
can kulagyla bir daha dinle Oyleyse :

Eflitun’un bir glizel sozil geldi akh-
ma; sevglye dair : ,

«SEVG1, KENDILIGINDEN, NE GU-
ZEL, NE DE CIRKINDIR: GUZELDIR,
ASIl, SEKILDE SEVMEK BiLINIRSE;
CIRKINDIR, UTANMA VERECEK SU-
RETTE SEVILIRSE...»

Ne kadar glizel, ne kadar 6z bir stz
dezil mi?!...

Sevgl, gercekten de, bir tesir demeti-
dir. Bir 1;tk hlizmesi gibi uzamir. O insa-
n1, sarar, kugatir, icine alr... Ozfine, mer-
kezine, mihrakina ¢cekmek ister!... O insan

Yetmez mi, sevdigim, bu

direnir!... Sevglyse c¢eker!... Direnen, o
insan degil; o insanin bencilligidir; kaska-
t1 maddesidir!... Halbuki ruh insan, sevgi
tesirinin odagina dogru yilkselmek, yilcel-
mek, incelemek ister!... Madde insan, agr-
hklarinin tutsagidir; maddesinden, arzdan
kopamaz!... Sanki o insam; maddesinden
yercekimi, ruhundan sevgl cezbesi (geki-
mi) yakalamig; cekerler!... Sanki boliig-
mek isterler!... Bu hal, sevgide, bir ic
savagin hizlanig; gibi artar!...

Savag, kazanilmak icin: Teknik ister,
bilgl ister, idrak ister, irade ister...

Yeryilliziinde hizlandirmlan bu i¢ sava-
sin, maddeyle ruhun savas: oldugu sllphe
gotirmez...

O ferdin i¢ yapis), egitimi, ogretileri
hangi yone uygunsa, agir basan taraf sa-
vaga hakim eluyor demektir bu...

Bencilliklerin yonettigi bir i¢ savas,
biitin ¢irkinlikleriyle o ferd] sarar: Yer-
ylizline glviler!...

Digerk&mlhigmin elverdigi kadar yilk-
selebilen ruhun ise, bu ulvi yiiksek tesir-
den nasibi artar... Yikselebildigl oranda
beslenir... Beslenebildigince de bu kanal-
dan (bu merkezden), ylicelir, incelir o
ruh...

Gozlerimizin ayirdedebildigi gilizellik-
lerden, yerylziinin sadece bir bolimi, bir
pargas; olan; denizi, suyu, kumu, cakil,
topragi, tas1 mi?... Birazck yilkselince
yegillikleri, morluklar, m1?... Daha da
yilkselince masmavi gokleri, bulutlan, ay,
glinesi, yildizlan mu daha gilzeldir?...
Yoksa ruhumuzun, madde kayitlannndan
siynlarak, engin ve genig sonsuzluklarinda
siraliyabilecegl gilizellikleri mi? Ne der-
sSintAt

Sevgl hilzmesinin arza garpan ucunda-
ki giizelliklerle; lig boyut iUstiine yiikse-
lebilmemizle yakalayabilecegimiz yiice gi-
zellikler arasinda Oylesine keskin hatlar,
Oylesine kesin sinirlar vardir ki, biraksa-
lar —agirhklarimiz bizi biraksa— yana,
kavrula odakta sevgj odunda— erimek,
yanmak, yok olmak isteriz bu giizellikler
ugruna'...

(Devanu sayfa 27°de)
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VE ANALIK...

Erol ERDOGMUS

Omuz veriyoruz dilnyaya gelenlere.
Bagkalar1 omuz verdi de, dyle geldik yer-
ylziine biz. Birdirbir bu; birdirbir oyunu..
Yeryiizline gelmeler! i¢in omuz verdikleri-
miz kanirmzdan aliyorlar, dokumuzdan
aliyorlar, malimizdan aliyorlar. Biz de bag-
kalarinin kanindan, dokusundan, malindan
almigtik da Oyle gelmisgtik yeryiiziine...
Alyoruz, veriyoruz; aliyoruz, veriyoruz...
Benden alip bana vermiyorsun sen. Sen-
den alip sana vermiyorum ben. Bagkala-
rindan ahyor, bagkalarina veriyoruz biz.
Insanliktan aliyor, insanhiga veriyoruz.
Yeryiiziine getirilirken insanliga borglani-
yoruz; nur topu bjr evlat getirerek yery-

ziine, insanliga karg 6dityoruz borcumuzu.

Ana... Yeryilziine getirirken yavrusu-
nu, babadan ¢ok daha fazla yilikiimlenen;
cok daha fazla veren kanindan, dokusun-
dan, cabasindan yavrusuna, Vermek? Ver-
mek, gerl almamaktir. Bir degeri, karg-
Lhgmn geri almaksizin: istemeksizin, bek-
lemeksizin bagiglamak; istc vermek budur.

Vermeye ihtiyaci olan verir. Almaya
ihtiyac1 olan alir, Cok vermeye ihtiyaci
olan g¢ok verecektir. Ve de cok alacaktir,
gok almaya ihtiyaci olan, Cok vermeye
ihtiyaciniz varsa eger, ana olursunuz. Geri
mi aliyorsunuz verdiginizi, vermiyorsunuz
oyleyse... Vermek, hem de ¢ok ¢ok vermek
ihtiyacinda oldugunuz halde vermiyorsu-
nuz... Bu yiizden tekamilliinlz gecikme-
yecektir. Tekamiil geciktirilemez, Zaman
izafidir ¢ilinki, Herkesin zaman; kendi ih-
tiyacina gore hizlanir yavaglar. lzafiyeti
tayin eden ihtiyactir,

Anallk vermek, vermek sevmektir.
Sevmek kendi kendinden, kendi yalnizli-
gindan, kendi tek bagima birakilmighfin-
dan; geri almaksizin vererek kurtulmasi-
dir insanin. Bu nedenle ategten gomlek de-
gildir analhik, Analhk canyelegidir, bencil-
ligin bir bardak suyundaki firtinalarda
bogulmaktan seni kurtaracak, canyelegi.
Sen verememig satmug, ya da kiralamg
olabilirsin senden istenenleri, Boyle yap-
migsan eger, buna ihtiyacin oldugu i¢in
yapmisindir. Senin igin dogru olan, senin
i¢in iyl olan, senin igin giizel olan, senin
intiyaglarina uygun olanlardir. Eger ihti-
yacin varsa, bencilligin bir bardak su-
daki firtinalarda bogulmaktan kurtaracak
analik canyelegl; seni dize gekerek bog-
mak isteyen celik yelege birakabilir yeri-
ni. Cok zor olur su iistinde kalabilmek
bu durumda.

Cennet, diyor Hazreti Muhammet;
¢Cennet, analarin ayaklan altindadir.» (1).
Analik nasil bir tekdmill diizeyi olmalidir
ki. cennet analarin ayaklar:1 altinda kal-
malidir? Ruh ve madde agisindan psikolo-
jik anahk ise madde planina tekabil eder.
Madde planinda analik, bir daha geri al-
mamak ilzere kanindan, dokusundan; ruh
planinda analik ise, 6diingsiiz olarak ben-



liginden vermektir; borglandirmamaktir
eviatlarini; Tekamii! etmektir gergelk -na-
Ik yasantisi icinde,Z ‘I’¢kamiillerinin  bu
diizeyindeyse eger analar, nur vardir yiiz-
lerinde; ayaklan altindadir cennet. Tcka-
miillerinin bu diizeyindcki analari sevin-
dirmek mutluluk verir evlatlara, yiiceltir
evifitlarin duyusunu, diiglinilisiinii, davra-
mgin:t. Bu 199kl analar, kendi aileleriyle
birlikte gevrelerini de nurlandirirlar. Cok-
sa eger boyle analarin sayisi bir toplumda;
desttur  kardegler, akrabalar, kcmsgular,
yurttaglar... Nasil madde ruhtan iistiin
tutulamazsa; biyclojik analik da &yiesine
ustin tutulamaz psikolojik a2naliktan. Bi-
yolojik anahgin yoni psikolojik analiga,
psikolojik analigin y¢ni insanhiga dogru-
dur, tekdmiile dogrudur. Enkarnasyonlar-
daki analk rolii; at'tir, otoincbildir, ugak-
tir tekamiil yolcusu ig¢in. At1 kcsturama-
dig1, otomobili cogturamadig, ugag ugu-
ramadifn miiddet kadar geri kalacaktir.
tekamill yolcusu ancak; kendisine analk
yasantisiyla bir olanak, bir avans veril-
mig olmasina ragmen... Tekimill muhase-
besinde zarar yoktur, Tekamiil mmuhasebe-
sinde kar vardir daima.; ama az ama ¢ok
kir; fakat kar vardir hep. Baskalarina
gore geri kalamin tekamiil bilangosunda,
tasaklarina gore az kir vardir. Tekamiil
miltegebbisinin kendisine gore kar1 az mi-
dir ¢gok mudur; onemli olan budur. Ve de;
kendisine gore herkes kardadir tekamiil
bilangosunda.

«Rabbin raz:ligi» demig giiya Hazrveti
Muhammet «anamn babanin raz:higindadir,
gazebl de onlarin gazebinde» (2). Hazretl
Muhammede sodyiemedigi pek ¢ok séz soy-
letflmigtir, Bu soziin dogru olup olmadi-
gin1 crbabina  birakarak  yorumlayalim.
Bir defa, «Rabbin raz: olugu / Rabbin raz
olmayigi» diiglinlilemez; Rab insan degil-
dir ¢linkii, Insanlarin ancak arzulan ihti-
raslar, bu arzu ve ihtiraslara kars: asgil-
mas1 gli¢ engelleri, smirlan; bu engeller
ve smrlar karsisinda yenilgileri, yenilgi-
ler karsisinda @&fkeleri, lazginliklar; en-
gellere sinirlara kars) zaferleri. sevingleri,
razihklanm olabilir ancak.

Rabbin razih), ananin babanin raz-
hginda ve gazebi de onlann gazebinde na-
s1l birlegebilir? Birer kul, birer insan olan
ana baba ne kadar milkemmel, ne kadar
kamil olurlarsa olsunlar; Rab ile aralarnn-
da bir ayniyet dlglinillemez. Hi¢ bir ana
baba diizeyine ¢ikamaz, ve de Rab hig bir
ananin babanin seviyesine indirgenemez.

Yine demig ki, Hazreti Muhammet,
eger demigse (3); «Bir kisi, anasinin ba-
bas:nin yllziine rahmet goziiyle onlary esir-
geyerek bakarsa Allah ona kabul edilmig
bir hac sevab1 yazars. Herkes anasinin
babasimin yiiziine sevgiyle bakar, bakma-
lhdir. Ama ne kadar miiddetle bakmahdir ?
Fotografgiya poz verecek kadar mi? Bir
saat mi? Bir giln mii? Bir ay m:? Bir yl
m? Bir dmiir mii? Bu belirtilmemis. Ka.-
bul edilmig hac sevabinin degerini muka-
yese etmek olanafimiz yok, bu yilizden,

Sahabeden biri; «lyilik etmek icin hal-
kin iginde en liyik olam kimdir?» diye
sormug da diyorlar Hazreti Muhaminede;
¢Anandir, anandir, anadir; sonra baban
sonra da yakindan yakina yakinhk dere-
cesine gore akraban» (4); demis Hazre-
t{ Muhammet. lyilik etmek icin halkin
iginde en layik olani, hig kuskusuz iyilige
en fazla ihtiyac: olandir. Ustelik yakinhk
derecesine goére tapilan iyilik bir borcun
odenmesi; verilenin geri ahnmas; alsg ve-
rigidir; iyilik saynmaz. lylllk madden ve
manen kargilik beklemeksizin verilendir,

Hor gormiiyorumn analari, yermiyo-
rum. Sadece anlagin niteligi konusunda
tekamiil agisindan neler dilsiiniilebilecegi-
ni belirtmeye galistim. Analarin, kendi ana-
ik diizeylerini kontrol edebilmelerine yar-
dimc) olmak amaciyla; bilinen bir siiri
hatirlatmakla yetinecegim. Benzerj olay-
larda igtenlikle «Bir yerin acidi mi1 evla-
dim,» diyebilen ana, yazdixlammdan ahn-
mayacaktir.

(1) Abdillbaki Goélpinarli, Hiz. Muhammet
ve HAidisleri; sayfa: 101

(2) a.g.e Sayfa: 93

(3) ag.e Sayfa: 95

(4) a.g.e Sayfa: 82
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Hans Klotzbach. (1948, Germany)

25.May18.1948 de, Hans Klotzbach i-
slmli gen¢ bir Alman Liiksemburg’a giden
bir komiir treninde pasaportsuz bulunu -
yordu. Gece tren Wesserbillig istasyonuna
yaklasinca Klotzbach demir yolunun ke -
narina atladigr zaman her iki bacagindan
da agr yaralanmigti. Cok kan kaybettigin-
den hemen hemen hig¢ yliriyemeden ora~
citkta, bay:hp kahr. Anlattifina gore, ken-
dine geldiginde bir Ugandaire jg¢indeydi.
Icinde bulundugu kabin tarifl imkénsiz
mat bir mavi i1sikla aydinlatilmigti, Gozle-
rinl agtifn zaman Almancsa bir ses kendi-
sine hitabederek, diinyamn gelecegiyle il-
glli bilgiler vermisg, baz1 afetlerden bahset-
migti. Ayn1 zamanda demir yolu kenarin-
da Olmek izere olan kendisine rastladik-
larm, acidiklarim ve yardim ettiklerini
anlatir. Anlatilanlar; sonuna kadar dinler.
Konugma biter bitmez tekrar kendinden
geger.,

Dort giin sonra Hans Klotzbach ken-
dine tekrar geldiginde Lilksemburg’'un 6
km. icinde ve trenden atladig1 yerden 10
km. kadar uzaktadir. Pantolonun surasi
buras: yirtilmig ve yer yer biiyllkk kan le-
keleri vardi. Pabucglarimin i¢i kurumusg kan
ile doluydu.. Fakat incinmig bacaklan ta-
mamen iyllegsmigti. (FSR-Sep-Oct 1969)
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Bilhassa UFOLOJI konusu hakkinda
kulaktan dolma bilgisi olanlar, Ugandaire
kelimesini igittikleri 2zaman, suratlan,
vilcut yapilar: ve elbiselerl bizim ahsik
oldugumuzdan cok farkh (genellikle kor-
kuncg), ellerinde o6ldiiriici 1s1n tabancalan
bulunan, dinyahlara karsi miitecaviz ni-
yetler tasiyan yaratiklar gelir gozlerinin
onlerine.

NaAadir olarak tesbit edilen menfi uzay-
hlamn diinyalilara karg: girigtiklerl zararh
faallyetler disinda Ugandariler'le diinya-
nuza gelen Uzayhlar (herhangi bir diinya-
hyr araglamna alp gotiirseler veya onu
gecici olarak da olsa, hareketsiz hile ge-
tirseler bile) daima iyiniyet tasimiglardir.
Menfi veya miisbet Uzaylilar'in ne gibi
yilksek amaglarla dinyamizda faaliyette
bulunduklarini bagka bir yazimiza bira-
karak, gimdi yukandaki olayda stzkonusu
geng dilnyahnin (4 giin gibi kisa bir sii-
rede, gifa bulmasi imkénsiz gibl goériinen)
yaralannin nasil iyllestigini diigtinelim:

Ashnda agagidaki havadislerden an-
lamaktayiz ki, boyle sfiratli bir tedavi im-
kansiz degildir ve bunun ilkel denemeleri
hilen Kanada’da yapilmaktadir:




1. The Toronto Star
(Tuesday-Sep.5.1972)

Bu konudaki projede asistan olarak
caligan tib Ogrencisi bayan Susan Halter’-
in agikladifina gore, bu teknik, Dr, Alan
Tanner ve Prof. Romero Sierra tarafin-
dan, kuglarin ugaklara carpmasimi onleyi-
ci tedbirler {izerinde calhsirlarken bulun-
mustur, Her iki aragtinie; da bu bulugla-
rin1 Elektro-Uyku ve Elektroanestezi Bey-
nelmilel Sempozyumunda acgiklamiglardir.

Bayan Halter'in verdigi bilgiye gore,
Agrtkyaralarin tedavisini hizlandirmak -
zere elektromanyetik radyasyon kullaml-
maktadir, Bu gekilde viicudun yaray: ka-
patmak ilzere girigtigi faaliyet hizlandi-
rilmaktadir, Elektromanyetik alan i¢inde
lifli bir protein olan collagen gogalmas:
hizlanmaktadir,

Bu tedavi ile birlikte yarahya hista-
mine de verilmektedir. Bu sayede yarall
dokulardaki kilcal damarlar genigler ve
agilir,

2. The Sault Deily Star

(Tuesday, Sep.5,1972)

Hentiz deney hayvanlan ilzerinde ya-
pilan cahgmalarla, agik yaralarin iyileg-
me siiresini giinlerden saatlere indiren bir
tedavi gekli li¢ Kanadali ilim adam ta-
rafindan bulunmugtur. Milli Arasgtirma
Konsiili‘'ntin Laboratuar Sefi olan Dr,
Alan Tanner calismalarin heniiz deney
hayvanlan {izerinde yapildifini ve sonug-
lann ilk olarak Electro-Uyku ve Elektro-
anestezi Beynelmilel Sempozyumunda
(Varna. Bulgaristan) aciklanacagmni bil-
dirmistir,

Yine Dr, Tanner'in acikladigina gbre,
s6z konusu tedavi geklinde goriilen ;si-
Zinkinden daha uzun dalga boylan kul-
lamlmaktadir, Aym zamanda histamine
uygulamasina da ihtiyag vardir. 2Zira bu
tabli madde yarali organdaki kilcal da-
marlar, genigletip, sirkiilasyonu kolaylag-
tirmaktadir, Tedavide kullanilan elektro-
manyetik alan collagen cogalmasmm hiz-
landirmaktadir, Zaten bu hizlanma paralel
olarak histemine ilivesi zaruri hile gel-
mektedir, Dr. Tanner’in kendi ifadesine
gbre, histemine ile birlikte elektromanye-

tik alan normal iyilesme hizin; 100 katina
cikarmaktadir. (FSR-Nov/Dec 1972-P.9)

Uzayhlar tarafindan, yukaridaki olay-
da Alman gencine uygulanan tedavi sekli
bizlere ister istemez Spiritiializmdeki Ruh-
sal Sifay:r hatirlatmaktadir, Sadece gifa
konusunda degil, spiritolojinin birgok ko-
nulanyla Ufoloji arasinda pekgok benzer-
lik vardir. Bu alanda da arastirmalar var:

Ingiltere Ucandaire Aragtirma Cemi-
yeti Bagkam Capt. Ivar Mackay'mn «Fil-
yin Saucer Review» (FSR) isimli Ucan-
daire dergisinde c¢ikan yazisinda belirtil-
digine gore ruhsal claylarla, Ugandaireler-
le ilgili olaylar arasinda bir¢ok benzerlik-
ler vardir, Sayilar gitgide artmakta olan
aragtirncilarin kanaatlerine goére, atmos-
ferde delagmakta olan Ucandairelerin fonk-
siyonlan siiper normal olaylara cok ben-
zemektedir.

Mackay'in ifadesine gére Ucandaire-
lerin ortaya gikiglariyla ruhi tezahiirler
arasinda iligkiler kurulmas: miimkiindiir.
Ruh celselerindeki tezahiirat1 yarim &miir-
lik bir sfireden beri Incelemekte olan
Mackay, Ucandaire olaylariyla bunlarn
arasinda celigki gibi goriinebilecek ¢ok az
olaymm bulundugunu s8ylemektedir, Mac-
kay'in Ufoloji alanindaki cahgmalam da
30 yi1l ©Oncelerinden basglamaktadir. Bu
benzerlikler ilgilileri bir¢ok yeni aragtir-
malara siiritkleyecek niteliktedir.

Okiiltizm’i, «Maddenin ve suurun o&te-
sindeki kanunlar1 ve bunlarmn bizim ve
cevremiz iizerindeki etkilerini arastirma
yolu» olarak tanmimlayan Mackay, baz ilim
adamlarimin, diger varhk tabakalarinin
mevcudiyetini «paralel kainatlars deyimi
ile agiklamasini da enteresan bulmaktadir.
Yukarida s&zkonusu edilen yazisinda bu
alanda aragtirma yapacak olanlara izleye-
cekleri yol hakkinda bilgi verdikten sonra
Ucandaire olaylariyla Spiritiiel olaylar
arasindaki benzerlikleri teker teker ele
alarak incelemektedir. Bunlardan birisi,
Ucgcandaireyi yakindan izleyeceklerin iigii-
meleri ile, bir astral bedenin iginden ge-
cen bir bedenlinin {islimeyle kargsik lrper-
tisidir,

(Devam; sayfa 27de)
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Akupunktur Anestezisi ile
Tirkiye’de Yapilan

Akupunktur anestezisi uygulyarak
Tirkiye'de ilk defa olarak bir amcliyat
6 Mart 1974 carsamba giinii saat 11.00'de
gerceklestirildi.

Ameliyat Ankara'daki Atatiirk Sana-
toryumu ortopedi servisi ameliyathanesin-
de ortcpedist Dr. Sercf H. Komiirciioglu
tarafindan 29 yasindaki erkek hasta Ke-
médl Capar lizerinde yapildi. Ayaklarinda
dogustan deformite bulunan hastamin sol
ayagmnin 6n kismina, yillarca énce bir am-
piitasyon yapilmig ve giidiikte son zaman-
larda osteomyelit hali ortaya gikmigti. Bu
giinkil ameliyatta sekestr halindeki iltihap-
}; kemik dokusu kiirete edildi. Sag ayakta
ile kiicilk parmak, ayak tabaninda ortaya
cikan higromadan dolayr deforme olmus
ve yiirimeyi engellemeye baglamisti. O
parmak ampiite edildi.

25 dakika kadar siiren biitiin ameliyat
beyunca hasta hig bir act duymadigint soy-
ledi. Ameliyat sirasinda iki ayrn kamera
ile ¢ekilen sinema filmleri ve resimlerden
de hastanin uyemk ve rahat bir durumda
oldugunu anlamak miimkiin olmaktadir.

Akupunktur anestezisi Dr, Giiltekin
Caymaz tarafindan, Dr. Seréf Koémilrciiog-
Iw'nun talebi iizerine ve hastan:n onayr
alinarak uygulandi.

Dr. Caymaz Saghk ve Sosyal Yar-
dim Bakanhg tarafindan, Cin Halk Cum-
huriyetinde akupunktur anestezisi konu-
sunda incelemelerde bulunmakla gorevlen-
dirilmig ve 1973 yili haziran ay: sonu ile
agustos ay1 bas1 arasindaki siire icinde,
Cin Halk Cumhuriyetindeki cegitli hasta-
nelerde akupunkfur anestezisi ile yapilan
ve sayisy 25'1 bulan degigik tiirde ameliyat
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Ilk Ameliyat

Dr. Giiltekin CAYMAZ

izlemisti. Edindigi bilgiyi yazi, renkli ve
siyah beyaz resim ve sinema filmleri ile
tespit etinig, akupunktur ignelerinj ve anas-
tezide kullanilan elektrikle uyarma aragla.
rin; alnagti. Bitiin bu bilgi ve araglarin
kullanilmas) ile 6 Marttaki ameliyat ger-
ceklestirildi.

Hastaya amcliyattan onceki gece ve
ameliyat sabahi Nembutal kapsiil 100 mg.
Cin’de cldugu gibi verildi, Ane¢steziden 20
dakika once ise preoperatif medikasyon
olarak 1/2 mg. atropin ve 50 mg. Dolan-
tin ampul sirnga edildi.

Hasta ameliyat masasinda yiizii ko-
yun yatti. ikj tanc 8 cm. boyunda aku-
punktur ignesi belin sag tarafindan 2, ci
ve 4. cii lomber vertebralar hizasindan ve
orta cizginin 4.5 cm, kadar disindan diki-
ne oclarak iceri 5-6 cm. kadar sokuldu. 1g-
nelerin yoni umblicusa dogru idi. Sokulan
igne agrnidan baska hastada bir giskinlik,
gerginlik, uyusmz, elcktriklenme veya a-
girik duygusu uyandirana kadar igeri so-
kuldu, ¢ikarildi, yén degigtirildi tekrar so-
kuldu, Bu bahsedilen duygularin hepsine
birden toki denir ve tcki ortaya gikmaz-
sa anestezi bagarili olamaz. Toki ortaya
ciktiktan sonra Cin’den getirilmig olan ay-
gitla ignelere elcktrik akimi verilmeye
baglandi, Akimin frekans: dakikada 160-
180 olacak gekilde ayarlandi, Ak:mn sid-
deti de, ignelerin icinde bulundugu kaslar-
da apactk, kuvvetlj kasilmalar goriilene ka-
dar arttirildi. Fakat bu kasilmalar bir ac
duyurmiyacak giddette idiler, Akim1 veren
aygitin gemas) da Cinliler tarafindan bize
verildigi igin, bunu clektronik uzmam ar-
kadaglara incelettim. Onlar aym aragtan




Tiirkiye'de de her an yapmak olanag bu-
lundugunu ve isteyenlere bu aygitlardan
bir ka¢ giin iginde yapabileceklerini sdy-
lediler,

Hasta tarafindan ameliyattan sonra
yvazilan ve ameliyata tanik olan 8 Kiginin
imzalarim kapsiyan tutanak bendedir.

Daha onceki yaymlarimizda da belirt-
tigimiz gibi akupunktur anestezisi konu-
sundaki bilgilerimizi pratik olarak yani
ameliyat olacak hasta iizerinde clmak sar-
t; ile her doktora gostermeye ve Ogret-
meye haziriz, Bunun i¢in her hangi bir iic-
ret talep etmiyoruz. Yalmz bu ig icin bize
zaman saglanmas: gerekmektedir,

Eger Saghk ve Sosyal Yardim Ba-
kanhg bir Akupunktur ve Biyofizik Aras-
tirma Enstitiisii acar ve bize caligmakta

oldugumuz alanlarda arastirma olanagi
verirse, akupunktur tedavisi konusundaki
bilgilerimizi de her isteyen doktora 6gret-
meye haziriz, Bu durumu belirten dilekge-
lerimizi defalarca her yeni bakan geldikge
bakanhga bildirdik ve gimdiki bakan Sela-
hattin Cizrelioglu’'na da bildirdik.

AKUPUNKTUR ANESTEZISI

Akupunktur anestezisi ile dig gekimi
simdiye kadar Tiirkiye'deki 12 dig tabibi-
ne oOgretilmig olup hepsi tarafindan da
bagan ile Ankara, Istanbul,izmir, Izmit,
Bandirma sehirlerinde yiizlerce hasta iize-
rinde uygulanmig ve uygulanmaktadir. Bu
sehirlerden gelen arkadasglara sadece bir
kag dakika iginde uygulama gekli Sgretil-
misti.

(Devam edecek)

SOVYET RUSYA’DA I
OLAGANUSTU

RUHSAL ARASTIRMALAR

«230 Sayfa — 20 TL.»

j Yaymlandigr zaman biitiin diinyada genis yan-
kilar yapan bu pek ilgin¢ eseri herkesin kolaylikia
anlayabilecegi bir bicimde cevirdik. Aslinda bulun-
mayan aciklamalar ve resimierle giiclendirdigimiz bu ‘?
eseri iyi bir kagida bastik. Ruhsal Kiiltiiriiniiziin
artmasinda pek onemli bir yer tutacagmiza inam- ;
yoruz.

Ruh ve Madde Yaymlan, P.K, 1157 — Istanbul’dan
odemeli isteyiniz. Bes ve daha fazla icin f
! % 25 indirim. ;

istekler
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Parapsikoloji Arastiriyor

® Herhangi fizik bir temas olmadan esya-

lar hareket edebilirmi?

Bunlar olmaktadir. Bu bir mucize midir,
yoksa ruhi hayatin unutulmus imkanla-

rindan biri midir?

Kadin sikilgan bir halde platforma
cikarken, iki odaci da ardindan piringten
mamul ince ayakl; kristal bir masay: ge-
tirdiler. Bu sirada salonda, yani Moskova
Universitesi Konferans salonunda, 1972
Parapsikoloji Kongresi miinasebetiyle top-
lanmig bulunan Rus ve Amerikali profe-
sorler kendi aralarinda gorisiiyorlard:. Ic-
lerinden biri kadim farketti ve kongre ar-
kadaslarna bir «psikokinezi tecriibesini
izliyeceklerini bildirdi,

Kristal masanin {izerinde bir pil bi-
yiikligiinde, silindir geklinde bir tahta
duruyordu. Kadin yaklagti ve sag avucu-
nu biraz yukaridan silindirin iizerine agti
Birkac saniye aynj kaldi sonra yavag ya-
vag elini biraz daha yiikselterek safdan
sola, soldan saga agir agir oynatti Silin-
dir kipirdad, yiikseldi ve elin hareketlerini
aynen takip etmege hagladi ;Profesarler
deneyi sessiz bir merakla izlediler sonra
da tartismaga gectiler, Kadimn kisa bir
reveransla platformdan inip gittigini kim-
se farketmemisti,

1972 senesinde bodyle bir «psikokinezi»
gosterisinin yapiimas; belki de liizumsuz-
du. Parapsikoloji uzmanlar icin muhtelif
ilmi-tecriibi nedenlerle bu olaylar dogru
olabilir. Fakat sokaktaki adam igin Ise
tam tersidir. Kiiltlir seviyesi ne olursa ol-
sun, o daima bilmistir ki, bir geyl kaldir-
mak i¢in onu tutmak lazimdr.

Insan eskiden beri, riizgarin gériinmez
gilciiniin  sikigtirdigy bir yelkenin, gemiyi
ileri gétlirmesine biiylilenmisti. Bir mik-
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Giuseppe GRAZZINI
EPOCA

natistn  demir pargaciklariny c¢ekmesine
Adeta hayrandi, Bir tahta pargasim hig
temas clmadan oynatan bir el icin ayni
adam acaba ne diigiinir?

Aniden, hafizanin t3 derinlerinden es-

rarh efsancler diizeye cikiyor; masalarl
oynatan cadilar, duvarlara darbe indiren
fantomlar, sakin havada ugusan kiremit-
ler, devrilen lambalar, acihp Kkapanan,
carpan pencereler v.s. her birimiz haya-
tinda baz kez buna benzer bazi geyler
duymustur; belki inamlmug belki de red-
dedilmistir, fakat her halilkirda bunlan
unutmaga gayret gostermigizdir, Redde-
den kimse: bunlar birer goéz boyama, saf-
sata diye mantik yiiriitmiig, inanan ise:
korkunc bir hakikat, cehennemlik igler
diye kestirip etmistir.

Bir zamanlar bdyle konularla ugra-
ganlar kendilerini, yakilmak lizere, odun
yiginlann {izerinde bulurlardi. Bugiin yan-
mak yok artik, aragtirma var. Bu tip
olaylar, Parapsikolojide «Psikokinezi» ismi
altinda bir arastirma konusudur. Isim yu-
nancadan gelmektedir: «Ruhj enerjinin ha-
s1] ettigi hareket» diye terciime edilebilir
veyahutta «Hareketi meydana getirmege

‘edir ruhi enerjiy de denebilir, Psiko-
Ikinezs, Parsdsikolojinin, laboratuarlarinda
diyelim, en ¢uk ilerletilmis, rizkli bir ko-
nusudur,

Diinyamn muhtelif yerlerinde bu tip
olaylar Parapsikoloji merkezlerine Adeta
akar. Bunlarin tefriki ve incelenmesi son
derece zordur, Batil inanch, basit muhit-




lerde hata ihtimali, diger mubhitlere naza-
ran, cegitli sebeplerden daima fazladir.
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Friburg Universitesinden Prof. Hans
Bender, bizzat kendisinin diger mesat ar-
kadaglanyla birlikte ylirittigli 1ilging bir
vak’anin inceleninesini bize gonderdi.

1957 Kasim ayinda Rosenheimde avu-
kathk yapan Slegfried Adam’in Konigs-
trasse, 13 numaradaki biirosunda bir seri
esrarli hadiseler baglamig: Neon tiipler
yanip soniiyor, mevcut dort telcfon ayni
anda cahyor, duvardaki resimler saliani-
yor ve yerlere dliglyormug. Thpk: korkung
bir film gibl. Gilinde birka¢ kere tekrar-
lanan bu olaylann patirtilar1 sokaga da
aksediyor ve oradan gegcen dindar yagh
kadinlar hag¢ cikanyorlarms.

Hic¢ bir Inanca sahip olmayan avukat
bu acaip olaylarin bir elektrik arizasindan
iler] geldigini diislinerek, elektrik ve te-
lefon idarelerine bagvurarak arizanin gide-
rilmesini istiyor. Gelen teknisyenler, tesis-
lerl defaaten inceliyor, fakat hig¢ bir ariza
bulamiyorlar, Esrarh olaylar devam edi-
yor, Anza olarak diigindiigll sebebin elek-
triksel old¢ugunda israr eden avukat biiro-
nun cereyanini kestirmig; olaylar yine ya-
nen devam etmis. Nihayet miihendisinin
bir{, biitin binay,-gehir cereyanindan tec-
rit ederek jeneratodrle elektrik vermis, fa-
kat ylne nafile, Telefon idaresi, avukatin
dort telefonunu mahalli santralden soke-
rek, daha iyl kontrol icin, merkez santra-
line baglamig, fakat acaip (karsihiksiz)
telefon ¢almalar1 devam etmig, Cumartesi
ve pazar harig, patirtih olaylar devam
etmig gitmig, biitlin tedbirlere ragmen.

Bu durum karsisinda kendinden gec-
mig olan avukat, teknoloji ve ilmin bu igin
icinden cikamiyacagym anhyor ve niha-
yet, Parapsikolojinin kendisine yardimei
olabilecegini imid ederek Prof. Bender’-
den durumu anlatarak, ige mildahale etme-
sini istiyor.

ProfesSr, bu olay1 incelemek ig¢in Ro-
senheim’e, Monako Universitesinden ik{ fi-
zik profestrii Karger ve Zaicha'y:r 6nceden
génderiyor, ki fizik¢l, avukatin biitiin
elektrik ve telefon tesislerini kontrol Alet-

leriyle incelediler, tesislerde hi¢ bir fev-
kaladellk yoktu, Ogleden sonra Prof, Ben-
der de geldl. Onu Friburgdan getiren ara-
badan heniiz inmigti ki, biiroda, dortyiz
kilo agirhgindaki bir dosya dolabi, sanki
lodosa tutulmug bir sandal gibi sallanmaga
baglamig, duvarda asili bir tablo, ¢lvisi et-
rafinda 360 derece fir fir dénmege bagla-
mig. Prof. Bender dolaba yaklagtifinda
onun duvardan 12 {l& 32 cm. kadar aynl-
mig oldugunu hayretle gérmils. «Ilk akh-
ma gelen gey, bunun, yanj bu tip bir olayr,
ancak miithig bir psikokinetik enerji kud-
retine haiz bir insanin —farkinda olma-
dan— meydana getirebilecegi» olmus.

1kl haftahk bir milgahadeden sonra,
bu esrarli kudretin kimden geldigini teg-
his etmigler. Bu sahig, yazihanede bir kac¢
aydir sekreter olarak cgahsmaya baglayan
19 yasinda bir kizdi, Kiz1 igten cikanyor-
lar, her gsey normale déniiyor.

Bir miiddet sonra Prof. Bender, ki-
zin bagka bir yerde gcahgmaga bagladigini
ve o lg yerinde —daha az glddette— bir
takim olaylara sebep oldugunu ve sonra
tedricen azalhp yok oldugunu 6greniyor.

Bu enerji tlikenmig miydi, Bunun izahi
muhakak ki, bagkadir. Fizik¢l Margburg
ve Pitzol’e gore Psikokinetik enerji tasiyi-
cis;, baz1 kez kendisi maddeye direkt te-
sir etmez, onun esas kabiliyeti, diger bir
grup ajanlarin —insanlarin— psikokinetik
enerjilerinin serbest hale gegcmesine araci
olur, patlayic; madde de oldugu gibi.

Rosenheim olayinda Prof, Bender,
avukatin biirosunda, kzin diger eleman-
lar lizerinde fevkaldde bir sempatizasyon
atmosferl yarattigim ve bu atmosferin ne-
ticesi kizin bu psikokinetik kudret! bir
organizator fonksiyon yaparak digerlerinin
kudretlerini bir enerji dinamosu gibi kul-
lanmigtir, Bu kesif enerji biitlln o hadise-
leri husule getirmigtir, Kiz blirodan ayn-
linca bu organizasyon dagilmig ve hadise-
lerde durmustur,

Kizin diger blirodaki durumuna gelin-
ce, ayni durumu orada da kurmaga cahsg-
mig, fakat sempatizasyon geregi kadar
kuvvetli olmadigindan cabuk bozulmusgtur.
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Hayal, Idrak ve Gercek

@ Prof. J.

Masaya vurulan bir yumrugun giiriil-
tisii duyulunca, bunun hayal iiriinii bir
ses -olmadigl, bu giiriltiiniin gercek bir
olaydan, bir «gergek» ten tiiredigi dogal
olarak diigliniiliir,

Bir bagka zaman, birisi disglinde yasa-
dig1 bir durumu anlatacak olur: «kendimi
bir koruda saniyorum» der. Boyle demek-
le, o koruda bulunmadigini, o koruya ait
algilari olmadiginu anlatmig olur, Tersine,
s6z konusu olayin kendi yaratmas: oldu-
gunu acgikca belli eder.
insanlarda y6n bulma ve haberlesme

Biz [nsanlar, disimizda kalan dinyada
yoniimiizii bulmak ve bagkalanyla temas
kurabilmek igin, bir yandan izlenimleri-
mizden ve bunlarin usumuzda aldig sekil-
lerden algilanarak yorumlanabildikleri
igin, konusgtugumuz dilden ve yaptigimiz
hareketlerden yararlaninz,

Insanlarin bu yetenekleri nisbidir, ¢ln.-
kil algiladiimiz ve gozimilziin 6nllne ge-
tireblldigimiz geyler, «gergek» dig diinya-
nin sadece yansimalaridir, Bu yansimalar
Ustelik, daha eskl tecrilbelerimiz, ogiinkii
keyfimiz, arzularimiz, umutlarimiz, o an-
daki korkularimiz, hayattan bekledikleri-
mizle kosulludur. Ncsnelerin bu nisbiligt,
birtakim sihirbazhk oyunlariyla hog vakit
gecirmemize olanak getirir. Optik ve akus-
tik alanda duyumsal aldanmalarla eglene-
bllmemize izin verir, Ama, zaman zaman
bu nisbiligin insan yeteneklerini sinirladi-
gin1 da goriirtiz: yogun bir trafigin kar-
gagas: iginde farkedemedigimiz bir olaya
uygun tepkiyi gosteremeyip de bir insanin
hayatin1 kurtaramadifimiz zaman oldugu
gibl.,

Duyn erganlart ve beyin

Bu yazida, hayal idrak ve gergek kav-
ramlarindan hareket edlp, size duyumlarin
ve zihnin bize oynayabilecegi oyunlardan
s62 etmek istiyorum. Bir cesit televizyon
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kameras: gibi caligan go6zuumiz, sesleri ¢o-
ziimleyen kulagimiz, mucize denecek ka-
dar bagarili olduklar: halde sasirtict ku-
surlardan da yoksun olmayan fizik &letle-
rine benzetilebilir, Bu kusurlarin bir kis-
mi, zihnimizce dtizeltilir,

Sinemanin ilk yillarmnda, filmi anla-
tan kisi konuyu genellikle gu sozlerle yo-
rumlardi: «Baylar, Bayanlar, gimdi sey-
rettiginiz serserl adam... yapacaktir.» Fil-
min sonraki kisimlan bildigi i¢in, konuyu
bu gekilde dile getirmesine olanak vard.
Oysa, bugiin bir filme bakarken goziimii-
z{in gosterdigiyle yetinen bizler, filmle fl-
gill baz1 geligmeleri bildigimizi samnaz.
Daha dogrusu, bir takim geligmeler bekle-
riz, algilladifimiz sahnelerl de bu bekle-
yige gore kafamizda igleriz,
Duyumlarimizla zihnimiz arasindaki bu ig-
birliginin 6l¢iisii nedir ? Bu 6l¢ii, daha 06n-
ceki tecriibelerimizdir: scyrettigimiz olay,
ya daha oOnceden bildigimiz bir durumu
tekrarlar, ya da o burada géziimiiziin gor-
diigiini 6blir duyumlarimiz dogrular. Bu
da, algiladiklarimizin bir kisminin dig ger-
gekle cakigmasi sonucu dogurur. Orne-
gin, masaya inen yumrugun «gercekligi»,
masaya yonelen yumrugu gordiigilmizde,
vizijel algiyla dogrulanmig olur, Viziiel al-
gumiz da duyduumuz giirdltilyle biitiinle-
gir. Demek oluyor ki, zihnimiz, iirkiitecek
kadar ¢ok sayida duyumsal izlenimi siz-
gecten gecgirir, ve sadece gilinliik yaganti-
miz yoniinden ilgi tagiyan izlenimlerin al-
gilanmasina izin verir. Yani, zihin, bir
soyutlama, bir diizeltme ve bir yorumlama
iginj yliklenmistir. Bu yoldan da, bizi gev-
releyen dinya hakkinda, oldukga dogru
bir fikir edinecek duruma gelmemizi sag-
lar,

Uzaklik ve deriniik
Algilann nasil birer top gibi, duyum-
larla zihin arasinda gidip geldigini bir or-




nekle gostermeme izin verir. Biyiik bir
konferans salonunda bulundugunuzu far-
zedin, Komsunuz olan kimsenin bagi ile
sahnede duran adamin bagi arasinda bir
kRargilastirma yaptigimiz, bu baslar ara-
sinda, sahneden uzaklifimzla orantili bir
bilyilkliik fark goreceksiniz. Konugmaci
yoksa, sahnedeki yerini aldiktan sonra
biiziililp ufalmig m1 oluyor? «Ne Imiina-
sebet, diye karsilik veriyorsunuz, fark u-
zekiktan ileri geliyor.» Sozleriniz dogru-
dur elbet. Ama, bu yorumu yapmamza ola-
nak veren beyninizin hangi kivrimudir aca-
ba? Yorumunuz size dogal geliyorsa da,
bu aslinda, boyle bir gozlemin kargisinda
sasmayl unuttugunuz i¢indir. Bir kamera-
ya benzettigimiz insan gozi, kisiye 13
diinyanin carpilmig bir goériintiisiinii verir:
bu goriintiidiir, uzaklagan figlirleri daha
kiiciik gosteren... Ama omiiriimiiz boyunca
edindigimiz tecriibe, zihnimizin bu gorin-
tiiyli yorumlamasma, ve ¢ok kiiclik olan
uzaktaki figiir imgesini, uzakta duran
normal boyda bir figiir olarak kavrama-
miza yardim eder. Bakigimizi gormeye
alisitk olmadifimiz bir yone gevirirsek, or-
negin yerdeki kalabalifa bir kulenin tepe-
sinden bakarsak, otomatik olan zihnin di-
zeltici faaliyeti gerceklesmez: insanlari
kilcliclik bebekler gibi goriirliz. Yani, go-
ziimiiz her zamanki yamlticihfiyla gérme-
ye devam eder. buna kargihk zihnimiz
gafil avlanmig olur. Ama bir dame; usta-
sinin, diisey bakista uyum yapmayr Of-
rendigini tahmin edebiliriz.

Kamera gibi igleyen goziimiiz, paralel
olan cizgileri, kayboluverdikleri bir nok-
tada kavusturur. Bu da zihnimize, bu
perspektiv icinde yer alan nesnlerin ko-
numunu ve birbirine gbre uzakhgim belir-
leme olanagim kazandirr. Zihnimizdeki bu
otomatik mekanizmanin yarattig: optik al-
danmalarin sayis1 olgiilemeyecek kadar
coktur,

Kesin algilama siirecinde zihnimizin
cynadig; rolii kavradifimiz zaman, Kkor-
liikten kurtulan bir hastanin gérmeyi an-
cak birkag yilda 8Zrenebildigini kolaylik-
la anlariz. Boyle birisi icin, retinadaki go-

@ Liitfen sayfay: ceviriniz
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rintlilerin henilz bir anlam; yoktur, Yani,
bu goériintiler ancak uzun bir tecrilbeden
sonra gercekteki nesmelerin birer simgesl
durumuna gelir, Ayni gekilde, diilnyay: zih-
ninde canlandirmaya caligan bir kor igin,
uzaktaki nesnelerin daha kiiglk g8riinmesi
ya da bir masa tasvirinde aysklann bag-
ka bagka bilyiikliikte olmas; zorunlugu gibi
sorunlar olamaz

Nesnelerin, derinlik i¢indeki dagihgi-
nin alg1 yoluyla kavranmasi, biyilk olgl-
de, aydinlik/karanhik durumlarina bagh-
dwr, Sekil 1’deki iki resimden birinde po-
zitif bir kabart: olarak goérillen kabuklu
hayvan, ikinci resimde ayni kabuklunun
kayadaki 1zi goriintistindedir. Sayfayi, Us-
td alta gelecek gekilde cevirecek olursak,
ters bir durum go6ze carpar. Gézln bu ge-
kilde sasirtilmasi, biling altindaki bir tec-
rilbemizin {drUniddir: nitekim, bir egyaya
baktifimiz zaman, bu egya genellikle 6ni-
milzden gegen bir igikla aydinlamir, sirti-
mizdan gelip gecen bir 1gikla degil.

GoOziin bu gekilde aldanmasina 6nayak
olan gbérme yasalarinin ne denli zorlayici
olduklari gu oOrnekle daha iyl anlagiir:
Resimdeki pulun lizerinde, yukarida ve sag
. yanda fkincj bir kabuklu durur. Asil ka-

buklu c¢ukur gériinimde ise, ikincisi ka-
bartma gibl durur,Z Sayfa yavagca tersine
cevrilecek olursa, gukur goriintld daha bir
slire devam edeblilir, fakat sonra ansizin
kabartma izlenimi vermeyebasglar. Bu an-
dan itibaren, daha 6nce kabamk gibl duran
ikinci kabuklu, bu kez gukur bir iz gérin-
tisil verir. Yazar, kabuklarin her ikisini
de ayni zamanda, aynl gekilde go6rmeyi
bagaramamigtir,

Nesne ve arka - diizlem

Dig dinyamiz genellikle, bir arka ze-

minin 6nlinde yer aliyormusggasina sergile-
nen nesnelerden olugur. Bu pek olagan bir
- gozlemdir. G6z, bu zemini nesnelerin ara-
sindan secger, yanj zemini nesnelerce gol-
gelenmeyen kisimlanyia goriir. Bununla
birlikte, zihnimiz bize bu zeminin siirekli
oldugu izlenimini verir. Bagka bir deyisle,
zihnimiz, lekeler geklinde gorilen arka -
dizlemi biitlnleyen ve onu kesintisiz bir
dekor haline getiren bir geyl yaratiyor.
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Zihnin bu bitlnleyici dzelliginden ileri
gelen optik gasirtmalar pek coktur.

Go6z bize dig dinyadaki nesnelerin sa-
dece bir yarisini, bize gevrik olan yarismm
gosterir, Zihin de bu yar1 imgeyi tamam-
lar, td ki biz gorintiyil bir bitinlik icin-
de kavrayabilelim. Bunun {gindir ki, sirti
bize gevrik olan bir kimsenin gozleri ol-
madigl kanisina higbir zaman kapilma-
y1z. Gozln sagladig1 gok eksik verilen dig
dinyanin «gergek» bir gérintistine doé-
niigmesi i¢in, zihnimizin bu goérsel aldat-
ma oyunlarina ihtiyacimiz vardir.

Bunlar ayrica, bazen pek kaprisli go-
riinen gagdag sanatin baz o6zelliklerini an-
lamamiza yarar. Perspektif yasalarnnin
neden hice sayildigini, bir tabloda gorilen
kol, bacak, g6z, burun sayisinin, ayni ko-
nuyu yansitan bir enstantane fotografta-
kinden neden degigik oldugunu anhyabil-
memiz i¢in, sanatginin yetersiz buldugu
fotograf gorlintiisiinden kopmak isteyebile-
ceginl, mekénsal hattd dinamik bir bitiin-
ik {zlenimini vermeyl amacladigim1 di-
sinmemiz gerekir,

Nesne, algi: ve kavram

Qok defa, algilarimizdaki gergegin pa-
ymn1 imgelemenin payindan ayirdetmekte
zorluk cekeriz, Bizim digimuzda bulunan
birtakim «gercek» geyler vardir ve biz de,
bunlarin viziill, odituar. taktil bir primer
gorintiisii gelir: bu yoldan da bu geyler
hakkinda bir disgiincemiz olugur. Bagka
tirld s6ylemek gerekirse, U¢ ayr dinya
varnug gibidir: gercek geylerdem, yani
nesnelerden kurulu bir dig diinya, gdzlem-
lenen geylerden, yani algilarumizdan olu-
san bir i¢ dinya ve diiglinlilen geylerin
yani kavramlarin meydana getirdigi bir
bagka i¢ dlilnya, Fiziksel hayatimizi siirdit-
rebilmemiz igin, go6zlemledigimiz dinya~
nin dig diilnyaya makul 6lclide uymas,
yani algilarimizin nesnelere uygun olmas)
gerekir. Zihni yasantimuz da, dfistince
dinyamizin dig dilnyaya uygunlugu 6lglide
stirdiirebiliriz,. Kafaca saglikl; olan insan,
bircok Onyargisi ve bekleyigi sayesinde
yasar, Inanci, umudu, sevgisi, gercekleg
tirmeyi bekledifi kavramlardan bagka ne-
dir ki? Bircok akil hastammn zihni. $nden




o denli kosullanmistir ki, saghkh olan
tizlerin «¢gergeks» diye niteledifimiz geyle-
rin birgogunu algilamaz, Saghkh bir esin-
lenme, algilarin bir oGlgliye vurulamamast
viizinden, saghksiz bir saplantiya déniige-
bilir.

Kaypakhk

Daha o6nce yorumlamalarimizin kay-
cakhgma birgok 6rmek verdik, Bu kay-
oakllk baz1 mekansal diizenlemelerin kav-
ramasinda da s6z konusudur. M.C. Esc-
rer'in, litografisinde, merdivenler hem nor-
mal gorlniigte, hem de tersinden bakiliyor-
mug gibidir,

Hareketlilikle ilgjli aldanmalar

Hareket halinde bir trenden digtaki
manzaraya bir siire bakilir, scnra da gozler
zompartimanin herhangi bir noktasina di-
xilirse, manzara tersine hareket ediyormug
:zlenimi elde edilir.

Hareket halindeki bir plagin orta kis-
muna bir siire balauldiktan sonra bakig ha-
reketsiz bir plaga yonetilirse, birinei pla-
gn tersine ddndigl goriliyormusg gibi
olur, Bu gibl durumlarda stz konusu olan,
olumsuz bir art hareket goriintiistidiir.
Daha yakin zamanlara kadar, bu gibi fe-
aomenler, billyllk &lclide eglenceli psikoloji
alanina sokulurdu, ¢linkil bunlann fizyolo-
ik yorumu yapilamiyordu. Hayvan beyni-
zin sinirsel hiicrelerinin igbirligi hakkin-
da yapilak baz buluglardan sonra, 6znel
tir stroboskopik etkinin varlifmi ongor-
meye bagladik. Dénen bir parmakhkl te-
kerlegin hareketsiz goriinmesi bu strobos-
xopik etkiden ileri gelir. Bu etkinin var.
L laboratuarnmizda yaptigimiz aragtir-
malarla, dogrulanmigtir. Boylece, heniiz
acgiklanamamig olan bir ¢ok hareketlilikle
1gili aldanmalarin temelinde bulunmasi
muhtemel olan fizyolojlk mekanizma ara-
sina bir koprl atilmig oldu.

Objektif fizikte gozlem, Glgme ve yorum-
lama

Buraya kadar insanin siibjektif algi-
‘ama  sirecinin nisbiliginden stz ettik,

Acaba fizik bilimindeki objektif algilama
ve algy 6lgme konular; ne durumdadir? Bu
yizyilda, bilimsel kanilarda Gyle bir ters
donilig olmugtur ki, artik kusursuz goz-
lemler yapip kusursuz sonuglar elde etme-
nin olanaksizlif anlagiimigtir. Baglarda,
yeterince miikemmel geregler kullanildigin-
da, hergeyin olasiya dogru sekilde olgiile-
bilecegi ve ayni dogrulukta yorumlanabile-
cegl samihirdl. Bu alanda, gene de iki ayri
konuda yepyeni goriiglere ulagilmigtir, On-
ce, doganin biitiin goriglerimizin {istine,
belirsizlik tuzunu ektigi anlaglmgtir. Tip-
ki parazitle kesinligini yitiren seslerde ol-
dugu gibl. Sonra daha da 6nemli bir gey
olarak su anlagilmigtir: 6zellikle partikiil-
lerin incelenmesi s6z konusu oldugunda,
baz1 belirtiler ve bazi belirti bilegimleri,
esasta Olglilemeyecek gibidir, bu ylizden
de bilinemez. Gergekten, her olgim, tam-
m1 geregi Olglilen nesneyle Glgen Alet ara-
sinda bir karsihkh etkilegim getirir, Ol-
clim yapildiktan sonra, etkiler birbirinden
aywrdedilemez, Bu fenomenler anlagildia
icindir ki, objektif denen fizife izafiyet
ya da subjektivite unsuru girebilmigtir.

Fizik biliminde bu izafilikler, kendile-
rini mikroskopik ya da sub-mikroskopik
diizeylerde belll eder. Insanda ise. gorebil-
digimiz gibi, giinliik davraniglamn makros-
kopik diizeyindedir. Ama unutmamahdir
ki, makroskopik davranmigi yoneten, mik-
roskopik ve sub-mikroskopik dtizeylerdeki
sinirsel hiicrelerdir, Maddemizin bir litre-
sinde bunlardan milyonlar vardir,

Sonuc

Aslinda, algilanmiz s6z konusu oldu-
gunda, hep gercek ile hayalin paym bir-
birinden ayird etmek durumundayiz. Ha-
yal, bize cevrecsel gercegi algilamak ca-
bamizda katkida bulunur, Bu ylizden de
oynadifr roli iyl bilmellyiz, Baktifimz,
dinledigimiz, dokundugumuz, karar verdi-
gimiz, tepkl gosterdigimiz, yonettigimiz
zaman, nerede olursak olalim, laboratuar-
da, miidlirin odasinda ya da amellyatha-
nede bulundugumuz zaman, goézlem jle ha-
yal hep igbirligl halindedir.
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Binlerce eser yaymlanmigtir simdiye
kedar Spiritiializm {izerine. Diinyanin tiim
iilkelerinde ayllk qkan bir ¢ok spritiicl
dergi ve mecmualar vardir, Netice itibariy-
la tam bir spiritiialist basin tegkil etmis-
tir. Elde bulunan imkanlar dahilinde. ruh-
sal alemden gelen tebligler, basta olmak
iizere cesitli ilmi, felgsefi ve moral konular
iglenmektedir bu yazilarda, Uzay konula-
rindaki cgesitli bélimler ise mevzua bam-
bagka bir renk katarlar. Klasik spiritiiel
doktrinin biitlin 6gretileri yillardir diinya
insanma 11k tutmaga cahsmaktadir, Mem-
leketimizde ise Spiritiializm bambagka bir
tarzda goziikiir. Ustat Bedri Ruhselman

rece merhametli, miimkiin olabildigi ka-
dar az bencil, son derece tolerans ve hos-
g6érii sahibi, yeri geldiginde feragat etme-
§i gayet iyi bir tarzda becerebilen, ve
hepsinden once varhk olarak bildigi her-
geyi tilmiiyle seven birisidir. Hemde na-
s11? Tiim uygulamasiyla. Iste zaten konu-
muzun Kkilit nsktasida burasidir, Makale-
lerde, kenferans salonlarinda, sohbetlerde
Spiritliel doktrinin bizlere ogrettigi tim
bilgileri aktarabilmek, ilgi oramnuza gore
artan bir orant; dahijlinde miimkiindiir. Gel
gelelim pratikteki uygulama sahasinda
basarn oramimiz nedir? Ruhcgu diisilin-
celi herkesin bahsettigi en o6nemli kav-

o —

{ Spiritializm ve Sosyal Hayattaki
Uygulamasi

¢

|
% Yazan :

Giifran ERKILIC

nres

sayesinde dev adimlar atmig  kokli bir
Spiritiializm hiikiim siirer iilkemizde. Kla-
sik Spirittializmin tliim esaslar1 aynen ge-
cerli sayilmakta, bunun yansirada Neo-
Spritiializm adi altinda bu degerli izm sii-
ratle inkigaf etmektedir, Neo-Spritiializm-
in esaslarmm cokuyucularnmiz gayet lyi bi-
lirler. Bazen ise Spiritiializm kendisini do-
gal olarak gosterir zaman, zaman. Nasil
m; diyeceksiniz? Basit, Bir giin birde ba-
karsimz kargimiza bir adam cikmig, sizin
sittinsenedir savundugunuz spritiiel tezleri
birer birer anlatip duruyor. Hemen bas-
larsiniz yoklamaga, Oysaki adamcagiz spi-
ritilel en ufak bir eser okumadigr gibi,
boyle bir izmin varlifgindan bile habersiz-
dir. Nevarki, anlattiklar size higcte yaban-
c1 gelmegen bu degerli ilimin ta kendisi-
dir, Gelelim daha degisik bir hususa: Yine
bir sahis c¢kiverir kargistmza. bu sefer
spiritiiel doktrini destekleyici sézlerde sdy-
lemez, Ancak hareketlerine dikkat ettiginiz
zaman cikar hadise ortaya. Adam son de-
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ramlardan bazlarini ele alalim, Mesela:
Vicdan Muhasebesi kavram; en ¢ok gegen
kavramlardan biridir. Ruhsal o6gretiyl

nazari olarak dgrenmisg bulunan her Spirit

bu kavram sizlere agiz dolusu anlatabi-
lecektir, Ancak ig kavramin anlattiklarinin
kendisi tsrafindan uygulamp uygulanama-
digina gelince durum cok deZisir. Sayet
uygulamada da bagarih iseniz o zaman
yine bir soru sizi bekler. Uygulamada ne
kadar bagarilisiniz? Yani pratiginizi nere-
ye kadar gotiirebiliyorsunuz? Siiphesiz ki,
Spiritiialist demek insaniistii bir varhk de-
mekde degildir. Zira insan olarak bizler =
maalesef bulundugumuz fizik kainatm ve
dolayrsyla diinyamin realitesj i¢ine hap-
solmusuzdur. Peki diinyallk durumun ba-
na bunu gosteriyor diye, kalkip ruhumu-
zun derinliklerine doniip bakmadan kendi-
mizi maddi gayelere mi adayalim? Tabil
bu da mantiki degildir. Evet beden sahibi
ruhlar olarak bizde maddi olaylarin, mad-
di degerlerin diginda birer varlik degiliz



ve yagamimiz boyunca da maddeye vasita
olarak ihtiyacim;z var. Ancak Spiritilalizm
de gayet iyi belirtildigl gibi maddeyi Te-
kamiii yolunda bir vasita olarak kullana-
biliriz, ama hi¢ bir zaman gaye olarak
degil. Bu kanunu konumuza uyguladigimz
zaman spritilalistgz hareket ediyoruz de-
mektir. Gelelim bir baska kavrama; To-
lerans, yani Hosgoérid. Yine anlatimz da
anlatinz. Oysa bir kac¢ dakika sonra yap-
tigamz basit bir hareket bu anlattifamiz
degerleri sifira indirmege yetecektir, Dii-
sininiiz. En o6nemli sey toleranstir, tole-
ranssiz spiritializm olamaz diye dakika-
larca anlatiyorsunuz ve bir kagc saat bile
gecmeden sahsiyetinizi rencide edecek gibi
gorilnen minicik bir olay icin, en az ola-
ya sebep olan kisinin bir ka¢ misli bir
reaksiyon gostererek o kisiyi adamakilh
kinyoisunuz, Hani nerde kaldi Spiritiia.
lizm ? Nerde kaldi o agiz dolusu anlattigi-
niz Tolerans? Misallerimizi Spiritilel dok-
trinin 6grettigi biitin kavramlara uygula-
yabilmemiz miimkiindiir. Ancak ortaya ne-
tice olarak su cikmaktadir ki : Yaptikla-
rimizla anlattiklarmmiz birbirini tutmakta
veyahut basan derecemiz gayet kifayetsiz
gézilkmektedir. 1Iste en gtizel soru: Su
halde ne yapmahyiz? Herhalde tiim bil-
gilerimizi bir yana birakip, bunlan gecer-
siz sayacak degiliz. Yapacagimiz en onem-
1i ve olumlu hareket yiice varliklarin ifa-
de ettigi gibi olmaga cgalismaktir, Bir
cok ruhsal celselerde bu yiice varhklar
bize soyle stylemektedirler, Sizlerden bek-
lediklerimizin % 50 sine yakin bir oranda
bagan gosterebilseniz. tekamilliiniiz igin
yeterli sayilabilir. Dilgiinliniiz demekki biz-
ler henilz 6grendiklerimizin 9 50 sini bile
uygulayamiyoruz. Bunlar1 can goéziyle bi-

raz gorebilmek bile bizlere Tek&miil Ka-
nunlarinin ne denli bizim leyhimize galisan
yiice kanunlar oldugunu gosterirler. Diin-
ya insaninin iste gercek diurumu maalesef
budur., Oysa bizler daha hald nerelerde ug-
maktay1z. Ciinkil biz herseyi biliriz, 11mi-
miz, bize hergeyi 6greten bilim adamlari-
miz var, Heyhat ki, karanhkta géz kirp-
maktayiz zannimizca. Tabil bu bahsettigi-
miz hususlar: kolay benimseyecekler nadir
cikacaktir, ama bir iimidimizde sudur ki:
Yine de sdylemege calistiklarimizi en iyi
anlayacak olanlar Spiritilalistler olacak-
dir. Ana temamiza donelim. Demistik ki,
Spiritilalizm soylemekle olmaz, tatbik et-
mekle olur. Su halde 6grendiklerimizi eli-
mizden geldigi kadar, ruhsal giiciimiiziin
yettigi kadar uygulamanin vaktji artik
gelmigtir, hatta gecmektedir. Spritilel bil-
gilerimizde elimizde dokiiman.olarak mev-
cut olduguna gore, tatbikata girlsmemiz
icin hi¢ bir sakinca yoktur, Maddi giig—
ler oniimiize set c¢ekmektedir. Bencilligi-
miz, egoizmamiz bizi frenlemektedir. Go-
ziimilz hep yiikselerdedir. Diinya hayati-
miz) maddi bakimdan iyice dzgerlendirmek
hirsiyla adeta sahlanmigizdir. Ancak yu-
karida bahsettifimiz minicik bir hususu
iyice anlayip, hi¢ degilse birimiz uygula-
maya ¢alisacak olursak, tatbikatimzda
basamn orammmzin artacag mutlu giinler
gelebilecektir. Iste bu da gayet bariz ola-
rak bellidir. Maddeyi gaye olarak degil,
vasita olarak kullanabilmek. Siiphesiz ki,
biraz yasadigimiz ortamlar icin zor gorii-
nilyor, Ancak zor demekte hi¢c bir zaman
imké&nsmz demek degildir. Biraz ruhsal ye-
teneklerimizi zorlayabilirsek pekali Spri-
tializmi sosyal hayatimiza uygulamamiz
milmkiin olabilir,

Metapsisik Terimler Sozliigii
Bagh basma bir bilgi kaynag olarak kendisinden yararlanabileceginiz
bu sézliigu édemeli olarak P.K. 1157’den isteyiniz.

Baskym simrhdir.

Fiyat1 10 TL. dr.
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Renkli O
Matery
Fotog

Hildegarde Mattauch’'un rehberi materyalize olmus halde.

Bir elektrik miihendisinin
kendi makinasiyla cektigi
renkli fotograflarin hemen
hemen yarisinda normal
listii igaretlerin ortaya gik-
ti1g; uzunca bir zamandan
beri bilinmektedir, Makina-
s1 yllarca 6nce aldig bir
Kodak'tir, Frederic B.
Philbrick tecriibeli bir spi-
ritiialist olup ayn; zamanda
Florida Devlet Spiritiialist
Kurumu’nun bagkamdir, Ne¢
kanris1 ne de kendisi resim-
ler gekilirken hangilerinde
normal iistii igaretlerin or-
taya cikacagmni onceden bi-
lememektedirler., Profesyo-
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nel fotografgilardan biri
bir seferinde bu isaretlerin,
makinada bir amnzadan do-
lay1 ortaya ciktigini soyle-
migse de, Kodak Sirketi ta-
rafindan makina iizerinde
yapilan inceleme sonunda
herhangi bir ariza bulun-
madigina dair rapor veril-
migtir.

Bu fenomen ilk olarak
1958 scnlarinda Florida'da
tertiplenmis olan bir semi-
nerin sonunda ortaya gik-
migtir. Seminere katilan-
lardan birj bir hatira foto-
grafi rica etmigti. Philbrick
bir tane g¢ekti, Difer biri de

lendisi de grupta oldugu
balde c¢ekildi. Philbrick’in
fotografi milkemmelen net
ve normaldi, Kendisinin de
tulundugu resimde isc mi-
desinin bulundugu yer (so-
lar pleksiis) den 1sinlar ¢i-
kiyordu. Fotograftaki ¢iz-
giler adeta bir ruhsal gii-
ciin ¢gizgileriydi.

Philbrick, Harvard U-
niversitesi Teknoloji Ensti-
tlisiinden mezun bir elek-
trik miihendisidir., Kasun
1959'da bu fotograflarindan
dolay) o6zel bir seans yapil-
migti, Medyom, Miami Spi-
ritiialist Derncginden Fred
Mitchell idi ve Bundan bag-
ka alt1 adet te gozlemci bu-
lunuyordu. Medyomun reh-
beri daha baglangicta fo-
tograflarin c¢ekimi sirasin-
da normal standart flasla-
rin  kullanilmasini, ayrica
filmin plak ilzerine alin-
mas1 siras:nda da talimat
verilecegini sylemigti. Re-
simlerde bu fotograflardan
ikisini gormektesiniz. Re-
simde goriilen ruhsal reh-
ber celselerin miidavimle-
rinden Hildegerde Mat -
tauch’unkidir. Dijger gekil-
deki materyalize varlhk da
onun babasidir, 1946 da u-
zunca siiren bir hastaliktan
sonra. diinyadan ayrilmisgti.




ak Cekilen
izasyon
aflari

'"“‘V—"_'TJ‘““’ el et e

Fakat kiziyla hemen hemen
devamly olarak goriigmesi-
sini devam ettiriyordu.

Materyalizasyondan a z
once Hildegarde ve medyo-
mun karnsi bayan Mitchell
rehber varlhik tarafindan
kabinin oOnlinde yanyana
ayakta durmalart soylen-
migti. Bu gekilde materya-
lize olacak varlifin fotog-
raf makinasimin flagindan
etkilenmesi miumkiin oldu-
gu kadar onlenmig olacak-
t1. Bayan Mitchell ve Hil-
degarde flagin gakis; sira-
sinda hatir1 sayilir derecede
etkilendiklerini s6ylemigler-
dir. Bu durumda, ikisinin
meteryalizasyona yardmci
olduklarin1 gostermektedir.
Materyalizasyon sirasinda
kabinin i¢ginde bulunan med
yom ise resimlcrin cekimi
aninda hi¢ de etkilenme-
migtir,

Fotograflarda goriilen
materyalize varhklarin yiiz
hatlarinin netligi dikkati
gekmektedir, Ayrica mih.
Philbrick ektoplazmamn
gercgeklere  sahiboldugunu,
bunun da ektoplazma bilgi-
mize katkida bulunacagin
ifade etmektedir, Kendi
ifadesing gore, ektoplazma
fiziki bedenlerimizle ayni
atomlara ve molekiillere

sahiptir. <Eger ektoplazma
bizim fiziki bedenlerimizle
veya etraftaki cisimlerlo
ayni molekiiler yapiya
sahibolmasayd:, tizerine dii-
sen 191810 bir kismmni yan-
sitip, bir kismin: absorbe
ctmeyecckti. Resimlerde go-
rildigid gibi, bayan Mit-
chell,in ve 1Jildegarde’in
elbiselerinden ve ciltlerin-
den 1s1k nasil yansimigsa,
ektoplazmadan da aym gse-
kilde yansimig goriilmeckte-
dir. Oyleyse, ektoplazma da
bizim fizik bedenlerimizin
yapildig) maddelerden ya-
pilmistir.»

Philbrick bu tlir celse-
lerde beyaz imigin kullaml-
masim tavsjye etmektedir.
«Igtk dogrudan dogruya
materyalize varhigin Uzeri-
ne ya da herhangi bir bi¢im
almig olan ektoplazmaya
yoneltildigl zaman medyom
bundan etkilenmeyecektir.
Genellikle trans halinde bu-

Ifakat ruhsal isimadan

lunan bir medyomun ize-
rine parlak stk sikildiga
zaman biliriz ki, bu, onun
igin son dercce tchlikelidir.
Bu durumda medyom ta-
mamen kabinin iginde bu-
lunmaktadir. Materyalize
varhigin sadece bir kism
flaga ekran olmug, =zaten
bllytik bir kismi, celse reh-
berinin ikazi lizerine, ha-
zirondan ikisi tarafindan
4deta korunmustur. Re-
simler 15 feet (4,5 m) me-
safeden c¢ckilmigtir. Buna
ragmen bayan Mitchell ve
Hildegarde gegici bir rahat-
s1zllk hissetmislerdi.

Bundan bagka Philbrick
medyom Mitchell’in de ba-
saril; bir medyom oldugu-
nu, bu fotograflarin da
kendisi i¢in &6viing verict
belgeler  cldugunu  belirt-
migtir.

(Psychic News’dan: Mart -
1974)

Solda : Bayan Philbrick ve vanmda yegeni bulunmaktadzr.
delay:
ayaklart farkedilebilmektedir,

her ikisinin de sadece

Sagda : Bayan Philbrick. mide kismmdan yayiimakta olan

ruhsal 13uma ile.
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Ry dosttobnic)

Rehber Ruh; VARLIK — A
ITALYA

(ESOTERA — Ocak 1974)

Ceviren : Kemal ERDER

Ruh Aleminde Cocuk Ve
Cocukluk Yoktur

Ne zaman bir tren, ugak veya trafik
kazas) yahut bir zelzele, yangin, sel felA.
ketl olursa ve bu arada c¢ok sayida insa-
nin —ve bilhassa gocuklarin o6ldiigl duyu-
lursa diger insanlarin biyik bir kismi bu-
na ¢ok ¢ok iuziillir, cok derinden hislenir.
Bazilan Tanrm’ya karsi bir hognutsuz bir
giivensizllk duymaya basglar. Boyle kor-
kung &afetlere, felaketlere engel olmadig
i¢gln hatta Tanr’y:r suglandirir, O'ndan he-
sap sormaya kalkigirlar. Ve g¢ofu zaman
derler; «Kudretli, Adaletli bir Tann na-
s11 olur da bodyle anlarda sugsuz ve gilinah-
91z insanlan, kiiciik zavall; gocuklar aci
ve zalimce bir 6lime terkeder ?»

Bir taraftan boyle vak&lar ve diger
taraftan boyle reaksiyonlar daima oluyor
ve olacak. Simdi asagida bir «Yiiksek Be-
densiz Varhfiny bu husustakli kiymetli
tebliginden paragraflar okuyalhim. Teblig
1967 tarihinde Italya’da Neapel sgehrinde
bir parapsikolojl cemiyetinde Profesor -
Ciorgio Di Simone idaresinde yapilan cel-
sede bir <Rehber Ruh» tan alinnustir.
(Celsede medyom vazifesin] goéren gahsin
kimligi bildirilmiyor). «Rehber Ruh» ken-
disini ¢«VARLIK—A) fismiyle (bir kadin
adi1) tamitpugtir,

«Eger Tanm dilnyamiza miidahale et.
mek isteseydi, ki buna her an muktedirdir,
dimyanm bu acilariyle ilgilenseydi, mu-
hakkak ki bur bilyiik felaketlere, aclrga, se-
falete ve oliime engel olur, insanlarin ka-
rmctlar gibi ezildigi, oldiirtildiigii savasg-
lara miisazde etmez, diinya tizerindeki ih-
tildflam, gecimsizlikleri hirakmaz, sucsuz-
larmin  katiller tarafindan. kaciriimasmna,
himharca olditriilmesine siiphesiz meydan
vernrezdi. »
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«Varhk» — A» devain ediyar :

«Eger boyle felaketler oluyor ve Tanri
miidehale etmiyorsa bu tekfmiiliiniiz icin
bir icap ve zaruret demektir. Ve bizzat
kendiniz istediginiz i¢indir.»

«Aslmda hi¢ bir zaman Tann'yr haya-
touzla, yasantilanmizla kiyashiyamazsiniz,
Bir clayr O’nz. asla izafe edemezsiniz. O
ne sorar ne de sorulur. O tartisilmaz, ko-
misulamaz, »

«Kainatlarin bu muhtesem fhengi bu
harikulsde giizelligi Tanrrnin mutiak mev-
cudiyetini e6ize ifade eticiyor mu? Bu
ahenk ve giizelligi sezmek bilgi ve tek&-
miililniézle ilgilidir. Tekamiil ettikce ve ol-
gunlagtikca sezginiz de artacaktir.»

«Ezeli, ebedi «llahi frade Kanunlarm»
smmirlar: dahilinde kendi serbest iradenizle
goniillii clarak bu tecriibeleri istemis, ken-
di arzunuzla diinyadaki hayat planmza
cizmis geleceginizi hazirlamistmiz. Ondan
sonra arzunuz {izerine diinya pl&netine
gonderildiniz. O halde diilnyada bagmiza
gelen oOniiniize cikan olaylardan nasil olur
da Tanr?yry mesul tutabilirsiniz? Gaflet
icinde bulunmalarmrz hangi mantik, vicdan
ve diisiinceyle her seyden miinezzeh Mut-
lak Tanr’yr suclandrrabilirler ?»

«Kadcriniz olan hayat plininizy hazir-
larken size hi¢ bir varlik kamsmamis ve
tesir etmemistir. Ciinkl) Nahi irade kanun-
larr dahilinde serbest ve hiir iradenizi,
svurunuzu kullandimz. Deney ve tecriibe-
lerinizi kendiniz sectiniz. Tekamiiliiniize
yardimcr olacak vasitalan kendiniz ter-

(*) Slyah karakterli satirlar orijinal teb-
liglerdir. Digerlerl aciklama ve yo-
rumlardir,



cih ottiniz.y

... «Eger dlinyada sahip olamadiginre
gseyler varsa bu, ya zaruri olan vaktin
heniiz gelmemis olmasi veya hayat plan:-
mza kaydetmemis dclayisiyle istememis
oldugunuz icindir.» O halde istememis ol-
dugunuz seyleri hangi hakla aiabilirginiz ?
Ve diger taraftan hayat planiniza gesgir-
mis oldugunuz, istemis bulundugunux de-
ney ve vasitaiarr neden ve nasil kabul et-
mez reddodersiniz?» «Sunu iyl bilin Ki
bayat planinmzda, kaderinizde istemis ol-

dugunuz her sey acr veya tath mutlaka
tahakkuk eder.»
«Slphesiz her sey Ruh’'un tekamiili

icindir. Tekamiile aykin diisen bir duru-
mun flahi Irade kanunlarnca bulunma-
mas) gerck. Eger bu durum tek&miili za-
yiflatan veya yavaslatan bir hil alirsa,
yine bu kanunlar cercgevesi igerisinde Tan-
rI'nin ezeli emriyle «Yilksek koruyucu
Varhklary tarafindan tek&miilit mutlak
degru yoénde sevkedici ve hizlandirict yar-
dim tesirleri her an igin gelir »

«Varhk—As nin  bagka bir tebligin-
den E

«Kazalan, feldlketleri, savaslan, kav-
galan her yastaki oliimleri kendiniz iste-
diniz, kendiniz biitiin bunlara karar ver-
diniz»

«D halde, simdi ne istiyorsanuz? Asp
aradifimz sey nedir, — Diyorsunnz ki, ka-
derimizi kendimizin hazirladigrmizi hatiria-
meyornz! «Hatirlamamaniz neyi ifade edi-
yor Xi? Madem Kki, kendinizi hatirlami-
yorsunuz o halde kimsiniz, Nesiniz? Hic
bir sey misiniz? Yoksa kendisinden ha-
bersiz bir maddemisiniz... ?»

«Siz bedene sahip bir Rub’sunuz. Ici-
nizl saran Rnh’unuz hayat pldnimzmn o6zii-
nit on kiciilk teferrzatma kadar berrak bir
sckilde bilir. Ve o bilir ki, bu plan tahak-
kuk etmek mecburiyetinde ve mukadde-
rindedir.»

«O halde diinyanizda cereyan etmesi
geiekli ve zaruri bulunana, size en iyi hiz-
meti goren seye Tann neden engel olsun?
Bu deneyleri yapmaniza, tecrlibe edinme-
nize ve dolayisi ile 1zdwrap cekip olgunlas-
manrza Tanr neden mani olsun ?»

«Sunu yine iyi bilin Mutlak ‘Tanri
kendi ilahi Iradesinin Kanmnlart dahilinde
cereyan eden hi¢ bir seye kargmaz. Kendi
Mutlakhgmi sarsammaz. Kendi Mutlak ira-
desinin kanunlarma kars; cikamaz. Kendi
kendisini inkar etmesi asla ve asla mevzuu-
bahis olamaz.»

«Gergekten :zdirapsiz  bhir tek&iniil ve
clgunlagmay1 diigiinmek imkansizdir, 1z-
dirap gekmekten korkmamali, gekinmeme-
lidir, Mutluluk zdirap gekimedzn tadila-
maz, Izdirabin meyvesi tath olur, hos
olur, olgun olur. Izdirap: ¢ckenler bunu gok
iyi bilirler. fste bu ytizden diinya tizerin-
deki egilimler, savasglar ve biiyliik carpig-
malar, milletlerin kiiltiir ve medeniyetleri-
nj ilerleten gerekli, zaruri deney ve tecri-
belerdir.» Eger insanhk hala 1zdirap geki-
yorsa simdiye kadar gercken «lers alinma-
mami§ ve istenmig olan olgun'agma hentiiz
clmamig demektir.

Bu deneyler arasinda elbette hatalar
olur ve olacak. Ge¢mise bakildi§r zaman
yagsanmig olaylarin g¢ogunda haksizhk ve
isabetsizlik gériiliir. Bu vakalann olmasm
diinya goziiyle belki de istenmjyordu. Fa-
kat vukuu buluyor. Diinyada bir miiddet
icin bulunan bizler (Bedenli Varhk, Ruh)
ayni tek8miil seviyesinde, ayni mertebe ve
olgunlukta degiliz. Burada miisterek, kar-
silikhh miiessir, birbirine bagh degiglk ve
gerekli tecriibeler mevzuubahistir.  Bu
yllzden kiitle halinde Olenlerimiz arasinda
bir grup sugsuz insamin bulunmas: tabii
ve mukadderdir.»

«Varhk — A» cevap veriyor :

— «Diyorsunuz; Mitdafaasiz insanlar,
cocaklar oliiyor..

«Size cevap olarak sdylernck mecburi-
yetindeyim ki : «diinva anlaysinrzin fev-
Kinde bir ncktadan bakilacak olarsa co-
cuk yoktur.»

«Su an size, act cekebdilen, rzdirap ve
tizitnt: duyabilen, ve siz bedenli dostlarym-
la beraber aghyabilen bir Ruh olarak bu.
lunduium yerden degil, ve fakat diinya an-
lay:smin ve hatta buranin (spatyom) cok
tstiinde olan bir merkezin acisindan diisii-
nerek cevan verlyorum.. Evrensel 11ahi

(Devam; Sayfa 31’de)
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Baslangi¢ta Kelam,
Yani Ses Vardi!

Yazan : Jean During
Ceviren : E. ARIKDAL
(Planet, Subat - Mart 1972)

@® SES NEDIR? Hangi sekle biiriiniir, nasil
tesir eder; ilk baslangicta bir Ses ya da
sadece sesler mi vardi; nasil meydana gel-

mislerdi ve nasil etkiliyorlard:?

Insan heryerde ve daima sesin cekici-
ligi iginde yasadi durdu. Dinsel, ruhsal,
bilimsel, sihirsel ve estetik diizende du-
yumsal tezahiirat arasinda sesden daha
agir basan; yoktur. Isitim sesi en zengin
olmakla ve en soyut olamdir, Sesin gekil
degisimleri Gtesinde insan, daima en yik-
sek anlami aramsgtir,

Sesle irtibatimi yitiren kimsenin mii-
teal, kutsal ve giizel ile olan iligkisi ke-
silir ve yalmizca kavram; ve kuramin ote-
sinde de gergeklegmekle kalmaz, aym za-
manda olay clarak, pratik olarak da ak-
tliel hale gelir.

Aligilrnis dil miishet terimleri igine
almaz, K&ken olarak, dili teskil eden ses-
ler, saf olarak karsit, nishi ve menfi bir
degere sahiptir, «Dil'in biitiin degerlerini
muhalif ve mutlak olarak kabul etmek ge-
reklidir.

Giinliikx dil de, mutlak deger ve anla-
ma sahip ne terim, ne de kavram vardir.
Ayricalik ve diyalektik sistemine dayana-
rak dil ve diiglince sadece bir anlam, bir
yon ve bir sese dayamr bdylece. Fakat
dil ve diigiince hi¢ bir olayda en yliksek
anlam acgifa vuramaz, yani miisbet ile
menfiyi, hayatla &6liimii, prensip ile son’u
kapsayan, Mutlak, Varhk, Tao dedigimiz
az Snemli isimleri icine alan, egyamn dila-
litesinden kacan anlamlari...»
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SES VE DINDISI DIL

Bu arastirma prensibi bati felsefesine
musallattir ve bagansizhg da tarihiliginin
geregidir., Icinde diiglincenin saklandigl ke-
limeler, dilin kisir donglisii icinde ancak
bir digeriyle ilgili olarak anlamhdir; bir
fikir daima bir diger fikirle s6z konusu
olabilir.

Rasyonel dilgiincenin mengef, Abelard
ile, anlamli bir birim elde etti : Yyitkiem
clarak kabul edilen kelime. Kelime-
nin mantiksal anlam; e€ger kendi var-
hk bilimi fizerine hakim durumda gibiyse
bu iilkiisel kavramn ortagag felsefesiyle
ilgili soruya bir cevap oldufu ondan daha
2gag1 kalmaz: Insami nasi diisiinmeli, Ke-
elime ilahi keldmin kudretiyle canlanmg-
ar:z
«Kainaty giiriiltiili 1afm degil, kelime-
nin anlamidir.»

Felsefe ve giir kelimeyi (sézcligli) an-
lagim ile ilgili fonksiyonundan, bir vasita
olmas: i¢in degil, kendi amac1 icin saptir-
maga gayret etmektedirler. Fakat bu se-
viyede bile kelime ancak diiglincenin re-
simlendirilmesidir.

S6z, Otede «ruhun sessiz miizigi», be-
ride teleffuzsuz stz: haykirnig (cri) dir,

Haykirma canhnin bedenlenmig anlami-
dir, Soluk hayatin ruhsal manasidir, zira
86z ve garkimin ince prensibidir. Haykir-
ma (qghk), dofum sarsintis® anlaminda,



cenine ait ritmin keésilmesi ve dilnyaya ge-
ligin manésidir; soluk, en ylksek anlaimn-
da (son soluk) inisyatik bir degere sahip-
tir: duyular dinyasinda, yilksek bir rea-
liteden gelip yeni bir hayata girigin anla-
min1 tagir.

Sozln baglangici ancak bir genelleme
icinde belirlenebilen bilinen dilin 6Gtesin-
dedir Baglangi¢ haklundaki biltin sorular
Tann fikrine ¢ikar.

«Baglangicta Kelam var idi - ve Keldin
vicut (nefis) oldu.» Yanj ilaht ve beger
keldmin aracilig1 ile birbirine baglandilar-
Bu sonuca bundan boyle dil hizmet ede-
cektir: 11ahf olanla irtibat vasitasi olan
dil...

Soluk kavrami bizi, kutsalhfin hiye-
rargisine paralel olarak, dindi;1 olandan
kutsal olana gotllrir; soluksuzluk jse biz-
zat Tanrnda miuteal olmaktir. Rig Veda’'da
en yilksek prensib «sOluksuz solumadir»
denmektedir. Nesil, Varhk Olmayani mey-
dana getiren Bir’de bagladi. Bir, kozmik
yumurtaya ihtimam gosteren demiurgosii
(evrenj dilzene koyan tanrhig) da tem-
sil eder; zahitligin agin faaliyetinden dii-
glince figkinr., Bu prensip Tann degildir,
ama bitiln tannlar hayat: ona borgludur-
lar. O halde hind mistifinde dinden daha
yliksek bazi geyler var. Kutsal {le din diq

olanin basit bir sebep ylizlinden birbiriy-
le asla zitlagmadiklan bir nokta.

Bu birlesme, Hata-Yoga’da, soluga
hakimiyetle tahakkuk etmigtir; en gil¢ so-
luk tutma egzersizlerinde guru (hindli
mirgid), herkesde uyur halde bulunan
kudretli yi1lan «Kundalini» yi uyandirir ve
insanin evrenlegmesindeki sillreci tamam-
lar.

Bu tarikatin vecdi hallerinde, en yik-
sek hakikatler i¢ 4leme dalarlar. Brah-
man, «ilk destanci», eski Hind'in destam
velilerine <«ayni Tanr; solugundans» yazi-
lan bir Ogretiyi naklettiler. Shruti-s’ler
(igitmig olan kigi’ler) bunlamn Veda’lar ve
kutsal kitaplar geklinde yazdilar. Ama
bu, ildhf kelaimin bilinen lisana indirgene-
bilir oldugu anlamina gelmez. Hakiki bilgi
kutsal kitaplamnn ebedi gorinligd altinda
saklidir, Misirin Oliller Kitab1 ile Kur'a-
nin tefsirinde oldugu gibi ikincj, Uc¢lnci
derecede anlamlar gereklidir. Bu bilim ye-
terli de degildir: «Tann fikrini basit ki-
tabi bir 6gretimle vermege caligan kimse
nin hali Istanbul gehri hakkinda harita ¢i-
zerek bir fikir vermege c¢aligan kimseye
benzer,» Kutsal sézlln 6zelligi hemencectk
anlamin; teslim etmesidir, Kelimeleri tek-
raretmek uzun bir cirakhg gerektirir.

En iptidai seviyedeki dua’'mn milessiri-
yeti tesbih ve dua degirmenleriyle (Ti-
bet’in) tekrarlanmas) sayesinde garantile-
gir Ama dua, basit bir sofuluktan ya da
bir nev't liyakat kazanmaktan daha iyi
olabilir; ilahf giice basg vurmanin birgok
bigimleri vardir. Bunlardan biri dinin men-
ft ylztinil temsil eder: kutsal din di;1 ola-
na hizmet eder, <«Sol elin sesi» <«sag elin
sesine» kargittir, tipki ak ve kara biyl
gibi. (Sag ve Sol her ikisi de tuzaktir,
orta yol ile asil mutluluga ulagihr.) Dua
merasimlerinin bedensel hareketlerle yapi-
lan merasimlerden daha ziyade, sihirsel
merasimlerde ¢ok Onemli bir yer{ vardir.
Gergek merasimin sessiz oldugu siiphe gb-
tirir; aksine, sihirsel merasimlerin bilyik
bir kism1 minhasiran sézlidir. S6ziln kud-
reti harcketin kudretinl agar.

Her ne olursa olsun farkh ve titiz

@ Liien Sayfay: cevirinie
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sihirsel ameliyelerde duanin ytiksek  Dbir
yeri vardir. Gercekten, gifahi merasim ge-
killerinin 6tesinde sihir ve din arasinda
sik1 bir baghhk bulunmaktadir, Bongo
dini Budizmdeki hareketlerin tersini icra
eder; kara ayinlerde dualar tersinden oku-
cur; sihir Incil, Kur'an, Veda ve Tripita-
kalar da mevcuttur, Slhirli soézler soyle-
me (incantaticn) dinlerde h:ip aynidir:
Yeminler, adaklar, dualar, temenniler, ila-
hiler, yardim dilem¢ ve¢ rumuzlu yazilar
(formiiller) v.s.

Sihirli s6zler soylenmesinin ilgi gckici
bir yani etki seklinin «sempatiyles olugu-
dur konu veya arzu cdilen etki ile me-
rasim arasinda dajma bir irtibat vardir.

Bu irtibat isim vasitasiyla kurulur;
ayni bicimde, siljeyi kutsayan vaftiz de,
kulaga okunan ezan da bir isim vermek
igindir. (Eski Misir’da, beden, duble ve
isim insanin igli maddssel kaidesidir. O
halde sadece ismin kuvvetiyle maddesel
bir etki imkini mevcuttur.) Konuyu zik-
rederken veya fiilj tasvir ederken  bir
rastlagma tahakkuk eder O halde, burada,
isim ile sembollegtirilmis ya da bir sey
veya varligin dogumunu vadeder bir efsa-
ne vasitasiyla ayrintili olarak anlatilan ké-
kene (or{jine) kadar gitmek sb6z konusu
degildir.

«Kokenini billyoruz senin... Boyle bir
yerde kendini nasil mahvedersin ?»

Sihirsel olay agikhk ve aynlikla va-
siflidir, Buyruklar da kendi amacina uy-
gun bir lisan i¢inde bulunurlar. Din gibi
bilyll de «tanrilamn dilinden», eski metin-
lerde, ¢ruhlarin lisamindans s6z cder. Kut-
sal dil asla din dis1 dil degiidir eski yu-
nan sihri ibrani. ve musir dilindeydi, eski
romanlarda yunanca, batida ise latince...
Ufak ayrintilarla ugrasmak da sgifahi to-
renlerde zorunluydu: en kii¢lk hata proje-
yi bagamsizhga ugratir, tersine ctkiye se-
bep olur, ezbere okunan sozlerin milzikal
yan, ozellikle bulunmahdir: sesin yoéni,
tinis1, yogunlugu, tekrarn sayisi... Scot
Origene de, Catapatha Brahmana’da oldu-
gu gibi, tinlama  (intonation) kelimenin
kendisinden daha ©6nemli degerde olabilir.
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Mantra'lar hi¢ siiphesiz
zengin sihirsel dua sistemidir.

MANTRALAR

Tiireme olarak, mantra diglinme aleti
(cutii 0 p_nger) anlamindadir; daha belir-
gin o rral., /zel etkilerinden s6z etmeden,
meditasycnun (tee:nmiiliin) dayanag:, kur-
tulusun aract clan hususi bir kudreti do

en genig ve

irepsar; (Budda'da zergek hirriyetine u-
lwg'neaya kadar meditasyonu devam et-
tiidi.) Mantralar sozle ilgili tohumlar

clarak da tarif edilirler. Ornegin bir me-
tafizik kitabinin sekizlerin kit'as: tck bir
kelimeye indirgcnebilir: «Prams. Bu du-
rumda, bir 6zet degi!, likin genel olarak,
suurun kozmik yapisimin gesitli hallerine
gotiren bir konsantrasyon ve dilgiince te-
mizliginden sonra «evrensel  higligin
hakikatini» 6zilmleme clanag: s6z konu-
sudur,

Mantralar en iistiin kutsal dili mey-
dana getirirler. Baglica mantralarin 70
milyon tane ve ikinci derecede olanlarnn
da smirsiz oldugu sdylenir. Bu goster-
mektedir ki, mantralar biltin dillerf kap-
samaktadir.

Bilyiik kanun kitabh Manu mantralar
insanlara i1k dil olarak o6gretir.

Mantralar kuram hindilist panteonun
timUnil kaplar. (Her ilahilik bir mantra
{le temsil edilmistir.) Mistik manada
mantray: teskil eden harf veya hecenin sa-
yisitndan mfiitegekkildir. Her formiil, her
harf, 6zel etkisine, sembolik anlamina ve
tatbikat bicimlerine ilave olarak térensel,
evrensel ya da varhk bilimsel bir anlam
da kargilar,

Tlkel mantra, sonsuz suurun zihinsel
formilli AUM'’dur; biitin mantralann
kaynagidir ve orijinal titregiminden dolay:
tiim musikinin gkt yerdir,

Sistemin karmagikhna ve mantra-
larin gesijtli yorumlarina ragmen onlarn
digrak (exotérique) anlamyla yetinmek
bosuna olacaktir. Tek bir milzik sesi igin
nasisa, bir formiilin edebi goriintisiiniin
ardindaki 06zcl anlam igin de arastirma
yapmak s6z konusu degildir. Ornegin
¢vahsgis mantralar, ¢:Fhk gibi, dig anlam-
dan yoksundur.




Mantra'nin gilciindeki sir Kkendisiyle
coziimlenmez, ama devamh inceleme ve
tatbikat, ve ona uygun yagant; iginde ¢&-
zlimlenebilir. Siiphesiz ilahiler, dua ve
formilllerin  tatbikatiyla ilgili bir siiri
o6giit ve kurallar vardir, fakat mantralar
tam olarak telaffuz edilse bile dogru bir
icerilegme (intériorisation) olmadig1 tak-
dirde etkisiz kalacaklardir. «Eger gozleri-

ni igine cevirirsen, kendi ruhunda, gizli
olanm1 kegfedersinv,

Higbir hindli miirgid (guru) Kkendl
giiclerini aktarmaz, sadece talebinin kendi
giclinii bulmasina kilavuzluk eder. Bunun-
la beraber mahrem o6gretilerin inceleme ve
uygulamasinda bir iistadin yonetimi ge-
rekli olmaktadir, zira bilimin bu seviye-

(Devanu sayfa $2'de)

UFO Aktialite

(Sahife 9’dan devam)
Listeye alinmig olan bagka bir olay
da «levitasyon» dur. Bu tip levitasyon cel-

selerinin taninmig medyomlar arasinda
Jack Webber, Colin Evans sayilabilir.
Mackay, ruhsal celselerdeki levitasyon

olaylarini, Ugandairelere bir 1s1k icinde
cekilen gerek uzaylh, gerek dilnyal, ge-
rekse egya ve hayvanlart kargilagtirmak-
tadir.

Baz;, milgahitlerin anlattiklarina gore,
Ugandaireler hi¢ yoktan ortaya ¢ikmis-
lar, aym sekilde de ortadan kaybolmus-
lardir. Bu olaylar ruh celselerindeki ma-
teryalizasyon ve de materyallizasyon olay-
lamm bize hatirlatmaktadir. Baz1 milsa-
hedelerde de Uzaylilar maddi engellerden
rahathkla ote tarafa gegebilmektedirler.
Mackay, bunu, Maria Silbert’in celselerin-
dekl olaylarla kargilagtirmaktadir,

Bundan baska bazi Ugandaire olayla-
rinda tek bir 1s1kl) nokta kiigilkkken bilyiir
kocaman olur, sonra tekrar bir igne bag;
kadar kil¢llliir ve g6zden kaybolur. Mackay

bunu, baz; ruhsal cclselerde tezahiir eden,
aniden bilyilyen ve sonra tekrar kiiglllen
ektoplazmik olaylara benzetmektedir.

Mackay’in ifadesine goére, buna ben-
zer birgok benzerlikler siralanabilir. Bu da
Mackay'a gore, ilgilileri daha ciddi arag-
tirmalara itecek yeterli sebeptir.

Mackay, Biringhton'da dilzenlenen
Beynelmilel Astronomi Birliginde yapilan
kenugmalan oldukga iimit verici bulmak-
tadir. Southamphton Universitesi’'nden fi-
zikgi Dr. Derwent Mercer’in sozlerini su
satirlarla nakletmektedir, «Bizden bagka-
larinin da evrende bulunmamas; igin bir
sebep goremiyorum.»

Cambridge Universitesinden basgka bir
illinadam1 olan Dr. Anthony Hewish de
yukanida adi gegen konferansta yaptifn
konusmanin bir yerinde sunlarn sdylemig-
tir: «Arz-dig; bir hayatin varlhiga inanci-
na katihyorum. Galaksliniz i¢inde yeral-
mig bulunan korkung sayidaki yildizlar
iginde sadece bizim dilnyada hayati ara-
mak biraz tuhaftir.» (Psychic News'dan)

Bencilliklerimi

(Sahife 5’den devain)

Iste bencllliklerimizi aydinlatip, bi-
tiin cirkinliklerimizi gozlerimizin Oniine
sermek isteyen sevgi hiizmesi, senin sG6-
ziinll tekrar ettigin bu dilgiik planda kal-
kalan sevgide gorilliir!... Her sey fizik
may1 istedigimiz siirece ¢irkindir... Ben-
cilliklerdmizin tiirlerine goére de girkinligi
artar: Vahgi ve korkung olur!... Kan, ci-
nayet, zorbalik, hunharlhik; bu seviyede

Oldirdim

bedcne maledilerek halle gahsildigx 1i¢in,
bagka tiirll olmasina da imkan ve lhti-
mal yoktur...

Bir kademe istiine g¢ikabilen insan,
cirkinliklerinin arzularni yenmis; nefsini
dizginlemisg; vicdan kamgsiyla aklina yol
vercbilmis... Ve aklinp da agsan, ruhsal
duygusallia ulagablilmig insandir...,

Bw planda artik, akhi da susturan ruh
konugur!...
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Metafizik
Korkular

® 4. B, LIEBMAN

Hakimiyet séiki, derin bagan arzusu,
bizim emel sahibi beger tabiatinin g¢ok tak-
dire layik vasifiarindandir. Su halde yan-
hsimiz nerededir? Agim enerjimizi haki-
ki bagariya harcedecegimiz yerde bunu né-
rotik milcadeleye veriyoruz; yanlhsimiz da
buradadir. Sinik (cynical) tabiriyle, biz
hala, altin buzaginin etrafinda oynayan
Israil ogullan gibiyiz. Judaizm, bu altin
buzagiya tapinmanin tehlikelerini her za-
man anlamigtir. Psikoloji bugiin, birgok
insanlara bu norotik putperestligin sebep-
lerini gostermek hususunda dine yardim
edebilir. Igin gagilacak ciheti, asil tapinilan
seyin bizzat altin olmamasidir, Altin sa-
dece O0¢ alacak Alet ,eski kinlerl ddeyecek
sivri uglu kihig, yaralanmaga miistait ¢o-
cuklarin hayallerinde yagattiklam kilig
gec¢mez zjrhtir. Igin dogrusu, bircok insan-
lar daimi bir memnuniyetsizlik i¢indedir-
ler, ¢iinkdl gayeleri, 6diin¢ ahnmig gaya-
lerdir, Bunlar hayat ihtiraslamm iginde
yagadiklan kiltiiriin icinden degll, ailede
bir zamanlar istiinliginl c¢ekemedikleri
bir alle ferdinden almiglardir, Birgok er-
kek ve kadinlar gu kisacik hayatlann,
kendilerini su dilgiinceye esir ederek gegi-
rirler: <Ben zengin olacagin, kuvvet ka-
zanacagim ve onlara gosterecegim!» Bir-
cok kimseler hakikatte hayiletlerle, yiani
eski bir rakiple boy olciigmektedirler. Is-
tedikleri bagariyi, y&ni, mutlak muzaffe-
riyeti, elde edemediklerinden, hi¢ bir za-
man memnun halde degildirler.

Para kltiirimiiziin marazt bir ciheti
daha var; bu da, Amerlka’da hemen hemen
her topluluk i¢inde ayriliklar yaratan re-
kabettir. Evi, barki, mali miilkdl, miref-
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feh ailesi olan bir adam, biitiln bunlan
yavan ve tatsiz goriyor; nigin?  Clnki
uzun mesafede yariginda bagaklarn onu
Zecmigtirler. Her istedigi elinde yok degil,
sadece bagkasinin dilnyaligi onunkinden
fazla... Onun rahatin; kagiran bu «fazla»
hktir. O bu yiizden kendi nefsini takbih
ediyor, ve asil baganlarnm kii¢ilk goriiyor.
Huzur ve silkOnunu durmadan kemiren
kanser de budur.

Insanin kendi kendine gu sozleri sdy-
lemesi zaman; gelmigtir: «Ben ailemin ve
kendimin emniyeti, vakar ve refah:mni te-
min edecek kazancim olduktan sonra,
bagkasinin elindeki iktidar ve servet, ar-
tik beni aldkadar etmez, «Kim daha bi-
yik?» «Kim daha zengin?» «Kimin elin-
de daha ¢ok servet var?» gibl duramadan
mukayeseli sorgular soran fasit daireyi bo-
zacagm, Hedeflerimi bagkalarindan 6dilng
almaktan vazgegip, kendi llkillerimi ken-
dim kuracagim. Muvaffakiyete kars ol-
gun bir insan vaziyet! kazanmaga caliga-
cagim. Bu ise olgunlagma ve kemale erig-
me emell yoluyla kabildir; hakiki ve sa-
mimi kemal, kalp, sls mahiyetinde, gu-
rurlu bog geylerin peginden kogan kemal
degil. Riizgann ardindan kogmakla artik
kalb huzurunu bozmaga razi olamiyaca-
gim. Ve kendimi yalniz altin ve giimilg te-
razisi Olgllsiine birakmuyacak, iyillk ve
kemal 0Olgiistine gore oOlgecegim.»

Boyle diigiinen bir adam, asnmz ma-
razi materyalizminden kaginmak yolunu
tutmug demektir, Boyle bir adam, Shakes-
peare'in derecesinde siir yazamadigindan
dolayr kendini parcalamiyan insana ben-
zer. Iginde Bach’in fiisunu yok diye mu-
siki eserini hakir gormiyen musikiginasa
benzer. Pehlivanlar veya Olmez déahilerle
kendini mukayese ederek sanat eserini ve-
ya kalemin! sekteye ugratmaktan ise ken-
di nefsini ve seneden seneye inkigaf eden
kabiliyetlerini kabul edip bunlan faydah
sekilde kullanarak mesut olan gair ve mfl-
zisyene benzer,

Psikoloji, insan ogluna kendl nefsin-
den agin taleplerde bulunmaktan kurtul-
mast yolunda yardim etmek suretiyle, in-
sanlarin <altin buza) ya tapinma hisle-



rini eksiltmege calisan dinle elbirlik etmig
oluyor. Daha c¢cok sayida ev, miicevherat,
otomobil, para, servet edinme, -—¢ok kere
bunlar tecaviiz ve 0¢ alma silahlaridir.—-
yariqi hastahgmndan kurtulup, bu sahte
hedefleri aramak yerine, insanlar her igte
biraz tevazu Ogrenir, kendi hakilti busari-
lann, ve cemiyete olan yardimlan ile yer
bulabilir. Ne zaman kendi yaratici enerji-
lerimizi, gocuklukta girigmege mecbur kal-
digzimiz musabakalar neticesinde bize yiik-
letilen hedeflere degil, olgun yasta seogti-
gimiz hedeflere vakfedebilirsek, ancak o
zaman kendimize olgun ve mesut diyebili-
riz.

Ekonomik endiselerimiz hakkinda su
kadarm séylememiz icap ediyor. Su harp
sonras; yilarinda bir hayli gigliklerle
karglagmamiz tabiidir; fakat her erkek
ve her kadin bilmelidir ki, bu harap ol-
mug diinyanin yeniden iman iginde bir
hissesi vardir, ve kendl kabiliyet ve hline-
rini kullanmaldir, Yaratmak ilzere bulun-
dugumuz bolluk diinyasinda liizumlu olmi-
yacak ne bir kafa, ne de adale vardir. Be-
nim itikadimca yeni devre gelip catmigtir;
bu devrede insanlar, yalmz sihhat sigorta-
s1, ihtiyarhk sigortasi, ve lgsizlik sigorta-
s1 istemekle kalmiyacak, asirlar boyunca
insanlann daima bihuzur etmis olan ihti-
yag ve fakirlik, hastalik ve caresizlik kor-
kusuna demokrat meziyctin kollektif vic-
dam istlin gelecektir. Yeryilzlinde bulu-
nan her cocuga i1g ve mevki garanti edil-
melidir; ¢ilinkii artik 6grenmis hulunuyo-
ruz ki, mevki ve emniyet yoklugu, ve is-
sizllk ve aghigin varh#, diinyayr mahve-
decek olan atom bombasmnin kapstilii hali-
ne gelebilir. Boyle akla sigmaz haxp Alet-
lerini icat ve istihsal edebilen hiz insan-
lar, insan oglunun yiregini dolduran eko-
nomik korkulart azaltmak yolundaki icti-
mai makinistlikte daha az usta clmamal-
y1z; hem bunu yapmaga mecburuz da...

METAFIZIK KORKULAR

Nihayet insanlarin dini ve metafizik
korkularina geliyoruz, Asirlar boyunca
hassas Insan ogullar1 6limden ve yoklu-
£a karnigsmaktan korkmuglardir. Hakikaten
hepi-nizin de yalmzhgmz) hissettigimiz

ve¢ yapimizin zaafindan korktugumuz 2za-
manlar vardir. Omriimiiziin kisalifini ve
glinlerimizin boslugunu diislinerek tabiati-
mizi derinlestirirsek iyl olur. Bununla be-
raber, esash dinler bize bilmemiz icap eden
hakikatleri 6gretiyor: Kokimiz i18hi kay-
naktad:ir, ne bu, ne de gelecelk diinyada
mukadderatimiz igin korkmamiza mahal
yoktur. Allah bize bu dinyada serefli bir
hayat yagamamiz1 da takdir ctmisse, o
hayat igin ihtlyacimiz olan kudretlerl de
bize insan edeccktir. Bugiin yasarken
¢chedl bazulary bizi tagimaktadir: Nefes
aliyor, yiyor, iciycr, diisiiniiyor ve riiyalar
gériiyoruz; neden, Ciinlzit bizi tutan ken-
dimizden biiyilkk bir kiinat vardir ve bi-
zim derinliklerine erigemedigimiz bir sev-
i bizi korumaktadir.

«Burma Diary» adli bir kitapta mu-
hairir diyor ki: «Bombardiman sahasinin
kurbanlar1 arasinda c¢alisirken, onlara
gayriihtiyari «Allah sizi korusuny» diyor-
dum... Bununla, Allal bizi nihal kotulik-
ten keruyacak demek istiyorum, Nihai ko~
tilitiz oliim degildir, Basima bir bomba

@ Litfen sayfayy ceviriniz
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dilgse bir kursuna kurban gidecek olsam,
beni sevenler, Allah beni korusayd:, diye
dilgiinmemelidirler, Allah korusun, su de-
mektir ki: Insani sagken de, Sliirken de,
bomba isabet ederse de, kurtulursa da,
Allah sevgisi bizi sarsin, demektir.., Nihai
kotiiliik, sevgi eksikligidir. Onun disinda
hayat, scvgi icinde Slimden kétiidir. Teh-
likelerden esirgenmesck bile, Allah bizi
korursa, kétiiliikten kurtulmus oluruz.»

Hayattan ve 6liimden korkamaga bas-
larsak, kainatin itimada layik halini, bizi
saran kollarim, bizi tutan ve besliyen sev-
gisini dilsiinelim; ve bilelim ki, ilahi ba-
zularin muhiti disinda cikacagimiz bir yol
yoktur,

Korku ve endige hakkinda béz haki-
katler bunlardir, Olgiilii bir endise hepimiz
icin de mormaldir, Aile aymhiklari, millet-
leraras1 gerginlikler, ekonomik ve sosyal
karars;zhiklarla dolu olan bu zamanda, bi-
raz endise duymamaga imkéan yoktur. Ha-
yatta hiiner «basimza geleni gekmek ve
degigtirebildigimiz geyleri degigtirmektirs
B4z seylere tahammiil etmemiz gerek-
tir; birtakim giigliikler ve facialar, mag-
libiyetler ve kayiplar beseri mukaddera-
timizin bir kismudir, Bunun cocuklugumu-
zun topragindaki kokiinil 8grenince, maddi,

IKI YENI KITAP:

® POSTACI:

okuyunuz. 5 TL.

ODEMEL! ISTEYINIZ

Teoman UCGUN, Fevkalide sade
ve bilgelik dolu spiritiiel hikayeler. Ulkemizde ilk def’a yazilan
ocretici  spiritiiel hikayeleri ozellikle moralinizi takviye icin

@ 100 Yil Boyunca RUH FOTOGRAFQILIGI e
Tom PATTERSON. Bedensiz ruhlarm film iizerinde biraktik-
lar kendi suretlerini, 151k radyasyonlarmm nasil biraktiklarim
resimlerle ve seldhiyetli bir aciklamayla égrenebilirsiniz. 10 TL.

tibbi, dini ve maéanevi tedavi kaynaklarin-
dan istifade edince —¢ilinkii bunlar ruhla-
rimizin istiinden biitiin ériimcek aglarnni
sliptiriip gotiirebilir— ve benligimizi kabi-
liyetlerimiz ve zaaflarimizla, sevinglerimiz
ve sikintilarimizla, umuma gimil tecriibe-
leri gegiren umumi kardegler olarak ka-
bul edince, yersiz korkuyu hilkmiimiiz al-
tina alabiliriz.

Korkuyu, sadece onu anlamak ve
penlifimizi kabul etmekle degil, mesguli-
yet yoluyla da hiikmiimiizaltina alabiliriz.
O mesguliyet ki, hirs ve dfkemizin «subli-
mations udur ve nefsine acimakla nefsine
miinhasir kalmaktan kagmak igin en ha-
kiki yoldur; o mesguliyet ki bize vakar
verir, ve icinde herkese gida, emniyet ve
hiirriyet bulunan bir cemiyete kavugtura-
caktir.

En nihayet, korkuyu imanla hiikmi-
milz altina alinz. Hayatin deZerliligine
inanan ve Cenab1 Hakka giivenen iman;
acilarmiz ve cabalayiglarimizin bir ména-
s1 olduguna iman, ve Allah bizi bir yana
atmiyacak, bildkis her birimizi, kendi
kainat plammn icinde Kiymeti bigilmez
bir mozaik pargasi olarak kullanacak diye
iman_

Yazan :




Ruh Dostlarimizdan

(Sabife 23’den devamy)

Irade kanunlary dahilinder diisiindiigliniz
zaman ¢ccuk diye bir seyin clmadigym an-
larsimz. Diisiiniin goreceksiniz, anlayacak-
smz.» ?

«Ruh Aleminde c¢ocukluk ve cocuk
yoktur. Cocukduk yalniz diinyanzdaki be-
denlere aittir. C'ccuk olan, yaslanan, ihti-
yarhyan ve blen bedeninizdir.»

«BEvet, Ruh Alemleri icin gocuk, geng,
ihtiyar, 8lim mefhumlar; mevzuubahis de-
gil. Bunun igin bedeni terk etmenin (&liim,
dezenkarnasyon) yagla ilgisi yok.

Burada sunu kir daha ifade edelim ki;
Her gesit tecriibeyi ikmal etmeye c¢aligan
deney yapan saf ve yalin bir «RUH>»
var. Vazifesi, ilahi irade kanunlarinca te-
kamiil etmek. Diinya tek&miili degigsik
zaman ve yerlerde fasilal; olarak tahak-

kuk eder, Bu fasilalar 30, 10 veya 70 gibi
degigik senelcre ayrilabilir. Her Omiir
(miiddet) igin belirli deney ve tecriibeler
daha ©nceden ilahi irade kanunlam iginde
bizzat o «Ruh» tarafindan planlanir.

Her miiddet i¢in gerekli deney ve tec-
rUbeler yapilmig ve Ruh’un o miiddet igim
yapacak bir seyi kalmamissa vasita ola-
rak kullandig1 bedenjnj terketmesi ve gel-
digi yere dénmesi kadar tabii bir gey ola-
bilir mi?

Ve cger gerekli ve zaruri gériiliirse
ikinei bir ddnilg (diinyaya gelig) igin ha-
zirhiklara baglar. Bu tekamiiliin bir ica-
bidir. Bedenin 10 veya 50 yasinda bulun-
masy asla miihim degildir. Gergekte mii-
him olan tecriibelerin yapilmig, bilginin
hazmedilmig ve Ruh’'un olgunlagmig bu-
lunmasidir.s

L
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sinde highirgey yarim yahut tamamen ku-
ramsal bilgi kadar tehlikeli olamaz. Bi-
tiin bu sebepler ozellikle gizli bir oZreti
olan mantrac: bilimj meydana getirmekte-
dir; ayrica capragtk gériinlimii ve genel
anlam digindaki olaylarin malkil dilini kur-
mak imkansizli bityliciiliik ve okiiltizmin
niteliginj belirtebilmigtir. Tam  tersine
mantranin en ylice amaci: eski misinn
«kudretin kelimesi» ifadesine benzer en
yiiksek anlama ulagmaktir, bu ifade be-
denli halden bedensiz hale (hayattan, 6lim
otesine) suurlu olarak gecige, tibet budiz-
minin inisiyatik 6gretilerinde dogrulanma-
digh fizere, izin verir. Sadece en ylice Ini-
siyasyona kabul edilen kimseleri kendile-
rini, «parlak nuras ulastiran cegitli dere-
celerden gectikten sonra, biitiin guru’larnn
ilahi perdesi, «En yiice Guru» ile birleg-
mek liyakatine kavusurlar.

Guru, daha once, &grencisi Shishia ile
tam bir irtibat kurmaga mahsus t8ren
uygulamas: sonucu olarak, birkag¢ giin ken-
dini hazirlamak zorundadir,

Hiirriyete gétiiren yol &zel gliclerin
(Siddhi) kazamlmasindan geciyorsa, bu
kimselerin «sag eliny ya da «sel eliny yo-
luna bagh oluslarna gore, iyi veya koti
akibeti olan karma’larina uygun olarak bu
gliclerden yararlanabilirler. Birinciler &z-
giirliige, ikinciler kéleliZe ulagirlar. BOy-
lece mantralar biliminden iktidar veya
siyasal gave igin, ¢zellikle brahmanlar ta-
rafindan, dogma ve ideolojide yozlagma-
dan 6nce, istifade edilmisdir,

Mantra kavrammmn en {yi anlamm
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Baslangicta
Keldm, Yani
Ses Vardi

(Sayfa 27’ den devam)

Dr. Evans-Wentz, Tibetli’lerin Oliiler Ki-
tab, Bardo Thodol'lln yorumunda yapmig-
tir,

«Mantralarin kuvvet anahtari... eskl
Yunan musikisinin su kuraminda bulunur:
efer bir cismin ya da bir cevherin toniki
bilinirse, bununla o cismi ya da o &zel
cevheri unsurlarina aywrabiliriz. Bilimsel
olarak, bu kuram titresim kanunu anla-
sildiktan sonra kavramlanabilir. Her or-
ganizma o6zel titresim oramna sahiptir ve
her cansiz madde icin de (kumdan - doga,
gezegenden - glinege kadar) durum bdyle-
dir. Titresim oranlari bilinince, organizma
ya da bicim (form) unsurlarna ayrila-
bilir.»

Hi¢ bir durumda mantranin bu kud-
retini kapsadifim; sSyleyemeyiz; tek ka~
zan¢ deneyi yapan ruhun kuvvetidir. Mant-
ra giines 151n1 enerjisini teksif edip gogal-
tan mercege benzetilebilir, Baz1 resmi bi-
lim kuramlanyla yakinhk kurmaya c¢ali-
silmigtir. Ses dalgalarimin etkisine 6zellik-
le ultrason ve enfrason (ses listli ve ses
otesi) seviyede hic itiraz edilemez; sliphe-
i mihraklarn tedavisinde. analjezi tekni-
ginde, is psikolojisi ve siit hayvanlarimin
yetistirilmesinde sesden yararlaniimakta-
dir.

EN ESKI SES

Biitlin bu ses uygulamalar, hiclikten
hasil olan Varlhk gibi, siikkindan ortaya ¢i-
kan En eski Sesin sadece olaysal tezahiir-
leridir. Mantramn ses niteligi, kendi mis-
tik caligmasinda Yogi'ye yol gosteren bir




destek (support) anlamindadir.

Su halde, oncelikle, biitliin dig giiriilti-
lere karg: insami sagir kilan bir meditas-
yon 86z konusudur; Yogi, daha sonra g¢ag-
layan sesinden can sesine kadar azar
azar yumusgayip litiflegen igsel firtinamn
bagladigimi1 farkeder. Sonunda meditasyon-
da geligtikce Isitmesl incelik kazanmr:
Seslilikler seyyal melodiler halinde diizen-
lenirler. Parabrahmen ile birlik tesgkil edi-
lince silkGnun sonsuz derinliklerine dalimr
ve «Kurtulug» tamamlanir,

Bardo Thodol’da, 6lmekte olan kimse-
nin sesle ilgili izlenimleri anlatilir: biyiik
can sesi, ¢ingirak sesi... Ruh beden iligki-
si azaldikga bu sesler yumusarlar, (Cingi-
rak sesi her zaman toérensel 6lilm deneyle-
riyle bir arada bulunurlar.)

Zen Budizminde, siikGn hakkinda me-

ditasyon konular1 vardir, 6rnegin: «iki elin
sesl var, bir elin nesi var?»

Dinsel oOgretilerin ¢ogunda igsel sesi
duymak icin egzersizler uygular. Sofilik-
deki «zikr» ler mantralara cok benzerler.
Allah adim zikrederek vecd haline gecilir.
Bu zikre ritmik hareket ve solunum eg-
zersizlerl de igtirak eder. O halde «basin
etrafinda» igitilen ses ve giriiltiiler akti-
el hale getirilir. Islami geleneklerde buna
benzer teknikler ayrintilanyla anlatilir,

Hazreti Muhammet Mustafa dahi mis-
tik sesler iizerinde meditasyon tatbikat:
yapmglardir,

Anlagihyor ki, musiki somut ve dilzen-
i ses, beger suurundaki kutsal koékenden
ayr1 degildir. Biitlin dinsel ve efsanevi ge-
lenekler musikinin ilaht kékenlerini ayrin-
tilanyla anlatirlar. Musiki orada Tanriya
hizmet vasitas1 ya da gizli kuvvetleri le-

hine g¢ekme araci olarak yayilmistir. Me-
zopotamya’da musiki sadece dinf musikiy-
di. Musiki igaretlerl ve sistemler, gizli
kudretleri inisiye kimselerce tesbit edileni

ses veya titresimler kanunlarimin bir
transpozisyonudur.
Fisagor yedi kanununa goére gam'’i

tegkil etti. T :dricen musiki san’at halini
aldi ve esaslar unutuldukg¢a da sistemler
karmas:k nale geldi; hislere, zevke ve mo-
daya hizmet etmege bagladi. Mutlak bir
degeri haiz olan hig bir gey kuram (na-
zariye) seviyesinde siurlip gitmez, Hig
gliphesiz, Batinin diyapazon’undan asirlar-
ca once Hind ve Cin’de mutlak -—do— sesi
meydana getirilmigti. Miizisyen bu sesi
bulmak i¢in meditasyona uygun gelen lo-
tus oturuguna gege:, sonra soluguna hakim
olarak varhigmin en gizli kose¢sinden oOnce
bir scluk gikamir, daha sonra da tedricen
daha bhol soluk, kutsal sz, gitgide «sa»
sesine, mutlak —do--- sesine transforme
olan AUM cqikar.

Bir sans olarak, birgok yerlerde, mu-
sikinin koékeni ve amaci unutulmadi. Sa-
yet verdigi gligler ¢ok biiyllk efsinelerde
anlatila gelmigse bu, dionisos ayinleri ile
sematik translar, orfe ile tibetli musikt
iistadlar arasindaki silirekliligin kesilme-
mesinden {ler{ gelmigtir. Musiki tasallQt
danslarinda, cin c¢ikarma hareketlerinde,
sihri ayinlerde uygulamyor. Tilisim melo-
dileri, hog geldin havalari, Tanriya soyle-
nen ilahiler, inisyatik sarkilar, cenaze dua-
lar; vardir.

Bu musikinin 6zel nitelikleri nesilden
nesile gifaht yolla nakledilmisgtir, Su hal-
de yapis1 hakkinda gergek bir bilgl olma-
dan uygulanamazlar.

SUUR PROJ EKSIYONU
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® «Oldiirmek kolay, yasamak ve yasatmak
cok zor, yaratmak imkanswzdir. Birincisi
hayvanm, ikincisi insanin, ticiinciisii Tan-
rmm yapacagl istir.»
«Ruh Tebligi — Mustafa Molla’dan» @

« En Onemli Konu: Egitim »

Insan Gergekten «Bilinmez» midir?

@® Macit ARAY

Rehber ruh Mustafa Molla «Organi-
zasyony basghikli otuz alt) sayfahk cok ge-
nig bir tebligi ile bu konuyu, yani «Insan’i»
bilinmezlikten gikarmigtir, Uzerinde en
cok meggul oldugu bilim dalhmn da «in-
san» oldugunu, ceyrek yiizyildir siiren te-
maslarimizda yeri geldikge agiklamigtik.

Bu bilylik iistat ¢ok ygfun konusur;
ozellikle her climlesinde gagilacak kadar
yalin, sidde ve derin anlamli bir vecize ni-
teligl vardir, Yukaridakij climleler bunun
karakteristik bir Ornegidir,

Kiinattaki biitlin canl, cansiz varhk-
larin {i¢ esasl; kategoride bulunduklarini,
biitlin sorunlarin bu acidan incelenmesi
gerektiginj 1srarla soylilyor :

1 — Alcilar, 2 — Kendine yeter olan-
lar, 3 — Vericiler. Alicilar ilkel basamak-
ta olanlardir. Bellibagl; nitelikeri «ruh yo-
niinden zayifs olduklamdir. Bu nedenle
hazir ve kolayin ardinda kosarlar. Oysa
ki, «kolay, zaptedilmig zor» dur. Bu ise
irade glicll ister. Oldlirmek ve sémiiril, ha-
zir ve kolayr getirecegi igin asalaklar,
pintiler, katiller, haksiz ve zalim kigller
«alici» hk basamaginda yasgarlar. Gilg ve
zor kargisinda tuzaklar, hileler taktikler
diizenlerler, Boyle insanlar, zeki gillcli
kargisina daima kurnazhk, yalan, iftira
ve hirgizlikla cikarlar, Sivrisinek, tahta-
kurusu cinginden biitlin hayvanlar alicidir-
lar, Kaplan soyu, sirtlan, kurt, leg kartal-
lamm v.b. da bu smiftandirlar,

Bitkilerde parazitler bu durumdadir.
Henilz k6k iradesi igler bir mekanizma
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glicline ulagamamigtir. Calilar, dikenler

gibi.

Kendine yeter olanlar ise highir can-
liya bir gey vermezler ve onlardan bir gey
almazlar, Pamuk Uremek icin riizgar gii-
ciinden yararlanarak bulundugu yerden 0-
telere kadar yelkeni sayesinde giiriiklenip
yayiir, Halbuki verici simifindaki bitkiler
bagka tiirlii nitelik gosterirler, Incir aga-
c1 tath bir besin verir canlilara. Cok ufak
cekirdeklerinden bir kismu dig aralarindan
kayarak sindirim organlarindan geger,
bagka bir yerde topraga ulasir. Boylece
biitiin meyva agaglar tiirlerinin liremesini
vericilikleri ile saglarlar,

Insanlarin binlerce yildanberi siirege-
len garip, yersiz ve yanlig baz1 yargilan
vardir. Meseld aslan; alic; yani ilkel ruhlu
bir hayvan oldugu halde seref ve yigitlik
sembolii sayilmigtir,

Parmak ucu kadar bir ar biitiin yir-
ticilarin istiinde bir irade glicll ve bagan
gosterir. Kisactk omiirleri iginde bitiremi-
yecekleri kadar bal iiretirler ve bir kovan
yasasina mutlak baghlkla yasarlar, Ne
arllar ne de karinca, ne ahc; ne de
vericidir, Kendi hayat: icin didinir; ilerisi
i¢in cahsir.

Cansizlar idleminde de ayn kategoriler
vardir, Meseld diinyamiz alicidir. Giinesg
vericidir. Isik yoniinden kendine yeter
yildizlar da vardir.

Bu tebligin alimgindan on yi11 sonra
Gamov, «Uzayda bilimin son simiri» adh
kitabinda molekiillerin ayn: siniflara ay-




rildiklanmn bilimce saptandify yazihdir,

Bu agidan insan toplumu incelenmeden
yeryliziinde mutlulugun gergeklegecegini
beklemek bostur. Cinkil «alci» insanlar,
diinya niifusunun dértte ii¢ bugugunu tes-
kil etmektedirler.

Bunlarin arkadan vuran yikicihig,
zulllm, haksizhk ve kaba kuvvet giidiiciilii-
gu; kin, nefret ve intikdm duygularim
beslemektedir, Boylece yeryiizii daha bir-
kag¢ yiz y1l insan kam igecek, gokler, suc-
suzlarm, hakhlarin inleyigleri ve cighkla-
riyle titriyecektir,

Rehber ruha, «care nedir?» diye so-
ruldu. Verilen cevap yine side ve yogun-
dur :

«Alcilan, aktif rolleri temsil etmek-
ten alikoyacaksimiz onlar her an, vericl'-
lerin dikkatleri altinda ikinci plinda ca-
lhgacaklardir. MiUmkiin olursa kendilerine
yeterlik kazanmalarim1 saglama umudunu
glldeceksiniz. 1lkokul cagnda bu kategori-
leri tesbit etmek kolaydir. Sadece ii¢ dos-
ya dizenliyeceksiniz. Birinin kapaginda
<Ay, fkincisinde «K», uginciisiinde de «V»
harfleri yazili olacak. Sonraki miiessesele-
re bu dosyalar kesin bir goézctleme ve
kontrolden ¢ikmig birer sonug, yani belge
olarak gidecektir,

Bbylece toplum icinde herkcsin daha
namuslu, daha dengeli yagamas: saglanir.

Biitiin Allahsizlar, menfaat koleleri,
ikbal ve desinler, {in budalalain hep alici-
dirlar, Bunlar1 6rs iUstiinde ¢eki¢ duru-
mundan uzaklagtirmanin tek ve kesin ca-
resi budur.

Inhtirassiz insan killden ¢camura benzer
ama ihtirasy misbet dogrultuda harekete
gecirmek ancak «verici» lik basamagmnda-
kilerin iradi glicine baghdir. Pedagojide
s8ylenmedik konu, denenmedik prensip
kalmadif halde idealleri vasita yapanlar
gittikge cogalmaktadir.

Bu egitim yolunu uygulamanin Zzamani
gelmigtir artik.

Ahcilar gil¢ kazanmakta,
tadirlar. Yaratihglanndaki

¢ogalmak-
ruh zayifhg

nedeniyle daima saldirgan, kiskang ve soy-
guncudurlar,

Alic), nefsinin teknik simirini agsama-
mig, igcindeki dinmez aghk duygusunun
hizmetgisi olmaktan kurtulamamigtir, Hep
«BEN» acisindan gorlir ve planlar kurar.
Oysaki vericillk kategorisine yilkselmig
bilyik insanlann giigleri benlik kaygisini
coktan gerilerde birakmig, topiumlara ya-
yilmigtir. Hz., Muharmmet, Isa, Mevlana
Yunus. Edison, Atatiirk, Aynstayn, Ruh-
selman gibi bu simifin insanlar1 ne yazik
ki, her zaman sayilacak kadar ¢ok az
yetigsmektedir.

Toplumlarda gorilen bunalimlara se-
bep olanlara kargihk adi bilinen veya bi-
linmiyen verici simf kigileri sayesinde
biraz yagama giici bulabilmekteyiz,

Vericilerin ¢ogunda bir 6te inanci
vardir, Higbir zaman kutluluk duygularim
somiirmege tenezzill etmez, maddi ve ma-
nevi haklara el uzatmaz, satagmazlar. C§-
merttirler, biitin davramsglarinda iyi niyet
ve igtenlik hakimdir. Ieatcidirlar, Uretici
ve yagaticidirlar, Toplumun o refahini, ki-
sinin mutlulugunu isterler, Gerekirse bu
yolda kendilerini hesaba katmiyacak ka-
dar feragat ve fedakarhk icinde zoru yen-
mege, digeni kaldirmaga;, calhsgirlar  ve
bundan sonsuz mutluluk duyarlar.

Keskin cizgileriyle hemen tamyabile-
cegimiz bu ¢ kategori insanlarini, ¢ocuk-
ulktan f{tibaren verilen tahsil ve egitim
kendi istikametlerinde daha da gliclendir-
digi igin aile ve Kkiiltir milesseseleri sorum-
luluk altindadir ve bu yolda bugdayin to-
humlanni ayinr gibi insamin da gii¢lisfini
izlemek zorundayiz,
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Feridun TEPEKOY

Bsefle karsilamamuz gerekir ki, sos-
yal hayatimizda insanlari cezalandirmak
istedigimiz zaman, onlarin sadece igledik-
leri fiillere bakmakla yetiniyoruz. Miika-
fatlandirmak istedigimiz bir sahsmn, fiil-
lerinin arkasindaki niyetini hi¢ nazar iti-
para almak lizumunu duymuyoruz, Tabil
verdigimiz hiikiimlerde objektif kaldigimi-
71 iddia ederek vicdanen miisterih olma-
yada cgaligiyoruz. Ama, acaba bu gekilde
bir degerlendirme yeterli midir? Yani bir
gahsin sadece fiillerine bakarak, onun
hakkinda verecegimiz hilkmiin ne dereceye
kadar gercegi ifade edebilir.

Gergi niyetlerin de bir faktér olarak,
degerlendirme ve hiikiim vermemizde bi-
zim icin 6nemlji bir yardime; oldugu di-
glincesi, her ne kadar hi¢ birimize aykir
ve kabul edilmez bir fikir gibi gelmiye-
cekse de karsimizda Oylesine dik ve sarp
bir engel vardir ki, bu engeller asilmasi,
cidden ¢ok gii¢ ve halli getin bir problem-
dir,

Evet, niyetin sebep-netice miinasebet-
lerinde 6nemlj bir faktér oldugunu kabul
etsek bile bu faktorfin degerini nasil ta-
yin edecegiz? Bu hususta kistaslarimz,
dlgiilerimiz ve vasitalarmmz var midir?
varsa bu ige yeterli midir?... Bu noktalar
cidden miihimdir,

Filhakika, bakiyorsunuz bir insan, bir
fiilde bulunuyor. Bir hagkasina bakiyor-
sunuz, o da ayni fiili iglemigtir. Ama illi-
yet kanunu agisindan (sartlar1 —niyet—
hari¢ olmak iizere tamamen ayni kabul
edecek olursak...) neticelerin biribirine
egit olmas: gerektigi halde hic de dyle ol-
mamaktadir. Bu esitsizligi belki de belirli
bir milgahede bize ispathyamiyabilir. Biz
belki de esit olduklar; zehabina kapilabi-

Fiil Degil,
Niyet
Onemlidir

liriz, Ama mantiki olarak ve determjnizma
kanununun igleyisi i¢inde durumu inceler-
sek goririiz ki, neticeler hi¢ bir zaman bi-
ribirine esit olamiyacaktir. Zira, illiyet te-
razisinin illetler kefesinde biitlin gartlar
ayni oldugu halde (6yle kabul etmigtik)
sadece bir sart (veya amil) yani niyet
faktérii farkhdir. O halde iki neticenin
biribirine egit olmasi dilgiiniilemiyecektir.

Su halde sadece fiillerimize bakarak
onlarin dig gériintiglerine gore degerlendir-
meye kalkmamiz, bizi yeterli bir hiikiim-
lendirme yapmaktan uzaklastirnig ola-
caktir, :

Bu uzaklagma bilhassa vicdan kontro-
lu ve muhasebesinde kendisini daha da
belirli ve onemlj bir gekilde hissettirecek-
tir., Sahsin nefis kontrolunda sadece fiil-
lerinin dig goriiniiglerini ele almasi, onlara
gére kendisini temize ¢ikarmak istemesi,
diipedilz kendisini aldatmaktan bagka bir
netice vermiyecektir. O bilmektedir ki ©
fiili —faraza) kendi c¢ikarina ve kotil bir
diigiince ile islemistir. Bu agikar olduktan
sonra o fiil ne kadar misum ve hatta ne
kadar fedakérane goziikiirse gozliksiin,
gene de neticesi —bilhassa o fiili igleyen
gahis icin— umdugunun tersine olacaktir.

Suclular; teshit ve cezalandirmakla
goérevli adalet mekanizmasinda bile bu
yonde isgleyen ve niyetin tesbiti halinde onu
da bir 4Amil olarak degerlendiren bir dii-

silnce ve eylem mevcuttur. Dikkatsizlik
neticesi kazara ortaya citkmig ve zarar
vermis fiillerle azmedilerek taammiiden

yapilmig olanlar, biribirinden ayr miitalda
edibnektedlr.

Elbette ki, gozii dénmiig bir caninin
tetigi cekmesi ile kendini mildafaa edenin
veya kazaen tetigi cekenin bu fiili arasin-
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L ousnas

da, ruhi seviye ac¢isindan oldugu kadar
sosyal adalet tevzil agisindan da farklar
bulunacaktir, Iste bu fark dogrudan dog-
ruya niyet faktoriiyle ortaya c¢ikmaktadir.

Fiillerimizden ziyade niyetlerimizden
mes’ul oldugumuzu séylemekle, pek onemli
ve hayati bir konuya parmak basmig ola-
cagiz. Her seyden Once neyi ne icin yap-
mak istedigimizj diislinmeliyiz. Vicdanimi-
zin siizgecinden gecirdikten sonra o fiili
iglemeye yonelmeliyiz,

Acikca goriillmektedir ki, goriinmeyen
elle tutulamayan bir amil olan niyetleri-
miz, irademizi harekete gecirmekte ve fi-
zik olaylarin neticeleri ilizerinde soz sahibi
olmaktadir. O kadar ki, miistakbel haya-
timizin su veya bu kahba dokiilmesi, ni-
yetlerimizin kalitesine tabi bulunuyor. Ha-
yat imtihanlarinda alacagimiz notlar, is-
ledigimiz fiillere istirak eden niyetlerimi-
zin Ozelliklerine gére tayin edilmektedir.
Tllet-netice zincirinin son halkasi, niyetle-
rimizin durumuna gore istikamet almak-
tadir. Bizi cennet huzuruna veya cehen-
nem azabina siiriikkleyecek olan da gene

fiillerimizden oOnce niyetlerimiz olacaktir,
Bir bakima bizim karsimiza, zaten o fii-
limizle kargilagmaya hak kazanmig sahie-
larin cikmakta oldugu diigiiniilebilir, Biz,
fiillerimizin neticelerinden ziyade niyetle-
rimizin safiyetinden mes’uliiz. Sosyal Ada-
letin pencesinden kendimizi belki kolay-
Ihikla kurtarabiliriz, ama viedamimizin
yargis1 kargisinda kendimizi temize gi-
karmamiz o kadar kolay olmayacaktir. Ni-
yetlerimizi bizden daha iyi bilen bir bag-
ka insan var mdir? Viedanimizdan bu
niyetlerimizi gizleyebilir miyiz?

Kendimizi aldatmaya belki bir silre
muvaffak olmug gbéziikebiliriz. Ama glinii
gelince biitiin ¢iplaklhig: ve agqikhf ile bu
gaflet perdesinin yirtildigimm mutlaka gé-
recegiz, Bundan sgiiphemiz olmasin,

Niyetlerimizin y6n verdigi fiillerimiz
bizim digimizda, bizden ayr1 cereyan et-
mekte olmasina ragmen niyetlerimiz ruhu-
muzda hayatiyetlerine devam edecekler ve
vicdanimiz kargisinda bizimle beraber ola-
caklardir. ..

AR BRI TR

RUH ve MADDE’ye

Abone Olunuz,

Okuyunuz,

Okvutunvuz...

Severseniz dostlariniza tavsiye ediniz.
A LSRR TR R R T TR LD
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(Sayfa 2'den devam)

bm Zorunlu durumlara gore meydana ge-
len baska tiirlii hayat bigcimleri, neden
oteki gezegenlerde meydana gelmesin?

SKYLAB'DA YAPILAN DENEY VE
GOZLEMLER :

@ Oriimceklerin agirhksiz durumda iken
agiariu nasil kurduklanm;

@® Akvaryumda ytizen balklarn hareket-
lerini, gbzlediler,

Realite

@ Top oynadilar ve topun sigrayigmda
izledigi yolu incelediler.
@ Kagttan yapilmig oklar attilar.

@ Ne yaptiklann g8rmek i¢in su iginde
kabarciklar meydana getirdiler.

KISACA :
Agirhiksiz halde fizik ve biyolojik bil-
gilerin arttimimas) i¢in caligmalar yapil-

G o R %
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RUH ve MADDE Yayinlar

CEMIYETIMIZ’DE SATILAN KITAP VE NOTLAR :

ALLAH (B. Ruhselman: Ozet)

METABIYOLOJ1 : M. Bilge
HUOCRE BILiMI: M. Bilge
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SOVYET RUSYA’DA RUHSAL ARASTIRMALAR
KENDI KENDINE TELKIN VE IPNOZ

SUUR PROJEKSIYONU : M. Kiraz

ZIHINSEL TELKIN ve RUHSAL TEDAVI

METAPSISIK TERIMLER SOZLUGU : E. Ankdal

HERKES ICIN MEDYOMLUK : J. Lhomme
RUHTLAR KONUSUYOR : Afif Yesari
RADYESTEZI . M. Barbanell (Teksir)
SHANKYA VE YOGA : ()zel Cahsma (Teksir)
RUH VE MADDE CILTLERIL 4, 5, 6,7, 8, 9, 10, 11;

RUHSAL KISILIGI GELISTIRME VE

HIND’DE IPNOTIZMA (2 Kitap bir arada)
MUKADDERAT VE ICABAT OZETI (Teksir) g
MISTIK TENEFFUS VE KONSANTRASYON (Teksir)
POSTACI : Teoman Ucgun. Spirititel Hikaye

YU7 YIL BOYUNCA RUH FOTOGRAFCILIGI.
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