






Üç Boyutun Dışında 
•• 

Beş Duygunun Otesinde 
Milliyet Gazetesinin 26 Temm1J1; 1976 

günkU sayısı.nda şöyle bir 'haber vardl: 
«Merl!ı'bı yüzeyinde «B» ve «Gıt harfleri­
ne ben.zor l!cklller va.r. 

PASADENA, AP, (AA) 

Viklng - 1 sonda aracının Merih ge­
zegonindoı öncelti gilı:ı gönderdiği bir fo­
toğrafta, alfabenin «B> ve «G> harfleriy­
le, «2> sayısına benzeyen şekiller görill· 
müştür. Bilim adamları, şekillerin her 
hangi bir şey, ya da gölge olabileceğini. 
resmi yakmdan incelediklerini ve resmin 
bilgi ·sayardan özel blr analizini bekledik­
lerini söylemişlerdir. 

Jet Fiziği laboratuvan sözcüsü Stan 
Miller, «Şeltll1er gerç.ekten alfabedeki «B» 
ve «G» harfleriyle «2» sayısına benziyor, 
Fııka.t resmen böyle blr yoı-wnıJa bulu.na• 
rnayız. Bmılar her hangi bir tey, ha.tta göl 
ge olablllr-» demiştir. 

Bu gazete haberini takip eden başka. 
haberler de verildi .. Fa.kat Merih'le canlı 
olduğunu, bilhassa insan t>tılmıduğunu yi­
ne söyleyemediler! Belki canlı olduğıınu 
söyleyecekler ama, insandan SÖZ edebıle­
ceklerlınl sanmıyoruz. Acaba neden? 

Şunu pe§lnen söyleyelim ki, bu 1,:ıleı le 
uğraçanlar, en azından sıradan bir spirltü­
allst kadar ruh kavramına. yaklaşamadık­
ça, 'hiç bir gezegende lnsa.n olduğunu söy­
leyebilecek bir kanıtı elde edemlyecekler­
dir. Çünkü bizler, yani dünya inSanları, i!:, 
boyutlu alemde be� duygUyla sınırlandırıl­
mış olarak yaşıyoruz. Halbuki üç boyııtun 
altında da, ilstünde de varlıklar vardır. 
Ama biz insanlar, hem iki boyutu, hem 
dört boyutu idrakten yoksun bulunuyoruz. 

Üç boyutun bir ı,,ltını, bir üstünü id­
rakten A.ciz olduğumuzu bile bile, bl:zden 
çok ileri, yani ruhsal evrimleri çok gellş­
nıig varlıklan, bizler g'lbi dilşU.nmek ve on 
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ıcMerih't.e m!.kro-organiunalar varsa 

daha gelişıni5 canWaı- da. olabilir. 

Fakat bunlann. da çıplak gözle görü• 

lebHmemesi mümkündür.» 
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lan düşUndüğümüz biçimde aramak, bir 
spiritüalist için abestJr. 

* 

Dr. Bedri RUHSELMAN'ın RUH ve 
KA.1NAT kitabından (dil bakımından bazı 
kelimeleri bugtine göre cleğlştirerek) bu­

ra.ya. aktarmağa çalıştığımız baZı parça­
lar,· hem yu.1<arıdak1 «NEDEN>!, hem a.şa,­
ğıcla.lti cABES:.liği çok gUzel anlatımı, ola.· 
caktır. 
· üstad, bu husı.:sta §ı.:nlan yazını§ :

�Dört boyutlu evrenin varlıklanna
dair hiç bir bilgiye sahip olıın11ya.cağınuz­
den evvelce bahsetmiştik. 

. .. Oradaki yüksek varlıklara alt hiç 
bir şekil görememiştik. Ve böyle bir şeklin 
ora.da mevt ut olmadığını da gene onlardan 
öğrenmiştik. Fakat bu varlıklar, gene ken 
di ifadeleriyle, bize istedikleri zaman ma.d 
deden bir hlss., alarak görUneblleceklertnl 
de söylemişlerdi-� 

Bu konuda alınan ruhsa.1 bir tebliğden 
de şu bilgileri nakletmiş : 

<(Buhınduğumuz bu p.lAnda sizln gö,.._ 
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göremezslnlz. BuradaJdleri göreıµemenız, 
sizin araçlannızın eksHdiğlnden ileri ge­
lir. Çlinkü Biz yalııız görmek kavra.rnıyla 
anlıyablliyorsunuz. Halbuki t.wn duygunuz 
lıı görmenizdir asü gömıek. 

Binaenaleyh a.şağı p1Anlarda gördllğii­
nllz $arzda bir şekil burada. yoktur. Fakat 
biz isteNıek bu olabilir, çü.nkti biz madde­
yi teksif ederek size görünebiliriz». 

Biz dünya insanları, teksif edllnıış 
maddeler içinde yaşıyor ve ancak teksıf 
edilmiş maddeleri algılayabiliyoruz. 

Halbuki İlah! İrade Kanunlarına uy. 
mayı ba.şarabilmiş ru:hlar, imajına.syon g!l· 
cünü geliştirmiş ve kendi iradesiyle iste­
diğini bilinçli olarak imajıne ederek yaşar 
olmuşlardır. örneğin yüksek ruhsal plan­
lara dalıil öylesine kudretli varlıklar mev­
cuttur ki, bir galaksi oluşturur; bir galak­
siyi dağıtabilir! Yaaıi evrende gözlediği­
ntlz, izlediğimiz sayısız galaksiler, böylesi­
ne gUçlü varlıkların birer imajina.syonla­
nndan başka bir şey değildir. 

Bu ruhsal· bilgiler muvacehesinde üs­
tadın §U sözleri daha iyi kavranıhr her­
halde: 

c, .. Oradaki varlıkların bizdeki gibi şe­
kllleri yoktur. Fakat onlar müessiı;yet 
(tesir - etki etme) kudretlerini kullanarak 
maddelere istedikleri şekli verebilirler. Ve 
eğer her hllllgi bir maksatla bizim idrak 
sahamıza girmek gereğini duyarlarsa, o 
zaman maddelere bizim anlıyabileceğimlz 
ııekilleri vererek bize görünebilirler ... > 

Nitekim dünyamızda, aramızda yaşa­
yan bir sürü uzaylıyı, bizim koşullarımız 
içerisinde olduklanndan, fark dahi edemi­
yoruz! Aramızda yaşadıklarım E>iiyledlkle. 
rl halde inanmıyoruz bile! Ve z:ıman kav­
ramıyla sı.nırlı idraklerimiz, evren hakkın 
daki (üç boyut ve beş duygumuzla) sınır­
lı bilgilerimizin üstüne çıkamıyor. Ruh 
kavramına girip duygusallığmı �ükseltme­
dikçe de çıkamaz ..• 

Bu yü.zden, uzaydan gelen ber şeyi in­
kar etmek ve bunu inkara, ke;.ıdimizce 
yeterli s�pler bulmak, hem kolay ve 
hem de idraklerimizıı uygı.ın ge::yor . 

Yine "üstadın kitabından aldığımız bir 
ruhsal tebliğin §U parçalan, yüksek var-

tıklan neden algılayaına<iığınuzı çok iyi 
açıklar niteliktedir : 

« O şeffaıtır. Ve daima değişken bit 
haldedir. Bir çok şeyler fazla olarak be­
şeri blr telaAkldyo bUrtinüyor 

J<°'ikirlerinlzi bizler-e intlkal ettirirken 
onun bütün varlığl o kadar ihtizaz (vibras­
yon - titreşlm) halinde ve o kadar şiM'et­
li. bir canlılık içinde ki, sizin bu realiteye, 
ha.ttA uzaktan bh-az olsun yaklaşabilme­
niz için pek fazla bir imajinasyon sarlet­
menl:ı: gerekir. 

Onwı ağırlığı yoktur ve tekrar ediyo. 
nım, onda daimi bir değişme hali vardır, 
Yalnız, onwı yU7,U benim önümden kaybol• 
madı . Onun yiizti tapılınağa IAyık: bir bal 
de sedef renginde, şeffaf ve iı;erden nur• 
lanmıştır. 

Tam anlamıyla bir ayak görmüyo­
rwn kl, bunlar manyetik cereyanlar gibi 
Q1\11Q �kJinln yukarı taraflanna doğru çı­
kıycr Bazen de dalgalı hareketler ya­
pan. bir el intibamı aJıyonnn. Ve bu elin 
her hareketi haya.ti bir takım ışınımlar aa.­
�ıyor. F'akat müstesna ıuılar bertaraf edi­
lirse, onun şeklinde sabit olan bil) bir oeY 
yoktur. 

Gö-Melinl mi soruyorsunuz 
Onu yakalamak çok güçtür- Bu güç­

lük, bil) olmazsa benim için. Bir bakış gö­
rebilillm. l<'akat.. hakik.a.tl söylemek gere­
kirse giY.ı.leri göreınedim .. o 

Blllyor mwıımuz dostwn, bu fakirane 
taslağı size -hem de ııe kadar noksan o­
larak,- daha ziyade bir ,tlrb1L5onla (bur­
guyla) veriycrı:.ını ! 'f 

Onun t�bes&ümU mü? 
Bu, büyüleyicidir! .. Nur saçı�! .. 

Fakat bu, beşeri bir tebessüm değlldlr. Ya. 
ni beşeri tarzda değildir, demek istiyorum. 
Bu, fevkalAde canlı, wılamlı ve «ı,ıehre 
hatlarının hareketi» olmaktan ziyade, bir 
«ışık oyunu»duı• 

Onımla beraber olm.a.k kalbe sevln9 ve 
riyor. Ve hayan mutlu eıUyor. İnsanda 
bulunan ozanımsı anlamdaki tohumlar o­
mmla temas sonucunda yeşeriyor? 

Bu Gtl'7iELLIK, ŞİİR ve SEVİNÇ 
Y ARATIÖININ sırası gellnce, hem uya-
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AURA 
Çeviren: 

• Selami KANIKLI

AURA 

Tevrat'ın bize bahsetmiş olduğu soluk 
Souffle) neye tekabill etmektedir? Gizli 

b!Lmlerle uğra.�nlarla me<lyoml<ı.r ıçın 
AURA'dan maksat, sadece bu ilme vuku­
:-J olanlarla medyomlara görünen, bir çc­
�t parlak hale idi. LiUincede de (Souff­
.e) AURA demek değilmt idi? 

TANRILAR ve AZlZLBR 

AURA nedir? Uzmanlar şimdiye ka­
.:ar, «Seyyal beden», «Esiri kopya» veya 

tastral beden» adı verilen, bize hayat ve 
rici enerji alanı yayınının söz konusu ol. 
duğu cevabını vereceklerdir. AURA bilgi­
si, eski çağlara kadar uzanınaktadır. O 
zamanlara ait baZl Mısır lcabartma rölyef­
leri, ilahlarını, parlak bir hAle ile çevrili 
olarak göstermektedirler. Hristiyrun ar­
tistleri, bütün devirlerde azizlerinin başla­
nnı, bu parlak görüntünün diruıel planda 
gösterildiğini sanarak, hil.lelerle süslemiş­
lerdir. AURA yogilcrde ve çeşitli dinlerin 
ınutasavvıflaruıda da bulunmaktadır. 

Mcdyomlardan çoğumın, gördüklerini 
doğruladıkları bu A URA hakkında çeşitli 
tarifler yapılmıştır. İngiliz parapsikoloğu 
olan Mrs. GARRE'IT ondan, kişinin fizik 
veya flziyolojik durumuna göre renk de. 
ğiştireoek olan, «parlak ve boyalı bir sis» 
diye bahsetmektedir. 

İpnoz hakkındaki ara..ııtırınaınız için­
de, henüz konu edinilen şifac1 EDGAR 
CA YCE, safiyetle, bütiln insanların, ben . 
zerlerinm AURA'lannı görmeye yetenekli 
bulunduklarını düşünmekte idi. Dostlann­
clan biri, sokaktan geçen bir yolcunun 
renklerini korkunç bulduğunu bildirdiği 
gün yanıldığım nazarı dikkate aldı. Bu 
ışığın, atlann ve elbiselerin rengi gibi, bü­
t(ln herkesce görülebilir durumda olduğıı­
na inandığını söyledi! 

GİLNEB ALETt 

Bazı medyomlar için, panltılann, sa­
dece şa.hıslann başlarının etrafında değil, 
fakat, parmaklarinın etrafında da görül· 
düğünUn ortaya atılmasına, son çağın ni­
hayetinde başlanmıştır. Yine aynı devirde 
Avusturyalı kimyager VON REiCHEN­
�ACH, aralanndan bazılarının, bir mlk• 
natısm etraf1J11da., alevlere benzeyen panl­
blar çıkardıklarını da nazan dikkaıte al­
mıştır. Bu meydana çıkarmalar, Fransa­
da, Albay DE ROCHAS'ın çalışmalarıyla 
doğruluğa kavuşturulmuş, fakat bu seyyal 
maddelerin en küçük fotoğ.raflannın elde 
edilmesi, olanaksız kalmıştır. 

!ngilterede doktor KİLNER adlı bir
bilgin, 1912 yılında, retina tabakasının ni­
teliğine daha çok faaliyet vermeye yara­
yan ve bütün şahısların, o ·zamana kadar 
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medyomlara ait olan AURA'yı görmeleri­
ne olanak sağlayan, ültra. viyolell bir e.k· 
rıın icad ettiğini haber verınJ!jtir. Herkes, 
içl�rinden an koyusu, sadakatle insan be­
denini.o şeklini alan, çe§itli renklerdeki üç 
tabakadan oluşmug, seyyal, parla.k bir 
madde gibi olan şeyi gördüğünü sanıyor• 
du. Bilginin verdiği teminata göre bu renk 
ter, kişinin entellektUel kapasitelerine gö­
re fark etmekte idiler. Fakat, doktor KJL 
NER'in ç.wşma.ları, çabucak reddedildi 
ve heyecan uyandırıcı çalışmanın amatör­
lerinin arzuları içlerinde kaldı. 

Heyeca.ıı verici ve bilimsel pl&nds. ta· 
ınamiyle kontrol edilmiş deneyler arasın­
da, bazı medyomla.r üzerinde yapılmıg o­
lan, profesör OCHOROW!CZ'in ııu çal� 
malarına işaret etmek 'uygun olacaktır: 
Kencilsinin belirttiğine göre, bu meyom. 
lar, elleri tarafından yayılan, nuruz ecilci 
ışınlar sayesinde, demir ekranların altına 
konulmuş olan hassas pi.akalan, çok kuv­
vetle etkileyebiliyorlardı. Orada, dön� ha 
Unde oldukları sanılan ve merkezde çok 
hassas, renkli bir çeşit çekirdeğe mallk bu 
lunan, merkezleri birleşik bir şekilde.ki kü· 
reler, çok net bir şekilde görünü�rdu. 

O zamandan beri, hlc; kuşkusuz, bura­
da Uzerine eğilmeyecek olduğumuz, ta.kat, 
insan bedeni tarafından yayılan, gö� 
meyen güç flkr1n1 teyid ecilci, URt GEL­
LER hadisesi meydana gelmiştir. 

1939 yılındaki KtRL1AN'lann ke§fl, 
bu AURA araştırmaları içinde esaslı bir 
agama göstermiş olmalıdır. Bununla bera• 
ber, iki elektrikçinin çalışmalarının yan. 
kısınm batıya. ula.gmasından önce, er. ıı.zın 
dan otuz yıl gerekmiştir. 

BEDEN, ENER.Jt 
Belki bunun nedenini savap., u� 

maya, Sovyetıer Birliği ilimler akademisi• 
nin bazı sorumlularının şilpheclliğiı:u, çok 
JnUhteme) olarak ta, uzun zama.ndan beri 
«demir perde» adı verilen ülkenin ötesl.ıi­
de yapılan bütün keşifleri kuşa.tan sırra 
bağlamak gerekir. 

Bununla beraber, Sovyetler Birliğinde 
SEMlONE ve VALENTİNA KlRLtAN'ın 
denemeleri, çok ilgi uya;ndırmıştır. Profe­
sör İNUSHİN'in misa.li olan cbiyopla.zm&> 
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hadiaesiyle, öteki. bilginler, «Beden • 
Enerjbnin varlığına. tnandıklanru açıkla. 
dılar. Bir ke,,if sahibi veya bir §airin ha· 
yaliınden çıktığına inanılabilecek olan ve 
bununla beraber, bir elin biyoplazmasın­
dan çıkma bir renk oyununun tarifi bulu. 
nan bu raporun tanığı, olayı, KİRLİAN'· 
ı.n fotoğraf aletinin vlzöründen gören, Sov 
yetıer Birliği prezldyumunun çok ciddi bir 
a.kademisiyenidir. 

c... Bir maytap ateşi, mavi ve altın 
rengi bir fon üzerinde patlıyordu. Binbir 
renkli kıvılcım demetleri, alevler ve ga.ş­
kınlık uyandıran §lmgeklerin ortaaından 
fı§larmakta. idiler. Bazı ı§lkiar, a.di mum 
panltısına ma.lik bulunuyorlardı. ötekile­
ri hAla, ııonunda yavaşça donuklaşmak 
üzere, kör edici bir şekilde patlıyorlardı. 

Bazıları, meteorlar gibi, şimşek hızıyla 
geçiyorlardı! Çeşitll yerlerde, donuk bu• 
barlar gibi dalgalandıktan görülmekte i­
di. Göz kama.gtıncı alevli buharlar, yeni 
galaksiler araştıran blr uzay gemisi gibi, 
karma kan§lk kıvılcım izleri bırakıyor. 
du. 
BlR HAYAT DETEKTöBn 

SEMıl:ONE ve VALENTlNA K!RLt­
AN'u:ı çalıgmala.rı, gu üç önemli keffe da· 
yanmalı idi. Aralarından birincisi: Fotot 
rafı. çekilen taç (veya ha.le), (insan, hay. 
ıan veya bitki) gibi canlı va.rlıklann yay­
dığı enerjinin rezervi ile değişmektedir. 
Başka. bir deyimle, K1RLİAN aleti, ha. 
yat detektörü olarak hareket etmektedir. 
Tam bir sağlık içinde olan bir beden, çev 
resine şiddetli bir hayati ışık verme faa­
liyetinde bulunur. Beden solmak veya za· 
yıflamak üzere olduğu va.kit, tacın şiddetı 
olan, fakat biri.si hastalıklı bir ağaçtan 
azalır. Açık bir şekilde biri bilinin aynı 
koparılmış bulunan iki yaprak, tamamıy. 
le ayn ha.Ieler a.rz ederler. Eter beden öl­
müş olursa, hiç bir şey görülmez. 

Bu keşlflerden ikincisi: Bütün canb 
varlıklarda., fizik bedene içeriden bağlı, 
biyoplaznıa.dan oluşan bir çeşit enerji bu­
lurunaktadır. Buna bir misal verelim: Bi: 
yaprağl, haasaııla.gtınlmıg bir Jelatin ta­
bakası üzeri.ne koyalım ve onun halesini:: 
fototratını çekelim. Sonra bu yaprağı l.lc-
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§İdd�l,,�lan bir Mle ile çevrili bulunur­
lar>, demiştir. Tedaviden sonra hAle, he­
men tamamiyle kaybolmaktadır. Sanki 
hayati gücünü yitirmiş gibi olur. Hasta­
nın ellerinin Mlesi büyümüştür. Ruhani 
enerjinin intikal edici olduğunun en iyi 
deneysel delili buradadır. 

MOSS ve JOHNSON'un öteki gerçek­
leştirmeleri şunlardır: Kucaklamanın ot. 
kileri iki AURA'mn tamamının sonucu­
dur. Bir yüz ckşa.."ldığı veya bir el tutul­
duğu vakit, karşılıklı bir etki, gerçek bir 
enerji transferi oluşur. Parapsikolog CH­
RtSTlAN GODEFROY, bu enerjiyi, ma.. 
sajlanyla çok kez müşterilerinin ağrılan 
nı giderdiklerini, bir zaman sonra, bu.nun 
kendilerinin de 'his ettikleri..ni SÖyleyen Kt­
NEStTill:RAPEUTE'ler!nki ile ölçüştür 
mektedir. 

Henüz meydana çıkarılan AURA ve 
lınsanJ varlık, psikolojik planda olduğu 
kadar, fizik planda da insanın faaliyetine 
tAbldir. Karersız, sinirli. dengesiz bir var 
lık. düzenli bir Al.TRA'ya maliktir. Heye­
cana bağlı durum, şu renklerle g&;terllmiş 
olacaktır: Kırmızı, şiddet rengi olup, ezi­
yet verici bir tabiatı ifade eder. Böylece, 
kızgın haldeki bir kimse, lurınızı bir AU­
RA arz edecektir. Bu aym renk, organiz­
mada bazı şeylerin yolunda ytııilroedlğine 
de delalet edebilecektir. 

Buna karşılık mavi renk, banşı,. sUkQ. 
nu, gevşemeyi gösterir. Eğer, heyecanlı 
birıdevrenin yerini, bir sUkQ.n devresi alır­
sa, rasatta, mavi ile karışmış kırmızı )('. 
keler dikkati çekecektir. 

Şu aaııtte, bUtUn dl!Jıyada bir çok has 
ta.hane, KİRLİAN aleti ile donatılmış bıı­
lunroaktaclır. Hekimler, bu renkler f'5.yesin 
de, k.ansırler veya akıl hastalıklan gibi, 
bazı hastalıklann, ortaya çıkmalarından 
önce, izlerini bulacaklarını ummaktadır­
lar. 
BACAK HAY ALET 

.Araştırmalann devamını bekleyelim. 
İşte bir süre önce Sovyet Rusya'daki KA­
BARESK'in bir laborntuarında, bir baca­
ı;;rı kesilmiş elan bir hast.a.nm fotoğrafı ço 
!cildi- Elde edfön fctoğTaflarda yok olan
uzvwı AURA şekli, açıkca görWUyordu.
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Bu kez, ünlü ltesik yaprak denemesi, bir 
insan bedeni Uzerinde ba3arı kazanmıştı. 

_Son ayın içinde, bir İngiliz parapsiko­
loğu olan BRİ.AN SNELLGROVE (Psyc­
hie Eye) dergisinde, KtRLlAN'ın aletine 
benzeyen ve Hollandalı mühendis VAN 
DE VEER tarafından icad edilmiş olan 
VEROORAPHE aleti yımlımı ile yapılmış 
bir dizi denemeyi anlatıyordu. En oriji­
nal olanı, yumurtalar üzerinde yapılana 
ait bulunanı idi. Başlangıçta yumurtalar, 
yaklaşık olarak, benzer bir AUR.A göster­
mekte idiler. Birincisi kırıldıktan sonra, 
denemeyi yapan şahıs, .-sağlam kalan> yu 
murta AURA'sının azaldığ"ını na.zan dik­
kate aldı. .-Sanki, eşinin uğradığı akıbete 
uğrayacağım, korku ile beklemekte oldu­
ğunu> fark ettiriyordu. 
BOR1S DE BARDO'NUN GOROŞU' 

Fransa'da, büyilk bir ciddiyetle hadJse 
üzerine eğilen insanlardan birisi, yalansız 
bir şekilde BORİS DE BARDO'dur. Ona 
göre, AURA'mn en basit açıklaması, aşa­
ğıda bildirildiği gibi olacaktır: 37 • deki 
ılık su bUhar çıkarır. Aynı biçimde, aynı 
derecedeki insan bedeni, iki gözle değil de 
dört gözle, yani Tannsa! gözle his edil.e­
bllen, atomik bir buhar çıkaracaktır. Bi• 
zim PİNEAL bezemize tekabül eden, bu 
işe yatkın kimselerin gözleri, bizim içimi· 
zln güneşidir. Bu hale göre, AURA'nm ün­
lil «görü§'lerine:., medyumlar vasıtaS1yla 
kavuşuruz. 

BORİS DE BARDO'ya. göre, insanla.!' 
dakl hastalık, AURA'run hasta organ veya 
dokunun enerjiye bağlı kaybına teklıbW 
eden, az veya çok şiddetli emilmesiylc ifa­
de edilir. Burada yine, K!RL1AN aleti ta.­
rafından meydana çıkanlımş görüşlerden 
uzak değiliz. Biyolojik bir varlığın ölümü, 
iç enerjinin topyekun eksilmesine sürük­
lemektedir yani: 

o) Yiyeceklerin tedricen 32,almasın­
dan ileri gelen, besinsel enerji kııybı. 

b) Moleklillerin git gide azalmasıyla
ortaya çıkan ve bir enerji serbestliğine sn

rUkleyen, yakıcı, solunuma bağlı ertrji­
nin kaybı, 

c) Her şalısın, hemen doğuşunda bağ'.;
bulunduğu, atalardan kalma veya vcra.se: 

yolu lle geler 
nerjinin teke 
hayat tarzı:ıı 
cak, fakat, h 
meye mukte, 

BORtS. 
run top yekr 

8)Jlda buluı 
AURA'mn t 
tarzlarda, y 
olacaktır: 

- öne•
çel; l.ıfr elit 
RA'yı yeni< 
kunun eneı 
lece yenide 
bir kısmını 
bulunuyorıı 
göre değiş 
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hastaya, e 
ra, bu reı; 

Sonra 
yapan kin 
üzere, iğ! 
ce.k veya 
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aynı nf 

Ek 
normal 
bağlan 
deler < 
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yolu ile gelen ve potansiyel enerji olan e­
nerjinin tilkenmesi, .. Bu enerjiyi şahıs,
hayat tarzına göre, az veya çok k'-lllana­
cak, fakat, hiç bir hal içinde, onu değiştir
meye muktedir olamayacaktır.

BOR!S DE BARDO, ölümün, AURA'·
nı.n top yekQn emilmesi olduğu açıklama­
sında bulunmuştur. Hasta bir kimsede
AURA'nın tedricen geri dönmesi, başka
tarzlarda, yeniden şöylece dengelenebilmil}
olacaktır:

- önce manyetizma vasıtasıyla: ger­
çel: bir o.ki!mtilatör olan manyetizör, AU­
RA'yı yeniden teşkil etmek ve alttakl do­
kunun enerjiye bağlı olan boşluğunu böy­
lece yeniden dengelemek üzere, enerjisinin
bir kısmıını bırakacaktır. Biz bunu görmüş
bulunuyoruz. Hastalık, AURA'nın rengine
göre değişmektedir. Manyetizörün, elleri­
ni hastanın üzerine koyma&ndan ve onun
hastaya, enerji transtert yapmasından son
ra, bu renklerde bir değişme göri.Uecekttr-

Sonra, a.kupuntilr vasıtasıyla: İğne
yapan kimse, enerjiyi yeniden dengelemek
üzere, iğne yaptığı noktayı kuvvetlend:re
cek veya dağıtacaktır.

Nihayet, hayati kimya vasıtasıyla:.
BOR!$ DE BARDO'nun çalışmaları. gtl!l
IUk pratiği, anatomi tahtası üzerinde -ça...
lışm heklmlerinki gibi, yüksek tansiyonlu
gözleri tedavi illı.çlannın, bedenin AUR.A
eı 0zcrine etki yapablleceği.nl doğrulamış­
lardır. Biyo şlnıik moleküler, enerjiye
bağlı dinamizm vererek, eksilen AURA'­
yı !yileşth1rler. Revaçta hom�patique bir
!Uı,ç olan NUX VOMİA 15 CH, teskin edici
UAçlan kötüye kullanan hastaların AURA
lanın, son derecede kısa bir zaman için·
de yenileştirccektir. (Maydonoz, soğ-an,
sarımsak, koku veren otlar) gibi, hayati
enerji bakımından zengin, tabii yiyecekler
aynı niteliklere m(ılik olacaklardır.

Ektopiazmalarıh teşekkülü gibi, parı
normal bazı tezahürler, AURA hadisesine
bağlanmaktadırlar. Gazlı ve buharlı mad­
deler olan bu ekto plazmalar, eller, yüzler
ve tilm varlıklar şeklinde maddeleşebtl.
mcktedirler. BlrgUn profesör ROBERT
TOCQUET, ekto plazmadan bahsederken,
bence, bizzat medyumdan çıkan ve onun

. ı"I': 
' . 

iç rllyaıwu ortaya �oyan ..Jr. �ur ba
his konusudur, a.ç1klamas�. Bll,
radaın, bu tebahhurun, sahip olımm isteği­
ne göre şekillenen AURA olduğu tasav­
vur edilebilir. Kötülük yapma olanağı çok­
tur.

Dinsel anlayışın ve gizli ilimlerle uğ­
ra.şanların alanından, uzun zaman uzak tu
tıulmuş olan AURA bllgisi, nihayet bugün.
bilimin yanında yeni bir ilgi bularak uyan
dınlmış bulunmaktadır. Hiç kuşku yok ki,
bu merakı KlRLtAN aletine bağlamak
gereklr. son zamanlarda. bazı kimseler,
inanca. ula§llladan, bu aletin etkilerini tar
tışma konusu yapmak istemişlerdir.

Sonuç olarak, son otuz yıl esnasında
yapılan keşiflerin ışığı altında, şimdi aca­
lp bir çınlama almış olan bu metni, oku­
yanlann derin düşüncesine terk edeceğiz.

«Yaratıcı kudretin soluğunu arzusuna
göre kullanan bu tlreyici ve plastik mad­
de, hayvanın sinir sisteminde üçüncü bir
hale gelmiş olup, arzulannı uzuvlara, duy
gulanm beyine intikal ettirmektedir. Faz
la olarak, bu akıcı şeffaflık, maddi beder,
!ere benzeyen, canlı organlzmalan teşkll
ed<'rler. Zira ruhun, durmadan kendi ken­
dine dokuduğu bu parlak elbisesi, astral
bfdenlnln maddesinden yararlanmaktadır.
Onu giyinen ruh, kendisini kuşatan düuya.
lua göre şekil değiştirerek, akıcı, ince ve 
ya kalın bir hal alır. Sadece ruhu beden­
�§tirmek ve maddeyi nthlaştırma.kla kal­
mayarak, canlı sinesinde, ebedi bir serap
gibi, e§Yalar, arzular ve insanı düşünce­
leri yansıtır.>

Bu satırlar, EDOUARD SHURE:'mn
<Büyük Mürşitler> adlı eserinden alınmış­
tır. Bu eser 1889 yılında yazılmış bulun.
maktadır.

AURA.NIN RENKLER!
Eğer bir kimsede AURA'nın görünü­

şü, her yerde idrak edilmemekte ise, bu,
o klmsenin renklere bakarken, elbiseleri
için tercihan yararlandığı rengin görün•
mestnden ileri gelmesi mümkündür. Bir
kimseye, bu renk size hiç gitmiyor tı�nH­
diği vakit, bu, o rengin onun AURA'sı ile
ahenkleşmemesl demektir. Eğer renk ken 

e Lütfen Sayfayı çevhiniz
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dlslne gidlloraa. bu, onun. AURA'sı ile u­
yuşmasıdıl". Esasen, bir elbise, renginin 
deg-işmesi sonucunda., onu giyen bir kim­
senin davranışındaki farkla dikkkati çeke 
bll1r. Renk, herkesin AURA'sına ait kişi­
liğini göze çarptıran veya tamamlattıran 
bir titreşimdir. 

KIRMIZI AURA: Şldd€U, hırsı, ener­
jiyi gösterir. Eğer nüansı çok açıksa, bu, 
atılgaııılığın, cgosantrik bir faaliyetin 
işaretidir. Koyu kırmızı, tümU Ue slnlrll 
bir karakteri gösterir. Kırmızı renk merlh 
gezegenine, musiki g::ı.mında da do nota­
sına tekabtll eder. 

OORTAKAL RENKL! AURA: Derin 
d(lşün.meyi, tepkiyi, yalnızlııtı, b�kalan­
na. karşı saygınlığı, üslup mi.lkemmelliği­
ni gösteren muhteşem hlr renktir. Sarıya 
çalan portakal rengi, kendi kendini kont­
rol etmeyi belirtirken, esmere çalan porta 
kru rengi, heyecansızhıtı, her şeye karşı 
urnursamazlığ'ı gösterir. Portakal rengine 
tekabill ed.en gtlneş, musikide Re notasını 
g!>sterlr-

SABI AURA 

Sağlıltı ve iyi durumda olmayı belir­
tir. Eğ"er sıı.rı, kırmızı ile alacalanımş olur 
sa, bu, çekingenliğin, zayıf isteğin işareti 
dır. Sanya tekabül eden gezegen merltür, 
musikide Mi notasını gösterir. 

YEŞİL AURA 

Zilmtilt yeşili, kuvveti, dostluğu, kar­
§!lıklı yardımı gösterir. Çok sarı ile bir­
likte olan yel}il, aldatmayı, hMn.llğl göste­
rir. Yeşile tekabül eden gezegen, Satürn 
olup, musikide F A'yı beltrttr. 

l\lAVl-AURA 

!ç _güzelllğinin, nüktenin, bütünlüğün
vicdanın rengidir. Mavinin her çeşidi çok 

iyi olup, en iyileri koyu nllanslı olanları­
dır. Mavi, kendi çabasıyla ulaşılan başarı 
nın ve isteğin rengidir. Tekabül ettiği ge­
eegen Jüpiter, notası Sol'dur. 

ÇİVİT RENGİ ve MOR AURA 

Bu iki renk, her tipteki araştıncıhğa, 
durmadan uyanık haldeki ruh açıklığına 
işarettir. Her şehrin aynı zamanda AUM 
sal bir aidiyeti vardır ve başlıca mor amb­
lemle işaretlenen TOULOUSE şehri, araş. 
tıncı ve her alanda ümit verici bir şehJr.. 
dir-

Çlvidi rengin tekabül ettlğ'i gezegen 
Venüs gezegeni olup, notıuıı La dır. Menek 
§e renginin tekabül ettiği gezegen Ay o-­
Jup notası Si'dlr.

SİYAH AUBA 

Koyu olarak kötüdür. Saf renklerde 
çok az rastlanan bu renk, kötü varlıkların 
AURA'sıdır. Bu- tam olarak asla taşın. 
maması zorunlu olan biricik renktir. Zi· 
ra, ondan güç alaın varlığı zarar içinde 
ya,,atır. Siyah bir elbiseyi, ontın negatif 
etkislni telafi edecek bir renk olan (Be· 
yaz) ile kanştırmalıdır. 

BEYAZ AURA 

Nefsimize karşı mücaclelelerimizo ve 
AURA'sal gayretlerimize uzanan mükem­
mel bir renktir. Eğer biz milkemmel isek 
re11klerimliln tünı titreşimleri eriyec.ek 
ve biz, beyaz bir AURA'ya sahip olacağız. 

JEAN - LOU!S V!CTOR, MARC THİRO­
UİN'in dostlar topluluğu bülteni «UFO 
HABERLER!:, - O.V.N.İ.'ye dair araştır 
ma komisyonu 29 uncu BERTHELOT so 
kıığı (26000 VALENCE). 

-SON-

Ruh ve Madde'ye Adone Olunuz, 

Okuyunuz, Okutunuz. 
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Esrarengiz 

Ay'dedemiz 
• D. Willlam BAUCK

,---

1 Gözlemler 
Tltanium, :ı:Jreonium, ytterlum, beryl­

Uum Bunlar ay toprağında, tahminlerin 
de Uzerinde, bol miktarda buhıınmuş olan, 
evren de de çok nadir olduğu tahmin edi­
len elementlerin isimleridir. Apollo Ay top 
rağı nümunelerinin analizini yapan Dr. s. 
Ross Taylor•un raporundan bunları öğre­
niyoruz. Bu elementlerin en belirgin özel 
llği kolayca işlenemez ve erimez oluşudur. 
İçinde bulunduğumuz Uzay Çağı'nda ro­
ketlerin dış kısımlarıwn yapımında yay. 
gın olarak kullıınılmaktadır. Sözkonusu 
elementlerin radyoaktif metodlara dayanı­
larak yapılan yaş ölçüUmüleri, 5 ııa. 7 mil 
yar yıllık olduklarını ortaya koymuştur. 
Halbuki gilneş sistemimizin ve dünyamı­
zın yaşı 4,6 milyar yıl olarak bilinmekte­
dir. Bunlardan başka ay toprağında keşfe 
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Aktüalite 
Selman Gerçeksever 

dilen bir kaç element da.ha vardır ki, bun­
lar dilnyada daha şimdiye !tadar keşfedil­
memiştir. Biltiln bu gerçekler, dünya ile a­
yın aynı kozmik toz bulutundan teııekkW 
etmiş olduğunu hAlil. savunmakta Israr e­
den bazı ilim adamiarını epeyce şaşırtmıg 
tır. 

Bu gerçeklerin ışığı altında bazı teo. 
rller de önem kazanmıştır. Bunlardan biri 
Callfornla Üniversitesinden Gustaf Arren 
henlus'un göı•üşüdUr.. Bu astronoma göre 
ay, dünyanın çekim alanına kapılmış bir 
planetoid'dir. Diğer teoride görüşlerini 
«Our Mysterious Spaceshlp Moon> isimll 
kitapta toplamış olan iki Rus ilim adamı, 
Mikhall Vasin ve Alexander S'hcherba.kov 
dur. Bu yeni teoriye göre do ay tabit bir 
uydu olmayıp, hayli gelişmiş bir medeni­
yet tarafından çok eski zamanlarda dün­
ya yörUngestne oturtulmuş içi boş bir su­
n! uydudur. Bir çoklarını şoke edecek o. 
lan bu görüş aslında Apoilo Uçuşlarıyla 
elde edilen bilgiler tarafından da destek 

lenmi.Ştlr 
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Sadıklar Planı 

MEKAN 
Ş/Ntsaıı/1964 

- Mekan : Alemin, kendindem. yukarı•
da olan evreni ile, kendinden aşağı olan a.. 
lemin müştereken bir araya getirdiği bir 
dizidir 

Mekan : Alem içinde, Geğişik bilinçle­
re sahip varlıkların bu alem! görüş ııekli· 
dir-

Mektın : Bir varlığın kendi etrafında. 
meydana getirebildiği bilinç küresinin gen· 
disidir. 

Mekan : Varlığın idrak e�lindeki (ta.k­
slmatındaki) basamaklarıdır. 

- Plan : Değişik ruhiyatlara sahip
varlıklann aralarında dalgalı ve mukavves 
(yay gibi eğri) tarzda meydana getirdikle­
ri bir irtibattır. 

Plan : Bir varlığın kendi şuur a.lanm• 
dald muayyen bir frekansının ifadesidir. 

PlAn : Muayyen bilgi ve bilino e.ydıın· 
ııe:ında. bulunan varlıkların hasıl etmiş ol­
dukları .faal ve fakat muayyen sınırlar içe. 
risinde cevelan eden ruhi etkinliklerinin 
ifadesidir. 

Pllln : lki türlüdür. YATAY ve Dİ· 
KEY. Yatay planlar, varlığın alemi ile o­
lan irtibatlarını temin eder. Dikey plAn­
lar. kainatla olan irtibatlarım temin eder. 
Bunlar birbirinin içine girmiştir. Adeta ke­
sit halinde bakılırsa, kareler teııekkW et­
miştir. Herbir kare bir vasatı gösterir. Bu 
vasattakl boyutunuz, daha doğrusu, bu bo­
yutu teşkil eden husus, dikey olan pl.Aıııdır. 

PLANLARDA Ytl'KSELlŞ 
PlAnlar arasında esas, çalışıı tutmak 

·veya barındırmak tarzında değil, doğrudan
doğruya bir iltıhi adaptasyondur. Bu tam

manasıyla varlığın çabasıaıa bağlıdır.

- PLAN 
Çabanın muhtelit dereceleri, şuurun 

muhtelif aydınlık bölgelerine göre, bazen 
bulunduğu planıın adamı olur, bazen de bu­
lunması gerekecek olan planın adamı ola­
bilir. Bu şuur zigzaglan eğer devamlı bir 
yi.lkseliş halinde ise varlığın lehinedir. 

RUHSAL PLAN İÇİNDE EVRİM 

GÖREV.· FERDİYET • HİYERARŞi 
Sl/12/1964 

Planlarda evrim olayı kütle evrimidir. 
Siz ise kütle evrimini bilmezsiniz. Kütle 
evrimi kati surette ferdi olarak meydama 
gelmez. Kütle evriminde esas, bir ve aynı 
maksat için tek ve yegane olan bir aksi­
yonun devamı gerekir. Siz buna görev ola· 
rak bakabilirsiniz. Bu. görevleri içine a.. 
lan bir sevki idare usulildUr. Bu bakımdan 
tabi olan bir varlık hüküm verici olamaz. 
Hiçbir ruhsal plan hakkında, ferdi evrime 
Esbabı mıucibesi açıklanmamıştır. 

Çünkü her iki halde (bireysel ve kütle 
evrimlerinde) tabi olunan tesir türü ve et­
kinlik, hemen hemen 180 dereceye kadar 
(oposite) zıddır. 

Sanılmasın ki hiyerarşik sistemde fert 
ne ise, ferdlın üslilndeki de kendi üstündeki­
ne nazaran bir ferttir. Bu ancak belirli bir 
devre ve kesit içinde böyledir. Ferdiyet 
muayyen bir sapmaya kadar devam eder. 
Ve varlığın en yüce gayesi, bir ve yegane 
olan aksiyon sahibi olabilmektir. Bu ise 
bir pllln içerisinde bir tamamlayıcı unsur 
olmakla kaimdir. 

Muhammet, plıınına çıktığı zaman ora­
daki yerinl görmüştür. Pltın onun Rab'bl­
dir. O, boşaltıp gelmiş olduğu plan zarfına 
tekrar bürünmüş ve bundan soaıradır ki,

ge:-çek ha 
şabilmiş ;· 
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TahayYUllerinlz ile realite arasında blr 
illııld vardır, fakat verile ile değil. Re

alite 
derseniz !� k

o
laylaşır. Reel ol arak  bu

tarzda dtişUnllif ile bilincinizin ötesin· 
de bir tesir d!lnya.suıın kapısına yanaşmış 
oJablleceksinlz. Vcrlte karşısında varlıkların 
evrimi hakkır.da bu t e slr kapısından gir e ­
rek dilI Jün e cc ksi nlz. 

TESlR VE KON tK l\
lA

I CET  
G ENEL  Ş UUR 

1/1/19(15
Size k onik bir tesir maketinden SÖZ 

ettik. Tesirin Ust noktası, tesirin yayık.lığı,
ortam dol:ıyısıyla değişime uğram asından 
iltl!rü gcçmlr, olduğu kademeler ve n1ha­
ye t tesirin ı,arar oldujtu v e yansıdı ğı  böl ­
gıı. Bir de yan tesirler.

Kaynak. esas itibariyle G ENEL BİR 
ŞUURU N MÜESS1R1YETİ'tlir, M üessiri­
yet, bir mekan içinde ya yı lacak tır. Yay ı­
lırken makso.dııı ın Ltlcv'lne göre kısmen,
hatta tamama yal,ın tarzda değişmelere 
uğrayacaktır. Bunlar ve dlğer varlıklar,
var lık gı .rup l an tara fından meydana ı-eti· 
rillr. Veyahut diğer tesir mızrakla.nnın
ynndan yaptıktan mildahale ile meydan a
gt>llr. Burada bir değişme. bir hafifleşme.
tir daralma. b!r kabalaşma söz konuauclu r. 

Nthayet bu tesir mızrağı hedefin i bulur.
:M:enba ı  ile mekanı arasındak i  değişlk­

\11<. % 9 9'
a kadar b ir oran içinde vuku bu­

lur. 
Tesir muhakkıık ve muhakk ak bi

r 
1ansıma lle kaynı:ğın

a U e necek
U

r Bu var­
l ığın ce vabıdır.

Konl, sivri ucundan tabana doğru g e
·

nlşleyen bir de açı vaziyetindedir, genellik•
le. Dış t�slrleı- ve k:ıdemeleşmeler, koninin
üst taratma doğru ıızalma tarzında kendi­
ni gt:sterlr. Taban n. doğru lnUdil<çe dış t e­
sirler ve müdahaleler gitli.kççe artar. Ta. k i
cevabı verebilecek varlığın tesirlere taham­
mUlli vuku buluncaya kadar. Bunun içinslz
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:nuhlellf tesir ş�0ekeleri mevcutur. Pek 
cevasa bir elektrik tabloısu uzerlndeki hln­
Jerce şaltere benzer. Her şalter binlerce 
voitun harekete geçmesini temin eder. 

Terfiden maksat, organizasyona, plan 
organizasyonuna dahil olan varlığın tesir 
etme nev'i, dozu ve kapsamının değişikliğe 
l:.�amasıdır. Bu münferiden olabileceği �i­
bi gurup halinde de olur. Fakat yapıl.,11 ış 
nedir, 

PlAn, örneğimizdeki dev tabloya ben­
zetilirse ve her müessiriyet blr şaltere ben• 
zetlllrse değişen bir şey yoktur. Sadece, 

şalterin hareketini sağlay8Jl vaziteli, yer 
değiştirmektedir. Aynı meM.nda, aym yer. 
de, aynı gaye, bilgi, idrak ve teemmül için• 
dedir. 

4'11l TEBLtll 
PLANLARIN YOKSEL1Şt 

2/1/1006 

Planın, plana intikali söz konusudur ki 
bunu anlayamazsınız. Bu basit olıırak bir 
bakıma, cbir kovandaki an beyiın!n, o ko­
vanı terkedlşine benzer.» Bu, ve basit ol· 
makla beraber bir fikir verebilir . 

UFO Aktüalite 

(Onbeşlnci Sayfadan Devam) 

tından çekilen fotoğraflarda bu yıkıntılar 
pram.it biçiminde göri!.nmektedlr. Yazar 
Don Wilson çok esld metinlerde verilen 
bilgilere dayanarak, dünyanın «aysız» (ya­
ni ay'm bulunmadığı.) zamailllan da ol­
duğunu ileri sUrmUştilr. Aristotıe, Censorl­
nus, Ovid, Plutarch ve lncll (mesela, 
Psa.l.ms 72.5 ve Genesls 1-15) «Dünyanın 
etrafında Ayıın bulı.mmauıj?"ı dcvrelenden 
bahsederler ... Tiahuanaco şehri harabele­
rinde bulunan tabletlerin Dr. Bellamy ve 
Dr. P. Allcn tarafından yapılan tercümele­
rinden ayın dllilyanın etrafında bundan 
12.000 yıl önce C:önmeye başladığl 8Jllaşıl• 
maktadır. llk zamanlarda ay dtinyarun et­
rafında 288 günde 425 defa dönüyoru. Şim­
di billycnız ki, bl!Ildan 12-400 yıl önce dUn­
yamn manyetik alanmın polaritesi aniden 
değlı;ml§ti, Zamanımızdan 1587 yıllarına 
doğru b-ıecek olursak, Kraliyet Astronomi 
Kurumunun raporlerı arasında beş sa.at 
süreyle ve 10 • ineh'lik teleskopla yapılan 
iki �yaz nolttanın san ışık çıkaran ayın 
üzerinde dola,;tıklanna ait raporu buluruz. 

Ayın etrafında dola.şan yıldıza ben:ıer 
tek bir objeye ilgili gözlem Bostan gözlem. 
evi.nden yapılmış ve Kasım • 1668 tarihin­
de Kraliyet Cemiyrtine rapor edilmişti. AY­
nca 1700'lerde olmak üzere tanınmış ast� 
ronomlardan Hershel, Schroetcr ve Maskely 

ne'nin de buına benzer gözlemloı1 olmuştur. 
Ay üzerinde gözlenen esrarengiz ışıklar 
1870'lerde oldukça yoğ·unlaşınıştır. Bu ışık­
larla 1lgili olarak Krizler Denlzi'nde 2000, 
f>lato Kraterl'nde de 1600 gözlem tesblt ve 
rapor edildi. Bu ışıklardan ba.zılarııııın a• 
yın yUzeyinl adeta yalarcasına hareket et. 
tikleri Franklın Ensutüsü'nUn Dergisinde 
ve de Astronomlcal Register'da yayınlan,. 
mı§b. 

Bu konuda gözlem yapan astronomla­
rın içinde en seçkinlerinden biri olan w. H. 
Pickering'de bu hareketli objeleri tanımla.. 
maya çalışırken onları silrüler halinde uçan 
kuşlara ve böceklere benzetmiştir. Bukün­
kU ilim bu «tanımlanamayan ışıklı objele­
re (Untdentlf!od Bright Objects) UBO is­
mini vermiştir. Ay UBO'larma 1950'den 
bu yana daha sık rastlanmaya başlandı. 
Diğerleri yanında H.P. Wilkins de oval bi­
çimli parlak ışıklann Aristarchus Krateri'. 
nln tabanından havalandıklarını gördüğü· 
nü 1950 Martında r8por etmişti Bundan 
üç yıl sonra Eylill • 1952'de de astronom 
Rudolph Lippert adı geçen bölgede san -
turuncu renkl! bir UBO'yu tesMt ettig-ini 
bllclirmlşti. İngiliz, Amerikan ve Rus ast­
ronomlan tarafmdaın tesblt edilmiş bulu­
nan radyo sinyalleri de çıkararak saatte 
25-000 mil 'hızla aya doğru uçan

(Devam Edecek) 
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Tem Johanscn, ild film yapımcısıyla 
birlikte lfünih'k»kl bUrolanıwa tilm1n 
programıyla ilgili olarak görll,ttyorlar, 

«Spiritüalizm ve Ruhsal 
Olaylar> konulu bir film 
çevrilecektir. Bu konuyla 
ilgili olarak entenuuıyoınal 
bir film gurubu faaliyeUert. 
n1 Milnih'te sürdürmektec!Jr. 
lkl saat kadar silrec.ek olan 
dökUmanter filmde doğru 
ve ispatlanmış ruhsal olay• 
lar ve şifayla ilgili faaliyet­
ler yer alacaktır. Olaylann 
üstünkörü ele alınmayacağı. 
m bildiren yapımcı, ıned­
yomlar ve şifacılar tarafın­
dan şimdiye kadar başarıl­
mış olan en reali.st olayların 
perdeye aktarılacağını i!a,dc 
etmiştir. Çevrilecek filmin 
dünyaya dağıtımını Amerl­
ka'nın en önde gelen iki şir­
keti ele almış bulunmakta.· 
dır. Filmin ilk 10.000 met­
relik kısmı onlann araştır­
ma guruplannca hAlihazırda 
çekilmiş bulunmaktadır 
En ilginç fenomenlerden bi­
risi konuyla ilgili olarak 
yakalanmış ve dü:nyanın çe­
şitli yerlerinde çekimi ya­
pılmaktadır. Halen yapımcı. 
lar İngiltere'de bulunmalc­
tadırlar ve <:Medyomlar Blr­
llğbnden Tom Johanson ile 
isttııarelerde bulunmakta-

20 

dırlar. 
!ngiltere'nin Ulusal Spl­

rltUalist Birliği Başkanı 
Gordon Higgfnson ile Med­
yomlar Birliğinden bir tiye, 
blr materyalizaayon celse• 
sinin özel ışıklandırma ve 
mercek s!stemlyle filme a­
lınmaSllilll\ uygun olacağı 
hususwıda görlli} birliğine 
varmış bulunmaktadırlar. 
Ruhsal resim konusunda 
Coral Polge, dunıgörU cel­
scleriy le llgill olarak da 
Gordon Hlgginson ile çalışı­
lacaktır. Robln Stevn:ns ve 
David Yoıung tarafından ha­
zırlanmakta olan bu tarihi 
dökümanter fllmln sahnele­
.rlnlın son derece belgesel ve 
orijinal olmasına dikkat e­
dilmektedir. 

Elbetteki insan aura'sıy­
la llgili 81).hneler de unutul. 
mt;ş değildi'.". Bu konuyla il­
gllJ celseler John Grlffttııs 
ile yapılacak ve filme alı­
nacaktır. 

Hiç ştlphesiz bu filmde 
st'yreaecek sah.nelerin bü­
yll k bir kısmı ruhsal şifay­
la ilgili olacaktır. Bu konu• 
da da Shere'deki Şifa Mer• 
h.zlnde Harry Edwards ile

Ruhsal 
çalııımalar y(lr(ltülecektlr­
Fllmln bu kısımlannın çe­
kimi sırasında özellikle ruh· 
SA l şi!anın arkıuıı.ndaki bü­
yük gerçeğin ortaya koınul, 
masına çalışılacağı. hazır­
lıklardan anla.gılmaktadır. 
Bu arada İngiliz 'halkının 
çok iyi bildiği tarihl Tra­
f algar Meydanı şifa ola)\ 
da sahnelenecektir. Bu cıla­
Yllll Tom Joharuıon, başka 
şıfacılarla birlikte tekrarla. 
yucaktır. Bu filmle ilgili o­
lıırak bütün hazırlıklar ve 
plenlamalar sırasında göu 
çarpan sevindlrlct hususlar­
dan birial de yapımcıların 
ı�rarla otantik ve orijinal 
olayları büyük bir samimi• 
:;r:t arzuau içinde perdeye 
e lctarmak istemeleri ve bil,. 
tUn çalışmalannı bu esaa 
Uzeıine kurmuş olmalandır. 

Saruıasyonaı sahnelerden 
nıUmkUn olduğu kadar ka­
çınılacaktır. 

(Spiritllallst Gazette'den: 
Ekim 1974) 

ÖLOMDEN SONRA 
HAYAT Mit 

«Kendi adım gibi artık 
bllJycnım ki, öllimden t10n­
ra hayat vardır,» diyor :tıı­
vfçre asıllı tanınmış psiki­
yatr doktor Ellzaheth Kub­
ler-Ross. Ölüm dt>şeğindeki 
hastaları üzerinde yapmış 
olduğı.ı gözlemleri henüz 
bitmemiş bulunan bir kita· 
bında anlataın araştınnacı, 
ölecek olan kimsenin bilhas­
sa fizik bedeninden ayrılır. 
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aylar filme alımyorlar 
ken gösterdiği reaksiyonla­
rın oldukça ilginç olduğunu 
belirtmektedir. 

S: - Ne zamawlan beri 
ölümden sonra hayatin ol­
duğunu anlamaya başladı­
mz T 

C : - Ölümden sonra 
manidar bir şey dalma olur. 
Hastaların kimisinin ytiZiln­
de son derece fantastik bir 
silkunet ifadesi belirir. Ba­
�alan ölürr- döşeğindeyken 
bizlerin göremediği biriyle 
konuşur. Bel1im kendi ba­
bamda, bundan 30 yıl kadar 
önce ölmüş olan oabaSlyla 
konuştu. Bunun hemen a­
kabinde benimle gayet man 
tıkt bir tarzda konuşmuştu. 

S: - llk 1>0zitlf delUlnlz 
ne olmuştu! 

C; - Bir hastamız tıb­
ben öldü illi,n edildikten üç 

buçuk saat sonra dirildi ve 
neler olduğunu ayrıntıları­
na kadar anlattı. Bedenin­
den uçarcasına çıkmış. 
Kendi bedeni ilzeriınde ça,. 
lışmakta olan doktorlan 
görmüş. Hatta ameliyat sı­
rasındaki gergin havanın 
yatışması. için yapılan bir 
şakayı da biliyordu. !şte bu 
vak'adaın sonra 193 ölüm

inceledlın. Yaşlan 2 ilA 96 
arasında değişen bu insan­
ların 'hemen hemen hepsi de 
blribirlne beınzer ifadelerde 

bulunmuşlardı. 
S: - Bu lnsan.1ar ınttm 

tecrtibelerini naısıl tasvir et­
mektoolrler T 

C: - Bir koza.dan çıkan 
kelebek gibi fizikt bedenle. 
rlnden aynldıklannı, tartl 
edilemeyecek kadar raı1at 
ve gü7.el bir ortama geçtik­
lerini, 8<C1 duymadıklarını. 
ifade ediyorlardı. Bir kaza­
da ayağı kopan birisi, olay 

anmda nasıl bedeninden 
fırlayıverdiğini ve bu fırla­
yu:ıtan sonra pekalli, her iki 
ayeğımnın da bulunduğunu 
gördilğilnü aınlatıyordu. Ay­
nı zamanda da fiziki bede­
ninin bir ayağının olmadı­
ğını da görilyordu. Hemeo 
hemen hiç birisi de ölilmden 
korkmayan kimselerdi bun­
lar. 

S: - Az önce ölmekte <>­
lan babanızın kenıli babasıy. 

la göriiştilğüntl söylcmtştl• 
niz- Ölmekt.e olan hastalaı · 
bu şeklide özellikle birisiyle 

kontl§urlar mı 'l 
C: - Bu hayatınızda ki­

mi ııevdiysenlı:, orada onu 
size yardım etmek için ha.­
zır vaziyette bekler bula.­
caksunZ,. Bu, göbek bağının 
kesilmesi gibi bir şey ... 

S: - Cennet, ceheDllenı 
var mı! 

C: - Öbür tarafa geçtik­
ten sonra daha yüksek bir 
anlayış seviyesine de ula­
şacaksınız. Bu sayede geç. 
miş hayatınızın bir gözden 
geçirmesini yapabillrslnlz. 
Yapmanız gereken ve na,. 
dim olduğUnuz her şeyi ha• 
tırlarsanu:. Hatalarınızdan 
dolayı sizi· ilzA.m edecek o­
lan Tanrı değil yine ken�­
niz olacaksınız. 

( Spiritualist Gazette'den: 
Ocak 1976) 

B'OYOK AYAK tzLERl 
COUGAR, WASH- (AP) 

197¼ yiızın Lewis. Rlver 
Vadisinin oduncuları civar­
da alışık olmadıkları aca1p 
sesler işittiklerini bildirmiş­
lerdi. Hatta gece yansı bu 
acaip seslerden Urken hay­
vımların üzerine şaha kalk­
tıklan da zaman zaman 
çevre sakinleri tarafından 
görülüyordu. 

Temmuz ayında bir ka­

yıkçı sandalının yanında a­
caip ayak izlerine rastııın­
c!ığını ifade etmişti. Bir o. 
duncun,un hanımı da (lejan. 
larda anlatıla gelen) büyilk 
ayak izlerini gördüğünü 

(Devamı Sayfa 86'da) 
J 
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Yaşayan 

Firavunlar 

e Hazırlayan

ÖlOrnUnün üzerinden 1000 yıl geçtikten
sonra Firavun n. Ramses'in başından ge.
çenlere şöyle bir göz atalım.

n. Ramses'in mumyası 1886 yılından
bert Kahire Ulusal mUzesinde halka teşhir
edilmekte idi- O gün hava son derece sı­
cak ve rutubetli idi. ll. Ramses'ln mumya..
sının olduğu salonda bulunan kalabalı.ı:.
bilyilk bir çatırtı, ardından kınlan ı-.am
sesleri duydu. Dönüp n. Ramses'ln tabu­
tuna bakanların gördüğü şey son derece
ürkütücü idi. Lahit içindeki mumya ansı­
zın kalkıp oturmuş, başını kuzeye çevir­
ml!j, kollarını iki yana açarken sat kolu
ile camekAnı kırarak, ağzını da haykırmak
1.tercesine açmıştı. Salonda bulunamar­
dan kimi bayıldı, kimi alela..cele çıkış ka•
pısına doğru koşarken merdivenlerden yu.
varlandı. Bazıları ise dalı.a çabuk olmak
için pencerelerden atladılar. Bir çok kiı,:ı­
se yaralandı. Salon bekçisi derhal görevi::ı­
den istifa ettı. Mısır hükümeU yaraıan:ın­
Jara yüklü bir tazminat ödedi ve müze u.
2/U?l bir süre ziyaretçilerden yoksun k<tl•
dı.

Uzmanlar olaya hemen bir açıklama
buldular. Mahzendeki !Ahit odasının soğuk
ve kuru havasına alışmış olan mumya, ru.
tubetll sıcakta bu tepkiyi göstermş. Ama
bu gün II. Ramses'in mumyası hal&. başı
kuzeye döntık olarak yatmaktadır, tıpkı
mezar <tuasında önerildiği şekilde ...

Şimdi okuyacağımız yazı 22 • 12 • 1975
tarihli Cumhuriyet gazetesinde yayınıan­
rnıştır. Haber aynen şu şekildedir.
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Cahlt COMBOŞEL

BİR MUMYAYA YAPIL.AJ.'\" OTOPSi·
DE 2200 YILLIK AL VE AK YUVAR­
LAR SAPTANDI
Detrolt • Detroit'tekl (Michigan) Way.

ne Ontvers!tesindekl araştırmacıların açık­
ladıklanna göre, bir Mısır mumya.sı üze­
rinde yapılan otopsi sonunda, 2200 yıliık ol.
duldan halde hiç bozulmamış al ve nk yu.
varlar saptanmıştır.

Dr- Jcanne Riddle, bir mumyanın kan
hücrelerinin yapısının ilk kez böylesine nııt­
kemmel bicimde saptandığını bellrtmekte­
dlr. (a. a.)

ştmdi 1ng1Uz ilim adamı Dr. Shelt'b:ı ba,.
şından geçenleri görelim. Shelt, 3000 yıl­
lık bir mumya üzerinde çalışmakta hl. Shelt
mumyanın radyograflıılne bakınca gözleri•
ne iınanamadı. Telaşla filmi bırakıp, mum­
yanın ciğerlerinden parçalar ç,kardı, elleri
tıtrlyerek mikroskobun altına götürdü. son­
ra ldnıyevt maddelere soktu ve heyecan.
dan sapsarı kesilmiş bir vaziyette lAbora­
tuarından dışarı fırlayarak bağırmağa baa­
ladı .ımwnya yaşıyor,mumya ya.51yor,

Mumyaların gerçektem. yan canlı d­
dukları bu gün bir çok biUm çevrelerinco
kabul edilmektedir.

Adelelerlnde hala enzimler olan l•ir
mumya Vatlkan müzes!nde 3000 yıldan te.
ri güzelliğini ve tazeliğini koruyor. DoktOl"••
lar bu mwnyanın midesiınin de sapasağlam
ve «üzüm suyunu» hazmedebllecek dıırum•
da olduğunu oy birliği ile söylilyo!!ar-

UZAYLILAR VE PtRAMlTLEP.
Bu bölüm Georgc Van Tassel'ln Set

/ 
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ENCE AND RELİGİON adlı kitabından :,. dikçe Valbt ile ilZerlerlnde uı;arak yapı. 

lmmıştır. 

Mısır • Glze'de büyük pirrunit 24,816 
( Devrenin ilk başlangıcından biraz sonra> 
yıldan bert el sürülmemiş dünya.nın tek ya­
pısıdır. 

(PYRAMİD • Pyr. Ateş, Dld- uçlara 
eşit uzaklıktaki nokta. ·Pyramid- «ortada­
ki pozitif ırk veya ateş� anlamına gelmiş 
oluyor. Bu planette inşaa edilmiş en büyük 
güç yapısıdır.) (Plant • fabrika, Yapı, 
müessese) kuJlenıldığı zamanlarda elde 
edilen enerji, Niyagara şelalelerinden bin­
lerce yılda elde edilecekten fazla idi, 

Büyük pirnmit hiç bir zanıan FiraV'lln­
lara türbe ya da anıt olsun diye dikilmiş 
değildir. Tarihçilerin anlatıkları gibi, Mı· 
sır'lılar ya da Hiksos'lar tarafından da in­
şa edilmişdeğildir. Bu planette Ademi ır­
kın (Ademt = Adem . den gelen) baki• 
yelert tarafından inşa edilmişlerdir. 

tstenile.n, gerekii elan enerjiyi elde et. 
mek için GıJneş sistemindeki dakik ölçüler 
göz önüne alınarak yapılmıştır. Bütün öl· 
çiller, en doğru fonksiyonu ifa edecek şe­
kilde he.saplanmıştır. 

Piramit, dünyaya zorla mdlrilmiş A· 
demi ırkın tonmlarının yardımı ile 'Ihoth­
ma tarafından inşa edilmiş, Enoch tarafın­
dan tezyin edilmiştir. 

Evrensel kanunları ve tatblkaaannı 
bildikleri için ikaz ve yardım alıyorlardı. 
Bımlar, Atlantis kıtası batmadan önce Mı­
sır' a göç etmlşlerclr. Thothma ve Enoch 
«Vaibt»l.simli uzay araçları ile gelmişlerdi. 
25-825 yıl önce Mısır'a geldik (konduk)lan
sc,nra, çalışmalara başlamışlar, kalan 9 yıl
içinde de büyük plra�ldi iJışaa etmişler­
dir. 

Gizli kayıtlardaki b!lgilerden yararla. 
narak, sonsuz ışık kudretinin enerjisini 
(LİGHT POWER) i�lettiler. «Vallx� dedik­
leri uzay araçlariyla büyük blok taşlan 
kaldırdılar. Blokları yerleştirdikçe, her tıı­

ş:ın ağırlığını dünyaya göre değerlendirerek 
çalışıyorlardı. Bunu, blok katlan döşen• 

yorlardı. Bunların şekilleri astronomik pre• 
zisyona göre ayarlanıyordu. Bu taşların 
durumu, Güneş sistemi ve dünyaya ait bil­
gilere uygıınluk arz edecek şekilde bulu­
nuyordu. Bütün bu ölçüler küçük bir böl­
gede «Solar Vortex:o (Güneşe alt auraı 
meydana getirebilmek için zorunlu idiler-. 

Büyük piramidin bu gtlnkü yerinde 
inşa edilmesinin çeşitli ırebepleri vardı. o 
nokta. ekvatorda negatif p<>laritenln kena­
rına düşmektedir. Ekvatorun iki Y;arun<la 
30'uncu paraleller maxsimum vortex ku­
şağının geçtiği yerlerdir. O, planetin çe• 
kirdeğinin pozitif kutbuna yan düşt,ı.yordu. 
Kara kütlelerinin (Negatif polarite) tam 
merkezi olan bu nokta, negatif polarttenin 
de ma.'Csimum olduğu nokta idi. Ve ref!e}<. 
tör yerine geçen bir en büy(ik su_ kütıesı­
n3n tam tersindeki noktada bulunuyordu 

Piramidin ağırlığı çok fazla olmalıydı. 
zira şeklinin bozulmaması ve kendi kendine 
rotasyon yapmaması gerekiyordu. Kapak 
taşı ve bazı blok taşların kast,.n konulma­
dığı anlaşılıyor. Zira bunlara zaten gerek 
yoktu. 

Dünya rotasyo.n yaptıkça, pira.ınlt ışık 
enerjisinin A negatif, B pozitif hatianmn 
devrine (cycle) getirilmiş olur. Bu durum, 
pozitif şa.ftm kuvvetlenmesine sehep olur, 
( Slklotron preınsibi) bir kaç günlük dev­
reden sonra gliç, maxsimuma ulaşır. 

Tüm bu çalışmalar piramidin içindeki 
duvarlara kaydedilmiş durumdadır. {Ast· 
ronoml, matematik, mühenislik, vb.) 

!sa'nın yaptığı seyahatte öğrenmesi
gercl<en bir bölümü de bunlar oluşturmak. 
ta idi. 

Bu muazzam yapıyı cııkmeıerlnin esas 
amacı emniyetle kendi ahalilerıne dönmek­
ti. Doğrıı bir sezgiye dayanarak, planetin 
yakın clr..n kataklisizmini görebildiler ve 
bu şekilde bir çıkış (kaçış, terk) planla­
dılar. Ayrılma vakti geMiği zaman, pira­
midin iç!r.c krallar odasına gırdiler süper 
,şık gilcü fouvvet girdabında (Vortex'inde) 
kendilerini şarj ettiler. Sonra gemileriyle 
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Meditasyon, Renk 

Ve Müzikle .Tedavi 

Meditasyon, renk ve müziğin, sesin 
sağlığa olumlu veya olunuıuz etkileri ol­
duğu gittikçe daha çok kimse tarafından 
anlaŞtlıyor. 

Renklerle insan vücudu arasındaki ı­
llşkileri lnceliyen bir dl:ı:I yazımız 1969· yı­
lında RUh ve Madde dergisinde ve başka 
dergilerde yayınlanmıştı. Hint öğTetilerine 
ve duru görü gözlemlerine daya."lan o yazı­
da çeşitli enerji merkezlerinden, çakra mer­
kezlerinden çıl<an enerji dalgalarının hangi 
renklerle harmonlk olduğtt açıklanmıştı. 
Çakra merkezleıinin anatomik olarak o­
murganm hıı.ngt kP.miklerl ile, oynakları 
ile ilglll oldujtu befü�Jlmlş. o oynaklardakl 
kaymaların no çeşit. hastalıklar yapabile­
ceği anlahlmıştı. Şimd.lye kadar geçen za­
man ıçlnde yaptığımu gözlemler, okudu· 
ğumuz ve duyduğumuz ııeylerden anlaşıldı 
ki o yazılarda verdiğimiz bilgilerin büyük 
kısmı dojtrudur. Sadece o dizide geçen Vi­
yana, Udana, Pra.ııa kollmeleri ve geçmi­
yen apana, samana ıtellmelerl bizim yaz­
dığımız gibi çakra merkezlerinin adları ol­
mayıp, vücutta dolaşan enerjiye değişik 
bölgelerde verilen isimlerdir. Yani Vyana 
diye blr çakra merkezj yoktur. 

Dalakla tlgili çakrn merkezinin ismi 
,ı>ro.na değildir. Ensedel<.l çakra merkezinin 
ismi de ıudana değfldlr. Bunların Hintçe 
isimlerin! bulnmadım. Ensedeki merkezin 
l§lğı tıpkı ktıyruk ııokumunda olduğu gibi
arkaya yayılır.

O yazı dizisinde, göğsün tam ortasın­
da önde yukarda mavi ışıkla ilgili bir çak­
ra merkezı yoktur. Fakat enerjinin yöne­
tlldiği bir merkez vardır. Aynca göğsün 
yanlarında. yani omuzlarda, kllrek kemi• 
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kinin acromton çıkıntısında ışık yayılan 
birer merkez vardır. Avuç ortalarında ve 
ayak tabanlarında ortada, parmakların he­
men arkasında da birer ışık merkezi vardır. 
Bu 12 merkez sıra ile §Öyledir: 

1) Kuyruk sokumu merkezt. Muln.dha.·

ra. Coccyx ile sac.rum a.rasındadır. 
2) Kasık merkezi. Svadlstana. Enerji­

nin çıkış merkezi T 11 - 12 omurları ara­
sında böbrek tlsfü bezindedir. 

3) Göbok merkezi. Göbeğin biraz üs­
tündedir. Manipura. Çıkış yeri T 9 • 10 a­
rasıdır. 

b) Göğüs alt merkezi. Sternum ve
xypho!d kemikleri arasındadır. Meditas­
yonda ışık yayar. Çıkış yeri T IS - 6 ara­
sıdır. 

5) Dalak merkezi. Çıkış yeri T 12 - L
l omurları arasıdır.

7) Boyun merkezı: V�dha. Çıkış yeri
C 2 • 3 omurlan arasıdır. 

8) Ense merkezi. Çıkış yeri kafatası
ıe C ı omuru arasıdır. 

9) �m merkezi. Ajna. 3'cil göz. Çıkış
yeri hlpoflz bezi önündeki ethmo}d kemi­
tın içindeki 1k1 küçük bezdir. 

10) Taç merkezi. Salıasrara.. B�n te­
pesindeki bir taç gibidir. Çıkış yeri beYin• 
deki pineal bezdlr. 

11) Omuz merkezi Işık küre"k kemik­
lerinin acromJon bölüınünden çıkar. 

12) Avuç içi ve ayak tabanı merkezle.
rl. Tam ortadadırlar. 

Bu merkezlerin dışındaki yerlerden de 
vücut çevreye enerji ve ışık sacar. Fakat 
oralardan çevreye az enerji ve ışık yayı. 
hr. 

Bu enerji merkezlerinden söz a.çınanuı 
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_ı<! yararı var diye d�ünmek mümkündür­
Her ne kauar bu enerji merkezlerini nor­
mal insanlar göremez ise de üstün yete­
nekli bazı kişileri bunlan görerek, o mer­
kezlerle ilgili oganlarda hastalık olup ol­
madığım anlar ve bize yardım edebilirler. 
Hastalık sebebinin bulunamadığı veya er­
kenden anlaşılamadığı hallerde bu çeşit 
insanlarıın büytlk yardımı olur. Aynca o 
enerji merkezlerinin omurgadaki çıkış yer­
lerini biz iyice bilirsek, elimizle o bö1gedeki 
kemikleri, oynaklan ve kaslan inceliyerek 
anormalliği anlar ve erken teşhise ula.şı. 
nz. Enerjiımn önde yayıldığı yerleri inceli· 
yerek de erken 'teşhise varabiliriz. Biz bun­
ları Hint tıbbına göre inceleyip öğrenınif 
isek hangi enerJi bölgesinin mangi org8Jll­
la ilgili olduğunu biliriz ve bel kenı.lğinde­
ki hWlgi bölgeyi tedavi ederek daha ça• 
bUk şifaya ulaşacağımızı anlarız. 

Amerika'da bizim bildiğim!z cins tı!) 
fakültelerinden başka osteopa.tik ve chi­
ropractic {kiropra.ktik) tıp okulları da var­
dır. Kiropraktik tıp okullarında sadece .bel 
kemiği ve oyanaklarındaki kaymalann dil<> 
zeltilmesi ile vücuttaki bütün ha.stahklann 
nasıl tedavj edileceği öğretilir. Ben geçen 
yıl Amerika'da yapılWl bir kiropraktik tıp 
kongresine katılmış ve, 5 konuşma yapmış.. 
tım. Bel kemiğinin çeşitli bölgelerindeki 
kaymaların ne çeşit sinir hastalıkları, ruh 
hastclı.klar ve diğer hastalıklan yarattığım, 
bunlan nasıl tedavi ettiğimizi 8Jlllatmıg­
tım. Bizim başanmızdaki temel etkenin 
ise hem Hint tıbbının bu çeşit bilgisi olnu­
ğunu, hem de Türk kırıkçı ve çıkıkçıları­
nın yüz yıllar boyunca birikmiş, olaın tec­
rilbesi olduğunu söylemiııtim. Bundan dola­
yı onların ulaşamadı� sonuçlar& Ul�ığı-

mızı aınlatmıştım. Nitekim verdiğim bu 
bilgiler Amerlka'da iki gazetede ve _ bazı 
broşürlerde yayıınlanmııı, yaptığım konwı­
malar teyp kasetleı1 halinde satıga çıka­
rılmıştı. Fakat orada ayrıca öğrendim ki 
kongreye katılan 50 • 60 kiropraktik, oste· 
opatik 'hekim ve yardımcıları ve bizim gi­
bi nekimler arasında duru görü yeteneği 
olan en az 8 10 kişi var. Ben ilk konuş­
mamı yaptıktan sonra benim auramda 
(enerji alanımda) .ne çeşit renkler gördük­
lerini gelip bana söylediler. Diğer konuş.. 
macılann auralarında neler gördülrleriınl 
anlattılar. !kinci kom.ışrnamdan sonra ya­
nıma, gelen. birisi bana baktı ve sende §U 
şu organlar iYi çalışmıyor, istersen hemen 
cak ve doğru teşhise ulaştığını anladım ve 
tedavi edeyim dedi. Aurayı görerek çabu­
tedavi ederse memnun olacağımı söyledim. 
üstiln yetenekleri ile çok kısa zamanda 
yaptığı tedaviden sonra, beni önceden 
muayene etmiş olan başka k!ropraktlk he­
kim bana tekrar bakınca çabucak iyile� 
meme hayret etti.. Buna karşılık böyleslm.e 
fuıtiln yetenekli hekjmlerin benim T!lrktye' -
den getirdiğim bazı bilgilerden haberli ol­
mamaları da beni şaşırttı. Fakat bunun 
sebebi her halde benim ·bu çeşit siınir has­
talıklarıyla uğraşmama karşılık, onlann 
başka çeşit hastalıklarla ilgilenmeleri idl. 

Kongreye katılan bir fizik mühendisi 
ile otelde ayru odayı paylaşıyorduk. O mü­
hendis, aıurayı normal ldşllerin . görmesi 
için bir takını renkli prizmalar ile çalıgma,. 
lar yaptığını söyledi. Çalııımasına temel 
olan bilgiyi Edgar Cayce'nin belgelerinden 
aldığını söyledi. Prjzmalarla ilgili aynı bil­
giyi ben Lobsang Rampa•ının kitaplarında 
görd!lğümü söyledim. Tl.bet'te vaktiyle ya. 
pılmış olan bu prizmalı araç ile Amerika'. 
daki Edgar Cayce'nin trans halinde bah­
settiği aracın aynı şey olduğunu anlama­
mız bizi şaşırttı. New York'ta Uıniversite. 
lerle ilgili bir bilim la.boratuannda çalışan 
bu fizikçi, Ya!<ında aurayı '.herkesin göre· 
·ceği prizmalı bir aracı kendi 5ı.el çalışma • 
!arı ile geliştireceğine· inanıyor.

20 - 80 yıldan beı1 Rusya'da Kirllan 
fotorafisi ile vUcuttaki enerji alaınlıirırun 

e Lütfen Sayfayı çeviriniz 



ı:-estmıerinin çeıwdltinl otllyoruz. K1rUa.ıı 
fotoa,raflsi dünyanuı bir çok ülkea1nde ar­
tık kullanılmaktadır. Bu if i_çin gerekeın 
ma.lzemenin yüz dolar kadar tuttuğunu ve 
Amerlka'da nerede satıldığını öğ'rendim-

Aura. ışıklarını. görerek ha.sta.bkları 
çok çabuk tefhis eden insanlar dünyanuı 
her Olkesinde var. Bunlar hastaların ya.­
puan teda�iyle iyileglp iyilepediklerin.l 
derhal anlıya.biliyorlar. 

Auranın kendi5i reınkll l§lklar halinde 
görilldükten başka, 1Daan vücuduna renk. 
li ışıklar vererek de sağlıA'l etkilemek 
mümkün. Renkli ışıkların et.kisi ruhsııJ 
hastalıklarda daha belirgin bir ı,ekllde or­
taya çıkıyor. Amerika'ya son gidifimde bu 
çeşit bir tedavinin na.sıl uygulandığını gör­
dllin- Renklerin bu etkilerini bilen ınaa.n. 
lar kulla.ndıA'l efYalan, evlııin rengini uy­
gun renk.lerı.teın seçerek kendine yarar .aag­
byablllyor. 

Renklerin insan sağlıg-ına olan etkileri 
yanında, müzliin de, sea UtreglmlertnJ.tı 
de olumlu veya olumsuz etkileri oldutwıu 
hepima ıı.z çok biliriz. Kemandan çıkan tek 
bir nota sesi lle bir cam bardatı rezonan­
sa getirip kırmak mQ.mldl,Ddür. Aşrı bir 
gürültünün herkesi rahatsız ettlğlni bildi­
ğimh gibi tatlı bir melodinin insanları sa.­
kinle,Urip uyuttuğwıu da görenler vardır-

Belirli bir notanın, sesin, tek bir orga­
nı, vücut böla-esini naaıl etkilediğini 1975 
eylülUnde yapbğım son Amerika gezJsinde 
kendi vücudumda duydum. F.dgar oayce 
Foıundatlon tarafından, onların merkezi 
olan Vlrginia Beach'te düzenlenen tıp 
konçesı çalııımaıanna kaWdığım sıracı,,.. 
sabahları otelin plajında 15 ki§!. tophırunııı­
bk. Bir takım beden hareketlel"j, yaptıktan 
sonra ayakta dururken el ele tutuştuk. 
Toplu halde 4 - 6 dakika meditasyon yap­
tık. Yani gözlerimizi kapatıp düşüncelerl­
mizl sakinleştirdik. Sonra yüksek sesle al­
fabedeki 4 harfi koro halinde söyledik. Böy. 
lece beden hareketleri arası.na ses tellerl­
mizin hareketlerini de katmlf olduk. Biz 
bu ııealeri koro halinde ı;skarırken ciğerle. 
rimin alt kısmında çok hog bir titregim 
duydum. 

Ctterlerim.ln rezonans haline gelenık 
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tltre§Illeye başladığını anladım. ı - 2 �ye 
aynı şeyi duyup duymadıklarını sordum. 
Hayır ediler. Fakat daha sonra bu konu. 
da bilgili ve yetkiJl olan birislne sorunca 
evet dedi, Belirli ses titreşimleri ile belir-, 
11 organlan etkileyip tedavi etmek mtım. 
kll.ndilr dedi, Sesli dört harfin belirli böl. 
geleri etkhediğini anlattı. A-1-0-U barfle. 
rlni söylemem gerektiğini ve tam doğrU 
şekilde söyleyince ne gibi şeyler ola.cağını 
açıkladı. 

Aynca bana yeni bir meditasyon tek. 
nlğt öğretti. cBn teknik senin vücudunda­
ki zayıf bölgelE:rl a-özeterek, sana zarar 
vermeden iyilepeni sağlar> dedi. Kendisi• 
ne bu çeşit meditasyon tekniği ile ilgili ya­
zılar okuduğumu takat kitaba göre rast­
gele uygulama sonunda bazan delilik veya 
ö!Um ha.linin ortaya çıktığı yazılı olduğU 
için uygulamadan ka.çınciığımı söyledim, 
«Evet.> dedi, cbu tekniği kitaba bakarak 
uygulamak tehlikelidir. Çünkü vücudun ne. 
resinin zayıt olduğunu, neresinin geUşm.1� 
olduğunu duru görü ile anlayıp karar ver­
mek gerek. Bende bu yetenekler olduğU 
için bu tekniği öğretebiliyorum, Bana da 
:ıaten 80 yaşındaki bir Hintli yogi tarafın­
dan yetki verilmigtl> dedl. Fakat beni 
inandıran şeyler bunlar değildi. Daha. ön­
ceden oteldeki oda arkadaşım fizikçinin 
söyledikleri idi. Kendisi bu hanımdan öğ­
rendiği meditasyoaı ile nasıl iyilt>gtiğini. 
bel kemlfindekl skolyoz eğ'rlllğinjn düzel­
ditfnl anlatmıştı. Sağ"lık konusunda ulaş­
tığı başka olumlu sonuçlardan bahsetmiş­
ti. Ondan kazandığı bazı ıleğerll bllg:ilerı 
vermJş ve o benim hocam, gunım dem* 
U. Ben de eğer senin hocan o kadar 'i,ler­
lemia blr kişi ise, benim kendisine '.htiya­
cun olup olmadığını anlar ve sa.na söyler
demiatlm. Gerçelı t.en biz New York'a dö­
nünce tızlkçl gldiı o hanımla konuşmuş. O
hanım da bana telefon et•ti ve benim kim
seye söylemediğim bazı şeyleri bana söy­
ledi. clıteraecniz slze yardım edeyim> dedi
Evine gittim. Büyük bir salonda bir yan­
da kocası plAnlar çiziyordu. Hoca ise baş.
ka bir yanda bana meditasyonla ilgili bir
çok ıey öfrettl. Hint tıbbıyla ilgili başka
şeyler ötNtU. 2 saat sonunda a.ynldığuo
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ipnozun imkan 

Ve Sınırları 
··········-·················· 

Bu usul, bir bilbn adamı tarafından 
uygulamnca, tooaviye hizmet ede­
bilmektedir. Fakat ama.tör ellerde, 
zarar vemıe tehlikesi yaratır

_. 

........ ---··········---· 

SUni uyku her ne kadar 16 ncı 
LOUIS zaın8Jlında MESMER'in getirme­
siyle Fransa'da doğmuş ve nihayet 19 un• 
cu yüzyıl sonunda, Paris'te CHARCOT ve 
Nansi'de BERNHEIM tarafından iıncelenip 
geliştirilmişse de, bu iki üstadın ölmeleri 
üzerine, buralarda zorlukla yaşamakta de­
vam etmiştir. Bu usule 8Jlcak, şu sınırlı 
hallerde baş vurulur. örneğin, bir aneste­
ziyi tamamlamak üzere, diş tedavi hane­
lerinde veya. diğer usullerle birleştirilmiş 
olarak, bazı ruhi tedavilerde... Bı.mdan. 
uyku kUrlerlnde de yararlanılabilmektedir. 

Buna karşılık, Birleşik Amerika"da SU· 
nı uyku, görfileceği gibi, art8Jl ilgiyi ha­
rekete getirmekte ve birçok hekim ve ku. 
rulu!}, faaliyetlerini buna yöneltmiş bu· 
lunmaktadırlar. 

Suni uyku ile tedavi, Birleşik Ameri­
ka'nın tedavi teşkila.tıında, yasal bir yer 
alınak üzeredir. Binlerce hekim, dişçi ve 
akıl hastalığı doktoru, bu usula uygula. 
maktadır. Swıi uyku ile tedavide bulunan 
iki bilgin sosyetesi vardır ve tıb okulla. 
nndan başlıcalan, bu usulü programlan­
na koymaya başlamışlardır. Amerika Tıp 
Birliği de, iki yıldan beri buna yer vermiş 
bııluınmakta.dır. 

Suni uyku, önemli bir heyecan unsu­
ru içeren, şu gibi bedensel hastalıkların 
tedavisine hizmet edebilmektedir: Sıkıntı­
lar, şuur dışı hareketler, korkular ve di. 
ter ruhsal sakatlıklar ... Fazla tütün kul­
lanmayı önlemek ve ba.zeın, toksikomani 

ve alkolizm gibi kötüalışkanlıklan. düzelt­
mek için de yararlı olmaktadır. Nihayet, 
suni uyku tekniği, yaşama zevkini veya 
sadece rıuh huzurunu kaybeden kimselere, 
büyük bir yardımcı olabilmektedir. :lşte 
bildirilebilecek çok geniş bir uygulama a­
lanı... Bu bir gerçektir ve nedeni de, be­
den duıumunun tamamen ruhla etki al· 
tına girmesidir. Ruh ta sırasında telkinle 
etki altına girebilir. Bundan dol�yı, suni 
uykunun en önemli özelliği, ruha, telkine 
karşı olağanüstü bir duyarlılık vermesidir. 
İpnotik uykuya daldırmak için, bu günün 
\ek.niğl, uyuyacak olan kimseyi, gözleri 
yorulacak, bedenı ağırlaljac:ak ve tam bir 
gevşeme haline girecek şekilde, kendisine 
'hep tekrarlanarak, bir nokta ve kilçllk bir 
cisimle tesbit etmeye bağlıdır. 

O, kendisinin bütün dikkatini üzerine 
çeken ve ipnotik uyku haline girinceye 
kadar, tam anlamıyla beynini sarsan ip• 
notizörün sesinden başka ses dinlemez. 

Uyuyan kimse, kendisini bırakır. Ba­
zen, sanki boşluğa düşüyormuş gibi, ken• 
dinde biraz sersemlik duyar. Etrafını çe• 
viren cisimler. suyun altından görilnüyor­
larmış gibi silikleşirler. Nihayet., bedensel 
ısısı ha.fifce alçalır 

Uyku bir ke.z elde edilince, arzu yok 
olur. Karşı ltoyma. büyük bir çaba ister. 
örneğin, hafif uyku içinde bulwıan bir 
kimse, kendisine btıınun olanaksızlığı söy­
lendi ise, gözlerini açamaz. Fakat, ipnoti­
zörün yaptığı telkini, hemen hemen kayıt­
ırız, şartsız kabul edeceği için, istenmesi 
halinde, geçici olarak arusıından uzakl�­
mak suretiyle, elbette ki gözlerini açabi­
lecek-Ur. 

Orta derecedeki bir uyku sırasında, 
örneğin, .dokunma, koklama ve tat alma 
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lu ile, tansiyon sıkıntılarının dindirilmesi 
olablJir. Birle§ik Amerika eski muharipler 

derneğinden doktor HAMILTON MOODY, 

altı yıldan daha fazla bir zamandan be· 
ri, mide ülseri hastalığına yakalanmış o­
lan 20 hasta Qzerinde, sunı uykuya daldır. 
manm etkisini denemiştir. Kendisi, bu 
hastalan iki gr-..ıpa ayınp, on tanesini 

klasik tedaviye tAbi tutarken, diğer onu­
na bu tedaviyi uygulamamıştır. Bu sonun­
cuların her biri !izerlnde, birer saat sü­
ren, 13 seanslık bir dizi suni uyutmaya gi­
rişmiştir. Bu seanslar sırasında hastalara, 
giinlilk yaşarnlannda kendilerini daha bas­
kısız his edecekleri ve acılannın yavaş ya­
vaş hafifleyeceği SÖylenmiştir. Birkaç ay 
sonunda, bu sonuncu grupa dahil olanlar, 
birlnct gruptakilerden, göze batar şekilde 
iyilik göstermişlerdir. 

Bugün, sinirsel dimağ yorgunluğu et­

kisiyle meydana gelen o kadar çok has­
talık vardır ki, diğer birçok hallerde, su­
ni uyku bunlara yardımcı olduğu gibi, sin­
dirim güçlUğU, müzmin mide nezlesi, kalın 
barsak iltihabı, ipertansiyon, 'Kudretsizlik 

ve soğukluk, geceleri yatak ıslatma. ay ba­
şı karışıklıkları, kekeleme, astmla bera. 
ber, egzama ve ürtiker gibi, daha bir dizi 
deri hasta.lığında da yararlı olmaktadır. 
Sancısız doğumda da çok yarar sağlaya. 
bilmektedir. 

Doğum ve kadın 'hastalıklarında, suni 
uykudan yararlananlardan biri olan dok­

tor WILLIAM KROGER, kimyasal anes­

teziye hemen hiç baş vurmadan, dünyaya. 
yüzlerce çocuk getirtmiştir. Fazla tütiliı 

kullıuımak gibi, kötü alışkanlıklan yok 
etmek için hawı, ipnotik uykuya daldırı­
lır. O zaman kendisine, tütünün kötü bir 
tat vermeye başlamış olarak his edilece­

ği, içmek isteme kudretinin a:ı:alacağı, 

nefsini bu kötü alışkanlıkla. teskinden da­
ha başka çareler bulacağı telkin edilerek, 
tütün \çmeyi kesme isteği kuvvetlendirilir. 
Aynı usulden, uykusuzluğa uğrayan insan­
lan kurtarmak veya şişmanları zayıflat­
mak için de yararlanılabtlmektedir. 

Newyork eyaletinin tıb gazetesi, sunl 
uyku ile tedavi vasıtasıyla. dikkate değer 

bir zayıflatma denemesi hikayesini yayın. 
lamıştır. 

İlk önce seçllml§ olan ve ağırlık faz· 
lalıklan 4,5 ile 27 kilo arasında değişen 
42 kadın Uzerinde bu metod, her türlO 
hal içinde ba.'janlı olmuştur. 

Tedavi süresi, ortalama olarak 14 
hafta sürmüş, kHo kaybı en az 4,2; en çok 

26,5 kilogram olmuştur. 

Sunl uykunun beden !izer1nde değişik• 
tiklere sahip olmaya elve�li bulunuşunun 
elbetteki sınırlan vardır. Bir obur, kuşku­
m.ız, sa.dece besin ile ilgili kötü alışk&nlı­

ğ'ın değil, daha çok sinir hastalığının kur· 
banıdır. 

Eğer onun iştahı bir dış etki ile azal­
tıla.bilirse, oburluğun yerini, zararlı bazı 
başka arızalann alması tehlikesine düşer. 
Klinik ve deneysel suni uyku sosyetesi ga­
zetesinin başyazarı doktor MILTON KLI­
NE, bir dişçi tarafından uyutulduktan ı.-on• 

ra, gelip kendislınl gören bir hastanın ha• 
linl anlatmıştır. Dişçi, suni uyku sayesin­
de, onun dişlerini gıcırdatmasına engel o­
labilmiş bulunuyordu. Fııkat s!.nirli olan ve 

bu vesileyle taııslyonu ortaya çıkan adam, 
yasaklanmasına rağmen, göze batar dere­
cede sell'Jrecek kadar yemeye başladı. 66 

kilodan 131 kiloya çıkmıştı. Bir arızayı 
yok etmeye karar vermeden önce, çok ted· 
birli olmak ta gerekmektedir. 

Bunwıla beraber, sun! uyutma olayla. 
nru inceleme Ostadlanndan biri olan Arl­

zona'daki PHOENIX'den doktor MILTON 
ERICKSON, tedavide, anzalann kontrolu• 
nwı önemli bir rol oynadığına kanaat ge­
tirmiştir. o, bu anzalann içinden bazıla­
nnm, başka tarafa nasıl saptınlablleceğ\nl 
veya azaltılabileceğini göstermiştir. 

Arızalardan birirun yerine başka.'Jlnı 
koyma oyunu ilo, örneğ4J1, göze batan bır 

yüz tıkl, çok daha gizli olr serçe parmak 
tiklne çevrilebilir k.J, bu değişiklik ııflJe 

lçln, yilZ tiki ile aym sinirsel alışkanlık d.ı­
ğet1 taşmuı.ktadır. 

e Lütfen Sayfayı Çeviriniz 



Suınl uyku, tehlikesiz olarak nereye 
kadar götürülebilir? lsteriye eğilimli si.lje• 
ler üzerinde, suni uykuya baş vurma. rıl• 
gınca bir kahkaha krizi veya durdtmıı:ı­
maz ağlamalar, şiddetli öfkeler, çırpınma. 
lar, felçler, tikler veya diğer bedensel kıı· 
rışıklıklar yapabilmektedir. 

yık birçok doktor, uyku halindeki süjeleri� 
n!n dikkatine şu hususları koyarak, sunl 
uyku lle tedavi yapmaktadırlar: 

- Her kime olursa olsun, kendiniz!
ipnotize ettirmeye razı olmayınız! 

!pnotızöriln tam bir kontrolu olmadan
yapılan bir uyutmanı.n etkisi tehlikeli ola­
bilmektedir. Maalesef bugün, tecrübesiz 
ipnotizörler sürü halindedirler. İtimada ııı..

Sonuç, kendiliğinden şuraya varmak· 
tadır: tpnotizörün namusuna ve fenni bil­
gisine emin olmadan, bu tedaviye tabi ol­
mamalıdır. 

AKTÜALİTE 
(Ylnnlblrincl Sahifeden Devam) 

komşularına heyecanla an­
lattı. 

Bu izlere sebep olan a­
calp yaratık hakkında bil­
gi toplamak amacıyla Cow­
lltz County yakınlarında 
kamp kurmuş olan bir a­
raştırmacı grubunun lideri 
hazırladığı raporda, iınsan 
ayağı.na benzer oldukça iri 
ayak izlerinden 161 tane 
tesbit et-tiklerini bildiriyor­
du. Amerikan Yeti Araştı-

ncılan'nın başkanı olan Ro­
bert w. Morgan'ın açıkla­
masıma göre, şimdiye kadar 
ilim adamları tarafından 
tesbit edilmiş ve açıklanmış 
olan ayak izlerinin en iri­
siydi bu. R. Morgan'ın be­
lirt-tiğfne göre ayak izleri 
18 inch (yaklaşık 35 cm) 
boyunda ve 7 inch genişli­
ğindeydi. Bı.ı açıklamadan 
sonra söz konuus,u ayak iz­
leri Washington Devlet Ü· 

Tibet'in 

ÖLÜLER KiTABi 

-SON-

ıılversitesl. Antropologların­
dan Grover Krantz tarafıın• 
dan da incelenmiş ve yapı­
lan tahminlere göre bu ayak 
izlerinin yaklaşık 2-40 m. 
boyunda ve yaklsşlk 400 
kg. ağırlığında olaııı bir ya• 
ratığa ait olması gerektiği 
ileri sOrillmüştür. Morgan'ın 
belirttiğine göre ara.,tırma­
lann arkası bırakılmıştır. 

(Understanding: No: 
Ocak - Şubat, 1975) 

LAMA. KAZ1 DAWA SAl\lDUP'un Sanskri�'den �virlp 
yonımla.dığı bu kutsal metni dilimize Suat TAHSUG aktardı. 
Yoııum ve açıklamalar hl!; bir dilde Türkçedeki kadar geniş 
ve zengin olmadı. Bu eser t,ekrar tekrar okmıarak, üzerinde 
durulması gereken ender bir kitaptır. 
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Yepyeni bilgilerle dopdolu bu eseri (25 TL.) ödemeli olarak: 

RUH ve MADDE - P .K, 1157 
İstanbul'dan İsteyiniz. 

-
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İster Harı 

iç.eri giren 
Iangıcına � 
Denıeğiniıı 
dardır. Biı 

M 



C 
C: 

Yeni Adresimiz 

İstet' Harbiye, ister Osman.bey yönünden gelinsin, Panga.ltı sapağından 
içeri giren cadde, Erg.enekon Caddesi, izlenirse Kurtuluş Oaddesinln baş­
langıcına gelinir. Akbanka bitişik 14 No.lı hlnanın birinci katı Meta� 
Derneğinin yeridir. Pangaltı - Dernek arası yaya olarak beş dakika ka­
dardır. Binanuı dış kısmında Dernek adını taşıyan bir levha ile Ruh ve 

Madde Yaym)amu belirlen bir başka. levha da asılıdır. 
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