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Hepimiz biliriz ki, beden saghgu bitiin hareketlerimizin belli bir hedefe
yénelmesinde ve oraya ulasilmast igin zorunlu olan ¢abanin son seklini al-
maswinda ¢ok énemli bir asamayt olusturmaktadir. Bedenin dengeli bir ¢calis-
ma iginde bulunarak, beden organizasyonunun biitiin enformasyonlart en
az hata ve kaypla merkezi sisteme iletebilmesi ve gereken tepkisel hareket-
lerin yapiumaswna sebep olabilmesi icin "bedensel saglik” dedigimiz halin
muhakkak mevcut olmast gerekir. Diinya tekamiil ortarmunin en kiigtik ortak
alan olarak gerekli gérdiigil bir durumdur bu... Beden saghgumz: dengeli bir
sekilde siirdiirebilmemiz igin tabiatin bize tarudigt imkanlart iyl degerlendi-
rip kullanmamuz, tabiata aykwn ditsen saglik bozucu yasam tarzunuz: elden
geldigince dizeltmemiz, sadelesmemiz gerekir.

Ceurenin temizligi ile ugrasan bunca diinya insani, kirlenmis bir cevre-
den, kimyasal artik ve tortularla dolu bir besin diinyasindan elbette ki ha-
berdar. Yedigimiz sebze ve meyvelerin, bunlarla beslenen hayvanlarin stitle-
ri ve etlerinin bize tasidw kirliligi gormezlikten gelmek zorunda kalisumuzin
sebebi sadece ekonomik zorunluklar olamaz. Egitimsiziz, égretilmedik.

Hic farkina varmadan aldiguniz besinlerin bedende miithis bir savasa
sebep oldugunu, bedenin immiinan sistemini, bagsiklik gticiinil ¢ok sarstigt-
ni; dayaniksiz, hemen hasta olan, uyumsuz ve enerji zayfigina maruz kal-
mus celimsiz-dejenere yiginlarin olusmasina sebep oldugunu iyi bilmemiz ge-
rekir. Ozellikle dejenerasyon alanlarinda siklikla gortilen sagliksiz insanla-
rin ¢oklugu, ekonomik refahtan ileri gelmektedir. Ctinki onlar aclhigin degil,
aswn tokluk ve pisbogazligin, dengesiz ve yanlis beslenme aliskanliklariun
kurbanlandur.

Beden mekanizmasinda besinlerin meydana getirdikleri enerjilere gore
saglikli ya da hasta oluruz. Kisaca yediklerimize ve yemediklerimize gore
saghgumizdan ya da hastaliktan séz edebiliriz. Saghgt yapan bizzat insann
kendisidir.

Meseleyi bir de spiritiiel sorumluluk agisindan ele alusak, beslenme su-

uru gelismemis bir insanda sorumlulugun kendi omuzlarinda oldugunu gé-
ririz.
Her varlik kendi tekamiil planina hizmet etmekle gérevlidir. Alict-verici
roliinii en iyi sekilde yerine getirebilmesi i¢in enkarnasyon alarunn ¢ok iyi
olmast, miimkiin oldugu kadar kusursuz bir sekilde tesir alip verebilmesi ge-
rekir. Iste burada enkarne oldugumuz bedenin ne kadar énemli bir rol oyna-
digu gortiriiz.

Bedenin saglik dengesi dedigimiz, miispet ve menfi enerji dengesinden
ibarettir. Miispet enerjinin yerini alan menfi enerji bttiinliige uyum saglama-
yan antagonist egilimi ile tabiatla olan birligimize engel olurken, bedende
degisik titresim seviyelerinde yozlasmalara sebep olmaktadir. En zayyf tara-
fimizdan baslayarak giderek derinlesen bir dengesizlik firtinast halinde bi-
tinliigii yok etmek icin, daha dogrusu menfi tesirin tam hakimiyeti sagla-
mak icin her seyi yapmakta oldugunu gortiriiz.

Genis tabanl bir saglik politikast hi¢bir zaman 6gretilmedigi icin beslen-
menin bir felsefesi, ilkeleri ve besinlerin incelenmesi ve ézelliklerinin tespiti,
besinlerin hazirlanmas, beslenme rejimleri ve pratiklerinin oldugundan da
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piritiiel anlamda, hayati yaga-
mak beden iginde dogmak, yani
enkarne olmak demektir. Dogmak
icin neden bu kadar gok varlik bu-
ylk bir yarig halindedir?
Dlnya nifusu biylk bir hizla git-
tikce c¢ogaliyor. 2000'li yillara
ulastigimizda muhtemelen yedi milyar ge-
¢ecektir. Sonsuz imkanlar iginde sonsuz
segme O6zglrligune sahip sonsuz sayidaki
varlik elbette, kendilerine sunulan
imkanlardan yararlanmak igin enkarne ol-
mayi tercih edebilir. Bu tercih onlarin en
dogal haklarndir.

Her enkarnasyon, yani maddeyle olan
her temas, varligin madde uzerindeki
hakimiyetini ve glclni artirir. Bu durum
varligin maddeyi gesitli istikametlerde yo-
neltmesine sebep olur. Zaten maddenin de
istedigi budur. Kendisinden daha gugld,
¢ok daha suurlu bir varlik tarafindan yonel-
tilmeyi, kendi geligimi i¢in cesitli tesirler al-
tinda kalmay: yeg tutar.

Bu ylizden maddenin, binbir turli mas-
ke altinda gok igvebaz bir dil kullanarak,
bedenlenmig olan varligi kendi binyesinde
tutmaya g¢aligmasindan daha dogal bir sey
yoktur. Yani bastan asag: bir cazibe dinya-
sI. Her varlik o cazibenin etkisi altinda kal-
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mak zorundadir ve kaliyor. O programin
disina ¢itkmak mimkun degildir.

BEDENSEL fHTIYACLARIN
ARDINDAKILER

Maddenin bize verdigi beden olmaksi-
zin maddeyle birlikte yagsamanin imkani
yoktur. Bu bedenin ihtiyaglarinin saglan-
masi igin de tam anlamiyla bir cazibe prog-
ramini yasamak gerekiyor. Bedeni ayakta
tutabilmek igin yapamayacagimiz sey yok-
tur. Her tarld imkani kullanarak sag kalma-
ya ¢abaliyoruz. Her animiz, maddenin be-
denimiz Gzerinde olusturdugu ¢ekim alani
icinde gegiyor.

Beden ile iligkili bu tip biyuk ihtiyagla-
rin kasti olarak durdurulmasinin, eylem di-
sinda birakilmasinin arkasinda yatan se-
bep de varlik iradesinin egyaya olan
hakimiyetini kanitlamak ve sinamaktir.
Islamdaki orucun en biyik 6zelligi budur.
Yogilerin, kendi bedenleri tzerindeki her
tarll acty nétr duruma getiren ibadet sekil-
leri vardir. Kendilerine eziyet ederler.
Mesela, goguslerinden, karinlarindan ya
da sirtlarindan kendilerini gengellerle asar-
lar. Bazi madeni gubuklari bedenlerine so-
kup, glnlerce o aciyla birlikte yagamlarini



strddrdrler. Bunlarin hig biri gosteri degil-
dir. Temelde yatan husus, fizik hayat prog-
raminin digina gikarak uygulamalar yap-
maktir.

Orugta da bu tir bir amag tasinir.
Maddenin (izerimizdeki hakimiyetini sina-
mak igindir. E§er boyle bir seye ihtiya¢ du-
yulmuyorsa, zaten bu agama gegilmigtir. O
asamanin verecegi bilgi elde edilmistir ve o
irade kazaniimigtir. Maddeden gelen ¢eki-
me Kargi direng gostermemiz daha kolay-
lagmigtir ve bunu bagka yerlerde de gos-
termek mumkindar.

RUH VE MADDENIN
ORTAK GELISIMI

Temelde ruhun madde Uuzerinde
hakimiyet kazanmas! hayati yagamaya de-
ger kilan en énemli unsurlardan biri olmak-
tadir. Sirf bunu égrenmek, ebedi bir hayat
iginde ruh ve maddenin ebedi kardesligi ve
beraberligi igin gerekli olan en biiytk anah-
tardir. Maddenin bizden, bizim de madde-
den bir sey talep etmemiz sirasinda hem
maddenin hem de bizim gelismemiz ger-
ceklesiyor. Ruh varhigi, maddenin ondan
istedigi tesir ve imkanlan en uygun sekilde
Uretip en gerekli zaman ve mekan igine
nakletmekle maddenin gelisim hizina yar-
dim etmis oluyor. Ancak maddenin bu is-
rarci istekleri karsisinda, ruh varligini sa-
rekli bir sekilde uyanik tutmasi, sinamalar
icine alarak onlardan yararlandiracak olan
istiraph anlari ona yagatmasi da gercgekle-
gir. Bunlar ise ruh varliginin yararina olan
seylerdir. O da bu sekilde blyik tecribeler
elde ediyor. Ruh ve madde birbirlerini kar-
silikl olarak strekli gelistiren iki buyk var-
lik sistemidir.

Bu Kkarsilikhi gelisim nerelere kadar gi-
der? Eger varliklar maddenin bu derecede
geligmesine hizmet edebilecek kadar yo-
gun bir psigik enerjiyle onu doldurabiliyor-
sa, fizik diinyadan yeniden kendi spatyo-
muna, kendi ana dinyasina dondigi anda
eskisinden ¢ok daha stptil bir mekani bula-
caktir. Yani kendi kendilerine gelecekteki

dunyalarini burada daha dizgin bir sekil-
de hazirlamaktadirlar.

Maddeye verdiimiz taviz, maddenin
bizim Uzerimizdeki hakimiyeti, ona verdigi-
miz imkanlar maddenin giderek daha stp-
tilegmesine neden olur. Kabaliktan kurtu-
lur. Spatyom dedigimiz mekan zaten, gide-
rek incelmig, zekice davraniglar gdsterebi-
lecek sekilde organize olabilen maddeden
ibarettir. Orasi da maddedir. Spatyom dedi-
gimiz zaman madde digi olan bir seyi du-
sUnmemeliyiz.

MANTAL KIRLILIK
DUNYAYA YANSIYOR

Diinyaya ait bu slptil maddeyi ¢evre
kirliliginden giderek temizlememiz mim-
kandir. Cevre kirliliginin kendiliginden orta-
ya c¢iktigini sanmayalim. Teknolojimizin,
tembelligimizin ya da sanayimizin sonucun-
da meydana gelmis bir sey degildir gevre-
mizdeki kirlilik.

Cevre kirliligi dnce mantal kirlilikten
baglar. Dlinya ile spatyom arasindaki tam-
pon bélgelerde; yerylizinde yasamakta
olan varliklarin kétl, geri seviyeli ya da
enerjisi duglk, negatif imajinasyonlar yo-
luyla meydana getirmis olduklari bir yigin
imajinatif kirlilik bulunmaktadir. Bu disin-
sel kirlilik bir ayna gibi yerytziinde kendine
uygun yerler bulur. Onlarn harekete gegirir,
nitekim gegirmistir de.

Bugiin gérdigtmuz kirliligin asil sebe-
bi yine biz insanlarin kendi imajinasyonu-
muzdan, kendi dustincelerimizden meyda-
na gelmis olaylardir. Bir pet sisesinin orta-
ya atilmasindan gevre kirlenmez. O olay,
isin son kismidir. Artik fiziksel bir gorana-
me donlsgebildigini orada gérmekteyiz. Bi-
ze o pet gigesini oraya attiran, ¢oplikleri
yigdiran, petrol artiklarini dékturen, fabri-
kalardaki zararl atiklan nehirlere bosalitti-
ran mantalite nedir? O hangi hirstir? Neye
burtndarllerek, hangi seylerle sislenerek
verilmistir?

Bunlarin hepsi insanlarin zihnindeki

temel Kirlilikten doguyor. Bu temel kirliligi 0=
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kaldirmadigimiz strece, ne kendi varligi-
mizda ne gevremizde ne toplumumuzda ne
kurumlarnimizda ne de vatan denilen yerler-
de bir huzura ulagabiliriz.

Buguin tlkemizin en blyilk sorunu bu-
dur. Her seyden 6nce bu llkenin insanlari
olarak kendi zihnimizdeki kirliligi ortadan
kaldirmamiz lazimdir. Sevgisizligi, nefreti,
senlik benlik davasini, saygisizligi yok et-
mek zorundayiz. Metapsigik agiklamalarin
getirdigi yollarla zihnin nasil kontrol altina
alinacagini, pozitif enerjinin kesiksiz bir ge-
kilde nasil yayinlanabilecegini 6grenmek
durumundayiz. Ama 6nce insanlarda bir
degisim yaganmalidir.

Pozitif yayini sirekli hale getirebilir-
sek, bUtln sorunlar, bir buzun gilines altin-
da kalmast gibi erir gider. Oyle gériiniiyor
ki, sevgisizligin ve anlayigsizligin getirdigi
sorunlarla daha uzun bir zaman ugragmak
zorunda kalacagiz. Herhangi bir yerde zan-
Il aramayalim. Ne oluyorsa hep bizden ol-
maktadir. Her seyi bizler kendimiz yaratmi-
sizdir.

SORULARIMIZIN CEVAPLARI
ANINDA GELMEZ

Hepimiz belli bir vazife i¢in bu dinya-
dayiz. Ne yaptigimizi sormak genellikle
gereksizdir glinki zaten onu yapmaktayiz-
dir. Eger her sordugumuza cevap almaya
kalkarsak bir sey elde etmek mimkin de-
gildir. "Cevap aldikga yurarim." diyebiliriz
ama dyle zaman ve mekan meseleleri var-
dir ki orada sorumuzun cevabi daha olug-
mamistir. O cevap ¢ok daha ileridedir. 25
yasinda bir soru sorabiliriz ama cevap igin
bizim 35 yilhk bir olgunluk déneminden
ge¢mis olmamiz gerekmektedir. 35 yagina
gelmeden, o cevabi almayabiliriz. Glnki o
cevap, birgok birikimden sonra elde edece-
gimiz bir cevaptir. Iste ancak o zaman,
"Anladim." diyebiliriz. 35 yasina gelen bir
insana, hayat éyle olaylar yasatir ki aradigi
seyler yerine oturmaya baglar. Elinde hazir
seyler vardir artik ve soru sormaya gerek
duymaz. Kendisine en ufak bir bilgi verildigi
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zaman, tam yerine oturur. Kendi kendisine
hem soruyu sorar hem de cevabini verir.
Iste olgunluk budur.

Bu ylzden her sorumuzun cevabini
alamayiz hayattan. Belli bir zaman mekéan
kesiti iginde, verilecek cevabi hemen kav-
rayabilmemize baghdir. Beklememiz gere-
kecektir. Cevaplar igin sabredip beklemeyi
bilmek gerek. Tabii gok iyi bir gdézlemci ola-
rak. Belki o cevap her giin gézimizin
dniinden gegip gidiyordur. Pencereyi agip
baksak onun cevabini gérebilecegiz. Ama
pencereyi agip bakmak hatirnmiza gelmez.
O cevabin sokaktan gegecegini tahmin et-
meyiz. Cunki cevabi hep bagka yerlerden,
baska kisilerden bekleriz. Halbuki o cevap
bizim kendi 6zel gelisimimizle ilgilidir ve bu
nedenle herhangi bir yerde yazil olmayabi-
lir. ©zel mesajlan almay: bilmek lazim. Fir-
satlari kagirmadan...

Hig kimse yalniz degil su hayatta. Sa-
mimiyetle istediginiz cevaplar gelecektir.
Ama hayatin cevabi, “Evet, hayir gibi kisa
ve net degildir. Karmasiktir ve birgok seyi
kapsayarak gelir. Tek anlamli, tek yonla
degildir. Kurecel bir tarzda gelir. Birgok so-
rumuzun cevabi onun iginde gizlenmig bir
haldedir. Bu yizden ucu tam bulmak zo-
rundayiz, ki onun arkasindan diger cevap-
lar gelebilirsin. Cogu kez bu yapilamadig
icin o cevaplar bizim agimizdan heba olur
gider. Ama bize faydasi olmasa bile bagka-
larinin sorularina cevaplar yaratabilir.

VAZIFE YAPMAK EN BUYUK
MUTLULUKTUR

Battn bunlara ragmen hayati yasama-
ya deger kilan nedir? Yagamaya gelen, ya-
ni canl pozisyonundaki ruh varliginin ken-
di vazife planini yerine getirme sevincidir,
azmidir. Plani tarafindan kendisine verilen
vazifeyi planiyla birlikte yerine getirme azmi
hayati degerli kilmaktadir. O vazifeyi yap-
mak en degerli igtir.

Ruh varhigi igin evrende en degerli he-
def, bir evren varligi olarak kendisine veril-
mig olan vazifeyi hakkiyla yerine getirmek

Devami S. 40'da



Bir Akis

BUYUK YOoLA GIRILDI..

Kavgaklar birlesti,

Biiyiik yola girildi.

Isaret edilen zaman,
Karsimizda belirdi.
Adimlar emin,

Hazirlanan zemin,

Kartal kanadindaki,

Demet demet giiller.
Gokkugagimin yedi rengi,
Ayrilirken birlegti.
Pembeler, sarilar, beyazlar,
Yiice tabloyu olugturdular.
Inen tiiller, elele verdiler.
Arilar, kelebekler,
Ellerinden geleni ogrettiler.
Oriilen duvarlar,

Asirlar: tagidilar.

Takilan taglar,

Gosterilen mertebeler,
Sunulan hakikatler,

Hepsi, birer birer

Yerlerine gegtiler.

Sira geldi umulani belirlemeye,
Bizden istenenin en iyisini vermeye.
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Ruh ve Biliminin Tirkiye'deki Onderi ve Kurucusu
Ustad Dr. Bedri RUHSELMAN'1n
1948 Yilinda Ankara Dil-Tarih-Cografya Fakiiltesi'nde
Verdigi Konferans Dizisi...

RUH ve KAINAT

*Dr. Bedri RUHSELMAN*

iMDI 0 zamandan bu zamana

kadar bu ig ispiritizm nami altin-

da zamanimiza kadar geldi. Sim-

di, mesela bugin ispiritizm yapi-

liyor. Fakat bugln yapilan ispiri-

tizmin, bir sene evvelki ispiritizm-
den higbir teknik ve vetire bakimindan farki
yoktur. Iste bu farkin olmamasi, bagindan
beri arz etmekte oldugum bu mevzuun ilmi
ve akademik bir kiymet halini almasina ma-
ni olmaktadir. Eger bu fark bugiinkil Avru-
pa'da devam ettigi sekilde devam ederse,
gok miigahedeler, cok enteresan, ¢ok ilmi
ve ¢ok kiymetli gézlemler meydana ¢ika-
caktir. Ama bunun bir adim daha ilerisine
gitmek mumkin olmayacaktir. Animizm ve
ispiritizm mefhumu hem birbirinden ayril-
maz, hem de birbirinin tamamlayicisidir.
Ayni zamanda birbirlerinden tamamiyla ay-
ri mefhumlardir. Bunu ilmi bir sekilde ayirip
ortaya koymadiktan sonra bu igin biraz ileri
gitmesine imkan yoktur.

Simdi bugn ispiritizm denince akla ne
gelir? 5-10 kisi biraraya toplanir. Eller ma-
saya konur. Sirhdi evvela bir minakasa:
"Masa givili mi olsun, givisiz mi olsun?" On-
dan sonra o halledilir. "Eller birbirine temas
etsin mi, etmesin mi?" Parmaklar temas et-
sin." Eller konsun mu?" O da hallolur. On-
dan sonra "Lamba yansin mi, sénstn ma?"
Yoo, lambayi kismak lazim. Yahut kirmizi
fener koymak lazim." O da hallolur. Herke-
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(Gegen Sayidan Devam)

sin gozi Stekinin elinde. "Acaba eli masay!
oynatiyor mu, oynatmiyor mu?" Birbirine
bakarlar. "Yahu sen oynatma, dikkat et. Eli-
ni hafif gek, kuvvetli basma." Hafif basar,
masa oynamaya baslar. Simdi herkes artik
masanin kim tarafindan; yani orada butin
dikkat, orada bulunanlarin elleri mi oynati-
yor masayl, yoksa onun diginda bir kuvvet
mi var? Bitun dikkat buna yoénelmistir. Sim-
di bu esnada kazara birisinin elinin masay!
ittigi gorllirse, eh o adamin gekecegi var.
"Sen aldatiyorsun bizi. Bu kadar toplandik,
ettik, berbat ettin." Obiuri midafaa eder.
"Hayir ben yapmadim, oynatmadim.” Iste 0
isten haberi olmayanlar, "Bu i sarlatanlik-
tir* diye firlar ve bir daha da oturmazlar. O
zavalll da (eliyle oynatan) hala hayret igin-
dedir, "Masay! ben oynattim mi, oynatma-
dim mi?" diye.

Simdi soruyorum. Yani ufak bir dugtn-
ceyle herkesin halledebilecegi bir meseleyi
burada arz ediyorum. Eger bu masayi el
oynatmayacaksa, nigin masanin tzerine el-
ler konuyor? Sebebi ne? Eger masanin
kendi kendine oynamasi makbulse, herkes
elini koltuga koysun ve beklesinler. Eller ni-
gin konur masanin Uzerine? Bunu kimse
sormuyor o esnada. Kimse de bunu égren-
mek istemiyor. Elbette eli oynatacak masa-
yi. Bagka kim oynatacak? Fakat ben gimdi-



den arz ediyorum ki, o eliyle masayi tutup
2= sallayan adam asla hile yapmis degildir.
'$%= ispintizm odur. Peki, nigin elini koydu-
2u zaman ruhlar olmuyor da, elini koymadi-
2 zamanki hareketler ruhtan geliyor? Bunu
%™ 22h edebilir? Orada masada bulunan-
‘@r arasinda, bunu izah edebilen var mi?
=aywr yok. Ancak soyle diyebilirler: Elini
*oySu3u zaman, bunu insan eli tutuyor. Ar-
%% oz digllerimiz insan. Fakat gérmedigi
Zaman da, mademki insan yapmiyor, ruh
y=omas: lazimdir. Boyle sey olur mu?
Sessromanyetik bir saha tesekkll eder. Bir
mmats ibreyi nasil hareket ettiriyorsa, bir
me=smey de hareket ettirebilir. Bunu niye ru-
%= a¥edelim? Fakat oblr tarafta elini tuttu-
22 zaman nigin ruhun midahelesini burada
%=l etmiyoruz? Insan ruhu nedir, bunu
amiacik mi? Insanin fizyolojik tesirleri nedir,
Sunw anladik mi? Insanin beden Gzerinde-
% f=siden nedir, bunu anladik mi? Insanin
Ssardan aldigi tesirler nasil olur, bunu an-
=2% mu? Bakiyorsunuz sokakta gezerken
Srdenbire akiniza kit diye Amerika'daki
Sostunuz geliyor. "Aman Amerika'da bir
Sostum vardi" demeye kalmiyor ve postaci
Amerka'daki dostunuzdan bir mektup geti-
myor.
eki Amerika'daki dostunuzun bu
mektubunu, o anda nereden ve na-
sil haber aldiniz? "Tesaduf efen-
gim. Hayatimda béyle birgok tesa-
dafler var." Velhasil bitin bu hadi-
se; (daha 6nce verdigim misalde)
$u anlagmamazlik yani masayi oy-
matan eldir, ruh degildir ya da el temas et-
miyarsa rubtur gibi higbir ilmi kanaati gut-
meyen hukdmler, ancak ispiritizm ile ani-
=iz arasindaki farki ve ispiritizmin, ani-
miamn ne demek oldugunu kati sekilde an-
@ms olmamanin bir neticesidir.

TELEKINETIK OLAYLAR

®=2a perili evden bahsediyorlar.
Wes=2 falan evde birtakim esyalar kendi
s=ncine altst oluyor. Evler taslaniyor. Ka-
oviar agihip kapaniyor. Simdi bu esnada tet-

kike memur olan adamlar hemen gelirler ve
bakarlar. Evin iginde evvela kimler var? 3
kigi var. Bunlarin iginden acaba birisi yapi-
yor mu, yapmiyor mu? Bu gayet tabii ve
ilmi bir aragtirma yoludur. Bunu hepimiz
yapariz. Ve bu yapiimalidir ki, ilim meyda-
na ¢iksin. Arastiriniz. Arastirdiktan sonra
bakanz ki evde 18-20 yaslarindaki bir kiz
veya erkek gocugu evdeyken hadiseler olu-
yor. Evden digan giktilar mi, hadise duru-
yor. Yakaladik faili. Iste bunu yapan budur.
Simdi en sonunda bizzat sahsi bir misahe-
demde bdyle bir vakanin aynen vaki oldu-
guna igaret etmek istiyorum. $imdi burada
18 yagindaki gocugun disart ¢ikariimasi ile
hadisenin durmasi, neden bunun, onun ta-
rafindan yapildigini géstermis olsun? Ne-
den burada disarnidan onun {zerine gelen
bagka bir tesirin vaki olmadigini, bu hadise
ispat etmis olsun? Bunu hangi bilgimizle,
hangi musahedemizle anlamig, 6grenmis,
tatbik etmis, tecriibe etmis ve ondan sonra
hikimlendirmis bir duruma gegebilelim.
Eger hicbir kimseyi de bulamazsak, o za-
man da bunu ruhlar yapiyor, diyecegiz.
Halbuki arz edeyim ki, hig kimse bu isi ya-
pamaz. Ve oradan o adamlari gikardiniz
mi, higbir vakit perili, cinli diye dinyada hig-
bir yer kalmaz ortada.

iste bu gibi hadiseleri, mispet veya
menfi geklinde hikimlendirmek isteyenler,
daima tek tarafli yolda yurlyenlerdir. Yani
bir kismi bitiin hadiseleri insanlarin fizyo-
lojik kabiliyetlerine ve kendi blinyelerinin,
uzviyetlerin faaliyetlerinin bir Grlnl olarak
gostermek isterler. Digerleri de insanlarin
bedeninden ayri bir varligin dogrudan dog-
ruya egyalar tzerinde, insanlar Gzerinde te-
sir ederek, birtakim hareketler husule getiri-
lerek ve hadiseler tevil edilerek kendilerini
gosterdigine inanan kimselerdir. Tek tarafli
gorlis daima insani aldatir. Burada hem bi-
rincisi, hem ikincisi hatali yoldadir.

Iste bu giristen sonra, asil mevzuma
girecegim.

Animizm kelimesi ve bu kelimenin
adeta kardesi gibi bulunan metapsisik keli-
mesi ilk defa Fransiz fizyolojisti Charles
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Richet tarafindan kullaniimigtir. Richet bu
mevzu (zerinde senelerce, bir sans eseri
olarak, bu iglerde biyik kabiliyet gdsteren
sujelerle, insanlarla kargilagsmak imkanini
bulmus. Onlarla birsiirt tecribeler yapmis.
Ortaya birstri goézlemler koymus bir
alimdir. Kendisi fizyolojist oldugu igin esa-
sen bu iglerde konpedan bir alimdi ve
salahiyetle séyle 500-600 sayfalik metapsi-
sik bir kitap yazdi. Bu kitapta uzun uzadiya
nigin Metapsigik ismini koydugunu anlatti.
Bu metapsisik kelimesi Alman alimlerinden
Albert Scterkonl tarafindan Parapsikoloji is-
mi ile Aimancaya gevrildi. $imdi parapsiko-
loji, metapsigik ve bunlarin ifade ettigi
mana ile, bir diger mana olan animizm asa-
g1 yukar bir mefhumu ifade ederier. Ani-
mizma dlnyanin fizikogimik maddelerine
ve bu maddeleri idare eden tabiat kanunla-
rina baghdir. Ve birtakim psikofizyolojik te-
zahdrleri vardir. Animizmi bu sekilde, en
dogru olarak tarif etmek mimkindir. Bu
tarif biraz guruitul tabirlerle ortaludar.

RUH VE MADDE
TARTISMALARI

Simdi ilk dnce fizyolojik dedim. Dinya-
da ademci olarak taninmig materyalist
alimler bile insan faaliyetinde iki tezahir(
daima birbirinden ayirmigtir. Bunlardan bi-
risi ruhi tezahurler, 6teki maddi tezahdrler-
dir. Burada gerek materyalistler, gerek spi-
ristler birlegmiglerdir. Fakat materyalistler
ile spiritialistlerin aynldigi mihim bir nokta
vardir. SpiritUalist alimler ya da filozoflar
ruhi ve maddi tezahurleri tamamiyla diin-
yanin fizikogimik maddelerinden tesekkiil
etmig bir uzviyete ve bu uzviyetin 6zellikle-
rine, tesekkilatina vs. izafe etmigler. Ruhi
tezahurleri ise tamamiyla bu hususiyetten
ayri bambagka bir tabiatta, baska bir varli-
ga ait olarak kabul etmiglerdir. Halbuki ma-
teryalist alimler hem ruhi, hem maddi teza-
hirleri uzviyetin, organizmanin organizas-
yonunun birbirleriyle olan kollektif miinase-
betlerinin neticesi olarak ortaya koymuslar

ve bitin bu tezahirleri de maddeye icra
etmislerdir.

Su hélde gerek 1. goriste olsun, gerek
2. goruste olsun, maddi ve ruhi tezahirleri
ayri olarak mutalaa ettigimize gore (mengei
bir olsun, ayri olsun, o ayr mevzudur) ani-
mizmi soyle tarif etmek icap eder: Animizm,
ruh hayatinin beden kanaliyla ve dinya
maddelerinin tabi olduklar tabiat kanunlari-
na bagh olarak husule gelen tezahirlerle
alakal bir yoldur. Bu tariflerin (izerinde gok
duruyorum. Glnki bu tarifler iyice tespit edi-
lirse animizm ve ispiritizmin birbirlerine olan
munasebetleri zaten tariflerinde mevcuttur.

$imdi ispiritizm goyledir: Diinya digin-
daki suurla muteafiz ve zeka ile muteafiz
birtakim ihtizazlarin animizm yolu ile din-
yadaki suurlu varliklara aksederek vuku
bulan psisik tezahirler vardir. Simdi isterse-
niz biraz izah edeyim. Birisinde bir insan
ruhunun, insan hayatinin birtakim tezahir-
leri var. Bu tezahurler dogrudan dogruya
dunyadaki maddelerin (insan bedeni) ve bu
maddelerin tabi oldugu kanunlarin tesiri ve
vasitalan ile birtakim tezahurler gosterme-
sini mitalaa eden bir yoludur animizm. |s-
piritizm yine ayni yoldur. Fakat buna ilave
edilmig bir sey vardir. Insan hayati kendi
bedeni ile diinya kanunlarina, dinya icap-
larina gore tezahrlerini gosterirken, ayni
zamanda buna eklenmis baska bir unsur
da, yani birtakim vibrasyonlari da alarak, o
vibrasyonlarin tahti altinda yapmasi de-
mektir. Bu vibrasyonlar nedir? Bu vibras-
yonlar, kdinatta olan namitenai vibrasyon-
lardir. Bu vibrasyonlar suurlu olur, suursuz
olur. Yani suurla namatenai olur. Suur un-
surundan ayn olur.

"Suur unsurundan ayrn olmak nedir?"
Bu gelecek konferansimin mevzuu oldugu
icin burada uzun uzadiya durmayacagim.
Cunki o ispiritizme ait bir konferanstir. Ayri
bir mevzudur. Onu ikinci konferansimda
verecegim. Simdi burada kesiyorum. Glnki
bizim buradaki mevzumuz animizmdir.

(Devam Edecek)

Vetire: Siireg, Uzviyet: Canlilik, Tevil etmek: Déniigtiirmek, Menge: Kaynak, Namiitenai: Sonsuz,
Saldhiyet: Yetki, Irca etmek: 1ndirgemek, Ihtizaz: Titresim, Izafe etmek: Yakigtirmak
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TESEVVUS ve UYUM

Baglica evrensel iglevleri; ruhsal planlarla
maddesel mekanlar arasinda iletisim saglamak
ve maddeyi gelistirmek olan
RUH VARLIGI, s6z konusu islevini
gerceklestirmek i¢in uyum sagladifi maddesel ortamlarda
realiteden realiteye gecerken
tesevviis adim verdigimiz degisik hallere girer.

EDENLI ruh varli@ (insan), suur
gelisimi sirasinda tedri¢ ve ko-
zalite yasalarn geredi realiteden
realiteye ilerlerken (iki realitenin
girisiminden olugan) tesevvis
alanlarindan da gegmek zorun-
dadir. Ister istemez igine girdigi bu tesevviis
zorunlulugu aslinda varhidin bir Ust realiteye
uyumu bakimindan gerekli ve yararhdir.
Yumusak ve uyumlu bir gegis, az sarsintili
bir uyanigin gerceklesmesi bakimindan
onemlidir. Genel anlamda "tesevvis", icine
girilen yeni durum Kkargisinda gdsterilen
saskinlik, bocalama ve uyum gayretidir.
Tesevvis alaninda varlik, iginden ¢ik-
makta oldugu ve bir siireden beri denge
hélinde bulundugu eski realitesi ile yeni re-
alitesinin etkisi altinda dengesizlik igindedir.
Varlik bir 6nceki realitedeki dengesini, ra-
hatini, oraya uyumunun verdigi zihinsel ve
bedensel konforu yitirmistir. Dolayisiyla te-
sevvise girmek, varhgin her alanda kur-
dugu dengelerin bozulmasi demektir. S6z
konusu denge bozuklugunun ve yeni denge
arayiginin neden oldugu degigik hallerin ya-
sandigi donemdir. Bu anlamda denge bo-
zuklugu; bedenli ruh varliginin madde tze-
rindeki hakimiyetinin azaltiimasi ya da ¢o-
galtilmasi seklinde bir dengesizliktir. Dolayi-
siyla ruh varliginin madde Uzerindeki etkisi
ve hakimiyeti realiteden realiteye farkhidir.

YASANAN YOZLASMA

Genel gorinumtyle, bir Ust realiteye
uyum cabasi olarak degerlendirebilecegi-
miz tesevvis; varlik agisindan oldukga kri-
tik ve her tirden dejenerasyonun (yozlag-
manin) yasandigi ara vasattir. Gerek te-
sevvisun zorlugu, gerekse dejenerasyonun
yogunlugu blylk ol¢lide bu durumda bu-
lunan varhgin suur genisligine, mantal ya-
pisina ve bir dnceki realitedeki hazirligi ile
esneklik kabiliyetine, uyum yetenegine bag-
lidir. Realite de@erlerine verdigi dnemle ya-
kindan ilgilidir.

Ozellikle hizlanan degisim sireci igin-
de bir tekamll ortaminda Ust realitelere
yaklagirken tesevviis ve dejenerasyon yo-
gun yasanir. Dejenerasyon dedigimiz yoz-
lasma, eski realite ve onun degerleriyle ilgili
yozlasmadir. Zaman zaman insanlar; eger
bu degerlerle 6zdeslesmislerse ve sadeleg-
mede zorluk gekiyorlarsa onlarla birlikte

- kendileri de yozlagiriar. Aslinda degisim su-

reci icinde tesevvigle birlikte dejenerasyon
oldukga dogal bir olgudur. Yani varliklar ge-
nellikle bir ara adeta dejenere olmak zo-
rundadirlar, Cunki eski realitede yozlagma-
dan yenisine kolay kolay gegilemez. Bazi
hayvanlarin, boceklerin koza/kabuk degis-
tirdikleri gibi dogal bir olgudur dejeneras-
yon.
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En azindan dejenerasyona ugramak
dogaldir. Ama dogal olmayan ve insan igin
kurtulana, o alandan kopana kadar istirapli
eprovleri gerektiren sey, bir dejenerasyon
alaninda gakilip/sabitlesip kalmaktir. Glnki
bu durumda olan bir varlik bir Ust realiteye
bir tarlid uyamamaktadir. Bir Ust realiteye
olan bu uyumsuzlugu da onun istirabinin
kaynagini olusturur. Aslinda tesevvis ve
dejenere halde bulunan varligin istirapli
eprovler iginde kavrulmasi kendi yararina-
dir. Gunki istiraplar bir sonraki merhaleye
tirmanma hizimizi artirict, yani gelisim hi-
zimiza ivme kazandirici uyaranlardir. Degi-
sim, gelisim, farklilagmak ve sonunda deger
kazanmak igin gerekli ivmeyi istiraplar sag-
lar bize. Istiraplar, varligi dejenerasyon gu-
kurlarindan gikaran uyaranlardir.

iGVANIN HER TURUYLE...

Ozellikle biyik degisimlerin arifesin-
de, Ustln realitelere yonelirken varliklar yo-
gun dejenerasyon alanlarindan gegerler.
Yararlanabilenler igin bu alanlar; getin -
yakat sinavlariyla dolu, igvanin her tirll-
style en sapikga yasandig arenalardir. Bu-
ralarda yaygin manzara; saptk ve bozulmus
eylemlerle, yine bu tirden etkinliklerdir.
Bunlar kigiler kendileri yaratirlar, sonra da
onlart benimserler. Birbirlerinin dejenere
hallerini taklit ederler. Dejenerasyonun/yoz-
lagmanin taklidi normal bir modelleme de-
gildir. Insanin gergek dogasina uygun bir
hareket degildir. Ruh varligi enkarne oldugu
mekani ihya etmekle gorevlidir. Orun teza-
hir uzantisi olan insanin bir dejenerasyon
alanina takilip kalmasi, maden arayan bir
sonda cihazinin kayalar arasina sikigip kal-
masl, ise yaramaz hale gelmesi gibidir.

Benzer sekilde geliserek, degisip,
farklilasmak yerine, bir vasita gibi kullana-
rak ylkselmek yerine dejenerasyon alani
icinde dejenere unsurlanni, o alanin de-
jenere Uyelerini taklit etmek; insani durdu-
ran, hareketlerini sekteye ugratan, geligimini
engelleyen bir kostektir. Onu benimsedigi-
miz zaman; dejenerasyonu, dolayisiyla te-
sevvisl ortadan kaldirmayr disinmeden
devam ettirmis oluyoruz.

Bu yanlig tutumu ¢ok sayida insanin
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yaptigini diigtiniin, (ki buginkl dinya
bdyle) o zaman dejenerasyon adeta dedisik
biinyelerde enkarne olarak devam ediyor
demektir.

Iste bugiin érneklerini gevremizde ve
dzellikle s6zim ona geligmis Ulkelerde bol
bol gordugumuz sey; suurlanmak, aydin-
lanmak, uyanmak, sadelesmek yerine, de-
jenerasyonu benimsemek "yapay bir ne-
den" ile uyariimak oluyor. Bu isabetsiz be-
nimseyisle birey kisiligini yitiriyor. Bagka bir
kisiligi benimseyerek halet yagamaya de-
vam ediyor, ama merhale ayni merhale...
Bu sekilde kendi benimsemis ya da ya-
ratmis oldugu yapay nedenlerden zevk du-
yar oluyor. Yapay sebepleri zevkli ba-
haneler haline getiriyor. Insan, bir an én-
ce silkinip/uyanip ¢ikmasi gereken tesev-
viis igindeyken bile, iginde bulundugu eski
realiteye ve tesevvis dénemine (hatta yoz-
lagma alanina) ait ruh halini zihinsel duru-
mu benimsiyor, onunla 6zdeslesip kaliyor.

TESEVVUSU UZATMAK

Bu bakimdan varliklarin tesevvige
girisleri, orada kalma suresi ve tesevvisu
su ya da bu sekilde atlatma durumlari
blyiik dlciide kendileri ile ilgili bir husustur.
Ve ekseriyetle de varliklar, igine girdikleri
tesevviis dénemini, kendi istekleri dog-
rultusunda uzatma egilimindedirler. Do-
layisiyla dejenerasyondan daha gok et-
kilenme, yani battikca batma egilimindedir-
ler. Ozellikle onu benimsedigi zaman... O
tesevvisl/yozlagmay! ortadan kaldirmayi
distinmeden devam ettiriyor demektir. Yani
bu benimsemeyle, dejenerasyonun kendi
i¢inde dal budak salmasina, kéklesmesine,
yukarida da dedigimiz gibi blinyemizde en-
karnasyonuna izin veriyoruz demektir,

Oz-kendisi ruh varligi olan insan igin
bu tutsakliktan kurtulmak olanaksiz degil-
dir. Makul bir sadelesme ile 6z-kendimize
dénmek, neyin "iyi", neyin "pozitif" oldugu
konusunda ILKELER'e yoénelmek, dogaya
ve varliksal ilkelere uymayan davranig-
lardan kaginmak ilk etapta yapilacak tavir-
lanmalardir. Boyle bir tavirlanma ve edep-
lenme igin de; planin gorip/gdzetici ve
uyandirici etkilerine gereken tepkide bu-



lunmak, kiyam ettirici tesirlere uyum sag-
lamaya galigmak, tesevviis déneminin in-
sana ve onun ger¢ek dogasina daha yara-
sir sekilde yasanmasini ve gereksiz oya-
lanmadan bir Ust realiteye yonelmeyi ko-
laylastiracaktir.

Gerek bu durumda, gerekse dejenere
halde herhangi bir haletin benimsenerek
onunla ézdeglesilmesi, tesevvisin strme-
sine neden olacaktir. Bu bakimdan ne
yapip yapip tesevvisle ilgili merhaleden
kopmak gerekiyor. Bu "kopus"un yapilmasi
¢ok 6nemli. Yukarida belirttigimiz gibi yapay
sebepler zevkli bahaneler haline getirildigi
zaman bu koparma hamlesi kolay kolay
yapilamiyor.

TABANDAKI DEJENERASYON

Bu nedenle 6zellikle devre sonlarinda,
zaman gitgide daraldiyi ve yogunlastigi
icin, ilahi bir rahmet olarak ve planin oto-
nom yapisi ve niteliginden dolayi (plan)
kendi blnyesinden (6zellikle tabandaki) ya
da merkezden (tepeden en uzak nokta-
larindaki) dejenerasyonu koriikler. Bu se-
kilde eski realiteyle ilgili degerlerin daha g¢a-
buk dejenere olmasini, bakilmayacak kadar
stflilegmesini kolaylastirir.

Adeta plan kendi kendini dejenere
ederek, blnyesindeki tezahir uzantilarinin
(insan/hayvan/bitki) eski realiteden kopma-
larini gergeklestirmeye ve tam zamani gel-
diginde toplu halde "tekamtil sigramas!" ya-

KONFERANSLARIMIZ

® SALI KONFERANSLARI (Saat: 19.30-20.30)

4 OCAK Ruhsal Sdylesiler ...
11 OCAK Devre Sonu Tesirleri ...
18 OCAK Ortak Alan Kurulmasinda Sevgi ve Anlayisin Roli
25 OCAK Fizik Colseler ...,

Yor- Hasnun Golip Sk Pembe C:kmaz: Zarif Apt N04 D:8 Beyoglu//ST. Tel: 243 18 14

....................................................... Ergln ARIKDAL

................ Neslihan ALANTAR-Ergun CANDAN

........... Selmc:n GERCEKSEVER-HL’]Iyo UZUNER

Yer: Caddebostan, Bagdat Cad. Haldun Taner Sk. Kadikéy/ISTANBUL
Saat: 14.00-16.00

NOT: GIRIS UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.

pabilecek hale gelmeye caligir. S6z konusu
hayati  sigrayigin  iyi  bir  sekilde
yapilabilmesi igin zemin olarak basmig
oldugumuz yerin (eski realitenin) artik bir
sey ifade etmediginin anlasiimis olmasi Ia-
zimdir.

So6z konusu kritik zamana dogru, belli
bir stire iginde bu iglem de olmazsa, "helak"
ameliyesi baglar. Bu bir hasat ameliyesi ve
sUrecidir ki; bu, planin kiyam ettirici
baskisiyla ve ayiklanma ile baglar. Bundan
sonraki agama da ayiklanmayanlarin/kiyam
edemeyenlerin toptan ortadan kaldiriimala-
ri (helaki), segilmeleri s6z konusudur.

UZUN LAFIN KISASI

Kisaca diyebiliriz ki ruh varliginin, ya-
zimizin baginda belirttigimiz evrensel ig-
levlerini yerine getirme gergevesinde yapip
durdugu, devamli olarak degisik zaman ve
mekan sartlarina uyum saglamaktir. Her
uyum sagladigi, denge kurdugu mekan, bir
Ust mekan/merhale igin bir basamaktan
bagka bir sey degildir. Varlik bir merhaleye
gelir gelmez oranin haletini yasayip, oranin
maddesini geligtirdikten, 6zlindeki bilgisinin
orayla ilgili kisminin kullanilabilirlik oranini
artirdiktan sonra, olusturdugu bazi deger-
leri ve orayla ilgili arac gereci arkadan ge-
lenlere birakarak bir sonraki merhaleye de-
vam etmelidir. Zaten yapilan da bundan
bagka bir sey degildir.

Selman GERCEKSEVER

... Erol KONYALIOGLU
.............. Fulya DEMIREL
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Bedensiz Varltk SILVER BIRCH iin Yorumuna Gore

RUHCULUGUN 7 ILKES

L] ngiltere'deki ruhgularin muhte-

melen blylk bir cogunlugu Ulusal

Ruhgu Birligi'nin Yedi lIkesini ka-

bul eder. Bu ilkeler, "Two

Worlds"u kuran medyom Emma

Hardinge Britten tarafindan alin-

mistir. Hannen Swaffer'in evinde

diizenlenmekte olan celselerden birinde

rehber varlik Silver Birch'ten bu ilkeler Uze-

rine yorum yapmasi istendi. Bazi ifadeleri
oldukga garpiciydi.

Birinci llke: Tanrinin Babaligi

Bu gok yetersiz bir ifade ¢lnki Tanri,
yani Biyuk Ruh bu kelimeden gikardiginiz
anlamda bir baba degildir. Bu kelimeyle
yaptiginiz sey aslinda, Buyik Ruh'u, son-
suz sevgi ve bilgelik kudretini, batin ya-
samlarin yaratici ruhunu bir babayla, bir er-
kekle esit hale getirmektir. Bu ylizden bu
ifadeyle sundugunuz manzara, abartiimig
bir erkek halindeki kigisel bir tanri manzara-
sidir.

Buylk Ruh, erkegin ve kadinin batin
dzelliklerine sahiptir. Hayatin her tezahi-
rinde zaten Buyuk Ruh'un olusu bir zorun-
luluktur. Gunki O, erkek olsun digi olsun var
olan her seyden sorumiudur.

ikinci llke: Insanoglu Kardestir

Burada yine yetersiz bir ifade tarzi var.
“Insanoglu" kelimesi hem erkekleri hem de
kadinlari kapsayan birlesik bir kelime ola-
rak kullanilsa da, eril bir anlam tagimakta-
dir. Cinsiyet ayrimindan kurtulup, dinya-
daki bitiin insanlar bir ruhsal ailenin Gye-
leri olarak gérmeye galigin.

12 RUH ve MADDE

Ugiincii like: Ruhlarin Birligi ve

Meleklerin Yardimi

Yeniden bir dil ve tanim sorunuyla kar-
silagiyoruz. "Ruh birligi ve iletisimi" ifadesi,
“ruhlarin birligi" ifadesine tercih ediimelidir.

"Meleklerin yardimi" ile anlam baki-
mindan bir zorluk s6z konusu. "Melekler"
ile ne kastediliyor? Insan formunda olma-
yan kanath yaratiklar mi? Dinyada yaga-
yan varliklarla higbir baglantisi olmayan
ayri bir yaratiig mi?

Bu ilke oldukg¢a olumsuz bir gekilde
ifade edilmis. Bir ruh yardimlagmasi vardir,
Size sevgiyle bagh olanlar ya da sizi, hiz-
met etmenin gerceklestirilecegi bir kanal
olarak gdren dlunyamizdaki varliklar yol
gostermekte, yardim etmekte, sevgi ve sef-
kat gostermekte tamamen 6zgurdurler.

Dérdiincii ilke: insan Ruhunun

Siirekli Varolusu (Ebediligi)

Bu ifadeye herhangi bir itiraz olamaz.
Biyuk Ruh'un bir pargasi olan insan ruhu
yok edilemez. Onun tezahiir araci olan fizik
beden, ruhun amacina hizmet etmektedir.
Ruh stirekli olmalidir ¢linki o sonsuzdur.

Besinci llke: Kisisel Sorumluluk

Bu da ¢ok iyi ifade edilmis. Bu konuda
tartigmaya gerek yok guinki diinya insanla-
rina 6gretmeye galistgimiz her seyin mer-
kezinde bu var. Bu ilke, sihirli bir sekilde
sebep sonug yasasini aldatip kendi hare-
ketlerinizin sonuglarini bagkalarinin omuz-
larina yikleyebileceginizi, sonugta otomatik
olarak, bencillikle, dolandiricilikla veya ruh-
sal olanin tersi her hareketle yaratmis ol-




1937 yilinda gekilmis olan bu fotografta Silver Birch'iin medyomu olan
Maurice Barbanell'i ve egini gériiyorsunuz (ortadaki iki kisi). Amerika yolculugu
sirasinda Manhatten vapurunun giivertesinde dinleniyorlar.

dugunuz sorunlari silebileceginizi séyleyen
doktrinlere ters diigmektedir.
Ogretilerimizin temel noktasini kiisel
sorumluluk olugturuyor. BUtln insanlar bil-
melidirler ki, omuzlarina sadece kendi ya-
ratmig olduklan ylkieri yikieyebilirler.
Insandaki eksiklikleri giderip gizli tanri-
sallhi§ daha mikemmel tezahiirler halinde
yansitabilecek bir meydan okuyustur bu.
Bir glinahkar azize donlsturebilecek higbir
dinsel doktrin, inang, ayin ve toren yoktur.

Altinct Ilke: Diinyada Yapilmis

Olan yi ve Kétii Biitiin

Hareketlerin Obir Diinyada

Odiil ya da Cezayla

Karsilik Bulmasi

Iste yine kullanilan kelimelere bagl
olarak meydana gelen bir anlayig sorunu.
Burada, tahta ¢ikip bir elinde ginahlari, di-
ger elinde de sevaplari tutan insanf bir tan-
riima edilmemelidir. Boyle bir sey yoktur.

Islemekte olan bir sebep sonug yasasi
vardir. Ne ekilirse o bigilir. Bu yasa otoma-
tik olarak, bir makine dizeninde galigir.
Yasa kendi kendisini igler halde tutmakta-
dir. Yaptiginiz her sey, ardindan bir sonu-
cu da yaratir. Ginah ve sevap, hareketleri-
nizin otomatik sonuglaridir.

Yedinci llke: Sonsuz Geligim Her

Varlik igin Gegerlidir

Ruhsal bir 6zellik tagimasindan dolayi
hayat sonsuzdur.

Sizler kim, ne ve rerede olursaniz
olun, ulagsmig oldugunuz gelisim merdiveni-
nin hangi basamaginda bulunursaniz bulu-
nun, sizleri bekleyen sonsuz basamaklar
vardir.

Batin eksikliklerin giderilme iglemi igin
sonsuzluk gerekir. Higbir zaman mikem-
mellige varilamayacaktir glnki éniinize
hep daha ileri bir gelisim evresi ¢ikacaktir.

Silver Birch'e sdyle bir soru soruldu:
"Yasamimizi hangi ilkeye bagh olarak siir-
dirmemizi tercih edersiniz?"

"Cok basit bir ilkedir bu. Ve her zaman
da ifade etmigimdir zaten. Yapabileceginiz
en iyisini yapin.” Distigtnlz anlarda, bilin
ki sizler de kendinizi toparlayacak gi¢ var.
Sizlerden beklenen sey, yapabileceklerinizi
en iyi sekilde yapmanizdir. Ruhsal gergek-
lerin ne kadar ¢ok farkina varmigsaniz, so-
rumlulugunuz da o kadar blytk olur. Suurlu
olmaniza ragmen yaptiginiz olumsuz bir
hareketten sonra masumlugu bahane ola-
rak gosteremezsiniz."

"Ruhgulugun ilkeleri agisindan hay-
vanlarla ilgili neler sdyleyebilirsiniz?" diye
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sordu bir celse Uyesi.

“$unu diyebilirim: Butiin insanlar, yer-
ylzindeki hayatlarini paylagtiklari her ge-
ye ve herkese karg! sorumludur.”

Silver Birch'lin her celsesi bir duayla
baglar, yine bir duayla biterdi. Asagida sun-
dugumuz dua, tipik érneklerden biridir;

"Ey Blylk Beyaz Ruh, her seyin kay-
nagi Sensin. En basta olan Sensin. En
sonda olan yine Sensin. Ruhun en yliksek
élemlerinde ya da maddenin en alt
plénlarinda goziken Sensin. Sen hem ka-
ranliktasin hem de igiktasin,

Sen hem ilkbahar hem sonbahar, hem
kis hem de yazsin. Gines 1s1dinda da var-
sin, firtinalarda da. Yildinmlarin alevinde,
gokgurditilerinin sesinde, rizgarlarin fisil-
tilarinda Sen varsin.

Sen kuslarin sarkilarinda, yapraklarin
higirtilarinda, irmaklarin gaglayislarinda-
sin. Daglarin tepelerinde, okyanuslarin de-
rinlerinde, sonsuz sayida gulneslerde, bii-
tin yildizlarda ofan yine Sensin.

Ister en yiiksek ister en distk olsun,

L] DERNEK MERKEZI

11 OCAK Duygular ve Insan

[ZMIR RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI'NDEN |

KONFERANS DUYURUSU

® SALI KONFERANSLARI (saat:19.00-20.30)
40CAK Duyular Otesi Alglamalann Yasamimizdaki Yo .................. Kenan YILMAZ

hayatin bitln tezah(rlerinde Sen varsin.
Sen bitin suurlardasin.

Sen bitln sevgilerde, biitiin nefretler-
desin. Butin bilgilerde ve bilgisizliklerde
Sen varsin. Sen her geyin Blyiik Ruhusun.
Sen yoksan higbir yasa da olmaz.

Ey Bulylk Beyaz Ruh, o kadar yiicesin
ki, dinyasal higbir kelime Seni ifade ede-
mez. Seni tam olarak higbir gey tezahr et-
tiremez.

Her ¢cagda ve her dilde Sana tapildi.
Bltlin insanlar Seni ifade etti. Maddenin
sesini gegip ruh gozleriyle gérebilen herke-
se kendi yasalarini tanittin...

Sana hizmet etmeye caligan bizler,
Senin 1s1gin1 karanliklara yaymak, Senin
sevgini, kudretini ve yasalarini tam anla-
miyla tanitmak igin yeryizi gocuklariyla
yardimlagma hélindeyiz. Bunlar Senin ¢o-
cuklarina hizmet etmeye calisan Kizilderili
hizmetkarinin dualaridir.”

(TWO WORLDS'un Ekim 1993 tarihli
4197 no'lu sayisindan
Ayhan TOLAYBENK ¢evirdi.)

.......... Gunduz OGUT

18 OCAK Ipnozun Gergek Yiizii

Engin EMIR

250CAK Olimden SONfa Yasam ... Resat GUNER-Bang OGUT

® GENCLIK SEMINER! (saat:14.30-16.30)
15 OCAK 1. B&lim-Yeni Gag likeleri............ on 2814 Resat GUNER
220CAK 2. BBIUM-DOFisim Ve Goli§iM ... Gunduz OGUT

Yeni Adresimiz: [zmir Ruhsal Arastrmalar Dernedi, Kibris Sehitleri Cad. 1452 Sok. No:7
Kat: 2 D:2 Alsancak/IZMIR  Tel: (232) 46400 17

(] TORK AMERIKAN DERNEGI

8 OCAK Yeni Cagda Egitim

Yer: Turk Amerikan Dernegdi Salonu, Alsancak/IZMIR
Saat: 14.30-16.30

NOT: GIRIs UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.

................ Engin EMIR-Cengiz CEVRE
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- INsaN CESITLER!

Zerrin BASER

urdjief'e gore ye-
di gesit insan var-
dir (Uzak Dogu
ogretisine gore in-
sanin yedi enerji
merkezi vardir).
Yeni bilgilere gore de dun-
yada en az yedi plan varlig
vardir. Varhigin bunlardan
bir tanesinin etkisi altinda
olmasi halinde yedi tip in-
san kargimiza g¢ikar. Aslin-
da her insan bunlarin yo-
gunlukla birinin etkisi altinda
olmakla birlikte birgogunun
etkisi altindadir diyebiliriz.
Tek bir titresimi yasadigini
varsayarsak:
1. Insan Tipi
Bu tip insanin psigik
hayatinda agirlik merkezi
hareket, iggtidi ve glvendir.
Bu merkez insani taklit-
¢i, kopyaci, kabaca ilkel ve
duyumsaldir. Tamamen uy-
kuda, kendinin farkinda ol-
mayan, bilgiyi taklit yoluyla
6grenen, iggldaleri ile hare-
ket eden, ortak bir kader
planina sahip, aklini fazlaca
kullanamayan, dinsel yon-
den ayinlerden, sekilsellik-
ten, kurbanlardan medet
umarak putperest olan, 6f-
ke, otorite istegi, 6¢ alma,
glvensizlik duygulari én
planda ama hirs sayesinde
dinyasal yasamda seklen
bagarili olmus fakat daima

bir gliven arayisi iginde bir
varliktir.

2. Insan Tipi

Bu varligin psisik haya-
tina ait agirlik noktast duy-
gudur.

Duygusal insan tipidir.
Bilgisi sadece sevdigi seyle-
rin bilgisidir. Sevmedigini bil-
mez ama korkunun hakimi-
yeti altinda oldugundan
kendisine korku, nefret,
dehset uyandiran seyleri de
bilir. Tamamen duygusaldir,
her kararinda, her distnce-
sinde duygulari  6n
plandadir. Sanatsal yénun-
de duygulari agir basar, ak-
lini daha fazla kullanabilir,
yine de mutlak kader
planina sahiptir, atalarindan
gordiig geleneklerden asla
vazgegmeyen, yenilikleri ka-
bul edemeyen, kitabi bilgiye
sahip olup yine bu sayede
dinyasal yagsamda ¢ok (st
diizeylerde olabilen ama bu
bilgileri yagsamina aktarmay
bilmeyen, glizel yemek ye-
mek, iyi yasamak pesinde
olup eglence ile mutlulugu
arayan ama 1. tip'e gore da-
ha sosyal bir varliktir.

Din anlayisi; tapma,
durtd, sevk, sekilsellik diize-
yinde duygusal dindir. Husu
arayigi igindedir, bu ona ye-
ter. Henliz uykudadir, sevgi-
si menfaate dayalidir. Bu
planda agsama yapmak igin
¢ok enkarnasyon gerekir.

3. insan Tipi

Bu insanin psisik haya-
tina ait agirhik merkezi gig
ve mantik (izerine yogunlag-
migtir.

Her seye teorilerle,
mantal faaliyetlerle yaklasir.
Akhni tamamen kullanan,
sevgisi daha az karsilikh
ama gucinu kullanmak igin
para, prestij, otorite, liks
pesinde kosan, dinyasal
basarilarin etkisi altinda as-
linda bos bir yagam sirdi-
gund fark etmeyip her olayi
mantik ¢ergevesi dahilinde
algilayan, bilgisi subjektif,
kitap kurdu olmus, ancak
her kitaptaki kelime ve kav-
ramlarla sinirh, teorisyen,
sanatsal yonu okul ve egitim
ile ortaya ¢ikan entelektuel
sanat, dini mantikli,- tartig-
mali entelektiel din, suur
hali, uyku ile uyaniklik arasi
ama uyanabilme sansina
sahip bir varliktir.

Dinyadaki insanlarin
¢ogu ilk 3 insan tipini olugtu-
rur. Psigik merkezleri den-
gede degildir.

4. insan Tipi

Oysa 4. tip insan den-
ge haéline gelmistir. Vicdan
sesini duymaya baslamis,
sevgiyi gergek anlamda ya-
samay! Ogrenen, glven,
duygu ve mantik yonunden
dengede, kendini tanimaya,
hatirlamaya baglamis, nere-
ye gittigini gérmeye calisan,
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nefsini bilip onu egiten, bilgi-
sini diinyasal diizeyde tut-
mayip 5. 6. ve 7. tip insan-
lardan bilgi alarak onlar
6zuimlemeye calisan, kendi-
ni digtnurken gevresini de
diglnebilen, verici, sanat
yénl tamamen yaratici, din
anlayigi dislincesini yasa-
yisina gegirmeye calisan
dizeyde, sekilden uzaklas-
maya, sekli agmaya galisan,
hosgoérull olmayi prensip
edinmis ve hep daha iyiyi
daha guzeli istedigi i¢in de
toplumu iyiye, gluzele, ger-
¢ege yonlendiren varliktir.
Yani suurlulugu, uyanik
halde kalmaya baglamistir.

5. Insan tipi

Gergek anlamda diril-
mig, uyanmig, sevgisi son-
suz, sinirsiz, verici, vicdan
sesiyle hareket edebilen,
nefsini kontrol edebilen, du-
slincesi sinirsiz, bildigini
butin varlig ile bilen, sahip
oldugu bilgi ile 6viinmeyen,
bélinmez bir "Ben"e sahip,
objektif ve kiresel anlayisi

Her insanin realitesi farklidir.

yasamaya baslamig, evren-
selligi idrak etmeye galisan,
cevresine insanlarin daha
once hi¢ duymadiklarini du-
yuran, bildiren, icat eden,
gergek dinden yani kendi
kendisinin efendisi, bdylece
Tanr'nin dinine vakif, olay-
lar objektif goérlp olay igin-
de olay olmayan, kisaca ya-
sami suurlulukla yagamaya
ve yagatmaya baglamig kisi-
dir.

6. insan tipi

Farkindalig: yasayan,
dustincenin Gtesine gegmis,
kendine, gevreye, her seye
glivenen, sonsuz, sInirsiz
sevgi, hosgorl ve sabri ya-
sayan ve yansitan, sahip ol-
dugu enerjiyi gevresine de
yayabilen, insan igin mim-
kin olabilen bilgiye sahip ve
onu yagayan ama buna tam
anlamiyla sireklilik kazandi-
rabilme ¢abasi iginde olan
insandir. Nefsini tamamen
hokma altina almistir. Ta-
mamen kuresel, objektif bir
suurluluga sahiptir ve sinir-

sizligin pesindedir.

7. insan tipi

Tam anlamiyla bilgeligi
yasama ve tatbik etme du-
rumundadir. Kendi planin-
dan ve kendine bagl tim
planlardan ve varliklardan
sorumludur. Gergegdi bilip,
dinyaya gercekleri agikla-
yabilecek olandir. Bilgisi bi-
tintn bilgisi olup ameli bilgi-
sidir. Onun igin tam anla-
miyla higbir seyi ve hi¢ kim-

_seyi ayirmadan kabul eder.

Batunin akh ile hareket
edebilen, yiksek duygu ve
yuksek dustncelere, hatta
diglince 6tesine ulagip, tam
anlamiyla evrensel olmus,
daha Ust planiardan eneriji
¢cekip yasama aktarabilen,
gergek "Ben"i yagayan, tek
bir bedenin bir hiicresi oldu-
gu suurlulugunda batinl
her zerresine kadar yaga-
yan, tamamen 6zglr bir var-
liktir. Dinyada yagamasit ta-
mamen bir vazife dahilinde-
dir.

Ruh ve Madde dergimizin fiyati
Ocak 1994 'ten itibaren 20.000 TL. olmustur.
Bilgilerinize sunulur.
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Spiritiiel, Okitlt ve Kozmik

TEKAMUL KANUNLARI

Derleyen: Erol KONYALIOGLU

Sevgili okuyucularimiz, bu sayidan itibaren sizlere ¢ok yararlanacaginiz
yeni bir yazi dizisi sunuyoruz: TEKAMUL KANUNLARI. Bu galigmamiz, daha
énce RUH ve MADDE'de yayinladigimiz ve kitapgik halinde sizlere
sundugumuz VARLIKSAL ILKELER'in devami ve
uygulamasi niteligindedir. Tim varolugun temeli olan, tekdmull yonlendiren,
goriinen ve gériinmeyen kainatlarin en ince noktasina kadar
niifuz etmis olan bu kanunlan incelemek, anlamaya ve uygulamaya ¢aligmak
tiim varliklarin sonsuza dek siirecek olan asli vazifesidir.
insan olarak bu kanunlarin somut tezahtirii olan bizlerin
temel yagam amacimiz,
yine bu kanunlari artan bir guurlulukla uygulamaya galisarak
tekamul etmektir.

ER NOKTASI sasmaz bir
ahenkle igleyen maddesel ve
ruhsal kainatlarin diizeni, strekli-
ligi, bagkalagimi, dagilisi, toplani-
st ve gelisimi "TEKAMUL KA-
NUNLARI"yla saglanmaktadir.
Yani temelde BILGI vardir. Cesitli
varolug dizeylerindeki varliklarin
her tarll faaliyetleri Tekamil Kanunlari'na
dayanir. Duyularla algilanan ya da algilana-
mayan kainatlarda tesadife, rastgelelige,
kendiligindenlige kesinlikle yer yoktur. Da-
hasi, varolug diizeni, varlik digi metafizik bir
otoritenin keyfi buyruklarina da tabi degildir.
Tekamil Kanunlari kargisinda tim varliklar
esittir. Kanunlar nezdinde herhangi bir varli-
gin digerine gore ayricaligi yoktur. Ates bir
dilencinin parmagini nasil yakiyorsa, bir kra-
linkini de ayni sekilde yakar. "Tanrn kargisin-
da tiim varliklar esittir* demek, tekaml ka-
nunlariyla iligkisi bakimindan tim varliklar
esittir demektir.

KANUN NEDIR?

Kanun, yonetici yonlendirici bilgi klime-
leridir. Yani kanun demek bilgi demektir. Bir
etki alanina sahip enerjetik bir nive demek-
tir. Her kanun belli igleviere sahiptir ve belli
bir saha igin gegerlidir. Diinya yagsaminda
toplumsal dizen nasil gesitli alanlardaki
farkll kanunlarla saglaniyorsa, kainat diizeni
de farkli kanun dizileriyle saglanir.

Kanunlarin ¢ikis noktasi Yiiksek ldare
Mekanizmasi'dir, yani Yukarisidir, Idareci
Planlardir. Yukari'nin her teklifi bir kanun ol-
maktadir.

Gerek ahlaki, gerek akli ya da meka-
nik ne yaparsak yapalim, Tekadmul Kanun-
larini ya da bagka bir ifadeyle l1ahi Irade
Kanunlarini uygulamaktan bagka bir is yap-
mayiz, yapamayiz. Herhangi bir kanunun
ziddina hareket etsek bile, bu kez bagka bir
kanunun etki alanina girmis oluruz. insanin
yapisi kanun geregi bir yapidir. Her gey ince
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hesaplar altinda gergeklestirilmigtir. Her
fonksiyonumuz ayn bir kanunla alakalidir.

PRENSIP ve KANUN ILiSKiSi

RUH ve MADDE'de daha 6nce VAR-
LIKSAL ILKELER baghg altinda bir yazi di-
zisi yayinlamigtik. Ayni bilgileri bir kitapgik
haline getirip sizlere dagitmis, hatta pek gok
dile gevirerek yurt diginda konuyla ilgili ytz-
lerce merkeze de iletmistik. Hatirlayacaginiz
gibi orada beg temel ilkeden s6z etmistik:
Varh@in Birligi llkesi, Varliksal Esitlik llkesi,
Se¢me Ozguirlagi llkesi, Varliksal irade Uy-
gunlugu llkesi ve Varlik Bildiginden Sorum-
ludur llkesi. Simdi bu yazi dizisinde ise
prensiplerden degil, kanunlardan s6z ede-
cegiz. Ancak bu kanunlar ginimizin bilim
adamlarinin anladigi gibi degildir. Bizimkiler
daha ziyade geleneklere bagli bir bilim vasi-
tasiyla aktarilmis olan tradisyonel bilgiler
icerisindeki bazi okdlt ve spiritiiel kanunlar
olacaktir.

Prensipler en genel kavramlar olup,
birtakim kanunlar toplulugunu toplamakta-
dir. Prensibin kapsaminda tek bir kanun de-
gil, birgok kanunlar bulunur. Goériltyor ki,
prensip kanunun Ustindedir.

Prensipler her mekan ve zamanda ge-
gerli olmasina ragmen, kanunlar dyle degil-
dir. Kanunlarin, kendilerine gére etkili oldu-
gu belli zaman ve mekan alanlari vardir.

Prensipler deneysel bir gergeklemeye
elverigli degildir. Kanunlar ise uygulanabil-
me ozelligi tasirlar. Prensipler streklidir, ka-
nunlar ise zaman ve mekan sartlarina gore
sureksizlik gosterebilirler.

Prensipler ruh, kanunlar madde siste-
minde gegerlidir diyebiliriz. Imkan alemi
icinde olan her sey kanunlardir. Imkén
aleminin disina ¢ikildiginda, orada ilkeler
baglar. Nitekim prensipler ilham eseridir,
Yukaridan verilir. Yani onlar insanusti Var-
liklanin bilgisidir. Kanunlarin Gzerinde olan
prensipler, insan zekasinin diginda ve Us-
tunde olan, yani gorilmeyen sistemden,
gérilmeyen alemden, Idareci Planlardan in-
sanlara verilen ilk, genel ve askin bilgilerdir.
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KANUN

/ VAKA, ICAP, OLGU \

Kanunlar ise prensiplerin daha dar bir alan-
da tatbikatini gésteren hususlardir. Bir bilgi
evrensellik arz etmiyorsa, yani sadece Din-
ya veya Gunes Sistemiyle ilgiliyse ya da
sadece maddi sistemle sinirliysa, o bilgi bir
prensibi degil, bir kanunu ifade etmektedir.
Kanunlarin ispati da vakalar olmaktadir.
Bagka bir ifadeyle kanunlarin tezahiri
icaplardir. Zaruretin arkasinda, o zarureti
meydana getiren bir sinirlama vardr. Iste o
sinirlama kanundur. Zaruret kendiliginden
dogmaz. Gorilayor ki, icaptan, zaruretten
kanunlara gikilmaktadir.

KANUNLARIN
SINIFLANDIRILMASI

Bu gok zor ve iddial bir igtir. Kainati bir
orumcek agl gibi igten ve distan saran bu
muazzam kanunlar sebekesini siniflandir-
mak, kanunlar hiyerarsisini ortaya gikarmak
sinirh bir idrak ve suura sahip dinya insani-
nin kapasitesini agan tanrisal bir meseledir.
Bununla beraber, "cahil ciiretkar olur" misa-
li, Idareci Planlarin insanliga bahsettigi bilgi-
lerden yararlanarak herhangi bir siniflandir-
ma yapmaksizin bu konuda yapilan galig-
malari gbézden geg¢irmemiz mimkindur.
Beseri anlayisimiza gére gesitli agilardan
bakarak dar bir suurla ayrinti tekamulini
surdlren biz beser varliklarinin, kanunlarin
genel bir panoramasini gizmesi miumkin
degildir, belki gerekli de degildir. Bu kanun-
lar manzumesini net bir sekilde kavrayabil-
memiz igin, i¢inde bulundugumuz sistemin
digina gikarak meseleye disaridan ve yukar-
dan bakmamiz gerekir. Iste bu handikapimi-



zi telafi etmek Uzere, bu bilgiler insanhga
Yukaridan, |dareci Planlardan ihtiyacimiz
dlgtistinde bahgedilir.

Kanunlari tge ayirmamiz mimkanddr:

e Spiritiel Kanunlar: Bunlar moral ve
psisik kanunlardir.

e Okilt Kanunlar: Spirittiel plandan
fizik plana aktariimig kanunlardir.

@ Kozmik Kanunlar: Bunlar kozmosla
alakali fizik kanunlardir. Maddi sis-
teme ait olan bu kanunlarla bilim
ugragmaktadir.

Bizim sizlere aktaracagimiz kanunlar
daha ziyade spiritiel ve oklt kanuniar ola-
caktir. Yani mekanik sisteme, maddi siste-
me ait kanunlar degil, ruhsal, psisik, moral
kanunlar olacaktir. Esasen madde ya da
ruh planina ait kanunlar diye bir aynm da
dogru degildir. Cunki tiim kanunlarin kayna-
g1 zaten Idareci Planlardir, yani Ruh'tur.

Dahasi "kanunlar" diye gogul bir ifade
kullanmak bile hatalidir, ¢linki aslinda Tek
bir Kanun vardir: Yaradan'in Kanunu. O Ka-
nun, Merkez'den diga dogru dal budak sala-
rak sagaklanmigtir. Tim kanunlar Tek olan
Kanun'un tlrevidir ve 6ziinde Tek olan Ka-
nun'u tasir. Ama biz guur yapimiza uygun
olarak Kanun'u kanunlar halinde inceleme-
ye galisacagiz.

KANUNLARIN TEMEL
OZELLIKLERI

Simdiye kadar ifade ettiklerimizi 6zetle-
yecek olursak, kanunlar su temel 6zelliklere
sahiptir:

e Kainatin diizeni kanunlarla sagla-
nir. Kainatin higbir noktasinda kanunsuz ig
olmaz.

e Kanunlarin yapicisi ve kaynagi
Yukarisidir. Kanunlar kendiliginden mevcut
degildir. Onlar Idareci Planlarin eseri olan
yonetim mekanizmalaridir.

e Kanunlar gelismez. Onlar tek bir
merkezden yayilan ve harekete gegirilen
bilgi ktimeleridir. "Bir sinek kanadinin hare-
keti tim kéainat titrestirir." ifadesine uygun
olarak kainatin her noktasi birbiriyle uyum

icindedir. Kanunlarin geligmesi kaos ve yok
olus demektir ki, bu abestir. Kaldi ki, kanun-
larin gelismesi s6z konusu olsa bile, bu da
bir kanun geregi olur. Kanunlarin kaynagi
tek bir Merkez oldugu igin birbirlerini ¢elig-
meleri mimkin degildir. Her kanun kendi
islevine ve etki alanina sahip olup diger ka-
nunlarla uyum igindedir.

e Tum kanunlar tek bir Kanunun ti-
revidirler. Tek olan Yaradan'in Kanunu
Tek'tir. Ancak yaradiligla beraber bir mer-
kezden gapi genigleyerek yayilan gemberler
misali, tek olan Kanun Merkez'den uzaklag-
tikga gokluga bdrtnir. Bir dggen digiine-
cek olursak, tepe noktasinda Kanun tektir.
Ama tabana dogru inildikge kanunlar goga-
lir, karmasiklagirlar ve kapsamlari daralir.
Agacin kokleri gibi sagak sagak derinlere
uzanir. Cemberin merkezine ya da Gggenin
tepesine yaklastikga, tam tersine kanunlarin
sayisi azalir, sadelesirler ve kapsamlari ge-
nigler. Bir Ust sisteme ait kanun, bir alt sis-
temde tezahir ettiginde gergeklesen olaya
mucize ya da keramet goziyle bakilir. O
halde mucize ya da keramet yoktur; vuku
bulan her olay belli kanunlara dayanur.

e Her zaman ve mekanin kendine
has kanunlari vardir. Her tekamdal ortami-
nin kendisine 6zgu bir vibrasyonel (titregim-
sel) seviyesi oldugundan, oranin kendine
6zgu kanunlar vardir. Nitekim diinyada ge-
gerli olan kanunlar spatyomda (ahiret,
6teélem, obur dinya) gegmez. Ya da ayni
kanun farkh sartlarda farkli sonuglar verir.
Ornegin gekim yasasi Dunya'da ayr, Ay'da
ayri, Jupiter'de farkl sonuglar verir.

e Kanunlarin istisnasi yoktur. Eger
bir istisna varsa, o kanun deglidir. Bazi kut-
sal metinlerde "melek" diye tabir edilen sa-
bit mekanizmalar olan kanunlar kargisinda
her varlik esittir.

VARLIK - KANUN ILiSKiSi

Varlik ve kanun diye iki ayri sey yoktur
aslinda. Varlik kanun demektir, kanun da
varlik. Kanun olmayinca varlik olmaz, varlik
olmayinca kanun olmaz. Varlik kanunlarin

Devami S. 36'da
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TEKRARDOGLS

Ergiin ARIKDAL

UH varhiginin geligimi, ken-

di yetenekleri gibi sonsuz

dereceler gosterir. Ruh de-

nen varligin yetenekleri,
onun nitelikleridir. Bizim ancak be-
den igindeyken anlayabildigimiz, se-
zebildigimiz ve kismen de yasgaya-
bildigimiz sifatlarla sinirh degildir.
Kendisinde sonsuz denecek kadar
yetenekler bulunan bir cevher ve
cekirdektir.

Iste bu ylizden tekrardogus de-
nen olgunun varlig: bir zorunluluk-
tur. Cunki ruh, kdlli ve sonsuz
tekamal sireci iginde bir bedene
bagh olmak kaydiyla bilgi elde et-
mek, tecribe sahibi olmak igin be-
denlenmek zorunda kalir. Bilginin
sentezini yapabilmek ve uygulaya-
bilmek igin gok dar ve yogunlugu az

Her tekrardogus yeni bir kimlige biiriinmektir; ruh

Dy boylece bilgisini uygulayarak tekamiiliinii siirdiiriir.

olan bir suur bitunlaga (beden) ige-

risinde bulundugundan dolay! insan varligi-
nin tekdmal etme orani tek bir émre sig-
maz. Sonsuzluga nazaran sadece dinya
bilgi ve tecriibesini ele alsak bile, bir insan
6mrinan bu kadar gok bilgi ve tecriibeyi,
genglikten sonraki 30-40 yillik suurlu bir
yasam devresi iginde elde etmesine za-
man, mekan ve enerji bakimindan imkan
olmadig! rahatga anlasilir.

VARLIK ICIN TEK OMUR
YETERLI DEGILDIiR

Insan dmriintin bilyiik bir bélimii uyku
ile gectigi distnulirse geri kalan bélimde
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de otomat olarak ya da suuralti gidalen-
meleri ile yapilan hareketler de buna ekle-
nirse, insani belli bir hedefe dogru gétiren
suurlu faaliyetlerinin stresinin 20 yili agma-
digr goralar. Bu 20 yillik faaliyet de toplum-
sal kosullar, varhigin kendi kosullari, gene-
tik kosullar, iklim kosullaryla, yani dinyaya
ait bltin mukadderatla birlikte sinirlandiril-
mistir. Ve bu sire iginde yanhghgi anlagi-
lan bilgileri, hatali davraniglari dizeltecek
zaman kalmadan émran bittigi goralar. Yol
bitmistir ama henlz bir aydinhida, bir uya-
nikliga varilmamistir. Bazi dusincelerin zi-
hinde yeni canlandigi fark edilmigtir, ama
bedenli kalma stresi bitmigtir. Bu derece



uyanmig bir varliga yeni bir uygulamayla
yeni bir hedef belirleyip, bir atihm yapmak
olana@ taninmayacak midir? Varliklarin
cesitli bedenler kullanarak gesitli uygulama-
lar yaparak yeni bilgiler edinmesi en buyik
rahmet kapisidir.

Tekrar bedenlenmenin herhangi bir si-
nin yoktur. Cnki evren, dinyadan ibaret
degildir. Varlik, evrensel nitelikte bir bilgi el-
de edebilmek igin gok degisik okullara de-
vam etme dzgurlugine sahiptir. Varliklar
ancak, Diinya Okulunun belli diizeydeki bil-
gi ve moral ylksekligini elde ettikten sonra
bagka gezegenlere, bagka tekamul dizey-
lerine intikal edebilir gibi bir yasa ya da ko-
sul yoktur.

ORTAMLAR ve
SAYILAR SONSUZDUR

Klasik tekamulcl ruhguluk anlayiginda
ancak Dinya Okulundan olgunluk diploma-
si alindi§i takdirde daha (st bir dizeydeki
bir gezegene enkarne olundudu gorisu
héakimdi. Bunun gerekli oimadigi daha son-
ra yapilan celselerle ve bazi galigmalarla
anlagiimigtir. Sorun, tekrardogus ve sayisi
degildir. Onemli olan varhigin bilgi edinme
slirecinde, o gidis i¢indeki davranigi ve su-
ur durumudur. Suurun geniglemesi ve diger
suurlarla olan baginin artinimasidir. Varli-
§in bu geniglemeyi saglayabilmesi igin elin-
de gesitli araglar vardir. Bu varlik belli bir
moral dizeyine, tecribeye ulagmadan da
birka¢ enkarnasyonu yeryzinde gegirdik-
ten sonra diger enkarnasyonlari bagka bir
gezegende, baska bir tekaml diizeyinde
gegirebilir. Amag, bilginin strekli ve bitin-
sel bir bigimde, birbirine uyumlu bir tarzda
elde edilebilmesidir. Daha sonra ayni bilgi
slrcecinin bir geregi olarak, yeryuzine
baska bilgi ve tecribeler elde etmek igin
enkarne olabilir. Varliklar, bir tlr agik Gni-
versite bigiminde gesitli derslere, gesitli za-
manlarda ve gesitli yerlerde egitimlerini str-
darebilirler.

Reenkarnasyon olayinin sayisi belli
degildir. Bir daha enkarne olmamak, fizik

evrenin degisik dizeyleri iginde tecriibeler
yapmay! istememek anlamina gelir ki, din-
yaya tekrar gelmemek bir ideal degildir. Za-
maninda Buda tarafindan insanlara "nirva-
nik" bir kurtulug vaat edilmig ve insanlarin
bunun pesinde kogmasi, bunu elde etmesi
istenmistir. Buda igin herhalde diinya tek
bir amag¢ olarak ele alinmig. Ancak
tekdmulch ruhgulugun ufku ¢ok daha ge-
mistir. Nirvanik bir yagsam, Diinya Okulunu
bitirmek, insan igin bir ideal degil bir aga-
madir. On basamaktan sonra bir diizlige
gikilabilir ama ondan sonra kag basamakli
oldugunu bilemedigimiz bir bagka sistem
bulunmaktadir.

Klli 6z'den ayn olmak tizere 6z dedi-
gimiz ruh varhigi sonsuz tekamil sureci
icinde sonsuz derecede davranig tirlerine
sahiptir. Bunlan gesitli boyutlar icinde ger-
ceklestirebilir. Diinya tzerindeki canlilar g
boyut igerisinde bulunmakla ruh varligi
tiglincli boyutta bir yagam bigimi iginde bu-
lunmaktadir. Kendisine ait 6z guurundan
bir béltimiini tecrilbe ve gbzlem yapmak
tzere farkli maddesel yapilarla ve sistem-
lerle baglanti kurar. Amag, bunlardan bilgi
saglamaktir.

BEDEN UCUNCU BiR
VARLIKTIR

Ruh varhiginin bir bedenle ya da
maddi bir sistemle baglanti kurmasi de-
mek, o bedenin igerisine girmesi anlamin-
da degildir. Bu eksik bir anlayistir. Ruh ve
beden iligkisi, herhangi bir boglugun ya da
icine bir sey alabilecek boslukta olan bir
nesnenin iginde hapsolmak degildir. Beden
bir hapisane degil, sadece aldigi emirleri,
mimkiin oldugu kadar aynen yerine getiren
gelismig bir organik yapidir. Bu bakimdan
tekrardogus olayi ¢ok daha genis bir anlam
kazanmaktadir. Ruh varligi madde ile dog-
rudan bir temasta bulunamaz. Ornek ver-
mek gerekirse; bizler ne fiziksel bedeniz,
ne de saf bir ruh halindeyiz. Aldig! emirlere
uygun bigimde hareket eden Uglnci bir
varlik durumdayiz. Canli dedigimiz zaman
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bu canli bitki de olabilir, hayvan ya da in-
san da olabilir. Ruh varligi igin her sey
mimkin oldugu igin fark etmez. Ciinki ruh
varhigi kendi 6zin0, kendi kisiligini kaybe-
derek bir organizmay! temsil ettirmiyor. Ak-
sine bir organizmayi canli tutarak Gglncii
bir tip haline getiriyor. Bu, kurbaga da olur,
gul agaci da olur, insan da olur.

O zaman soyle bir soru akla gelebilir:
"Insan ruhu daha énce bir kedi ya da bir yi-
lan miydi?" Bu timiyle yanlis bir sorudur.
Beden hakkinda bdyle bir soru sorulabilir
ancak ruh hakkinda bdyle bir soru sorula-
maz. Glnki ruh, 6z itibariyla, yap: itibariyla
sonsuzluklar igine alir. Bu soruya soyle
cevap verebiliriz: "Sen ne ariydin, ne solu-
candin, ne de gll agaciydin. Sen bitin bu
organizmalar canl kilabilecek, onlar faal
héle getirebilecek bir giice sahip varliksin.
Pexala bu gorgd, tecrilbe ve bilgini artirma
devresinde, kendi suurunun belli bir balu-
mindn enerjisini bdyle bir organizma tizeri-
ne yogunlagtirmig, onu canlandirmis olabi-
lirsin. O bir solucan da olabilir ve onun ara-
ciigiyla, bulundugun boyut igerisinde, eger
dinyada ise dogadan elde edebilecegi bil-
gileri dagarcigina koymus olabilir. O arag
yeterli olmayinca da daha genis bir yelpaze
icerisinde, daha ayrintil bilgiler verebilecek
bagka bir ara¢ kullanabilirsin. Bu belki bir
kurbaga olabilir, ¢inki kurbaga solucana
oranla ¢ok daha biytk imkanlari olan, yapi
itibartyla akil yorulmasi gereken, enerji da-
gitma ve toplatma mekanizmasi daha kar-
masik olan bir donanima sahip bir varlik-
tir."

BEDENIN{ GELISTIRMEK
RUHUN GOREVIDIR

Benim basit olarak dizayn edilmis bir
radyodan alabilecegim dalga boyu, orta
dalgayla sinirli olabilir ve alacagim sesler
de parazitlidir. Ancak daha gelismis tasa-

nmlara sahip, yiksek teknolojili bir radyo
ile orta, uzun ve kisa dalga boylarinda, is-
tenilen netlikte gok degisik yerlerden yapi-
lan yayinlan rahatlikla alabilirim. Bu radyo-
lari kullanan insanin donanimlarini hep de-
gistirmesi gibi ruh varligi da elde edecegi
ya da elde etmis oldugu bilgisine paralel
olarak, yani kazandigi liyakate uygun ola-
rak evrensel bilgi ve yeteneklerini gelistir-
me ihtiyacini kargilamak Gzere araglarini
giderek mikemmellestirir. Clinki glici ve
bilgisi gelistiginden dolay! daha karmagik
bir yapiya sahip olacak durumdadir. Bugiin
bizim sahip oldugumuz beyin ve bu beden
geligmis bir aragtir. Her devresi ¢alisma-
makla birlikte, yliksek duzeyli organik bir
bilgisayara sahip olmak biyik bir Gstiinlik-
tir. Ama herhalde biz beynimizi bu yolda
kullanmiyoruz.

Burada énemli bir konu daha séz ko-
nusu. O da, bitkiden hayvanliga, hayvanlik-
tan insanliga gegis evreleri. Bitki, hayvan
ve insan kademeleri birbirine déniismez.
Bitki bitkidir, hayvan hayvandir, insan da
insandir ancak butin bu tuslara basan biri-
si var. Bir ses gami var. Do'dan do'ya bir
oktavdir. O oktav iginde istediginiz tuglara
basabilirsiniz ancak tuslarin yerini degisti-
rirseniz oktav degisir. Artik o dizi degigmis-
tir. Yani tuglarin yeri her an degisse, her an
bir kemanin akordu degisse siz o galgiy!
calamazsiniz. Bir saniye énceki la teli, bi-
raz sonra re olursa, kaos dedigimiz karma-
karisik bir olay ortaya cikar. O halde bu
olaydaki gibi karigiklik olmamasi icia ev-
rendeki bircok sey sabitlesmistir. Belli yer-
de belli sesi verir. Bu bakimdan da bitki bit-
ki, hayvan hayvan, insan da insan kademe-
si olarak kalacaktir. Bitki, hayvan, insan
olarak isimizi géren organizmalar sirekli
olarak birbirine dénlsse, gergek bir kaos
olurdu.

(Devam Edecek)
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HAKiKAT TEKTIR,
AMA YOLLAR (COKTUR

Dinlerin g¢oklugu kargisinda zihnimiz
sansiyorsa ve bu inang yollarini ayrn ayn
tamwmadigimizdan, aralarindaki benzerlik
w= farkhiliklan bilememenin sikintisini ya-
$yorsaniz, bir nebze de olsa artik rahatla-
yabilirsiniz. HINDUISM TODAY adli dergi-
= Nisan 1993 sayisindan gevirdigimiz bu
makale (ve birkag sayl boyunca yayinlayva-
cadmiz digerleri) siz-
lere dinyanin belli
Bash dinlerine topluca
Sakabilme imkanini
saglayacaktir. Spiritl-
& yollara iligkin yuzler-
ce kitabin taranmasi
sonucu olugan bu kisa
we 0zl0 makale, diger
arastirmacilara ilham
werecek muitevazi bir
ginisimden ‘ibarettir.
Dinler gibi devasa bir
konuyu Ozet olarak
sunabilme glictl, ayni zamanda bir eksikligi
de blnyesinde barindirmaktadir: Dinler
arasindaki karmasik ve siptil farkliliklar ve
Snemli istisnalar, sadeligi ve basitligi koru-
ma endisesiyle maksatli olarak bir kenara
owrakilmistir. Dinlerle ilgili ayrintili bilgi ige-
ren yuzlerce kitap mevcuttur, ama hig birin-
2e dinlerin kapsamli mukayesesi yer alma-
maktadir. Iste bu makale (ve devami) séz
konusu ihtiyact kismen de olsa karsllayabl-
lecek niteliktedir.

Caglar boyunca her toplumun kendine
gére bir dini, bir inang sistemi olmugtur. Oz-
de ayni, ama uygulamada farkli gériinebi-
len tOm bu manevi egitim sistemleri, her biri
ayn yonlerden hakikati arastiran yollardir.
Bu yollarin temel ortakhdi, kaynaklar itiba-

riyla insan zihninin degil, agkin bir suurun,
ilahi bir alemin GriinG olmalandir. Hangi ad-
la adlandirnlirsa adlandirilsin, insan idrak
ve anlayigini asan, insanin gelismesine
imkan saglayan askin ya da ilahi bir siste-
min mevcudiyeti s6z konusudur.

Iste, spiritiel égretide Yiksek ldare
Mekanizmasi diye anilan Yice bir Varlik
Sistemi, Dunya insani-
nin tekamulind sagla-
mak amaciyla zaman ve
mekana uygun sekilde
insanliga Bilgi Akiglari
sevk eder. Cogu kez
sembollerle ortllen bu
bilgiler, farkli suur kapa-
sitesine sahip toplumlar
tarafindan farkh yorum-
landigindan farkli dinler
halinde tezahir eder.
Diinya gok farkli tekamal
zemini oldugundan, goé-
runtrdeki anlayis farklar gok dogaldir.

Ne var ki insan din igin dedil, din insan
icindir. Yani dinler insanin tekamali igin bi-
rer aragtir. Bu nedenle insan, dinin kabu-
gundan basglayip 6ziine varma gabasini
elden birakmamali, kendi realitesinin hak-
kini verip bir Ust realiteye sigramanin yolla-
rini aramahidir. Dinya insanhginin, bulun-
dugu realitelerde doyuma ulagmalari belirli
bir ortalamaya ulastiginda, tum farkli anla-
yislara ayni anda hitap edebilecek bir YU-
CE BILGI ISIGI'nin Yiiksek Idare Mekaniz-
mas! tarafindan insanliga nasip edilecegi-
ne inaniyoruz. Tum realiteleri ayri ayri ihya
edecek olan YUCE BILGl'ye kavusmak, in-
sanhgin soze gelmeyen ortak taleplerinin
sonucunda gergeklesecektir.
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HINDUIZM

e
gl

Kurulusu : Hinduizm dinyanin en eski
dinidir. Baglangici belli degildir ve kayith
tarinten dncesine kadar uzanir.

Kurucu : Belli bir kurucusu yoktur.

Kutsal Metinleri : Vedalar, Agamalar ve
birgok kitap.

Taraftarlan : Yaklagik bir milyardir. Yay-
gln oldugu Ulkeler sunlardir : Hindistan,

ri Lanka, Banglades, Butan, Nepal, Ma-
lezya, Endonezya, Hint Okyanusu Ulke-
leri, Afrika, Avrupa, Kuzey ve Glney
Amerika.

Mezhepleri : Dort ana mezhep vardir. 1-
Saivizm, 2- Sahtizm, 3-Vignaizm, 4-
Smartizm.

OZET

Hinduizm gok kapsamii ve genis bir din-
dir. En Ustte bulunan Realite'ye (birgok
isim verilmistir) tapar ve bltin insanlarin
er ge¢ Gergedi fark edecegini belirtir.
Ebedi bir cehennem ve ldnetieme diye
bir gey yoktur. Tek tannicilikian ("Sadece
Tann vardir’) tanriya inanan dializme
(O'nun rahmetini ne zaman gdrece-
gim?") kadar bitin ruhsal yollan kabul
eder, Her varlik kendi yolunu segmekte
dzgiirdir ; bunu ister duayla, ister inzi-
vayla, ister meditasyonla yapar, isterse
fedakarca davraniglarla. Tapinaklarda ta-
pinmaya, kutsal metinlere ve guru disipli-
ni gelenegine onem verir. Dinsel bay-
ramlar, hac, kutsal ilahiler ve evlerde ta-
pinmak uygulanan geleneklerdir. Hindu
yolunu sevgi, siddetten kaginma, iyi dav-
raniglar ve dogruluk yasasi tanimlar. Bi-
tiin karmalar temizlenene, Tann fark edi-
lene kadar her varlik yeniden bedenlenir.
Muhtezem kutsal tapinaklarin, Hindu
evindeki huzur dolu dindarhgin, metafizik
ve yoga biliminin dnemi bilyuktdr. Hindu-
izm mistik bir dindir. Bu dinde olan kisiyi
i¢ varhgindaki Gergedi kisisel olarak tec-
ribe etmeye, sonunda insan ile Tann'nin
bir oldugu suurun zirvesine ulagmaya
tegvik eder.
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BUDIZM

Kurulugu : Budizm, Hindistan'da yakla-
sik 2500 yil kadar 6nce baglamistir.

Kurucusu : Gautama Sidarta ya da diger
adiyla Buda, "Aydinlanmis Kisi".

Kutsal Metinleri : Tripitaka, Anguttara-
Nikaya, Damapada, Sutta-Nipatta, Sam-
yutta-Nikaya ve daha birgok kitap.

Taraftarlan : Gin, Japonya, Sri Lanka,
Tayland, Burma, Hindicini, Kore ve Ti-
bet'te yaklagik 300 milyon insan.

Me.nepler : Budizm giinimizde U¢ ana
mezhebe aynimistir : eravada, Tibet ve
Mahayana. Bati'da cok iyi bilinen Zen
Budizm bir Japon Mahayana okuludur.

OZET

Hayatin amaci nirvanadir (kurtulug). Bu-
da'nin teme! ogretileri Dort Yice Ger-
gek'te toplanmigtir :

1- Istirap gergedi : Hayat 1stirap demek-
tir. Dogmak, buylmek, hastalik, 6ltm;
hepsi istiraptir. Hoglanmadigimiz seylerle
birlikte olmak istiraptir. Hoglandigimiz
seylerden aynimak istiraptir. |stedigimiz
seyi elde edememek istiraptir. Bu, haya-
tin temel dogasidir.

2- Istirabin kaynag gercegi : Yeniden
dogusa sﬁrﬁkle{en ve daha sonra haz
ve tutkularla birlikte 1stiraba yol agan gey,
arzunun glicuddr.

3- Istiraplardan kurtulma gergegi : Ar-
zulardan tamamen kurtuimak, terk, ken-
dimizi arzulardan bagimsiz héle getirmek
haz-istirap déniginu, dogdus ve yeniden
dogus garkini otomatik olarak sona erdi-
recektir.

4- Istiraptan kurtulmaya gétiren yol
gergegi : Bunlar sekiz yoldur : Dogru
inang, dogru distnce, dogru konugma,
dogru hareket, dogru yasam, dogru ¢a-
ba, dogru zihin ve dogru meditasyon.

&

JAINIZM

Kurulugu : Jainizm, yaklagik 2500 yil
énce Hindistan'da baglamistir.

Kurucusu : Nataputta Vardamana ya da
diger adiyla Manavira, "blyuk kahra-
man".

Kutsal Metinleri : Jain Agamalari ve Si-
dantalar.

Taraftarlari : Yaklagik 6 milyondur. Ge-
nellikle Orta ve Giney Hindistan'da,
6zellikle Bombay'da yasariar.

Mezhepleri : [ki mezhebi vardir. Digam-
bara (goksel giysili) mezhebi bir ermigin,
elbise dahil higbir geye sahip olmamasi
g:rektigini savunur. Bu ylzden sadece

le kadar ¢ikan bir 3iysileri vardir. Bu
dogusta kurtulugun kadinlar icin mmkin
olmadigina inanirlar. Svetambara (beyaz
ciibbeli) mezhebi bu noktalarda diger
mezhepten ayrilir.

OZET

Jainizm insana ait en yiice mdkemmelli-
gin ortaya gikanimasina ugragir. Bu mi-
kemmellik, orijinal saflid iginde bitln 1s-
tiraplardan, dogum ve 6lum engelinden
bagimsizdir. “Jain” terimi Sanksritge “Ji-
na’ (fatih) kelimesinden gikanimigtir ve
bu fenomen dinyasinda empoze edilen
bu sinirlann Ustiine gikmayi ima eder. Ja-
inizm mikemmel olan insandan daha
yiiksek bir varid: ya da bir Tannyi tani-
may! gerekli gormez. Varliklann ne bas-
langict ne de sonlari vardir, hepsi de
élumstzdar. Varhklan Gg ana sinifa ayinr:
Heniiz gelismemig olanlar; gelisme yo-
lunda olanlar ve tekrardogus sirecinden
kurtulup 62qr hale gelenler. Jainizm gok
guglu kesislik ve gilecilik egilimlerine sa-
hiptir. En yuksekteki ideal ahimsa'dir, ya-
ni her varlida esit saygi ve sefkat gdster-
mektir. Jain Agamalart her yasam bicimi-
ne biyik sayg gosteriimesini, kati veje-
teryan kurallarini, cileciligi, kendini savu-
nurken bile siddet uygulamamay) ve sa-
vasa karsi olmayi ogretir. Hepsinden
dnemlisi de, Jainizm bir sevgi ve merha-
met dinidir.



SiHiZM

TAOIZM

KONFUCYiZM

Kurulugu : Sihizm, 500 yil 6nce, su an-
da Pakistan topraklarinda yer alan Kuzey
Hindistan'da baglad.

Kurucusu : Guru Nanak.

Kutsal Metinleri : Dinin su anki gurusu
olarak belirtilen Adi Granth.

Taraftarlari : Cogu Hindistan'in Pencap
eyaletinde olmak Gzere 9 milyon oldugu
tahmin ediliyor.

Mezhepleri : Kalsa'nin yaninda, Uttar
Prades eyaletinde Ram Raiyalar vardir.
Ayrica yagayan gurulan olan, Mandariler
ve Nirankariler denen iki grup daha bulu-
nuyor.

0ZET

Mislimanlar Hindistan'a girmeye yakla-
sik 1200 yil dnce bagladilar. Istamin Hin-
duizm diniyle ve kiltiriiyle micadelesi-
nin sonunda liderleri, her iki inanci kap-
sayan bir orta yol Gzerinde anlasmaya
vardilar. Sihizm ("disiplin® anlamindaki
*sikka" kelimesinden geliyor) Hindu ile
Sufi mistisizmini ¢ok basarili bir sekilde
biraraya getirmistir. Sihizm bang dolu bir
din olarak bagladi ve Mislimanlardan
gok eziyet‘gérdu. Ancak onuncu guru
olan Gobind Singh ile, kendini koruma
micadelesi, siddet dolu bu hareketlere
karsi hayatlarini ve inang bigimlerini ko-
rumaya yonelik bir silahlanmaya donis-
td. Sihizm ibadetin Gnemini, kurtulusa
erismek i¢in Tanri'nin isminin defalarca
tekrarlanmasini, putlara tapinmaya karg!

elmeyi, bitin insanlann kardesligini ve
?gﬁnﬁmﬁzde belirli kastlar hikim sirme-
sine radmen) kast farkliliklarinin reddini
vurgular. Guru Gobind Singh'den bu ya-
na temel Sih gelene?inde guru yoktur.
Gobind Singh, mdritierine, Adi Granth
aduyla bilinen kutsal kitapta yer alan on
gurunun bgretilerine sayg! gostermelerini
sylemitir.

Kurulugu: Taoizm, 2500 yil kadar once
Gin'de baglad.

Kurucusu: Lao-tzu, ki onu Konfigyus,
rizgarlara ve bulutlara binen bir ejderha
olarak tasvir etmisti.

Kutsal Metinleri: Tao-te-Cing, yani "Akil
ve Erdem Kitabi". En kisa kutsal metindir
ve sadece 5000 kelimeden olugmustur.
Ayrica Chuang-tsu'nun kutsal yazilan da
vardir.

Taraftarlarni: Goguniukla Cin'de ve As-
ya'nin diger bolgelerinde olmak zere 50
milyon oldugu tahmin ediliyor.

Mezhepleri: Taoizm gok gigll bir mistik
gelenektir. Bu ylzden birgok farkl yo-
rumlara ve dolayisiyla mezhebe sahiptir.

OzeT

Tao, ya da Yol, hicbir zaman kelimelere
dokiimemigtir. Daha ziyade, icte olani
kegfetmek onu arayana birakimistir.
Lao-tzu gdyle belirtmistir bunu: *Isim ve-
rilen Tao, dlimsiiz Tao degildir." Taoizm
insanin ruhsal varlk dizeyiyle ilgilenir.
Tao-te-Ging'de iuurlanmrs insan bambu-
ya benzetilir: Dik, basit, disarida olanlara
yararh ve igi bos. Nuriu bosluk Tao'nun
ruhudur, ama onun kendiliginden olugu-
nu, sonsuz yenilenigini higbir kelime tas-
vir edemez. Bu inangta olanlara Tao'yu
her yerde, her varlkta, her serede gorme-
si 6gretilir. Taoizme ait tirbeler bu dine
dnderlik eden, sefaat eden ve tapanlan
koruyan ilahi varliklarin yerleridir. Tao-
izmde bir "hareketsizlik" terimi vardir. Bu,
higbir hareketin olmadidi anlaminda kul-
laniimaz; daha ziyade dogal olarak orta-
ya gikan ihtiyaglann Ustine ¢tkmamaktir,
planlanmis harekette bulunmamaktir, en
lyi sonuglara ulagabilecek minimum ha-
reketi agmamaktir. Eger biz sakin kalir,
Tao'nun i¢sel uyarilanini dinlersek, fOk
¢aba harcamadan ve verimli bir gekilde
yasayabiliriz. Yani biz kendimiz oluruz.

.

Kurulugu: Konfiigyizm, 2500 yil kadar
énce Gin'de bagladi.

Kurucusu: En bilge insan Kung-fu-tsu
(Konfugyus) ve ikinci bilge insan Meng-
tzu (Men&iyus),
Kutsal Metinleri: Segmeler, Anlam
Doktrini, Biyik Ogretim ve Mengiyus.
Taraftarlar: Genellikle Cin'de, Japon-
ya'da, Burma ve Tayland'da olmak Ozere
350 milyon oldugu tahmin ediliyor.
Mezhepleri: Resmi mezhepleri yoktur.
Bu dinde olanlar diger dinleri de takip et-
mekte 6zgirdirler ama yine de Konfig-
yist olarak kalirlar.

OzET

Konfiigyizm 25 ylzyildan beri Gin'de en
fazla hikiim siirmekte olan felsefe siste-
midir ve hemen hemen her Cinlinin yasa-
minda yol gdsterici bir rol oynar. Konfug-
yus ve onun mdritieri Cin Imparatoriugu-
nun birgok kirsal bdlgelerini dolasmislar
ve onun toplumsal reformlarini benimse-
xlen kurallar 6gretmeye ¢alismiglardir.
joktasi noktasina kesin bir program sun-
madilar ancak bltin Konflgyus 6gretile-
rinde hakim olan “insanlik ya da sevgiyi*
vurguladilar. Insanlart milkkemmel erdem,
durustiik ve karakter gelisimi icin mica-
dele etmeye cagirdilar. Aile icinde uyu-
mun 6nemini, eyalet i¢inde dizenin ve
imparatorluk i¢inde barigin dnemini 63-
rettiler. Ogretileri pratik yagam kurallarini,
kendi kendini e%gitme i ve dogrulugu vur-
gular. Bu sayede toplumsal ve ulusal dil-
zene kavugulacaktir. Goksel bir Realite-
den ya da tanndan ziyade “Ustin insan"
disincesine ve insanin gérevine 6nem
verir. Konfiigyus inancindaki insanlar
orug tutar, atalanna taparlar, kurban ke-
serler ve Gokle uyum icinde yagamaya
caligirlar. Konfigyizm ginimizde Gin'de
tam bir ronesans donemi gegirmektedir.
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SINTOIZM

Kurulusu: Sintoizm yaklagik 2500-3000
Il 8nce ortaya Gikti.
urucusu: I3 eski mezhebin her birinin
kendi kurucusu vardir.
Kutsal Metinleri: Kokiji (Eski Olaylarin
Kaydi), Nikorg, Japonya Kayitlari, Yengi-
iki (Yengi doneminin Enstitiileri) ve
0000 Yapraklik Koleksiyon temel gali-
malardir, ancak kutsal metin olarak go-
rilmezler.
Taraftarlari: Gogu Japonya'da olmak
{zere 30 milyon oldugu tahmin ediliyor.
Bunlarin gogu ayrica Budisttir de.

OzZET

Iki ana balim vardir. Birincisi, hepsi birbi-
rine benzeyen I3 eski mezheptir. [kincisi
$into Eyaleti olarak bilinir ve en yiice ifa-
delerini Imparatora tapmada ve Eyalet ile
aileye sadakatta bulan sonraki sentezler-
dir. $intoya (*Ruhlanin Yolu'nu isaret
eden Cin karakterleri Sin ve Tao'dan
alinmigtir) anavatani Japonya'da Kamo-
nomici denmektedir. Kami cok Tanri ya
da doga ruhlari demektir. Sinto tirbeleri
Japonya'da 100.000'in Uzerindedir. Tiir-
belerde hicbir resme tapiimaz; Kamiler'in
orada oldugu farz edilir. Sunak Gzerine
gunlik olarak taze yiyecekler, su, titsi
vb. seyler konur.Tm evrenin kutsalligin-
da i¢sel bir inang vardir. Ve insan bu kut-
sallikla uyum iginde olabiir. Insanin, gizli
tannisal yapisini gizleyen *tozu" kaldirabi-
lecedi saflasmaya ve dogruluga onem
verir. Bu sayede Kamilerin kilavuzlugunu
ve rahmetini elde edebilecektir. Sintoistin
anavatanina Zénelik hararetli sevgisi, Ja-

halkinin kendi dlkelerine olan baglili-

inda ifadesini bulmaktadir.
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ZERDUSTLUK

Kurulugu: Zerdistlik 2600 yil dnce eski
Iran'da ortaya gikmigtir.

Iéurucusu: Spenta Zaratustra, yani Zer-
Ost.

Kutsal Metinleri: Zend Avesta.

Taraftarlari: Gogu Bombay'in yakininda
yasayan [25.000 kisi. Kendilerine parsis
denmektedir.

Mezhepleri: Ginimuzdeki mezhepler iki
tanedir. Takvim konusunda ayriliklari var-
dir.

OzET

Zerdist ahlakgihdinin temelini iki ilke
olusturur: Hayatin devami ve kétilige
kargi miicadele. Hayati devam ettirmek
icin insan, toprag islemeli, hayvan yeﬁf-
tirmeli, evienmeli ve ¢ocuk sahibi oimali
drr. Inzivaya gekilme ve bekarlik kinan-
maktadir. Saflik ve kirlilikten (6lim, cin-
ler, vb.) kaginmak degerli sayilir. Kétiilik-
le savagmak igin insanlar kotilugun giig-
lerine ve onun yaninda olan insanlara
karsi gelmelidie. Zerdustitk iki zit giicin
evrensel ydnetimini tanirken, tek tanricili-
&1 vurgular. lyiligin guclerini Ahura Maz-
da (Aklin Efendisi) yonetir, k6tiligin
glglerini ise Angra Mainyu ya da Ahri-
man (Kotd Ruh). Her rakibin de kendisi-
ne ait savagcilan vardir.Bir tarafta melek-
ler ve bas melekler, diger tarafta da cin-
lerle seytanlar. Kiyamet Gini'nde iyi ga-
lip gelecek, kotileri cezalandirmak, iyileri
dinya Gzerindeki cennete yerlestirmek
icin Sayasant adinda bir Kurtarici ya da
Mesih ortaya gikacaktir. Bu dinin énemli
bir dzelligi, her evde sirekli bir sekilde
yanan kutsal atestir. Ates, ginesin ken-
disini sembollestiren tek tapinma simge-
;sédir ve en yiice temizleyici olarak gori-
r.

YAHUDILIK

Kurulusu: Yaklagtk 3700 yil dnce, simdi
Israil olan Kenan eyaletinde ortaya cik-
migtir.

Kurucusu: Neslin en baginda lbrahim
var. Kolelestirilen Yahudi kabilelerini Mi-
sirdan gikaran ise Musa'dir.

Kutsal Metinleri: Tevrat (Eski Ahitiin ilk
beg kitabl ve Talmud).

Taraftarlari: Yarisi ABD'de olmak (izere,
tim dinyada 2 milyon.

Mezhepleri: Ortodoks, Muhafazakar ve
Reform mezheplerinin yaninda, bagka
bolgesel ve etnik bdlimler de vardir.

OZET

Yahudilerin dini, kavim olarak gegirdikleri
gecmisten ayri tutulamaz. Tevrat'in bi-
Kﬁk bir kismi, Ibrahim'den bas!an‘arak Is-

ak, Yakup, Yusuf ve en son Musa'ya
kadar uzanir. Tanr'nin gondermis oldugu
pey%amberlerin u Yahudi kavminden-
dir. Yahudilige mir'i veren ve dinsel
yasalari saptayan Musa'dir.

Yahudiligin en 6nemii dzelligi, kati bir tek
tannici din olmasidir. Yahudiler, Yahova
adini verdikleri Tanri'nin her seyi yaratti-
gma inaniriar. Kendilerini dinyanin diger
alklanindan farkl ve Yahova'{lg anlag-
malarindan dolay segilmis olduklarini be-
lirtirler. i
Ginlik ibadetlere, sinagoglarda tapin-
maya, dua etmeye, kutsal metinleri oku-
maya dnem verir. Dinlerine ve Ulkelerine
cok baghdirlar. Her sabah ve aksam her
dindar Yahudi, Musa'nin su duasini tek-
rarlayarak inancini tazeler: *lsit, Ey Israil
halki, Tanrimiz tek Tanridir."




HRISTIYANLIK

Kurulugu: Hristiyaniik, 2000 yil kadar
dnce, glinimazde Israil olarak bilinen
topraklarda ortaya gikti.
Kurucusu: Nasirall Isa.
Kutsal Metinleri: Incil, Eski ve Yeni Ahit.
Taraftarlari: 1,5 milyar olduu tahmin
ediliyor.  _
Mezhepler: Ug ana mezhebi vardir: Ka-
tolik, Ortodoks ve Protestan. Protestan-
lar arasinda da 20.000'in Uzerinde mez-
hep vardir.

OZET

Hristiyanlarin ¢odu Havarilerin su inang-
larina baglidir: "Goklerin ve Yerylizinin
Yaraticisi, En Biyik Baba olan Tanr'ya,
ve onun tek Oglu, bizim Efendimiz Isa'ya
Inamroruz. Efendimiz Isa Kutsal Ruh'un
hamile biraktigi Bakire Meryem'den dog-
mustur. Haga gerilmis, 8imus ve gémal-
mistir. Cehenneme inmistir. Oliminin
{i¢lincd ginG dirilmigtir. Cennete yiksel-
mig ve Tanri'nin sag kolu Uzerine otur-
mustur, Oradan da, dirileri ve olileri yar-
Eﬂamak icin yeniden gelecektir. Kutsal
uh'a, Azizlerin Birligine, glinahlarin ba-
dislanmasina, bedenin yeniden diriligine
ve hayatin dlimsiz oluguna inaniyorum.”
Birgok Hristiyan inanci bu ifadelerdeki te-
mel ilkelerin gercevesi etrafinda dolanir,
ancak ¢esitli inanclarda dnemli farkiiliklar
taﬁular; Hristiyanlik, kurtulusa giden tek
yolun, tek gercek dinin kendisi olduguna
tam olarak inanir. Bu, tim dinyada bu
dini yaymak igin misyoner bir istek mey-
dana getirmektedir. Tann ve Kurtarici
ofarak Isa'ya inaniimasina, dogru yasa-
ma, merhamete, insanlia hizmet etme-
g: ve son yargilamaya hazirlanmaya
em verir. Kurtuw cennete konacak
olanlar sadece iyi Hristiyanlar olacaktir.
GlnUmiizde Hristiyanlarin yarisi zencidir.
Bu dine girenler gelismis Ulkelerde aza-
lirken geri kalmig Ulkelerde artmaktadir.

ISLAM

Kurulusu: Islamiyet 1400 yil kadar dnce
Suudi Arabistan'da ortaya gikmigtir.

Kurucusu: Muhammed Peygamber.
Kutsal Metni : Kuran,

Taraftarlari : | milyarin Gzerinde. Cogun-
lukla Orta Dogu, Endonezya, Pakistan,
Banglades, Afrika, Gin ve Dodu Avru-
pa'da bulunurlar.

Mezh::ler : lki ana mezhep vardir: Stn-
niler Muhammed'in siyasi takipgilerinin
arkalanndan gidenlerdir. Siiler isg Mu-
hammed'in ailesindeki takipgilerinin arka-
larindan gidenlerdir. Hepsi de erken yas-
larda dimaslerdir.

OzET

Islam kelimesi, Allah denen Tanri'nin ira-
desine teslimiyettir. Teslim olanlara Mis-
liman denmektedir.Isiamiyet, dinyadaki
her mislimanin uymak zorunda oldugu
bes temel sarta dayandinimigtir. I- Keli-
me-i $ahadet getirmek, "Allah'tan bagka
tanri yoktur, Muhammed O'nun elgisidir.”
2- Kabe'ye yonelerek gunde bes kez na-
maz kimak, 3- Zekat vermek; yani her
zengin misldmanin, gelirinin bir balima-
ni camilere ve yoksullara vermesi, 4-
Orug tutmak, Islam takviminin dokuzun-
cu ayl olan Ramazan ayinda giinegin do-
Jusundan batigina kadar bir sey yeme-
mek, 5- Hacca gitmek, Islamiyeti benim-
semig insanlan biraraya getiren gg. Her
mimin hayatinda en az bir kez kutsal
kent Mekke'ye gitmelidir. Hacca gidenler
sade, siissiiz beyaz giysiler giyerler.

Islam, mutlak tektanriciligi ve Muham-
med'in, Tanr'min yerylzine gonderdigi
son peyg:mber oldugunu 6gretir. Mi-
minlerin kardes oldugunu, dinsel ile din-
yasal hayatin birbirinden farkli olmadigi-
ni, Tann'nin yasalanna itaati, alkolden
uzak durmayi, dirist yagamay ve Al-
lah'tan bafka her seyin gegici oldudunu
vurgular. Islamiyet bugin dinyanin en
hizli geligen dinidir.

DIGER INANCLAR

Tanr'y arayan insan sayisiz tiirde inanc-
lar yaratmigtir. Bu ruhsal yollar kaynak
a da yapi itibariyla genellikle mistiktir.
guelu ruhsal amaglari vardir. Asagi-
bunlara birkag dmek verilmektedir:
amanizm : $amanizmin icine, kayde-
iimis tarihten gok dncelerinden beri her
kitada var olmug binlerce kabile inanci
girmektedir. Bunlar hayatin ve yeryizi-
nin kutsalligina gok deger verirler, ruhsal
rehberlerle haberlesirler ve insanin, do-
gazla uyum iginde yagayabilecek ve ona
hékim olabilecek yetenege sahip oldugu-
na inanirlar. :
Ruhguluk : Ruhguluk "6tedlemde” gok
daha derin bir realite oldugunu savunur,
Yeterli hassasiyete sahip medyomiar
dtedlemle haberlegebilirler. En eski
inanglardan biridir.

Teozofi : 1800'lerin sonlarinda Madam
Blavatsky'nin kurdugu teozofi, mistik tec-
ribeleri, ezoterik doktrini, tektanricilil,
avrensel kardesli?i ve insanla dogada
gizli kuvvetleri kegfetmeyi 6n plana gika-
r.

Evrenselcilik : Bir¢ok inang evrensel il-
kelere dayandinimigtir. Amag ise, dar ve
béliict 6zellikteki bazi doktrinlerden uzak
durmaktir. Her dinin, kendisi iginde ev-
renselci distncelere sahip bolimleri var-
dir. Omegin, Hristiyaniikta Unitaryanizm
(teslis inancini kabul etmez), Islamiyette
Bahailer, Jainizmde Rajnesizm ve Hin-
duizmde Sai Baba, Maharigi Mahes Yogi
gibi dinsel hareketler,

Diger Inanglar : Diger binlerce inancin
arasinda sunlar da yer almaktadir: Kabile
dinleri, himanizm, antroposofi, Sweden-
borgculuk, gnostisizm, Yeni Efiatunculuk,
bilimcilik, blyicdlik, paganizm, okdltizm,
hiirmasonluk, seytana tapanlar, misti-
sizm, sufizm, Bahailik, Gilhag, Hristiyan
bilimi ve Dinsel Bilim.
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Amerika ve Ingiltere'de
RunCULUK HAREKETT

E NAEL

anlamda bi-
lim; mantigin
ve imajinas-
yonun ginlik
deneyimlere

uygulanma-

sindan dog-
mustur. Pa-
rapsikolojiyle
ilgili  temel
deneyimler ise tradisyonlar ve
insanla ilgili ilk kayitlar kadar
eskidir. Hemen hemen her top-
lumun kaltarinde ve folklorik
hikéyelerinde haberci rayalara,
ruhsal sifa drneklerine, gelecek-
ten haber veren ilging insanlara
ve bunlarla ilgili hikayelere rast-
lamak mimkanddr, Bilimsel bir
disiplin olarak parapsikolojinin
ortaya ¢ikigini anlamak igin, bu
temel olaylarin bilinmesinde ya-

Eflatun (qu‘ton)
MO 427 - MO 347)
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dhetissrits i

Dr. Joseph B. Rhine esi Dr. Louisa Ella Rhine ile birlikte Du-
ke Universitesi'nin Parapsikoloji Laboratuarinda goriiliiyor.

rar vardir. Ayrica, ise konunun
tarihngesinden baglamanin; in-
sanlarin konuya kargi yaklagim-
larinin anlagiimasi bakimindan
da énemi vardir,

PSI fenomeninin fark edil-
mesi, yaganmasi ve uygulan-
mas! tim dinya toplumlarinda
¢ok eski ¢aglardan beri yaygin-
sa da; ilk bilimsel yaklagimin
Amerika'dan geldigini goruyo-
ruz. Dogunun mistik ve dinsel
tradisyonlari bu bakimdan gok
¢ok zengin olmasina ragmen;
fenomenin Doguda bilimsel ola-
rak ele alinmasi (Amerika'ya
nazaran) gunimaze g¢ok yakin
zamanlara rastlar. Tarihgenin
incelenmesinden de anlasila-
caktir ki; caglardan beri insanin
bizzat yasadigi PSI fenomeni-

nin gesiitli tirleri dtnya bilimi ta-
rafindan ancak tartigmal olarak
(ki bu tartigma hala strmekte-
dir) 1800'lU yillarin sonlarindan
itibaren incelenmeye deger bu-
lunmus ve metapsisik (daha
sonra da parapsikoloji) bilimi ta-
rafindan ele alinmigtir. Materya-
list yaklagimin tutucu tavn ile
konunun hala teredditle karsi-
lanmasi, &zellikle deneysel pa-
rapsikoloji alaninda J.B. RHI-
NE'in (1970'li yillarda) biraktigi
yerin otesine gegilememis ol-
masi, insana klresel yaklagmak
isteyenleri rahatsiz etmektedir.
$imdi; Amerika'da PSI fe-
nomenine kars! ilk bilimsel tavir-
larin bagladigi 19. yy'in sonlarn-
na kadar olan ve metapsigik ta-
rinin antik ddnemi olarak bilinen



yillan, giinimaze kadar olan ta-
rihgeyi birkag bdlimde gdzden
gegirelim:
A) Antik Cag'dan 1882'ye ka-
darki donem:
1-Eski Yunan ve Roma:
RUHGU FILOZOFLAR
A) Eski Yunan'da

@ Pindar (MO 518-483)

® Ampedekles

@ Fisagor

@ Eflatun (Platon)

@ Apolionyus (MS 79)

® Plutark

® Plotin

® Porfir

® Jamblik (MS 250-330)
B) Romalilarda

@ Katon (MO 234-149)

@ Cigeron (MO 106-43)

@ Seneka (MO 4)

® Markos

@ Virjil (MO 70-19)

@ Aplle

Gerek Roma, gerekse Yu-
nan kaltarleri; imparatoriugun
kozmopolitik etkileriyle zengin-
lestirilmigtir. Teolojik agirlikli bu
materyalin ne kadarinin ruhsal
deneyimlere dayali inanglari
yansittigi, ne kadarinin yakigtir-
malardan ibaret oldugu belirsiz-
dir.

Bu doénemle ilgili gesitli ka-
yitlar; durugdr ve haberci riya-
lara kars! inancin yaygin oldu-
gunu, bazi filozoflar arasinda bi-
le bunun bdyle oldugunu géra-
yoruz. Bu tar rhyalar genellikle
"Tanrilarla Iletisim" olarak ka-
bul ediliyordu. Inang sistemin-
de "Slmusglerin ruhlanyla ileti-
sim" diye bir yaklagim yoktu.
Durugdrt ve haberci ruyalarin
“ilahi ilhamlar" olarak kabul
edilmelerine ragmen; bazi filo-
zoflar (6zellikle Demokritos ve
Aristo) bu tar rayalann, zihnin
dogal fonksiyonu oldugunu sdy-
lemiglerdir.

"Gelecekten haber verme*®
(kahinlik) kurumu oldukg¢a yay-
gindi. Bu konuda Delf Mabedi'n-
de (*) kahinlik oldukga meshur-
du. MO 500'de Lidya Krali Cro-
esus kahinlere fal baktirmigti.
Iran'a sefer diizenlemeden 6n-
ce kahinleri imtihandan gegir-
mig, kralin sorularini en dogru
yanitiayan Dellf kahini olmustu.
Kahinin ifadesine gdre, eger
Kral Iran' istila ederse, biylk
bir imparatorlugu yikmig olacak-
ti. Bunu yapti da... Yikilan kendi
imparatorlugu olmustu.

Bunlara ek olarak birgok
Yunan ve Roma filozof ve dev-
let adaminin, insanin ruhsal ya-
ni, 6lim, élim o&tesi ve tekrar-
dogus konulanyla ilgilendigini
ve bunu dgretileriyle eserlerine
konu ettiklerini gériyoruz. Bun-
lar hayret verici derecede gunu-
miz tekamilch ruhguluk anlayi-
sina yakin bilgiler vermiglerdir.
Bu dusinurlere drnek olarak Fi-
sagor, Eflatun vb. gdsterilebilir.
2- Hristiyan Tradisyonunda:

@ Musa'nin denizi yarmasi -
Cikig: 14/21

® Musa'nin tagtan su gikar-
masi - Cikig: 17/6

® Musa'nin tagtan su ¢ikar-
masi - Sayilar: 20/8
Mucizeler

® 1. Samuel: 1

@ 1. Samuel: 26/12

® 1. Krallar: 13/4-5-6

® 1. Krallar: 17/15-21

® 1. Krallar: 19/6

® 2. Krallar: 2/8

® 2. Krallar: 4-5/27

® Ruhsal Celse: 1. Samuel:
28/14

® Yakup'un Kehanetleri: Tek-
vin: 49

Kuran
Musa-Mucize-Taha (20), 17-23;
Taha (20), 65

(*) Ayrintil1 bilgi igin bakimz: "Biiyiik Inisiyeler", Ruh ve

Madde Yayinlar1.

Roma Katolik Kilisesi, pa-
ranormal fenomene tanik olan-
larla mesgul olmak igin kendine
6290 bir politika geligtirmigti.
Egzorsizm (seytan gikarma) ri-
taelleriyle insanlann *demonik
problemleri® giderilmeye galigil-
digi gibi, tekinsizlik (poltergeist)
olaylaryla da ugragiliyordu. Er-
miglerin yagadiklari ve sergile-
dikleri mucizelerin ise ele alin-
mas! ve agiiklanmasi 6zel bir
sorun olusturuyordu kilise igin.
Kiliseye gére her paranormal
fenomen mucize degildi. Bunla-
rin arasinda, ruhsal aragtirmalar
literatlrinde sik sik adi gegen
deneyim tarlerine (levitasyon,
durugérii, aporasyon vs.) o za-
manlarda bol bol rastianiyordu.

Kilise yetkililerince bu
olaylarla ilgili olarak yapilan ¢a-
ligmalar zamania iyi Grnler ver-
meye bagladi. Ornegin 18.
yy'da Prospero Lambertini,nin
(sonradan 14. Papa Benedict)
pek ¢ok olaydan vardi§i sonuca
gbre; ruhsal fenomen sadece
kendilerini dine adamig kisilere
6zgl bir righaniyet degildi. Her
tirden insan, hatta hayvan bu
tirden bir deneyimden gegebi-
lirdi.

Emmanuel SWEDENBORG
(1688-1772)
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Amerika ve Ingiltere de
UHCULUK HAREKET]

ENEL

anlamda Dbi-
lim; mantigin
ve imajinas-
yonun ginltk
deneyimlere
uygulanma-
sindan dog-
mustur. Pa-
rapsikolojiyle
ilgili temel
deneyimler ise tradisyonlar ve
insanla ilgili ilk kayitlar kadar
eskidir. Hemen hemen her top-
lumun kaltarinde ve folklorik
hikayelerinde haberci riyalara,
ruhsal gifa drneklerine, gelecek-
ten haber veren ilging insanlara
ve bunlarla ilgili hikayelere rast-
lamak mumkandar. Bilimsel bir
disiplin olarak parapsikolojinin
ortaya gikigini anlamak igin, bu
temel olaylarin bilinmesinde ya-

Eflatun (Pla__ton)
MO 427 - MO 347)

28 RUH ve MADDE

Dr. Joseph B. Rhine esi Dr. Louisa Ella Rhine ile birlikte Du-
ke Universitesi'nin Parapsikoloji Laboratuarinda gortiliiyor.

rar vardir. Ayrica, ige konunun
tarihgesinden baglamanin; in-
sanlarin konuya karg! yaklagim-
larinin anlagilmasi bakimindan
da énemi vardir.

PSI fenomeninin fark edil-
mesi, yagsanmas! ve uygulan-
masi tim dinya toplumlarinda
gok eski gaglardan beri yaygin-
sa da; ilk bilimsel yaklagimin
Amerika'dan geldigini gorayo-
ruz. Dogunun mistik ve dinsel
tradisyonlan bu bakimdan gok
¢ok zengin olmasina ragmen;
fenomenin Doguda bilimsel ola-
rak ele alinmasi (Amerika'ya
nazaran) gunimdze ¢ok yakin
zamanlara rastlar, Tarihgenin
incelenmesinden de anlasgila-
caktir ki; gaglardan beri insanin
bizzat yasadigi PSI fenomeni-

nin gesiitli tirleri dinya bilimi ta-
rafindan ancak tartigmali olarak
(ki bu tartigma hala slrmekte-
dir) 1800l yillarin sonlarindan
itibaren incelenmeye deger bu-
lunmus ve metapsigik (daha
sonra da parapsikoloji) bilimi ta-
rafindan ele alinmigtir. Materya-
list yaklagimin tutucu tavri ile
konunun hala teredditle karsi-
lanmasi, &zellikle deneysel pa-
rapsikoloji alaninda J.B. RHI-
NE'In (1970 yillarda) biraktigi
yerin &tesine gegilememis ol-
masl, insana kiresel yaklagmak
isteyenleri rahatsiz etmektedir.
Simdi; Amerika'da PSI fe-
nomenine karst ilk bilimsel tavir-
larin bagladigi 19. yy'in sonlarn-
na kadar olan ve metapsisik ta-
rihin antik dénemi olarak bilinen



yillan, giinimaze kadar olan ta-
rihgeyi birkag bdlimde gdzden
gegirelim:
A) Antik Cag'dan 1882'ye ka-
darki dénem:
1-Eski Yunan ve Roma:
RUHCU FILOZOFLAR
A) Eski Yunan'da

@ Pindar (MO 518-483)

® Ampedekles

@ Fisagor

@ Eflatun (Platon)

@ Apollonyus (MS 79)

@ Plutark

@ Plotin

® Porfir

® Jamblik (MS 250-330)
B) Romalilarda

@ Katon (MO 234-149)

® Ciceron (MO 106-43)

@ Seneka (MO 4)

® Markos

@ Virjil (MO 70-19)

@ Aplle

Gerek Roma, gerekse Yu-
nan kaltarleri; imparatorlugun
kozmopolitik etkileriyle zengin-
legtirilmigtir. Teolojik agirlikli bu
materyalin ne kadarinin ruhsal
deneyimlere dayali inanglari
yansittigi, ne kadarinin yakigtir-
malardan ibaret oldugu belirsiz-
dir.

Bu donemle ilgili gesitli ka-
yitlar; durugdri ve haberci riya-
lara kargt inancin yaygin oldu-
gunu, bazi filozoflar arasinda bi-
le bunun bdyle oldugunu goéra-
yoruz. Bu tur rlyalar genellikle
"Tanrilarla lletigim" olarak ka-
bul ediliyordu. Inang sistemin-
de “Slmiusglerin ruhlanyla ileti-
sim" diye bir yaklagim yoktu,
Durugér ve haberci rayalarn
"ilahi ilhamlar" olarak kabul
edilmelerine ragmen; bazi filo-
zoflar (6zellikle Demokritos ve
Aristo) bu tar rayalarin, zihnin
dogal fonksiyonu oldugunu sdy-
lemiglerdir.

"Gelecekten haber verme"
(k&hinlik) kurumu oldukga yay-
gindi. Bu konuda Delf Mabedi'n-
de (*) kahinlik oldukga meghur-
du. MO 500'de Lidya Krali Cro-
esus kahinlere fal baktirmigti.
Iran'a sefer diizenlemeden 6n-
ce kahinleri imtihandan gegir-
mig, kralin sorularint en dogru
yanitlayan Dellf kahini olmustu.
Kahinin ifadesine gore, eger
Kral Iran' istila ederse, blylk
bir imparatorlugu yikmig olacak-
ti. Bunu yapti da... Yikilan kendi
imparatoriugu olmustu.

Bunlara ek olarak birgok
Yunan ve Roma filozof ve dev-
let adaminin, insanin ruhsal ya-
ni, 8lim, 6lim otesi ve tekrar-
dogus konulariyla ilgilendigini
ve bunu dgretileriyle eserlerine
konu ettiklerini gériyoruz. Bun-
lar hayret verici derecede gunu-
maz tek&miich ruhguluk anlayi-
sina yakin bilgiler vermiglerdir.
Bu dustnirlere érnek olarak Fi-
sagor, Eflatun vb. gésterilebilir.
2- Hristiyan Tradisyonunda:

® Musa'nin denizi yarmasi -
Cikis: 14/21

® Musa'nin tagtan su ¢ikar-
masl - Cikig: 17/6

@ Musa'nin tagtan su gikar-
masi - Sayilar: 20/8
Mucizeler

® 1. Samuel: 1

® 1. Samuel: 26/12

® 1. Krallar: 13/4-5-6

® 1, Krallar: 17/15-21

® 1. Krallar: 19/6

® 2. Krallar: 2/8

® 2. Krallar: 4-5/27

® Ruhsal Celse: 1. Samuel:
28/14

® Yakup'un Kehanetleri: Tek-
vin: 49
Kuran
Musa-Mucize-Taha (20), 17-23;
Taha (20), 65

(*) Ayrintili bilgi i¢in bakiniz: "Biiyiik Inisiyeler", Ruh ve

Madde Yayinlari.

Roma Katolik Kilisesi, pa-
ranormal fenomene tanik olan-
larla mesgul olmak igin kendine
6zgl bir politika gelistirmigti.
Egzorsizm (seytan gikarma) ri-
thelleriyle insanlarin "demonik
problemleri* giderilmeye galigil-
digi gibi, tekinsizlik (poltergeist)
olaylanyla da ugragiliyordu. Er-
miglerin yasadiklari ve sergile-
dikleri mucizelerin ise ele alin-
mas! ve agtklanmasi 6zel bir
sorun olusturuyordu kilise igin.
Kiliseye gbre her paranormal
fenomen mucize degildi. Bunla-
rin arasinda, ruhsal aragtirmalar
literatlrinde sik sik adi gegen
deneyim turlerine (levitasyon,
durugdri, aporasyon vs.) 0 za-
manlarda bol bol rastlaniyordu.

Kilise yetkililerince bu
olaylarla ilgili olarak yapilan ga-
ligmalar zamanla iyi Grinler ver-
meye basladi. Ornegin 18.
yy'da Prospero Lambertini,nin
(sonradan 14. Papa Benedict)
pek ¢ok olaydan vardi§i sonuca
goére; ruhsal fenomen sadece
kendilerini dine adamig kigilere
6zg0 bir righaniyet degildi. Her
tirden insan, hatta hayvan bu
tirden bir deneyimden gegebi-
lirdi.

Emmanuel SWEDENBORG
(1688-1772)

RUH ve MADDE 29

=



Unlii Fox Kardegler
(Margaret, Katherine ve Leah)

3- Naturalist Yaklagim
Dénemi:

a) Mesmerizm:

Dr. Franz Anton Mesmer,
goéruglerinin Viyana'da benim-
senmemesi Gzerine 1778'de
Paris'e gelerek tedavide "ani-
mal manyetizm" teorisini orta-
ya atmigti, Bu teoriye gbre has-
talarinin Gzerinde miknatis do-
lagtirarak onlar manyetize eden
Mesmer, kisa bir siire sonra
miknatislari terk etmis ve bu is
icin sadece elleriyle "manyetik
paslar" yapmay: tercih etmigti.
Bu sekilde bazi rahatsizliklarin
giderildigini de kanitlamigti.

Parapsikoloji Mesmerizm
le dogrudan dogruya ilgilen-
mez. Onu asil ilgilendiren man-
yetize edilen bazi hastalarin
PSI fenomeniyle ilgili deneyim-
ler gegirmeleridir. Manyetize
edilen bazi hastalar derin uyku-
ya (transa) giriyorlar, hatta
somnambul halinde birtakim
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deneyimler gegiriyorlar ve bu
hélden normale déndikleri za-
man da hicbir gsey hatirlamiyor-
lardi. Dahasi da var; bunlardan
bazilar zihinsel emirlere tepki
gOsteriyorlard (verici, bagka bir
odada bulunsa bile)... Bazilan
hi¢ tanimadiklari insanlarla ilgili
isabetli hastalik teshisi yapiyor-
lardi. Hatta gok uzaklarda bulu-
nan, yine hi¢ tanimadiklari kim-
seler hakkinda ayrintili ve dogru
bilgi veriyorlardi. TUm bu érnek-
ler PSI iletigiminin, insanlik tari-
hinin bu eski dénemlerinde de
var oldugunu ve herkes tarafin-
dan bilindigini gdstermektedir.
Bu durum ayni zamanda kusku-
suz metapsisik ve parapsikoloji
bilimlerinin ortaya g¢ikmasina
zemin hazirlayan unsurlardan
birini olugturuyordu,

b) Naturalist Yaklasimin
Onciileri:

Aslinda Mesmer'in teorisi;
kendisinin buldugu yepyeni, ori-

jinal bir sey degildi. Eski mistik
filozoflara aitti. Clinki bazi filo-
zoflarin “Ladestone" denen
dogal miknatisla yaptiklari uy-
gulamali galigmalan vardi. Or-
negin, 16. yy.'da Paracelsus
gercek miknatislarla galigiyordu.
Fakat besbelli ki zamanla konu-
ya yaklagiminda degisiklikler ol-
du.

"Manyetizm®, bugin okl-
tistlerin “tesirle uzaktan etkile-
me" anlaminda da kullanilir oldu
(tesir gdnderme). Bu etkileme
sekli tahmin edilemeyecek ka-
dar stptil dizeydedir. Bu fikir-
den hareketle insanin fizik be-
deninin yanisira bir de "eterik
bedeni" olduju dustnildd. Bu
eterik beden vasitasiyla bagka
eterik bedenlerle iletigim kurula-
bilir. Aradaki mesafe boyle bir
iletigimde dnemli degildir. Mes-
mer ve benzerleri, yukardaki ki-
sa agiklamalardan da anlagila-
cagi gibi gézlemlerine evrensel
dogal prensipler isiginda agikla-
malar getirmeye galismiglardir.

4- Spiritializmin
Dogusu:

1848 yili, "spiritik gérisin"
Bati Avrupa ile Amerika Birlesik
Devletleri'nde yaygin olarak dal-
galanmaya basladigi bir yil ola-
rak kabul edilir. Bunun da sim-
gesel olay: Fox kardeslerle or-
taya ¢ikan meshur "darbe ses-
leri*dir.

Bu hareket o kadar belir-
gindi ki, bazi bilim adamlariyla
zamanin entelektlellerini de et-
kilemekte gecikmedi.

a) Spiritlialist Hareketin
Tarihi Onderleri:

Antik Cag'dan kalma; in-
sanlarin iglerine zaman zaman
cesitli tanrilarin mdahelesiyle
ilgili gorige ragmen, “olenlerin
ruhlariyla gérasme fikri* Avru-
pa'da zaten Emmanuel Swe-




denborg'la (1688-1772) birlikte
yaylimaya baglamigti. Zamanin-
da sayilan, sevilen, degerli bir
bilim adami olan bu Isvegli bilgi-
nin ayni zamanda durugdrl ye-
tenegiyle insanlarla (DDA yo-
luyla) iletisim kurma yetenegi
vardi. 1787'de Stockholm'deki
“Swedenborgian Dernegi“n-
de, transa girmis medyomlar
aracihiyla dernegin Gyelerini
6lmis yakinlariyla géristurebili-
yordu. Bu deneyler belki de spi-
ritGalizm uygulamasinin en eski
orneklerini olusturuyordu.

O zamanlarin Avrupasinda
bu tlr olaylara Mesmerik yakla-
$!m yaygin halde bulunuyorduy-
sa da; Ozellikle Aimanya'da 19.
yy'in baglarinda spiritik yorum-
larla, medyomlarla yapilan cel-
seler yayginlagmaya baslamisti.
Hatta 19. yy'in ortalarina bile
variimadan, Fransa'dan bu tur
celselerin haberleri gelmeye
baglamigti. Bu denemelerin go-
gu; operator tarafindan sagla-
nan "mesmerik somnambulizm®
Uzerine ve esasina dayaniyor-
du.

1800'0 yillarin ortalarina
dogru Amerikan toplumu, disu-
nen kafalar igin verimli bir ortam

Medyom
Eusapia PALLADINO
(1854-1918)

olusturuyordu.

Mesmerik akim
zorluk g¢gekme-
den bu topluma
yayildi. Som-
nambulik gdste-
rilerle, durugdri
yetenegiyle has-
talik teghisi cel-
seleri bol bol se-
yirci buluyordu.

Bu dodne-
min en saygide-
ger isimlerinin
baginda And-
rew Jackson
Davis geliyordu.
1847'de yayinla-
nan "The Prin-
ciples of Natu-
re" (Doga llke-
leri) 30 yilda 34
kez basiimigti.
Swedenborg'un
ogretilerinden
sonra en énemli
kaynak eser du-
rumundaydi.

b) Fox
Kardesler:

New York
Eyaleti'nin
Hydesville ko-
yunde oturan
Fox ailesi 1848
yilinin Mart ayindan itibaren es-

Medyom Eleanor PIPER
(1859-1950)

Unlii levitasyon medyomu
Daniel Douglas HOME
(1833-1886) agigim1 yakalamak
ifin yapilan tiim ¢abalan bosa gikarda.
Laboratuar ¢aligmalarinda William
Crookes'la igbirligi yapti.

rarengiz darbe sesleriyle tedir-
gin olmaya bagladi. Daha g¢ok
ailenin yatak odasinda aksam-
lari yogunlagan sesler genellikle
sandalyelerden, karyoladan ve
zaman zaman da odanin gesitli
yerlerinden geliyordu. Cok geg-
meden darbelerin, ailenin iki ki-
21 Kate ve Margaret'le ilgili oldu-
gu anlagildi. Kizlar kisa slrede;
el girparak, parmak “siklatarak"
sbz konusu darbe sesleriyle bir
tir iletisime girdiler; iki darbe
"evet", sessizlik "hayir"... Dar-
belerin israrli glrdiltGsa sikict ol-
maya baglayinca; Kate, Roc-
hester'de bir akrabanin yanina,
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Bilim adam1
Sir William CROOKES

Frederick MAYERS
(1843-1901)

Charles RICHET (1850-1935)
Paris Tip Fakiiltesinde
Profesor ve Tip
Akademisi iiyesi
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Margaret de bagka bir akraba-
nin yanina gitti. Fakat darbe
sesleri oralarda da surp gitti.
Sonra darbeler alfabe harfleriy-
le kodlanarak bedensiz varlik-
larla iletigim kurulmaya, onlar-
dan mesaj alma girigimlerine
baglandi. Gériinige gore sayila-
ri gitgide artan bedensiz varlik-
lar bu yolla diinyada kalan be-
denli yakinlariyla gdrigmek isti-
yordu. Konuyla ilgili bir konfe-
rans (1849) ilginin daha da art-
masina ve Fox kardegler Gze-
rinde gesitli aragtirma gruplari
tarafindan inceleme yapiimasi-
na zemin hazirlamigti. Bu sekil-
de spiritiializme ragbetin temel-
leri atilmig oluyordu. Bu aslinda
metapsisigin dogusu ve yeni bir
realitenin ilk uyarici tesirleriydi.

Buna ragmen eski realite-
nin savunuculan gesitli yakigtir-
malarla "yeni* akima kargi
Klasik tutumlanni strdirmekte
\srar ediyorlardi. Bu yakisgtirma-
larin en yaygin olani "eklemlerin
catirdatiimasi* idi. Buna ragmen
sonradan hem Fox kardesler,
hem de onlar gibi darbelere ne-
den olan bagka medyomlar dar-
be seslerinin "eklem catirtisin-
dan daha gugld* oldugunu ka-
nitiadilar.

¢) Ruhguluk Hareketi
Biyilyor:

Zamanla ve siratle Fox
kardegler gibi birgok medyom
ve bunlarin etrafinda meraklilar-
dan olusan gruplar meydana
geldi. Bunlardan bir kismi za-
manla ustalasarak meraklilari
para kargiliinda 6lmus yakinla-
nyla gdristirmeye basladilar.
Bu arada darbeci medyomlu-
gun yanisira, masa kaldirma,
otomatik yazi, transta ruhlarla
gérigme, durugdrl yetenegiyle
hastalik teshisi gibi medyomluk

tarleri ortaya gikti. Bu celselerin
bazilarinda zaman zaman fan-
tom ve materyalizasyon olayla-
riyla medyomun oldugu gibi
yerden havalanisina tanik olu-
nuyordu. Bu arada fotograf sa-
natinin populerligi nedeniyle fo-
tograflarda kendiliginden ¢ikan
*ruh suratlarina" ya da “"figarleri-
ne" rastlanmaya basglandi. (*)

Ruhguluk hareketinin
Amerika'dan Ingiltere'ye sigrayi-
st 1860' yillara rastlar. Masa
kaldirmak ve masa hareketleriy-
le sorularin (bedensiz varliklar
tarafindan) yanitianmasi M. Fa-
raday'in bile ilgisini gekmekte
gecikmemisti.

d) D.D. Home (Medyom-
lar ve bilim adamlan):

Bu yillann iki énemli olayi;
1859'da yayinlanan Darwin'in
*Tarlerin Kdkeni® ile, Gnld Ame-
rikan medyomu D.D. Home'un
Ingiltere'ye gelmesiydi. Birincisi,
ruhgular galigma ve agiklama-
laninda daha dikkatli olmaya
zorlarken, ikincisi her tarli agik-
lamaya agik levitasyon ve ba-
zen de otomatik yazi celseleriy-
le ruhguluga kars: dikkatin ve il-
ginin canli kalmasini sagliyordu.
D.D. Home'un en belirgin 6zel-
liklerinden biri de hig kimseden
higbir sekilde bu gosterilerine
karsilik olarak tcret almamasty-
di. En gok incelenen medyom
olmasina ragmen, higbir zaman
hilesine rastlanmamigti.

B) Ruhsal Aragtirmalar
Dénemi: (1882-1900, Ingiltere)

PSI fenomeninin bilimsel
bir yaklagimla ilk denemelerin-
den biri "London Dialectic Soci-
ety" tarafindan 1870-71 yillarin-
da yapildi. PSI yeteneklerinin
cesitli tarleri deQigik aragtirma
gruplarinca incelendi. Bu calg-

(*) Ayrintih bilgi ve resimler i¢in bakiniz: "Ruh
Fotografcilig", Ruh ve madde Yayinlar:




may!, Kraliyet Dernegi Gyelerin-
den Fizikgi William Crookes'un
1872'deki galigmasi izledi. W.
Crookes bu galigmasinda D.D.
Home ve Bayan Clayer'in yete-
neklerini inceliyordu. Ozellikie
William Crookes'un bu raporu
konuya kargt daha gok dikkat
uyandirmig, bagka bir fizikgi
olan William W. Barrett'i hare-
kete gegirmistir. W. Barrett da-
ha ¢ok bedensiz varliklarla go-
rigme, telepatik iletigim ve dar-
beler konusuyla ilgilenmigtir
(1876).

Bu geligmelerden birkag
yil sonra 1882'de (20 Subat)
William Barret'in dnctldginde
"Ruhsal Arastirma Dernegi*nin
kurulugunu gériyoruz. Ingiltere
Ruhsal Aragtirma Dernegi‘nin
ilk bagkani (Cambridge'de fel-
sefe profesori) Dr. Henry Sidg-
wick'ti. Yonetim kurulundaki
oteki Gyeler arasinda zamanin
segkin fizikgilerinden W. Bar-
rett, Lord Rayleigh, Belfour Ste-
ward ile Frederick W. H. Myers
ve Edmund Gurney bulunuyor-
du.

Nihayet 1900'G yillara gel-
digimizde Nobel 6dult sahibi
Fizyolog Charles Richet'in konu
(izerinde epey mesai harcadigi-
ni gérlyoruz.

Bundan sonra Avrupa ki-
tasinin bagka bir yerinden (ltal-
ya) Unld bir ismin konuya egildi-
gini gérayoruz: ltalyan Psikiyat-
rist Cesar Lombreso. C. Lomb-
reso galigmalarnyla Gnld med-
yom Eusapia Palladino'yu mey-
dana gikarmig, bu medyomla
yaptigi seanslar, basta; Richet,
Myers, Lodge, Hodgson, Sidg-
wick, Pierre/Marie Curie olmak
Gzere Avrupa ve ABD'deki &teki
bilim adamlannin dikkatini gek-
migti.

Ingiltere'deki kurumlagma
hareketinin ABD'ye sigramasi
1885'de William Barrett'in

ABD'yi ziyaretiyle bagladi. Bos-
ton'da kurulug hazirliklarina
baglanan (Amerikan) Ruhsal
Aragtirma Dernegi'nin ilk Gyeleri
arasinda Gnla psikolog Prof.
William James de bulunuyordu.
Sonradan (1887) aktif Gyeler
arasina Ingiltere'den Hodgson
da katilmigtir. Hodgson'un ener-
jetik caligmalariyla pek gok
aragtirmaya girigilmig, 6zellikle
medyom Leonora Piper ile yil-
larca dnemli celseler yapilmigtir.
Piper de, D.D. Home gibi defa-
larca incelenmig, higbir hilesi
bulunmamig medyomlardan bi-
ridir.

C) Gegig Donemi (1900-
1930):

Iginde bulundugumuz 20.
yy'in baslarinda ruhguluk hare-
ketinde kayda deger énemli bir
geligme gérilmedi, ligili sahisla-
rin dikkatlerinin daha ¢ok arag-
tirma metotlan Gzerinde yogun-
lagtigini goriyoruz. Oliimden
sonra hayat konusu, yanitla-
nandan ¢ok daha fazla soru ¢i-
kardi ortaya. Etkili kontrol sart-
larina medyomlarin gosterdikleri
direnme nedeniyle aragtirmaci-
larin ruhsal fenomenin gergekli-
gi hakkindaki kuskulannin gide-
rek arttigi sdylenebilir. Medyom-
lar vasitasiyla dlilerle konusma
konusu ilging geliyordu ama ne
oldugu ve nasil oldugu hakkin-
da bir sonuca varilamiyordu.

Tim bu tatminkéar olma-
yan geligmeler daha iyi kanitia-
rin aranmas! geregini hissettir-
mekte devam etti. Bu nedenle
ilgi, daha siki kontrol sartlarinda
yapilan denemecilije dogru
kaydi ve bu alanda yapilan
aragtirma ve denemelerle ilgili
raporiann artiglar izlendi.

KAYNAK ESER:
*The History of
Spiritualism”
A.C. Doyle (Cilt 1)

Dr. William
JAMES (1842-1910)
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Biiim adami1
Sir William CROOKES

Frederick MAYERS
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Charles RICHET (1850-1935)
Paris T1p Fakiiltesinde
Profesor ve Tip
Akademisi iiyesi
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Margaret de baska bir akraba-
nin yanina gitti. Fakat darbe
sesleri oralarda da surlp gitti.
Sonra darbeler alfabe harfleriy-
le kodlanarak bedensiz varlik-
larla iletigim kurulmaya, onlar-
dan mesaj alma girigimlerine
baglandi. Gérlinlge gore sayila-
n gitgide artan bedensiz varlik-
lar bu yolla diinyada kalan be-
denli yakinlariyla géragmek isti-
yordu. Konuyla ilgili bir konfe-
rans (1849) ilginin daha da art-
masina ve Fox kardegler Gze-
rinde gesitli aragtirma gruplar
tarafindan inceleme yapiimasi-
na zemin hazirlamigti. Bu sekil-
de spiritializme ragbetin temel-
leri atilmig oluyordu. Bu aslinda
metapsisigin dogusu ve yeni bir
realitenin ilk uyarici tesirleriydi.

Buna ragmen eski realite-
nin savunucular gesitli yakigtir-
malarla "yeni* akima karsi
klasik tutumlarini strdirmekte
israr ediyorlardi. Bu yakigtirma-
larin en yaygin olani “eklemlerin
gatirdatiimasi* idi. Buna ragmen
sonradan hem Fox kardesler,
hem de onlar gibi darbelere ne-
den olan bagka medyomlar dar-
be seslerinin “eklem cgatirtisin-
dan daha gugld" oldugunu ka-
nitladilar.

¢) Ruhguluk Hareketi
Blyliyor:

Zamanla ve suratle Fox
kardesler gibi birgok medyom
ve bunlarin etrafinda meraklilar-
dan olugan gruplar meydana
geldi. Bunlardan bir kismi za-
manla ustalagarak meraklilari
para karsiliginda 6lms yakinla-
riyla gérustirmeye bagladilar.
Bu arada darbeci medyomlu-
gun yanisira, masa kaldirma,
otomatik yazi, transta ruhlarla
goriasme, durugdri yetenegiyle
hastalik teshisi gibi medyomluk

tarleri ortaya gikti. Bu celselerin
bazilarinda zaman zaman fan-
tom ve materyalizasyon olayla-
riyla medyomun oldugu gibi
yerden havalanigina tanik olu-
nuyordu. Bu arada fotograf sa-
natinin populerligi nedeniyle fo-
tograflarda kendiliginden gikan
*ruh suratlanna* ya da "figarieri-
ne" rastlanmaya baglandi. (*)

Ruhguluk hareketinin
Amerika'dan Ingiltere'ye sigrayi-
s 1860'h yillara rastlar. Masa
kaldirmak ve masa hareketleriy-
le sorularin (bedensiz varliklar
tarafindan) yanitianmasi M. Fa-
raday'in bile ilgisini gekmekte
gecikmemigti.

d) D.D. Home (Medyom-
lar ve bilim adamiar):

Bu yillarin iki dnemli olayt;
1859'da yayinlanan Darwin'in
*Tarlerin Kékeni* ile, Gnld Ame-
rikan medyomu D.D. Home'un
Ingiltere'ye gelmesiydi. Birincisi,
ruhgulan g¢alisma ve agiklama-
larinda daha dikkatli olmaya
zorlarken, ikincisi her tarld agik-
lamaya agik levitasyon ve ba-
zen de otomatik yazi celseleriy-
le ruhguluga kars: dikkatin ve il-
ginin canli kalmasini sagliyordu.
D.D. Home'un en belirgin &zel-
liklerinden biri de hi¢ kimseden
higbir sekilde bu gosterilerine
karsilik olarak Gcret almamasiy-
di. En gok incelenen medyom
olmasina ragmen, higbir zaman
hilesine rastlanmamigti.

B) Ruhsal Arastirmalar
Dénemi: (1882-1900, Ingiltere)

PSI fenomeninin bilimsel
bir yaklagimla ilk denemelerin-
den biri “London Dialectic Soci-
ety" tarafindan 1870-71 yillarin-
da yapildi. PSI yeteneklerinin
cesitli tarleri degisik aragtirma
gruplarinca incelendi. Bu calig-

(*) Ayrintil1 bilgi ve resimler i¢in bakimiz: "Ruh
Fotografcilig1", Ruh ve madde Yayinlar



may!, Kraliyet Dernegi Gyelerin-
den Fizikgi William Crookes'un
1872'deki ¢aligmasi izledi. W.
Crookes bu galigmasinda D.D.
Home ve Bayan Ciayer'in yete-
neklerini inceliyordu. Ozellikle
William Crookes'un bu raporu
konuya karg! daha ¢ok dikkat
uyandirmig, bagka bir fizikgi
olan William W. Barrett'i hare-
kete gecirmigtir. W. Barrett da-
ha gok bedensiz varliklarla gé-
rigme, telepatik iletisim ve dar-
beler konusuyla ilgilenmigtir
(1876).

Bu geligsmelerden birkag
yil sonra 1882'de (20 Subat)
William Barret'in énctluginde
*Ruhsal Arastirma Dernegi*nin
kurulugunu gériyoruz. Ingiltere
Ruhsal Aragtirma Dernegi'nin
ilk bagkani (Cambridge'de fel-
sefe profesorl) Dr. Henry Sidg-
wick'ti. Ydnetim kurulundaki
bteki Uyeler arasinda zamanin
segkin fizikgilerinden W. Bar-
rett, Lord Rayleigh, Belfour Ste-
ward ile Frederick W. H. Myers
ve Edmund Gurney bulunuyor-
du.

Nihayet 1900'l( yillara gel-
digimizde Nobel &duld sahibi
Fizyolog Charles Richet'in konu
{izerinde epey mesai harcadigi-
ni gorlyoruz.

Bundan sonra Avrupa ki-
tasinin baska bir yerinden (ltal-
ya) Gnld bir ismin konuya egildi-
gini gdrayoruz: Italyan Psikiyat-
rist Cesar Lombreso. C. Lomb-
reso galigmalariyla Unld med-
yom Eusapia Palladino’yu mey-
dana gikarmig, bu medyomla
yaptigi seanslar, bagta; Richet,
Myers, Lodge, Hodgson, Sidg-
wick, Pierre/Marie Curie olmak
izere Avrupa ve ABD'deki dteki
bilim adamlarinin dikkatini ¢ek-
misti.

Ingiltere'deki kurumlagma
hareketinin ABD'ye sigramasi
1885'de William Barrett'in

ABD'yi ziyaretiyle bagladi. Bos-
ton'da kurulug hazirliklarina
baglanan (Amerikan) Ruhsal
Aragtirma Dernegi'nin ilk Gyeleri
arasinda Onlt psikolog Prof.
William James de bulunuyordu.
Sonradan (1887) aktif Gyeler
arasina Ingiltere'den Hodgson
da katilmigtir. Hodgson'un ener-
jetik caligmalariyla pek g¢ok
aragtirmaya girigilmig, 6zellikle
medyom Leonora Piper ile yil-
larca 6nemli celseler yapilmistir.
Piper de, D.D. Home gibi defa-
larca incelenmig, higbir hilesi
bulunmamig medyomlardan bi-
ridir.

C) Gegig Donemi (1800-
1930):

Iginde bulundugumuz 20.
yy'in baglarinda ruhguluk hare-
ketinde kayda deger dnemli bir
gelisme géralmedi. ligili sahisla-
rin dikkatlerinin daha ¢ok arag-
tirma metotlari Gzerinde yogun-
lagtigini gorayoruz. Olimden
sonra hayat konusu, yanitia-
nandan ¢ok daha fazla soru ¢i-
kard: ortaya. Etkili kontrol sart-
larina medyomlarin gosterdikleri
direnme nedeniyle aragtirmaci-
larin ruhsal fenomenin gergekli-
§i hakkindaki kugkularinin gide-
rek arttigi sdylenebilir. Medyom-
lar vasitasiyla dlulerle konugma
konusu ilging geliyordu ama ne
oldugu ve nasil oldugu hakkin-
da bir sonuca varilamiyordu.

Tim bu tatminkar olma-
yan gelismeler daha iyi kanitla-
rin aranmasi geregini hissettir-
mekte devam etti. Bu nedenle
ilgi, daha siki kontrol sartlarinda
yapilan denemecilije dogru
kaydi ve bu alanda yapilan
arastirma ve denemelerle ilgiti
raporlarin artiglan izlendi.

KAYNAK ESER:
"The History of
Spiritualism"
A.C. Doyle (Ciit 1)

Dr. William
JAMES (1842-1910)
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FOLARLA ilgili

uluslararasi yasak-

lama ve sansir

1954'te baglayarak,

gesitli yakistirma-

larla da takviye

edilmesine ragmen
ancak 1960'li ‘yillara kadar
strdlrulebilmistir. Ondan
sonra giderek etkisini yitir-
mig, gergegin realite sarsici
etkisiyle olanca belirginligiy-
le ortaya ¢ikmistir.

Yani 60'li ve 70'i yillar-
la birlikte; incelenen ve ya-
yinlanan UFO gozlemlerinin
yanisira, cesitli gizlilikteki
resmi dokUmanlar da birer
ikiger basina agiklanmaya
baglanmigtir. Bunlarin bir
kismini TV'de izledik, bir
kismini gesitli yayin organ-
larinda...

Su ylziine gikan ve ilk
olarak (Eylul 7-10 tarihleri
arasinda) "2. Yilhk Ulusal
Yeni Cag ve Yabancilar
Gindemi Konferansi"nda
William Cooper tarafindan
agiklanan, ayrica 6zet ola-
rak "UFO Review" dergisinin
32. sayisinda yayinlanan
dékimani asagida sizlerle
birlikte gozden gegirmek isti-
yoruz.

William Cooper emekli

UFOLAR (GERCEG!
NASIL GIZLENIYORDU..

olmadan once; ABD Deniz
Kuvvetleri Istihbarat Servi-
sinde, ABD Pasifik Filo Ko-
mutani Amiral Clarey'in bas-
kanhgini yaptig! bir birimde
gorevliydi ve bu sirada
UFOlar ve ilgili konulardaki
birgok ddékimani inceleme
firsati buldu. Iste bu doki-
manlardan bir tanesi de za-
manin bagkani Eisenhower
ile uzaydan gelenlerin yapti-
g1 gérisme ve imzalanan
anlagmadir. Gerek bu ola-
yin gerekse konuyla ilgili
oteki olaylarin ayrintilarini
William Cooper'in "The
Secret Government-The
Origin, Identity and Purpo-
se of MJ-12" baslikl konfe-
rans bildirisinden aldigini
kaydeden "UFO Review"
dergisinin 32.sayisindan
Ozetleyerek veriyoruz. Soz
konusu bildirisini William
Cooper yukarida adi gegen
uluslararasi konferansta
dinleyicilere sunmustur.

iNis

1954'te "iri buruniu"
uzaylilar bir stre dinya y6-
ringesinde dolastiktan son-
ra Hollaman Hava Ussi'ne
inmiglerdi. Kendileriyle ilke

(1) 1954 y1l1 UFO sapsiirii ve yasaklamasinin basladig yildir.
(2) Bu yazida "yabanc1" sézciigii "uzaydan gelen, uzayli" anlaminda kullanilmigtir.

(3) Bu geligmelerin olup durdugu 1954 yilinda ABD hiik{imeti UFO sansiiriinii ve yasaklanmasin1
resmen baglatmigt1. Birkag y1l sonra yani sansiiriin ikinci asgamasinda UFO gozlemi yapanlar "aptal-
lik", "budalalik" ve "sarhogluk"la suglanacakti.
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anlagmasi yapilan yabanci-
lar; Orion Takim Yildizi'nin
Betelguesse Yildizina bagh
dagiimak zere olan bir ge-
zegenden geldiklerini ifade
etmiglerdi. (1)

Bu kisa gorismeden
sonra, "Greys" kod kelime-
siyle kodlanan yabancilar
Amerika'ya bir kez daha in-
miglerdi. Ikinci inigleri Ed-
wards Hava Ussi'ne oldu.
Bu ikinci ziyaret 6nceden
planlanmisti. Zamanin bas-
kani Eisenhower icin Palm
Springs'de tatilde olacak ge-
kilde bir program yapildi. Ve
bulugsma saatinde de bas-
kan disgide gosterildi. Bu
sekilde basindan gizlenmis
oluyordu.

Bu sekilde gergeklesen
tarihi bulugsmada ABD ile
"Yabanci Ulus" temsilcileri
arasinda resmi saldirmazlk
antlagmasi imzalanmig olu-
yordu. Bu antlagmadan son-
ra ilk "yabanci" (2) blytkelgi
dis uzaydan gelmis oluyor-
du. Adi da "Omnipotent
Highness Krill'di ve kisaca
"KRILL" olarak gagriliyordu.
Her iki bulusma da oldugu
gibi filme alinmigtir ve bu
filmler hala mevcuttur.(3)

S6z konusu antlagma



Ozetle su anlamdaydi:

Yabancilar bizim isleri-
mize midahale etmeyecek-
ler. Biz de (Amerikalilar) on-
larin diinyadaki mevcudiyet-
lerini gizli tutacagiz. Bizim
kendi teknolojik gelismemi-
ze katkida bulunacaklar.
Dinyada bagka bir ulusla
antlagma imzalamayacak-
lar. Zaman zaman kendi
tibbi deneme ve aragtirma-
lar igin diinyadan insan ka-
cirabilecekler, iglem bittikten
sonra muhakkak alindiklar
yere birakilacaklar. Kagiri-
lanlar kagirildiklarina dair
hafizalarinda higbir ize sa-
hip olmayacaklar. Bu sekil-
de kagirilanlarin listesi ABD
hiikkGmetine bildirilecek.

Bu antlagma yurirlitkte
kaldig1 slirece, her iki taraf
da karsilikli buyukelgilik te-
‘sis edecekler. Egitim ama-
ciyla karsilikh onalti perso-
nel degis tokus edilecek.
Belirli zaman periyotlar igin-
de ve karsilikli olarak bu ya-
bancilar takas edilecek. Bu
yabancilarin kod kelimeleri
“misafirler"dir. Yeraltinda
"Yabanci Ulus" igin Usler in-
sa edilecektir. Bu Usler kizil-
derililere ait arazilerin altin-
da bulunacak sekilde Utah,
Colorado, New Mexico, Ari-
zona ve Nevada'daki "S-4"
denilen yerde (toprak altin-
da) inga edilecek.

Bunlarin kontroli ve
personelinin g¢alistinimasi-
nin sorumlulugu Deniz Kuv-
vetlerinin olacaktir.

S6z konusu ingaatlara
hemen baglandi. Once ya-
vag gitti. Ama 1957'den son-

ra buylk miktarda para sag-
laninca hizlandi. Tim bu ig-
ler "Yellow Book" koduyla
ylratalda.

KIRMIZI ISIK
KARKUSU

Yabancilarin verdikleri
bilgilere gore yapilan hava
aracinin deneme uguslari
icin "Kirmizi Isik Projesi”
olusturuldu. "GOK GIZLI" ni-
telikte bir tesis Nevada'daki
Groom Lake'de inga edildi.
Bu ydrenin kod adi
"DREAMLAND" olmustu.
Bagkanin bile giremeyecegi
bir yerdi burasi. Ama orada
caligacak personelin onayi
baskandan gegiyordu. Ya-
bancilar igin Us ve teknoloji
transferi gergekten de "S-4"
olarak bilinen y6rede ger-
¢eklestirildi. Ayrica buranin
da kod adi "Ayin Karanlik
Yizd" idi.

Yabancilarla ilgili proje-
lerin gtivenliginin korunmast
icin orduya stper gizli bir or-
ganizasyon kurulmasi husu-
sunda emir verildi. Bu orga-
nizasyon "National Recon-
naissance Organization"
olarak kuruldu ve Colorado,
Fort Carson'da uslendi. Pro-
jelerin glvenliginin korun-
masiyla ilgili olarak 6zel ye-
tigtirilen personele "Delta"
adi verildi.

"Snowbird" (Karkusu)
adiyla olugturulan ikinci bir
proje de; "Kirmizi Isik" pro-
jesi gergevesinde yapilan
deneme uguslarini, "hava
kuvvetlerinin denemeleri..."
diye gegistirmekle gorevien-

dirilmigti. "Karkugu" araglari
geleneksel teknoloji kullani-
larak imal ediliyordu ve ge-
sitli vesilelerle basina tani-
tildi. Bunlar ayni zamanda
gergek ufo gézlemleri konu-
sunda halki yaniltmak ve
gergek olani ortbas etmek
icin de kullaniidi. Bu kandir-
maca gergekten basaril ol-
mustu son yillara kadar.

GiZLi FON

Multi-milyon dolarhk
"gizli fon" Beyaz Saray'in
Askeri Ofisi tarafindan birik-
tirilmigti. Bu fon 75 adet de-
rin toprak alt tesisi igin kul-
lanildi. Bunun ne oldugunu
soran bagkanlara, "savasg
sirasinda basgkanin sigina-
cagl siginaklar' seklinde
yalan soylendi. Halbuki bun-
lardan sadece birkagi bag-
kan igindi. Halbuki "gok gizli
yabanci usleri" olarak kulla-
niliyordu. Baskan Johnson
bir ara igin aslini bilmeden
bu fondan bir kismini bir ti-
yatro binasi yaptirmak ve
ciftligine giden yolu onart-
mak igin kullanmisgti.

Bu fon 1957'de o za-
manin baskani Eisenhower
tarafindan basglatiimisti.
Kongreden gerekli onayin
alinmasi i¢in de; "askeri bir
saldiri halinde baskanin
gizlenmesi igin gizli yerlerin
ingasi.." gibi bir ad bulun-
mustu. Bu fondan yapilan
harcamalarla simdiye kadar
ulkenin c¢esitli yerlerinde
75'den fazla yeralti tesisi
yapildi.

Bu, ufolarla ilgili su yu-
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zune gikarilan ilk belge de-
gil. Bundan onceki yillarda
da "gizlilik" derecesi tagiyan
pek ¢ok belge, pek ¢ok ya-
yin organinda basina agik-
landi. S6ziimona "yetkili" sa-
hislar hala eski ve modasi
gegmis yakistirmalarla bu
gergegdi ort bas etmeye cali-
siyorlar ama, ABD ve Avru-
pa'da artik bunun gtincelligi
bile kalmadi...

Aslinda birazcik kiresel
dislnebilirsek, ufolar ve
onun ardindaki asil blylk
gergek olan "evrende zeki
hayat" konusu dinya insan-
lig1 igin yepyeni bir realitedir.

Yeni bir realite ise hemen
kabul edilmez edilemez. Her
yeni sey once yadirganir,
gérmemezlikten gelinir, alay
edilir, saklanir. Bunlar, yeni
realiteye gegisin arifesinde
gorulen tesevvisun tipik
yonleridir. Yeni realiteye
adaptasyon igin gereklidir.
Ama gereginden fazla
olmasi kugkusuz sakincali-
dir. Ginki zaman ilerlemek-
tedir. Her sey hizla degisg-
mektedir. Tim dinya oldu-
gu gibi yepyeni bir realiteye,
yepyeni bir ¢aga, essiz bir
déneme girmek Uzeredir.
Yeni ¢agda uzay ve uzay-

dan gelenler gok biylk
dnem kazanacaktir. Dinya
insaninin, baska gezegen-
lerdeki diinya digi kardegle-
riyle iletigimi, yani kozmik
iligkileri gayet dogal bir olgu
halini alacaktir. Cinki onlar
bizim degisip geliserek belir-
li bir anlayis diizeyine ulag-
mamizi bekliyorlar. Hatta
¢ok dolayli yollardan bunu
hizlandirmaya c¢alisiyorlar,
Evrensel Yardimlagma ve
Dayanigma Yasasi gergeve-
sinde...

UFO REVIEW, No: 32
Gev. Selman GERCEKSEVER

SPIRITUEL, OKULT ve KOZMIK TEKAMUL KANUNLARI Bastarafi S. 17'de

tezahir etmig, somutlagmis halidir.

Maddi kéainat ve insan bedeni, sayisini
bilmedigimiz ¢esitli kanunlarla Ruh tarafin-
dan inga edilmiglerdir. Tim kanunlar Ruh'
un 6ziinde saklidir. Onun gérevi bu kanun-
lan tezahir ettirerek yaradiligin strekliligini
saglamaktir.

Iste Ruhun bedendeki tezahiirii olan
insan, belli kanunlari dlinya yasaminda an-
lamaya ve uygulamaya g¢aligmakla ytkim-
lGdir. Tekdmal budur. Yatay (dinya yasa-
mi, maddesel tesirler) ve dlsey (ruhsal te-
sirler, tebligler, kutsal metinler) tesirlerin a-

ADANA RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI'NDEN

- KONFERANS DUYURUSU

maci, insana kanunlari tanitmaktir.

Esasen ne yaparsak yapalim, kanunla-
rn geregini otomatik olarak yerine getir-
mekten bagka bir ig yapmiyoruz. Ancak
tekdml, bu kanunlarn suurlu olarak kullan-
digimiz dlgtide hiz kazanmaktadir. Varlik
tekrar tekrar dogarak tekdmul kanunlarini
uygulaya uygulaya kaynagi olan sonsuzlu-
ga yol alir.

Iste gesitli kaynaklardan aktarma ve
derlemelerle hazirladigimiz bu yazi dizisin-
de sizlere belli bagli kanunlar hakkinda bil-
giler sunacagiz. Yararl olmasini dileriz.

(Devam Edecek)

; (Saol 14.30-16. 30)
l OCAK Ruhscl Konularda Sohbot Toplantisi

8 OCAK Tekéamil Yolculugu
15 OCAK Video Gdsterisi

Ztlal CEVIK

22 OCAK Ortak Alan Nasil Kurulur?

29 0OCAK Meditasyonun Amaci Nedir?

llkay ATILLA
Sevim YUMRU

Yeni Adresimiz: Ramazanogiu Cad. Kutlu Apt. Kat:1 D:2 01130 ADANA
NOT: GIR/$ UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.
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Dinleyicilere Gore

META FM 105.6

evgili okuyucularimiz, bildiginiz gi-

bi Metapsisik Tetkikler ve limi Arag-

tirmalar Dernegi, kuruldugu

1950'den beri ruhsal dinyanin bilgi-

sini aktarma gorevini surduriyor.

Basindan beri hedeflenen sonuca
ulagmak igin dinyasal imkanlari sonuna ka-
dar kullaniyor. Buylk halk kitlelerine ulaga-
bilen kitle araglari bu hedef i¢in en 6nemli
olanaklar. Dergi, kitaplar, konferans ve ki-
tapgiklarin yani sira, kamuoyu olugturmada
TV ve radyo da blyik énem tasiyor.

Degisik TV programlariyla halkimizi
ruhsal konularda bilgilendirmek Dernegimi-
zin kutsal gorevini yerine getirirken gok
dnemli firsatlar yaratiyor. Ayrica bildiginiz
gibi 1993 yili bagindan beri 105.6 Mhz'de
yayin hayatini strdiren META FM'de de
ruhsal bilgiler Istanbul halkina ulastiriliyor.
META FM ruhsal dinyanin fizik dinyadaki
mikrofonik sesi olarak faaliyetini strdirayor.
Metapsisik alanda Turkiye'nin ilk ve tek rad-
yosu olarak, kisa slre iginde olumlu tepkiler
almayi basardi META FM. Istanbul'un degi-
sik yerlerinden, Canakkale'den, Bandir-
ma'dan ve Yalova'dan gelen telefonlar,
mektuplar ve fakslar bu olumlu yansimanin
en canli gostergeleri.

Turk halkinin dogustan egilimli oldugu
ruhsal yagsamin yasalarini mikrofonlardan
surekli olarak yine halkimiza aktaran META
.FM, bu olumlu cevaplar dogrultusunda yayi-
nini daha blyUk bir azimle strdirdyor ve
sonuna kadar da sirdurecektir. Insanimizin
fizik bedenin ihtiyaclarini degil, ruhsal geli-
sim ihtiyaglarini yansitan bazi dinleyici ifa-
delerini asagida aktariyoruz.

Nezahat Yicel (Erenkdy): Cok buyik
bir hizmet yapiyorsunuz. Insanlar igin higbir
ticari amag tagimadan faaliyet gdsterenler
0 kadar az ki. Kendinizle ne kadar dvinse-
niz azdir. Yayinlarinizi sakin kesmeyin.

Tahir Cetin (Canakkale): Cevremdeki

insanlarla paylagsamadigim, paylastigim za-
manlar da alay konusu oldugum konulari
sizden duymak gok glzel. Bltin insanlarin
kardesgligi herkes tarafindan bilinmeli. Evre-
nin her yerinde var olan canlilik geregi biz-
ler bagka dunyalarla da iletigim iginde-
yiz.Onlar bize yardim ediyorlar. Parmakta
olusan yaranin iyilesmesi igin butin vicut
harekete geger. Iste sikinti igindeki dinya
insanhgina yardim etmek igin dunya digi
canlilar sdrekli gezegenimize geliyorlar. Bu
konularn islediginiz igin tesekkdr ediyor, bi-
tun radyo galisanlarina sevgiler yolluyorum.

Glldmhan Ydrik: Insanlar gengleri hor
goriuyor ama siz gormuyorsunuz. Onlara
guven asiliyorsunuz. Yayinlarinizdan ¢ok
memnunum. Acaba sabaha kadar devam
edebilir mi?

Rusen Aydin (Uskidar): Verdiginiz bil-
gilerden ¢ok yararlandim. Artik 6limden
korkmuyorum. Isten eve gelir gelmez rad-
yomu agiyorum.

Alper Kaliber (Besiktas): Yayinlariniz
¢ok ilging. Daha énce higbir yerde rastlaya-
madigim ama merak ettigim konular igli-
yorsunuz. Insanlarin, kargilagtiklar olayla-
nin fiziksel degil de ruhsal kaynakl oldugu-
nu 6grenmeleri ¢ok énemli.

Ebru Arslan (Eyip): Radyonuzu ilk
kez dinliyorum. Konulariniz ¢ok ilging. Sor-
mak istedigim o kadar ¢ok soru var ki ka-
famda. Simdiye kadar kimseden dogru du-
rist cevap alamadigim sorular. Ozellikle
tekrardogus konusunu égrenmek istiyorum.

Evet, META FM simdiye kadar iglenme-
mis konulari ele almaya devam ediyor. In-
sanlarin kimseye sormaya cesaret edemedi-
gi sorulara cevap veriyor. [nsanlarin kendi-
leri ve evrenleri hakkinda bilmek istedigi her
bilgi aktariliyor. 105.6'nin bilgi ytkli dalga-
lari, ruhsal dinyanin yansimalarini iletiyor
Istanbul halkina. META FM'le bilgilenmek
herkesin hakkidir.
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~ EPROVLERIN AMAC

Nurettin ERSOY

UNYA yasamimizin amaci, 6zi-

muzde sakli olan eksiksiz bilginin,

gergek ihtiyaglarimiz oraninda agi-
ga cikartiimasi ve kullanilir hale
getiriimesidir.

Iste dinya Uzerinde yasanan
begeri hayatin sirrini yakalayabilmek, bu
gidis geligleri anlamak, Adem'den beri ya-
sanan kargasay!, telasi, dejenerasyonu ve
dinleri anlayabilmek igin meseleye bir de
bu agidan bakmak gerekir; ama daha kar-
masgasiz, daha sade olarak.

EPROV NEDIR?

Varliktaki bilginin ihtiyactan dolayi agi-
ga ¢ikmasinda kullanilan malzeme eprov-
lerdir. Yani eprovi dokuyan, olugturan gey
bilgi enerjisidir.

Eprov, kasnaga gerilen ylzeydir. Kas-
nak, zaman enerjisi, bilgi enerjisi ise doku-
yan sistemdir. Bu beraberlik daima bir bU-
tindir. Unutmayalim Ki, kasnak ne kadar
iyi gerilirse islevsellik o kadar artar ve iste-
nilen diizeyde olur.

Demek ki varlik, ihtiyact olan bilgiyi
aciga cikartmak ve kullanmak Gzere kendi
talep eder. Bilgi ise varliga ntifuz edebilme-
si, enjekte olabilmesi igin eprévini hazir-
lar.

Bu durumda, "Bu olay benden ne isti-
yor?" demek yerine, "Ben bu olaydan ne is-
tiyorum? Hangi bilgiyi ¢ikartmaliyim?" de-
mek 1azimdir.

38 RUH ve MADDE

EPROVUN Kf\YNACI MADDE
iLE BAGLANTIDIR

Madde kendi seviyesinde bir guura sa-
hip olarak varliga dogru yonelince, eprévier
denen hallerin ortaya ¢iktigi goralir.Amaci
itibariyla eprovler, fizik planla olan alakanin
sonucunda, madde etkilerine kargi esneklik
ve uyum saglamanin temini i¢in olmaktadir.

Eprovlere suurlu bir varlik olarak baka-
biliriz. Higbir eprév hedefsiz, amagsiz,
tesadifi degildir. Varlik, kendisi bir intiyag
olarak hissetmese de, madde bu varliga
kendini daha kapsamli bir sekilde sunmak
durumundadir.

Birgok anlayis eprovlerden sonra te-
sekkul etmektedir. Varlik fizik plana enkar-
nasyonu ile maddenin giidima altina girer.
Ve i¢ 6zgurlugune buna bagl olarak sinir-
lar gizmis olur. Gidim maddeye aittir. Cln-
ki madde, kendisine ait bilgiyle tam bir do-
nanim iginde oldugundan, gidiim de bu bil-
ginin igerisinde mevcuttur.

Gudum daima yaklasana dogru yonel-
mektedir. Bunu basarabilmek igin, dnce
avucumuza konanin bize ait oldugunun far-
kina varmaliyiz.

Bizler tanimaya galistigimiz bu varlig
(madde) zaman zaman basa ¢ikilmaz, za-
man zaman hasmimiz, bazen de efendimiz
olarak gorlrtiz. Ya onunla savagir ya da
hiikm altina gireriz. Oysa maddenin, bizle-
rin sinirlar igine tamamen girmis ve bizlerle
tam bir dayanisma igine girmeye galigan
uysal halini gérememekteyiz.

Onun sevgiye ve sefkate muhtag mev-
cudiyetini de kesfedebilmeliyiz.




SADELIK VARILMASI
GEREKEN HEDEFTIR

Bunun igin mimkin oldugunca her se-
yi sadelestirme yolunu tutmaliyiz. Bizleri
netlige, ancak sadelik ulagtirabilir. Sadelik,
detayin bizlere anlatmak istedigi dzdur. Oz-
ler ise ilahi kanunlardir. Kavranilan her
prensip, kendisinden sonrakinin kapilarini
asar.

Aslinda igice kapilardan olugsmus, tek
bir mekan iginde ilerlemekteyiz. Yalniz dyle
bir mekan ki, ne ucunu gorebiliriz ne de bu-
cagini.

EPROV MEKANIZMASI
NASIL CALISIR?

Aciga gikartacagimiz her bilgiyi, fizik
plan sartlari igerisinde bir hareketimizle ye-
rine oturtmak zorundayiz. Her hareketin,
ihtiyaca cevap verir tarzda cereyan ettigini
diglnecek olursak; ihtiya¢ ile hareketin
baglantisini kurmamiz gerekir.

Intiyag cesitli vesilelerle kendini belli
eder. Hareket ise derhal devreye girerek,
gerekli olan imkanlar dogurmaya baslar.

Intiyag mekanizmasini iki ignenin bati-
$! ¢ikigl tarzinda tahayyil edebilirsiniz. 13-
nelerden blyGgd, yukaridan asagilya dogru
inen ve tamamen planimizla alakadar bir
sekilde batip gikarken, diger kigulk igne ise
ona yardimci bir sekilde, yalniz daha seri
hareketlerle islevine devam etmektedir.

Fizik plana ait hareketin buyuk igleyis-
le son derece baglantili oldugu, netice iti-
bariyla ortaya birlikte iglenmis bir tablo ¢ik-
tigt bilinmelidir. Elimizdeki bu tablo, yukari-
dan aldigimiz impulslarin asagidaki sekil-
lendirilmeleriyle dolu olup, tekrar yukariya
dogru nakledildiginde, bambaska sonuglar-
la degerlendiriimektedir. Bizlerin bu nokta-
daki hassasiyetimiz, tamamen senkroni-
zasyona uyum gostermemizdir.

Iste ihtiyag mekanizmasinin bu gema-
tik anlatimdaki mekanizmasinda kullanilan
malzeme eprovlerdir. Eprovierin daima bir
cergevesi mevcuttur. Bizler bu gergeve igin-

deki dokuma iglevini, fizik plan igerisindeki
kiglk ignemizle fakat ¢ok seri bir sekilde
yapmaktayiz.

Oysa ki, biylk igne, agir agir esas
ana hatlari tretmeye devam etmektedir.
Dolayisiyla olaylarin boyutlari ne olursa ol-
sun, daima bu gergeve igerisinde kalmak-
tadir. Bizleri oradan oraya surikliyor gibi
goérunen, fakat tamamiyla belirli bir kontrol
zinciri altinda bulunan eprovlerin igleyisi,
sistemlerin harekete ge¢meleri sonucunda,
tamamen zaman enerjisinin géstermis ol-
dugu faaliyetle alakal olarak gériinen du-
rumlardir.

Bu ylUzden bulundugumuz sartlarin,
bizlere ylklenmis agirliklar oldugu dugtn-
cesinden kurtulmamiz gerekmektedir. Orta-
ya ¢ikan her hadise, bir sebebe bagl ola-
rak kendisini gosterir. Bu durumu daha zi-
yade aligtirma sahasinin faaliyeti olarak
degerlendirmeliyiz. Her sey birbiri ile
alakalidir. Ve butin alakalar birbirinin so-
rumlulugunu tasir. Yani yasamimiz; se-
bep,hazirlik, gelisme ve sonug iligkileri ile
daima igige bir vaziyette giriftlik teskil et-
mektedir.

Neyin sebep neyin sonug¢ oldugunu
bilmeden, kendimizi diger bir hazirligin ige-
risinde bulmaktayiz.Unutmamamiz gerekir
ki, karmasga gibi goértinen bu durum, asil iti-
bariyla, ihtiyag tespitinden ve tespiti yapi-
lanlanin ytrirlige konmasindan ibaret du-
rumlardir, En 6énemli husus, aldigimiz uya-
rilara kulak vermemiz gerektigidir. Igine gir-
digimiz her girdapta, aradigimiz cevaplari
bulmak mimkindar.

EPROVUN BiZLERE NE
ANLATMAK ISTEDIGINI iYi
ANLAMALIYIZ

Fakat bizler, genel olarak, olaylarin ve
eprovlerin igerisine habersiz bir sekilde dal-
maktayiz. Daldigimiz olayin bizlere hazir-
lamig oldugundan ziyade, burada kendi ha-
zirlayacaklarimiz 6nemlidir.

Olay ile kara bulutlar indirecegimiz
gibi, pinl pinil 1g13a da kavusgabiliriz. Unut-

-
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mamaliyiz ki, planimiz igerisinde cereyan
eden olaylarin gidisi bizlere ait bir hususu
teskil etmektedir.

Eprovlerimiz esnasinda sevinglerimiz,
sikintilarimiz bizleri dylesine kaplar ki, asil
itibariyla ne ile donandigimizin farkina da-
hi varamayiz. Eger Ust suur seviyesindeki
beklentilerimiz seving kademesinde ise, do-
nanim daima bizleri oraya dogru itme egili-
mi gdsterir. Eger ihtiyacimiz 1stirap kade-
mesinde olmayi gerektiriyorsa, kendimizi
israrla bu kademenin sonuglarina zorlariz.
Asil itibariyla eksik bilgi yoktur. Her olayin
bilgisi tamdir. Bizler, bir elmayl kemiren
kurtlar misali, sadece kemirdigimiz oyukla
mesgul olmaktan dolayi, meyvenin tima
hakkindaki bilgiye sahip olamamaktayiz.

EPROVLERIN VAZIFESI

Fizik plana enkarne olan ruh varhig,
gelig sebebini, maddenin gidimd, duygu-
sal donanimlan vb. gibi birgok yatay tesir
etkisi ile unutur. Tamamen fizik planin ge-
redi olan kaginilmaz ayrintilari onu dyle bir
sarar ki, fizik planin detaylarinin énem arz
etmedigini, 6nemli olanin ana prensiplere
verilen 6nem oldugunu bilemez. Aslinda

REALITE: HAYATTA OLMANIN ANLAMI

istegi ve iradesidir. Onu Tanrisina benze-
ten is budur.

Hayati yasamaya deger kilan mesele,
her varligin vazifesini yerine getirmesi ar-
zusudur. Varliklar kendi planlarina hizmet
etmektedir. Bunu bagarmak zorunlulugunu
kavradigl zaman anlayacaktir ki, onu mutiu
kilan sey, onu 6limstzlige hazirlayan bu
vazifesidir. Hangi vazife olursa olsun hig
dnemli degil. Yeter ki bize verilmis olani ye-

8 OCAK Ruhsal §ifalar ...
Saat: 19.00-21.00

INSAN DOGASINI ARASTIRMA DERNEGI'NDEN (IDAD)

KONFERANS DUYURUSU

Yer: Kadikdy Belediyesi Kltir ve Sanat Merkezl
Caddebostan, Bagdat Cad. Haldun Taner Sk. Kadikdy/ISTANBUL

NOT: GIRIS UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEG KALINMAMASI RICA OLUNUR.

detaylar, tamamen sistem igerisinde gdste-
rilen gabalardan ibarettir. Ve sadece bizle-
rin istekleri dogrultusunda yon alir. Yon ise
kiglk mudahalerle belirlenen bir gekildir.

Dolayisiyla, fizik plan enkarnasyonu-
muzda provalarla dolu hayatin birini ta-
mamlarken birini baglatan ruh varhgi, su
ylzlndeki akisleri géremez, su galkalan-
dikga ancak yenilerini gorir. Bu nedenle
varliga, gittigi yolda en 6nemli hizmeti ep-
rovler yapar. Eprovlerin vazifesi, bizlere bir
kere daha ilerlememiz gereken dogru isti-
kameti hatirlatmak igindir.

Eprovler varliklara 6zel olabildigi gibi,
toplumlar, hatta fizik plan icin de gegerli bir
konudur. Amacin yonlendiris oldugunu di-
‘stiniirsek, eprovlerin ana gayesini de anla-
mis oluruz. Maksat, varliklara yollari kul-
landirarak, sonucu yakalatabilme ameliye-
sidir. Agiklamalarin eprévlerde gizli oldugu-
nu bilmeliyiz. Bir ruh varhg igin ne gittigi
yol amagtir, ne de eprovler benimsenmeli-
dir. Yol yurimek, eprov agilmak igindir.

En 6nemli konu, hayatin iginde yasa-
yarak 6grenmek ve elde edileni yine ona ait
oldugu yerlere iade edebilmektir. Yoksa ni-
ye geldik? Niye gidiyoruz?

Bastarafi S. 2'de

rine getirebilelim.

Bu alanda bize en blyik rehberligi
vicdanimiz gosterir. O istikamete bizi yon-
lendirecek olan sey bizim gergek benligi-
miz, yani vicdanimizdir. Onun sesini gok iyi
dinlemeliyiz. Onu saf bir sekilde tutmaya
caligmaliyiz. Gergek saflik budur. Vicdan,
daha buyuk bir gtictin, igimize konmus olan
bir vasitasi gibidir. Ozel bir verici, bir sinyal
mekanizmasi gibi.

.. Yildiray YILMAZ ve Asim UYSAL
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IMRDEK! TRkINSIZ By Oray

Eylil Ayinda (1993) Gazetelerde Yer Alan Izmir'deki
Tekinsiz Ev Olayin1 Hatirlayacaksiniz.
{zmir Ruhsal Aragtirmalar Dernegi (IRAD) Uyeleri
Olay1 Yerinde Aragtirarak {lgili Kisilerle Roportaj Yaptilar

evgili okuyucular,
egyalar (agir-hafif)
gériniarde higbir et-
men olmadan kendi
kendine hareket
edebilir mi? Camlar,
bardaklar, tabaklar,
durduk yerde kirila-
bilir mi? Inanilmaz gibi geliyor,
ama bunlarin hepsi olabiliyor.
Danyanin birgok yerinde cere-
yan eden binlerce olay sonra-
sinda taniklann ifadeleri, resmi
raporlar ve bu tirden olaylar
bizzat yagayanlar, bu tdr feno-
menlerin gergekligini kesinlikle
dogrul'uyor
zamandir basmda yer alan
cémdlbi 430 “sok. No:15 adre-
smdekl tekunSIz ev fenomenlm
mcalemek azere yolq glkng
Evin 6ndne vardigimizda, son
zamanlarda basin mensuplari-
nin ziyaretlerine aligkin mahalle
sakinleri etrafimizi sardi. Igle-
rinden bir geng bize evdekilerin
kimseyle gérusmek istemedik-
lerini sdylediyse de, biz kendi-
sinden aracilik etmesini ve bizi
evdekilerle gorigtirmesini iste-
dik. Aviu kapisindan giren geng
digan ¢iktiginda bize, ev sakin-
lerinin kimseyle gdrigmek iste-
mediklerini, israr etmememizi
sdyledi. Fakat biz kapidan ba-
simiz1 uzatip, basin mensubu
olmadigimizi, lzmir Ruhsal
Arastirmalar Dernegi'nden gel-

digimizi, kendilerini Gzmeyece-
gimizi sdyledik. Bu sozler ize-
rine ikna olan Maksut Onbagi-
lar, bizi evine konuk etti ve
sohbete bagladik.

Etrafa kabaca bir géz at-

tigimizda evde hemen hemen
saglam blf cam kaimadugnnl
sonra daha da viran hale don-
digtint gérdik. Maksut Bey ve
14 yasindaki oglu Fatih sagkin,
yorgun ve siregiden olaylari
anlayamamanin verdigi panik
icerisindeydiler. Fatih'in annesi
evde yoktu.

Maksut Bey, yasadiklari
olaylarin g¢oklugu kargisinda

. nereden baglayacadini sagir-

mis bir vaziyette balta, testere,

keser, gekic gibi aletlerin nasil
havada ugtugunu bahgede bize)

anlatirken, mutfakta kimse ol-
madigi halde, bir bardagin yere

disus sesini duyduk. Derhal
mutfaga kostugumuzda, yerde
bir ¢ay bardaginin, bulundugu
rafin 2 metre kadar dtesine ki-
nimadan distdguna gordik.
Maksut Bey bardagi aldi ve da-
ha 6nceden bulundugu rafa
koydu. Tekrar bahgede konusg-

malarimiza devam ettik. Az
sonra Fatih'ten bize odalsnm~

géstermesum nca emk Odada
bir resim gekip bah;:eye Gikmig-
tik ki, odadan, kimse olmadig
hélde agir bir cismin yere dug-
me gUrlltist duyuldu. Hemen
ardindan odaya girdigimizde,

Arkadagpimiz Giindiiz Ogiit ev sahibi
Maksut ONBASILAR ile.
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Giindiiz Ogul ve Fatih Onbasllar, Fahh'm odasmda
Utii, su anda odanin sag kosesinde
goriinmeyen bir yerde duruyor.

az dnce odanin en dip kbésesin-
de bir sehpanin (zerinde duran
Gtdndn yaklagik elik bir
hareketle gdagm kapisina gel-
digini gordik,

Daha sonra bahgede gay
icip sohbetimize devam eder-
ken, bu kez yine mutfaktan ge-
len bir bardak kirilma sesiyle ir-
kildik. Hemen mutfaga gittigi-
mizde, az dnce yerine koydu-
gumuz, disen fakat kinlmayan

¢ay bardaginin, bulundugu ra- .

fin yine iki metre kadar ilerisin-
de paramparga oldugunu gor-
dik. Bu Ug olay, on dakika ige-
risinde olmustu.

Son olarak, yine bahge-
de sohbetimize devam eder-
ken, mutfaktan siddetli bir bar-
dak kirilma sesi geldi. Yine
mutfaga kostugumuzda bu kez
bir su bardaginin unufak olmusg
pargalariyla karsilastik.

$imdi size Maksut Onba-
silar, oglu Fatih Onbasilar ve
Fatih'in arkadasi Ramazan ile
yaptigimiz réportaji sunuyoruz.

IRAD: Simdi énce sizi bir
taniyalim.

MAKSUT: Benim adim
Maksut ONBASILAR.

IRAD: Ne isle mesgulsi-
ntz?

M.: Ben yagliboyaci-
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yim.

IRAD: Buevin sahibi mi-
siniz siz?

M.: Sahibiyim.

IRAD: Ne kadar zaman-
dan beri burada oturuyorsu-
nuz?

M.: Asagi yukarn 2 ya-
sindan beri ben bu evdeyim.

Yani 37- 38 senedir.

IRAD: Daha 6nce her-
hangi bir sey olmadi degil mi
gocukluk yillarinizda?

M.: Hayir, olmad.

IRAD: Peki anneniz, ba-
baniz, burada oturan yasl kisi-
lerin bu tirden herhangi bir tec-
rbesi var mi ?

M.: Yok. Onlar da bura-
da oturdu, agabeylerim de
burada oturdu, hepimiz bura-
da oturduk, bdyle bir olay hig
olmadi. Daha yeni.

IRAD: Bu olaylar yakla-
$ik ne kadar zaman énce bag-
ladi,

M.: Iki buguk ay evvel
bagladi.

IRAD: Simdi su gériinen
butin bu camlar, pencereler bu
olaylardan sonra mi kirildi.?

M.: Tabii, hepsi bu
olaylarin iginde kirild1.

IRAD: Su kenarda iple
baglanmig birtakim aletler du-

ruyor. Onlar siz mi bagladiniz?

M.: Ben bagladim.

IRAD: Nigin bagladiniz?

M.: Havada ugugsmasin-
lar diye.

IRAD: Su yukaridaki ki-
remitlere bu balta mi saplandi?

M.: Balta geldi oraya.

IRAD: Simdi buradayken
az once bir de bardak kirlmasi
olayini kendi kulaklarimizia
duyduk. Ayrica Gtinin hareket
ettigini biz de goérdik. Siz her-
halde uzun zamandir bunlara
aligkinsinizdir.

M.: Eh artik alistigim
icin bana normal geliyor. Utii
oynamig, bardak kiriimis,
normal geliyor.

IRAD: Peki bu olaylarda
ev halkina herhangi bir zarar
geldigi oldu mu?

M.: Hayir. Henliz ne ev
halkina, ne bana, ne aileme,
ne ogluma hig¢ birine zarar
gelmedi. Sadece egyalara za-
rar geliyor.

IRAD: Yani herhangi bir
yaralanma, berelenme yok.

M.: Yok, yok.

IRAD: Bir de havada
ugusan taslardan soz ettiniz.
Sizin (zerinize geldigi oldu mu
bu taglarin?

M.: Cook... Geliyor, bir
agri falan hissetmiyorum.
Sanki bir leblebi atilmig gibi
geliyor. Koca yumruk gibi
tas geliyor, canin yanmiyor.
Buna ben de bir anlam vere-
miyorum. Bu bir insan gi-
cliyle atilmis olsa, yaralar. O
da insana agri verir, sizI ve-
rir. Buglin bir sapanla atilan
tas bile insanin bagini yara-
bilir, bir yerine vurdugu za-
man acitabilir. Oysa bu olay
farkli. Bana gelen yumruk ka-
dar tag canimi bile yakmiyor.
Oniime diigtigi zaman sa-
dece tagtan koikuyorum.

IRAD: Evet. Olaylarin
belirli bir zamani var mi? Gece,
gundiz, sabah, aksam gibi?

M.: Vallahi bir sey fark




etmiyor. Sabah, 6glen, ak-
sam, ikindi, geceyarisi, saba-
ha dogru hig fark etmiyor.

IRAD: Yani gece uyku-
nuzdan uyandiracak sekilde bir
seyler de oluyor mu?

M.: Tabii, Simdi bu alet-
leri baglamasaydim, gece ki-
remitlerin Ustiine paldir kiil-
diir uguyor. Nereye vurursa
ses gikariyor. Haliyle ses ¢i-
kardigi zaman zaten tedirgi-
niz. Firliyoruz hemen yatak-
tan.

IRAD: Bu geng kardegi-
miz oglunuz herhalde.

M.: Evet, oglum Fatih.

IRAD: Fatih, afiyet olsun,
sen bir geyler atistiriyorsun.
Sen kag yagindasin?

FATIH: On dért.

{ IRAD: likokula gittin mi?
) F.: Gittim.

IRAD: Kisaca biraz bah-
| sedebilir misin bu yasanan
| olaylardan?

F.: Vallahi, yine baba-
/ min aynisini sdyleyecegim
! ben de.

IRAD: O taglardan senin

Gzerine de geldi mi?
F.: Geldi ama acitmi-

yor.

IRAD: Nerene geldi?

\ F.: Sirtima geldi, elime

| geldi, ayagima geldi.

{ IRAD:Yani herhangi bir

} aci, kizariklik, morluk bile olmu-
yor diyorsun.

F.: Olmuyor.

I[RAD: Peki bu olaylar
seni nasil etkiledi Fatih? Yani
simdi mesela eve girip gikmaya
korkuyor musun? Bir ¢ekingen-
lik meydana getirdi mi?

F.: Korkmuyorum da,
tedirginiz tabii. Bir sey usti-
mize gelecek diye.

IRAD: Ama simdiye ka-
dar herhangi bir zarar gelmedi
size degil mi?

F.: Gelmedi.

IRAD: O zaman bu olay-
lar size zarar vermek igin olmu-
yor diyebilir miyiz?

Bir evvelki resmi gekip odadan ¢ikar ¢itkmaz iitii, koseden,
resimde goriilen yere uguyor.

[ F.: Evet.

‘ IRAD: Yani sizin diginiz-
| da birtakim egyalarda olan, ge-
'sitli araglarda olan birtakim
| olaylar degil mi?

/ F.: Evet.

IRAD: Bu olay hayatiniz-

| da ne gibi bir degisikiik yaratti?

F.: Huzursuzluk.

IRAD: Son zamanlarda
herhalde oldukca fazla ziyaret-
cileriniz oldu degil mi?

F.: Evet.

IRAD: Ne gibi insanlar
geldi buraya?

F.: Herkes geliyor. Me-
rak ediyorlar, gazeteden oku-
yorlar geliyorlar.

IRAD: Peki, bu gazetede
yazilanlarin, yorumlarin, dogru-
lugu hakkinda neler sdyleyebi-
lirsin?

F.: Ne diyeyim? Kimi
yalan yaziyor, kimi dogru ya-
ziyor...

IRAD: Su anda gece ev-
de kaliyor musun?

F.: Kalmiyoruz.

IRAD: Baban?

F.: O kaliyor. Bazen ka-
liyor, bazen kalmiyor.

IRAD: Maksut Bey, siz
hala sabirla ve cesaretle gece-
leri evde kaliyorsunuz degil mi?

M.: Kaliyorum. Bazen

kaliyorum, kalmiyorum degil.
Bazen yarnim uykuyla, yarim
uyumamakla, dolagarak,
odalardan odalara gezinerek,
avluda oturarak. Temelli goz-
lerim kapandigi zaman, vuru-
yorum biraz kafayi yatiyo-
rum. O da sabaha dogru uyu-
yorum.

IRAD: Peki neler hissedi-
yorsunuz bu sirada?

M.: Vallahi, neler hisse-
decegim; igte bakiyorum, bir
gseyler gérmeye ¢alisiyorum
fakat tabii ne fotograf maki-
nesi oldugundan, ne gey ol-
dugundan... (KIRILMA SESi)

IRAD: (Su anda yine
mutfakta durduk yerde sangirti-
lar geldi. Bog mutfakta. Mutfa-
§a dogru gidiyoruz. Evet ortada
blylk bir bardak kirilmig du-
rumda ve mutfak bostu. Biz he-
pimiz ev sakinleriyle disariday-
dik.) Fatih, bu, senin aligkin ol-
dugun bir olay degil mi?

F.: Evet.

IRAD: Su anda bir ses
daha geldi,

F.: Evet.

IRAD: (Evet, bizim bura-
da oldugumuzdan beri kirilan_
TKincl bardak bu. Ve biz hepi-
miz digaridaydik. Evde bariz bir
sekilde meydana gelen birta-
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kim ruhsal fenomenleri biz de
burada ¢ok agik bir sekilde
gdzlemis bulunuyoruz) Sizi ta-
niyabilir miyiz?

RAMAZAN:
adim Ramazan.

IRAD: Ramazan, sen bu
evin sakinlerinden degilsin, de-
gil mi?

R.: Evet, degilim.

IRAD: Komsusun herhal-

Benim

de.

R.: Fatih'in arkadagi-
yim.

IRAD: Senin de gok ba-
riz bir sekilde goézlemledigin
olaylar oldu mu?

R.: Benim yanimda {ti
ugtu, balta ugtu kapiya sap-
landi, ben _gok sey gordum
burada.

“ IRAD:Peki bu tag ugma
olaylanndan"

yordu.

IRAD: Daha bagka ne gi-
bi olaylara gahit oldun, anlata-
bilir misin?

R.: Burada odada, yen-
ge (it yapiyordu, Maksut abi
kapiya dogru geliyordu. Mak-
sut abinin éniinden Utd bir-
den yengenin elinden firlads,

havada ugmaya bagladi. Biz
korkudan digari gikarken bir-
den kapiya balta saplandi,
camlar patladi, kafamiza tag
diisti. Diin aksam da pense-
ler uguyordu buralarda. Biz
burada saglarimizi tararken,
ayna bdyle ters doniyordu.

FATIH: Aksam digariday-
ken |s|k yanip sdniyor. Kendi
kendine yanip sénayor.

R.: Digari gikiyoruz bi- ;‘

tiin aile, orada oturuyoruz.
Onbire dogru kapiyi kilitliyo-
ruz, 11k bir yaniyor, iki daki-
ka sonra séniiyor. Yaniyor,
sonlyor,

Bagka bir olayda da
Fatih'in annesi burada bula-
sik yikiyordu, arkasindan ko-
ca biriket geldigini gordiik.

IRAD: Biriket havadan
ugarak mi geldi?

R.: Evet. Bagka bir gin
komsu yan taraftan alti tane
bardak getirdi. Bardaklar
durdugu yerde sanki sapania
kirihyormug gibi ¢at g¢at cat
kinliyordu.

IRAD: Sen de gbrdin
ma Fatih?

F.: Evet, gérdim.

IRAD: Peki, annene her-
hangi bir gey oldu mu?

Utiiniin ilk durdugu yerin sonradan gekilen resmi.
(Goriilen koltuk, iitiiniin yerde durdugu
fotografta sagdaki koltuktur.)
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F.: Olmadi. Geliyor da
acitmiyor.
|IRAD: Fatih sen nerede

( gallslyordun?

F.: Kaportacida.

IRAD: Caligtigin yerde
bu tip bir olay oldu mu?

F.: Oldu. i

IRAD: Ne zaman oldu?

F.: Daha yarim saat ve-
ya bir saat oluyor. Bir saat
oluyor kesin.

IRAD: Ne tip bir sey ol-

| du?

F.: Somun kutusunun

f igindeki somun ve civatalar

ugtu. Daha sonra bir bagka
diikkana gittik, temizlik yapi-
yorlardi. Yerde bir levye var-
di, levye havaya kalkti, don-
dii, déndii, sonra yere diig-
td...

IRAD: Sen hemen kalkip
buraya geldin herhalde, degil
mi?

F.: Tabii geldim, baba-
ma haber verdim, gimdi ke-
silmig galiba.

IRAD: O igyerinde ugan
levyeyi ustalar da gordi ma?

F.: Gordii.

IRAD: Ne yaptilar?

F.: Ustlerine gelecek
diye panige kapilip, digariya
kagtilar.

IRAD: Fatih, bu mutfagin
tizerindeki kiremitlerin Gzerinde
bir metal musluk bagi goérand-
yor. O daha 6nce orada miydi?

F.: Daha énce o igeride
alet kutusundaydi, eski o,
oradan oraya gitti. Bir sabah
da burada gay i¢mistik, (bah-
¢ede) masada yeni aldigimiz
bir termos duruyordu. Ak-
sam annem igten geldi, ben
de geldim, komsu da vardi.
Termos masanin Uzerinden
havalanip, ¢atinin lzerinde
kirildi.
IRAD: Sizlere tesekkir
ederiz. Hosgakalin.
(Devam Edecek)



BASINDA Ps

Duaya Donus

Newsweek Dergisi, Kuzey Amerika'da
yasayan insanlarin i¢ dinyalarinda, gitgide
artan oranda Tanr'ya yoneliglerini bu yilin
(1992'nin) ilk sayisina kapak konusu olarak
secti. Belirtildigine gdre, bagh bulunduklan
dinin gerektirdigi ibadetleri yerine getirmek
Amerikalilarin biylk ¢ogunlugunu artik tat-
min etmemektedir. Insanlar, duanin kendi-
leri ile Tanr arasinda sagladigi gok o6zel
yakinlagmanin arayisi igine girmigler; bas-
ka bir deyisle, belirli kaliplari tekrar ederek
dua etmek yerine Tann ile kigisel bir i¢ ko-
nusmayi tercih eder olmuslardir.

NORC Arastirma Merkezi'nden sosyo-
log ve rahip Andrew M. Greeley'in bu konu-
da ylrattaga ankete gore, tim Amerikalila-
rin yizde 78'i en az haftada bir kez, ytizde
57'si yani en az yaridan fazlasi da her gin
dua ettiklerini bildirmiglerdir.

liging Bir Tekrardogus Olay!
liging bir tekrardogus olayr Mosko-
va'da agiklandi. Psikolog Dr. S. N. Gabo,
Sergey Perof olayi ile ilgili arastirmalarinin
sonuglarini basina agikladi. Moskova'da
yasayan bir emekli olan Perof, iki yil 6nce
bir otomobil kazasi gegirdikten sonra has-
tanede kendine geldigi zaman birdenbire
Fransizca konugmaya baslamisti. Hem de
¢ok eski ve bugtinkii konugma dilinde artik
kullaniimayan sozcik ve deyimlerle.
Fransizca bilen bir hemsire, hastanin
3. Napolyon'dan, Maresal Adolf Niel'den ve
1867'de topgu birliklerinin yeni silahlarla
donatiimasindan séz ettigini tesbit etti. Pe-
rof'un anlattiklari tarihi olaylara aynen uyu-

yordu. Bu alisiimigin digindaki olay, psiko-
log ve tarihgilerden olusan iki ayn ekip ta-
rafindan incelendi. Perof, derin ipnoz
hélinde, eski yasamlarina ait ayrintilari bir
bir anlatti. Perof'un hatirladiklari arasinda
magara insanlarinin micadeleleri, Blyik
Iskender'in savaslar ve Hagh seferleri de
vardi; 1386 yilinda, Habsburg hanedani
saflarinda isyancilara kargi savasmis,
1798'de Napolyon'un Kahire seferine katil-
migti. Perof'un bu ipnoz seanslarinda an-
lattigi, bagindan gegen ve o gline kadar bi-
linmeyen baz tarihi olaylar ise, daha sonra
tarihgiler tarafindan dogrulanmistir.

Avusturya'da PSI Anketi —

Her iki Avusturyalidan biri, hayatimi-
zin Gstin bir glg tarafindan yonetildigine
inaniyor. Ayrica bir o kadari da, Nostrada-
mus gibi buylk kahinlerin, 2000 yilina ka-
dar dinya ¢apinda buytk bir felaketin mey-
dana gelecegdi konusundaki ortak kehanet-
lerini olasi karsiliyor. Bu sonuglar, Integral
adli bir kamuoyu arastirma kurulusunun 14
yasin Ustlinde 316 Avusturyal ile yaptig
anketten elde edilmistir. Ankete katilanlarin
ylzde 36'si tedavisi mimkin olmayan bir
hastaliga yakalandiklarinda bir ruhsal sifa-
ciya glivenebileceklerini bildirmislerdir. Her
4 kigiden biri tekrardogusa inanmakta ve
gelecegin 6nceden bilinebilecegini savun-
maktadir. Her 5 kigiden biri ise, yildizlarin
kaderimizi etkiledigini distiniyor ve baska
alemlerden gelen varliklarin diinyamizda
izler biraktiklarina inaniyorlar.

(Esotera Dergisi- Mart 1992
Cev: Mustafa KARTOPU)
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Sevgili Okuyucular (Bastarafi Sf. 1'de)

habersiz yasarz. Ailenin, érf ve adetin, tabii zorlamalarin etkisi ile gelis-
mis bir beslenme aliskanligt ile, bedenleri, tesirleri tam olarak alip veren
kwymetli bir ara¢ olarak kullanamayan toplumlarin ne diinya hayatlart ne
de ahiretleri rahat olamaz. Tesevvlis stresiuzar gider.

Seuvgili Okuyucularum, 1994 yiun sidantilarina karst esneklik ve
uyum icinde bulunacaguniza dair inancimuz eksiksizdir. Sizler btitiin varli-
guuzla uyum saglamayr, sabul olmayt arzu eden ve bunlart kolayca uygu-
layan insanlar olarak nice Yiice Isiklara liyakatinizin oldugunu ispat ede-
ceksiniz.

Her an, varlik icin Yiice lyilikle doludur.

Bunu anlayanin, gene de temenni ve dilekte bulunmas: iman zayifli-
gwindan ileri gelir. Benlik kemendi bogazin stktigu icin medet diye yakar-
maktadur. Once elini bogazindaki ipten cekmeyi akil etmelidir. Her an en
tyi tesirlerin oksamalarina maruz kalsak bile, Benlik derdinden kurtulma-
dan bu tesirlerin rahmet dolu uyarilanindan haberimiz olmaz.

Selam ve Sevgiler

ANKARA RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI'NDEN

KONFERANS DUYURUSU

® SALI KONFERANSLARI (Saat:19.00-20.30)

40CAK Evrende Zeki Hayat —-oovecoceeccunnnnan. Kemal ERDER

18 OCAK Viedanlar Uyaniyor ...... BT A T TN B, ErcUment KAYA
® CUMARTES| KONFERANSLARI (Saat:14.00-16.00)

150CAK  Varliksal likeler *Se¢me OzgUrlGgu® ..o . Atilla UYSAL

29OCAK  Uyuyan K&hin "Edgar Cayce”. ..o Selim KARABIYIK

Yer: Ankara Ruhsal Arastirmalar Demedi, Necatibey Cad. No: 72/7 06430 ANKARA
Tel: 229 54 46
NOT: GIRl§s UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.
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. SADIKLAR PLANINDAN RUHSAL TEBLIGLER

Celse: 120 29.3.1968

. MADDI VE PSISIK
TITRESIMLER

'Insan bedeni, ruhi varidin suur ve bilgi seviyesine gére bir ihtizaz
negreder. Bu ihtizazin iki ana kaynagi vardir. Birincisi, sizin maddi sahsiye-
tinizi meydana getiren atomik ihtizaziniz. Ikincisi, benliginizi hasil eden psi-
sik ihtizazinizdir. Psigik ihtizazinizin sigasi, maddf ihtizazinizin sigasindar
Olgllemeyecek derecede daha vasidir. Bundan dolayi, bu genislik, insanin
kéinat igerisinde meknuz bulunan birgok tesir planlari ile aldkasini temin
eder. Bu alakaya uygun olarak beden, bir paratoner gibi birgok ihtizazlari
toplar. Bu toplayigtan maksat, tekdmilin temininde sirat ve yén tayinidir.
Maddi ihtizazlar bedeninizin hakiki dengesini meydana getirir. Bu denge,
hangi derecede aksarsa, vicudun ihtizazi tespit, toplama kudreti o nispette
aksar. $uphesiz, bedeninizde halihazirda pek azini kegfedebildiginiz gok
degisik nispette seyyaleler mevcuttur. Bu maddi seyyaleler sizin, madde-
ten bile olsa, daha Ustun bir buutla irtibata gegmenizi temin edecek sekilde
siralanmigtir. Yani insan varlii, mesela sizlerin demateryalizasyon dedigi-
niz hadisede oldugu gibi, ince tertipte seyyal maddelerin lehine olmak tize-
re bir denge bozukluguna ugrarsa, varlik, kaba ve yansitici durumdan clkip
seyyal ve gegirgen bir duruma geger. Béylece bir mekan nakli mimkdin
olabilir. Buna ait pek g¢ok misaller vardir.

Ruhi ihtizaziniz, sizin meknuz potansiyelinizle beraber tirlii héller
gosterir. En basitinden, psikolojik butin degisiklikleriniz buna bir misaldir.
Bir medyomun galismas! buna misaldir. Bir giizel sanat erbabinin ¢alismasi
buna misaldir. Kegifler buna misaldir. Riyalariniz keza gene bir misal tegkil

IS RSS N
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ederler."
8 SOzZLUK
& ihtizaz : Titregim Vasi : Genig
16l Hasil etmek  : Olusturmak Meknuz  : Sakli
'f.g; Siga : Kapasite Seyyale :Akigkan
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Kitabin adt/Ozgun adi
PIRAMITLERIN ENERJisi
MANUEL DE L'ENERGIE DES PYRAMIDES
Yazary/Ceviren
Serge V. KING
Aziz KEMAL
Sayfa Adedi ve Bask: Tarihi
144 SAYFA, 1993
Fiyati: 45.000 TL
RUH ve MADDE DERGISI * YAYINLARI
P.K. 9 80072 Beyoglu - ISTANBUL

yy'a girerken insanoglunun
hala cevaplandiramadig! soru-
lar mevcut. Onlardan biri de
Misir'daki piramitlerin éncull-
guni yaptigi "piramitler” konu-
sudur. Ozellikle piramit seklinin
sadece kendisine 6zgl enerje-
. tik yapisi uzun yillar boyu arag-
tirma konusu olmustur.

Blylk Piramitiin saptanan-éiguleri bilim
adamlarini sagirtmaktadir. Misir'in piramitleri-
ni inga edenlerin gok blyilk yasalar bildigi
tartisiimaz bir gergek. Gunki oranlar gund-
miiz matematik, fizik ve astronomik bilgileri-
nin Ustiinde biraraya getirilmis. Yani sadece
bir firavun mezari degil bu piramitler. O dé-
nemlerde eldeki bilgilerin ¢ok Ustiinde olan
bir "inga ydntemiyle" yapildidi kesin. Gund-
miizde yapilan aragtirmalar onlarin bir enerji
gekme, odaklama, depolama ve dagitma
araci olarak kullanildigini gostermistir.
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KITAPLAR
ARASINDA

PIRAMITLERIN ENERJISI

PIRAMITLERIN
ENERJISI

Iste bugtinkii piramit incelemeleri orijinal
oranlara uygun olarak yapildiginda, ortaya
ok ilging pratik sonuglar ¢ikmaktadir. Yapi-
lan deneyler bizlere sunlarn gostermigtir: Bi-
cak ve jiletler bileniyor, bitkilerin ve tohumla-
rin bllyimesini hizlandiriyor, besinleri koru-
yor, etlerin girimesini engelliyor, meyve ve
sebzeleri olgunlastinyor, bakteri Gremesini
engelliyor, TV ve radyo yayinlarinin daha iyi
alinmasini saghyor, pilleri sarj ediyor, gevge-
meyi saghyor, iyilegsme strecini kisaltip agny!
hafifletiyor.

Felsefe doktoru Serge King yillar stren
aragtirma sonuglanni bu degerli kitapta bira-
raya getirmis. Parapsikoloji, parafizik ve bi-
yoenetiji konularinda incelemeler kapan King
bu eserinde, eldeki bilgilerin tstiindeki gticler
hakkinda toparlayici ve gelistirici distinceler
sunuyor. Ozellikle uygulamalar yapmak iste-
yen okuyucular igin oldukga kapsamli érnek-
ler verilmistir.



