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Sevgili 01<.__uyucular 
ÔyZe sanılıyor ki yapılan her hareket, her tyt davranış ve 

vicdan sestni dinleyerek verilen her karar ins:ını gel.ştirir, 
tek<imül yolunda ilerletir. Buna ayrıca kuvvetli inanç uğrun­
da yapılan ameller de eklenebJir. 

Tekamülün yönü hakkındagerçek bir bilgim!zin olabilme. 
st tçin kendimize iyi bakmamız gerekir. Kendim.zi ıyi tam­
m�k demektir bu. lç yap;mızın işleyiş mekan.zmasını tyi bü­
mekle ancak nasıl tekamül edebileceğim:z hakkında bir bil­
giye ulaşabitriz. Bu işleyiş mekanizmasının kanunları, iJJce. 
lert, kaderi ve kaza'sı vardır; gene onun düzeni tle aldkalı bir 
metodoloji vardır. 

Davranışlar, hareketler ve irade gücü bir sonuç-olaydır. 
insanın içsel işleyiş mekanizmasının bir bakıma matematik­
sel sonucu gib!. ele alınabilirler. Alınan etkinin -görünür ya 
da görünmez tertipte olsun- cevabı olarak ortaya çıkan can­
lılık olayları, ilke olarak maddeseldir v� çok büyük oranda 
otomatik bir sürece bağlı olaralc gerçeklefir. 

Tekamül olgusu spiral bir yol izleyerek gerçekleşir. Az 
farkla hep aynı olaylar yaşanır ve mekanik hayatın yörün­
gesinden nadir hallerde çıkılır. Çok uzun devreler sonunda 
-tekrar doğuşlarla- oluşan şuurlu-bilgi vasıtasıyla «içsel

· aydınlanma», şuur uyanıklığı, sıttet günü, oluşur: Bu tekd-­
müldür. Tekamül :'p gibi sürüp giden bir olgu değil, nerede
ne zaman olacağı belli olmayan parlam1lar şeklinde bel:ren
bir olgudur. Bu yüzden insan ve toplumlar çok zer gelişirler.
Tekrarlı olaylar, tecrübeler v� gözlemler aynı iz!enimıer:n 
sadece şiddetini artırmaya yarar. insanm ve toplumun uyan­
masına sebep olan şuurlanmasına değil •.. 

Hayatın tümü. spiral hareketin niteli_ifne bağlı bir geU. 
şim:n amacına ulaşması için ilah! Kudret':n bir tertibidir. 

Sel<im v� Sevgiler ... 

Ergün ARIKDAL 




























































































