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taniyip hiz saglamalarn
ihtiyaglara goére imkanl:
caplar olarak gelecegin
yeni Diinya'nin olusma
kosma cehennemini ge
mali hemen hemen yok
rettir. Her kalibm temsi
kirip 6z'e gecinceye ka
larn faili olmay: siirdii

Yeni Diinya'da, her
konusunu olustururken
lik, tutku, ¢ekim yani e
yetinde kalacaktir. Bu,
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Sevgite Obugucalar

Diinya yeni Diinya'ya hamiledir.

Bu yeni Diinya'nin dogumunda, eski Diinya'min biitiin imkanlan se-
ferber edilmig, bu imkanlarin tam bir "se¢me hiirriyeti" i¢inde biraraya
getirilmesine &zen gosterilmistir.

Eski ile yeni Diinya arasindaki baghlik "son"un "bas"a olan baghli:
gibidir. Temelde bulunan yasalar aymdir, hi¢ degismemistir. "Bag"da ne
denmigse "son"da da ayrus: deniyor:

Tann BIR'dir,

Tann'ya Es Kosmayimz, y

Ruh'un evren icindeki Birlige ait oldugunu, hichir seyle birlesmeden
dogrudan Merkez'e ulagmas: gerektigini bilmesi gerekir ki, bu kendini bil-
menin, putlarim kirmamn 6zidiir.

Bitiun goksel tebligatin 6z'deki birligi ilk iki yasadadir: Tann Bir'dir
ve Tann'ya es kogsmaymn. Bu iki Merkez Yasa'min her devirdeki uygulama
anlayis ve yasayisi, kisaca zaman-mekan izdiisiimii degisiktir.

Tannlar ve ortaklan, her tiirla irsada ragmen, "Tann Bir'dir, esi ve
ortag: yoktur.” bilgisiyle insanlar tarafindan ortadan kaldinlamamustir.

Insanlar, her zaman, tapacaklar1 putlar1 yapmakta pek aceleci ol-
muglar, dilleriyle Tanr'min essiz ve ortaksiz oldugunu sdylerken, Diinya'
nin her seyine tapinmay: adet haline getirmislerdir.

Elbette ki icaplar ile ihtiyaclar birbirlerinin aynasidir. ihtiyaclar i-
cabati, icabat ihtiyaci dogurur, Ruhsal idare Mekanizmalan'min imkan
taniyip hiz saglamalar1 Rahman sifatiyla ifade edilmistir. Bundan dolay:
ihtiyaclara gére imkanlar saglanmus ve bir kiilli ya da "kiiresel bilig"le i-
caplar olarak gelecegin sartlan belirlenmigtir. Evet, biz insanlar, gelecek
yeni Diinya'nin olusma siirecinde hem imkéanlariz, hem de icaplanz. Es
kosma cehennemini ge¢meden Diinya'dan yakamizi kurtarmamuzin ihti-
mali hemen hemen yoktur. Canlhilhiklar simgesel kaliplara girmekten iba-
rettir. Her kalibin temsil ettigi hakikati idrak edip suurlanincaya, kabugu
kirip 6z'e gecinceye kadar, kabugundan siyrilip ¢ikincaya kadar, icap-
larin faili olmay: siirdiirecegiz.

Yeni Diinya'da, hem insan hem esya "kabuk degistirmek" olgusunun
konusunu olustururken, kendi realitelerinde bulunan her tirlii bagimh-
Iik, tutku, ¢ekim yani es kosmalarin hemen hepsini yok etmek mecburi-
yetinde kalacaktir. Bu, kiyamin ta kendisidir!

Es kosmasiz bir hayatin getirdigi imkanlar: ve bdyle bir hayatin tabi
oldugu kanunlarin seyyalligini bir an tasavvur edip yasamak bile ebleh-
ler cennetinden daha fazla saadet ve yticelik saglayacaktir,

Yeni Diinya'min varliklan, kendilerine verilecek olan "kalibindan
¢ikmus evren yasalanimn” her mekanda aym oldugunu gériip ve bedenleri
icinde bu kanunlan uygulayip yasarken cenneti bile es kogsmayacaklar.

Hamile olan Diinya dogurmak tizere...
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YASADIKLARIMIZIN
SEBEBI BIZIZ

Yasaminda ardarda gelen iyiliklerin de,
feléketlerin de sebebi insandir. ister bilelim,
ister bilmeyelim; her sey insanin kendi elinin

Urlnlidar. Basimiza gelen her tirll olay iginde
maddi lineer iligkilerin orani ylizde 10'u gegcmez.
- Gérinmeyen manevi baglar ¢ok daha fazla

6nem tagir. Ishraplanmiz Sebep-Sonug
Yasasi'na gére gereklidir, ¢lnki bazi
dogrulan 6grenmemize yararlar.
Patits S RIS ST S S SR S et e S

caba bir insanin ya-
A saminda ardarda
gelen fel@ketlerin

sebebi nedir ve bunlar
azaltabilecek fiiller var mi-

- dir?

FelGket veya iyilik diye
nitelemeden, diyelim ki in-
sanin basina bir yigin olay-
lar geliyor. Bunlardan biri,
herhangi bir kisi igin feldket,
bir digeri icinse nese kayna-
&1 olabiliyor. Demek ki de-
Qerlendirmeler rélatif. Ama
neden insanlar olaylarlc
karsi karsiya kalyor? Yani in-
san bir kader mi yasiyor?

Oncelikle bu dunya-
da, bu boyutta da, ote
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dunyada, obur boyutta
da, buytk ve bunlann birbi-
rinl tamamlayicisi olugunu
saglayan bir kanun vardir.
Sebep-Sonug Yasasi... Bu-
na diger bir deyisle, farkli bir
anlayisla Eylem Kanunu, is-
ten Dogan Kanun veya Hint-
cesi'yle Karma, diyebiliriz.

insanin yasaminda ar-
darda gelen lyiliklerin de,
felGketlerin de sebebi ken-
disidir. Her sey, insanin ken-
di elinin Grantddr. Bunu ister
anlayip bilsin, ister bilmesin,
kendi eliyle kendine yap-
migtr.

Ancak, meseleleri yal-
nizca kendi agimizdan ele

aldigimiz zaman, orada
kendimizi kolaylikla gére-
meyiz. Oysa, her isl ele alir-
ken mUmkUin oldugu ka-
dar kapsamli gérmek zo-
rundayiz.

_ GERGEK SEBEPLER
GORUNENIN ARDINDADIR

Gorantgte, diyelim ki
siz, sakin bir sekilde yolda
yurtyorsunuz. Yukarida
dikkatsiz bir hanimefendi.
¢lcegdini sularken saksiyl
basiniza dusrebllir. Bu
mUumkdndur. Bunun fotog-
rafini gekelim: Bu resimde
adam rahat rahat yaré-

mektedir. Hi¢ bir sey yap-
mis degil. Kadinin ise hay-
ret cighgiyla goéruntlsd
donmus. Ve basina saksi
disen adam bir hafta has-
tanede yatyor. $Simdi suciu
kim?

H&kim kadincagizin
tazminat ddemesine hik-
medebilir.

Bu fotografa goére, ta-
bii Ahmet Bey, famamen
sugsuzdur, Peki, burada
Sebep-Sonu¢ baglantisi
nasildir? Zaten problem de
budur. Esasinda o saksinin
digmesi, hastanede yat-
maniz, ailevi birtakim degi-
sik cereyanlar, sakstyr du-
surenin durumu, hakim-
ler... Gortltyor ki bir anda
gayet karmasik bir sosyal
olay meydana geliyor. lste
butin bunlar Sebep-So-
nu¢ Yasasi'na baglidir.

Olayi incelerken ba-
ginhyl o anda fotografla
tespit ettigimiz gibi mad-
desel lligkilerde arayama-
yiz. Basimiza gelen her turlt
olay iginde maddi lineer
iliskilerin orani % 10'u geg¢-
mez. Goériinmeyen ma-
nevi baglar ¢cok daha fazia
énem tasir. Tek bir hayat
igin ve dinyada dustnce
nesriyatimiz, aldigimiz tesir-
lerl pozitif ya da negatifies-
tirmemiz, aralarndaki &l-
¢undn oraninin degdisimi
vs., bize gesitli yonlerden
cevaplar tagiyacaktir.

Bir olayla dogrudan
iligkimiz hi¢ olmayabilir. Fa-
kat o olaya katilabiliriz.
CUnkl alacagimiz pek gok
dersler, gekecegimiz isti-
rap, etrafimiza yasatacad
kaygl, hissedecegimiz
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aldigimiz zaman, orada
kendimizi kolaylikla gére-
meyiz. Oysa, her isl ele alir-
ken mumkUn oldugu ka-
dar kapsamli gérmek zo-
rundayiz.

GERGEK SEBEPLER
GORUNENIN ARDINDADIR

Gorunugte, diyelim ki
siz, sakin bir sekilde yolda
yUrayorsunuz. Yukarida
dikkatsiz bir hanimefendi,
cicegdinl sularken sakstyi
basiniza dusgUrebilir. Bu
mumkUndur. Bunun fotog-
rafini gekelim: Bu resimde
adam rahat rahat yard-

mektedir. Hig¢ bir sey yap-
mis degil. Kadinin ise hay-
ret cighgiyla gdérunttst
donmus. Ve basina saksi
ddsen adam bir hafta has-
tanede yatyor. $imdi suglu
kim?

H&kim kadincagizin
tazminat ddemesine hik-
medebilir.

Bu fotografa gore, ta-
bii Ahmet Bey, tamamen
sugsuzdur. Peki, burada
Sebep-Sonug baglantisi
nasildir? Zaten problem de
budur. Esasinda o saksinin
dUsmesi, hastanede yat-
maniz, ailevi birtakim degi-
sik cereyanlar, sakstyl du-
strenin durumu, hakim-
ler... Goéruluyor ki bir anda
gayet karmasik bir sosyal
olay meydana geliyor. iste
butdn bunlar Sebep-So-
nug Yasasi'na baglidir.

Olay! incelerken ba-
gintiyt o anda fotografla
tespit ettigimiz gibi mad-
desel lligkilerde arayama-
yiz. Bagimiza gelen her tlrlt
olay i¢inde maddi lineer
iliskilerin orani % 10'u geg-
mez. Gorinmeyen ma-
nevi baglar ¢ok daha fazla
énem tasir. Tek bir hayat
i¢in ve dinyada dustnce
negriyatimiz, aldigimiz tesir-
leri pozitif ya da negatifles-
tirmemiz, aralanndaki &l-
cUndn oraninin dexgisimi
vs., bize gesitli yonlerden
cevaplar taglyacakhr.

Bir olayla dogriudan
iliskimiz hi¢ olmayabilir. Fa-
kat o olaya katilabiliriz.
Cunki alacagimiz pek ¢ok
dersler, gekecegimiz isti-
rap, efrafimiza yasatcicadi
kaygl, hissedecediimiz

duygular, bizim gelisme ve
tek&muliimuz icin Sebep-
Sonug bagintisina gore ge-
reklidir.

Sebepleri derinlemesi-
ne kesfetmek, anlamak ve
bunun igin olaylarin gerisi-
ne dogru regresif bicimde
kaymak, olduk¢a zordur.
Hatta gogu kez dyle basire-
fimiz baglanir ki, Sntmuz-
deki gergek sebebi gore-
meyip, hayali sebepler ya-
ratinz.

EKILEN BICILMEK
ZORUNDADIR

Felaketieri azaltmami-
za gelince: Bu mumkun de-
gil. €unki bunlar zaten ol-
mus. olusmus. Ister bu ha-
yatta, ister gegmis hayat-
larda... Artk onlar o kadar
inat¢i ve glglt bir haldedir
ki, ddeta verilmis bir karar-
dir. Ustelik, kendi vicdani-
mizin verdigi bir karardrr.

Fel@ket olarak gord-
gumuz seylerin amaci bir-
Gok dogrulann bize &gretil-
mesidir. Dogruyu &égrene-
bimek igin dogru olanin igi-
ne itimek zorunlulugu var-
dr.

Baz dyle dogrular var-
dir ki, kendilerini olay iginde
anlatirlar. Ancak yasadigi-
mizda o bilginin varigin an-
layabiliriz. Yaganmadan,
kesinlikle anlagiimaz.

Ornegin, istedigimiz
kadar birine boébrek sanci-
sindan séz edin, "Ya dyle mi,
vah vah! (insallah bana ol
maz.)" dergeger. Ama o ki-
si birazcik kum dékmus ol-
sun, derhal bébrek sancis!
cekmis birlyle senli-benli

olur, ahenk kurar,

Iste hayatin en glzel
tarafi budur. Birtakim ger-
cek bilgileri yasatmak sure-
tiyle, bir defada ve koca
koca kitaplar devirmeye
hacet kalmadan &gretir.

Sebep-Sonug Kanun-
lan'nin dnemli bir ézelligi
daha vardir: Mekanik ve
otomatik tarzda ¢alismaz.
Kimseye bir fenalik etmedi-
gi hdlde basinin beladan
kurtulmadigindan yakinan
kisilerle karsilasinz. Sunu ifa-
de etmek gerekir ki, o olay-
lar, o anda o hayat igerisin-
deki yasananiann sonugla-
n degildir. Gegmis hayatin
simdi alinan sonuclandir. Is-
te bu, Telafi Mekanizma-
si'dir.

Gerek vicdanimiza,
gerekse bagkalarina yalan
sdyleyerek bir olayl gayet
glizel hallihamur ediydruz.
Sonra da glzel bir demet
gigek haline getirip cevre-
ye sunuyoruz. Halbuki hem
vicdan hem de sosyal di-
zen. ve fizik kurallan baki-
mindan birgok yasayi ¢ig-
nemis ve yanlis isler yapmis
olabiliyoruz.

Bunlar, dlstince pla-
ninda da olsa, eylem pla-
ninda da olsa, hi¢ fark et-
mez. Sonug degismez.

Ote yandan; her iste-
digimize kavusabiliyor mu-
yuz? Kesinlikle hayir. Zira
her istedigimiz olsa, yeryu-
zunde canh kalmazdi.
Cunki insanlar uykuda, su-
ursuz ve egoist olduklarnn-
dan birbirlerinin gézinu ¢i-
kartmak isterler. Bu bakim-
dan énce herkes kor olur-
du!

Devami S. 6'da
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larla ilgilenmeye baglamis,
galigmalar arasina medyom-
lugu da almig ama zamanla
medyomluk bir numarali ug-

TN BT Wi p)\¢ ‘ ) rag1 haline gelmistir. Celsele-
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apartmaninda, iginde eski bir

piyanonun bulundugu biyik

bir odada yapardi. Derin trans

% Hans HOLZER * medyomlugunun yanisira
durugéri yetenegi, "vua-di-

s

En iyi medyomlarin Amerika'dan ciktiklary sanilir ama biiyiik medyomlar,

telepatlar ve teki hassas kimseler Amerika da dahil, diinyamin her yerinde var. rekt” fgn'o_me‘:\ meydana geti-
ren kabiliyeti de bulunuyor-
iZ de en iyi med- nimig olan Carolyn Chap- yilinda kendisini ilk olara'k ta- du.
yomlarin Amerika' man, Carolina'nin yetistirdigi nidigim zaman, annemin de Zaman zaman zifiri ka-
da yasadiklarini mi gergek bir glineylidir ve gok orada bulundugunu, a_c_!lyla ranlikta tekinsiz yorelerde do-
zannedersiniz? Ya lleri yaglara kadar durugérl birlikte dogru olarak syle- lagarak hayalet avciligina gi-
da genellikle hayaletler Ingil- medyomu olarak galigmistir. misti. Halbuki annem &leli 1 kardik. iginde bulunulan sart-
tere'deki eski satolarda mi Omrinin son zamanlarini  yil olmustu. lar :e c>lurs‘:(1j olsun kolayhtl;lla
bulunur? Hayaletler diinya- Dogu 34. Cadde'deki modern ve kisa siirede transa girebili-
nin her yerirrde her zamyan dairesinde gegirmis ve yuka- ETHEL JOHNSON MYERS yordu.

Bir defasinda polise
yardim amaciyla bir adam 6l-
diirme vakasina karigmistik.
Vakayla ilgili evi 6nceden bil-
miyordu. Arabayla gidiyor-
duk. Nerede duracagimizi da
bilmiyordu. Evin 6niine gelip-
de, frene bastigim an konus-
tu: "Piyanist ne yapiyor bura-
da?" "Ne piyanisti?" dedim.
"Rubinstein." diye yanitladi.

ligilendigimiz vaka Ser-
ge Rubinstein'in 6ldiriime-
gekmigti. Banyo edildikten siyle ilgiliydi. Tekinsiz ev va-
sonra goruldi ki medyomun ; kalarindan en uzun sire ug-
yaninda (gekim sirasinda bu- Doksanlarinda verat e- rastigim, New York, 5. Cad-

var. En iyi medyomlarin bazi- rida da belirttigim gibi ok ileri
lart Amerika'dan da gikmigtir.  yaslarda hayata veda etmis-
Bunu ¢ok iyi biliyorum, glnki tir. Genellikle 6zel mugterileri
bunlarin bir kismiyla ben biz-  igin galigirdi. Benim igin de,
zat galigtim. bulundugu kehanetlerin go-
gu gikmigtir. Ayrica zaman
zaman adi gegen medyomun
celselerinde ruh fotogragili-
guyla ilgili olaylara da rastlani-
yordu. Omegin, bir defasinda
medyomun celsesine bir ba-
yanla katilan Dr. Andrew Von
Salza medyomun resmini

CAROLYN CHAPMAN

lunmayan) bir adamin gérun- den bu medyomla uzun yillar de'deki bir evle ilgiliydi. Bu

tisi de vardi. Medyom ba-  siren arkadaghgimiz olmus- olayla ilgili olarak derin transa

yan Chapman fotografi gér-  tu. Esasen San Franciscolu girerek 1873 yiliyla ilgili, bi

diugu zaman heyecanlana-  biropera sanatgisidir. Sonra- bedensizle baglanti kurdu.

rak, "Oh, ne giizell Fotograf lar kocasiyla birlikte vodvil Bu sahsin o zamanlarda bu

Sik sik "medyomlarin de-  Gekilirken 6imis kocam da (vergili balad) yapmistir. Da- evin sahibi oldugunu disi-
kani" olarak takma adla gagi- oradayd demek ki..." 1960 ha sonralari New York'a tagi- niirken, bunun dogru olmad-

4 RUH ve MADDE
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yma biiyitk medyomlar,
iinyanin her yerinde var.

yilinda kendisini ik olarak ta-
nidigim zaman, annemin de
orada bulundugunu, adiyla
birlikte dogru olarak sdyle-
misti. Halbuki annem &leli 1
yil olmustu.

ETHEL JOHNSON MYERS

Doksanlarinda vetat e-

den bu medyomla uzun yillar
stren arkadagligimiz olmusg-
tu. Esasen San Franciscolu
bir opera sanatgisidir. Sonra-
lan kocaslyla birlikte vodyvil
(yergili balad) yapmistir. Da-
ha sonralari New York'a tagi-

narak caligmalarini orada
surdiurmustir. Kocasinin 6l0-
minden sonra ruhsal konu-
larla ilgilenmeye baslamig,
caligmalar arasina medyom-
lugu da almis ama zamanla
medyomluk bir numarali ug-
rag! haline gelmistir. Celsele-
rini New York'taki (Bati
73.Cadde, Sherman Square)
apartmaninda, iginde eski bir
piyanonun bulundugu biyuk
bir odada yapardi. Derin trans
medyomlugunun yanisira
durugdri yetenegi, "vua-di-
rekt" fenomen meydana geti-
ren kabiliyeti de bulunuyor-
du.

Zaman zaman zifiri ka-
ranlikta tekinsiz yérelerde do-
lagarak hayalet avciligina gi-
kardik. Iginde bulunulan sart-
lar ne olursa olsun kolaylikla
ve kisa silirede transa girebili-
yordu.

Bir defasinda polise
yardim amaciyla bir adam 6l-
dirme vakasina karigmigtik.
Vakayla ilgili evi 6nceden bil-
miyordu. Arabayla gidiyor-
duk. Nerede duracagimizi da
bilmiyordu. Evin éniine gelip-
de, frene bastigim an konus-
tu: "Piyanist ne yapiyor bura-
da?" "Ne piyanisti?" dedim.
"Rubinstein." diye yanitladi.

ligilendigimiz vaka Ser-
ge Rubinstein'in 6ldurtilme-
siyle ilgiliydi. Tekinsiz ev va-
kalarindan en uzun siire ug-
rastigim, New York, 5. Cad-
de'deki bir evle ilgiliydi. Bu
olayla ilgili olarak derin transa
girerek 1873 yiliyla ilgili, bir
bedensizle baglanti kurdu.
Bu sahsin o zamanlarda bu
evin sahibi oldugunu disu-
nirken, bunun dogru olmadi-

gini bu evin bir sahibesi bu-
lundugunu ve adinin Elsie ol-
dugunu sdylemisti. Bu adam
ev sahibesine kira borcunu
édememisti. Ev sahibesinin
yerine evin erkek hizmetgisi-
ne vermisti. Onun adi da Pat
Donavan'di. Bunu tahkik et-
mek amaciyla kutiphane ve
eski telefon rehberlerinde
aragtirma yaptigimda 18-
73'lerde s6z konusu evin Isa-
bel Clark adinda bir bayana
ait oldugunu, orada "Pat Do-
navan" adinda bir usagin ya-
samig oldugunu gérdim. "El-
si" de "Elizabeth” ya da "Isa-
bel" igin kullanilan kisaltilmig
hir s6zclktu.

SYBIL LEEK

Bu medyom meslekten
gazetecidir. Daha sonra yil-
larca dokiimanter program-
larin yapimcisi olarak galig-
migtir. Ulkede "The Old Reli-
gion" isimli belgeselle daha
iyi taninmigtir. Ruhsal yete-
neklerinin kullanimiyla ilgili
etkinliklerine basladigi za-
man kendisiyle ortak mesai-
lerimiz olmug ve bu gergeve-
de Amerika ve Avrupa'nin ge-
sitli yerlerine gitmistik. Ayni

zamanda yetenekli bir yazar
olup, basilmis birgok kitabi
bulunmaktadir. Yagaminin
son yillarinda Florida'ya ta-
sinmig ve oradan da éte ale-
me intikal etmisgtir.

California’'nin en tekin-
siz evine birlikte gitmistik. Re-
gis Philbin de bize katilmigti.
S6z konusu evin adi (San Di-
ego'da) Whaley House'dir.
Orada "Anna Lannay" adli ha-
yaleti bulup ortaya gikarmig-
tir. incelemelerimiz sonunda
sonradan anladik ki, Anna
Lannay, Thomas Whaley'in
haniminin hizmetgilerinden-
di.

BETTY RITTER

Evlenmeden 6nceki adi
Betty ROGERS olan ltalyan
asilli bir Amerikaliydi. Daha
Gok durugori ve psikometri
yetenekleri geligmis vaziyet-
teydi. Kendisiyle yillarca énce
bir toplantida New York'ta ta-
nigmistik. O toplantida tanig-
mamizdan énce salonda din-
leyiciler arasinda bulunuyor-
dum ve kendiliginden beni
adimla gagirarak amcamla il-
gili bazi seyler styledi. Kug-
kusuz ardindan biraz daha
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ayrinti vermesini rica etmis-
tim ve, "Ad1 Otto. Miizikle ilgi-
li. Kumral sagli, Alice adinda
bir hanimi var.” demigti. Bu
tanigmamizdan sonra, bir ve-
sile ile kendisini Greenwich
Village'de bir eve gétirmus-
tim; oranin eski sahibini de
(Mayor Jimmy Walker) tani-
mistl.

_YOLANA LASSAW

Yukarida kisaca tanitti-
§im medyomlar spatyoma in-
tikal etmig durumdalar ama
Y.Lassaw heniiz hayattadir.
Bu medyom da, otekiler gibi
New York'ta oturmaktadir.
Ruhsal yeteneklerinden ya-
rarlanmak Uzere kendisine
bagvuranlar arasinda ev ha-

nimlarindan senatorlere ka-
dar degisik kesimlerden in-
sanlar bulunmaktadir. Derin
transa girmesinin yanisira
durugdri yetenegine de sa-
hiptir. "Faili meghul” vakala-
rin bazilarinda zaman zaman
polisin yaninda yer almakta-
dir. Kayip insanlarin bulunup
ortaya gikariimasinda da ge-
rektiginde yardimci olmakta-
dir. Bagar yuzdesi oldukga
yuksektir. Ayrica gelecege
yonelik bagarih tahminlerde
de bulunmustur. Ornegin, 11
Ocak 1979'da Asya (ilkelerin-
den birisinin bir digerini istila
edecegini sdylemigti. Bildigi-
niz gibi 17 Subat'ta Gin, Viet-
nam'l kusatti.16 Ocak1979'
da Coney Adasi'nda bir tren-
de terdr olay! yaganacagini
bildirmisti. 26 Subat'ta bir te-
rérist trende insanlan korkut-
tu.

Biraz Alman, biraz Cip-
sy (Gingene) olan Rosanna
ROGERS, ABD, Ohio Eyale-
ti'nin Cleveland kentindendir.
Kendisiyle TV programi ya-
piimigtir. Fakat asil yetenegi
ve Unu eski tarot kartlaryla il-
gilidir. Bu kartlar durugéri
yetenegi sayesinde Astrolo-
jiyle birlegtirerek kullanmak-

ROSANNA ROGERS

tadir. 1983'te bana bosana-
cagini soylemisti. Bundan g
yil sonra da bogandi. 1986'da
benim ileride bir dergi basim-
ciligiyla ilgili bir igim olacagini
sdylemisti. Bu da 1988 yilin-
da gerceklesti.

Yazimizin baginda da
belirttigimiz gibi, bilinmeyenin
derinliklerini yetenekleri 6lgi-
siinde taramaya ¢alisan ve
buralardan bizlere bilgiler ge-
tiren bilyilk medyomlar Ame-
rika Birlesik Devletleri'nde de
bulunmaktadir.

FATE Mayis 1990'den
Cev: Selman GERGEKSEVER

REALITE Bagtarafi S.3'de

istenen seyler, bagka-
sinin fel@ketl... Ne yapiyo-
ruz biz? Bizim mutiulugu-
muz hemcinslerimizin mut-
suzlugu lle mi? Ne yazik ki
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halihazirdaki sistem boyle-
dir.

Sebep-Sonu¢ Yasasi
ve tedrici bir sekilde yard-
mekte olan Tel&fi Kanunu

vardir. Her sey teldfi edile-
cektir. Hig¢ bir sey yaniniza
kér kalmaz.

K

AN

ER ruhgu bilir ki, yer-

yiizii insam, ruh ve

madde karigimidir
Dolayisiyla davraniglarimizda
hem ruhsallik, hem maddesellik
vardir.

Bu iki davramgin giderek bir
birinden ayirt edilmesi, insanus
as1l isidir; yerytiziindeki tekami
lilniin amac1 budur.

Hangi davramisimiz ruhsal
dir, hangi davram§imiz madde
seldir, yani bedenseldir? Bunlans
birbirlerinden kesin olarak ayir
edilebilmesi i¢in, hem ruh, hen
de madde bilgisine ihtiyacimu:
vardir.

Akil, bu iki kanigim birbirle
riyle karsilastirma glictimiizdiis
Ruh ve madde karigimi insan
akil, bunun igin verilmistir.

Akil, ruha ait iki tabiatin (do
galligmn) yeryiiziindeki kapisidu
Rubha ait dogalliga, bu kapidan gi
rebiliriz. Bu iki ruhsal dogalliks
(ruha ait bu iki huysa), idrak ve su
urdur.

Aklimi kullanamayan insanz
ne idraki, ne de guuru gelisir.

Akil, o ana kadar yasanania
rn olugturdugu bir birikimi, kul
lanilmas: gereken bir yogun ene:
jiyi devreye sokmus olur.

Bu enerjiyi en dogru y&nler
diren de vicdanin kendisidir. Yz
ni akil, destegini ruhtan alm:
olur.
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ciligiyla ilgili bir isim olacagini
soylemisti. Bu da 1988 yilin-
da gerceklesti.

Yazimizin baginda da
belirttigimiz gibi, bilinmeyenin
derinliklerini yetenekleri dlgu-
stnde taramaya galisan ve
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Cev: Selman GERGEKSEVER

=

vardir. Her sey tel&fi edile-
cektir. Hi¢ bir gey yaniniza
kér kalmaz.

Kendimizi Taniyalim

EFENDI KINMIDIRY

ER ruhgu bilir ki, yer-

yiizii insami, ruh ve

madde karigimidir.
Dolayisiyla davramslarimizda
hem ruhsallik, hem maddesellik
vardir.

Bu iki davranigin giderek bir-
birinden ayirt edilmesi, insanin
asil igidir; yeryliziindeki tekamii-
liln{in amac1 budur.

Hangi davramisimiz ruhsal-
dir, hangi davramigimiz madde-
seldir, yani bedenseldir? Bunlann
birbirlerinden kesin olarak ayirt
edilebilmesi i¢in, hem ruh, hem
de madde bilgisine ihtiyacimiz
vardir.

Akil, bu iki kanigim birbirle-
riyle kargilastirma giiclimiizdiir.
Ruh ve madde karisimi insana
akil, bunun i¢in verilmistir.

Akil, ruha ait iki tabiatin (do-
galligm) yeryliztindeki kapisidir.
Ruha ait dogalliga, bu kapidan gi-
rebiliriz. Bu iki ruhsal dogalliksa
(ruha ait bu iki huysa), idrak ve su-
urdur.

Aklini kullanamayan insanmn
ne idraki, ne de suuru gelisir.

Akil, o ana kadar yasananla-
rn olusturdugu bir birikimi, kul-
lanilmasi gereken bir yogun ener-
jiyi devreye sokmus olur.

Bu enerjiyi en dogru yénlen-
diren de vicdanmn kendisidir. Ya-
ni akil, destegini ruhtan almig
olur.

* Mehmet SANCAR *

Kendini bilmeyen insan maskenin birini ¢ikarir, birini takar
ve her seferinde bagka bir kimligi benimser. Oysa o, bu sahte
Kigiliklerden hig biri olmayip, ebedi bir Ruh varhgidir.

Madde atildir; yani hareket-
sizdir, tembeldir.

Maddeye canhlik, hareket,
hayat veren ruhtur.

Genel anlamda maddeyi can-
11 kilan ruhtur.

Canlilik kazanan maddede
yasama istekleri dogar. Ama bu
isteklerde idrak, suur yoktur. Akil
da yoktur.

Bireysel ruh, canh kilinan
maddeye hayat verir,akil da ve-
Tir.

* & ok

Iste bu idraksiz, suursuz,
akilsiz canlihik isteklerine, ben-
cil istekler, yahut nefsaniyet di-
yoruz. Bu bencil istekler, yalmz
maddesel bedene, canli madde-
ye doniik bencilliklerdir. Yalmz
"ben" der! Ruhundan, asil BEN'
inden habersiz bencilliklerdir
bunlar.
Buradaki BEN, maddeye
canh kilinan maddeye aittir.

RUH ve MADDE 7
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Ruhundan habersiz oldugu
i¢in, merkeziyetgidir: Bunun
igin "yalmz ben" der. Kendi ben'
inden, yani kendisinden bagkas1-
1 dilsiinemez.

Bu canli maddeye ait BEN'
in olugturdugu bir kisilik ortaya
ikmg olmaktadir: Maddesel ki-
silik; bencil, egoist bir kisilik.

Ruhun da yeryiiziinde yasa-
ma istekleri mevcuttur. Canh

maddeye baglanmasiyla beliren
istekleriyle, canhi kilinan mad-
denin (canlanan maddenin, be-

nin hangisine ait oldugunun ayirt
edilmesi de bdylece gliglesmis,
ustalik, uzmanlik ister duruma
gelmis olacakur.

$imdi bir bedende iki kisili-
gi bir arada gdrmils oluyoruz:
Birisi maddesel, digeri ruhsal ki-
gilik. Ama hangisinin ruhsal,
hangisinin maddesel oldugu bir-
birine iyice kangms oldugundan
tek gibi goziiken gift kisilik.

Biz bu aymmm farkinda m-
y1z? Ne gezer! Ruhsal bilgileri-
miz bdyle sdyledigi igin, yalmz
bilgi olarak bdyle biliyoruz.

mekle olur.

e

*xw

Iste bu bildiklerimizi birbi-
rinden ayirt eder héle gelebilme-
miz igin hem aklimzi, hem vicda-
nmmizi devreye sokmamiz gereki-

Aklin devreye sokulmas: de-
mek, kargilagtirmak, diisiinmek,
aragtirmak ve yeni yeni bulgular
elde etmek demektir.

Vicdammiza bagvurmaksa,
bunlarin egrisiyle dogrusunu,

yiikselebildigimiz seviyeden a- guuru

yirt etmeye galigmaktir.

Maddenin yogun etkileri al-
tinda atil, tembel ve benciliz.

Aklimizmn kullamimas: ve de
vicdamimiza bagvurulmasi de-
mek, ruhumuzun stiptil (ince) tit-
resimli etki alanina ytkselip gir-
mektir.

Ditsiincemizin yogunlugu
(konsantrasyonu-tefekkiirii), ytik-
selme seviyemizi saglar. Ve dola-
yistyla ince tesirlere muhatap olu-
Tuz.

Altta (beden, madde seviye-
sinde) kaba titregimli tesirler mev-
cuttur. Ytikselebildigimiz kadar
iistte (yukarilarda) ince titregimli
tesirler bulunur.

Bu bir kabadan inceye dogru
uzanan tesirler, titregimler skala-
sidir. Ve insan, bu skaladan, yiik-

Hakikate itibar etmek dmrl uzatir. Gegen gunin kiymeti uzun-
lugunda degil, dolgunlugundadir. Yetigmig bir varlik gegirdigi
yillann sayisiyla degil, sarf ettigi emekie Slguldr. Omrl vefa kiy-
mete baglanmakia, iime deger vermekle, onu vakit hasret-

selme gabalar kadar yararlamr.
Yani, maddesel kisiligi ile ruhsal
kisiligini, derece derece ayirt et-
meye galigir.

Insanoglu yeryiiziine, RIM'e
bilerek hizmet etmek iizere sevk
edilmistir. Her ne kadar simdiki
hizmetleri robotgaysa da, Diinya
Okulu'nu bitirmeye hak kazandi-
1 zaman, mezuniyet basaris1 (de-
recesi) oraninda bu hizmeti, ro-
botluktan uzaklagmig; idrak ve
kadar ve bilerek olacaktir.

Maddesel kisiligi o tarafa,
ruhsal kisiligi bu tarafa gekip;
hangisinin kime ait oldugunu bi-
lemezken insanoglu, bu gekisme-
ler yliztinden hep 1stirap geker
durumdadur.

Biri fani, digeri baki iki kisi-
likten birisi "efendi"dir. Efendi'
nin ayirt edilmesi demek, asil
KENDINI BILMEK 'tir.

Bir giin kendi kendimize, su
su davramglanmiz (diigiince ve
fiillerimiz) ruhumuza, digerle-
riyse bedenimize aittir, diyebile-
cek idrake yiikselebilmeliyiz ki,
istiraplanmizi doguran bencil is-
teklerimize hem sahip olalim,
hem de onlara, ruhsal ihtiyaglan-
miza uygun bir y&n verebilelim.

RIM'e kusursuz hizmeti
baslangic: budur.

(Kadri, I952L)
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BIR MAN

Cezmi Aksoylu

" LLERIN, asa¢
noktalara dogru

nerken, yorulme
masi igin gévdeni hafifg
egebilirsin. Ellerin, stjeni
dizleri hizasina gelinc
pas bitmig demektir. Der
bir nefes alip adeta mar
yetik tesirleri bir an tute
cakmig gibi ellerini agme
ve sonra hemen yummal
sin. Ellerin hafif yumrt
vaziyetinde olmal ve sijs
nin vicut yazeyinin yanl:
rindan, bas kismina ge
melisin. Bu arada yumu
parmaklarinin alt yuze
sana dogru, yumrugunt
st ylzeyi stjeye dogru
malidir. Bu gekilde harn
ket etmekle, daha evv
stijeye yukledigin tesirle
silmemig ve bozmam
olursun. Bastan itibare
dizlere kadar yapilan &
dikey paslarin suresi t
veya bir buguk dakika k
dar olmalidir. Bu pasla
agir paslar da denilir.
Dikey paslar sije
manyetik tesirlerle dold
rur ve doyurucu bir 6zel
ge sahiptir. Bu paslar 2
25 cm mesafeden ve bir;
suratli yapilacak olur




selme cabalan kadar yararians=
Yani, maddesel kisiligi ile ruhss
kisiligini, derece derece ayrt e
meye galigir.

Insanoglu yeryiiziine, RIM =
bilerek hizmet etmek iizere sevi
edilmigtir. Her ne kadar simdikc
hizmetleri robotgaysa da, Dinys
Okulu'nu bitirmeye hak kazand:-
£ zaman, mezuniyet basaris: (de-
recesi) oraninda bu hizmet, ro-
botluktan uzaklagmig; idrak ve
suuru kadar ve bilerek olacaktir.

Maddesel kisiligi o tarafa,
ruhsal kisiligi bu tarafa gekip;
hangisinin kime ait oldugunu bi-
lemezken insanolu, bu gekigme-
ler yliziinden hep istirap geker
durumdadir.

Biri fani, digeri baki iki kisi-
Likten birisi "efendi"dir. Efendi'
nin ayirt edilmesi demek, asil
KENDINI BILMEK 'tir.

Bir giin kendi kendimize, su
su davramiglanimiz (dilgiince ve
fiillerimiz) ruhumuza, digerle-

- riyse bedenimize aittr, diyebile-

cek idrake yiikselebilmeliyiz ki,
sstraplanmizi doguran bencil is-
teklerimize hem sahip olalim,

" hem de onlara, ruhsal ihtiyaglan-

mmuza uygun bir yén verebilelim.
RIM'e kusursuz hizmeti

- baslangici budur.
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anan kiymeti uzun-

oir varlik gegirdigi
or. Omra vefa kiy-
onu vakit hasret-

| (Kadr, 1952) )

BIR MANYETIZ6R YETISIYOR

Cezmi Aksoylu

n LLERIN, asagi
noktalara dogru i-

nerken, yorulma-
masi igin gévdeni hafifce
egebilirsin. Ellerin, sljenin
dizleri hizasina gelince
pas bitmis demektir. Derin
bir nefes alip &deta man-
yetik tesirleri bir an tuta-
cakmig gibi ellerini agmal
ve sonra hemen yummali-
sin. Ellerin hafif yumruk
vaziyetinde olmal ve sije-
nin vicut ytzeyinin yanla-
rindan, bag kismina gel-
melisin. Bu arada yumulu
parmaklarinin alt yuzeyi
sana dogru, yumrugunun
Ust ylzeyi stjeye dogru ol-
malidir. Bu sekilde hare-
ket etmekle, daha evvel
sljeye yUkledigin tesirleri
silmemis ve bozmamis

olursun. Bastan itibaren.

dizlere kadar yapilan bu
dikey paslarin suresi bir
veya bir buguk dakika ka-
dar olmahdir. Bu paslara
agir paslar da denilir.
Dikey paslar sujeyi
manyetik tesirlerle doldu-
rur ve doyurucu bir 6zelli-
ge sahiptir. Bu paslar 20-
25 cm mesafeden ve biraz
suratli yapilacak olursa

cok tahrik edici bir etkinlik
gosterirler ve bir serinlik
akimi meydana getirirler.
40-50 cm uzakliktan gabuk
bir vaziyetlz uygulanacak
olurlarsa bunlara buylk
akimli paslar denilir. Blyuk
akimli paslar son derece
tahrik edici olup, bas ve
g6gsu doldurur, el ve
ayaklarda sicaklik meyda-
na getirir, kan dolagimini
hizlandirir."

Ali buyuk bir dikkatle
manyetizérd dinliyordu.
Daha sonra manyetizor
yatay pas teknigini anlat-
maya bagladi. "Yatay pas-
lar dedigimiz pas turd, di-
key paslarin doldurdugu
manyetik tesirleri silen ve
sujeyi yavas yavas giderek
bir uyaniklik haline gbtiren
bir pas turtdur. Bu pasla-
rin yapilmasi sonucu, basa
kan birikmesi hali ve bas
agnilarina kargi gayet kuv-
vetli bir etkinlik elde edilir.
Yatay paslar sakinlestirici
ve rahatlatici bir etkinlige
sahiptirler. Bu paslar uyan-
dirma ameliyesi igin uygu-
lanirlar ve simdi sana gés-
terecedim gekilde yapilir-
lar."

Manyetizér, daha 6n-
ce caligsma tahtasina gizdi-

(Gegen Sayidan Devam)

gi seklin kargisina gege-
rek, igin teknik kismini ak-
tarmaya bagladi. "Durusg
pozisyonun dikey paslar-
da oldugu gibi olmali, elle-
rin yanlarda yumulu ve kol-
larin sarkik bir vaziyette
iken iginden kuvvetle, yuk-
ledigin tesirleri dagitmayi
istemelisin. Parmaklarin
birbirinden agik bir bigim-
de, kollarini yanlardan su-
jenin bagi hizasina kaldi-
racaksin. Bu esnada avug
iclerin stijeye, yani bir bag-
ka deyisle yere bakacak
sekilde olacak ve sag kolu-
nu sola, sol kolunu da saga
dogru goétirerek sljenin
bagi Uizerinde ¢apraz bir
sekil elde edeceksin. Sim-
di benim yaptigim gibi,
capraz gekilde duran kol-
larini agaguya, stjenin alin
seviyesine dogru indirir-
ken sag elini sagda, sol elini
sola dogru, adeta her iki
kolunla baglangigta birbiri-
ni kesen iki yay pargasi
olugturacak sekilde ve ye-
re paralel konumiu olarak
cekmelisin. Bu gekme es-
nasinda, ellerinle adeta bir
seyleri yan taraflara itiyor-
mus gibi bir gayret iginde
olman gerekir. Bu paslar,

gérdugun gibi, dikey pas- p&E
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