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Hipnotizina ile uyutulan Bnh. Mediha YUstiindag c(;cukluk safha-
sindaki bir hadise icinde tekrar vasiyor. Buna «Ekminezix
deniyor. (Izahat ig¢erce).
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Sevgili Okuyucular,

Hayatin manidsint bilmeyen, nicin yasadigindan, neden
olduginden haberdar olmayan bir kimse bilgi susuzlugu icim-
dedir. Boyle bir insanin heran en ufak bahanelerden buyiik
tiziintiilere kapilmasi, kendisini cok bedbaht, cok talihsiz gor-
mesi gayet kolaydir. Oliim diisiincesi onun icin bir kibus, 1i-
f1 bile edilmemesi gereken soguk . bir sozdur. Bu halde olan

bir kimsenin hakiki saadeti bulmasina, gercek huzura kavus-
masina imkan var mmdir?

Hic suphesiz susuzluk, acliktan daha dayanilmasi ®ii¢
bir haldir. Hele bilgi susuzlugu cok daha giclii bir seydir.
Her fert dogdugu andan itibaren bilgi susuzlugunu gidermek
icin bir seyler ogrenmek, her hadisenin ve her esyanin mana
ve mahiyetini anlamak icin ugrasmakta, cirpinmaktadar.

Fakat bu bilgi toplama miicadelesinde beseriyet cok inki-
sarlara ugramis, cok aldanmis, cok aldatilmis. Simdi hersey-
den korkar, herseyden siiphe eder olmus. Eline seffaf bir sii-
rahide piril piril parliyan berrak ve nefis bir su veriyorsu-
nuz, acaba icinde renksiz ve tadi belli olmayan bir gizli ze-
hir mi var diye endisededir. Suphe ve endisenin karanlik bu-
lutlarimi insanligin kafasindan ve kalbinden kovmadikca dun-
yanin mesut olmasi cok guc¢ olacaktir.

Fakat siiphelerin bertaraf edilmesi de, diriustliikle, ger-
cek bilgilerin biitiin delil ve isbatlaniyla ortaya konmasiyla
ve bilgiyi verenlerin o bilgileri tam benimseyip tatbikatina
gectiklerini gostermeleriyle kabil olacaktir. Artik hickimse
kalp para, degersiz ve benimsenmemis bilgi, ve baskasina ve-
rilip kendisinin uymadig1 ogut istemiyor. Bu yonde en basta
hayati bilgilerin yayicis1 olarak RUH ve MADDE'nin hazr-

layicilarina ve Tiurkiye Metapsisik Cemiyetinde rol alanlara
cok buyuk vazifeler dusuyor.

Daha sonra RUH ve MADDE'nin okuyucularina, burada.-
ki bilgilerin dogrulugunu kalben tasdik eden dostlarimiza
biiyiik vazifeler dusuyor. Bu da buradaki bilgileri yayarak,
mecmuadaki yazilarin daha cok dostlar: tarafindan okunma-
sin? temin ederek ve bu bilgilerin kendi hayatlarinda hasil
ettigi degisikligi onlara gostererek olacaktir.

RUII ve MADD¥’'nin hazirlayicilarinin mecmuadan al-
diklar1 veya bekledikleri bir menfaat yoktur. Bunu sik sik tek-
rar edisimiz RUH ve MADDEnin hepimizin mecmuasi oldu-
gunu sizlere sik sik hatirlatmak icindir. Memleketimizde bu
derece hayati bilgileri, boyle genis ve seldhivetle ortaya ko-
yan, vakit olduren degil, vakit kazandiran ikinci bir mecmua
yoktur. Onun icin kendi mecmuaniz olan RUII ve MADDE’yi
daha genis kiitlelere okutmaniz ve tanitmaniz sizin de vazi-

feniz, hem de mukaddes bir vazifenizdir, sevgili dost okuyu-
lar...

En Derin Sevgilerimizle
RUHI ve MADDE
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NiZAM BOZANLAR

Vaktiyle bir adamin bir c¢ift okuzu
varmis. Bunlarla tarlasin:i surer, araba-
sina kosarak yukunu tasir, butun islerin-
de onlardan faydalanirmis. Fakat okuz-
lerden birisi ne derece duygulu, idrakli
ve itaatli ise, digeri o derece inad, idrak-
siz ve duygusuzmus. Inad ve idraksiz o-
lana yaptigi her tiirlu tekdir, verdigi her
turlii ceza, attigi cesitli sopalar tesirsiz
kalinca, adam kiilihini ontine koyup di-
sunmege baslamis: «Ben bu hayvani ne
etsem, ne yapsam?!.. Kendisi bir ise ya-
ramadigi gibi diger hayvanin isine de
engel oluyor. Cifte kosarsin obiirii ufak
bir ihtarla yiirimege kalkarken, bu vur-
malarla bile verinden kipirdamaz. Bunun
duzelmesine imkan yok. Bunu ya kes-
mek, ya da satip savmak lazim.»

Birlikte yapilan islerde mitemadiyen
nizamm bozanlarin, her tiirli ihtar veya
tekdirle akillanmayanlarmn akibeti ya ke-
silmektir, ya atilmak.

Bir kit’anin yuruyusundeki giizellik,
butun askerlerin intizamla ad:m atmala-
rinda, her erin, kendinden beklenileni a-
ninda yapmasindadir. Bir orkestranin ca-
zibesi ondaki ahenkte ve intizamdadir.
Her enstriiman (muzik aleti) kendi va-
zifesini tam zamaninda ve en mukemnutel
olarak yapmak zorundadir. Boyle olma-

’

Milletce Uyanmaya
Mecburuz..

Memleket hadiselerini sosyal ve ruhi
yonden incelemenin, noksanlarimiz1 ve
hatalarnmizi1 géormemiz yoniinden lizimu
ve Yaydasi biiyiiktiir. Kendisini oldugu
gibi taniyan bir millet ise mutlaka di-
zelme yoluna girecektir.

Dr. Refet KAYSERILIOGLU

dig1 takdirde falso seslerden tesekkiil e-
den bir kakafoni hasil olur. Bir bedeni
teskil eden sistemler, organlar ve hiic-
reler ayri ayri vazifeleri yapmak tizere
gruplasmislardir. Bu ayrm vazifeleri aym
maksat etrafinda toplayan orkestra sefi-
ne bedende «ruh» diyoruz. Ruhun emirle-
rine uymayip kendi basina buyruk olma-
ya kalkan hucre gruplari veya organlar
kanserize olmus, nizamm bozmags, bede-
ne zararli olmaga baglamislardir.

SIHHATLf BIR BEDEN

Saglik icinde bir beden, hem o bede-
ni teskil eden organlarin ve hatta hiic-
relerin teker teker vazifelerini miikem-
mel yaptiklarini, hem de o bedenin sevki
idaresini yapan idare mekanizmasinin ve
bastaki amirin dirayetini isbat eder.
Bagtakinde dirayetsizlik, {ferasetsizlik
baslamigsa, yahutta alttakiler laf soz an-
lamaz, nizam, vazife dinlemez serkeslerse
boy boy bozukluklar, aksakliklar gozuk-
meye baslar. O zaman o bedenin yasa-
masinl su veya bu sebepten uygun bulan
dis miudahaleler ise karigsmak zorunda-
dir. Dis miudahaleler destek gayesinden
ayriimiyorlarsa luzumludur ve faydali-
dir. Somirmek gibi gizli bir gaye tasi-
yorlarsa siiphesiz ki c¢cok zararli olacak-
tir. Halbuki normal olarak bedenler ara-
sindaki munasebet karsilikl: alip verme-
ler tarzindadir. Etrafina faydal: olama-
yan, buna mukabil etraftan daima fayda



1:an bir sahis muzir oimava baslamis
iemektir. Durum milletler icin de ayni
rzrzdadir. Daima etrafin vardim ve des-
rezini bekliyen, aldiginin karsthigin1 ver-
mi¥en, daima suruklenerek yurimeyi
suv edinen bir milletin zebun durumla-
ra surukienmesi mukaddexrdir. Basa ge-
»n kaderler, musibetler, sadece ¢ mille-
davranislarinin neticesi olacaktir.

ANLAYANA SIVRISINEK SAZ..

Memleketin basina kucuk buiyuk mu-
sibetler gelip duruyor, bunlarin ard: ar-
Kasr kesilmiyor, bunlarin nedenleri tize-
inde yazilryor, ciziliyor. Hakiki sebeble-
re yaklasan izahlar ortaya ¢tkivor. Bun-
larin yaninda ug¢uncu, besinci derecedeki
sebebleri asil sebeb sananlar da oluyor.
Bir memleketi yakip kil eden bir yan-
gin. bir sehri yerle yeksan eden :zelzele.
baska bir yerdeki bir sel feldketi zahiri
olarak bazi ihmallerin, noksanlarin neti-
cesidir. Ama o sehirde vasayan binlerce
kiginin ve onlarla alakal butun bir mem-
leketin 1stiraba stiriiklenisinde daha de-
rin bir sebeb ve gaye yok mudur?

Bu milletin hayatinda cok <derin {c¢-
siri olmasi icab eden bir takim degisik-
likler olmustur. Hesablar sorulmakta. he-
sablar goriulmektedir. Hadisenin esas so-
hebleri uzerinde durup bunlarin gideril-
inesi yoluna gitmeyerek. «<Butun bu isler
falan sahsin yuzunden olmustur. hayir
onun degil 6tekinin sefahat: ve hirs: bu-
na sebebdir.» gibi isi sathi olarak mita-
Jda etmek kimseye birsev kazandirmaz.
Eger bugun feldkete wugrayanlar varsa.
onlar: bu duruma surukleyen derece de
rece derinlesen bir takim sebebler de
vardir. Bu sebebleri derinligine dogru
gormeye, gostermeye calismanin hem fe-
Idkete ugrayanlara, hem de ona sahit o-
lanlara opretecegi dersler, kazandiracag:
deruni {(ruhi) bilgiler olmasi lazimdir.
Bu dersler alinmaz. o bilgiler kazanil-
mazsa daha buyuk musibellere ve fela-
ketlere hak kazanmis olmaz miyi1z?’..

MESDENI MILLET OLACAGIZ

Butun bu hadiseleri bos zannedenier,
bunlarin birer ihtar ve hatta tekdir ol-

dugunu idrak etnieyenler, hatalar: ve
noksanlart degil aramak. bunun luzu-
muna dahi kaanl olmayanlar ekserivette
oldukc¢a, herkes biitun gayret, caba ve
fedakarhg baskasindan bekleyip kendi
kilin1 kipirdatmamakta devam ettikge,
ensemizde-daha ¢ok boza pisecek de-
mektir.

Bir takim kissalar (bilgi veren hi-
kayecik) vardir. insanlarin bilgi almasa,
hisse kapmas: ig¢in sik sik sdylenir. Fa-
kat basa gelen bir hadise en biiyuk kis-
sadan daha veciz ve miuessirdir. Onun
icin: «Bir musibet, bin nasihattan evia-
dir.s demislerdir. Ama adamin basireti
kisir, idraki kit ise ona bir musibet de,
on musibet de kafi gelmeyebilir. Fela-
ketlerin ve musibetlerin esas gayesi id-
rakin a¢ilmasi, basiretin ¢ogalmas: oldu-
guna gore basiretsizligimiz devam eftik-
¢e ugrayacagimiz sikintilar miktanm ve
siddetini artiracaktir. Yapilan tekdirden,
atilan kotekten uslanmayana daha sid-
detlisini atmak usuldendir ve hatta za-
rurettir. Fert olarak ve millet olarak ye-
tismemizle aldkali il3hi idareci plianin
yorulacagini ve usanacagini sanmak ise
safitk olur.

Beraber yuritdigimiiz milletierin gay-
retini, intizamimi, duargstliguna, feraga-
tini ve basiretini gostermeye mecburuz.
Aksi halde ya atilmaga, ya satilinaga
mahkam oluruz. Sthhatli bir bedende va-
zifesini iyi yapan bir organ olamazsak
bir kenara atilmaga, vazife dis: edilmege
mnahkiumuz. Bir buyik orkestrada boyuna
falso ses cikarmakta devam edersek, a-
hengi muhafaza ile vazifeli olan orkestra
sefl bizi disar1 atacakt:r.

O haide dunyanin bu hizhh gidisine
ayak uydurmaga calisacag:z. Topyekun
vetismek, geri kalanlara hem bilgi vere-
rek, hem de ornek olarak olacaktir. Bu
arada medeni milletlere daha ¢ok sokul-
manin, daha c¢ok vaklasmanin yollarin
arastiracagiz. Her tarlit setleri imkan nis-
betinde kaldirip kisarak milletce daha
cok gorgu sahibi olmamiz lazimdir. Bi-
tun bunlara bugilinkiu sartlar icinde mec-
buruz.

—_— ]

Her Sali aksami saat 2@ de Cemiyet binasinda ilmi toplant:lar vardir. Biutun

pkuyucular bu toplantilara serbestce girebilirler.

Kapilar saat 20.30 da kapanir.



¢Bir gifaci, kendi elile baskasina sifa
nakledebildigi halde acaba neden kendi
kendisini iyi edemez?» Bu suali Hannen

Swaffer’in hususi celselerine rehberlik
eden Silver Birch’e soran zat. «Sifasiz,
bir dertten bir medyom yardimyla kur-
tulan ve daha sonra kendisinde sifacilik
kabiliyetini kesfeden ve halen bu yoluda
¢alisan bir kimse idi. Rehber onun sua-
lini soyle cevaplandird: : «Butun ailetler
{sifacilar) kuvveti alip nakledebilen bi-
rer kanaldirlar. Kendi kendini tedavi
bahsine gelince burada tamamen farkh
ve baskalarimi1 tedavide tutulan yola hic
bir suretle benzemeyen bir durum mev-
cuttur. Uzun egzersizler sonunda sifac:-
nin bedeninde yavas vavas birikmis kuv-
vetten bir bakive kalir. Fakat bu onun
kendi kendisini tedavi edebilmesin~ vet-
mez, az ¢ok yardim olursa da tedavi e-
demez.»

«Kendi kendisini tedavi edebilmesi
icin sifaeinin gelen sifa kudretlerine ken-
disini pasif bir gecit olarak degil de dog-
rudan dogruya onlara faal bir tarzda mu-
hatap olaecak sekilde avarlamasi1 gerek-
mektedir. Iste bu tamamen farkh bir tek-
nik icabettirir. Bu adeta, suurumuzun
maddi seviyelerini gerive atarak daha
ustunlerinin satha vukselmesini temin et-
mek ve dolayisile onlarin ruhi tesirlerle
mumkiin olan en sik1 irtibat1 kurmalari-
n1 temin edebilmek meselesidir.»

A
P ¢

Derin Hakikatlere
Ancak Derin
|ztiraplarla Ulasthr

Two Worlds, Temmuz, 1961
Ceviren: Jale GIZER

EPROVLERIN KAZANDIRDIGI
DISIPLIN

«Sifacilarin da diger insanlar gibi,
zorluklar, sikiniilar ve cetin tecrubeler
gecirmelerindeki sebeb we maksatlardan
biri de onlarin sempati ve sefkat hislerini
kuvvetlendirmektir. Cunkiu, hsastalik, aex
ve 1zdirgp cekmemis bir kimse icin bun-
lar hi¢ bir mani ifade edemez. Sempati,
sefkat ve hizmet arzusu miitekdmil bir
varliga daima refakat eden vasiflardir.
Ruh inkisaf ettikce onun daha ustun
kuvvetlerle mmunasebete gecine ve onlar
nakledebilme kasiliveli de mutemadiyen
artar.»

Daha dnce Siver Birch celseye ziva-
retei olarak giren bir kam kocaya sozle
soyledi: «Sizler ¢ok mutlu insanlarsiniz.
Cunku dualarimizin cevaplandigini ve va-
zife yolunun ontnuzde agildigim igittiniz.
Uykulu. mahmur ruhun uzun ve ate3sli
bir arastirmad:in sonra uvanmas: icin pek
cok zaman gec¢niesi icap etti. Ruh uyanir
uyanmaz bir yol tuttu. Surekli uykunuz-
dan uyanarak simdi bulundugunuz nok-
taya gelinceye kadar ne uzun zanianlar
gectigini unutarak, simdi artik neticelere
suratle ulasmak 1istediginiz bir safhaya
girmis bulunuyorsunuz.s

«Ruhun kend:i kendisini bulmasi cok
zamana mutevakkiftir. Sonra ayaklarini-
zin sizi gaveye ulastiracak yolun uzerin-



de oldugunu farkeder her seyin suratlen-
mesini istersiniz. Ama siz ruhun yiikse-
iisini, idrak ve inkisafin seyvrini tacil e-
demezsiniz. Ruhi inkisaf agir fakat emin
bir ceyir takip etmek zorundadir. Size is-
tikamet vermis olan sonsuz ilihi sevgi-
nin size yolu _gostermis ve yaniimaz isa-
ret noktalzarinl1 dz2 vermis oldugunu, fark
etmeniz icin bu nasihati size veriyorum.
Size verilmis olan yanilmaz irsad, eger
kendi halinde faalivyete birakilirsa, ru-
hun vazifelerini yapabilmesi icin gerekli
vasitalar:1 da temin edecektir.»

1ZDIRAPLA SAFLASMIS

«Biiyiik, derin ve ulvi hakikatler,
ancak ruhun izdirap, siiphe ve zorluklar-
la gecirdigi bir imtihan devresinden son-
ra bulunabilir. Ruhun kendi kendisini
bulabilecegi baska bixr vasita yoktur. Ru-
hun miikafatlar1 kolay kazanilir seyler
degildir; aksi halde sahip olunmaga deg-
mezdi.»

Bu yeni bilgininn hayat: yasanmaga
deger kildig: kendisine sdylendigi zaman
rehber: «Evet odyledir» dedi ve ildve etti:
«Ve cok hazin olan sey milyonlarca insa-
nin biitun bu spirituel hakikatlardan ta-
mamile bihaber olarak, golgeler, hayaller
vehimler, gelgec¢ hevesler pesinde kos-
tuklarint temasa etmektir. Iste bu sahada
biz yardim alabilmege hazir vaziyette o-
laniara yardim hususunda cehit ve gay-
ret sarfetmek mecburiyetindeyiz.»

«Bir bilgi tohumu reddedildigi, bir
kap1 yiizuniize kapandigi zamman bunun
ustuinde durmamalisiniz. Eger onlarin
sizden vardim almasi gerekiyorsa zama-
ninga size geleceklerdir. Bu kadar uzun
zaman yasam:s olan ben, her sey iein
tedbir a2lms olan ve kendi haline bira-
kildig1 takdirde hayatlari giizellik, hari-
kuladellk ve ihtisam ile dolduracak olan
neticelere dogru ilerliven tabiat kanun-
larmin dakikligi ve miikkemmeliyeti kar-
sisinda hayranlik icindeyim. Pek cok za-
man cahil ve budala insan mahdut olan
hiir iradesini fena yolda kullanir. Tabi-
at kanununa zit yasar. o kanunla kendi
arasindaki ahengi bozar, béylece hayat:

berbat olur. @nun tarafindan kesfedilme-
lerini bekleyen muazzam hazinelerin far-
kinda bile ohnadan sadece satihta yasa-
makla iktifa eder.»

Ziyaretci sordu: <Klervoyans veya
klerodyans kabiliyetlerine sahip elma-
van bir kimsenin 1ruhi sifaya vasitalik
edebilmesi mumkun mudir?»> Cevap su
oldu1

«Evet tamamen mumkiindir. Sifaci-
lik yolundaki calismalarin temadisi size
gitgide biuyiyen bir psisik ve spiritiiel
sezgi ve daha derin idr2k ve daha kuv-
vetli bir irtibat kazand:racak ve siz bir
hastanin derdinin ne oldugunu ve ona
yardim icin ne yapmaniz gerektigi hak-
kinda hatsi (sezgisel) bir bilgiye sahip
olacaksiniz. Bevamli egzersizle bu bilgi,
bu anlayis, bu sezgi ve irtibat artacak-
tir. Gitgide goreceksiniz ki hastay: ra-
hatsiz eden arazdan ziyade, hastaligin
menseine dikkat ve alikayy toplamak 13-
zimdir. Bence, spritiiel idrak ve anlayi-
sin inkisafi, klervéyans kabiliyetinin ge-
lismesinden daha tercihe sayandir. Ciin-
ki birincisi @igerinden daha iistun bir
seviyedir. Klervoyans:1 kiucultmek iste-
miyorum, fakat netice almanin daha yiik-
sek yollart vardir.»

RUHI GELISMEYI MEKANIK TARZDA
DUSUNMEMEK LAZIM

Hazirundan bir kisi sordu: <«Spiriti-
el gelismenin tacil edilemiyecegi her za-
man icin dogrufinudur? Siiriilen bayat
iarzi boyle bir inkigaft silir'atlepdiremez
mi?s

«Suphesiz bu mimkiindiir.» diye
Sjlver Birch cevap verdi: «Fakat o, sizin
maddi dunyamizdaki bir cok hadiseleri
inekanize ettiginiz tarafa hizlandirila-
maz. Siz ruhu onun kendi tabii inkisaf
ve tekamiil yolu harielnde bir gelismeye
ve yiikselise zorlayamazsiniz. Hakiki spi-
rititalizm ruhun biitiin derani hayatindan
devamli bir haberdar olus halidir; sadece
ferdin kendi hayat1 degil, burada kiina-
tin hayat: ve onunla miitemadiyen artan
bir ahenklesme bahis konusudur. Siz te-
kimiil seyrini kestirme yoldan giderce-

(Arkas) sayfa 28 dc)
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Philadeiphia’da sicak bir yaz giunu
eskl Pensilvania hastahanesinde hava
¢ok agir ve hareketsizdi. Kiiclik bir kizi
menenjitisin penccsinden kurtarmak i-
¢cin beyhude ugrasmis biutun geceyi a-
yakta gecgirmigtim. Onun olumunin sar-
sintisi ile tam bir umitsizlik icine gomul-
mustum. Geng¢ bir asistan doktor olarak
son aylarda gordugim bir ¢ok olum vak-
asindan sonra hayat bana manasiz ve
cabucak kopuveren bir sey gibi gorun-
niege baglamasti. 1'am bir bedbinlik i¢in-
deydim; imanim ve hayata guvenim oO-
lumler karsisinda tamamen sarsilmast.
Bu sabah ilk muayene ettigim hasta is-
mine burada John Bradley diyecegim
bir erkekti. Ince ylizlli, c¢ukurlasmig
eld gozlu, kirk yasimi geckin bir adam-
di. Hastahaneye girisinden beri gecen
birka¢ hafta icinde durumu devaml ola-
rak kotiiye gitmisti. OKksijen c¢adirinin
penceresinden baktigim zaman dudakla-
rimin morardigini, teneffusiunun zorlagti-
gim ve siklastigimi gordim. Gencken ge-
¢irdigi bir romatizma hastaligindan kal-
binin zayifladigini son yillarda buna ek-
lenen damar sertliginden dolayi, kalbin
isinin daha da giliclesmis oldugunu bili-
yordum.

Yiuzunde imanin, emniyetin ve agir
islerin, mesakkatlerin izieri gorunen,
saclar1 beyazlasmig, ufak yapili karisi-
na hi¢ bir yardim yapamiyacagimi du-
siinerek uzuluyordum. Halbuki o ve ko-
cas1 bana devamli olarak yardim ister-
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Ceviren : Refet Kayserilioglu

cesine bakiyorlardi. Neden boyle umit-

sizce dusunuyordum? Neden onlar ben-

den bukadar ¢ok gey istiyorlardi?.
Bradley’in 1stiraplarini azaltan yeni

bir sey bulurum iumidi ile onun ilaglari-

n1 tekrar zihnimden gecirdim. Hasta
kalbini kontrol icin digitalis verilmek-
te ve zedelenmis kalb duvariarina pihti
birikmelerini onleyen anti-koagiilan bir
jlacla, wviicutta biriken fazla suyu atan
enjeksiyonlar yapilmakta idi. Ustiindeki
oksijen cadirina pompalanan oksijen
miktar1 gitikge artiyordu. Bugun de da-~
ha onceki bir¢cok gunler gibi gogsinde
biriken mayiyi (suyu) almak icin gogsi-
ne igne batirmisim. Ama onu terkeder-
ken yine de butun cabalamalarimin se-
meresiz oldugunu hissediyordum.

Aym aksam saat 6 y1 biraz gecerken
Bradleyin bakim nobetini devralan hem-
sire, ona bir kere bakmam igin beni ca-
girdl. Birka¢ dakika sonra onun yatagi-
nin yanindaydim. Cildi kul gibi olmus,
dudaklar: morarmis, gozleri de donuk-
lagmigti. Kalbinin carpintilar1i gogsunun
ustunden gorulebiliyordu. Nefes alis1 su-
dan hava kabarcikiarinin c¢ikisi gibi bir
ses veriyordu.

-Ben hemgireye : «Bir ampul lanato-
sid C ve cabuk turnikeleri (1) ¢evirme-
ge baslayins dedim.

(1) Turnike : Bacagin veya kolun
ust kismin: sikan band: sikistiran terti-
bat.



Damar i¢ine yapilan lanatosid C di-
gitalisin sur'atli bir tesirini hasil ede-
cekti, Turnikelerde bacaklardaki kani
delasimin disinda tutacak ve hasta kal-
pin muvakkaten yukunu hafifletecekti...
Fakat ancak muvakkaten.

Bir saat senra Bradley ¢ok daha ko-
laylikla nefes almaya baslad:. Etrafindan
haberdar goriinuyordu ve <Liutfen ailemi
cagirins diye fisildadi. Ben <pekis dedim.
Senra gozlerini kapadi. Onu tam terke-
derken derin bir i¢ ¢ekisi duydum. Don-
dum ve nefesinin kesildigini gordum.
Dinleme aletimi gogsine koydum. Kalb
atiyordu, fakat cok hafif. Gozleri bulut-
land1 ve bir 1ki dakika sonra kalb dur-
du...

Bir an icin sersemlemis, orada kala-
kalmigtim. Olitm tekrar kazanmgti. O
anda bir gece once olen kuc¢uk kiz1 ha-
tirladim ve butun vucudumu bir hiddet
dalgas1 kapladi. Hayir bu defa olumun
kazanmasina musaade etmiyecektim....
Oksijen cadirini uzerinden attim ve suni
tenefilise basladim, ayni1 anda hemsgire-
den adrenalin istedim. O getirir getirmez
bir siringa dolusu adrenalini dogrudan
dogrusu gogsiinin lizerinden kalbe zerk-
ettim. Sonra sur’atle igneyi disar1 cek-
tim ve tekrar stetoskopla (dinleme 3leii)
kalbini dinledim. Hicbir ses yoktu. Tek-
rar sun’i teneffuse basladim, kollarimin
hareketinin dakikada 20 defa olmasina
cillginca gayret ediyordum. Omuzlarim
agriyor, yuzumden terler sakir sakir a-
kiyerdu.

Kat’i bir ses «faydasizs dedi. Bunu
soyleyen bas asistandi1 ve benim sefim-
di. «Bu derece kotu bir kalb durunca ar-
tik enu hi¢ birsey tekrar calistiramaz.
Ailesine haber vereyim.s

Onun tecrubesinin benden fazla ol-
dugunu biliyerdum, fakat buyuk bir 1s-
tirapla karar vermistim. Bradley’i olu-
mun perdesinden bu tarafa cekmeye u-
mitsizcesine azmetmistim.

Teneffiisi kendi kuvvetiyle otoma-
tik bir hal alincaya kadar gogsiine yap-
t:&1m yavas ve ritmik tazyiklere devam
ettim.

Aniden bir nefes oldu, sonra bir di-
geri. O anda sanki benim kaibim dur-
mustu. Sonra nefesler daha siklastl.
Hemgireye «Stetoskopu kulaklarima tak,
diger ucunu onun gogsine koy» dedim.
Dinledigim esnada tazyiki birakmistim.
Hafif bir kalb atisi vardi. «QOksijen» di-
ye muzafferana bagirdim. Tedricen hiril-
til1 nefesleri uzadi. Birka¢ dakika sonra
Bradley’in nefesi ve kalb atmalari daha
kuvvetli olmustu. Hemen o esnada ya-
tagin etrafindaki perde hafifce aralandi
ve Bn. Bradley yanima geldi. Solgun ve
korkulu 1di. ¢Bana, hemen dogru buraya
gelmeml soylediler» dedi. Ben daha
cevap veremeden, Bradley'in goz kapak-
lar1 aralandi. <Helen» diye mz:rildanda.
Kadin elini kocasinin alnina koydu ve
¢dinlen John, sevgilim, dinlen» diye fi1-
sildadi. Fakat o konugsmaga cabaliyerdu.
«Helen, onlara seni cagirmalarini soyles
dim; gitmekte eldugumu biliyordum. Al-
lahaismarladik demek istedim.» ¥XKansi
dudaklarini 1sirdil, konusamiyordu....
«Korkmuyordum» 1stirapla devam etti.
¢Yalniz sana soylemek istedim.s Durdu,
gucliikle nefes aliyordu. <Sana, ilerde
tekrar bulusacagimiza inandigimi, soyle-
mek istedim.» Karisi elini dudaklarina
yapistirdl, goz yaslarl1 parmaklarinin u-
zerine dokuluyordu. ¢Buna ben de ‘inani-
yerums diye fisildadi. Bradley memnu-
niyetle gulimsedi ve gozlerini kapads,
yuziune bir huzur ifadesi gelmigti.

Ben hayret, heyecan ve bitkinlik i-
cinde orada dena kaldim. Oliimiin esrari
simdi bu edada idi. Acaba herhangi bir
sekilde onu anlamaga tesebbis edebilir
miydim? One dogru egildim ve gayet
yumusgak bir sekilde sordum : <John, ne
hissettigini hatirhyabiliyor musun? Sim-
di veva suursuz oldugun zaman duydu-
gun veya gordiglin bir sey hatirliyabili-
yor musun?s Kenugmadan once bana u-
zun uzun bakti. ¢Evet hatirhiyorums» de-
di. ¢Agrim kesilmigti ve vicudumu his-
sedemiyordum. Fevkalidde huzur verici
bir musiki isittim.» Durdu bir cok defa
oksurdu, sonra devam etti: <¢Fevkalade

(Devam:z sayfa 9 da)
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Kaba madde ka&inatinin bir pargas:
olan diinya tek&inil plani bir takim zor-
luklar pgosterir. Kaba madde imkan wve
sartlari iginde yasamak kaderiyle basba-
sa bulunan bizler, istiraplar, =zorluklar,
sikintilar ve basarilmas1 zor birtakim
imtihanlarla karsilasmak ve boylece ruh
kudretlerimizin bir kismini inkisaf ettir-
mekle mukellefiz.

Bu mukellefiyeti, bir kismimniz bir
dereceye kadar suurlu bir istikametlenis-
le idrak edecek, bir kismimiz ise Aadeta
farkinda olmadan bir nevi otomatizma
1cinde hadiselerin  siiriikleyici tesirleri
altinda tahakkuk ettirmeye calisacagiz.

Dunya plam dedigimiz su ufacik ge-
zegen ile ayn1 imkan ve sartlar haiz di-
ger vasatlar icinde, hadiseler karsisinda
cesitli ruh kudretlerinin inkisafi husule
gelmektedir. Fakat on planda. ruhlarin
egolarina hizmet ctme ihtiras ve temayu-
luinu arka planlara atabilmeyi ve buna
mukabil etrafindaki butun varliklara
yardim ve hizmet etme kudretini kaza-
nabilmeyi temine matuftur.

Su halde nefsani ihtiraslardan, mad-

deye baglanislardan kurtulabilmek icip/

lizumlu bulunan bilgilerin edinilmesini
temin eden hadiseler icinde, kurtulusu-
muzu saglayacak ruh kudretleiimizin
melekelesmesi bu dunya vasati icinde
tesekkul edecektir. Bu kademede bulu-
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nan varliklarin mukadderini teskil edcn
bu olus hali umumi tekar:tulin bir hal-
kasini1 temsiledes.

Dcemekki bulundugumuz su devre ve
vasat icinde. act veya tatli hangi hadise
ile karsilasmak mukadderse onunla kar-
stlasacagiz. Su noktay: iyi bilmeli ki, bu-
tin bunlar tek hedef olan rzefsaniyete ha-
kimiyeti temin etmek icindir. Butun bu
cesitll hadiselerin mevcut olusu bir esa-
sa dayanmaktadir: «lkendi kendine hiz-
nmet etmek faaliyetinin mesalesinli ~uh-
da tutusturmaya muteveccih bilgi ve li-
yvakati temin». Iste hedef budur. Bu he-
defe ulasabilenler artik boyle bir vasat
icinde bulunmak ihtiyac ve zaruretinde
bulunmadiklarindan yeni ve daha ileri,
inliteakip hedeflere dogru degisik tertip-
teki yeni hadiseler icinde ebedi teka-
mullerinin yeni bir halkasin: ormeye hak
kaza:mis olurlar. '

Dunyam:z tuzerinde, mevzuu bahis
ruh kutretlerinin istenilen merhaleye u-
lasmasin: temin edecek cok cesitli yol ve
imkanlar mevcuttur. Bunlardan bir kis-
m1 nisbeten az mesakkat ve zamana ih-
tiyac gosterdigi halde diger bir kismi g¢ok
mesakkatli uzun bir zamana ihtiyac¢ gos-
terir, Bu yollardan su veya bu istikame-
te gidenlerden su veya bunu sec¢mek
hurriyeti bizim bilgi ve liyakatimizin
takdirine birakilmistir. Iste bu takdir e-
dis hiirriyeti, illiyet prensibi cercevesi
eahilinde fonksiyonunu icra etmek lize-
re varhklara bir ildhi ldtuf olarak bah-
scdilmistir.

Binaenaleyh, bizler daha suratlhh bir
tempo ile tekdmiliimiizi temin etmek
veya etmemekte tamamen serbestiz.

Karsilastigimiz hadiselerden mum-
kiin oldugu kadar faydalanmak ve onlar-



» mandlar c¢ikartmak hususunda en
vmetli yardimeimiz bilgilerimizin bize
:gladigr liyakatimizdir. Her hadiseyi, -
raktan veya yakindan - varliklarin te-
-omullerine bir takim imkénlari1 hazir-
avan birer tekamiul amili olarak telakki
-debiliriz,

Diinya sartlar: iginde tekamdil slira-
ini arttirmak iki unsurun tahakkukuna
raglidir. Bunlardan birincisi hayat bo-
unca karsilasilan her hadise oOnunde
iavramglarimiza amil olacak kararlari-
mi1z1 mutlaka ve derin bir samimiyet i-
“inde digergdmhk temeline dayandir-
maliyiz. Ikincisi de bu esnada her hangi
bir gizli niyete asla ver vermemek zaru-
retidir.

Varliklarin hizmetkar: olmak icin
butun gucu ile kudretlerini seferber ha-
lo getiren bir varligin, hi¢ diisinmedigi
1alde, sadece fill ve davramislarinin bir
neticesi olarak kendi tekamiiliinli de te-
min ettigini soyleyebiliriz. Bu onun icin
zazamilmis bir hak olur, ruhumuzun te-
<amiul ve saadetini etrafimizi kusatan
butiin varhiklarin tekdmiul ve saadetle-
rinde aramak ve boyle bir niyetle etra-
'mizdakilere hizmet etmek bize saadet-
lerin en ulvisini bahseyler. Baskalarinin

tekdmil ve saadetlerini hazirlamak c¢ok
degerli ve tekamiilu hizlandirici bir hiz-
mettir. Iste diinya planinda boylesine bir
ruh kudretini istenilen merhaleye eris-
tirmek lzere bulundugumuza gore din-
vanin mevcudiyet zarureti biraz da bu
imkanlarin teminine baglaniyor demek-
tir. Bilindigi tlizere kéinatta mevcut olan
her yaratik Ilahj Nizam iginde ve llahi
Murat istikametinde nasibine diigsen de-
recede inkisaf ve tekadmiil etmektedir.
Binaenaleyh bir tekdmul vasat olarak
kabul ettigimiz diinya madde plani da
hic sliphe yokki agir bir tempo ile inki-
saf etmektedir. Bu inkigaf, lizerinde bu-
lunan sartlardan faydalanan varhklarin
tekamiilleriyle hemahenktir. Bu sebeble -
dunyanin uzak bir istikbalde bugliinki
imkan ve sartlardan ayri bir vasat ola-
rak karsimiza cikmasini tabii bu teka-
miil icabi olarak kabul edebiliriz. Belki
de buglinkii diinya sartlarini temin ede-
cek olan baska bir gezegen ebedi teki-
miil yvolunda kendisine diisecek vazifeyi
vapmaya hazirlanmmg olarak kucagini o
imkanlardan faydalanmaya muhta¢ var-
lIiklara agmak tlizere kendi inkisaf seyri-
nin muayyen bir safhasina erismis bu-
lunacakti.

OLUMUN PERDESI INERKEN

(Bastarafi sahife 7 de)
huzur verici musiki. i1ahi bir yerdi ora-
s1, ve ben uzaklara dogru akip gidiyor-
dum. Miizik benim her tarafimi sarmis-
t1. Oldiligiimi biliyordum; fakat korkmu-
vordum.- Sonra mizik durdu ve siz uze-
rime egilmistiniz.» <«John, evvelce buna
benzer bir riya gormiis miyduniuz?» de-
dim.

Uzun dayanallmaz bir zaman  gecti,
sonra soguk ve suclu cikaran hir sesle:
<O bir ruya degildi» dedi, gozleri kapan-
di1 nefesi gittikce agirlasti.

Ben nobetci hemsireye, her 15 daki-
kada bir nabzimi ve teneffusiinu kavdet-
mesini ve vakada herhangi bir degisik-
lik olursa beni haberdar etmesini soyle-
dim. Sonra asistanlarin yqttlél bolmeye
sectim. Yataga kendimi ‘boylu boyunca
attim. Derhal uyumusum. Ondan sonra
isittigim yatagimm yanindaki telefonun
calinmas: idi. Ahizeyi elime aldim, hem-
sirenin telasla bana Mr. Bradley’in ne-

fesinin durdugunu ve nabzinin atmadi-
gin1 soyledigini duydum. Onun yizunu
kisa bir zaman gormem bu defa olumiin
hakikaten kazandigini bana anlatti. Ne-
den bu hastay: bir ka¢ dakika daha diun-
yava vermek icin o6limiin perdesi Kkisa
bir zaman icin aralanmist1? Bu, hayattan
fazladan kazandig: an viicudundaki kim-
yvevi maddelerin tesiri mi idi? Yoksa de-
rin bir ruhi manasi m1 vardi? Yahut da
onun ruhu karisinin inancini kuvvetlen-
direbilmek ve ona veda edebilmek icin
mi bunu yapmisti? Belki de o, sasirmig
sipheci genc¢ bir asistana ebediyetten
kiuiciik bir haber vermek istemisti.

Her ne manaya geliyorsa, herhangi
bir maksadi olsa da olmasa da hadise
benim tizerimde ¢ok derin bir tesir bi-
rakmisti. Bu benim, bazi sirlar1 hayatin
esasli bir pargasi olarak kabul etmege
dogru ilk adimimdi. Bu kabul veya i-
nane¢, kurtaramadigim, olen bir hastanin
hediyesi idi. O, beni ebedi hayat ve i-
nanc yoluna boylece sokmus oldu.



TESIRLER KAINATI ICINDEY!Z

—

Tesirler hayatin temelidir. Tesirler bilgisi biitiin bilgilerin esas:dir.

Tesirleri iyi bilmek ve iyilerini secmek lizimdir. Ustiin diisiincelere

kafasinda yer veren, icinde de yilksek insani arzulari tlasiyan bir
kimse yiiksek tesirleri almaya baslamis demektir.

TESIR NEDIR

ERDEM — Konusmalarimizda bir c¢ok
defalar tesirden, tesirlerden bahsediyor-
sunuz. Tesir ne demektir, bu tabirle neyi
kasdediyorsunuz?..

OZDEN — Tesir umumi bir terimdir.
Her sahistan veya her maddeden gesitli
tesirler ¢ikar ve bunlar etrafta bir takim
degisiklikler hasil eder.

ERDEM — Tesir deyince neyi anhya-
cagiz, yani bu yap: itibariyle nasil Dbir
seydir?

OZDEN — Biitiin tesirler karakter iti-
bariyle aym degildir; bilakis ¢ok farklar
gosterirler. Tesir umumi olarak bir hare-
kettir. Elbette bu hareketi yapan bir mad-
de de vardir. Meseld yumrugumu su ma-
saya vurdum. Igte bu bir tesirdir.

Goruyorsunuz ki burada bir hareket
vardir: Yumrugumun hareketi. Hareketi
yapan da yumrugumdur. Elektrik de bir
tesirdir. Oradaki hareketi yapan da e-
lektronlardir. Ama elektrik elektron de-
mek degildir. Elektronlarin hareketi ile
hasil olan bir tesirdir. .

Bunun gibi sayisiz tesirler vardir.

Dr. Refet KAYSERILIOGLTU

TESIR CESITLERI]

ERDEM — Bu sayisiz tesir cesitleri
nelerdir, mesela...

OZDEN — Mesela maddelerden cikan
tesirler vardir. Bunlar cesitli evsafia. (ka-
litede) titresimlerdir (vibration, ihtizaz).
Bunlarin dalga boylar1 kisaldikca ve do-
layisiyle frekanslar1 arttik¢a karaktcrleri
yukselmekte, uistun tesirler olmaktadar.
Meseld ses, 151k, hareket, rentgen suai,
v.s. de birer maddi tesirdir. Sonra Tun:
bir takim tesirler de vardir. Telepatide.

klervoyansta, psikometri ve radyestezide
alinan ve verilen bu ¢esit rauhi tesirler-
dir. Bunlardan da daha yiiksek tesirler
usiin bedensiz varhklardan gelen tesir-
lerdir. Varliklarin derecesi yikseldik¢e
onlardan gelecek tesirler de tistun, yuk-
sek durumlar arzeder.

O halde tesirlerin bildigimiz ve bil-
medigimiz bir cok cesitkeri vardir. Bun-
larin kimisi kaba bir hareket, kimisi da-
ha tistiin bir titresim, kimisi 151k gibi bir
elektro-manyetik dalga, kimisi de maddi
titresimlerin sinifina sokulamiyan ve ru-
hi dedigimiz tlistiin hareketlerdir. On-
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larin da gittikce yukselen ve bilmedigi-

miz, sonsuzluklara dogru uzanan cesitleri
v-ardir..

TESIRLERIN HAYATIMIZDAKS ROLUD
NFDIR

OZDEN .- Tesirler hayatimizin teme-
lidir. Hayatimiz gesitli tesirlerden oOril-
miistiir. Mesel4 151k, hararet. ses tesirle-
ri olmasa yasamamiz imkansizdir. Elekt-
rik hayatimizda ne derece muhimdir. Ay-
rica vicudumuzdan da c¢ok hafif bir ta-
kim elektrik akimlari ¢akmaktadir. Son-

ra insanlardan insanlara gecen manyetik,

hayati v.s. tesirledn ne biiyik

rolleri
vardir.

Baz1 kimselerin varhi$ bize huzur
verirken bazi kimselerin bulundugu yer-
den kacgariz. Baz) kimselerin temas: hos
bir seyken, bazi kimseler bize diken gibi
batarlar. Sonra iist 4lemlerden alhnan te-
sirler de baska bir azamet arzeder.

ERDEM — Ruh aleminden bize hep
boyle iistiin tesirler mi gelir?

OZDEN — Hayir. Ruh ilemindeki var-
liklarin hepsi tstin degil ki Kimisi za-
valli, kimisi iptidai, kimisi kotu, hatta
katil tabiath, kimisi avare. kimisi de i-
yidir. Bu iyilcrin de dereceleri vardir.
lyidir, {akat bilgisizdir. Bazis1 da hem
iyidir, hem bilgilidir, hem de mitekamil
ve biiyik idareci vazifeleri vardir. Iste

bu sonunculara viiksek varliklar diyo-
ruz. Bunlarin hepsinden gelecek tesir

kendi kudretleri ve karakterleri ilc mi-
tenasip olacaktir.

USTUN TESIRLERI ALMAK

ERDEM .. Peki ruhlardan gelecek bu
tesirlerin iyi ve ustinlerini alabilmek,

kotulerinden de sakinabilmek
vyapmamiz lazimdir?

icin ne

OZDEN — Bize gelecek tesirleri biz
kendimiz tayin ederiz. Gonderece-
gimiz davetiyelerlc onlar1 adeta biz ca-
girmriz. Bu ¢cagirmamizda dysiincelerimiz-

le ve isteklerimizle olur. Hep kotu Sey-
leri disuinen bir kimse kendi radyosunn
kotu istasyonlara ayarlamis demektir.
Ustiln diisiincelere kafasinda Yer veren,

icinde de yiiksek, insani arzulan tasiyan
bir kimse viiksek varhklardan tesir al-
maya baslaims demektir. Bu cazibe ka-
nunu (yercekimi) gibi sasmaz, hatir gonul
dinlemez iltimas) asla bilmez bir ka-
nundur. Bu kanunun karsisinda herkes
musavidir. Esasen ildhi kanunlarin kar-
sisinda her varhk tamamen miisavidir

TESIRLER ARASINDAKI BAG

ERDEM — Demek ki bize gelen tesir-
lerl¢ bizim gonderdigimiz tesirler arasin-
da bir bag var demektir.

OZDEN — Elbette vardir- Dahasiimul-
14 dusunursek butun tesirler arasinda bir
bag vardir. Zincirleme olarak bGtin te-
sirler birbirine baglidir.

ERDEM — Bunu anliyamadim. Nasil
butin tesirler birbirine baghdir?

OZDEN - Size maddi tesirlerden bir
misal vererek fikrimi izah edeyim. Iki
odunu birbirine sirterseniz bir ses ¢ikar,
surtmeye devam ederseniz bir hararet
duyarsiniz. Gene sirtmekte devam eder-

seniz nihayet bir alev hasil olacaktir. Ya-
ni 151tk da cikacaktir. O halde bir cesit
hareketin devami: ve artmasi baska baska
tesirleri hasil etmektedir. Diger taraftan
bu tesirler siur’atle birbirine donusebilir-
ler (tahavviil) Yani bunlar arasinda bir
bag vardir.

Ayni baf, bittabi daha ustin tertip-
ite ve baska kalite ve kantitede (evsaf ve
miktarda), tuhi tesirler arasinda da var-
dir. Ruhi tesirler dc kiciule kucule. ka-

balasa kabalasa en ufak varliklara dogm
uzanirlar.

ERDEM — Iste bu ¢ok miithim dogrusu.

OZDEN _- Tesirler havatin temelidir.
Tesirler bilgisi biitiin bilgilerin esasidir.
Tesirleri ivi bilmek, iti tamimak ve onla-
rin iyilerini segmek lazimdir.
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— BUUD NE DEMEKTIR —

Bulundugumuz diinyada ¢ buud
(boyut) vardir: Genislik, derinlik ve
yiikseklik. Biz biitiin maddeleri etrafi-
mizdaki sekilleri, insanlar1 ve biitun can-
lhilar1 ancak bu lc¢ boyutu ile tamyabili-
riz. Matematikteki tarife gore bir nokta-
nin bir dogrultuda (istikamette) yiri-
mesi bir hatt1 (dogruyu), bir dogrunun
boylu boyunca yuriimesi ise bir dizlemi
(sathi) husule getirir. Bir sathin mekan
icindeki hareketi de bir hacmi meyda-
na getirir. Esasinda bir noktada da bir
hacim yani u¢ boyut (genislik. derinlik
ve yukseklik) wvardir. Bir sathi olan en
ince bir kagidin da yine bir kalinlig1 ya-
ni yuksekligi vardir.

Yani biz u¢ boyutu olmayan bir seyi
tasavvur edemeyiz. Bu bizim i¢in yok de-
mektir. Sadece bir boyuttan veya iki bo-
yuttan ibaret bir mekan bize gore diist-
nulmesi imkansizdir. Ama kainatta im-
kans1z olan bir sey yoktur. Baska bir de-
yimle kdainatta sonsuz imkanlar vardir.

— DORT BUUT MEKANI —

Bizim tc¢ buudlu alemimizin ustin-
de dort. bes, alt1 ve sonsuzluga dogru u-
zanan buudlu Aalemlerin de bulunacagi
suphesizdir. Fakat bunlar1 dort, bes... on
v.s. sayillarla siniflamamiz dahi bizim i-
¢in hem imkansiz. hem de favdasizd:r.

12

DORT
BUUDLU
ALEM

De. Giinhan ARICAN

Cilinki u¢ buudlu dlemimizin bir devami
olan spatyom’un (oObiir dlinya) ust taba-
kalarindaki madde hailerini, varliklarin
durumlarin1 ve faaliyetlerimi dahi idrak
etmekten aciz bulunuvoruz. Halbuki dort
buudlu alem spatyomun . bizce bilinen
butun safhalarindan ustin, anladigimiz
manada seklin, rengin, sesin bulunmad:-
g1 bir alemdir. Ama oralara mahsus bir
takim hususi maddelerde vardir. O mad-
deleri gorip anlamamiza ise imkan yok-
tur.

— VERILEN BILGILER —

X6rt buudlu alem hakkinda orasinin
varhiklarinca wverilen bilgilerden baska
climizde bir bilgi yoktur. Bu bilgiler az
olmakla beraber cok kiymetlidir. Simdi

«Ustads ismiyle dort buudiu dlemden bil-
gi veren varlhigin tebliglerinden baz
parcalar: sunuyorum: (11/16/1936 tarihli
celseden) <Sual —— Sizin bulundugunuz

pladnlardan daha asagr planlarda yaptigi-
mi1z tetkikat sirasinda medyomumuz bir
takim insan sekilleri gormiistu. Bu sekil-
ler o planlara mensup ruhlarin bedenleri-
ne verdigi sckillerdi. Bu sekiller, renkleri
ve diger maddi hususiyetleri sayesinde
medyomumuz tarafindan idrak edilmisti.
Halbuki daha yiliksek olan bu plandaki
ruhlarin var olmalarina ragmen medyo-
mumuz bir beden ve sekil goremivor. A-



caba sizin perisprilerinizin (ruhun tesir
vasitasy) sekil, renk v.s. gibi bildigimiz
maddi hususiyetleri yok da onun icin mi,
voksa sizin bedenlerinizin, bizim madde-
lerimizde olan renk, sckil v.s. hususiyet-
leri var da ancak bunlar dort buudlu bir
alemin icaplarina gore ayarlanmis bir du-
rumda oldugu icin mi medyomumuz on-
lar1 goremiyor?

C — Birinci sik.»

Demek ki orada sekil ve renk denilen
seyler yok. Aynm varligin baska bir teb-
liginden (26/411936): «Sual — Simdi bu-
lundugumuz pladnda hi¢ bir sey goremi-
yvorsunuz degil mi (medyoma hitaben);
Rica ediyoruz, soyleyiniz, bu planda se-
kil yok mu, voksa var da siz mi goremi-
yorsunuz?

Cevap — Bulundugumuz plianda sizin
goreceginiz sekil yok! Vesaitinizle (vasi-
talarinizla, yani duygularinizla) burada-
kileri goremezsiniz.

S. — Nig¢in goremiyorsunuz?

C. — Vesaitiniz miisaede etmiyor.
S. — Ue buud kanunu burada hakim
mi? -

C. — Uc buud hakim degil.

S. — Buradakiler kac¢ buud icinde
yasivorlar?

C. — Biz burada dort buud icinde-
viz.

S. — Bu dort buud icindeki geyleri
her hangi bir vetire (olay) ile terakki-
miz (ilerlememiz) neticesinde, ilerde gor-
memiz kabil olacak mi?

C. — Hayr...

S. — Evvelce asagidaki planlarda ba-
z1 sekiller gormiistuk, bu tarzda bir sekli
gormek miimkiin olmiyacak mu?

C. — Olmyacak, istersek o da olabi-
Iir; ancak biz maddeyi teksif ederek size
gorunebiliriz.

S. — Demek ki bu planin icabi, ora-

sin1 tabii sekliyle gormemize mani ola-
caktir?..

C. — Yalmz mania degil, sizin vesa-
itinizin eksikligi; cilinki siz, yalmiz gor-
mek mefhumu ile anliyabilirsiniz. Halbu-
ki umumi duygunuzladir asil gormek...

S. — Acaba biz simdi sizin karsiniz-
da bulunan ruhun anlatmak istedigi sey-
leri tam manéasiyla anliyabiliyor muyuz?

C. — Kendi vesaitinizin tlistinde (ma-
fevkinde) anlamaga imkan yoktur. Bu
vesaiti (vasitalar1) biz de temin edeme-
viz.

FIKIRLER SUR’ATLE ALINIP
VERILIYOR

Celseden sonra medyom oraya ait in-
tibalarin1 soyle anlatiyor: «Sorus ne ke-
lime ile, ne de sozle degil, yalmz fikirle...
Karsilikli fikir alinip veriliyor. Ve ko-
nusanla, konusulan (muhatap) arasinda-
ki fikir alis verisi hi¢ bir karsihik olma-
dan ve disardan hic¢ bir bozulmaya ugra-
madan tam bir acikhikla konusmaga Kki-
fayet ediyor. Kelimelerin su veya bu li-
sandan olusunun kiymeti yok. Kelime
valmz fikrin elbisesi olmakla kaliyor.
Ve bu elbise icinde fikir, hemen karsisin-
dakine intikal ederek orada sanki elbise-
den soyunup fikir halinde kendisini or-
taya koyuyor.» (1).

Demek ki dort buudlu dlem siir’atle
fikir alis verislerinin yapildigi, bizim an-
liyabilecegimiz ménada sekillerden ve
renklerden uzak bir dlem. Orasinin da
kendisine mahsus bir maddesi, hi¢ stip-
hesiz tistiin kabiliyetleri olan bir madde-
si mevcuttur. Orasinin ¢ok ustlin varlik-

" lari, genis imkanlar icinde yiiksek vazi-

feler goriirler, dinyalarin idaresinde rol-
ler alirlar.

(1)
Bedri Ruhselman’in Ruh ve Kainat kita-
b 70-%7. sayfalarindan alinmistir.

. —

TELEPATI KARTLARI
Telepati ve Klervoyans kabiliyetlerini gelistirmek istiyenlere, egzersiz
yapmalan icin hazirlattigimiz TELEPATI KARTLARI : 5 lira fiyatla
satilmaktadir. Odemeli adresi : RUH ve MADDE P.K 1157 — Istanbul
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Yavuz $elimin  sirdaslarindan mes-
hur bir H3%an Can vardir. Hasan Can’
Yavuz Selim Tebrizden alip gelmigti.
Haremi Humayuna aldi. Onu kendisine
emahremi esrar» yapt:. Yavuz Selim 0-
lirken, o bas ucunda Kuran-: Kerim o-
kuyordu. Hemen ilave edeyim ki, bu Ha-
san Can’in, daha sonra Hoca Saadettin
ismile sohret yapacak ve bir de Osman-
I tarihi <Taclittevarih» yazacak bir og-
lu vardir. iste bahsedecegim riiyay, Ya-
vuz Selim gormiis, Sirdasi Hasan Cana
anlatmig, Hasan Can da oglu Saadeddine
nakletmigtir. Hoca Saadeddin Efendi de
bu riiyay: Taclittevarih ismile anilan
tarihine dercetmistir. Bu riya sonradan
Solakzadenin tarihine de (Sahife: 424)
gecmigtir,

Hasan Can hadiseyi soyle anlatiyor:
¢Yavuz Selim’in mutatlar: idi. Ekseri ge-
celerde kitap okurdu. Esiri hub = uy-
ku esiri degillerdi. Cok defa ben tarih
okurdum, onlar dinlerlerdi. Ecdatlarin:in
tarihini tamamen bilirlerdi. Bir gece ra-
hatsiz oldugnim i¢in yanina gidip hizme-
tinde bulunamadim. O gece Yavuz Se-
lim bir riya gormis. Ruyasinda <Hasan
kullarindan biri bir riiya gordi. Onu ko-
nustur. Ona gore hareket edersiniz» de-
misler. Rahatsiz olarak yataga girmis-
tim. Sabaha kadar uyuya kalmisini. Sa-
bah ezanlari okunurken uyandim. Ab-
dest al:ip Yavuz Selimin yanina var-
dim. O da abdest aliyordu.

— Devletli sultanim bugiin rahats:z
oldugumdan yanimza gclemedim. Hizme
tinizden mahrum kaldim.» dedim. O ba-
na:

— Zaran yok ama, soyle bakalim
ne dius gordin? diye sordu. Ben ise:

— Devletlim, oyle soylenecek ve
hatirda tutulacak bir dig gormedim.»
deyince:

— Bu nasil sozdiir. Boyle uzun ge-
celerde uyuyubda bir diis gormeden kal-

i4

kasin, olmaz. Sen bir dius goidiin. Soy-
le dedi. Benden saklama sen bir riiya
gormiigsiins dedi. lsrar etti. Diislindiim
bir sey hatirnma gelmiyorduy. Zaten ne
gelebilirdi ki, Bir riiya gormemistim:

— Yemin ederim ki sultanim bir
riiya gormedim, dedim. Baslarini one e~
gip bir miiddet diigiinlip durdular. Hay-
ret ettim. <¢Tekrar tekrar sorusunun se-
bebi nedir» diye digsinduim kaldim.

— Oyle ise git kap1 agasina soyle.
kusluk vakti atlarrmi hazir bulundursun-
lar. Askeri gormiye ve teftise gidece-
gim» buyurdular. Cikip kap1 agas1 oda-
sina vardim. Kapr agasi odasinda ha-

zinedarbasi Mehmet Aga, Kilercibasi
Osman Aga, Saray Agas1 Hasan Aga,
oturmuglar diisiiniyorlar. Hele Hasan

Aga dugsinceli ve gozleri yaslhh. Halbuki
Hasan Aga sukuti ve ¢cok metin bir kim-
se idi. Bu halini goriince bir akrabas
vefat etti zannederek:

— Aga hazretleri hayrola,
aglarsiniz?

neden

— Birsey yoktur.. diyerek kendisi
benden sakladi. Ama onun yerine hazi-
nedar aga:

— Aga karindas bu gece garib bir
riya gormis.

— Allah hayir versin. Nedir ben de
bileyim. Ziraki Devletli padisah, israr-
la bana da <«Sen bir riiya gordin soyle»
diye beni tazyik eder. Soyle belki o rii-
yayl siz gormiigsiinlizdiir.» dedim. Soyle-
mek istemedi. Israr ettikte:

— Benim gibl bir ginahkarin ru-
yasindan ne olacak. Padisah huzurunda
soylenmiye degmez. Bizim riiyalarimiz
rahmani degil, seytanidir.» diyerek an-
latmadi. Bunun tizerine hazinedarbasi
Mehmet Aga, Hasan Agaya:

— Nicin soylemez, saklarsin. Once
soylemiye memur oldugunu soyledin.

({Devam: sayfa 17 de)
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"-tlvrak baé 11;, ‘mmmyyen Seyleri
yz&bmaga zorlzih ktadir. TFizik olarak
dunyanin kend1 kanunlarina uymaga

mecburuz. Soguktan korunacak, atesten
sakinacak, suyu icecegiz; teneffus edip
cigerlerimize doldurmayacag:z. Teneflus
icin havay: kullanacagiz Etraftan gele-
cek tehlikelerden kendimizi koruyacagiz.
Yercekimil kanununa, iklim sartlarina

: uymak zorundayiz.
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Biyolojik olarak bedenin canliligmni
korumak icin gida alacagiz, saghik ka-
nunlarina uyacagiz. Cinsi alikalann
minasinl1 anlayip en uygun sartlarda
tatminini ariyacagiz.

Sosyolojik olarak toplumun sartlari-
na uyacagz. Bir ailenin uyesi olarak ai-
lenin reisine ve diger fertlerine kars1 va-
zifelerimizi biiecegiz, bunlar:1 titizlikle
yerine getirecegiz. Yahut bir sehrin ni-
zamlarina, vatandas olarak bir memle-
ketin kanunlarina uyacag:iz. Biitun bu
fizik, biyolojik ve sosyolojik mecburiyet-
lere uymadigimiz takdirde derhal bir 1a-
kim cezalarla, ve sikintilarla karsilasa-
cagiz.

Bunlardan sonra daha ustin teriibde
bazi mecburiyetler de wvardir ki onun
zaruretini icimizdeki ses soyler, uymadi-
gimiz takdirde de icimizdeki sesin {vic-
dan sest) agr ithamlarina maruz kal-
riz. Buna da ruhi mecburiyetler demek
lazimdar.

ilk anda birer engel gibi gelmesine
ragmen, biitin bu mecburiyetlerin insan

MECBURI-
YETLER

Reha EROGLU

yasayisinl diizenleyici ve hayat: koruyu-
cu bir karakteri vardir. Ayrica bu mec-
buriyetlere uymak icin yapacagimiz gay-
retler ruhumuzu atiletten kurtanp ak-
tivite icine sokacak, canh tutacaktir.
Dinya hayatinin esas gayesi olan teka-
miild temin icin de ruhun devaml aktif
(faal) halde bulunmasi ve devamh mii-
cadele etmesi icab eder.

Sathi bir disunceyle, ¢Hi¢ rahat et-
miyecek miyiz, boyna ¢irprnip duracak
miy12? Hayat hep beyle didinmekle mi
gececek?.» diyebiliriz. Yorulmak ve din-

lenmek ihtiyac:ni duymak bedene ait ve
ruhun beden maddesine baglanmasindan
dogan bir Aarizadir. Ruhun dinlenmeye

degil. faaliyete 1ihtiyaci vardir. Esasen
canhilik faaliyet demektir.
Mecburiyetler bize sakinacagiiniz

seyleri ve gidecegimiz dogru yolu gos-
terdigi icin biiyiikk yardimeilardir. Mec-
buriyetleri dost olarak gormek ve onla-
ra seve seve uymak lazimdir. Ben hi¢
bir nizam tanimamy» dive kof bi{:_‘ iddia-

ya kalkismak, sadece tekdmiil yoniinden
cok gerilerde olundugunu isbat eder. Me-
deni insanlar, olgun insanlar itaatkar,
rizamsever, hak ve hukuka riayetkar o-
lurlar.

Taliin ve terbiye. clgunlasimma ve me-
deni olma, esasinda hep nizamz girme,
hizaya gelme, tabii kanunlara, daha
sonra gittikce yilkselen ilihi kanunlara
uyma demektir. Mecburiyetier bizi ni-
zama, dolayisiyla tekamiile zorladig i-
cin miibarektirler.




Ulu Tanrim her an seni diusunuyo-
rum, her an senin yardimlarin: bekliyo-
rum. Senin yuce izninle, beni koruyan
bana dogru yolu gostermege calisan bu-
yvuk varliklarla irtibatimi saglaman ic¢in
sana yalvariyorum. Sen buyuk Allahim
bizleri dunyaya gondermekle en buyuk
ryiligi saghiyorsun. Halbuki biz kullarin
cogu zaman bunu idraktan bile aciziz. I-
cimizde bazi bedbaht gafiller seni inkéra
kadar bile gidiyorlar Sen istesen onlari
bir anda yok edebilirsin. Fakat yiice
Tanrim sen, kelime bulamiyacagim kadar
buyuk sabrinla bunlar1 goruyorsun. Bu
insanlam idraklam olgunlasincaya, teka-
mul edinceye kadar, dunya mcktebine
defalarca g#nderiyorsun. Bize yaptifin
ey buyuk iyilik bu degil midir? Bize
medyomlarimiz vasitasiyla, tekdmiil et-
mis ruhlarla irtibatimizi sagliyorsun. Bu
bedensiz buyuk varliklar bize ellerinden
gelen yardimi esirgemiyor. Bizi bedbaht-
Iiktan kurtaracak nurlu i1sikli1 yolu gis-
teriyorlar.

Mcyveleri senin glinesin nasil ol-
gunlastirirsa, bizi de hayatta gecirdigi-
miz tecrubcler ve 1ztiraplar olgunlastiri-
yor. Fakat{ Ulu Tanrim sen bir kulun ol-
gunlassin diye, onun omuzlarina ceke-
miyecegi yiikii, 1ztirab1 vermiyorsun. Bu
ne latuf, bn ne buyudkiuktur. Tanrim,
biz kullarin saadet kelimesini hald yan-
lis anliyoruz. Huzuru ve saadeti yalmz
dunyada ariyoruz. Hem de bunu dunya-

ULU TANRIML.

—

Mecmuamiz QOkuyueularindan ve Cenn-
yelimizin yeni tiyelerinden Bn. Giler
Capan’tn Tanrniya Yyalvarisint ve samims
isteklerini zevkle sunuyYoruz.

Giiler CAPAN

da yalniz maddi seylerle, para ve sohre:-
le bulacagimizi zannediyoruz. Halbuig
oyle olsaydi, her sohret yapmis zengin
kimseler, huzur ve saadet icinde olacak-
lardi. Ama iste bu boyle degil. Bizc ver-
digin yuzlerce, binlerce misal nigin bize
ders olmuyor? Dunya mcktebine hangi
maksatla geldigimizi unutup, maddeye
simsikl sariliyoruz. Bu maddi seyleri bu-
lamadigimiz zaman, gayemizi unutup
kendimizi bedbaht hissediyoruz. Iste bo-
calama da o vakit basliyor. Ne yapacagi-
miz1 sasirip temelli. adim adim girdaba
dusuyoruz. Kendi ruhumuzun cehaletin-
den sana isyana kadar bile gidiyoruz.
Biz dunyaya yiyip i¢me¢ge. para kazan-
maga, zevk etmege mi geliyoruz? Bize
verilen vazifeler nclerdir? HAala bunlan
idrakten Aaciziz. Cogu gafiller «Bos ver.
derin dusunceyi etrafi:, insanlari, nene
ger¢k senin... Sonumuz olum, bir awvug
toprak degil mi?» diyorlar. Biz de bun-
lara kanip acaba bunlar1 m1 yapacagiz®
Asla.. Artik dunyaya ni¢in ve neden gel-
digimizi arastirip ogrenmek zorundaylz
Bunlarl1 ogrenip idrak ettigimiz zaman.
tatbik sahasina gectikce, huzura ve tcka-
mule adim adim ilerliyecegiz. O vaki:
iste onumuzdeki karisik yollar ¢ozulecek.
aradigimiz huzuru ve saadeti bulacagiz.

Ulu Tanrim.. Yine sana yalvariyo-
rum.. Bizi dogru yoldan ayirma. Teka-
mul etmemiz icin, buvuk bedensiz var-
liklarla daima irtibatimizi sagla. Kapali
gozlerimizi a¢. Ruhumuzu yicelige yé-
neltccek yolda, bize yardim et. Bize sab-
r1 feragat:, vazife mesuliyetini, birbiri-
mize yardimi esirgeme. Bunlara daima
firsat ver Tanrim.

Senin yardimlarina heran muhtaciz.
Bizi afiet Bliyuk Allah:m..



Yavuz Selim’in
Riyast
(Bastarafi sahife 14 de)

Simdi soylemezsin. Saklamak ihanettir.»
deyince adamcagiz nacar:

— Bu gece, su csiginde oturdugu-
~uz kapiy1 biri riiyamda tak tak galdl‘.
“anb kapiy1 hafifce actim. Baktim ki,
sap1 Oniinde binlerce adam var. Dikkat-
te. aceb bunlar kimdi diye baktim. Hep-

«i de evlad: Arab idi. Aralarinda nurani
iizlii olanlar da pek cok idi. Hemen
nepsi sildhli idi. Cogunun elinde renga-
enk bayraklar vardl. Kapiy: calanlar
4 kisi idiler. Ellerinde birer bayrak var-

d:. Bellerinde kiligclari asili idi. Bizzat
kaply1 ¢aldigini sand1g1m kimsenin elin-
de ise padisahimizin beyaz bayragi1 bu-
iunuyordu. Kapiy1 ¢alrb- kap: Oniinde du-
ranlara:

— Buyurun nc¢ istiyorsunuz?.. dedim.

__ Bizi Ccnab1 Restil (peygamber)
gonderdi. Selim Han’a seldmlar var.
Durmasin, hemen kalkib gelsin. riare-

mneyn hizmeti ona siparis olundu.. dedi-
ler» Elinde Padisahin bayragin: tutan
wur yiizlii adama hitaben:

— Sizler kimlersiniz? diye sordum.

— Ben Omer, Hz. Ebubekir, Hz. @s-
man, Hz. Ali, de bunlardir.»
birer birer gosterdiler ve:

— Soylediklerimizi ve selémlarzm;-
-1 Selim Han’a soyle unutma. deyip
kayboldular.

Yatagimda kan ter icinde yatip kal-
misim. Kalkmadigimi goren oglanlar

diyerek

<aceb apa hasta mi?s diye yanima SO-
kuldular. Beni uyandirdilar. Zaten'kfen
riuyadan sonra uyanmigtim. Safi su 1€in-

de yatirdim. Kalktim, camasir degistir-
dim. Ama bende korku zail olmad:. de-
di.

Padisahin yanina déndiim: Padisab
vine rdyadan soz act ve:

— Bre Hasan Can dedi. $u uzun
gecelerde bir riiya gornieden kalkmani-
za hala hayret cdiyorum. Hemen hay-
van gibi yatip, hayvan gibi kalkiyorsu-
nuz demek, dedi. Ben de:

— Hiunkirim, bahsettiginiz riyayi
ben }lasan kulunuz gormed: ise. Saray
agas1 Hasan kulunuz gormiistiir. Musa-

ade ederseniz anlatayim.

— Anlat bakalim. deyince aynen
teckrar ettin. Yizi kipkirmiiz: oldu ve:

— Biz sana her zaman: <Biz bir ca-
nibe memur olinayinca (edilmedikce)
hareket etmcyizs demez miydik.. dedi-

ler. Ve Misir Scfertne bazirlandilar.
Ruh ve Madde'nin notu:

Fatih gibi, Yavuz gibi
buyik hukiimdarlarin
rece deger verdiklerini,

hakikaten
riyalara ne de-

manevi ilem-
d2n gelecek isaretleri nasil emir {eldakki
edip bunlara ne dercce bviyik teslimi-
yetle riayet ettiklerini su ruyadan agik-

¢a goruyoruz. Koca Yavuz ruyasinda
verilen isareti bekliyor, merakla Hasam

isimli bir adaminin riiyasini arastiriyor.
Géoriulen ve kendisine nakledilen ruya

gayet vazih: «ilizmeti Haremeyn ona
siparis olundu!..» divorlar. Yani peygam-
berden gelen mukaddes emanetleri ve
halifeligi o0 alacak ve muhafaza edecek..

vavuz Sultan Selim bu emri beye-
candan ve dehsetten kibkirmizi klZ?l‘a:
rak telikki ve kabul ediyor. Her tiirlu

rahati, zevki sefayi bir kenara atip ha-
rekete geciyor. Bu hareketin sonunda

olmek de var, mahvelmak da var. Fa-
kat ne olursa olsun, emir biyik yerden
gelmistir. Hz. Peygamber onu memur
etmistir. Bu ne tevazu, manevi aleme ve

iistiin varliklara ne biiyuk tebeiys:et
(tabi olma) ve ne muhtesem bir vazife
idrakil..

fste insanlar boyle biiyiik olur. hii-
kiimdarlar boyle agametli olur. Koca
jmparatorluk aneak boyle adaletle, vazi-
feye baghhkla ve manevi yonden béyle
iistiin olmakla kurulur!..
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Tenbel tenbel oturmak, hi¢ bir sey

vyapmayip her seyi Allahtan beklemek
sadece miskinliktir. Oturdugu yerden
bir takim gevezelik edenler vardir. <Al-
lahim bana sunu ver, sunu da ver, sunu
sunu da ver. Falancay: helak et, filam
da yok et!.» diye soylenirler. Boyle abuk
subuk konusanlarin yaptiklar:1 dua degil,
ama bir cok seydir En basta kufurdur,
insanliga kufurdir, ildhi nimazi kucum-
seme, onu kendi kapris ve ijhtiraslarinin
oyuncagi: sanmadir, dolayisiyla ildhi ni-
zama da kufurdur.

Neo - spiritiializma anlayis: ile haki-
ki dua bir ruhi faaliyettir. Zira dua ile
bir sahis her hangi bir ise tesebbus et-
migstir, veya bir hatasinin tashihini iste-
mektedir. Bu yolda da ustun tesirlerin
kendisini desteklemesini arzu etmektedir.
Gelecek bu destekler onun azmini bile-

yecek, kendine guvenini arttiracak ve
metanetini cogaltacaktir. Yani sahis isi
kendisinin yapacagini bilmekte ve buna
tesebbus etmektedir. Bu arada yetiseme-
digi noktalarda ilfhi kaynaktan destek
ve yardim dilemektedir. Bu sekildeki
dua tenbelce, pasif (hareketsiz) bir bek-
leyis degil, bilakis belli bir mevzudaki
basariyr mutlaka temin icin destek iste-
medir. Ayni zamanda bu basariy: cok
arzu ettigini ifadedir. Bu yolda hi¢ bir
gayretten kacinmayacagina dair de soz
vermedir.
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| VARLIKLAR |

Reha EROGLU

Dua ile, Allaha yalvarmakla sahis,
Allaha sayg: gosterdigini, onun emirleri-
ne uydugunu, ildhi kanunlara tam bir
teslimiyetle baglandigini gosterrmektedir.
Yalmiz duay:r yaparken bilmedigi keli-
meleri pesipesine siralamak degil, soyle-
diginin méanasina nufuz ederek, kalbden
isteyerek. kalbinin her darbesinde istek-
lerinin gerceklesmesini dusunerek ve
yardimlarin gelecegine de ¢ok samimi i-
nnanarak yapmak lazimdir. Bu sekilde
dua eden bir sahis ildhi kaynaktan bu-
tiin kainata devaml: bir sekilde akmakta
vlan nurlardan, yardimlardan daha cok
nasibedar olmus olur. Bunun ilmi esasi
da sudur : O sckilde kuvvetle, biitin
benligiyle isteyen ve bu tarzda kuvvetli

bir fikri konsantrasvonla (teksif) belli
bir hedefe yonelen sahis, o hedefe dogru
cok kuvvelli davetkiar tesirleri gondermis
olur. Gittigi hedef, lalettayin bir hedef
bile olsa bu derece kuvvetli istek vibras-
yonlarim: eevapsiz birakamiaz. Kaldi ki
vardim istenilen ver lalettayin bir ver
degildir, ilah! kaynaktir. O kaynak co-
merttir, ilah: kanunlar dahilinde ve o
sahsin - mukadderi bakimindan gercek-
lesmesinde mahzur olmayan isteklere ce-
vap verirler.

Her varhigin duas: gayet tabii ola-
rak kendi idrak ve tekidmul seviyesine
uygun olacaktir. Zaten Allah hakkinda-
ki idrakleri varhklarin tekamiul durum-




iarzmin da bir oOlctistidiir. Fakat aslolan
samimi olarak istemek, kotiiliik isteme-
mek, daima herkesin iyiligini istemek.
kendisinin yapmas1 icab eden seyleri
mutlaka yapmak, miskince bir tevekkiile
saplanmamaktir,

Buyiik bedensiz varhklar kolayhk
olmasi ve biraz da insanlarin bilgi ve
idraklerini arttirmak icin bazi dua nii-
muneleri vermislerdir. Bunlar okumak
faydalidir. Fakat muayyen formiil-
leri  ezberliyerek, soyledigi sevlerin
manasim ve derinligini diisiinmeden, o-
tomatik olarak kelimeleri arka arkaya
siralamak kimseyve fazla birsey kazan-
dirmaz. Duanin bir ruhi faalivet oldugu-
nu soyledik. O halde sahis her defasin-
da i¢inden geldigi gibi sdylemeli ve soy-
ledigini disilinlip tahayyiil ederek, tam
manasiyla duyarak soylemelidir. Fakat
bildirilen dualar da insana nasil dua e-
dilecegini 6gretirler.

Simdi kendisini KADRI ismiyle ta-
nitan bliylik bedensiz varlifin yazdirdi-
g1 bir duavi takdim ediyorum :

«Yarab, beni kotiiliiklerden uzaklas-
tir. lviye vaklastir. Yol gistericilerimi
cogalt. Bana yaklasmalarimi temin et.
Dogru volu gorebilmem icin sebebler
halket. Ivi nasipler benim icin mukadder
olsun. I¢cimin nurunu goérebilmek kudre-
tini bana ver. Sen ki biitiin kainatlarmn
hikimisin, biitiin varhiklar senin emrin-
dedir. Ne elur bu kiiciik varhiga da da-

ha buyuklerin
dilim dogru sovlemiyorsa bile, oziimden
gecenlerin tahakkukuna vardimeilar na-
sip et. Seni unutmamam ve daima yiik-
sek varhiklarin yardimlarimm bana nasip
etmen icin vaptigim bu duamin akhm-
dan biran cikmamas: icin sen bana kuv-
vet ver.»

Ikinci takdim edecegim dua Kemal
Yoleusu ismiyle kendisini tanitan biiylik
bedensiz varliga aittir. Dikkatle okunur-
sa duanin yeni bir takim bilgileri de ver-
digi goriiliir. «Yarabbi, Hicbhir vasitaya
dayanmaksizin sana tevcih edebilmem
imkanin1 bana ver. ¢ dlemlerimi her fir-

vardimimnm: liitfet. Belki

satta gorebileyim. Beni yaratmak lfatfun-
da bulunarak kivmetlendirdin, bu kiy-
metim eksilmesin, her an artsin. Nurum
soniip benligim kararmasin. Imkanlarim
daralmasin. Tekdmiil yollarimin iistiin-
de engeller kalmasin.’ Beni yersiz ve de-
gersiz duraklamalardan koru. Yanls
plinlar tanziminden esirge. lzan, idrak
ve iktidarimi yiikselt. Ilim okyanuslarin-
da i¢cim yikansin. Liitfuna liyvik olabil-
mek ve bana bahsettigin kiymete dege-
bilmek saadetinden mahrum olmayim.
Ismini anmak, seni diisiinmek cesaretin-
de bulundugum icin beni affet.

EZELIYETIN, EBEDIYETIN VE KE-
MALIN HALIKI OLAN TANRIM, li-
tuflarmin karsithg yoktur. Sana duydu-
gum minnet sonsuzdur. Her sey Senin
emrinle baslar. Ve her sev Sana nazaran
sifirdir.

EY MUTLAK EKMEL OLAN AL-
LAHIM, ben aczim yuziinden Seni ancak
boyle diisiinebilirim. Bu benim dar rii-
yet zaviyemin miisahedesidir. Ciinkii
mahlikatinin, Senin hakkindaki idrakle-
ri ancak iktidarlar1 nisbetindedir. Mut-
lakliginin, mutlak olarak idraki, mutlak
olarak imkansizdir. Her kemal Sana na-
zaran noksandir. Her noksan, eger Se-
nin tensibinle meydana getirilmis ise o
muhakkak gizli bir kemali layetenahi ile
doludur. :

BU SENIN ESRARI KUDRETININ
BIR HIKMETI VE ULUHIYETININ BIR
AZAMETIDIR, YARABBI!... Haddimin
hududunu tecaviizden her an menedile-
yim. Senin biiyiikliigiin karsisinda hic-
ligimi idrakten mahrum kalmiyayim. Is-
te nihayet biitiin ruhumla susuyorum.
Hudutsuz kainatlarinda tekimiil etmeme

imkan ve miisaade verdin. Bunun disin-
da senden istenebilecek ne olabilir ki?...
Kusurlarimia  bagisla. Ivi ve kotii diye
vasiflandirabilecegim . her hareketim,
hatta biitiiln mevecudiyetim ilihi iradenin
icabat: icindedir. Ben intibak ettigim i-
lemlerin kanun ve icaplarinin seyrine
arzolunarak senin biiyiik nizamim ta-
hakkuk ettirmis bulunuyorum.»
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Psikometri
ilgili midir, yoksa bu kabilivet hassas
bir kimsenin dogustan sahip oldugu psi-
sik kuvvetler ile izah edilebilir mi? Psi-
kometride bedensiz varliklarin aracilig:
zaruri degildir. Mamafih, pratikte, bil-

kabiliyeti medyumlukla

hassa tizerinde psikometri denenmesi
yapilan esyanin sahibi dilinyadan ayril-
mis bulunuyorsa veya tecriibe yapildigi
anda bedensiz varliklar cezbedilmis ise
o zaman durum degisir. Kelimenin G-
gat karsiligi <Ruhi Olclim» diir. Bu tabi-
ri ilk kullanan Amerikal: tib alimi ve
psikometri arastirmalarinda oncu Prof.
Rhodes Buchanan olmustur.

Atom cekirdeginin parcalanabilece-
gi kesfedildiginden beri modern fizik il-
mi sanki bir fena perinin tasallutuna ve-
ya hismina ugramistir. Materyalizma
inancina olduriuciu darbeyi hi¢ farkinda
olmadan gene ilim vurmustur. Fakat bu
sadece atom izerindeki laboratuar tec-
riibelerinin bir neticesi olmustur. O za-
mana kadar yasayagelmis olan dini i-
nanclara galebe calan materyalizmanin
19. Asir miidafileri, atomun parcalan-
mazhg fikrini goriislerine temel ola-
rak almiglardi. Onlar atomun solid (bo-
liinmez, kati) oldugunu iddia ediyorlar-
di.

Simdi arzettigi tehlikelerle beraber
goriyoruz ki atomun (maddenin) bolun-
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TASLARDAKI
HIKMETLER

Two Worlds July, 1961

Ceviren : Jale GIZER

mezligi fikri hayalden bagka bir sey de-
gildir. Ilmi imkéanlarin miisadesi nisbe-
tinde miimkiin olan en son ayrismalara
tabi tutuldugu takdirde her biri kiitle
halinde bir kudret deposu clan kiugluk
cesamette zerreler kalmaktadir. Ama
bunlar: fenni aletlerle d6lgmek imkan di-
sindadir. Zahiren solid (bollinmez) olan
madde her birisi ayr: bir frekansa sahip
minicik radyasyon ve vibrasyvon dunya-
laridir.

Kendisi ruhi bakimdan kor oldugu
ve medyumun gordiklerini goremedigi
icin klervoyans: bir ham hayal farzeden
septik kisinin, goriinmiyen bir zerreden
intisar eden enerjiyi de ayni sekilde in-
kar etmesi gayet tabiidir. '

Diinyamizdaki her obje gercgekte bir
vibrasyonlar serisinden ibarettir., Bun-
dan baska her hangi zamanda el siirdii-
giimiiz her hangi cisim ayn1 zamanda bi-
zim vibrasyonlarimizia temasa gecip bi-
zim vibrasyonlarimizi tasimaga baslar.
«Taslardaki hikmetler» kelimenin tam
maénas1 ile bir hakikattir. Ne kadar il-
kel olursa olsun, her cisim biinyesinde
kendi tarihini, kendi hikayesini tasir.

Psisik bir tecriibé yapmakta olan
psikometrist, bu vibrasyonlar: alip tesbit
etmek kébiliyetinde olan bir kimsedir.
Taninmis psikometristlerin bir egyanin
cok eski gecmisleri hakkinda bu egyala-



sahipleri tarafindan bilinmiyen ma-
tmat verdiklerini ve daha sonra bu ma-
natin tahkik edildigini bir cok defa
:tmisimdir. Estelle Roberts'in bir tec-
riibesini hatirliyorum. Baktiig1 bir ytizi-
sun ¢ok eski devirlere ait oldugunu soy-
mig, yuzugun sahibi kadin hayretle
unun imkansiz oldugunu bildirmisti. O,
uzugu kuzey Londra’da ufacik bir duk-
kandan almisti. Estelie: «Gidin ve tahkik
din» dedi. Kadin British Museum’a git-
ii; orada yuzugiin eski Misir devrine ait
oldugu seldhiyetlilerce teyid edildi.
Bir psikometrist arkeoloji kazilarina
refakat etseydi bu modern ilimler bir-
birine muazzam yardimc: olabilirdi.

KAYIP INSANLARI BULMAK

Psikometrinin uzakta yasayan insan-
lar hakkinda maliimat edinmekte fayda-
s1 vardir. Bu meleke ayni zamanda ka-
vip sahislarin bulunmasinda da faydali
olabilir. O sahislara aid esyay1 psikomet-

rist eline alarak bunu yapabilir. Polis
kepeklerinin psikometriye benzer bir
kabiliyete sahip olduklar: dtuslinulemez

mi? Bu kabiliyet keza hastalik yuzunden
hazir bulunamayan kimselerinin hasta-
Iiklarimin teshisinde de faydali olabilir,
Profesor Buchanan tip talebeleriyle yap-
t181 tecriibelerde, onlarin ellerinde tut-
tuklar1 muhtelif iliclar hakkinda bariz
intibalar aldiklarini musahede etmistir.
Telapati ihtimalini ortadan kaldirmak i-
cin bu ili¢lar kidgitlara sariimis ve kanris-
tir:lmis. buna ragmen tecriibe muvaffak
olmustur. Bu tecriibe sonunda, biltun
maddelerden hassas insan bedenlerinin,
normal halde dahi tesir alabilecegi ve o
maddelerden bazi emanasyonlar ciktig:
kanaati Dr. Buchapnan’in zihninde kuv-
vetlenmistir.

Bu kesfinin temin edecegi muazzam
imkanlar karsisinda son derece heye-
-canlanan doktor soyle soylemistir :

«Mazi halin i¢inde gomiiliidiir. Diin-
ya kendi farihini devaml surette tasi-
maktadir. Bu fizik yonden oldugu kadar
ruhi vyonden de bovYledir. Psikometri yo-
luyia vapilacak kesifler bize insanin ta-

rihini kesif iinkdnima verecektir; tipki
jeolgjinin bize arzin tarihini ogrettigi
gibi. Jeologlarin maden fosilleri gibi psi-
kologlarin da mantal (zihni) fosilleri
vardir. Ben, bundan sonra psikologlarin
jeologlarla el ele yiiriiyeceklerine inani-
yorum. Biri hayvanlari ve nebatian ile
arzin, digeri ilkel ve barbar devirlerin
karanliklari ve golgeleri i¢cinde dolasa-
rak gelem insan nevinin portresini cize-
cektir. Bu giin, artik mazinin derinlikle-
rini deliv gecerek kadim tarikin biiyik
ve trajik pasajlarimi gozlerimiz oniine
serecek bir mantal feleskop kesfedilmis
bulunuyor».

Dr. Buchananin tecrubeleri, hatté
bir arkadasinin sadece ismini yazmak ve
o sahis hakkinda psikomctrik yoldan
dogru mallimat almak suretiyle de mu-
vaffak olmustur. Bu tecriibeleri modern
veya tarihi sahsivetlerin veya yerlerin
isimlerini yazmak surctiyle genisletmis,
her defasinda aldigr malimat hakikate
uygun olmustur.

ESYANIN RUIIU

P’sikometri uzerinde ilk ilmi arastir-
malarn1 yapanlardan biri olan Bostonlu
jeoloji profesdri William Denton <¢Esya-
nin Ruhu» adlh eserinde sahsi psikomet-
ri tecrubelerinin cok alika cekici neti-
celerini anlatmaktadir. Hemsgires: Mrs.
Anna DPenton Cridge sadece bir mektu-
bu elinde tutmakla bu mektup sahibinin
karakterini, icinde bulundugu muhiti ve
eskalini. hattd sacinin, gbzunun rengine
kadar tarif edebilmektedir. Kendisi bir
jeolog oldugu icin eski devrin hayvan
turleri uzerinde ayni1 denemeyi tatbik

‘etmis ve kiz kardesinin bunlarn tarihi

hakkinda buyik panoramik bir manza-
ra halinde goritinen bilgiler aldigina sa-
hit olmustur. Ona Havai’deki wvolkanik
bir dagdan bir liav parcasi verdigi za-
man bu cismin mensei ve tabiat: hak-
kinda hi¢ bir fikri bulunmayan hemgi-
resi «Bir Okyanus ve lizerinde seyreden
gemiler goriiyorum.» demistir. Bu bir
ada olmali. Simdi ¢ok miuthis bir sey

(Devami sayfa 29 daj
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nanc vardir: Fizik ve biyolojik olaylarin
kesin kanunlara uydugunu, fakat fert ve
buna bagh olarak cemiyet hayatinda,
nisbi de olsa, bir geligiguzellik, tesadiifi-
lik bulundugunu diistiniiruz.

Elbette ki insan cemiyetieri, mese-
la ar1 cemiyetlerinden farkli ve bu ce-
miyete baglh fertler de hayvanlara naza-
ran daha hiirdiirler. Insan ferdi, karan-
Ik tekdmul devrelerini gecirdikten son-
ra, artik nebatin durgun ve kararh yo-
neliglerini, hayvanlarin ferdi zeka ile il-
gisi olmayan icgiudulerini asmistir.

Baslangiclardan beri devam edegel-
mekte olan unsur (Ruh; muhtelif tip or-
ganizma fertlerini fizik dunyzlarda be-
denletuneler boyunca birbirine ekleyen
bag) artik diisuince dunyalarinin kapila-
rin1 calmaya baslamastir.

Bu unsur (Ruh) diinyalardaki isine,
onu pisirip olgunlastiracak potalarda de-
vam edecektir. Bu pota cemiyettir. Ya-
sayan ve ¢evresi ile miucadele halinde
olan ilkel insan ferdi, ruyalar1 ile haya-
t1 arasinda kesin bir ayirma yapma-
maktadir. Kendi, klan, kabile veya gu-
rubunun inanclar1 da onun bir ruh diin-
yasindan butun butun ayn kalmadigi
fikrini desteklemektedir. Hatti onun bu
iki nevi hayati1 birbirlerine iyice karis-
mistir. Tarlada ve kadinda iyi mahsul
ve dol ig¢in, avcilikta bereket, doguste
ustitnliik i¢in, hastaliklardan ve kotii te-
sirlerden korunmak icin bas vurulan si-
hirler dini inanc¢ ve pratikler bunu iyice
gosterir.
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Inanclar

Suat TAHSUG

Menseini Afrika’da.  Dehomey’deki
kabilelerden alan Orta Amerikadaki Zen-
cilerin {Vodu) inanclari bu ilkel zihniye-
tin tipik orneklerinden biridir. (Vodun)}
ildh demektir. Asl» (Eedad ruhlari) dir.
Bunlarin rahip ve rahibeleri vardir. A-
vinler esnasinda muhtelif isimlerle c¢a-
girilan ildh ve ildheler, ya bu rahip ve-
va rahibelerde veya hazirundan birinde
bedenlenirler. Yani o sahis transa gecger.
Bu ayinler tipik rh cagirma ayinleridir.

Biz umumiyetle, hadiselerde ney:
gormek istersek onu gormekteyiz. Bu i-
tibarla iptidailerin inanc¢larini «Cahil In-
sanlarin hezeyanlaris veya biiyuk dinle-
rin tesiri ile «Geri bir putperestliks ola-
rak gorebiliriz. Ve bu giline kadar umu-
miyetle boyle clmustur. Dar dusunceli i-
lim adamiar:, bu iptidailerde vukua ge-
len ve onlara gore {(olagan ustu) bir h3-
dise ile karsilastiklar:t zaman ne soyle-
yeceklerini bilememekte ve kendi klasik

maltimatlar: cercevesinde yanlis yorum-
larda bulunmaktadirlar. Bir (Vodu) a-
yvinine {(toplu isteri) demekle ne kazani-
riz?

Hayir dostlar, listiin ve zengin haki-
katler vardir. Ve o iptidai dedigimiz in-
san kardesglerimiz de kerdi seviyelerin-

de bu comert kaynaklardan faydalan-
maktadirlar. Biz dikkatli bir goriisle o
hadiseleri tetkik edersek sadece acayip

seylere duyulan merak hislerini tatmi
etmekle kalmayiz. Kendimizi dogrudan
dogruya aldkadar eden meselelerin i¢ine
de daha bilgili olarak gireriz.




GERCEK SEBEPLERE DOGRU

Uc¢ ay kadar oluyor, yazihanede ca-
hsiyordum. Sik stk ziyaretime gelen bir
arkadasim mutadi vechile yine ziyareti-
me gelmisti. Hos geldin demege kalma-
dan arkasindan ¢ok uzun zamandanberi
ayrt kaldigimz bir dost gorunmez mi...
Meger ikisi yolda karsilagsmiglar ve arka-
dasrm kolundan tutmus bana gctirmis.
Bu cok sevgili ¢ocukluk arkadasimaz, a-
niversiteyi bitirdikten sonra ogretmen
olarak tasraya gitmisti. Simdi Istanbul’a
tayin olmus.

O gunden bu yana kendlsn'ﬁ! kagikéﬁ"'
re evinde, mektebinde arad 1k felefon et--
tik fakat bulamadik. Ama o, bizi hl(:._ a—_-

ramadi. Sonradan Ogrendigimize gore,
biitiin arkadaslarindan kaclYﬂrmus '-_
Onun bu davranigsinin gerge tén brzx

Cunki ortada dostlugumum&ozacak b1
sebeb yoktu. N

Demekki onun i¢ini bn- takim kus-
kular, vchimler kaplarﬁls'u. Buna ister
bir hastalik diyelim, ister! demiyelim, o
kendisini yalmizliga siirii_kleycn bir duy-
21 halinin esiri idi. Buniiﬁ" ndi dusun-

celeri, muhitinin tesuleri, ¢ gﬂh davr 2%

niglarinin reaksiyonu gihi' ®»in taklm
beblerinden maada bilgi noksani; dun-
yay1 yanlhis bir nazarla gormesi gibi se-
bebleri olacaktir.

flletleri disarnda aradigimiz miid-
detce, insami1 mancvi yonden c¢okerten
boyle duygu hallerini hi¢ anlayam:yaca-
g1z. Her hadisenin olusunda az c¢ok- bi-
zilm de bir dahlimiz wvardir. Bizi uzak-
tan veya yakindan alikadar etmiven hig¢
bir hadise karsimiza c¢ikarilmaz. Eger
bunu acikc¢a goremiyorsak, yani hadise
ile kendimiz arasinda bir irtibat kura-
miyorsak, bu onun olmadigindan degil.
ancak bir maddi vak’a ile tesbit edeme-
digimizdendir. Aksi halde kainattaki
butun hadiseleri basibos, rastgele, suur-
suz bir olus halinde mutalia etmemiz i-

Hazim AKALIN

cab ederdi. Edemiyoruz, ¢unku goriyo-
rez ve musahede ediyoruz ki, bir mad-
dede atomlarin diziliglerinden hareketle-
rine, bitkilerde torpizm, hayvanlarda ic¢-
gudulere kadar derece derece yukselen,
tekamul eden hareketlerin, davran:slarin |
hepsi birer suurlu olustur.

Biz ister bilelim, ister bilmiyelim, is-
ter gorelim, ister gormeyelim, kiinatta }
bir <Determinizmas yani illet ve netice
prensibi vardir ve hi¢bir scy, hicbir ha-
dlse“ bP Eﬁangnup_ disinda degildir.

CERECS Qbarla{io ‘duygu hallerini mey-
dana*me\Ircn hadiselcrde de mutlaka bi-
¥i bir gaycya dogr;u ylikselten suurlu.ve.
ldﬁ.kh blI‘ mues§1r vardir. ‘

D)tnyada h)(;blr seyi tek basina dik-

}
kate almamak icab eder. Daima onlarin
girmek istcmemesinden olmmas.z IAzmq—.-l o

yerini, durumunu, bir-
mr,;_'nascbeﬂﬂmm_ve bunlarda-
'1'.;- L
sﬂaq dlar;ﬁc{ﬁuhltlrmzle cesitli mu- |
na eriiniz &.an Anncmiz, babamiz,
akral aiarlmxz, »kanmlz veva kocamiz,
sgwﬁ l!tlm'l'z've‘ arkadaslarimiz var. Bu- |
&M ciger oldltgumuz kimselerle ya-

\

1bozus':pp sev‘gumz nefrete, hi¢c degil-
sc qevgls‘izhge a?iﬁ%bxhyor Bunlarda bu-
tun kabahaty karsimizdakinde arama- -
mak, kdinat nizamina ve cemiyet dilize-
nine uymayan harcketlerimizi de aras-
tirmak lazimdir.

l

Diunyanin, kdinatin sasmaz kanunla-
1t vardir. Biz bu kanunlarla idare edili- }
riz. Bu kanunlar sadece bir isimden iba-
ret degildir. onlarin da bir ha&yatiyeti
bir ruhu vardir. Onlardaki bu ruhu, bu
nizamli isleyisi gormege c¢alismak la-
zimdir. '

O zaman ne ask verini nefrete bira- §
kir, ne evlilik iskenceye, ne de kuguk 1s- |
firaplar wvuzunden insanlardan kag¢maga
ve onlart anlayamaz hale dusmege bas-
lar:z.
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Her hareketin, her hidisenin bir di-
li vardir. Bu dili anliyabilenlere hadise-
ler, kdinatin sonsuz goriinen sirlarindan
bir iki tanesinin daha nasil ¢oziilecegini
ogretir. Cinku insana sir goriinen olay-
larin amilleri buyuk ve kicuk butin bu
hadiselerin miiessiri olan iste bu muaz-
zam, kéainatsumul bir idare mekanizma-
sinin icinde sakhdrr.

Burada size bizzat miisahedesini yap-
tigim bir hadiscden bahsedecegim. Bir
aksam insanlarin digerkamlik duygusile
islerine ve vazifelerine baghlik derece-
leri hakkinda bir hayli diusiindikten
sonra yatip uyumustum. Sabahleyin bi-
raz su 1sitmak icin havagazini yaktim.
Henuz bir dakika gecmeden gazocaginin
atese yakin bir kosesinden tahta kurusu
kadar ufak bir oOriimcegin digar: firladi-
gin1 ve ocagin demir ayagindan asagiya
dogru kosarak indigini goérdiim. Hayvan

besbelli yavas yavas Kkizmaga basiiyan
demirin sicakligindan kagiyordu. Ocak
ayaginin dibine kadar indi ve orada bi-
rqz durdp ve geriye donerek tekrar es-
ki yerine dogru kosa kosa citkmaga bas-
ladi. Fakat yukari, yivasina cikmasile
gene kosarak asagiya inmege baslamasi
bir oldu. Zira ocagin, yuvasinin bulun-
dugu ust kismi alt kisimlara nazaran da-
ha cok kiziyordu. Ama asagida gene du-
ramadl ve bu defa daha cok kosarak
tekrar yuvastna dogru tirmandi. Dura-
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madi1 ayni siuratle asag: indi. Fakat bu
defa ayagin dibine kadar inmedi, yarn
yola gelince geriye dondi ve bir daha
yuvasina tirmanmaga basladi. Artik ora-
s1 kendisinin dayanamiyacag: kadar kiz-
misti. Hiz1 kayboldu. Adeta zorla ve a-
sila asila yuvasinin bulundugu atege
dogru cikmaga ugrasti. Bu sirada 6n ta-
raflarinin renginin degistigini, kil rengi
halini aldigim1 gordim. Yani hayvan ya-
vas yavas yaniyordu. Dayanamadi geri-
ye dondu ve ancak birka¢ adim asagiya
indikten sonra hayret verici bir cliretle
yukariya dogru dondi yuzu yuvasina
cevrilmis olarak birkac adim daha ancak
atabildi. Orada biitin vicudinin kil
rengi haline girdigini gordim. Hayvan
ne ileri gitti, ne de artik geri donebildi.
Orada oOylece asili kald:, yani yanda.

O anda bu hadise bana pek c¢ok sey
Oogretti. Evveld o sirada kafami isgal e-
den bir problemin burada acik bir mi-
sahede icinde cevabini buldum. Bu o-
rimcek ihtimal yuvasanda baslanmis bir
isi, kendinden beklenmedik bir sekilde
bir tarli terkedemiyordu. Hatta yavas
yavas yanmak gibi iskenceli bir 1ztiraba

dahi cesaretle gogls gererek yuvasina
donmekte israr ediyor ve bu ugurda &-
deta kahramanca, tedricen kavrularak
yanincaya kadar azminden donmiiyordu.
Hangi tesirin altinda olursa olsunr su
zavalll idraksiz ku¢ik mahlukun, canim




verecek kadar islerine karsi1 gisterdigi
eehti derin derin diisiindiim. Bu diisiince
beni, akilli ve viedanli insanlarin bazen

cok kiuiciik nefsani endiseler ve kendile-
lerine en az zarar verici engeller karsi-

sinda bile en biuylik ve mukaddes in-
sanlik vazifelerinden korkup kag¢malariy-

le insanlik kudretlerinin nasil heba edi-
lip gittigine dair bliyiik bir kiyas bilgi-
sine gotiirdii. Bu hadisenin ogrettigi sey-
lerin ikincisi sudur: Hi¢ bir hayvanmn
boyle yvana yana bir ates tehlikesine 1s-
rarla kosmas: mutat olaylardan degildir.

Ve bu orimecegin o sabah gozumu acar
acmaz karsima bu ibret verici halile ci-

karilmas: benim icin fevkalade bir ha-
disedir. Asil bu isin dikkate deger ciheti

de bir gece evvel kafamda uzun uzadiya
diisliniilmis bir meselenin bu hadise i-

cinde tam ménasile cevabinin verilmis
olmasidir. Ben tesadiife inanmam. Kor

tesadiif itikad: illivet prensibi hakkinda-
ki bilgisizligin neticesidir. Binaenaleyh
bu ancak, genis bir bilgi ile ilgili olarak
o siralarda kafamda dolasan bir mevzu-

un cevabini hadiseler icinde bana verme-
gi miinasip goren yiiksek idareci meka-

nizmanin bu hayvani feda ederek tertip-
lemis oldugu bir tebligdir, bir bilgidir.
Ve ben de senelerce sonra, bu giin ol-
dugu gibi tam zamani gelince o bilgiyi
aynen miisahedemle birlikte sizlere u-
lastirarak o yiiksek idare mekanizmasi-
na karsi olan borcumu odemis bulunu-
vorum. Hayatimda buna benziyen Ogre-

tici hadiseler sayisiz denecek kadar c¢ok
gecmistir. Bu da bana verilmis bir imti-

yaz degildir. Biitiin insanlarin kendi ih-
tiyaclar1 nisbetinde oOnlerine her gln

konan, fakat ancak onlarin bunlari oku-
vabilenlerine ménalar dolusu sayfalari-

n1 acan biiyiik tabiat kitab1 iste gene o
viiksek ve biitlin kainat: similiine alan

idare mekanizmasinin insanlara bahget-
mis oldugu imkénlardan biridir.

O halde her hidise bir miana tasir ve
her hadise bazi1 bilgilere ihtiyac: olan
fertlere veya topluluklara, tasidigi ma-
nanin sekline goire kuciik, buyiik, hafif,
siddetli ve hattii bazen de insanlarin ka-
fasina vururcasma felaketli ve ztiraplh
karakterler arzederek gelir. Iste boylece
bir gemiyi ylzlerce yolcusu ile birlikte
kisa bir zamanda denize gomen bir Tor-
nadin (tornade) (1) esigsinde kitaplar

dolusu ménalar vardir. Sehirleri allak
bullak eden biliyuk bir yer sarsintisinin,
ormanlari, kasabalar1 siriikleyip gotu-

ren muazzam bir selin, bir anda on bin-
lerce insani yakip kavuran bir yvanardag
infilakinin felaketli telakki edilen neti-

celerinden de boylece insanlara tatbikat
dersleri icinde bilgiler veren bir slrii
mana saklidir.

Bilhassa su siralarda yurttaglarima
bu noktay: tekrar ele alincaya kadar u-
nutmamalarin1 tavsiye ederim. Ve sunu
da ildve ederim ki insanlar boyle biiyuk

tabiat olaylarimin sadece goriinen maddi
cephelerile ve bunlar hakkinda bes du-
yu organlarim ilgilendiren kaba hissi ta-
ugrasmaylp biraz da illiyet
yukarilara

raflarile
prensibi inanci ve bilgisile
dogru uzanmaya calisirlarsa daha ¢ok
faydal1 ve yiikseltici neticelere varirlar.

O zaman hadiselerin dillerinden anlamak
imkinim: elde etmis olurlar. Ve iste o

zaman kiinat sirlarimin perdeleri kendi-
lerine kisim kisim ac¢ilmaga baglar. Esa-

sinda, bakilirsa bu olaylar bu neticeye
ulasabilmeleri imkanlarm saglamak i-

cin insanlarin gozleri oniine serilmekte-
dir. Buna ragmen buradaki insaniistu te-

gormemekte israr
oyarcasina

sir mekanizmalarim
eden beseriyetin gozlerini
kendisine musallat olan bu héadiseler el-
bette bir giin onun gozlerini agacaktir.

(1) Firtinalarin en siddetlisi ve en
korkunecu. Gectigi yerde saglam bir sey
birakmaz.
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Tekin bey ile Nurten hanimin, ev-
leneli hayli seneler ge¢cmis olmasina rag-
men heniiz bir c¢ocuklarr olmamiastir.
Baslangicta kar1 koca, eglencelerine ve
gez2ip tozmalarina engel olacag) endige-
si ile ug¢-dort sene cocuk yapmak iste-
memigler. Fakat, cocuk yapmak isteyince
de, ekseriya oldugu gibi, hemen istekle-
rine kavusamamiglardi. Senelerce siiren
siddetli arzu ve bir¢cok doktorlara bas-
vurmalardan sonra nihayet bir cgocuga
kavustular. Artik karn kocanmn nege ve
sevincleri kadar c¢ocuklarina sevgi ve
sefkatleri de sinirsizdi. Ne yazik ki bu

asir1 sevgi, onlarin gozlerini cocuklar:
aleyhine koéretmisti, adeta.. Meseld kil-
cik Ayhan’in kazara elini sobada yakma-
s1, kosarken disiip yaralanmasi veya ¢a-
ki1 ile bir degnegi yontarken elini kes-
tirmesi gibi vak’alarda, cocuklarinin fer-
yad1 ilizerine kosusan anne ve baba bii-
ytiik bir telds gosterirlerdi. Cocuklarini
teskin etmek icin de, daima oldugu gi-
bi, sobay1, diistuigii yerdeki bir tasi ve
celini kestirdigi cakiy1 kabahatli bularak,
«Seni algak tas seni.. Sen Ayhancigimizi
yaralarsin ha.!» veya <«Seni canavar so-
'ba seni... Sen Ayhancigimizin elini ya-
karsin hat..» gibi lidflar ederler, bir sopa
alip sobaya ve tasa vururlar ve gocugun
eline de verip bunlara defalarca vurdu-
rarak cocugun onlardan HINCINI alma-
sin1 temin cderlerdi. Yine birgin Ayhan,
hizmmetciye kizarak yuziini tirmalamist:
da cani ¢ok yanan hizmet¢i dayanamayip
<cocugun eline wvuruvermisti. Bir kiya-
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Cocuklarinizi Nasil
Terbiye Ediyorsunuz?

Cocuklarimzi Basiniza Beld
Yapmak Ister misiniz?

Yazan: M. Ziya KAYSERILIOGLYU

mettir koptu. Ana baba hiddetle hizmet-
ciye bagirdilar, vay-efendim, cocuga vu-
rulur mu imis.. Ona vurmak saldhiyeti-
ni kim vermigmis.!» «Kiiciik bir ¢cocugun .
ylizuinii tirmalamasi ile mendebur sura-
t1 m1 cirkinlesecekmis!> <«Bu nankor
hizmetciyi kap1 digsar1 etmeli imig!» ve
daha bir siirti hakaretleri biribiri pe-
sisira hizmetciye yagdirdilar. Sonra da
cocuga bir degnek vererek hizmetc¢inin
eline vurmasini temin ettiler. Ana baba
akill ari-sira ¢ocuklarma hincini mutla-
ka aldirtmakla onu sinirli bir insan yap-
maktan koruyacaklarini sandilar. = iste,
daimz kendisini haklh ve baskalarini ka-

bahatli ve daima her kabahatin cezalan-
dirilmass ve HINCIN mutlaka alrnmasi
zihniyeti ve ahisgkanhig Ayhan’in, biiyu-
dugu zaman da arasira kendi basansiz-
liklaritndan anne ve babasini kabahatli
bulup onlar1 dovmesi bu sekilde baslads.
Disarida bagkalarindan hincin1 alamadi-
& zamanlarda ortaliktaki masa, sandal-
ya ve canak comlek gibi eline gecirdik-~
lerini duvarlara ve yere carpip parcala-
mak Adeti de onda bu ¢esit sakat bir ter-
biye neticesi vucut buldu. Anne ve ba-
basi1 cocuklarina, kabahatlerin ekseriya
kendi davranisindan ileri geldigini og-
retmemisler ve baskalarinm affi kaabil
hatalar1 karsissnda—c¢ocuga bir hosgoriir-
liik telkin etmemislerdi. Onlar, hayatta
her hidisede cocuklarinin daima ustte
kalmasimi istiyorlarér. Halbuki hayat
bagka tiirlti idi. Anne ve baba $imdi ek-
tiklerini biciyorlardi.




Olum ve Tahrip Icgidisy

Claude Bernard’dan beri fizyolojide
bir sabitlik prensibi vardir. Claude Ber-
nard organizmanin ic ortaminda fiziko -
simik bir sabitlik gozetildigini ve cesitli
reaksiyonlarin, cesitli degistirici amillere
karsi hep bu sabitligi yeniden kurmak
gayesiyle vukubuldugunu bildirmistir.

Biitlin ilim adamlari organizmada sa-

bitligin zaruri oldugg_ , esikatia tedri-

Dr. Muammer BILGE
Tip Fakiiltesi Fizyoloji Asistani

mevcudiyeti de ¢cok manah olup tekamiil
prensibine asla aykir1 degildir. Oliim bi-
zim tekamul yolumuz ilizerinde mevcut
bir hadisedir ve muayyen bir anda ol-
mek, ashinda ve tekdmiil yolumuzun nor-
mal rotasi tizerinde ¢ok lizumlu bir ham-
ledir. Bunu anlamak icin tekamiil yolunu
dogumdan oliime kadar devam eden ¢ok
Clce boyu 3Ie,£1eg11 ezelden ebede dogru

fear
ci ve daimi bir de L sabite 7 Lﬂk}kg‘ siyle goz Gniine getirmek 18-
lik prensibi ile gunl"dlf;. g4l !E;:E:- %ﬂ:ﬂwy. "}i il TP
onlenirken esas itibé&tl : L OIF _"‘"}.E.;f"*aaMhmul yolunun bu ., hakiki manasi
vunca ¢ocukluktan gengflﬁc, 15? IR icinge ‘h ~dogum, kendi yolunda ilerli-
yaslihga ve yashihiktan ﬁmyarhga gru yen bir £#¥ninin madde diinyasina dog-

miitemadiyen degisedur
gderler.

O halde bir benzetié\é" R
. ° ° ’w

durmadan hedefine ;"'“a K¢ Tﬁﬁq@
gemi yan yatmamagay mmq*.,‘é Yo~

tasindan ayrilmamaga g‘ahsri‘fvrakat asla
yerinde durmaga, yolundan kalmaga ca-
Iismaz. Insan hem fizikosimik, hem 'biyo-
1ojik, hem psikolojik ve hem de sosyolo-
jik bakimdan bu ilerliven gemi gibidir.
Purmadan tekamiil eder.

Tahripkarliga gelince: Bu da insanin
hiale gore tabii meyillerinden biridir. Ha-
yatimizdaki yeri ve onemi, Psikanaliz
ustad: ¥reude tarafindan gosterilmistir.

Buradaki <tahrip igglidiisii», arizi bir
olimden kaciss fakat <«kendi tarzinda»
yani hakiki zamani gelince ¢olime yone-
lig» i¢gudiisu bizce de bir gercektir. Tah-
rip i¢gudusu istenmiyen sabitligi yikar,
ilerlemeye mani engelleri ortadan kald:-
71r ve gayeye dogru ilerlerken lizumun-
da miuracaat edilmesi normal olan bir
kuvvet teskil eder. Oliim icgiidiisiiniin

[ 4

ru bir yan sapmasidir. Oliim, bu sapma-
min diger yana vukuunu teskil ederek
gemniyl ebedi rotasinda diizeltmek mana-
sim1 _tagirz-Boyléce gemimiz yoluna de-
qu'ﬁ' edgr:~—

/fr_,_&lm,tmhsi telakkiye gore ebedi ha-

yat BOyuiica zaman zaman maddi din-

. f Yalat%;ﬁ@!mﬁgl temin eden dogumlar ve

ﬁ‘

L le rJ -'.her

asHsENa 3 ;@Ndet gnmanasina gelen olim-
hﬁ'ﬁt"‘sahthm tekamiil yolun-
T jir. Bu suretle Fre-
i ett1g1 tahrxp icgudisu ve olim
icgudusu, arizi oliimlerden kacmak fakat

kendi ihtiyacina uyan noktada oliime sa-
rilmak iggtlidiisii gayet kolaylikla anlas:i-
labilir. Muayyen bir yastan sonra diin-
yaya civilenip kalmak degil, kalkip git-
mek hayatimizin Ozune ve asil gayesine
daha uygun bir harekettir, ve gayet ta-
biidir.

Evet bizler omriimiiz boyunca olim-
den c¢ekiniriz. Ferdi hayatimiz1 ve nesli-
miz] dinyada idame ettirmeye matuf
kuvvetli icgudiiler altinda yasariz. O ka-
dar ki olim bize sevimsiz ve hatta kor-
kunc¢ gelir. Bununla beraber oliimiin ari-
fesinde, ¢ok manalr bir sekilde hisleri
degisen ve hakikaten oliimi mertce ve

(Devam: sayfa 33 de)
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Derin Hakikatlere ancak
derin 1ztirapiarla ulasthr

(Bastarafi sahife 5 de)
sine sur’at{lendiremez misiniz; onu temin
edici yollar1 takip etmek 2zorundasiniz.
Spiritialiteyi kitaptan ekuyarak Ggren-
mek miumkun degildir, onu bir ogretmen
de dgretemez.) Cnu ancak kendi hayati-
niz ve ef’alinizle siz elde edebilirsiniz.
Spiritualite ilahi hikmetin sezilisidir.»

Sifacil:k bahsinde diger bir suali ce-
vaplandirirtken rehber soyle dedi

«Tecrubeniz arttikca kuvvetlenen ir-
tibatiniz size hastanin derdi ve bu der-
din tedavisi hakkinda vamilmaz bilgi ve-
recektir. Sifa teshisten cok daha miihim-
air. Sifacilik, doktorlarin yapamiyacag
bir seydir. Ciinkii ruhi kudretle irtibat:
onlar mevzu dis1 tutmaktadirlar. Eger
tibbi bilgi ve tecriibe, ruhi sifa imkan-
larile tesrik edebilseydi bu muazzam bir
kudret olurdu.»

SIFACI DOKTORLAR

Bundan sonra sorulan suale de do-
gustan sifacilik kabiliyetine sahip dok-
torlar bahis konusu edildi. Rehber:

«Bu» dedi «flk bakista tesadiif gibi
goritnuyor. Gayri suuri olarak sifacilik
kudretine sahip olmalar:1 onlarin tababet
yolunu secmelerine sebeb olmus veya on-
lar kendileri farkinda olmadan bu yola
sevk edilmislerdir.- Ne yazik ki bu du-
ramda ekseriyet sifacilik yonlerini inki-
saf ettirmek icin bir gayret sarfetmemis
ve onlarin bu cepheleri tamamen gelis-
meden kalmistir.»

«Bir kimse doktor oldugu halde daha
i¥l bir sifaci olabilir mi?»

«Fakat bir dektor dahka ivi bir sifaci
olabilir; eger onda Ssifacilik kabiliyeti
varsa.» Rehberin cevabi bu oldu. «Bilgi
her zaman cehalete miiraccahtir. Sifaci-
larin d a beden, organlar, kemikler ve on-
larin fonksiyonlarindan haberdar olma-
lar1 elbette daha iyidir. Bu hususta ih-
tisas sahibi olmaniza luzum yoktur. Has-
ta ile konusup anlasabilecek kadar bir
bilgiye sahip olmak kafidir.»

«Sizin vicutta kac tane kemik bu-
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lundugunu, kamin kevu mu, yoksa inece
mi oldugunu, pihtilas;p pihtilasmadigim
bilmeniz ruhi sifa iizerinde bir tesir icra
etmeyecektir. Apacik bir vakiadir ki s§i-
facilik kabiliyetine sahip bir kiir:se bay-
le bir kabiliyeti olmayan doktera naza-
ran cok daha fazla vakayir miivaffakiyet-
le tedavi edecektir.»

¢Sifacihk ile normal tibbi tedaviyi
telif etmek kabil midir, yoksa birinin di-
gerine zit durumu var mmdir?s

«Bu cok, cok zor bir sual, cunku ce-
vabi tasrih etmek icap edecek. Bu, yapi~
lan tibbi tedavinin sekline baglidir. Ma-
alesef butun tibbi tedavi esaslari, insa-
nin sadece bir fizik varlik (makine gibi)
oldugu goriusu uzerine davaniyor ve ba
fikre gore istikamet aliyor. Maamafih in-
sanin zihni davranislarinin, o insanm
hastaliklar: iizerinde ne derece miiessir
oldugu bugun artik gitgide artan bir se-
kilde farkedilmektedir. Esas itibarile tib
ilmi fizik bedeni goz onunde tutmakta-
dir. llaclar, haplar, suruplar diger tedavi
vasitalar1 hép fiziki olaylara ve tesirlere
istinat etmektedir. Kalp atislarin1 yavag-
latmak veya hizlandirmak, su veya bu a-
deleyi tenbih etmek gibi... Insan fizik
bedenden daha fazla bir seydir. Beden
akli ve asabi sistem ve ruh arasinda bir
karsilikl1 tesir alis verisi oldugu zaman
burada hakim faktor beden degil, ruh-
tur. Bedbin mizacl1 bir insan ulsere mup-
tela oluar. O insan uzuntu ve kuruntula-
rinda devam ettigi middetce onun iil-
serini kesip cikarmaniz bu hastalik sebe-
bini ortadan kaldirmayacaktir. Eger o
hastaya onun ruhi cephesini tanitabilirse-
niz, eger onun ilahi kanunlarla olan bag-
lantis1 hakkinda sezgisini uyandirabilir-
seniz o zaman o, sifa yoluna girmi®
olur.» Bu cevap soyle bir soze yol acti:
«O halde hastanin sifaylr almaga haz:mr
halde bulunmas1 muhim bir faktérdir.»
Silver Birch: «Bu noktay: iyi aydinlata-
lim.» diye cevap verdi: «Kainatta ancak
bir tek sifaci vardir ki o da sifa kuvvetle-
rinin kaynagi Ulu Tanrrdir. Sifaeinin.
doktorun, cerrahin fonksiyonlar: ne tarz-
da olursa olsun onlarinki ancak neticevi
temin edecek bu sifa kudretine hizmetten

i
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ibarettir. Bir uzvun kesilmesile sifa te-
min edilemez. Bu esas tedavi degil, mev-
211 bir olayin giderilmesi icin gecici bir
tedbirdir.»

«iliclar muayven bedeni fonksiyon-
lar1 tembih veva tadil edebilirler, ama bu
aslinda hakiki bir sifa prosedesi degildir.
Sithhat demek biitunluk demektir, ahenk
demektir. Silihat ruh bed2n ve akhn tam
bir mutabakat halinde bulunmasidir. in-
sanin bu u¢ vonu hemahenk halde bulu-
nursa o insan sihhattedir. Ahenksizlik
bulundugu zaman o insan hastadir. Bu-
iun hastaliklar, dertler, arizalar armoni
noksanidir.»

«Ahenk nasil iade edilebilir? Fersin
icindeki havat kudreti, onun mevcudiye-
tini temin eden ilz2hi 1s1k fanksivona bas-
ladiga zaman, beden icinde tezahurunu
kostekliyecek hi¢ bir engel kalamaz. Bu
da hastamin ruhen sifaya hazir bulundu-
gu zaman tahakkuk eder.»

MAKSADA GORE

Rehbere soruldu: ¢Eger fena bir
maksadimiz olmadan hatalr veya akil-
s1zca 1§ yapmnis 1sek, dua ile kendimizi
bundan temizleyebilir miyiz?»

Silver Birch cevap verdi: «<Bu mak-
sada baghdir. Eger tam bir masumiyet
icinde, bir kimseyi incitmis issniz siz
bundan hakikat halde mesul degilsinyz.
Fakat bu hareketin uzucu neticesi yine
mevcuttur. Sizin masumivetiniz bir hafif
letici sebeptir. Fakat siz bizzat o vermis
oldugunuz zarari1 karsilayvacak esit Dbir
harekette bulummazsaniz kusurunuzu e-
demis olamazsiniz. Fakat kanunlarmmim
adaleti béyledir; tam ve hakkaniyet i-
cinde bir karsilik»

«Unutmayiniz ki siz ruh sahibi bir
beden degil, besien sahibi bir ruhsunuz.
Bunu idrak ettiginiz zaman biutiin hayati-
niz degisecek ve siz ne yapmaniz icap et-
tigini apacik goreceksiniz.»

Taslardaki Hikmetler

(Bastaraf1 sahife 21 de)
goriuyorum. Sanki bir ates denizi ya-
macgtan asagiya akiyor ve akarken kay-
niyor. Manzara bitun varhifmi sarsiyor
ve beni dehset icihde birakiyor. Bu selin
denize aktigin: goriyorum. Ve bu fikir
fikir kayniyor.

Profesor Denton yaptig1 binlerce
tecriibesini su sozlerle hilasa ediyor:
«<Bu arz kuresinin henuz bebek halinde
iken iuzerine ilk 1s1k dogdugu ve onun
besigi etrafina firtinalardan perdeler
cekildigi devirden bn yana, tabiat her
an fotograf gibi tesbit etmistir. Ne mu-
azzam bir resimm galerisi!..»

En enteresan tecrubelerden biri de
bir medyomun bazan kendisi hakkinda
malimat verebilecegini gostermistir..
Londra’lh taninmis medyom Mrs. I A.
Cannock’a kendisine ait bir esya wveril-
mis. O, kendi karakterinin mukemmel
bir tarifini yapmakla kalmayip ayn1 za-
nianda gelecegine dair dogru ¢ikan bir
haber de vermistir. Sir Arthur Conan
Yoyle, tekinsiz evler esrarinin psikomet-
ri yoluyla c¢oziilebilecegine inamyordu.
-Onun nazariyesine gore: biiyuk bir ru-
hi azap cekildigi anlarda o evlerde bas-

ka varliklar tarafindan sezilebilecek ve-
ya idrak edilebilecek bir dusiince for-
munun kaldigin1 kabul etmek gerekiyor.

Miss. Moberly ve Miss. Gourdainin
¢<Bir maceras» adim itasiyan meshur ki-
taplarinda anlattiklar1 vakanin izahi bel-
ki de psikometriye baglanabilir. Onlar
bir asir once Versayda yasamis sahislar
ve cereyan etmis hadiseler hakkinda ay-
n1 anda musterek =zivyonlar (goruntu,
ruyet) gormuslerdir. Bu vizyonlar o de-
rece canl: ve reel (gercek) idiler ki gor
diuklery bu tarihi sahislarin konusmala-
rim isitmis ve once onlar: aktér zanne-
derek bazilarina hitap etmisierdir,

Psisik melekelerin en muglaklarin-
dan biri olan psikometri, hi¢ bir seyin
kaybolmadigin1 ortaya koyuyor..

Cok eski devirlerden beri olagelmis
hddiselerin intibalarin1 tabiat kanunlar
ve madde dlemi sadakatle kaydetmis ve
kaydetmektedir.

Ruh ve Maddenin Notu: Psikoniet-
ri hakkinda gecmis savilarimizda genis
izahat verilmis ve buyuk bedensiz var-
liklardan alinan bilgilerden de faydala-
narak en dogru bir sekilde bu hiadisenin
mekanizmasi1 anlatilmisti. Litfen bu hu-
susta Ruh ve Madde Say:1 12, 13 ve 14
e bakiniz.



Sayis Nezihi Aslan, Basggreimen -
Adapazarl.

Inkilaptan once ve sonra aldiginiz
baz1 tebligleri gonderiyorsunuz. Bunlar-
dan 1&, Mayis. 196@ giinu alinan tebligin
bir kismini okuyucularimuzin da tetki-
kine sunuyoruz. e¢Zaman Serlerin, hak-
sizlarin lehinde inkisaf etmektedir. Bu
zahiri gorunuse aldanmayin, hak yerini
bulacaktir. Zinhar tereddiitlere kapilma-
yasiniz, vicdan sana dogruyu soyler. O
da : Oldiirenlerin, masumiarin kanlarina
girenlerin, emaneti teslim etmek iste-
meyenlerin, adaleti hirslarina 4let et-
mek jstiyenlerin hesap guniinden korkup
cildiranlarin, vicdanlarinin kahrina ug
riyanlarin, muvakkat sandalyeleri dai-
mi zannedenlerin, Allah:in evini yikip
evliya gorunmek istiyenlerin yoluna di-
kilin. Tehditlerin yalvarmaya kalbolma-
s1 ammna kadar tahammiil gosteriniz.»
Teblig daha devam ediyor. Kuvvetli bir
medyom oldugunuz anlasiliyor. Fakat
daha once de soyledigimiz gibi gunluk
hadiselerden uzaklasip celselerinizde il-
mi sualler sorunuz.

Sayin Doktor E. Kizildaglh — Ankara:

Doktor Bedri Ruhselman’in Ruh ve
Kainat adli eserini okurken onunla bir
. ruhi irtibata gectiginizi ve ondan bazi
bilgiler aldiginizi soyliiyorsunuz. Bu mu-
haverenin bir kismimi asagiya nakledi-
ruz.

«Dunyadan ayrilmak size zor geldi
mi?». ¢«Hayir, once bir karanlhk &aleme
daldim. sonra i1siktan gozlerim kamasin-
caya kadar yukseldim ve daha sonra
spatyoma dondim. Simdi dort buutlu bir
dlem icindevim.» «Ruh nedir, madde ne-
dir?>. «Bir akar su dusuntiiniiz, harici bir
tesir olmadan su akmasina sonsuz ola-
rak devam edecektir. Su. bir maddedir.
Akmak f{iili ise ruhtur. {Burada her hal-
de akmay: temin eden miiessir demek is-
tiyor). Bir yikandiginiz su da iki defa
yikanmazsiniz. Onun icin maddenin de
daima degismesi icap eder. Tekamiil icin
bu degisme sarttir. Ruh daima iyi isti-
kametlere akar.»

,k

¢Allah var mrdiz?». <¢Allah vardir,
Mutlaktir. Ona hic¢ bir sifat vérilemez.»
«Peki biz nasil yaratildik?». «Yoktan
var olmak sozunu ebediyyen anliyamiya-
caksimiz. Mutlak yok nedir, bilemiyoruz.
Allah ruhlar1 yaratnns, ve sonra onlara
birer vucut vermistir.s

Konusmaniz bu sekilde devam edi-
yor. Aldigimiz cevaplar degerli. Bunlar
uzerinde dikkatle dusununiuz. Ve halle-
demediginiz hususlarl sualler halinde
tesbit edip tekrar sorunuz. Boylece iyi
bir calismaya girmis ofursunuz.
Sayin Tulunav Erdem — Gerze, Sinop :

5.Nisan.1961 de gundiz uykunuzda
gordiigunuz su miyayr anlatiyorsunuz.
«Tanimadigim ve bazisini1 da uzaktan
tanidigim Kkimselerle evin bir odasinda
toplanmis egleniyoruz. Vakit gece, firti-
na c¢ikiyor. Camlan kapatmak istiyorum,
fakat bir kismi kirihyor. XKara bulutlar
ustiumuze dogru geliyor Miithis bir yag-
mur yagip geciyor. Obiir odaya geciyor
ve gokyiliziine bakiyorum. Gok Kismen
acik, fakat siyah bulutlar gene geliyor.
Yanmimdakilere, bir dakikava kadar fir-
tina tekrar gelecek, diyorum. Omnlar
¢«Buraya gelmez2 diyorlar.

Gokte yesil yildizlardan ve kirmiz:
vildizlardan baska elipsler var. Bunlar
buyuyor, kiiculiiyor ve yer degistiriyor.
Yagmur simsek ve yildirimlar yagiyor.
Heybetli ve etrafi. dolduran bir ses: Kur-
tarmayacagini, yardim etmeyecegim, di~
ye olumsuzlukla ¢inhyor. Yanimda bulu-
nanlar kendi arzusu ile parasut almayan.
almadigin1 da ilgililere tescil ettiren bi-
rinden bahsediyorlar. Urpererek uyan-
dim. -

Ben bu ruyay: soyle yorumladim :
Toplulugumuz eglence ile meggul, ¢ok
dikkat ve gayret icap ettigini hald idrak
etmiyor. Gelmis ve gelecek i1kazlari1 bir
umursamazlik icinde karsiliyors diyorsu-
nuz.

Riuyaniz sizin anliyacaginiz sembol-
ler icinde verildigine gore sizin yaptigi-
niz yorum dogru olabilir. Hadiseleri ta-
kip ederek bunlarin ne derece gerc¢ek-
lestigine bakmaniz icap eder.

°



OBUR ALEMDEN CIZGILER

(Bir tebligle alinan bilgilere istinaden yaziimistir.)

N. Hikmet OMAY

Yiildizlara kosan yolcu!

Bir faninin gidebilecegi en son budut;

Mahduttur, fema derinliginde mahdut.

Ciinkid G¢ buut mubittir sizi, o
Ciiriitmauastiir, onun disindaki tezinizi,

Cok sey zannediyorsunuz kendinizi,

Miitemadiyen i edivoruz sizi,
Neden dinieniliyorsunuz bizi?
Neden?

Degisik sartlarla idare edilen
Yildiziarda yasar mi1 bu aciz beden?
Mevcudatta bir intibak kanunu wvardir,
Beserin iktidar: ise, dinyasina kadardir.
Etrafimiza dikkat etsenize,

Karalar benziyor mu denize?

fdrak veriltnedi mi size?

Bas vursaniza akliseliminize.

Gere¢i kainatin ber taraf1 sizin,

Yeri yok bu endisenizin,

. Yainiz bir sartla:

Oliim kopriisiinden gececeksiniz oraya,
Esasen girinissiniz siraya.

O bkalde bu telasimiz nicin?

—_—— T

Hipnotizma Tecriibeleri

Gegen sayida bahsettigimiz umumi toplant: 1. Eylil, 1861 Cuma glini saat
18 de Ogrenci Lokalinde (Eski Eminonii Halkevi) olmustur. Iki bucuk saat de-
vam eden bu toplant:nin ilk yarim saatinde Dr. Refet Kayseriliogiu tarafindan
Rubi mevzularnin mahiyeti ve faydalarm mevzuunda kisa bir konusma yapiimis-
tir. Bu arada Tirkiye Metapsisik Cemiyetinin gayesinden ve faaliyetlerinden de
babsedilmistir.

Ilgi ile takib edilen bu konusmadan sonra yedi medyom’la tecriibelere ge-
¢ilmistir. Ilkonce. hepside kultiirlii. hatta birisi avukat stajyeri olan alt1 sahis
Dr. Refet Kayserilioglu tarafindan hipnotik uyku haline sokulmustur. Bunlar-
dan birisinin kollan ve biitlin viicudu sertlesmis. kaskat: bir hal alarak iki san-
dalya arasina gerilmistir. Ayn1 sahis vapilan telkinlerle siir'atie gevsemis ve
rahatca sandalyasina oturmustur. Bir hanim c¢i¢geck bahgesinden cicekler topla-
y1p demetler yapmaya baslamistir. Diger taraftan bir silije sogan: tatl: dir sefta-
li diye lezzetle yerken, bir digeri de elmay: seftali diye yemeye baslamistir. Dor-
diincli bir sahis kendisini 10 tonluk bir kamyon §oforii olarak gorip kamyonunu
kullanmaya calisirken, besinci bir sahis da hizla otomobilini siirmeye ve 100 km.
hizla Erzurmima dogru yol almaya baslamistir. Sonra ayni anda bir sahts verilen
telkinlere uygun olarak terleyip ceketini ¢tkarirken, diger bir sahis da kutup-
larda oldugu telkin edildigi icin zang:r zangir titremekte idi.

Tecriibenin ikinci safhasi Bn. Mediha Ustiindag'la yapilan Ekminezi tecru-
besi idi. Dr. Refet Kayserilioglu eMediha Hanim» dedi. «Simdi sene 1951, nere-
d¢siniz, ne yap:yorsunuz?..» Mediha Hanim cevap verdi : «Selcuk Kiz Sanat Oku-
lunun son sinifindayim. Fransizca calistyorum.» Elinde hayali bir kitap tutuyor,
heyecanla sayfalarin: ceviriyor ve okuyor. Baska bir giine getiriliyor, derste
hocanin kendisini tahtaya kaldirmamas: i¢cin dua ediyor. Arkadaslarina sesleniyor:
Sé&ye etefimden tut da hoca beni kaldirmasin.» Bu esnada imtihan korkusunu
aynen yasiyor. 1945 senesine getirilince babasinin hastalifina aglhiyor : «Olme
babacigim. bizi birakma, bizi babasiz birakma'..» sonra 6 yasina getirilince ar-
kadaslariyle saklanba¢ oynamaya ve ip atlamaya basliYor. Medyom dogumu olan
1834 den onceye gotlriilince once derin bir siikut icine giriyor. Sonra : «Aydin-
Iik bir yoldayim, mesudum. Nerede oldugumu, kim oldugumu bilmiyorums diyor.

Tecriibelerin hepsi, bilhassa sondaki ekminezi tecriibesi dinleyen 500 kisilik
kalabalig1 biiyiik bir heyecan icinde birakti. Tecriibeler tam bir basar: ile son-
lanmisti. Boylece Tiirkiye Metapsisik Tetkikler ve llmi Aragtirmalar Cemiyeti
calismalarninin semerelerinden birini daha efkari umumiyeye gosteriyordu.

1 51



s ks - E LN
T » .1-1-.-.1..".,-
S L

L e
e “"‘"“IL‘I‘{-:.I

P 2| R

oy
L)
I-..

= g II.I'.‘i'.?'

Ihramiyeleri

- TURK
TICARET BANKAS!

= Wadeli her 350 = Vadesiz her 100 Liraya

R ETE AR Yo

R

*

B E A

KOLTOR YAYIH 18

UL

LM R

- -,

A R R

L -
""_’ UL

L
o
B Ak

KUR'A NUMARASI

OLUM VE TAHRIP ICGUDUSU

(Bastarafi 27 de)
dost¢ca karsiliyan insanlar: da sik sik go-
ruyeruz.

Freud'un olim ic¢gludisu ile beraber
saydig tahrip icglidiisi ise her insanin
hayatinda zaman zaman tezahurleri ge-
rilen ve bu sebeple daha kelay benim-
senebilceck olan bir prensip mahiyetin-
dedir. Fakat ne olursa olsun olum iggu-
dusu mefhwnu, daha ziyade yasamak ar-
zusu ile dolu insanlik icin sevimli gelmi-

yen bir gergek teskil eder.

Evet, insanlar i¢in en buyuk saadet,
hissedinceyc kadar yasamak ve yasadik-
¢a ¢alismaktir. Hayat1 boyunca ¢alisan ve
kendi viedani ile kendini devaml: suret-
te kontrol eden insanlar o0lumun esigine
vardiklarn gunlerde o0lum iggudisinu da-
ha iyi hissederler ve bunu da yasamak
icgudusu gibi ve hatta ondan c¢ek daha
tath bir duygu elarak bulurlar. Bu duy-
2u icinde oluime gidenlcrin «Severek gi-
diyorum» dedikleri zaman zaman musa-
hede edilen ve bilinen bir olayd-r.



Saymn Abdullah Emiregin — Babaeski

Cok degerli tesviklerinize, tavsiye-
lerinize tesekkurler ederiz. Bu yoldaki
basar: hepimizin basarisi olacaktir. Sa-
mimi heyecanlarinizi takdirle ve tebrik-
le karsiladik. Seldm wve sevgilerimizle.
Sayin Salih Parlas — Izmir.

Kizinizin oliimiintin sizi ¢ok tzdu-
8t ve fikren miutemadiyen bu olumle
mesgial oldugunuz anlasiliyor. Kizinizla
bir celse goriismeyi arzu ediyorsunuz.
Evveld cemiyetimizde bu tarz celseler
yapilmiyor. Arzunuzu ycrine getiremiye-
cegimiz icin uzgilinuz. Fakat bir oliinin
ardindan bu derece uziilmenin de ona
cok azap verdigini bilmenizi isteriz. Bu
hususta 17. sayimizda «Sevgili Anne {-
ziilme Oglun @®lmedi.» yazisin1 bir kere
daha okumaniz: tavsiye edcriz. Selam ve
sevgllerimizle.

Saym Ozcan Tolon — Ankara.

Zisan hanimefcndinin ¢yle bir ha-
val gormesi onun bir ruhi irtibat yap-
tigina deldlet eder.' Bu durumdan kork-
tuguna gore bir daha boyle birscy gor-
mek istemiyorum diye candan dua etme-
si onun korunmas: icin kafi gelir. Bil-
meden ruhi tecriibelere girmelerini de
dogru bulmuyoruz. Scldm ve Sevgileri-
mizle.

Sayin Y. Siinnetcioglu — Ankara

1 — Onsczileri gelistirecek ve Onse-
ziyi hayali tahminlerden ayiracak metod
var midir? diyorsunuz. Hayali tahminler
bir diigunce, bir tahayyul ve bunlara i-
ladve olan bir istekle mustercktir. Yani
-olmasinl arzu ettiginiz bir seyi gizli giz-
1i dusiinup, oluyor tarzinda tahayyil et-
misizdir. Bu tahayyiullerimizi de gercek
kabul etmeye meyilliyiz tabii. Halbuki
onsezilerde bir dusiince, bir tahayyul ve
bir arzu asla yoktur. Hi¢c umulmadik an-
da, umulmayan bir fikir kafanizda do-

34

guverir. Hatta biz ona inanmak isteme-
yiz. Sezgi kabiliyetini genisletmek icin
ise 19. sayida «Sezgi Lisanini ogrenmek
lazimdir> yazisini okuyunuz.

2 — Hayat planinin ana hatlarinin
tesbit edilmesi sahsin oglne kadar ge-
¢irdigi hayatlardan kazandiklarina gore
yapilir Bura¢a en basta yolu secen ken-
disidir. Elbette hayattaki davranislarimi-
za gore bir takim degigsmeler olacaktir.
Bu da kisinin hurriyetinin zaruri neti-
cesidir. Bu plidnin ana hatlar1 mesela.
falan memlekette, falan aileden dunyaya
gelecek, falanla evlenecck, sukadar co-
cugu olacak, su meslegi sececek gibi e-
sasli hususlardir.

3 — Iptildlardan (meseld cinsi ipti-
13} bu yolda hata yaparak kurtulmasi
gerekirken, alinan terbiye, cemiyet bas-
kist veya gegirilen bir hadisenin hasil
ettigi kompleks o yonde serbestce hare-
ketimizi ve hata yapmamizi onliyor.
Hata tekdmiilde bir kaide olduguna go-
re, bu sahis boylece tekdmiil edemiyor
demektir, bunu izah eder misiniz? di-
yorsunuz. Hata tekdmulde kaidedir so-
zunu yanlis anladiginiz goriliyor. Ha-
ta kaidedir demek, bilgisizligimizden do-
lay1, farketmeden hata yapariz. Hatay:
yapip sikintisin1 cekerek de onun hata
oldugunu anlariz, boylece onu bir daha
yapmayiz demcktir. Siz bir hareketin
hata oldugunu bile bile yaparsamiz bun-
dan vicdaniniza ve ilahi nizama kars:
mesul olacaginiz gayet tabiidir. Engel
gibl gordiginuz terbiye v.s. gibi husus-
lar, hatalardan kolaylhikla kurtulmamaz
hususundaki yardimecilardir. Yalmiz cin-
si aldkalarin makul hudutlar daliilinde
tatmini hata degildir. Birseyde ifratda
(asirilik) ve tefrit de (cok kisinak) ha-
tali olabilir. Vicdaninizin emrcttigl se-
kilde hareket etmeye alisiniz.




4 .~ Buyuyui muayyen bir noktaya
teksif edilmis koti tesirler olarak soy-
lemistik. Bunlardan kurtulmanin en e-
inin yolu herkes igin iyilik disunmek,
dua etmek, hi¢ kimseye fenalik {emenni
etmemek icab eder. Seldlarimizla.
Sayin Ali Nur Dilme¢ — Etlik - Ankara

1 — Gorduguniz ruyalar sizin med-
yomluk kabiliyetinde oldugunuzu gos
leriyor.

2 — Astroloji (Ilmi Niicum) un yan-
l1s taraflar1 cok oldugu gibi dogru ta-
raflarl ca vardir. Bunun hakkinda ileri-
ki sayilarda izahat verecegiz. [kinci
mektubunuzdaki sorular1 hususi cevap-
landiracagiz. Selam ve sevgilerimizle.

Sayin Baysal Gulbas -— Ankara

Sorularinizin topluca cevaplar: : 1 —
Ruhlar yagmurdan, firtinadan miiteessir
olmazlar. Ciunkli bizimki gibi bedenleri
yoktur, sonra spatyomun sartlar1 din-
yanin ayn: degildir, ¢ok baskadir. Ruh
fezayy elbette dolasabilir ve bu bizim
aklimiza sigmayan bir siiratte olur. Spat-
yomda da bir hayat vardir, orada da
‘herkesin bagka isi vardir. Bu islerin
<dlinyadakilere benziyenleri de benzeini-
yenleride vardir. Yiksek bedcnsiz var
liklar insanliktan ¢ikmis, insan ustu ol-
mustur. Insanlarin boylari, boslarn sekli-
leri ve cinsiyetleri ile onlarin ruhlarinin
Kudreti ve ustinligi asla anlasilmaz.
Bununla hi¢ aldkas: yoktur. Diger soru-
larinizin cevaplari hususi yazilacaktir.
Selam ve sevgilerimizle.

Sayin Fehmi Glngor — Adapazari

Her uU¢ mektubunuzda alimnmistir, a-
lakaniza tesekkiirler ederiz. Cevabi bi-
raz gecgiktirdigimiz icin ozir dileriz. 1 —
{zden - Erdem konusmasinda (onlar)
spatyom, yani obur dinya sakinleri, ya-
ni ruhlar demektir. Ruhlarin size ip ucu
vermesi, gonderdiginiz fikirleri alarak
size bu hususta yardim etmeyi istemele-
riyle ve size bilgi dalgalarini gondererek
olur. Bu bilgi dalgalar1 zihninizde dogu-
veren f{ikirler halinde size gelir.

‘2 — Sorulan kelimelerin manalarn : Kler-
voygans (ruhsal gorme, ruhi olarak gor-

me demektir), Sarm (hipnotizmanin 1.
devresine verilen isimdir); Siije (A) ve
Sije (B) (A) isimli ve (B) isimli sa-
his, Uzerinde tecruibe yapilan sahis, Som-
nambul (hipnotizmanin 3. derin safhasa,
suni uyurgezerlik safhasi, tabii uyurge-
zerlige de somnambilizma denir.); Hip-
noz (Hipnotizma uykusu): Katalepsi (hip-
noz’un 2. devri, vicut kaskat: kasilir);
Fmanasyon (manyetizorlerden ve bazi
cins medyomlardan ¢ikan gorinmez su-
alar. Bunlar cisimlere ve baska sahisla-
ra tesir ederler).

3 — Hipnotizma baslibasina bir ilimdir.
Onu tatbik edebilmek icin esasl: bir bil-
gi sahibi olmak lazimd:r. Mesuliyetli is-
tir. Selamlar.

Sayin Mechmet Gokrikli — Uskiidar

Ruhlarla irtibat 'hususunda metod
vermiememizden sikayet ediyor, bunun
hep tehlikelerini One surmemizi tenkid
ediyorsunuz. Medyomlngun bir ¢ok ¢e-
sitleri oldugunu biliyorsunuz. Bugilne
kadar Ruh ve Madde’de bunlardan Te-
lepati, Klervoyans, Psikometri, Radyes -
tezi hakkinda bilgi ve meted verdik.
Bunlarin tatbikatin: yaptimiz mi? Bun-
larin tatbikatini yapmis olsaydiniz med-
yomluk kabiliyetinin sizde mukemmel
bir sekilde gelistigini gériirdiniuz. Sonra
ruhlarla konusmak sadece bir adim olur-
du. Ruhlarla irtibat nrakkinda da zama-
n1 gelince bilgi verecegimizi ayrica bil-
diririz. Selam ve sevgilerimizle.

Sayin Mefkiure Sam — Sisli

Bahsettiginiz hadise bir telcpati de
olabilir, bir ruhun her ikinize de aynmi
haberi vermesi de olabilir. Fakat arka-
dasinizla ruhi bagl:iliginiz olduguna go-
re telepati olmas: daha muhtemeldir. Bi-
rinci hadisede duydugunuz tanidiginiz
insanin sesi bir klerodiyans (ruhsal isit-
me) hadisesidir. Sizde medyomluk oldu-
gu siphesiz. Bahsettiginiz hadiseyi dos-
yamiza koyuyoruz. Seldm ve scvgileri-
mizle.

Sayin Mustafa Kaydirma — Balikesir

Sorularinizin cevabimi hususi olarak
yazdik. Selam ve sevgilerimizle.
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