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«Oliimden Sonra Hayat» ismi ile Milliyet Yaymn:
lJann arasinda yayinlanan eseri Ruh ve Madde Der-
gisi aracbfiyla saglamamz daima miimkindilr.
Bildiginiz gibi, bu eser, Dernegimizin Yaywnlan
arasinda yer alacakken Saym Abdi Ipekc¢i’nin sicak
ilgi ve arzusu tizerine Milliyet Yaynlarina devre
dilmigtir. Cevirinin tashihleri, aciklamalar1 Derne-
gimlzce yapitmistir. Sayir Feridun Tepekdy'iln
hinmmetleri ile Sayin Nilgiin Tepekdy tarafindan cev-
rilen bu eser, parapsisik alanda bir uzman olan
Isvecli psikiyatri heldmi Jacobson’nun uzun aras-
tirmalan sonucu ortaya cikmustir. Ingilizce, alman-
ca ve fransizca'dan sonra tiirkceye de cevrilerek
1Ayik oldugu ilgiyl fazlasiyla bulmustur. Sovyet
Rusya’daki Rohsal Arastirmalarm, bagka bir yén-
den devam sayilabilir. Bu eseri kesinlikle, okuma-
maz1 istiyoruz, biz. Maddesel hi¢c bir cakanmrz olma-
di, sadece tekfmiile ve suurlanmaya hizmet amac
gtittidlc.

Metapsisik Ders seminerleri, yaz mtmasebetiy-
le, tatile girdi. Eylill aymda tekrar baslanacak ve
sona erecektir. Amacimz, bu seminerleri bir biitiin
ballnde kitap olarak yaymlamaktir. Bilyiilkc blr bosg
lugu dolduracagini samyoruz.

lleride yayinlanacak olan eserier sirada... 1974’
de dirt-bes kitap yaynlamak #imidindeyiz- Biyik
Yannlarmmiza hazirbkh olmahyiz. Uzerimize yiik-
lenecek gorevlere liyakat kazanmak icim, suurlu bir
caba gerekli.

Selam ve Bevgiler.

E. ARIKDAL




Tekamiilde Merhale Nedir?

Tek&milin ne oldugundan uzun uzadi-
ya burada s6z etmege gerek olmadigin,
bu evrensel olgu, siireg, hakkinda sizlerin
yeterince bilgisi bulundugunu biliyorum.
Yani insan varligimn, ruh ve beden'den
ibaret olan varhifin bu ikilem bigiminde
ortaya gikisimin tekdmil i¢in oldugunu he-
pimiz yeterince biliyoruz. S&ylegimiz, bu
bakimdan, tek&mfillin unsurlamna dogru
uzanabilir-

Evet. Tekamilde bir durak, bir ula-
gilan yer, safha, asama var mdir?

Tek&millin seyrinde, bilindigi gibi,
—sadece manevi alanda degil, maddesel
alanda da olmak ilzere— tedri¢ kanunu
hékim durumdadir. Tedri¢ kanunu etkisi
althnda tuttugu tekamill olgusunu safha
safha gergeklestirir. Zaman ve fizik enerji-
sinin yenl boyutlar kazanmas: tek&miil
olgusunun bigim .ve. ySninill saptar. Bu
boyutlarin ortaya g¢ikmas: bir ¢ok olasihk-
lan gerektirir: 1gte bu tedri¢ (derecell ola-
rak gergeklesme) kanunu tarafindan
saglanir.

Tek&mdl eden varlik, i¢inde bulundu-
gu_ evrenin kanunlarina intibak eden var
hk demektir. Intibak bir $grenme igidir,
guurluluk igidir. Ogrenilen kanunlardan is-
tifade ederek hayat olaylarimin uzak gele-
cekteki anlarmma yakalamak, gelecekteki
ruhsal tecrilbenin (yani suurlu hayatin)
esaslarim hazirlamak demektir.

] VARLIK, tekamtl vasitasiyla, kendi
cevherine yarayigh bflgileri edinirken aynt
zamanda ¢etkenlik ve iradesel eylem» gibi
rubsal .serbestiyet . de elde eder. Silphesiz-
dir ki, iradesel eylem (faaliyet) ve etken-
lilik (muiessiriyet) dereceler! varhgn teka-
mill durumunu gdsterir. Burada bitr nok-
tayr belirtmellyim ki, iradesel eylem ve et-
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kenlilik, her varbkta tckamdlin derecesine
gore belirmez. Kiminde bunlar oldukga dar
bir alan i¢inde kalmasina ragmen, varhk
oldukga yllksek bir dilzeyde bulunabilir.
Burada nizamlayici baghca faktér, varhifn
tekamiilsel - ruhsal ITHTITYACLARIDIR.

Bir varhk cesitll hayat safhalarindan
gecerek, birbirini temamalayan ve saran
tecrilbe Uriind bilgilerle donamir.- Bu bilzi-
ler varhkta, gizli gilg (potansiyel) olarak
birikir, acik olarak anlagilamayan bir ta-
kim etkenlikler meydana getirir. Bu gizli
gliclin, etkin olma halinin uygulama alam:
varhgun ihtiya¢ duydugu tecriibe alanlari-
nin mahiyetine (8zlligiine) baghdir. Kimi
tecrilbede bu gizll gilg belirerek, varhg:n
suurlanmasina dayanak olur. Kiminde de
bu gizli gli¢ hi¢ ortaya ¢itkmaz; bu bir sr
namadir insan i¢in. Oyle samyorum ki, bu
gizly glclin kullamilmasinda iradesel gaba
ve istegin yam sira, dua ve yardim istegi
de 6nemli rol oynamaktadir. Ruhsal hima-
yenin yardimlan, c¢ogukere, varhkda bulu-
nan gizll gliglerin harekete gegirilmesine
bir imkan vermektedir. Bu nokta énemlidir.
Zira burada varhgm llyakat durumu séz
konusudur.

BUTUN bunlan hesaba katarak, diyebi-
liriz ki, Merhale, varhmn istekleri ve ca-
balann sonucunda agama agama kazandi@:
bir idrakin sagladign IMKANLAR BUTU-
NUDUR.

Bu imkéfnlar, sik1 sikiya, gegcmig ha-
yat tecrlbelerinin, edinilen bilgilerin ma-
hiyetine baghdir. Yani, imkénlara kavug
mamiz, bir hayatin ahn terinden ya da
hilek&r aklhin dilzeninden elde edilmig de-
gildir. Liyakatlerin olugmas:, tek ydnld ve
tek hayath bir siiregte gergeklegmez. hu
bir tUr ekonomidir Silregelen hayatlarn



kazang ortalamasi kiymetlerin tasarrufu,
ihtiyatlarin kullanilmasdir.

Merhale agamanin 8nceden tayin olun-
mug bir kader oldufunu sdyleyebilir miyiz?
Hayir. Her ne kadar ulagtifimiz bir mer-
hale (konak) liyakatimize bagh ise de, biz
tek bagina yagayan bir varhk degiliz. Di-
summzdaki bir y1gin maddesel ve ruhsal et-
kenler bizim davramg hilrriyetimizi kisit-
lar, engeller ve liyakatimiz olmasina rag-
men merhalenin tamidif1 imkéanlardan ya-
rarlanma orammuz diiger. Oyleki, insan,
liyakatinin imkanlarim bile kullamrken,
agsin bir caba gosterme durumuyla basba-
sa kahyor.

MERHALE, varlikta yeni bir ruhsal
yetenegin ortaya cikigiyla belirli hale ge-
lebilir, diyebilirim. Bu ruhsal yetenek, pa-
rapsigik bir yetenek degildir. Daha c¢ok
varhiin suur alanmmn geniglemesi ve id-
raklesme tarzinda ortaya cikar. Zaten bu
hal tegekkiil etmeden parapsigik yetenekle-
rin elde edilmesi faydadan c¢ok zarar ve-
ricidir.

Merhale’yi siibjektif ve objektif olarak
bir ayimma tutarsak;

a) Stiibjektif merhale ferdin kendi ken-
dine idrak ettigl, tasdik ettigi bir haldir.
Bu durum distan ve icten g&zlenebilir.
His, akil, vicdan ve sairlerin etkisi altinda
duyulan guur serbestisi bize ‘bu i¢sel mer-
hale hakkinda bir fikir verebilir. Hiiklim-
lerimiz, olaylan degerlendirigimiz, insanhk
iligkilerimizin niteligi, sorumluluk duygu-
muz, gilnlitk hayatimizdaki iyi niyetimiz,
elde ettigimiz sonuclar, bize igsel merha-
lelerin gidimi hakkimda fikir verebilir.

b) Objektif merhaleler ise, icinde bu-

lundugumuz maddesel evrenin ve imkAan-
larimin degigimi ile ilgilidir. Biitiinliyle te-
sir nitelikleri ile ilgili olan bu durumlarda,
varlik giderek {istlinlegen tesir ortamlarin-
da bulunmaga ve onun verdigi biiylik im-
kan ve mutlulukdan yararlanmaga baglar,

Objektif (dig) merhaleler : Bedensel
degigimler (Bitki, hayvan, insan enkarnas-
yonlar), sosyal degigimler, mekénsal degi-
gimler (yer degisimleri, gezegen degigim-
leri, enkarnasyon yoluyla...) spatyom degi-
simleri (6lUim o6tesi realitede tutulan yer,
etki alanlar...) olarak agiklanabilir.

HER varhk, kendi tekdmiil kurahna
gore, merhaleler agmaga zorunludur. Bu
zorunluluk tekamiil olgusunun zorlayic
sonucuna goérebilirmig. Nerlemek cehtini
gostermemek, tekAmiilit durdurmaz, ancak
elde edilecek son oldukgapahaliya mél olur.

Her merhalenin icaplari ve sonuglari
vardir. Bir 8neekiler, bir sonrakileri hazir
lar. Oncekilerin hakki verilmeden, sonra-
kilere gecilemez. Ruhsal Varhk Mustafa
Molla : «Merhaleler kaldinlamaz, mesafe-
ler kisaltilirn. Demigti.

Her merhalede, bir evvelki merhale:
den daha kapsamli kanunlar vardir. Bu
kanunlardan yararlanmak varlifn liyakati
neticesinde dogan bir hak olmaktadir. Saf-
halarda (evrelerde) ruh hali degisimi, mer-
halelerde suur degigimi (realite degisimi)
vardir- Ilki bir binanin cegitli kisimlan
gibidir. Merhale ise, binanmn bfiittinlidir.
Safhalar bir kimyagerin tiirli deneylerinin
geligmesini andirir; sonugta biitiin teeriibe
bilgi yeni bir geyin ortaya cikmasim sag-
layacaktir. Bu yeni durum kesin bir so
nuctur.

Spiritoloji, parapsikoloji,

Olimden Sonra Hayat

N. O. Jacobson
20 TL.

psisik giicler bilimi,
bir yontem ve harika bir sezgiyle bir araya getirilmis, birlesik bir.

RUH ALANI icine sokulmus. Bu tiir eserlerin en faydah ve
objektif olam
Ruh ve Madde — P. K .1157 — Istanbul’dan
Liitfen ODEMEL! ISTEYINIZ.

hepsi bilimsel




® Prof. Dr. Muammer BILGE

Disince Dﬁnyamlzda
Yeni Degerlendirmeler

1 — Objektif ve siibjektif olaylar :

Bilimde cbjektif kalmak istegi, ve
gercegi bulmamuza engel tegkil edebilecek,
baz1 6n yargilardan siynilarak gerceklere
dogru daha hiir ve daha tarafsiz bir man-
tikla ilerlemek zorunlulugu elbette Onem
tagir. Fakat insanlar, bir 6nyargidan kur-
tulmak igin, bagka bir 6n yargiya tutun-
duklanm fark edemezler.

Diger taraftan, hele biraz siibjektif
yani olan konularda, objektif davranmak
endigesi, konunun biisbiitlin aragtirma di
sminda birakilmasina yol agmaktadir. Bu-
nun sonucu, olarak b8yle konular, bilimsel
ihmale terkedilmekte ve orada yiirlirliikte
olan eksik bilgili veya bilgisiz uygulama-
larin devamina, insanlii olumsuz sgekilde
etkileyip durmasina gbz yumulmaktadir.

Halbuki siibjektifligin de bir bilimi ol-
malidar ve en siibjektif konularda bile,
aragtirici, gbziicll, sentez yapict bir akln,
m@ina ve Snderligine ihtiyag vardar.

Elbette bir insamin bilim yetenekleri
her konuya yatkin olmaz ve onun arag
tinahigr her konuda beklenemez. Fakat
her konu i¢in 6zel yetenekler tagiyan arasg-
tincilar bulunur. Bdylece en objektif ola-
nindan en siibjektif olanina kadar her
konunun baganh ve verimli arastiricilar
cikar.

Baz1 konulam insan akli ve mantifn
ile aragtinlmaz, yanagsilmaz, yasak bdol-
geler gibi tutmak, veya oradan gelen arasg
tirma bulgularim degerlendirmek igin ge-
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rekli hazirlig ve uygun yetenekleri olma-
yan kigilerin pegin yargilan ile baglanmak
dogru olmadigy gibi hi¢c kimseye bir yarar
da saglamaz.

2 — «Disa doniik» ve «ice doniik»
bilimler :

Son birkag yiiz yil iginde bilimsel te-
meller ilzerinde yeniden kurulan, yani ken
di konusuna uygun gdzlem ve deney yon-
temi ile saglanmig bulgulardan hareket
ederek, yetenekli insanlarin diigiince gilel
ile ilerliyen fizik bilimi, biyoloji btluni,
psikoloji bilimi v.s., madde evrsuimiz, vi-
cut ve zihin yapamz hakkinda bize Snem-
li aydinhklar kazandirmigtr. Objektif bul
gularla yeniden kurulan bilim dilnyasimn
gozdniindeki bagamlar bu metotlara gii-
veni hakli olarak arttirmigtir. Ancak var-
hgmizin stibjektif yani da vardir ve bu
bSlimiimiiz diga doniik objektiflerimizin
inceleme alaminda ne de olsa yabanci kal-
maktadir.

Ashm sdylemek gerekirse, insan igin
ve insanhik ig¢in, Kkendi siibjektif alemini
aydinlatacak c«ige doniiks bilimler, gimdiye
kadar gelismis olan «diga doniik» bilim-
lerden c¢ok daha onemlidir. Diga doniik
bilimlerin ve ondan dogan tekniklerin sag-
ladig1 konfor ve rahathg, ice doniik bilim
lerin verebilecegi gergek giivenlik ve mut-
luluk ile birlestirmemiz gerekmektedir-
Devamli bir barig, hele ic bansgi ozleyen
insanhik, bunu, diga déniikk anlayigla elde
edemiyorsa, biraz da ice doniik anlayis
geligtirmelidir. Buglin en biiylik eksikligi-




miz bu noktamin zayif kalmig oimasendan
dogmaktadir. Aragtiricilarin bazilann  in-
sanlifa. «diga donidk bilimlerde» hizmet
ederken, difer bazlarimin da «ige donik
bilimlerde» hizmet arzetmesi olanag: var
dir. Insanhk, diga dénuklikic ice dénikli-
gUn uygun bir denge durumuna ulagtuil-
malidr.

Simdiye kadar, ige donik <«sibjektif»
alammmiza da emek vercnler ¢ok olrnugtur.
Evreni tamimak isterscn «kendini bily,
<kendini tanm», diyen duginirlerin, Allah
yerde, gokte degil «gonliinde aras diyen
onciilerln, ruhlarn, melekleri disindiren
ve bir dereceye kadar oOgreten dinlerin
katkular1 insanhig1 beslemigtir. Boylece
biriken veriler, gimdi gimdi diga donidk
bilimlerin hazirladig fikir temeline daya-
narak ve saplantilardan kurtulmay: ba
gsararak, igte derinlegmeye yonelebilen in-
sanlann aragtinic: gilcd ve hitir iradesiyle
desteklenmektedir.

3 — Rahlar bilimi (Spiritizma) mn
yeri :

Insanin kendi akl, kendi iradesi ve
kendine maledilmig bllgisi ile, gozlerini
yerden goge cevirmesine paralel olarak,
bakig ve gorig yetenegini maddeden ruha,
digtan ige dogru uzanan boyutlarda da
gezdirmesi olanaf: vardir. Bu yol, belirli
bir bilgi ve anlayig dizeyine ulagmig in-
sanlar i¢cin agiktir. Iste bu acik kapidan
yararlanarak bedensiz ruhlari, aragtirma
konusu edinebilmis ve onlarla diyalog (kar-
ghiklh konugma) kurmusg olan insanlar,
birgok cabalarla, «Ruhlar Bilimi» ni (spi-
ritizma’y:) geligtirmiglerdir.

Bu cabalarin tarihgesi 19 uncu yizyil-
da Amerika’da Fox aijlesinin iki medyom
kiz1 ile baglar. Bu medyomlann Fransa’-
ya goc etmesi ile igin Allan Kardec tara-
findan ele alinmasi ve Allen Kardec ekolii-
nlin dogmas: olaymna tamk oluruz. Artik
¢bedensiz ruh» lar en ciddi aragtirmalarin
konusudur, ve spiritizma goézlem ve de-
neylerle beslenerek geligmektedir. Alman-
ya’da Albert de Schrenck - Notzing, Fran-
sa'da Gabriel Delannc, Ingiltere’de Prof.
Sir Willam Crookes gibl bircok aragtin-

ciiar bedensiz ruhlarla gorisineler ditzen-
leyen cok ciddi ve itibarlh billm adamlan
olarak dikkati gekmektedirler.

Budensiz ruhlarm yardimi ve med-
yemlaxin 6zel yetencklerinin destegl lle,
masalarin oynamasl, egyalarin havaya
kaikmasa gibi telekinetik olaylar, bir ge-
git <¢bulutumsu» veya daha kati1 maddeler
(¢ktoplasma, teleplasma) clugturarak med-
yemlarm ikinel bir beden tegkil edebilme-
leri, boyle ikincil bedenleri- gekillendirerek
bedensiz ruhlann istedikleri bigimde gorils
nebilmeleri, insanlarin yamenda poz verip
fctograt gektirebilmeleri 19 uncu yizyil
sonu ile 20, ylizyil baglammn biylk yan-
kilar uyandiran spiritizma olaylaridar.

Nv yazik ki, bu gibi olaylarin za-
manla taklitleri, sahtekarhk- orneklari de
dogmug ve gercekx verileri sahte verller:
den ayirdederek, gerekli degerlendirmele
rin yapilamadig bir ortamda, spiritizma-
cillant bir ¢garlatans olarak toptan karalan-
miglar, damgalanmiglardir.

Suphesiz, gergekler inatqidir. Kendi-
lerini, zaman: gelince mutlaka gosterirler
ve kabul ettirirler Ancak gergeklerin zor-
la kabul ettirilmiyecegl, bir doneme ulag-
mig bulunan insanliimz, iyinin yaninda
kotiyld, olumlunun yanminda olumsuzu, k-
sacas) daima madalyalarin her iki ylzinit
de gorerek, tamiyip inceleyerek, ondan
sonra diledigi karara varmak i¢in hiir
kalmak hakkina sahip olmugtur. Bu sekil-
de kendi istem ve se¢imli ile varacag ka-
rarlarin sorumlulugunu da, gerefint de ken-
dinde bulacaktir. Mucizelerle inandirma
yolu bu nedenle ortadan kalkmgtir.

4 — Mctapsisik ve Pampsikoloji :

Son yizyihn ilk geyreginde, fizyolojide
ki caligmalar ile oldugu kadar, spiritiz-
madan dogmug yeni bir bilim dak yarat-
mas) ile de 6nem tasiyan Prof.- Charles
Richet’yl anmadan gecemeyiz. Richet
«Traité de Métapsichiques» adh eseri ile
bir ¢ifar acrmgtir. Bu cqifor, yani «Metap-
sigiks, medyomlarin 6zel yeteneklerini in-
celemek amacina yonelmistir. Bedensiz ruh-
larla {ligki kurmak amacimn ikinci plana

@ Lutfen sayfay: ceviriniz.
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atarak, yahut bu konuya hi¢ deginmeden,
sadece insanlarin bir takim istiln yetenek-
leri halinde telepati, telekinezi, klervo-
yans, telestezi v.b. gibi olaylar inceliyen
bu bilim, devrin bjlim anlayigi ile daha
kolay benimsenebilecek ve savunulabilecek
bir nitelik arzediyordu. Nitekim bagarmh
da oldu.

Ylzyihmizin iiciincil ceyreginde gim-
di aym konu «Parapsikoloji» adi ile bilim
alaninda tamimaktadir. Parapsikoloji, Ame-
rika’da Duke Universitesinden Prof. Rhi-
ne tarafindan geligtirilen ve ilk defa, Nau-
tilus adh, atom enerjili, denizalt1 gemisi-
nin, kuzey kutbundaki buz kiitlesi altindan
gecig seferi sirasinda yapilan bir deney-
le dilnya kamu oyunda yankilar uyandiran
bir bilim dalidir.

Nautilus'ta yapilan deney, biri Ame-
rika’da (karada), digeri kuzey kutbu buz-
lan altindaki deniz alti1 gemisinde bulunan
yetenekll kigiler, yani verici ve ahar iki

telepat arasinda yapilmig bir telepatik me-
saj algverigidir. Bagan ile sonuclanmagtir
ve Nautilug’un su yliziine ¢ikisi ile bera-
ber telepati konusu da genig capta diinya
kamuoyuna c¢ikmgtir.

Ozellikle telepati konusunda, daha ge-
nig anlamda ifade edecek olursak, «Du-
yular Dusi Idraks (Extra Sensory Per-
ception = ESP) konusunda yapilan parap-
sikoloji ¢aligmalari, bugiin, hem Amerika’
da hem Rusya’da biraz da gizli yiiriitiilen
yanigmalh bir aragtirma konusu olmugtur.
Ciinkil uzay caligmalarimn geleceginde bu
bilgilere ve yeteneklere ihtiyac duyulacagi
anlagilmaktadir.

Uzayda birgok 1s1k yila ile olciilen bi-
yilk uzakhklardan haberlegme gerektigl
zaman, ancak 1§tk kadar hzh (saniye
300,000 km) gidebilen radyo dalgalam ise
yaramiyacak ve haberlesme belki telepati
ile saglamirsa bir faydas: olabilecektir.

(Devam edecek)

ATILLA KITABEVI

RUH VE MADDE DERGISI VE YAYINLARINI
DUZENLI OLARAK, KOLAYLIKLA ATILLA
KITABEVINDEN SAGLAYABILIRSINIZ.

ADRES : Cemal Giirsel Cad. 68/D

CEBECI —

ANKARA

ANKARALI OKURLARIMIZA DUYURURUZ

IO b




B L

Gokteki
Vizyonlar

Bagsimizi 26ge kaldirdiginizda  bir ge-
hir... yahut ilerliyen askerler..., yahut
tropik adalar..., yahut ta kizildcrililer ile
kitaya yerlesmege gelen ilk beyazlar ara-
sinda bir savag gordiiginiizii digiintin. G&-
rintisteki tuhafhgma ragmen, bu neviden
pek cok olay teshit edilmigtir.

Charles Fort, tuhaf fakat dogru veri-
lere ilgi duyan bir insandi. Oylesine ki,
biitlin émriinll, gazetelerden, eskj belgeler
ve miizelerden hatta gahsi mulakatlara da
icabinda bagvurarak faydalanabilecegi her
yerden, bunlar1 toplamaga hasretmisti.
Gokten diigen acaylp nesnelerden, gemile-
ri havaya kaldiran sasirtic riizgarlardan,
aymn yliziindeki tuhaf gekillerden... s6z edi-
yordu Fort. Fakat tesbit etmig oldugu o-
lardan higbiri «gokteki vizyonlar» kadar
merakln olamaz.

Gegen ylizyilin sonlarina dogru bu ne-
viden bircok olaylar kaydedilmigti. Ohio,
Ashland’da gokte bilyllk ve neresi oldugu
kesin olarak tesbit edilemiyen bir gehir
belirdi. Bazilar1 bunun 30 mil uzakhktaki,
Mansfield’in vizyonu oldugunu ileri siirdii-
ler. Kimileri ise 60 mil uzakhktaki San-
dusky'ye benzettiler. Hatta bunun Kudiis’™-
iin gimdiki halinin bir vizyonu oldugunu
soyliyenler bile oldu.

Montana, Leviston’da gtkte bir vizyon
belirdi ve gehirdekiler, knzilderililer ile av-
cilar arasinda karsihkli hilcumlar tarzinda
cereyan eden bir savasi hayretler icersin-
de seyrettiler. Yerliler saynca cok {istiin ol-
duklarindan avcilan esir aldilar. Sonra da
onlar1 direklere baglayip altlarmna yngdik-
lan dallar1 atege verdiler.

Macaristan’da, Warasdin yakinlarinda,
birkag piyade taburu goriildii gokte. Lider-
leri yamiyormug gibi parildiyan bir kihig-
salliyordu elinde. Bu vizyon binlerce kisi
tarafindan arka arkaya tam {i¢ gece gbo-
ritldd.

Iskogya’da olduk¢a tuhaf bir vizyona
sahne oldu. Quigley mintikasinda gék ani-

George BUTLER (Chimes, May1s 1865)

den karardi ve Kirmuzimsi bir saha belirdi.
Bu sahada da askerler belirdi. Bu vizyonu
ise, pupa yelken agmig savag gemilerine
benziyen sekiller takip etti.

Isveg'te, Orsa goliiniin {istiinde gokte
oramn sakinleri buhar gemileri ve sonra
da giir bitkilli adalar gordiler.

Baltik denizi kiyisinda bir Rus kasa-
basi olan Merexull'da bir saat milddetle
biitin bir sehrin vizyonu goriildi. Bazi
binalar1 tanmir gibi olan ahali burays Bal-
tik’tan ikiyiiz mil 6tede olan St. Peters-
burg sehri olarak niteledi.

Keza bu arada Ingiltere’de Liverpool
halki da bir gehir gdrdil gokte. Bu gehrin
Iskogyadaki Edinburgh gehri oldugu sdyle-
nildiyse de, Fort, o zaman Edinburgh’'un
panaromasinl Liverpool’da sergilenmisg ol-
masina dayanarak, bunun pekala bir «tesir
altanda kalma iriint» olabilecegini ileri
siirmektedir.

Irlanda’da bilinmeyen bir gehir de Yo-
ughal sakinleri tarafindan bir kilsur saat
seyredilmistir. Arka plianda bir orman bu-
lunmaktaydi ve gehir bir tahta perdeyle
qevrilmigti. Youghal’da bundan énce de bir
sehir goriilmtiistii fakat o duvarla cevrill
1d1.

Birlegik Amerika'da, 1881'in Eyliill ve
Ekiminde tic eyaletin Delaware, Virginia
ve Maryland eyaletlerinin gazeteleri gokte
garip sekillerin gorlilmily oldugunu bildiri-
yorlardi. Warrentown’da gece gokte bircok
kimse beyaz elbiseli Insanlar g8rmiglerdi.
Richmond’da da keza, bir¢cok kimse bu-
lutlarda yiirilyen muazzam sayida silahlx
ve Uniformali asker goérmilglerdi. Delawa-
re’da Wilmington sehirlileri beyaz elbisell
ve pmil piril migferlli meleklerin guruplar
halinde go6kte gidip geldigini gordilklerine
incil lizerine yemin etmektedirler.

Stiphesiz ki, bu gibi fenomenler igin
akla uygun bir agklama vardir. Bizler
ise ancak bunlamn var olduklarim biliyo-
ruz.
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(Gecen saymdan devam)

<«Su karmmzi gilzel yildiza bakin. Mars
olmah.s Hep birlikte baglarim kaldirarak
¢ok parlak o kirmz1 yildizi goézlemeye
baglamuslardi. Hayran hayran ona bakar-
larken, birden yildizlardan siyah bir du-
man cikt1 ve yildiz diye seyretmekte ol-
duklari nesne gillney-batiya dogru hareket
ettl.

GOZLEMLER

Iceri diirbinlerini almak ilzere kostuk-
larinda biz gelmistik...» Prof. Walter
Hamady kuzeninin milgahedesini bu gekll-
de naklediyordu. Bundan sonra olup bi-
tenlere kendisi de gahit olmusgtu.

UFO giiney-batiya dogru hareket ettik-
ten sonra 1gtklar tekrar gelmig ve Hamady-
ler kuzenleriyle birlikte teresta oturmaya
davam etmiglerdi. Tertemiz bir gece bag
langicaydi. Hava agtk ve sakindi. Bulut-
suz ve riizgarsiz bir hava.

Terasta oturmalarn ¢ok slrmedi ve
hep birlikte kalkarak az ilerideki kdyil
daha yakindan seyretmck ilzere (zira o ak-
gam bir gemlik vardi ve igiklarla donatil-
magtl.) avluyu gecerek ylirlmeye baslad)
lar. Iglerinden biri «Biiyilk Ayr Takim
Yildizi’'nin» nerede oldugunu sordu Prof.
Hamady'e. Hamady takun yilcizn yerind
gokylzitnde gosterdiginde kuzenlerin goz-
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leri faltagi gibi agilmisti. Zira kisa bir
stire Once izledlkleri parlak kirmezi 19k
sanki BUylk Ay: Takim Yildizin i¢inde
seyrediyordu. Bunu ilk farkeden kuzeni-
nin karis1 olmugtu ve hemen digerlerine
de haber verdi. Ellerindeki diirbiinleri UFO
ya yonelttiler.

Prof. Hamady'nin anlattngina gore,
durtinden gordigll UFO iki gay tabafimn
ylz ylze kapatilmasindan meydana gelen
bir gekle sahipti ve c¢epgevre etrafinda
pencereleri andiran kisimlar vardi. Ara-
cin icinden dogru gelmekte olan easik, ge-
cclerl perdelerl acgik pencerelerden digan
slizillen 1s1§1n uzaktan gorilniisiinG hatir-
latiyordu. Aracin tepcsinde bulunan kil
¢k bir kubbe de ayni sekilde aydinlatil-
migti. Aracin hareket ettigl yoniln ters
yaninda (yani arkasinda) iki 1tk da far
kedebilmigtl fakat bunlarmm renklerini ha-
tirlayarmyordu. Fakat Profesorin hanima-
nin hatirladif: kadanyla bunlardan birt
yesl], digeri karmaz: idi.

UFO'lardan gelen herhangi bir ses
isitmemiglerdi. Devarali olarak ayni hizda

hareket ediyordu. Bir slire sonra da goz-
kayboldu.

den (glney-dogu yoninde)
(APRO-Jan. Feb. 1973) den.
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Sayilan gitgide artmakta olan illm
adamlarn artik evrende tek bassmiza olma-
difimzz kamsin  paylagmaktadirlar. Bun-
lardan Harward Universites! astronomla-
nndan Dr. Harlow Shapley, «Pekgok ga-
laksinin pekcok gezegeninde halen organik
hayat gelismig bulunmaktadir.»

Inglliz Gezegenleraras) Cemiyeti (eskl)
ikinci bagkam Kenneth Gatland, «Birkag
yil dnoesine kadar bagka yildizlarda otu-
canlarla konusmak gibi bir diisiince sade-
ce hayal bilim romanlammn konular: icin-
de gecerli sayrhrdr. Fzkat bugiin dyle de
gil.y

Basgka diinyalarda yasayan insanlann
varhnmin diinya insaninal agtk clarak du-
yurulmasinin  etkilerinin  nasil olacag
konusunda scorulan bir soruys K. Gatiand
gbyle cevap vermistir : «Bu konuyia biraz
ilgilenmis olan :im aramlar: arasinda her-
hangi bir sck ya da sasskinhk soz konusu
olamaz. Fakat halk arasinda darum tam

tersine... Din milessesesinin en sert dog-
malarindan biri sarsalirdr.»
Bundan oOnceki sayimizda soézkonusu

ettigimiz, bagka diinyalardan gelen ve gil-
niimiz ilim adamlarnn!, uzay-bilimcilerini
¢ok dttsiindliren radyo sinyallerinin ve eko-
larin tesbitine devam edilmekte. Aym za-
manda da diinyadan uzayrn derinliklerine
bazan da uzayin belirli noktalarna dog-
ru radyo sinyalleri gonderilmeye devam
edilmektedir. Fakat burada elektromanye-
tik dalgalann dinya atmosferi ve uzayl
dolduran ortam iginde yayilma hizini da
hatirdan ¢ikarmamamz gerekmektedir-
Ornegin, dinyada radyo icad edildigi gln-
lerde (dilnyadan uzaya dogri yolculuga
cikmig olan) radyo sinyallerli henliz din-
yadan 50 1tk yii uzaklarda bulunuyor ol-
mahlar. Yani bu sinyaller henliz iginde
bulundufumuz galaksinin (Samanyolu)
merkezine bile varamamigtir. Bilindigi gibl
dliinya, Samanyclu galaksisinin merkezin-

den 235.000 (yirinibeg bin) gk yih uzakta
bulunmaktadar. Gorildigu gibi dilnya ge-
zegeni sesini evrene yeni yeni duyurmaya
baglamigtir. Ama bu demek degildir ki,
oradakiler dilnyadan ve diinyada olup bi-
tenlerden habersiz... Tam aksine...

Baz) otoriteler uzay:n derinliklerinde
bazy hayat formlarmin bulurabilecegi ko-
nusunda epeyce iyimser goriinmektedirler-
Ornegin, Dr. Carl Sagan ve Vsevolod
Troitsky, «Intelligent Life 1n the Unlver
sey isimli eserlerinde diinya disinda §0.000
ile 1.000.000 (bir milyon) kadar medeniye-
tin halen var oldufunu ve muhtemelen
bunlarin bizlerden ileri medeniyet seviye-
lerinde bulunabileceklerini ileri siirmekte
dirler- (Dinyanin kalblristilastrofizikgile-
rinden olan Prof. Dr. Carl Saganm ko
nuyla ilgili bagka bir makalesini RUH ve
MADDE’nin Ocak - 1974 sayisinda okuya:
bilirsiniz. S.G.)

Ayrica Amerika Fordham Universitesi
pahiplerinden John Lynch, yukanrda so6z-
konusu edilen medeniyete sahip insanlarm
Tanm hakkindaki goriislerinin dilnyalilar-
dan ¢ok Ustiin olabilecegini gorilsinde ol-
dugunu aciklammstir. Halbuki baz: dini
cevreler Ise evrende tek bagimiza -olma-
digamnz gorisiiniin @ kabul  edilmesinden
4deta korkmaktadirlar. Aslinda bdyle du-
glinmekle, yAni Tanr'min yaraticibhgim kit-
clictk dlinya gezegenine sigdirmaya g¢ahg- -
makla, O yaratic: glicll ssnirlamig olmuyor-
lar m

Kenneth Gatland’'a gore arz-di;@ ha-
yatin en giizel delilini bizzat (diinyahlar)
kendimiz tegkil etmekteyiz. Evrenin nere
sinc baksak, aym temel kimyasal element-
leri bulmaktayiz: Hidrojen, hel yun, oksi-
jen, nitrojen ve karbon, Helyum diginda-
kiler bitin yasayan sgeylerin temelinde
bulunmaktadir. Biliyoruz ki, insanin yapi-
simt meydana getiren elementler yldizla-
rin kizgin i¢ gobeklerinde yapilmaktadir.
Dilinyadakine benzer crganik prosesler
bagka bir ycrlerdeortaya cgikmig olmah-
qarr...

Manchestes Unjversitesinden
Zderek Kopal’a gore

Prot
bagka diinyalann

(Devamu sayfa 17de) .
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RUHSAL
SIFACILIK®

® OTE ALEMDEN YARDIMA GELEN BEDENSIZ POKTORLAR
SIFAYI NASIL GERCEKI ESTIRIR?

Derleyen -

DUSUNCE ENERJISI :

Her z€k4 diligilnce amiline tepki gos-
terir. Bir hastaliga yenmek {izerc bedenive
zekamuzi kullanmak gerekirse diigiincenin
ne oldugunu ve nasil yoneltilecegi hakkin-
da bilgi edinmemiz faydahdir. Iki sahs
arasinda telepati artik bilim otoriteleri ta-
rafindan kabul edilmig bir hakikatdir. Dii-
glincenin, bir akildan digerine gecebilmesi
icin diizenli bir unsur ve belirli bir ortam
gerekir. Diiglinceler miispet seylerdir. Ak-
hmiz tutar, depolar ve gerektigi zaman
suurumuza aktarir. Evrene zit her gsey bir
enerji geklidir. Dolayisiyle diigiince de bir
enerji tiirli olarak tarif edilmeli. Diiglin-
celer kelime degildir, kelimeler bir diigiin-
imaji aydinlatan scmbeldiirier. Her diisiin-
cenin kendisine has  gekillendirilmis bir
enerji vardir. Bu sgekil bir Tiirkiin, bir
Fransizin veya bir Ingilizin aklinda ta-
mamen ayni olur fakat her biri kendi ahs-
tign sembolil kullanir, yani kendi lisanin-
daki kelime o dilglinceyi aydinlatir. Di-
glince miispet bir gey olup belirli, ayrin-
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Roland M. CASSAR

tilh bir sekli olmasayd, gerektigi zaman
kullamlmak #izere akilda saklanamazd:.
Bir hi¢ saklanamaz. Diiglinceleri, dilzenli
gekillendirilmig enerji olarak kabul edin-
ce, bunlarin gifaca zekad ile bir baglant:
kurmak yclu aragtinhr. Epifiz bezi, suur
ile spirit arasindaki bir gegit olarak ka-
bul ediliyor. Bu beze ruhsal plindan, gifaa
zekddan (Rehberden) gelen diiglince se
killerini fiziki plana gerekli empiils seklin-
de cevirir ve aktarir. Bu empiilsler gerekli
hilcrelere hitab eden uyaranlar meydana
getirir ve evvelce de izah ettigim sekilde
arzu edilen herhangi bir fiziki faaliyet
baglatilir, ve miispet netice alinmasi igin
planh ve idrakli bir hiicre faaliyeti yone-
tilir. Biitiin ilerlemeler beyin yoluyla sifact
zekA seviyesine ulasir ve oradan yoneticl
gerekli empflilsler muhtelif hiicre merkez-
lerine gonderilir ve arzu edilen faaliyet
saglanir. Sifact Rehber ruhlar bu yoldan
gerexli degisgikligi saghiyan kimyevi mad-
(*) Bu yazimin basglangicim: 170. sayimiz-
da okuyabilirsiniz.

Lk .




delerin tesekkiill igin enerji yoneltir, Sifa
planini kendi bilgilerine uygun bir gekilde
yiirtitr, icabinda degisiklik tevcih eden
diiglince sekilleri verir ve hastalik yenilir.
Sifa tesirleri ruhi kaynaktan gelip fiziki
karsutlarina degismek Uzere hastaya ulagr.
Bu ulasim noktasy gifacinin hasta ile ru-
hen irtibat kurdugu noktadir. Astral plan-
da enerji karigima yapihir ve elementer

atomik enerji ile istenen yeni bir kimyevi
madde tesekkiil ettirilir. Diliglince enerjisi
stibatomik partikiilleri meydana getiren
fizik enerji icin bir kalp vazifesini goriir
ve onlardan bir atom tegekkild icin tez-
gah gibi yararlanmir. Diiglince enerjisi ato-
mik enerji degildir. En yliksek vibrasyon
frekansina sahip olan bir enerji tiiriidiir.
Hi¢ sliphe yoktur ki, frekans ne kadar
yiikselirse glic o nispette yilikselir. Soyle
ki, diisiince frekanslam ve dolayisiyle
enerjisi giiclerin en ytuksek olanidir. Di-
gince glici atom enerjisini gerekli gekle,
kaliba koyacak glicte ve imkanda olup, is-
tenilen maddenin tegekkiill icin atomik
konstriiksiyonu manipiile eder ve arzu edi-
len maddeyi verecek gekle koyar, serbest
esirt enerjiyi maddeye cevirir. Esirt ortam,
fizik enerjinin bir statik sekli olup ruhsal
planan bir alt ortami olarak kabul edilir.
Hastanin gifas: icin gereken maddeyi dog-
rudan dogruya hastamin bedeni iginde te-
sekkiil ettirilecek gekilde, gifa tesirleri
Sifac1 Medycmun bedeni aracihig ile veya
Sifact Rehberlerin direkt temasiyle nakle-
dilir. Bu tesirler yerine gore diizeltici, da-
&ticy, uyarica besleyici netice verirler. Bu
ameliyede Sifaca Mcdyomun vazifesi bir ile-
tici elektrod olarak diistntilebilir ve kiyas-
lanabilir. Maksat, statik bir gekilde bulu-
nan esili enerjiyi polarize edip (organize)
dlizenli bir gekle koymaktir ve bunu mi-
tehassis Rehber Ruhlar yaparlar. Biitlin
bunlar her ne kadar hayall gorliniiyorlar-
sa da, buginkii fen ve bilim, idrakimiza
uygun bir gekilde gelismig oclmasi nede-
niyle anlamamiz: ve kabul edebilmemizi
mimkiin kilmgtir, Bilgl ilerledikce miici-
z¢ (anlamaktan aciz kaldifinuz sey) sifa-

tima kaybeden geyler, normal hAdise ola-
rak karsilamir, inamilmiyacak geyler inan-
dirilir sekilde basitlegir. Bunun buglinkii
normal kargiladigimiz fen ve bilim gergek-
lerini babalarimiz imkansiz diye sifatlan-
dirirlardi. Bugiin anlagihyor ki, bir teoriyi
inkar (red) edebilmek icin en az kabul et-
tiklerimiz gergekler kadar hakkinda bil-
giye sahip olmamaz gerekir, aksi halde
onu inkar etmekle cehaletimizi ortaya
koymus oluruz. T:i:bben tedavisi imkansiz
olan hastaliklarin yenilmesi begerin kabi-
liyetini agmig bir zeka ve bilgi mevcudiye-
tinj gosterir, ispatlar; Ruhsal Varhktan
yonetilen planlh bir midahale oldugu ka-
naatim red etmek icin makQl bir sebep
gosterilmesi gerekir.

Bir biitlin bildigimiz insan viicudu muh;
telif zekd4 merkezlerini hilkmeden bedeni
zekfya sahip oldugunu evvelce anlatmig
tim. Buna ilaveten bilmemiz gereken bir

husus vardir. Bedeni zekd merkezi organ-
larin zekasina hitkmeder, organdaki zek&
hiicre zek&sim hiikmeder, hiicre zekas: ise
hiicre aktivitesini yonetir. Bu seviyede
hiicre guuru ile bedeni zekd arasinda bir
ayimnm yapmak zordur. Kademeler ylik-
seldikce suur ile bedeni zek& arasindaki
fark genigler ve bedeni zek& guur dig! ka-
hp ancak suur alti yolu ile temas saglar.
Biz c¢ok Ipnotizér, manyetizér bu meka-
nizmanin ¢alhgma prensibini cofu kez bil-
medikleri halde kullanir ve netice alir.
Bilgili bir Sifaca Medyom, telepatik idare
mekanizmasiyle gerekli merkeze veya or-
gana hitap etmek amaciyle konsantrasyon
yapar ve 3Sifact Rehbere alet olur, igbir
ligi yapip tesirleri nakleder. Tecriibe edi
lince kolaylhkla bu alica duruma girebilir.
Sifa tesirlerinin nakli sirasinda, Sifaci1 Med-
vom <¢linde kuvvetli bir hararet hisseder;
bu hilhassa dagiticr gilic nakledilirken ba-
rizdir (meseld bir tiimoér dagstmas) esna-
sinda) bu harareti hastalar da hissederler;
bu Umit verici bir durum elarak yorumla
nir- Bu harareti Sifaci kendi istegiyle ya-
ratamaz ve termometre ile de Olglilemez,
zira hissedilen bir gua tesiridir.

@ Liitfen sayfayr ceviriniz.
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UZAKTAN TEDAV] :

Uzaktan tedavide gifac:1 ile hasta ara-
sinda yegdne baglanti diislincedir. Sifaci
Medyom hastanin ismi, adresi ve hastalig:
hakkinda bilgi alir. Bu bilgiyi hamisi olan
Sifac1 Rehbere iletir. Hastanin bir fotog-
rafi faydall olabilirr Ismini bilmeyip de
gahsen gordilgii ve tehayyiiliinde canlan
dirabildigi bir kimse igin gifa talebinde
bulunabilir. Yetenekli bir sifaca medyom
talebi aldig:r an yardim e¢tmek arzusunu
hami varlhigina telepatik yoldan illetecek
kadar kolay irtibat saglar, hasta gifaya
kavugur. Haywrscver ve bagkalarin istira-
bim1 paylasan, iyilegmeleri i¢in candan arzu
eden bu tip insanlar etraflarina iyilik sa-
can kaynakdirlar. Uzaktan tedavi her
tirlid bilinen hastalifa (teshis edilmemig
hastaliklar dahi) kars uygulanwr ve iyi
netice alimr. Umumiyetle hastalarin ¢z80°i
fayda gorir. Bunlardan 9 30'u tarramen
lyilegir; kalan % 20 ise evvelce anlattifim
Karmik sebepten veya hastalifn meydana
getiren veya sebebiyet veren unsurun ve-
ya durumun ortadan kalkmamasi nedeniyle
lyllesmez veya gordilgii fayda devamh ol
miyanlar grubunu tegkil eder. Fayda gor-
niemig grubuna kattifzmiz  bu neticeler
dahi{ esasinda hi¢ bir sekilde fayda gor-
memily sayilmazlar, zira bazi vakalarda
normal clarak gekilen istiraplar hafifleti-
lir veya yck edilir, bazy valkalarga ise bag
ka bir yonden yardim edilirler ve hasta
bundan habersiz kalir. Her ne ise Ruhsal
Tedavider yalm: ve yalmz iyilik bekleue-
bilir. Sifaca Medyom. Allahin ismi ile ve O
na dua ile miidahaleyc girigir, dolayisiyie
iyiliktenn bagka hig bir scy istenemez, bek-
lenemez ve diisiinfilemez. Bir fikir edine-
bilmeniz igin basit bfr dwuanin metni mi-
sil olarak, bu yazinun nihayetinde veril-
migtir. Yaptifim ber celscye bu lisa gua
ile baslaram. Yakindan tedavi ile tzaktan
tedavi arasindaki farkin ne cldugu diigi-
nebilir. Yakindan tedavide bazi vakalarda
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Sifact RehberRuhlara, niedyomun yardimi

olabilir: Meseld baz gerekli hareketler
yeptiribir, sezgisel yoldan alinan tavsiye-
lerde bLulunur, gifa tesirlerinin istenilen
noktaya temerkiiz edilmeleri i¢cin medyom
kir elektrcd gibi kulianilar. Sifaci icabatin-
da cktoplazmik hayati giiciintt bir akiimilla
torden cikarcasina hastaya nakledebilir,
kendini sonra takviye edebilir. Biitiiln bun-
lara ilaveten medyomun hastaya hitab et-
mek ve muhatap olmakla moralini takviye
eder. Hastanin organlanm yoneten hedeni
zekaya telepatik uyaranlar génderilmesin-
dec az da olsa katkida bulunur. Meseli fel
ce ugramis sinir hilerelerin tekrar empills
nakli igin fazl duruma gegmelerini tegvik
etmekte ve bu iste hastamin egitizn) igia
medyom yakindan tedavide daha faydah
olabilmektedir. Yalkindan tedavi gercktigi
vakalan ancak medyom takdir ve tesbit
ctmelidir; karamna miidahale edilmekle
fayda yoktur, zira gogu kez aldigr karar
hami varhg tarafindan etkilenmigtir.

(Dovam edecek)




' ~ line gegisi «Mevcudiyets

+ getirmektedir.

Insan
Evren
Beser

Ademoglu

® Selman

RUH ve MADDE éilemleri nigin yara-
tildi, Bilemiyoruz. Fakat yaratilanlar mi-
gahede ettifimiz zaman anlayabildigimiz
kadar onlarin nigin ve nasl tekamiil et-
" tiklerini, ruhsal planlarin tebligatimin da
11§ altinda sezinlemeye calgiyoruz. Ve
gorilyoruz ki :

Aslinda, Kaadir-i Mutlak Allah tara-
findan bir tek ORIINAL MADDE yaratil-
di. Bu ORIJINAL MADDE igin Sadiklar
Plini VARLIKLASMIS ENERJI terimini
. de kullanmaktadir. Bu enerji yaradilanlarn
hem kanunu hem de malzemesidir. i1k ya-
radlmig olan bu orijinal maddenin (ener-
jinin) ilk yogunlagma noktasi «RUH» dur-
Bu ilk yaratilmig enerji «MEVCUDIYET:>
tir. Yani Tann tahayyiili'nlin enerji ha-
olmaktadir. Bu
“ilk yaratilmig olan enerjinin belirli ihtizaz
. seviyeleri degisik « VARLIK>» lar1 meydana
Yani Tanr1 tahayyiiliiniin
mahsulii olan orijinal madde’nin muhtelif
ihtizaz seviyelerinde kalkmasi «<MEKAN> 1
ve «<RUH ve MADDE ALEMLERI'ni mey
dana getiriyor. Bu gekilde mevcudiyet,
varlhk’dan &nceki bir safhadir. Orijinal
maddenin form kazanmadan evvelki haline
«mevcudiyet» denilmektedir. Yaradilig bir
anda miikemmel olarak olmustur. Yani
Kaadiri Mutlak olan Tanr: devaml olarak
‘yaratmamaktadir. Tim ruh ve madde
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alemlerinin temeli olan orijina: :naade ka-
nunlariyla birlikte bir anda yaratiimigtr
ve O’'nun bilgisi herseyde mevcuttur. So-
nuc clarak Kaadiri Mutlak Olan Allah
tarafindan bir tek enerji (orijinal madde)
yaratilmigtir. Bu enerjinin muhtelif buut-
lardaki tezahiirii ruh ve madde alemlerini
ve onlarin c¢egitli kademelerini meydana
getirmektedir. Ve aym zamanda bu ener-
jinin buutlagmas1 «<MEKAN>» 1 meydana ge-
tiriyor. Bagka bir deyigle yaratilmig olan
enerjinin belirli bir ihtizaz seviyesinde
kalmast mekanh ve buut'u tegkil etmek-
tedir.

Kaadiri Mutlak Allah'in tahayyiiliiniin
enerji haline gecigi «<mevcudiyet», bu ener-
jinin yogunlagmug hali «varliks olmakta-
dir, demistik, Tann tahayyilil icinde me-
kan tegkil eden varlik, kendisini etra:
findan tecrit eder. Bu sekilde ferdiyet
meydana cikiyor. Bu bakimdan yaradj-
lanla Tanri arasinda direkt irtibat yoktur.
Bu tecrit edilen alan icinde bildigimiz ga-
laksiler ve bunlara bagll spatyomlar yer
aliyor. Orijinal maddenin ilk yoZunlagma
noktasi ruh’tur. Buna genel anlamda var-
=ik diyoruz. Varlik halk edildikten sonra
madae 1le irtibata geginceye kadar bir
devre gecirir. O devre icinde, adeta Dbir
yumurta i¢inde bulunan yavru gibidir.
Kendi diinyasinin, i¢ &leminin realitesini



ogrennmckle megguldiir. Bu temagas) sura-
sinda kendi OZ'ine rastlar.  Oziinde g
ana bilgi vardi: 1. endini bil, 2. Tekamiil
ct, 3. Tanri’'m bhil. Bu ii¢ bilgi belkide son-
yacéan kendisine zerkedilmigtl. Igte bu (i
ana bilginin OZ’e zerkediligine kadar ge-
¢en  devreye «pasif tekamill halis denil-
nmicktedir. Yanl maddesiz, bilgisiz ve me-
kang.z bir tekamil hali...

Ruhun 0ziinde biliiln alemlerde olan
cgyalann gercek sekli bulunmaktadir. Mad-
dgi varhgin form kazanmas: i¢in ruhsal
c¢nerjiye ihtiyag vardirr. Ruhun 6zlinde
i.addeye sonsuz derecede form verebilecek
imaj kahplari vardirr Bu {majlann biza-
tihl kendinde bulunmas: aym zamanda
onun Tann suretinde yaratilmasi demek-
tir. Evrendeki meknuz enerjinin zek& ile
kullamlmasindan varhklarin guur sahalan
ortaya ¢ikmigtir. Ve tlim varhklar biribi-
rinden guur sahalamnin vibrasyon farklari
ile aynlirlar. Varligin zekés), demek: Koz-
mik kanunlara uyabilme ve onlan kullana-
bilme kabiliyetidir. Bir varhk suur saha-
lanyla, kiilli suura ne kadar intibak ede-
bilmigse, o varlhk tekamillde o kadar {ile-
ridir. Dolayisiyla suur sahalarmnin vib-
rasyonlar1 arasindaki farklhihkiar da bura-
dan ileri gelmektedir. Bu gekilde suurlan-
ma ve tekamill baglamigtir- Suurlaamayn,
«0zdeki enerjinin aksiyon halinde tawvirlan-
masli» diye de tarif edebiliriz. Yukanda
nasil olugtufunu nakletmeye calighfurmz
varliklarin suur sahalanmin madde &lem-
lerine dogru uzantlam auralam tegekkiil
ettirir. Buradan itibaren artik, bizim bu-
giinkll beg duyumuz ve fizik clhazlanmizla
milgahede edebildigimiz dinyamz ve ge-
zegenler, onlarin Q1zerindeki canli ve can-
sizlar gelmektedir.

Saduklar Plani'mn ogretilerinde cegitli
diinyalarda tek&mill etmek llzere bedenlen-
mig varhklar i¢in <¢beger» kelimesi kulla-
nilmaktadir. Oyleyse «INSAN» nedir? Yine
ayn1 plinin acgiklamalamna goére INSAN;
Suur {le orijinal maddenin meydana getir-
digi buutta INSAN prototipi tegekkill et-
migtir. Y2nl bu bir bakima, Kaadir{i Mut-
lak Tanm'min «insan» tahayyilil olmakta-
dir. Burada suur bir baluma orijinal mad-
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deyi buutlagtirmig olmaktadir. Bu insan
prototipi, mevcudiyetten 6nce var oldugu
kabul edilen Kaadir-l Mutlak'in Suur'u ile
yine O/nun tarafindan yaratilmeg olan ori-
jinal maddeden meydana gelmigtir. INSAN
tiim evren i¢in tahayytlil olunan tiptir. Bu
bakimdan bugtin dinyamz ve diger diin-
yalarda yasayan <insan» dedigimiz varhk-
lara <beger» kelimesin{ kullanmak daha
yerinde olacaktir. Bu begerin de dlinyada
bulunan gekline <ademoglu» demek, bazi
konularin agtklanmasinda kolayhk sagla-
yacaktir.

Oztinde tagidig1 ¢ bilginin diirtiisiiyle
atilima girigmig olan varlik guur ve idraki-
ni geligtirmesi i¢in begert tatbjkat yapacak-
tor ve yapmaktadir- Bu begeri tatbikatlara
zemin olarak daha dogrusu oynanacak
rollere sahne olarak maddi kilrelerin ya-
radilmig daha dogrusu tegekkiil ettirilmig
oldugunu gorliyoruz. Evet, maddi kilreler
(gezegenler) kainatsal enerjiyl cok iyi
kullanabilecek kadar tekdmill etmig, mad-
deyl{ bu derece tasarrufu altina alabilmig,
bizim tahayyililimiiz diginda olan varhklar
tarafindan yapilmeg ve bu gekilde &lemler-
de tekdmill etmek, eprovler gecgirmek mu-
kadderjyle karsi kargiya bulunan varlkla-
ra ortam hazirlamigtir. Bliitiin bunlar hig
glphesiz biltlin evrende cari DNahi Irade

@ Liitfen sayfay: ceviriniz.
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Kanunlammn paralelinde ve onlarin bir
icab1 olarak olmaktadir- Yani, Ruh ve
Madde Alemleri 6z (orijinal madde olarak,
tilm kanunlariyla birlikte) olarak Kaadiri
Mutlak tarafindan, bizim gozle gorebildi-
g£imiz alemler ise bizlerin idraki fevkinde
bulunan cok yilksek varliklar tarafindan
meydana getirilmigtir.

Gezegenler, fizik yapr ve enerji baki-
mindan az veya ¢ok biribirinden farkhdir.
Dolayisiyla belirli bir gezegenin topragin-
dan yapilmig olan bedenler de, bagka bir
gezegenin bedenlerinden farkh olacaktir.
Dolaysiyla orada yagayan varhklarin ruh-
sal yetenekleri de bagka bir gezegenlerden
yagayanlardan farkh olacaktir. Igte tiim
gezegenler (spatyomlanyla birlikte) var-
liklarin tekamiildl i¢in birer okul durumun-
da ya dsa birer tiyatro sahnesi durumunda
bulunmaktadirlar. Bu okula 6grenciler ge-
lirler, kimi simiflarda, kardeglerine naza-
ran daha uzun siire oyalamirlar, kimisi
sumf atlayacak kadar parlaktir ve digerle-
rine yararlidir. Bazilarida bu okullara 6g-
retmen olarak gelir. (Peygamberler ve
diger gorevliler). Tabii okullamn yoneti-
cileri ve miidiirleri de vardar. (Rab ve Ruh-
sal Jdare Mekanizmalari).

Anlatimi kolaylagtirmak bakimindan

evrendeki gezegenlerl sahne olarak da di-
silnmek milmkiin. O zaman bu sahnelerde
rol almig olan gegitli kostiimler icinde be-
denli varhklardir. (Genel anlamda beger).
Biz rol oynuyoruz ve oynadigimiz rol reji-
sorler (ruhsal idareciler ve rehber varhk-
lar) tarafindan seyrediliyor. Bizler rolii-
miizii miizel oynamakla miikellefiz. Oy-
nadigimiz roliin mantigina sahib olamayiz.
Roliin maksadim ve manasin da bilmiyoruz.
Bilemeyiz. Fakat sahnenin c¢ahgig tarzam
bilmeye caligmalhyiz. Bu sahnede isleyen
kanunlarn igleyig tarzin1 anlamaya calig
maliyiz.

Fakat biitiin bunlan1 anlasak da anla-
masak da tekamill ediyoruz. Kimimiz hazh
bir tempoyla kimimiz, yerinde sayarcasina
agir. Bazilann bizden cok ilerilere gitmisg
ler ve bizlere yardim elini uzatnyorlar. Bu
gekilde tekamiil mekanizmas: evrenin kilr-
relerinde siiriip gidiyor. Aslinda biitiin bu
didinme, aktlvite, mikro ve makro koz-
mozdaki faaliyet asla riicu etmenin caba-
sindan bagka birgey degildir belki de. O
da, yukanda nakletmeye cahgtifnmz i1k
yaradiligla ortaya ¢ikan VARLIKLASMIS
ENERJI'dir.

(Devam edecek)

SUUR PROJEKSIYONU

Astral Seyahat ya da Deneysel Dedubliiman olaym sahsen de-
nemek isteyen, ogrenip bilgi edinmegi arzu edenler
KIRAZ’'m hazrladig: bu pek degerli ve iilkemiz icin biricik eseri

YAYINLADIK. Fiat1 750 kurus
P.K. 1157'den ODEMELI ISTEYINIZ
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UFO AKTUALITE

(Sahife 9dan devam)

sakinleri bizlerden ¢ok farkh yaratiklar
olabilirler. Onlarin hiicrelerinde tagqdiklan
genetik enformasyon bizimkilerden son de-
rece farkh ozelliklerde bulunabilir. Nitekim
Prof. Carl Sagan da bu goriigil bagka bir
ifade ile goyle yansitmaktadir: «Uzayhlar
(space pecple) bizim igin zehirli sayilan
gazlar icinde yagayabilirler, ya da ¢ok dil-
glk (veya gok yitksek) sacakliklarda mut-
lu bir gekilde yasam)arm silrdiirebilirler
hattd kuvvetli asitlerden bile miiteessir
olamayablilirler. Ornegin, Jipiter gezege-
ninin sakinleri gaz (hidrojen, amonyak,
metan) denizi iginde ugabilecek tarzda
bedenler geligtirmig olabilirler...»

Bagka diinyalarda hayat sozkonusu
oldugunda, derhal diinyada algk oldugu-
muz formlar gelir g&zUmiziin éntne. lim
adamlarimn tahminlerine gore, dilnyamizin

fizik atmosferik ve jeolojik gartlamna uy-
gun (benzer) gezegenler oldugu gibi, hig
benzemeyen diinyalar da evrende glinegle-
rinin etrafinda dolanmaktadirlar. Diin-
yamiza benzer o6zelliklere sahibolan kiirre-
lerde, bizlere, hayvanlanmiza ve bitkile-
rimize benzer canlilarcn yagadigim diigu-
nebilir ya da oralarda bizlere benzer can-
lhlart arayabiliriz. Bizler nasil, {1zerinde
yagsamakta oldugumuz diinyanin jeofizik

ozelliklerine uygun bedenler iginde tek&-
milllerimizt silrdirmeye c¢ahsiyor isek,
diinyamuzan = jeofizik oOzelliklerinden ¢ok

daha degigik 6zellikleri haiz dlinyalar ize-
rinde de oranin sartlarina uygun bedenler
icinde tekamill etmekte olan varliklar bu-
lunabilir. Nitekim yukarida beyanlarnm
nakletmeye cahsgtegimiz Prof. Kopal ile
Prof. Sagan’in ve pek cok benzerlerinin
bu kamda olduklan gortilmektedir. (Dec.
1973 tarihli Rosicrucian Digest’dan)

yoruz.

Roh ve Madde Yaymlan, P.K. 1157 — Istanbul’dan

odemeli isteyiniz. Bes ve daha fazla istekler icin
% 25 indirim.
= o S T

SOVYET RUSYA'DA
OLAGANUSTU

RUHSAL ARASTIRMALAR

«230 Sayfa — 20 TL.»

Yaymnlandiga zaman biitiin diinyada genis yan-
lular yapan bu pek ilging eseri herkesin kolayhkla
anlayabilecegi bir bicimde cevirdik. Aslinda bulun-
mayan aciklamalar ve resimlerle giiclendirdigimiz bu
eseri iyi bir kigida bastik. Ruohsal Kiiltiiriiniiziin
artmasinda pek onemli bir yer tutacagmiza inani-
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® Erol ERDOGMUS

Cevre diyoruz, psigemizin eklendigi
uzay-zaman bilegimine. Etki alacagiz gev-
reden, yorumlayacagiz etkisini ¢evrenin;
duyusumuzun, diiglinigtimiiziin ve davran:-
sumzin tepkisiyle. Cevre yontup bigimlen-
direcek bizi, ya da biz gevreyi yontacagiz,
bi¢imlendirecegiz.

Cevreden aldifimiz etkilere katilabi
liriz, ya da aldirmayabiliriz. Direniyorsak
eger, catisma vardir c¢cvreyle aramizda.
Katihyorsak etkilerine, kaynagmigizdir
cevreyle. Aldirmiyorsak eger; iginde bu-
lunsak da cevrenin, psikolojikman diginda-
yizdir. Aslclan ya catigsmaktir cgevreyle,
ya da uymaktir gevreye... Aldirmamak
garj edilmektir; uyugsmak ya da gatismak
icin cgevreyle, zamam gelince.

Cevre etkisiyle bizi, biz tepkimizie hem
cevreyi ve hem de kendimizi defistirebilir,
gelistirebiliriz. Cevreden ancak, kendi lh-
tiyacimiza uygun etkiyi alabiliriz. Tek&-
miil diizeyimizin tistinde ve altinda kalan
Ay
cevrelerde ayni olaylar; aym aymn Kkigilerde
ayr1 ayr tepkiler meydana getirebilir.

Cevre, uzay-zaman bilegimi igindeki
toplumsal psigeyle olusur. Aritmetik orta-
lamas: gibidir sankj toplumsal psige; top-
lumu olusturan bireylerin kalitatiff ve kan-
titatif psigelerinin... «Psige» diyoruz, be-
denli ruhlara. Toplumlar olugturan bedenli
ruhlé,nn, birbirlerinden farklh tekamiil po-

etkilerine ¢evrenin, yabancisiyizdir.

tansiyelleri var. Toplumlar olu;turb.n be-
denli ruhlarn, birbirlerinden farkli teké-

18§

mill potansiyelleri; adeta toplanabilmis ve
o toplumu olugturan bedenli ruhlamn sayi-
bu sgekilde eclde
edilmis ortalama tekamiil potansiyeli gibi

sina, adeta boliinmiigde;

diigtiniilebilir sanki, toplumsal psige...

Toplumsal psige daha az yogun, daha
genlg, daha 1s1kh olabilir sizin psiginizden.
Boyleyse eger, cevre sizden istiindiir ve
sizden {iistiéin olan ¢evre, sizi iterck kendin-
den uzaklagtinycrmus gibi gelir size. Igin-
de bulundugunuz cevre sizden Ustinse egor,
istiin olan ¢evre size bahgedilmig IGt0f, ve-
rilmig avanstir. Girmelisiniz sizden iistiin

onunla,
etkilerini

olan c¢evreye, Kkaynagmalisiniz
sindirmelisiniz  {istiin ¢cvrenin

benliginize.

Toplumsal psige, egdeger olabilir sizin
psigcenizle.
kiniz ¢evreye bir gey kazandirmiyordur
artik bu durumda tek&miil agisindan. Der-
sinizi tamamlamig, alacagmiza almigsiniz-

Cevrenin etkisi size, sizin tep-

dir. Ihtiyaciniza uygun yeni bir gevreye
yéneltilmek iizere sarj edilmektesiniz,
degigiklik arzusuyla, yenilik istegiyle.

Sizin goéziiniizle degil de efer, objek-
tif degerlendirmeyle
rcnizden;
ihtiyaci var demektir size. Oyleyse eger
elinle, elinle olmuyorsa dilinle ylicelt gev-
royi, Gde; tstinliigliinden dogan borcunu

siz listlinseniz ¢ev-

iginde bulundugunuz cevrenin

gevreye.

Elinle nigin degil? Cok mu zor yiicelt-
mek gevreyi? Bogar mi1? Parcgalar m gev-
re seni, Bogsa da, parcalasa da; yararla-
ya da
borglusundur c¢ev-

niyorsa gevre senin girigsiminden,
ileride yararlanacaksa;
reye. Bogulsan da, parcalansan da; gevreye
vermek istedigin tekamiil diizeyine iligkin
duyusun, diiglinligiin, davranmigin pratigini
artirnng, geligtirmis olarak &leceksin kendi
benliginde hig degilse; bu da yararh.




Elinle yliceltmek igin gevreyi; bogulup
parcalanmayl géze ahyor ve de bogulu-
yor pargalamyorsan eger; yine de bana
misin demiyor, aldirmiyor, yararlanmiyor-
sa gevre senin bu kahramanca girigimin-
den; korkma, boga gitmez emegin. Once
cevrenin biling altina yerlegirsin. Sonra
da, gevrenin bilincine ¢ikarsin bir giin. Hal
boyleyse eger, gevrenin tekAmiilii icin fe-
daisin sen.

Demiri tavina getiren fedai, tavimna
getirilmis demiire gekil veren o6nder de
olsan; servet ve sbhret pesinde kogmuyor-
san eger, tekamiil etmigsindir belirli bir
diizeyde, tirmamyorsundur daha yiicelere
dogru... Servet ve gOhret peginde kogmak
ne cocukga, ne toyca tutumdur. Servet,
servet dedikieri para sgeklinde maddeye
doniigen gohrettir... Sohret, sohret dedik-
leri ise; kibir geklinde maddeye doniigen
servettir. Ilkel... Maddi servet sana mad-
deyi, ya da madde karsihginda ahnip sa-
tilacak degerde duyusu, digiiniisii, dav-
ramsn kazandirabilir ancak. Madde karsi-
hginda almip satilacak degerde duyuslar,
dilgtiniigler, davranglar seni gercekten mut-

lu ediyorsa diyecegim yok sana; ama ger-
cekten mutlu ediyorsa...

Madde yogun... Madde dar... Madde
sif... Sohret insanlarin hayranhfim sag-
liycr sana, ego'n okgamyor, zevk duyuyor-
sun. Kime hayrandir insanlar? Ustiin
girdiiklerine kendilerinden... Kimi iistiin
goriirler kendilerinden? Korktuklar: kim-
seleri, egolarim tehdit edecek giicte kim-
seleri, listlin goriirler de; manen yiiceleri
hafife alir, burun kivirir gegerler. Kork-
tuklar1 kimseden ulu orta zarar gelme-
yecegine inanirlarsa, sayg: duyarlar o
kimseye kargi. Korku ego ise, saygi vic-
dandar, sevgi de altin.

Toplumsal psigede, korkuyla sevginin
kesistigi noktada ortaya ¢ikan saygi; top-
lumlarin tekdmiil potansiyeliyle orantil-
dir. Toplumun defer vererek sayglr gos-
terdigi nesnelere sen de ictenlikle deger

veriyorsan eger: elde etmeye bak bu de- .

geri ve de arttir, gogalt. Bu durumda top-
lumsal psigeyle ytndeg psigsen var demek-
tir. Psigen, toplumsal psigenin deger ol
clilerine egdeger hale gelinceye kadar; bu
cevrede tekamiile devam edeceksin.
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BELMEZ’'DEKI SURATLAR

Ispanya’da Belmez de la
Moraleda'da b!ir koyliiniin
evinde ortaya cikan haya-
let suratlar ve sesler aras-
timalarin dikkatlerinin bil-
raya toplanmasina sebep
clmustur. Ayrica s6z konu-
su koyliinin evi 1971 de
civar kéy ve kasabalardan
pek cok insan tarafindan
zlyaret edilinigtir.

1971'in Agustosundan iti-
baren kdylll Juan Pereira
Sanchez ve kansi evlerinin
mutfaginin duvar ve dége-
mesinde sbzkonusu  acalp
suratlarin, tegckkiil ctmeye
bagladiklaren korku ve
bhayretler iginde izlemigler-
di. ik glinlerde bltiin aile
mutfaklarinda olup biten-
lere ecllerinden geldigince
{lgisiz kalmaya gayret et-
miglerse de, ofullan surat-
lardan birinin {izerine harg
ve siva ile sivadiktan son-
ra da aym yerde tekrar bir
surat meydana gikmaya basg
ladagim1 goériince dayana-
mayarak, «Yine bir surat's
diye haykirmgtir. Hatta
20k gecmeden eskisinin ya-
ninda yeni bir ka¢ surat
daha ortaya citkmusgt:i. Bun-
dan sonra havadis, komsu-
lera, oradan onlarn tam-
diklanna ve nihayet clvar
kéylere kadar yayilmig veé
olaylara sahne olan ev bir
mfiize gibi ziyaretcilerle do-
lup tagmaya baglamigtir.
Sonra kéy muhtannin em-
riyle mutfagan dSgemesinde
tegekklll eden suratlardan
biri bllytk bir dikkatle ye-
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rinden (tagnyla birlikte) ¢r-
kanlmig ve cam bir mtuha-
faza igine alinarak duvara
asilmagtir. Daha sonra ka-
sabanin belediye reisinin
emriyle bu tagin gikaridin
wsinan alti  agaZiya dogru
alt feet (1.80 m) kadar ka-
zllmig ve insan kemikicri
bulunmustur. Ve yapilan
scrugturmelar soounda o-
laylerin cercyan cttigl bu
evin ¢ok eski bir mezarhk
Uzerine inga edilmig oldugu
anlagilmister. Kazilan ¢cukur
Lepatilmigtir-

1972 Subatinda. Ispanya’
nin taninmng aragtiricilarin-
dan Prof. German de Ar-
gumocsa eglyle birlikte San-
clhiez’lerin evini ziyaret ettf-
§1 zaman mutfaklarin do-
kuz ayr surat bulunuyor-
du. Adi gegcen profesdrin
Belmez'l ziyareti ve para-
normal Telaplastik kenu-
sunda arastirma yapmakta
oldugu haberi Ilckal gaze-
telerde uzun uzun yazilmns-
t1. Prof. de Argumosa ve
daha sonraki aragtiricilarin
{fadelerine gore sdvz konusu
suratlar ortaya cgiktiktan
sonra, Uzerinde tegekkill et
tikleri eski halini alana ka-
dar, en ufak aynintilar bi-
le yansitacak bir netlik
arzedlyorlard:. Gazetelerin
yazdiklarnina gore, Prof. de

Argumosa ve esi bu su-
ratlardan, Belmez'de bu-
lunduklann slire ig¢inde 18

ayri gehre izlemigler ve re-
simlerle tesbit etmiglerdi.
Resiinde bu ¢Belmezs» deki

suratlardan bir tanesinin
fotografima goérilyorsunuz.

Prof. de Argumosa'min
teshit ettigi suratlar, ken-
di ifadesine gére Canchez'-
lerin mutfagimin  désemcsi-
n¢ (her tarafinda) yayilmig
vaziyette duruyerlard.
Prof- De Argumosa, mut-
fafin dogemcsinin bir ks-
man1 plastik bir madde ile
kaplattiktan sonra bile su-
ratlarin  tegekkfil etmeye
dcvam  ettigini gdrmiigtiir.
Ayrica Prof. de Argumcsa
kéy muhtarmnmin ve polis
gorevlilerinin ifadelerini de
tespit etmistir. Biitin ifa-
delerden Sanchez’lerin koéy-
de yillardan beri yagsamak-
ta olan diirlist kimsecler ol-
duklan anlagilmagtir.

Biitln bunlardan bagka
bu teloplastik olaymna (teyp
bantina alinmig) acalp ses-
ler ve hatta gighklar da re-
fakat ediyordu. Bilhassa



bu seslerin de ortaya cikis
Almanya’min tanmims arag
tiricilarindan . Prof.  Dr
Hans Bender'i de tlgilendir-
mig ve Belmez'i ziyaret e-
den araghiricliar arasmna
katilmasina gneden tegkil
etmigtir. Bu ik! profesor,
sonradan Almanya’da bulug
tuklarinda, konu hakkinda
fikir feaiisinde buitumug
lardi. Prof. Beluer ve
Prof, Arngumosa'mn
malarm ve parancrmal te-
leplastils konusuadaki gé-
rilglert Ispanyoi gazeicle-
rinde uzun uzun yaymlan-
migtn. (Spiritualist Gazette'
den)

galig

Matthew Manning

Uri Geller'in  televizyon
Zésterilerinden sonra ingil-
terc'de  Matithew Manming
istmil. medyom da metalik
cgvalan dilgilnce glictyle
cglp-biikimeye baslasmg bu-
lunmaktadir.
dilgince kuvvetiyle sag fir
kets=si geklinde biiktigll bir
kaskla bir gatal, kendisiy-

le g¥riteme yapan «The
2

ggi GELLER GIiBI

Pgychic Rescarchers mulia-
birl (Leslie Haywsrd) Ince-
lemistir.

Matthew, eskiden berl
Ingiltere  Spiritiialist sev-
releringe, ctomatik yaz ve
voesim medyonmn clarak ta-
momaktacir. Matthew, ken-
di ifadesine gidre Uri'yi te-
lovizyonda ilk oclarsk gir
rallgtic. «Ondamr bahsediidi-
gini deymaostum, fakat her
zang b ik gosterisini yakin-
dan izleme fHirsatom bula-
madim. Url'ye ait izlemis
cldufjomuoz scn televizyon
pregeamindan sonra, bir an
bundz bi- hile bulunabjle-
cegl akhnun krnsindan gc-
cer gibi olmustiy. ¥Fakat
emdn dogildim. Bir dencine
du benim yapmanm ilk cia-
rak tcklif eden babam oldu.
Bir gelik kas:k aldim eli-
me- Virmi dakika zihineel
konsantrasyonlz  biikmeye
¢alistim, fakat bir deflsik-
lik olmadi. Sonrny VaIgeo
tim ve babama da basara-
madshinu ssylediny Babam
Ia hAlA bunu konasuyoirduk
ki, az &nce masa Gzerimdie
biralcigym  kamigm  kendi
kendine egllmoeyo

baglah-
fina  farkettik. Bir  (U)

har#; teskil cdinceye kadar
blikziima devars etti durdu.
Bu ewada kolumdaki saate
bakmintane: Hayxset, b co-
ferde saatimin yelkovalu
(Coma dogru) egildi. Bun-
dax sonra baham elims gal
vaniz gellk bir cubuk (rod)
verdi- Blr siire bunun {ze

rinde cabstimsa da, bir so-
nug alamadim. Bu sirads
tabam, bu demir parcasmn

elle dabhi LGhktlesneyorsgint

siyledi. O gece yastifimun
altine. koymak Uzcro  ha-
bamdan istedim, hbylecs

yattik uwyvduk. Ertesi sa-
bah Kalktifimmda o gelik
cubufFon yasuZinmiira ilinda
45 derecosi wWlar blkllmaiy
clarak buldmm. Ondan son-
ra anladim ki, ruohsal bir
soyler donttyor ortalikta...

Yukanda kendi agizindan
dinledigimiz olaydan som
s Matthew’in nasgirleri ha
rilcete gecmis ve ¢'nun ye

teneklerine yeni birisinin
eklendigind bildirerck yen!

ririgmiglerdir.
flgill clarak
Uri'denn sonra aragtoricilar
igin yeni bir sfije daha or
taya ¢gikmig bulunmakiadr.

Naigirlerin ifadesine gore
Matthew simdilik sadece
kilgk davetli guruplarn &

caligmalarag
Bu Ronuyls

nilnde gésteriierint tekrar
lamaktadir ve bu konuda
bir kitap da: hazrlanmalta-
dir. ¢Halen Ailman CeleViz-
yonu Matthew'le grilil bir
program icin bize milracaat
etmis bulunmaktadir. Ay~
rica bagka bir Alman der
gizl de Matthew'u okuyuct:-
larina tamtmustir. <Psychiic
Rescarchers, siphesiz Matt-
hewun gosterllerinf yayn-
lamaya devam edecekilr...z
demiglerdir (The Peychice
Researchcr'dan).
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Evrenin Yaratilisi

Devamh Ve
Sonsuzdur

® Fred HOYLEden
Nilgin TEPEKOY @

Gegen sene, Kraliyet Cemiyeti, Tem-
muz aywmm onbirinde, astroniminin 6nem-
11 bir {lim dali olmasim1 saglanng olan, 42
yagindaki Ingiliz astrofizikcisi ve mate-
matik¢i Fred Hoyle'iin bir ¢aligmasindan
haber almigti. Bu ¢galismasinda Hoyle, geng
bir matematik¢i olan Hintli Yayant Vish-

nu Narlikaran yardimiyle yercekimi{ hak-
landa gelistirdigi yeni bir teoriyl ortaya
atmagti.

Gelecegin diinyast bu olaya 1686

yilinda Newton’'un veya 1915 yilinda Eins-
tein’in insanhga kazandirdiklam bulgular
kadar 6nem verebilir. Bu teori her ne ka-
dar kariggk matematiksel terimlerle agik-
lanabilinirse de, biz onu basitlegtirerek
sizlere aktarmaga cgahsacagiz. Belli bir
beden kiitlesi tamamen evrenin biitinligd-
ne bagladir. Hoyle’e gore biz evren’e o ka-
dar bhaghyizdir ki, bizim giinegimiz veya
bizim ciinyamiz evrende hareket eden yil-
dizlarin ve galaksilerin kiitlelerine tabidir.
Orpegin; eger herhangi bir kaza sonucu
fezada binlerce veya milyonlarca 1k yih
otesindeki galaksilerin yaris), tekrar yeri-
ne koyulamiyacak sekilde yok olsalards,
bizim agirhgamiz iki misline gikardi.

Yent bir varsaymin ortaya atildign
zamanlar oldugu gibi, bu sefer de Hoyle’-
un onerisi bilim diinyasna bir catlak sok-
mug oldu. Fakat bu kez ililm adamlan
Hoyle’un varsaynmina genig Olclide ilgi
duymuslardir, ¢inkli bu «teori», Einstein’-
in bilinen «genel» teorisini daha da genel-
legtirmektedir-

Bir Hoyle’a., Briliksel'de verilmig olan

22

ve dinyanin en degerli fizikgisi, astrofi-
zlk¢is{ ve matematikgilerinin hazir bulun-
dugu bir ziyafette rasladik. Ortaya att:-
g varsayim, ordakiler tarafindan gilint-
miiz bilgilerl 1:1£1 altinda genis Olglide
tartignhyordu. i

«Tabif ki, herkes benimle hemfikir o-
lamaz,» diyordu Hoyle. «Yenl teori her-
geyl agklamiyor; fakat hergeyi agiklama
yolunda atilmig olan bir adim, teorinin de-
gerinden birgey: kaybettirmez. Degeri, yeni
gozlem ve deneylerin yapalmasi ve bdyle-
ce ona katkida bulunulmas: ile artacaktir.
Bu yolda birl gikip bir teorinin yanhsg ol-
dugunu soOyliyebilir. Fakat eger bir teori
yanhg olarak ispatlanabiliyorsa, bu sadec-
ce birinin kallup birgeyi yeni ve kayitsiz
gartsiz dofru olarak kabul etmesinden
dolaydur...

Biz de glniimiizde bilinen fizik ka-
nunlarina mutlak giivenlik géstermekten
kagimyoruz. Bunlar, sabit, degigmez ka-
nunlar degildirler. Son on sene boyunca
yapmig oldugumuz deneyler, bir zamanlar
imkansizmig gibi géziiken ¢ogu olanlann,
aslinda dogada meydana gelebildiklerini,
geldiklerini  gostermigtir. Kanunlarnmiz,
bilgimiz ve tecriibelerimiz tarafindan si-
nirlandirihmigtir. Yeni yeni bilgiler edin-
digimiz zaman, fizikt kzanunlanmz da de-
gisiklik gostermeye yiiz tutacaktir.

BASLANGICA DONUS

Bir teori ashnda bilinen goézlemlere
dayanan matematiksel bir yapittar. Yeni
bir teori, ya kabul edilmig, birka¢ kanu
nu yikar, ya da biinyesindeki mantifinin



fesdri olan Fred Hoyle,

atast,

Cambridge Universitesinde deneysel felsefe
evrenin striiktiiric haklinda yeni bir

teori ortaya atmistir: Icinde bulundugumuz sistemin ne basi ne
r Ce sonu olun, genisiense ve biiziilme olarak ortada olan nabwz
devamnli siiregelen bir olaydir. ©

vo astronomii pro-

zorlamasyyle venilerini yaratir. Zaten bi-
tiin kéinatimez lejik bir yapittan ibaret-
tir. Einstein daiina Tanri'nmin kéainatla zaw
cyrnadigina inanmadigim soéyierdi.

Einstein, evrenin karmagikingim  agik-
layabilmck igin relativite tcorisine daya-
nip ille matematiksel modelini kurdugu
sirada, evrenin bir sonlu cldugu ve egik
bigiminde dondigil sonucuna varmisti.
Feza'mn herhangi bir yerinde, etrafini sey-
reden bir goOzclinlin ise galaksilerin ha-
reket halinde colduklarim goremiyecegi id-
dizsim Ca gorigiine katiyordu.

Fakat Einstein yanihyordu. Ug sene
sonra, Edwin Hubble, galaksilerin tayf
cizgilerindeki kirmuziya dogru degismeyi
galigmalannin igine almisti. Hubble, bun-
larin, uzakl'kianyle cirantili bir hza, din-
yadan uzakiastiklarini bulmustu. Bu da
kilnatmizin devaml kir sekilde genistedi-
@ arlamna geliycrdu. Bua gozlemlerden iki
veni teori dogacakt: :

1927'de Belgika’h astrcnom Father
Georges Lemaitre, mantiki bir agiklama
da bulundu: Eger kainat genisleimekteyse,
o zaman bugilin kapsadifn biitiin maddele-
rin baglangicta dev bir ycgunlugu olan
bir yumurtanmin igersine teksif edilmis ol
dugu diisiintilebilir Kainat:n viicuda getiril-
mesini saglamig olan ve bunun igin biitiin
clementleri kapsamig clan  bir yumurta...
Bu teoriye gore, diinyanin baslangica, asa-
£1 yukar: 15 milyar scne énce, bu yumui-
tamin muazzam bir patlayisi scnucu mey-
dana gelmistir. Demek oluyor ki, madde-
nin kantitesinin bir sonu oldugu gibi, kai-
natinyzin yasinin da bir sonu vardir. Bii-
tiin buniar, kozmik yumurtanin baslangi¢-
ta evrende var olan kimyasal elementlerin

hepsini kapsadig: anlamina gelmektedir.

1929'da Roberison tle Tolman bas-
langigtaki patlama fikrine sadik kalarak
bu gérligsit genisletmigler ve evrenin degi-
sik pericdlaréa, ritmik bir diizenle genig
leyip biizfildiginii iddia etmiglerdir. Bu
da, evrenin yasimin, onu meydana getiren
maddelerin, ritmik nabiz atma yoluyla
yenilendikle¢rinden beri, sonsuz olmas: ge-
rektigi anlamina gelir.

Her iki varsayim da kozmik bir yu-
murtayt baslangic noktasi olarak kabul
¢tmig ve dinyan:n devamli bir degigim
igersinde cldugunu 6ne siirmistiir. Fakat
fizik¢iler maddenin gizli noktalar1 hakkin-
da bilgilerini genislettikge, bu varsayim-
lan kabullenmig olanlar, yeni yeni gelig
meler ve bunlanin getirdigl sonuglarla
karsilanmaslardir.- Hoyle bize yeni bulgu-
larinl soyle anlatmistir: En basit sekliyle,
evreni meydana getiren maddelerin (hid-
rcjen, oksijen, karbon, demir, v.b.) aym
partikiiller, yani proton, nectron ve clek-
tronlardan meydana geldigini biliriz.

YUMURTA FIKRINDE

CATLAMA

Degisik elementler aslinda atom ge-
kirdeZini meydana getiren protonlann sa-
yilariyle degisiklik giésterirler. Cekirdegin
de bir tck proton bulunan hidrojenle bag
layvip, teorik yoldan. bir proton daha ek-
lcyerek heliyum, buna da  bir tane ekle
yerek lLithium, bir iiglincisiinii ekleyerek
beryllium ve bu sekilde eklemelere devam
ederek biitiin elementleri elde edebiliriz.

Her yeni atomun, bir proton eklenme-
siyle meydana gelebilmesi igin, kontrolli
181 ve hasing sartlarimin var clmasa lazam-

@ Liitfen sayfay: ceviriniz.

23

e



dir. Ornegin hidrojenden helium (gekirde-
ginde iki proton bulunan element) yapil-
mak isteniyorsa iki protonun bir araya
gelmemesi i¢in kafl miktarda elektriksel
aymct gllce jhtiyag vardir. Bu elektriksel
glic ancak 1s1 ¢nerjisi kullanildigl zaman
elde edilebilir. Bagka bir terimle bdyle bir
rcaksiyen ancak gok yiliksek bir 1s), asa@
yukars 10 milyon derecelik bir 1s1 ile olu-
gabilir.

Fakat {lk iki protona bir Uglncisinil
ckleyip lithium e¢lde etmek istersek, o za-
man ilk seferkinden daha da yiliksek bir
enerji fhtiyact dogar. Demek oluyor ki,
boyle bir reaksiyon da daha yuksek 1is1
enerjine tabidir.

Boylelikle cekirdektekj proton sayisi
arttikca, 1s1min da yUkselmesi lazundir.
(Aslinda bu tam olarak bdyle degildir.
Cinkd bu reaksyonlarda burada anlatami-
yacagimiz kadar zor ve kangk faktorler
rol oynarlar.) Ornegin, hellum yapmak igin
agagl yukan 10 milyon dereceye, carbon
ve oksijen elde ¢tmek icin 100 milyon de-
receye, demir igin ise ii¢ bin milyon dere-
ceye ihtiyag vardir.

«Bu da bizt ilk gbriisimize ybnely
mcktedir: Bvreni meydana getiren degigik
elementler ayn1 anda olusmamiglardir. Bu-
nu takip eden ikinci gorig ise gbyledir :
Bu elementler higbir zaman ayn1 yerde,
bir arada var olamazlar. Ciinkil Ugbin
milyon derecelik bir 1sida ne hidrojen, ne

Bu i{ki gorig dlinyanin bir yumurta-
nin patlamast sonucu meydana geldigl id-
diasim varmaktadir.

Evrenin hidrojen gibi hafif elementler
{ls muazzam bir 181 sayesinde meydana ge-
lebilen afir elementleri kapsamas), yara-
taligin zaman ve mekAan yobnlerinde olustu-
fgunu ortaya koyar. Cck protonlu bir ge
kirdegin meydana getirilebilmesi icin lo-
kal, olaganiist: basing ve 1siya ihtiyag
vardl. Ayn1 zamanda, evrende caim basit
gekliyle var olan hidrojenin yasgayabilmesi
lgin herhangi bir yerde, belli yerel sart-
larn olmas: gerekliydi.

BASLANGIC GERIYE GIDIYOR.

<Demek oluyor ki, birbirine benzer,
benzer oldufu kadar zit Ug¢ sonucgla kargt
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karmya gelmig bulunmaktayiz: Bunlar
dan {lki, galeksilerin uzaya dogru agil-
malan gérisiidir ki, bu gorlg genislemek-
te olan bir evren ve bu evrenin baglangia
olarak ta kozmik bir yumurtay: kabul
etmektedir. Ucglincilsl ise, gliniilmiizde sa-
vunulan, evrende agir elementlerin varhk-
lann yiksek 1s1 ve basinglara bagli olma-
dign  distincesidir. Cunkii bugiine kadar
yapilan gozlemlerde, elementlerin her cge-
sidine, evrenin her yerinde raslanmaktadir-

Bu gibi tezatlarla karglagan Hoyle'u
kendine gore telc mantiki ve bu yllzden de
tek olanakh teord olarak ortaya attif:
fikir, gudur: Evrcnin baglangica yoktur
Yaradihg devamlidir. Madde yerel olarak
yaratihir ve genigliyerek kayboldugu an
olugmaya devam eder. Evren de degigme-
yen tek gey devamh geligmesi ve devamh
yaratilmekta oldugudur. Eger 15.000.000.
000 sene oncesine degil de 10.000.000.000
sene Oncesine bakacak olsaydik, ferdi ga-
laksilerin degigiklik gosterdigini fakat bf-
zim gorllg aciomizin gene de ayn: oldugunu
fark ederdik.

Yerel olarak yildwzlar veya galak-
silerin bir baslangiglari, bir evrimleri ve
bir sonlar oldugu dilsiinillebilir ama ev-
ren biitindyle dalmi bir degigme igcrsin-
dedir.

DEVLER ve CUCELER

«Agir elementlerin meydana geligini
evrenin yiksek 1sili bir devir gegirdiging
baglama cesaretini kendinde bulamayorums»
demektedir. Hoyle. «Bu elementlerin mey
dana getirilmig oldugu, getirilmeye devam
cdiléigi ve getirecegi pota, y:ldizlardar.
Artik yukanda deginmig oldugumuz isila-
rin i{ki fenomenin bilesiminden meydana

geldigini biliyoruz. Yergekimi ve termo-
nitkleer rcaksiyonlar. Her yildiz yagsadigr
middetge yoriingesinde, birbirini takip

eden uzun siireli denge devreleri boyunca
dbner. Bu denge devreleri aras:nda ise ki
sa slrell dengesizlik devreleri mevcuttur

¢«Denge, yildizda olugan niiklcer reak-
siycnlann, basing ve yergekimini tam ola-
rak diizenlediklerl zaman ortaya qkar
Nikleert yakit zayfladifr zaman, denge de




bczulmaya yiiz tutar. (Ornegin, hidrojenin

halium olabilmesi halinde oldugu gibl.)
Bu noktada 1s1 gibi i¢ basing da diiger.
Yergelziminin ctkislyle yildiz da biizilmig
olur. Sonug olarak da, yeni tip elementler
meydana zetirerek, yeni bir denge gekli
bulmalk igin yeni bir ser{ nllkleer reaksiyon
cluncaya kadar, 1s1 yilkselmeye devam e-
der. Nitkleer yalut zayifladigy zaman, den-
ge gene bozulmaya ylz tutsa da, daha
yeni bir bilegimle tekrar elde edilmig olur.
Ve bu boylece bir dajre igersinde devam
cder durur.

«Bu dalrenin sonu, yildiz
baghdir. Yergekiml, bu kitleyle
dr.

kiitlesine
orantih

4Bu durum hdylece devam ederken,
yildaizin yogunlugu, kiblk santimetresi
tonlar tutan bir gekle ulagincaya kadar
geligir. Ornegin beyaz devler, bazi belll
y:ldizlann erigtikler]{ en son safhay: tegkil
ederler.

Matematiksel calismalar yildizlann
kiitlelerini mantikf yoldan sinirlamiglardir:
Belll bir kiitlenin ardinda bir yildzin en
scn safhasindaki yogunlugu teorik olarak,
sinirsizdir.

Fakat, doganin bu teorik smmrlarimi
sadeleme imk&m vardir, bu da aragtiricilar:
teorik olarak imké&nsiz gdzilken geylerin,

L

dogada meydana gelebilmeleri halinde ne
olacak ? Sorusuna yobneitmektedir. Yerey-
sel olarak maddeye hilkmeden fiziksel ka-
nunlarin evrensel skalada tatbik edilemi-
yecegi hususunu kabul etmigtir aragtirc-
lar.

SONSUZ DAIRE

Biyik kiitlell yildizlar sbz konusu ol
dugunda, dairenin bitiminin ancak bilyllk
bir patlama sonucu olacagini biliyoruz.
Boyle bir patlamada maddeciler uzaya
dev bir hizla firlatiir ve birkag¢ hafta igin
glinegten 100.000.000 kat daha parlak i@k
yayan bir siipcr yildiz meydana gelir.

Bu acaba gercgekten dairenin bitimimi
demektir? Hoyle bu soruyu olumsuz yon-
de cevaplamaktadir. Cogu astronomlar da
aym fikirdedirler. Eger kitle genig blgli-
de billylikse, yildizin cekirdegi 10.000.000.
000 derecellk bir 1s1 ve kilbik santimetre
bagina 1000 tonluk bir yogunluk {le yasga-
maya devam eder. Bu c¢ekirdek bazen pro-
tonlarin netronlara ¢evrildigi safhaya
kadar bizlilebilir. O zaman yildiz x - 1 qin-
lern yayar ve yogunlugu kubik santimetre
hagina 1.000.000.000 tona erigir.

Peki bu da m1 dalrenin sonu degildir?
Hgyle'un cevab: bir kere daha hayir'dir.
Yercekiml basina sayesinde bu yogunluk
¢ok daha fazla bllyllyebilir. Bbyle bir anda
yidiz, yaydi1 15in ancak kendi civamnnda
kalag igin gorinmez hale gelir.

Ornegin, eger glineg bdyle bir duru-
ma gelecek olsaydi, o anki kfitlesini mu-
hafaza edcr, fakat capi ancak 880 yarda
genisliginde olurdu.

Hoyle’'un bu iddiasina gdre evrende.
maddeleri son haddine konsantre edilmig
olan ve varhklanm ancak yercekimi kuv-
vetleriyle ortaya koyan, bizim katiyen g&-
remedigimiz yildizlar mevcuttur. Bu yl-
dizlar. bizce bilinmeyen ve giinilmUz{in
teknigiyle laboratuarlarda olugturulamayan
fizlksel kuvvetler ihtiva edebilirler.

Bbylece yildizlamn yoriingeleri hak-
kinda bilgi sahibi olmug bulunuyoruz. Kiit-
lelerine bagh olarak, baz yildizlar biitln
dalre etrafinda dbnerken, bazilari da yo-

® Lutfen sayfay: ceviriniz.
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lun herhangi bir yerinde dururlar

Uzay: olusturan elementlerin dogusu
heran her yerde meydana gelmektedir. Yer
cekimi kuvvetleri de bu olayda biiyiik rol
oynarlar. Demek oluyor ki, evrende var
olan hidrojen sayesinde her an yeni yil-
dizlar tiiremektedir. Hoyle'un varsayumana
gore, bu yaratihg da devami ve sonsuz-
dur. Fakat hidrojen nereden gelmcktedir?
Nasil olusmustur?

Simdiye kadar kegfedilmemig bir sey-
den dogmug olmas1 gereklidir. Eger bu
varsayim dogruysa, o zaman Hoyle'in C -
Alam diye adlandirdig) birsey vardir. «Fi-
zikgiler hergiln cesitli ‘maynetik, elektrik,
yergekimi veya niiklcer alanlarla ugrasir-
lar. Laborotuar incelemeleri de her gegen
glin bu alanlara ycnilerini ekiemektedir-
ler.

«Fizikgilerin var olan biitin alanlai
kegfetmis olmalarina imkan yoktur. Be-
nim teorim, yeni bir maddenin yaratihgimi
saglayacak olan yeni bir alani kapsamak-
tadar. Ornegin, x-1ginlan elektron olustur-
maktadirlar.

MADDENIN DOGUM YERI

«Bu C- Alan1 evrende var oiup mad-
denin dogugunu saglayan partikillere ge-
kil vermektedir. Maddenin en basit gekli,
hidrojen atomlardir. Evrenin dengesini
saglamak i¢in bir asirda bir atomdan faz-
lasinin yaratilmasina lizum yoktur. Boyle
bir fenomenin goriilnesi, bizim bu glinkd
bilgilerimizle imkanszdir. Fakat radyo-
astronominin kaydettigi geligimlerle nis-
peten yakin bir gelecekte bulunacaf da
imkéan dahilindedir.»

Bu gekilde agiklanan Hoyle’'un varsa-
yimi, acik ve mantiki bir biitlin  tegkil
eder. Yercekimj hakkindaki yeni teorisi,
sabit evren teorisini, var olan madde ile
her elementin kiitlesi arasinda siki1 bir
baglant: kurarak, tamamlamaktadir.

Bu gartlar altinda, evrenin kapsadig
maddelerin gosterdigl degisiklikler, man-
taiki olarak Hoyle’'un ortaya att: esraren-
giz C - Alamnda biraz degisiklik yapacak-

26

lardir. Bu C - alany yeni bir maddenin
dogumuna yol agarken, bir dereceye ka-
dar, clektriksel alaminda degigmeler saye-
sinde manyetik, alanin olugmasi olay: ile
benzerlik gosterir. Eger boyle bir C - ala-
m varsa bunun nasil kavranabilecegini
Hoyle’e sordugumuzda, giddmseyerek soy-
le cevap verdl : «¢Iki sene ©nce evrenin
sadece galaksi, wldiz ve gezegenlerden
meydana geldiginden emindik. Fakat., rad-

yoastronomi sayesinde, ¢quasars’lt (Radyo
dalgalarim: yayan yildizlar.) kesgfetmig
bulunmaktayiz. Bunlar ne yildiz (yildiz

olmak i¢in ¢ok bilyliktirler), ne de ga-
laksidirler (galaksi icin ¢ok kiigiiktiirler)-
En yakn ¢quasary yedi bin milyon 1s1k yili
uzakhkta olup, glinegten yiiz milyon kat
daha fazla enerji yaymakta ve bizden sa-
niyede seksen bin mil hazla uzaklagmakta-
dir.

TERRA INCOGNITA

«Kimse tarafindan tam oiarak
edilemedikleri i¢in, «quasary isml almig
larcir. Belki de 7000 milycn sene once
dogmakta veya dlmekte olan galaksilerdir.
Cinkil 1g1klarinin bize ulagmas: icin 7000
milyon senenin gegmesi gereklidir. Fakat
bu sadece bir tahminde nibarettir.

tarif

Astrcnomlar bunlarin varigim evvel-
ce biliyor fakat onlam yildiz sinifina so-
kuyorlardi. Radyoteleskopun aracihg le
bunlarin spektrum i1gmmlanma incelemeye
bagladilar ve «quasars larin gorilebilen en
yzakin yildizdan 10 kere daha uzakta ol
dugunu ve tahmin ettiklerinden bin kere
daha kudretl olduklarim kesfettiler. Boy-
lece bu objeleri kendi sistemleri igersinde
siniflandirmak imkansiz oluyordu.

Biitiin bunlara dayanan Hoyle' orta-
ya atuig), inatematiksel kavramlara daya-
nan yeni teorinin, Einstein’inkinden c¢ok
daha akla yakin oldugundan emindir.

¢Sadece Kkitaplara dayanip fikirler ile-
ri slirmek nispeten kolaydar.» demektedir.
Hoyle, <fakat imkansiz gibi goériinen gey-
leri degerlendiren ve bir anlam kazandiran
yeni matematik iligkiler bulmak kadar
zevk vericl bir gsey olamaz.»




Kedere Hakim Olmak Igin
U¢ Kaide

Tipik bir keder vaziyetini tahlil ede-
lim, ve bu tahlil vesilesiyle birtakim psi-
gik sihhat kaldcieri yapalim. Bir insan,
kendisiyle hayati gahsi minasebetleri olan
bir sevgiliyi kaybedince, {lk netice olarak
insan miuthig bir i¢ uyuguklugu duyar, mu-
vazenesini kaybeder ve ne yapacagini ga-
ginr. Diinya kasvetli bir ¢6l gibi goriiniir,
ruhunu keder, yalmzhk ve yeis kaplar. Bu
harsh hislere yer vermeli mi, yoksa bunlan
cbediyen ayak altinda ezmeli mi?

Beser tabiati hakkindaki en blyiik
yanhsg telakkilerden biri de gsudur: Kaderin
ifade bulmasi, insan: asabi yikintiya go-
tirtir. Hakikat bunun tam aksidir. Hissi
reaksiyona hakki olan ifadcyi vermek yu-
zunden kimse asabi yrkintiya diigmemis-
tir. Carpikhklar, hisleri gizlemeler, normal
beger hislerini inkarlar, glinlin birinde pat-
lak verecek hiss{ yikintilara pekala zemin
hazirlar. 1gin dogrusu, biz insanlar daya-
nmkli organizmalariz ve birgck geylere da-
yanacak kuvvetimiz vardir. Bugiiniin cemi-
yctinde hitkim sliren gu kanaat ne mana-
hdir: Insanlar, hissi ifadelerden, tezahiir-
lerden vikaye edilmeli, oksanmali, himaye
edilmeli; insan organizmasina zarar veren
bu hissi patlak vermeler degil, bunlardan
tamamen kaginmaktir, ¢lnkili bu insanin
i¢ ruhunun dokusunu harap eder

Su halde bir sevgilinin kayblr zamanmn-
da tutulacak ilk kaide gudur: Iginizde duy-
dugunuz kederi ifade ediniz. Hislerinizden
utanmaymiz. Kaybmmzin yUkid altinda

¢okmckten korkmayiniz.  Simdi duydu-
gunuz aci, sonradan iyilegmenize yardim
eden vasita olacaktir. Bundan bagka, dost-
lar, ac1 ¢eken kimseyc kars), saday: akset-
tiren bir cihaz vazifesini gérmekle miikel-
leftirler. Dostlar kederlinin zihnini, kay-
bindan bagka tarafa gevirmege caligmak-
tansa, —bu hayli zaman gegtikten sonra

@ J. L. LIEBMAN

yapilmali— bir sevgiliyf kaybetmig olan
adam serbest blmkmah; varsin kaybin-
dan istedigi kadar bahsettin, kederini an-
latsin, ve odlenin bilitliin gilizellik ve fazilet-
lerini doya doya saysn.

Keder hali hakkinda ikinei bir hakikat
de gudur: Giden sevgilinin maddi varlgn
dan ve miisterek mevcudiyetinin bagindan
kendimizi kurtarmamin yolunu égreruneli-
yiz Biitin 6mdirlerini bir arada gegirmisg,
ahenkli bir hayat yagamg, birllkte calg
mig, miigterek miicadelenin muvaffakiyet
ve muvaffakiyetsizliklerine ortak olmug
bir kar1 koca tabiatiyle evlilik hayatlarimin
sonuna kadar bu suretle devamim Umit
ederler.- Bunlardan birinin 6limii, hayat
nescinde sizlayan bir bogluk ve agik bir

yarik birakw. Olilm cabucak gelir, fakat

biltn bir hayatin limitlerini zihinden gabu-
cak silemez; sag kalan hayat arkadas: ise
refikini arar, ozler, bulamaz. Yalmzhk
ve kayip acisini bir yana itmege ve bun-
dan kaginmaga cgaligmay:p da, bu, cesaret-
le kabul edilirse, bir an evvel nihai muva-
zenenin kazanlmasina yardim eder. Soziin
biytk bir kudreti var; insan dilinin de
agiwr ylk altina girmig kalblere merhem

slirmek ve onu teselll etmek kabiliyeti bl-
yliktlir. Bu kaderin agirhgm ve kaybmn
buylikliglinl bagkalarina anlatmakla act
yavag yavag yatigir ve dayamhr bir hal
alr.

Biz derin ménasiyle bagka insanlara
olan aldkalarnmzin eseriyiz. Nesgelinin hu-
zurunda negeleniriz; maldmathnin huzurun-
da zihnimiz harekete gelir, iyl bir ressa-
min huzurunda sanat fhtigaminin bir neb-
zesini goriliriz. Kendilerini kegfedecek ve
yerylizine gikacak elleri bekliyen zengin
cevherle dolu hiiylik médenler gibiyiz.

(Devam var)
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Bunlardan bagka ses ve
ses tonundaki degigiklikler
de geneldir, Posesyonda.
Burner kardegler yetigkin
adamlarin kalin sesiyle ko-
nugurdu. 2 asgindaki poses
yonlu Carol Adams, 1969
da ayn iki yetigkinin se-
siyle konugmusgtu. Aym
s@s tonuyla garka da séyll-
yordu. Brad Steiger, «Ha-
unted Loverss isimlj kita-
binda erkek sesiyie konu-
san bayan Eaton'un poses-
yonunu anlatir. Genellikle
bedensiz varhk konugurken
demonyagin dudaklart oy-
nar goérinmez. Baz1 vak’-
alarda da (1491, Fransa,
Cambrai) demonyagin hay-
van sesl cikardag: tesbit e-
dilmigtir.

BRazan demonyagin yilz
hatlarl, haktimiyeti altinda
bulundugu bedensizin ylz
ifadesine blrtinlir Ya da
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hi¢ degilse kendi
yizid tamamen degigir. Bu,

gergek

trans medyomlugunda da
vardir. (Mark Probhert)

Geng bir Fransiz kizi o-
lan Louise Maillat 1588 dc¢
5 ayri bedensiz (demon) ta-
rafindan posesyona ugral
tilmgt1. Bu bedensizZler ken
dilerini kurt, kedi, kopek,
ejderha ve gilzel bir kadin
olarak yansitiyorlardi. Des-
terreich’in belirttigine goére
fizyonomideki bu degigim
hemen hemen biitiin vak’a-
larda vardir.

Yizde ve cildin diger ki-
sumlarindaki gekiller 2za-
man zaman kelimeler gek-
linde de ortaya gikabilmek-
tedir.

Psikokinetik fenomene sik
sik rastlanir. Bu daha ziya-
de bir egyanin bir yerden
diigmesi, gigelerin patlama-
s1, tahaklarin havalanmasi

0B-
SES-
YON

(Gegcen sayidan devam)

geklinde tezahilr ediyor. Ya-
taklarin sallanmas herkes-
ce bilinir.

Buna 6rnek olmak tize-
re Brad Steiger'in «Stran-
ge Encounters with Ghosts»
isimli kitabinda (Carol
Adams vak’as1) tam poses-
yondan az ©6nce 1stklann
yanip sondiigl mobilyanin
yer degistirdigi, kapilasn
agilip kapandifi, kilitabla-
lammn masalardan asagl
indigi ve oda sicakliginin
aniden soguyup, aniden yiik
seldi§l anlatilir. Hermann
Rauschning, «Voice of De-
struction» isimli kitabinda
Adolf Hitler'in de geceleri
yataganin  sallandigim  vc
Hitler'in gogu zaman, cigte
geldi O, benim i¢in geldi...»
diye bagfirarak uyandigin:
fakat bu «O» nun kim oldu-
Funun henilz tesbit edile-
medigini anlatir.



Ekzorsizm (kotii ruhla-
rnn dua ile kovulmasi) mo-
dern olsun eski olsun bii-
tiin toplumlarda bilinir. Ke-
limenin kokidl Grekgeden ge-
liyor: excrkizein (defetmex
cikanp atmak). Oesterre-
ich ekzorsizmi detayl ola-
rak amlatmigtir. Malezya
Pigme'leri arasinda bir has-
tanin ckzorsizmi yaygin bir
tibbif tedavi geklidir. Ame-
rika yerlilerinden Dekota
kabileleri arasinda da de-
monlan (gcrl bedensiz var-
hklar) kovmak i¢in havaya
silah sxilr. Yani ilkel kdl-
tilrin medikal ferdl aslhinda
ekzorsist idi. Justin Mar-
tyr'idl yazdighna gore eski
Yahudiler Rab, Abraham,
Isak vo Yakob adina ek-
zorsizm yaparlardi. Hig
silphesiz Sceva’'nin yedi of-
lu (Acts 19: 12-16) ek-
zorsist idi. Helenik Yunan
da ise ekzorsizm, kadinlar
tarafindan yapikrdi.

Son zamanlarda ise ek-
sosizm klise tarafindan ge-
nig 8lglide simirlandirlmig-
tir. Yapnlanlarda hagin has-
taya dokundurulmasy 've
Inciden baz1 ayetlerln o-
kunmas: geklinde oluyor.
Gilnilmilzin katolik kilise-
sinde oldukg¢a nadir rastla-
niyor. Bunur hatal bir tu-
tum oldugunu Grillot dc
Givry, «Witchart, Magic,

and Alchemy» isimli kiti-
binda anlatmigtir. En genig
kullamldig: yer Roma Ei-
tuaiizmidir.

Ekzorsizm, protestaniar-
ca bilinmeyen birgey dz-
gildir. Konuya bir de Spi-
ritialist agidan bakig ver-
dir. Burada gerl varlikia
medycm vasitasiyla konu-
sulur, materyalize olmasina
yardim ve ikna edilmeye
cahsiir.- Eger bu ikna yolu
bagarl: olmazsa daha sert
bir ifade ile varhfn demon
yag terketmesi bildirilir.
Bazan da daha yilksek (ol-
gunlagmig) bir bedensizden
yardim istenir. Burada med
yom oldukca gzcligmig v
tecriibeli olmalidir.  Aksi
taktirde bagkasin kurtara-
yim derkem, kendi yuvaria-
nir ugurvma. PBu konuda
c¢aligacak olan medyomlar
Miss Lizzie Doten’in eseri-
ni tetkik etmelidirler.

Bu gekilde gcaliganlara ait
en orijinal 6rnegi Dr. Carl

Wickland'in «Thirty Years
Among the Dead» adla ese-
ri tegkil eder. Dr. Wickland
genellikle oliiler tarafindan
meydana getirilen poses-
yenlan incelemigtir. Iginde

bulundugumuz yiz yihn
baslannda posesyonlu has-
talarina (demonyak) Wins.
hurst’'un statik elektrik je-
naratoriiyle gok veriyordu.
Bu bakimdan kendisi ilk o-
lerak elektro-gok tedaviyt
kullanan doktordur. Dr.
Wickland c¢ogu zaman bu
soktan sonra bedensiz var-
hkla temas kurup onu ik-
naya cahgtyordu.
Gorllldugll gibi posesyon,
7Zamanimiz teologlarimin
zannettikleri kadar basit
ya da yok denecek kadar
dnemsiz bir konu degildir.
En az, <Karanhk Caglars
diye isimlendirilen zaman-
lardaki kadar Snemlidir. Ve
glinimiizde gitgide biytl-
mektedir.
(Psychic Observer’den)
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METAFIZIK
INANGCSIZ
TECRUBE EDILEMEZ

Erol MUTLU
Psikolog

Kiglik gocuklarin korkulanm dagitmak
igin, «écii diye bir gey yoktur.» demek iyi
bir yoldur. Hakikiten insanoglunun daha
kiigiik yastan itibaren karanhktan, oci-
den v.s. korkmadan yetismesi dogrudur.
Biiyik Tiirk Romancis1 Resat Nuri Giin-
tekin’de romanlarinda bu temayi islemis-
tir. Evinde haksiz kira kazanci almak is-
tiyen bir ¢v sahibi Perili Kogk diye gayia
ctkartiyor ve buna ragmen kiralik ev dar-
ligr sebebi ile burayr kirahyanlan korku-
tup bir ayda birkag¢ kirayr birden almakta
iken, nihayet hilesi belli olup, tutuluyor.
Hakikaten baz1 sahtekarlar, yok Perili ev-
ler, yok baska bir metafizitk unvani maske
eainip masum halki soymaktadarlar. Fakat
bunlarin mevcut olmasi, hakiki metafizik

durzmlarin varlijnm inkar ettiremez. Me-

tafizik hakikatin tetkik ve tecriibesi igin
suphesiz cesaret lazymdar. Fakat kafi de-
gildir.

Ceszretin kafl gelmedigi hala film pi-
yasasinda (televizyon rekabetine ragmen)
seyirci bulabilen Vampir filmlerini gos-
terebiliriz. Bu cesit fllmler eger mevcut
olmayan korkulan igleyip para kazaniyor-
Jarsa halkin (mesela Cinlilerin karete film-
lerini miibalagali bulup artik gitmedikleri
gibi) bunlara gitmemesi icap ederdi. De-
mek ki, halk istiln sezgisi ile, bu gesit o
laylamn bir hakikati oldugunu seziyor. Bu
hakikata karsi gclmek igin (veya onu an-
lamak igin sadece cesar¢t bir ige yaramaz).
Su halde rasyonel bilgiler kifi gelmedigine
giéro irrasyonel bilgiler edinmek lazimadir.
Bu bilgileri veren kitaplarn basinda R.

.
e}

Charraux’nun eserleri geldiginden bu ya-
zimizda gene onun (Bllinmeyen sirlamn
kitabindan baz) kisimlarn nakledecegiz :
Sahife 247 ... «Ben’i lokalize etmek mils-
kiildiir. Spiritlere gore 2 tiirli ben vardr.
1 — Maddi ben, 2 — Olilmden sonra yase-
yan ben. Ikincisi, yani 6limden sonra ya-
siyan 6z'iin seanslarda gagnidigim ileri
stirerler. 20. ci asirda garlatanlara (gey-
tanhklara) inanmak giictiir. Elektrc-fizik
ve biyolojideki kesifler spirit teze kredi
getirmigtir. Hiicre organizmalarinda ato-
mik seviyede fenomenler kesfedilmigtir ki,
bunlarin fizik kayboluslarindan sonra ma-
hiyeti ve silresi bilinmeyen bir mevcudiye-
tin kaldig1 tesbit edilmis- Bu reel hayatin
degil, bizimkinden baska bir aleme ait bir
fantomun igaretidir. Kollej dofrans Prof.
Bernard Despina baz1 dalgalann parcgalan-
madan kend! basina kaldiklari, bununla
beraber tabiiliklerini degistirerek birgok
farklh merhalede ayni anda mevcut olan
dalgalardan bahsetmistir. Keza Polonya
asilli Amerikan alimi Lazersky’de bugiln
plir ilmi analizle gériinmez ve gayri mad-
di bir dilnyanin deliline ulagmis bulunuyo-
ruz. Bu niisahade gravitasyonel dalga ii-
zerinde 27 senclik bir arastirmanin mey-
vasidir. Netice olarak denilebilir ki, orga-
nize her viicudun bir miitekabili (bagka
bir dilnyada) vardir. Adeta bir harmoni
teskil edecek gekilde. Hakiki benle onun
harmonisi. (beden vs...) Buna gore denile-
bilir ki, eger seyyaremiz parcgalanirsa
onun dublesi giinesin etrafinda donecektir-
Fizik ve biyolojik miigahedelerle atomik



seviyede fantom teghis edilirse de begeri
hislerle bir kaybolmug varhigin fantomu
son derece alici beseri hissiyat ile alma-
bilir. Hayvanlar bu bahiste sasirtac: his-
siyata sahiptir. (Not: Biitiin Drakula ve
Vampir filmlerinde Vampir tehlikesi olan
sahadaki hayvanlar kacigiyor. Tabili bu
esnada sinema seyircisi de 6zel bir ruh
durumuna girip nefesini bile yavag al-
yor.) Bircok misaller vermiglerdir. Tulo
adli kiiclik bokser kopeginin sahibi olmis.
Sahibi seghginda bahga gidermig. Av
mevsiminde ayni gekilde av yerine gider-
mi§g. Ayni hareketleri yapar (fantomla gi-
bi) aksamiisti {izgiin ¢ve doner. Sevgill
golge takip etmiyor gibi. Acaba garth
reflex mi bahis mevzuudur? Vande seh-
rinde birisinin ¢ok giizel ve cok sevdigi
kanis: 8lmils. Baslangicla son derece iizi-
cil. sonradan koca eski negesine kavusmus
Bir dostu, bhirgiin bunun sebebini sorun-
ca: Karim ¢lmedi. O her aksam benimi ya-
mma gelip mevcudiyetini sliphe gotlirmez
gekilde ishat ediyor. Yakin arkadas: bu
zatin gayet muvazeneli oldugunu sgylemek-
tedir. Bu zat iistelik ispirit (celseler) ve
cevrelere yakmhigi olmamig, fantomlara
Ufo'lara hattd Allah’a inanmazms.

Biitiin bunlara ragmen bu koca her
yemekte iki kigilik yemek hazirlivor. Eva’
nin tabagina yemekleri ve bardagmna gara-
I koymakta idi. Siiphesiz bu yiyecek ve
igeceklerder hichbir gey kaybolmuyordu.
Fakat bu kiiglik fantom memnuniyctiri
bildiriyor. Birlikte televizyon seyrediyorlar.
Koca, Eva’'nin tamamen maddi olarak go-
riinmeyip, tam degilse bile inkir edilmez
bir goriinilise sahip oidugunu tesbit ediyor-
du. Fantom yam birseyle konustugu vakit
teyple zapdedilecek ses cikartamyordu.
Fakat, goriiniir diinyadaki ses vibrasyon-
lar1 olmaksizin i¢ ve diga hitap ediyordu.
Teyple teshit edilemiyen fantom bir et yi-
g golge ve vizyon degildi. Cok hassas
maddi muhtevali bir goriinlisii vard:. Bir-
glin arkadagma: Eva artik beni goérmege
gelmiyecek. Bu akgsam son randeviimiiz o-
lacak. Ben de onun yammma gomiilmek is-
terim. Yegfne cekindifim oldiikten sonra
Eva’yr kaybetmektir. Ona kavusabilecegi-

me emin degilim. Hakikaten
koca 6li bulunmusg.

(Not: Tabii halde fantomlar perili ev-
ierde bulundugu gibi, Isvigre Alplerinde
sis’i kullanarak yéni sis’i beden yaparak
da goriinmektedirler. Alplerin glizel kiz
fantomu cok meghurdur. Yapma (deney)
fantomlam spirit celselerinde hasil olur-
lar. Ektoplazmik tezahiirat.

S. 365 ... »Fantomlar gelecegi biliyor-
lar. Biitiln eski ¢aZ katledilmis kimselerin
ruhunun yeryiiziinde dolagip tekrar rean-
karne olmak ig¢in bir viicut aradifina ina-
mird1. (Not: Sekspir'in Hamiet'inde Pren-
sin maktul babas1 ogluna goériinerek katil
kardegini sucglar. Sekspir siiphesiz ¢ok
bityilk bir kimsedir. BBC radyosu Ingilte-
re’de mezar clmadigini Sckspirin  diye bi-
linen mezarmm Lok’a ait oldufunu soyle-
migtir. O'nun bir uzayli olmasi ve iistiin
eserleri diinyada birakip Ufo ile gittigini
sanmaktayz.

Sekspir'in Hamlet’inde oldugu gibi,
bircok maktul fantcrnu katilini yakalat-
magtir- Katili tesiime zorlayan belki de
fantomun ruhi giicil olabilir? Belki vicdan
azab1 da fantomla ilgilidir. «Fantomlarn
gelecegi haber vermesi miimkiindiir. Ciin-
kii bu hayallerin bizim boyutumuzdaki ka-
vitlar (zaman - mekan) onlarda ycktur.
Spiritler medyom vasitasi ile fantomla
konugurlar. Halbuki Maji'de heykelcige bir
fantom raptedilir ve heykelden sesler ge-
lir. Necromansi ise eski Suriye'de ve Yahu-
dilerde yaygmndir. Cagrlan ruhlar mev-
cudiyetlerini hafif minilf: ile ifade ederler.

Not : Necromansi buglin yasaktir.

ertesi giin

(Not: igneli begik hikayeleri herhal-
de orta c¢agda yapalan ayinlerden gelmek-
tedir. Seytanla konugmak i¢in nasil kara
biiyiik yapilirsa ve bu hem kanunlara hem
de vicdana aykiri ise Necromansi de ay-
nidir.) «Kski Yahudj ve Suriyeliler bir ¢o-
gunun basim kesip, bag: metal {izerine ya-
tirtyorlar. O metalin {izerine caZriimak
istenen ruhun adi yazihyor. Ondan konusg
malar aliyorlar. Bu siyah bilyiicliler bunu
tabii gekilde tipki bir biyolojistin bir can-
Iiy1 keserken ki, sofukkanhilify ile yap:-

@ Liitfen sayfayr ceviriniz.
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yorlar. Bunlan keserken kendilerine orug
v.s. gibl bir tallim secromoniler yaparlar.
BAzilarn da kendini tam erotik sadizme
verir. 15 cl asirda Toledo (ispanya’da)
Arap majisinin merkezi idi. Orada nek-
romansi okullara vardi. Katollk Ifzabel
bunlan duvarla g¢ektirdi. (Not: Ispanya’
daki Arap hakimiyetinin igindeki insanlar-
la beraber tamamen yok olmas: ¢ok ha-
zindir. Fakat kimbilir ne kadar blyiik
suclar iglediler de baslarnna bu geldi. Ta-
rih siddace askerlife 6nem vermeyip zevk-ii
sefaya dalmalarimi yazmaktadir.) Arap
majisyenler bir cesetten, hakiki organlar-
dan mahrum olan bununla birlikte goriine-
bilen, birtakim acilara reaksiyon goste-
ren bir vilcut meydana getirdiler. Bu sey-
tan! (satanik) maji i{le ugraganlar kur-
ban esastna dayamir. (islimiyette beyaz
biyld, yani insanhgmn iyiligi i¢in yapilan
teknikler serbest, kara biiyil kat’iyen ya-
saktir.) Kurbanlarin hayat nefesinden is-
tifade etmek {cin, veya bir heykelcige kur-
banin hayatin1 transfer (gecirmek) Igin
kurbam oldiirirlerr Bu esnada heykel
istikbal hakkinda bilgiler verir. Demek ki,
istikbal hakkinda bilgi alma arzusu i¢in
cinayet igliyorlar.

R. Charraux'ya tegekkir edelim. Sizler
de bu satirlan i¢iniz burkularak okudunz.
Insancglu, gérdiiniiz, maalesef nasil dogru
yoldan sapabillyor... Vicdan kontrolu ol-
madan gizli ilimler ¢ok tehlikelidir. Cin-
kil insanoglu para kazanma hirsina sa-
hiptir. Ko6tiuliigin yolu nasil rasyonel ilim-
lerde varsa, (meselid fizik - matematik -
kimya veya psikoloji bilgileri istiln soy-
gunlarda kullanilabilir.) Ayni szkilde ko
tiligidn yolu negatif metafizikte de var-
dir.

Gegen yazimizda negatif istiin giiclin
kuklas: Adolf Hitler'in, Samballah’in emir-
beri olerak nasil cahstigira (gaz odalarin-
da, sirf Yahudi clduklan igin ¢ilgan ilstiin

1wk yaratma amaci ile o6ldérilen masum -

zavalhlarin hazin durumlanr ortadadir.)
Izaha gayret etmistik. Bu seferde kara
btiylden bahsettik- Her ikisi de ayni yola
qikar. Hayatta bagarnr kazanmak igin me-
tafizik Ustln menfi gliclere insan yaka-

32

sim bir kaptirdt mi artik kotilige simr
cizilemez. Kotiilliglin temsileisi de ménevi
(bedensiz) Ustiin glig geytan'dir.

Seytan onceleri ategten yaratilan y(k-
sek  bir melekmig. Fakat topraktan ya-
ratilan insanin (4demin) (tek&miil ederek
birgiin) melekleri gececegine itiraz ederek
Allaha karg: gelmig ve cennetten kogula-
rak insanlan igfal (kandirma) etmege ve
milttefik bulmaga cahsirmig. Goéte'nin ga-
heséri Faust’'unda geytana kapilanlarn
hazin sonu anlatilmaktadir- Bir Fransiz
yazar tarih boyunca byl ve geytan konu-
sunu incelemekte ve su sonuca varmak-
tadir; (Bitidn kurulu nizama kargi gelen
ihtilidller geytan mengelidir. 1htilal fikirle-
ri geytandan gelir.) (Seytanla anlaganlarn
golgelerl citkmazmug) Kardec gibi spirit-
ler geytam kabul etmezler. Onlara gore:
Sadece geri bedensizler vardir. Neo spiri-
tlalizma ise (Dr. Ruhselman, Ruh ve K&l-
nat) <Ruhtan ayn olarak da bedensiz
ler mevcuttur.» Neo spiritilalizma bu se-
bepten vicdan kontrolini ve vicdan! gelig-
meyl esas sayar. S&dece bilgl felaket geti-
rir vicdan rehberligl gartti.

Sozlerimizi bitirirken Hortlak ve Ha-
yaletler arasindaki farki, hakikdten cok
kaymetli bir eser olan, yakinlarda vefat
Ord. Prof. Hilmi Ziya Ulker'in ¢Sosyolojl
S/zlig(l» niln izahatindan yararlanarak
acikliyoruz.

Sayfa : 134 Hortlak (Revenant)

«Hayaletin bagka bir tarzda ifadesi-
dir. Hortlak oliinin dirilmig gibl yeniden
allesi arasina donmesidir. Fakat bu d&
nilg gercek bir dirilig elmadifn i¢in geri
donen 611 ruhu yasayanlar {lzerinde kor-
kung etki yapar.» (Not: Filmlerde baz
hortlaklarin Vampir oldugu goésterilmekte-
dir. Nicin baz hortlaklar sadece hortlak
olarak kalir da bazilan da korku filmlert-
nin esas konusu olan kopek digleri uzun
kan emen Vampir olurlar, Filmler buna
cevap vermemektedirler. Gerek hortlakta
gerek Vampir'de ayni olan 6l bedenin
canlanmasidir. Fakat hortlagmn niyeti iyi-
dir. Amacy etrafa verdigl haberlerle fay-
dali olmaktadar. Vampiri canlandiran ise



geri bir varhktir. Onu tekrar bedenlemek
igin beklemege vakti olmadigindan yeni
O6lmiig birisinin bedenini canlandirir. Ta-
mnmamak ve toplumun arasina karngmak
icin kan emer. Bunlara hikiye diyenlere
Paris’te yaymnlanan «Woiret Blancy dergi-
sindeki su haberi sunuyoruz: «Londra’da
bir Hortlar avcisi vardir ve kazanc c¢ok
ylilksektir.»

Hayalet (Spectre); «likel dinlerde ruh-
larin  ¢liimden sonra toplum civarinda
dolagtign, egyaya yerlestigl veya insanlara
geri dondigil inamihr. Toplum etrafinda
giindelik hayata kamsan bu ruhlar, bu
inanca gbére hayaletleri meydana getirir.
Fakat hayalet fikri bugilinkil geligmig top-
lumlara. kadar gelmektedir. Hamletin ha-
yaleti bunlardan biridir.»

Ruh Dostlarimizdan

Nefsinize Eza Etmeyiniz

Istirep bedbinlik smirina kadar hayatta bir dinamik mani ifade eder. Fa-
kat 1stirap sizi higbir ise yaramaz bedbin bir varhik haline getirmigse veya
getirmekte ise buna manevi kotiirtimliik dkibeti bir emri mukadder olarak ce-
vap verecektir. O halde 1stiraplarinmzi gahsi olmakdan cikeriniz. Highir zaman
istirap bir yilk tegkil etmemelidir. Bu, adaletsizliklerin en hagini olur.

Miicadelenizi nefsinize karsi yapimz, lazumsuz yiiklerinizi atimz. Zira mes'-
uliyet smmir1 iginde vazifelerinizi miidrik bulunmamig olmaktan miitevellit bir
huzursuzluk duyuyorsamz bu huzursuzluk da sizi artik selimete cikarabilecek
bir ¢ile olup devam etmigtir. Bundan sonras: icin kendi varlifimz huzur iger-
sinde tekamiile dogru kapiar bulmak zorundadir. Boylece anlatmak istiyoruz
ki, hayatta karanhk veya aydinhk sekillerinde goriilen biitlin tecelliler eger
size hizmet edebiliyorsa mesrQdur: degilse gayri mesrGdur ve dinlerin haram
dedikleri bir nokta buradan baslar.

Nefsinize zulimetmege, beyhude manevi yiikler] devam ectirmege higbir
zaman hakh degilsiniz. Eger hayra kars: vebal ve mes'uliyetle yiikiii oldugunuzu
kabul ediyor ve samiyorsamz kendiniz igin de ayni vebali tagidiginizi unutma-
yimiz. Nefsinize eza etmege selahiyetiniz yoktur. Bagkalan sizden bir hak ta-
lebediyorsa, veya etmis de o hakk istirdat edememis ise, buna siz de kani ise-
niz herzaman igin dua ediniz. Birbirlerinize® karsi haklarmz bagiglayiniz; bu
milmkiindiir.

Duyulan nedamet en biiyitk afivkarhg temin eder. Affimz1 nedametiniz
temin etmistir. Binaenaleyh, 1stirabimz yersiz, l0zumsuz ve 8ldiirliciidilr. Bun-
dan el gekiniz, ama insanlarin geri haline karg, memleketin sefaletine, insan-
hgn cocukea tarafgirane hallerine kars: istirap duyuyoruz bunlarin cgarelerine
tevessiil etmekle kendi gapimizda faydali olabiliyorsamz bu istirap mesrQdur, ya-
raticidir vebir méina ifade eden ruhi bir tezahiirdiir. Yok, sizi bu hal fenaya
dogru siiriikliyecekse, dogrudan dogruya korkung bir kaynak tegkil ediyor ki,
onun bagina diz ¢ékmekten feragat ediniz...




® «Her ttmmeet icin takdir edilen bir zaman
var. Miiddetleri gelince bir &n geri kal-

maziar ve one de gegemezier.»

(Kur'an : A. 4). @

Yeni D

® Zeki OGUS

Adem, bilgi agkiyle bilgi agacinin mey-
vesinden tadinca, ilkel cennetinden uzak
dismis, madde evrenlerinde doiasarak
bilgisini arttirmaya ve.ruhsal melekelerini
geligtirmeye haglanmuasti. Bu olay, insanog-
lunun «evrim ve gelisim» seriiveninin de
baglangic1 oldu.

Insanoflunun ve diger varlhklarin ecv-
rim ve gelisimlerini saglamak lizere EV-
REN YONETIMI tarafindan hiyerargik
bir diizeyde RUHSAL YONETIM ORGA-
NIZASYONLARI kurulmustur. Ayni tesir
kusaginda bulunan masddi ve gayri madd!
sistemlerdeki varhklamn evrimlerini ger-
ceklestirmek iizere 1lahi irade Kanunlari
muvacehesinde, onlar1 sevk ve idare eden,
onlar1 koruyan, gozeten ve terbiye eden bu
RUHSAL YONETIM ORGANIZASYON-
LARI, cesitli evrim kademelerinde bulu-
nan sayisiz ruh ve ruh ustli vazifell var-
hklardan tegkil edilmis ¢<RAB PLANLA-
RI» dir.

Galaksiler, glineg sistemleri, plénetler,
degisik evrim kademelerinde bulunan son-
suz saynda defisik ve cesitll varhklarin
egitim gordiiklerl birer okuldurlar. Bu
okullardaki egitim, cegitll devrelerle bir
birinden ayrilmig programlara gére RAB
PLANLARI tarafindan yiiriitUliir.

Uzerinde bulundugumuz diinya da, sa
yisiz varhklarin  evrim ve gelisimlerini
sirdirliikleri bir okuldur. Diinyamizdaki
egitim devreleri, diger planetlerde oldugu
gibi, dlnyamin donme ckseninin presisyon
hareketleri ile tayin edilmistlr. Dinyamizin
presisyon hareketlerinin her periyodu,
yaklagik olarak 26.000 yildir. Donme ek-
seninin bir dairelik turu, Zodiak kusgaginin
ilk burcundan baslayarals, kusagin 12'inci

34

evie Ve

Kiyamet

burcunda son bulur. Bu durumda, maddi
bir katastrofla baglamag olan bir egitim
duvres!, ayni sekilde bir maddi katastrofla
tamamlanmis olur.

Yeryizlinde mevcut olanaklarin, artik
evrim ve Zelisim ihtiyaglarin: kargilayamaz
hile gelmesi sebebiyle, evrimin istenilme-
yen bir yonde ilerlemesi veya duraklamasi
seklinde Rab Planimmn egitim programina
gore uygunsuz bir durumun meydana gel-
mesi halinde, yeni bir evrim' ve gelisim or-
tam1 ve olanaklarimn hazirlanmasi 2za-
ruri olmaktadir. Birbirinden maddi katast-
roflarla ayrilan devreler, iste boyle bir
zaruretin neticesinde dogmaktadir.

Bir ¢ok 26.000 yilhk devreler gegirdigi
anlagilan dilnyamiz, simdi «Son Adem
Devresini» yagamaktadir. Bu devre, mev-
cut bilgilere gore 24 bin yildan biraz daha
fazla bir zaman 6nce baslamistir. Halen
Zodiakun son burcu olan Kova burcunda
ilerlemektec bulunan diilnyamiz bu devrenin
sonlarina yaklagmigtir. Bundan 6nceki,
Balik Burcu idi. Bahk Burcunun en dnem-
1i ozelligi, Hz. Isa’ min sevgi hayatiyd.
Kova Burcu ile dilnyamiz, Hz. Muhamme-
din Bilgi, Akil ve Vicdan devrinin tesev-
viisi i¢indedir.

Devrelerin  sonlarina dogru, yeni
realitenin tesirleri gelmege baglar. Ayrica
devrenin en {st realitesine ulagildifundan,
bunu bir iist seviyeye cikarabilmek icin
bir atilimin, bir devrimin yapilmas:1 gere
kir. Bu devrimi gerceklegtirmek i¢in, ev
rimc esas olan tesevvllg safhalamna girilir.
Evrende meydana gelen her olay, ancak
o olaya sahne olan yer ve o yerin varhk-
lart {le sempatize olabilen varliklar ig¢in
bir deger ifade ettiginden, devre degigimi
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Ancesi yaratilan tegevviiglin giddeti, uygu
lanmakta olan egitim programinmin kapsa-
mina bagh olarak degigir.

Zamamn realitesini agmak igin yapil-
mas1 gerekll olan devrimin gercelklestiril-
mesind¢ biri menfi, digeri misbet olan iki
onemli faktor rot oynar. Menfi faktorleri,
<hentiz gegmig, realitesinin doruguna ulas-
m1g bir devrenin tesirinden kendini kurta-
ramaylp, bu tesire kendi nefsaniyetlerini
de e¢kleyerck, daima yeni realiteye kars:
koyan menfi gorevli varhiklarin faaliyetle-
ri» geklinde tarif edebiliriz. Biitiin bu te-
gevvlis olaylarimn eregi olan devrimin ger-
¢eklegtiriimesi igin, kendi idrak ve liyakat
seviyelerine gére gorevlendirilerek, diinya-
ya enkarne edilen varhklann faaliyetleri
de miisbet faktorler! tegkil eder.

Her devrenin sonunda, menfl ve miis-
bet gérevli varhklar faaliyetlerini artinr-
lar. Yeni devre ve menfi gorevliler konu-
sunda Hcuston UFO Kulibi Bagkan1 Mark
Dewey’e bilgi veren miisbhet gorevli var-
hklardan Merilr'li 6gretmen AMANO §0y-
le diyor (1)

«Biz, yoni bir ¢cagm arefesinde olan
sizlere goklerde olup bitenler hakkinda
bilgi vermekte gorevllyiz. Yaklaginiz ve
simdiye kadar gozden lcacanlam 6greniniz:.

Korkune Sfetler olacak ve bir cok
hayatlar baska planetlere gececektir. Dim-
yamn tamann, ayni zamanda, aydinhk ve
karanlik giiclerin tesirindedir. Siz aydin-
Itk 15131 kendinize cekmelisiniz. Dalma u-
yamk bulunun, oniiniizdeki giinlerde feci
olimlere sahit olacaksimz. Bencilligin bir
scnucu c¢larak, seytani diisiinceler, dlinya-
mza Kkotii tesirleri cekmis olacaktir. Biitiin
bunlar olurken kendinizi bir anda yepyeni
bir cagda (golden age) bulacaksimz. Bu
cag ufuklarnuzda belirdi bile...

Bu diinya, katalaktik (bir nev’i maddi
herciimerg¢) bir kansikhgm esigine gelmis
bulunmaktadir. Bununla ilgili bidiln asa
giicler son kozlarinr oynamaktadirlar. Bun-
lara sizden pek c¢ok insanr da ekleyebilir-
siniz...»

Diinya insam, yeni devrenin ilk tesir-
leri gelmege basladifinda, cesitli kanallar
vasitasiyla ikaz edilmig ve halen de edil-

mektedir. Iginde bulundugumuz sistemin
terbiyeci ve gozeticilerinden oldugunu teb-
ligatindan anladigimiz GOETHE isimli be
densiz dost, yeni devre konusunda bizleri
agagidaki sozleri ile uyanyor (2)

«Siz siondi giliney sistemi olarak, daha
onceki tebligde de bildirdigim gibi, yeni
bir devreye dogru giriyorsunuz. Yeni tesir-
ler altmdasuuz..

Bu yiiksek tesrleri, bu Yyiiksek vib-
rasycnlart mutlaka alacaksiniz. Kaca-
mazsiuz, bundan miistagni olamazsimz.
Bitkinize, yiyeceginize, gidalara, hayvanla-
ra bu tesirler tamamiyle sinecektir. Ona
intibak edebilen, bununla hem ayar olabi-
len canllar, varlik olarak varbhklaram de
vam ettirebilereklerdir. Bununla sempatize
olamayan, bununla uyum yapamayan Var-
liklar yeryiiziinden silineceklerdir.

Kozmik devreye giriyorsunuz. Kozmik
devre ile uyum yapmamz gerekir. Kiinat
bu kozmik devre icerisinde bir gelisme,
bir hamle icerisindedir. Devamh tekamiil
oldugunu séylemistim. Hi¢c bir zaman ge-
rileme, durma bahis konusu olmayacagm-
dan, galaksiniz de yeni bir galaktik devreye
girmekle tekamiiliin bir baska vetiresine
girmek iizeredir. Binaenaleyh, biinyeniz,
yagayan varhklar, bu vetireye intibak et-
mek zcrundadirlar. ONA INTIBAKIN
TEK YOLU, SAYGI DOLU BIR SEVGI
ILE TANRIYA BAGLANMAKTIR. TAN-
RININ BUTUN KOLLARINA, BUTUN
VARLIKLARINA SAYGI HISSETMEK-
TIR...»

Mevecut bilgilere gore, ruhsal evrim
siireci boyunca insanlik cegitli safhalar
gecirmisgtir. Onceleri, hi¢ bir endige duyul-
madan, higbir tartigma, aksi diglince ol-
maksizin, tam bir sadakatle ve tam mf-
nasiyle bir ALILAH inancina ulagilmpg ve
saf bir iman safhasi yaganmighir. Bu saf-
hada insanlarin inanglara tam bir otoma-
tizma igerisinde tegekklll etmig; cahiléne,
fakat inang balamundan en yliksek derece-

(1) Ruhsal Kigiligi Gelistirme Yollan
Ruh ve Madde teksir yaymm - 1970
(2) Ruh ve Madde, cilt: 11, Say: : 132
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neticeye ulagacaklardir. Buna gore «vaa:
dedilen zaman» 118hi Nizam ve Kanunla-
rin icaplarina uygun bir gekilde yaklaga-
cak veya uzaklagacaktir.

Yazmiza Kur'an’dan bir Ayetle son
vermeyi uygun gortiyorum :

«Ey Res@liim, sana kiyametten soru-
yerlar. Ne zaman kopacak? De Kki: —Onun
flmi, yalniz Rabbimin katindadirr Onu

’~ -

tam vaktinde, ancak o tecelli ettireceirtir.
O kiyamet 8yle bir bitylik meseledir ki,
goklerde ve yerde ona tahammill edecek
hi¢c kimse yoktur. 8ize o, ancak ansizuy ge-
lecektir. Geregl ile biliyormussan gibi
senden israrla onu sorarlar- Yine de ki :
Onun ilmi, ancak Allah katindadir. Fakat
insanlarin ¢ogu bunu bilmezler.» (EI-A'rfif
sOresi, ayet 187.)
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Egitim Makinasi Ile

Hipnotizma

Manrhester Universitesi Psikoloji bd-
liimiine mensup Dr. John H. Clark tara-
findan, hipnotizma yapan insanlarin adet
edindikleri ve gok kere sikic: olan gorev-
leri taklit edebilen otomatik bir hipnotiz-
ma makinesi kegfedilmigtir. Bu suretle hip-
notizma yapanlara liizum kalmadan, stan-
dard hipnotizma usulleri tamamen objek-
tif olarak uygulanabiliyor. Aragtiricilarin
dedigi gibi, suniuyutma alamnda deneyci
insan gercekte «igtirak etmiyen bir miiga-
hits haline gelebilir.

Makinesinin planim yaparken, Dr.
Clark hipnotizma usullerinin gergekte egi-
tim usulleri oldugu ve bdylece hipnotizma
¢seansimny programl bir egitim oSrnefi
oldugu fikrine sahip olarak caligmstir.
Bundan bagka, her ne kadar hipnotizma
yapan kimsenin ¢ok hiiner kullanmasi 1a-
zaim gelmekte ise de (bu hiinerler heniiz
taklit edilemiyor) bununla beraber progra-
mn biiylik kismu otomatiktir ve fazla za-
man aliyor-.

Hipnotizma yapanlar ig baginda iken
seyretmekle elde ettigi bilgilere bir nev'i
tatbiki arastirma analizini tatbik ettikten
sonra, Dr. Clark hipnotizma dilini tetkik
etmek i¢in basma kalip isaretlerini diigiin-
milgtiir. Hipnotizma yapan bir kimsenin
bir hipnotizma dilini nasil getirdigini me-
rak etmig olan Dr. Clark ve o zamanki
meslekdagt John Marshall, bdyle bir dili
tetkik etmege kalkigtilar.

Esasinda, béliimiin deney bag miidiirii
Anthong Dixon’un igbirligi ile imal edilen
makine, mantik bilimine ait bir cihazdan
ibaret olup, hipnotizmaya tabi olan kimse-
ye bir takim sifahi mesajlar gonderen bir
ses alma cihazina kumanda etmektedir.
Mantik cihaz) tarafindan alinan ters reak-
siyon gifahj degildir ve uygun gorildiigi
zaman hipnotizma yapilan kimsenin bas-
tifr bir dilfmeden igaret geklini ahr.
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Tadil edilmig bir Uher <«Universal
5000> tipinde olan ses alma cihazimn sa-
niyede 24 mm. ilerleyen bir seridi olup,
hipnotizma yapilan kimsenin sandalyasi-
mn hemen arkasinda bulunan bir uzatma
hoparlériine baglamaktadir. «Faaliyet» ve
«cabuk ilerleme» kontrollar: uzaktan man-
tik cihaz1 tarafindan yapilmaktadir. Mag-
netik gerit bir takim gifahi mesajlar ihti-
va etmektedir. Bu mesajlar hipnotizma. ya-
pilan kimsenin davramisi hakkinda ihtar
ve sorgulardan, aym zamanda d{ifmeye
basarak cevap vermesi igin davetlerden
ibarettir. Diigmeye basilmas1 hususunda
yapilan her talepte, geridin iizerinde carp-
may1, gsteren bir tek ayzt vardir. Diig-
meye basildifn zaman kayit dleti «cabuk
ileri» hizi jle atlar ve geridin takibeden
kismim galar. Efer bircok ihtarlardan son-
ra hipnotizma yapilan gahis cevap vermez-
se, o zaman derhal, otomatik olarak bag-
lanan hipnotizmayr kaldirma usulii vardir.

Boyle bir hipnotizma makinesi ebelik,
digcilik ve psikiyatride kullamlabilir. Bu
mesleklerde, rutin olarak yapilan igin yii-
kilnt hafifletmek suretiyle, doktor M. Frits
Philips miitegebbisin sosyal alanda faal
ve olumlu bir tutumda bulunmas: gerek-
tigine ve miitegebbisin buna muktedir oldu-
Funa inanmaktadir. Bizce, yapilacak gey
boz sézler sSylemek, bliyllkk laflar etmek
degil, basit bazi geyler gereceklestirmektir.
Gergekten istekli her miitegebbis ilerici
bir sosyal politika tatbik edebilir.

Miltegebbisin yam sira sendikalarn da
modern sanayi bagarisinda bilylik rolii
vardir. Ig sartlarimin tayini, ne kadar iyi
niyetli olursa olsun sadece igveren tara-
findan yapilmamalhdir. Igverene muhalif
kimselerin olmas: c¢ok Snemlidir. Onlan
babaca tavir takinmaktan alikoyar, uyamk
tutar.

Her insan kapasitesini kullanmak ister




ve ne igin gahgtigim bilirse daha da iyi
caligir. Sirketlerimizde bir ¢ok gizli hilner-
ler sakh bulunmaktadir ve amaci bilme-
mek yiiziinden bilyilk capta enerji kaybol-
maktadir. Bu 6zellikle, alabildigine ihtisas-
lagmg, hiyerargik simfin kalabalik oldugu
biiylik girketler icin varittir. Tegkilat: hep
iUs kademeden yapmaga aligmgzdir, oysa
daha etkin olabilmesi igin tegkilat daha
¢cok bireye yonelmelidir. Asagrdan baghya-
rak tegkilat, kurmak gerekir. Béylece her
insanin layik oldugu deger gergeklegmis
olur.

% ULKEMIZDE %

Tirkiye'de ilk olarak Haydarpaga Nu-
mune Hastanesl Profestrlerinden Doktor
Hiisnil Oztiirk hastalar uyutarak ameliyat
ediyor.

Professr Dr. Hiisnii Oztiirk, uyutarak
ameliyatin ya hasta ¢ok arzu ederse veya
hastanin diger organlarinda narkozu kal-
diramayacak bir durum olursa yapildigim
belirtiyor. Simdiye kadar bu tiir yapilan
ameliyatlar arasinda kalp, safra kesesi
gibi ameliyatlarin yaminda dogumlar da
var.

Hasta ameliyattan once bir kag kez
uyutuluyor ve ne kadar zamanda uyudu-
gu ve derin bir uykuya dalmas: igin ge-
rekli zaman hesaplamyor.

Hastalarin uykuya dabp ameliyata
girmeleri ancak bir iki saniye siiriiyor.
Doktorun «Bundan sonra hic ac: cekme
yeceksiny diye telkinlerini duyabiliyorlar
ancak, Ameliyat sirasinda ise hastalar hig
bir agn cekmiyorlar. Doktorlar uyandir-
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dig1 zaman da bilylik bir huzur i¢inde uya-
myorlar. Bundan sonra sadece doktorun
telkini ile rahat bir nekahat devresi geci-
riyorlar.

UYKU iLE COK SEY

TEDAVI EDILEBILIR

Bu tiir ameliyatlan Tirkiye'de ilk kez
yapan Dr. Hiisnii Oztiirk hipnoz ile ameli-
yat ve tedavinin Avrupa’da da yeni geli-
gen bir dal oldugunu, bunun igin tip tahsi-
linden sonra ii¢ senelik ihtisas gérmek ge-
rektigini belirtiyor. Fakat her geye ragmen
hipnozun tamamen kiginin yeteneklerine
baglr bir sey oldugunu belirtiyor.

Uyku ile ameliyat ve tedavi ise 19'un-
cu yiizyilda bir Viyanalh Dr. Mesmer tara-
findan bulundu ve daha sonralan geligti-
rildi.

Uyutulan tilm hastalar uyuduktan son-
ra bilyitkk bir huzura kavugtuklarini, din-
lenmek ic¢in deniz kiyisina gittikleri yerde
bile bu kadar dinlenemediklerini s@ylilyor-
lar. Uykunun derin veya hafif olmasi da
tamamen doktorun elinde olan bir gey-
Ameliyattan sonra belli bir siire iginde
hastanin rahat olmasi ve agnsiz olmas:
icin hipnoz devam ettiriliyor. Hasta uzak-
ta olsa bile bir telefonla doktorun sesini
duymas) yeterli oluyor. Bir anda hasta
blitlin sikintilarindan kurtuluyor ve rahat
ediyor.

Uyutarak ruhi bunalimlarn da gegi-
rilmesinin milmkiin oldugunu, uzun sire
hipnoz altinda kalmamn iradeyi zayiflata-
bilecegini belirtiyor, Doktor Hilsnili Oz-
tiirk.
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