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Sevgilec Okugyucular

Bas! ve Sonu birlikte yasamak! Baslangicta tespit edilen amacin, zaman igindeki t¢
yuz altmis derecelik akiglar neticesinde artik belirginlestigini, iyice belirginlestigini biliyoruz.
Baslangicta tespit edilen amag; hakiki ruhsal tekamdiliin, "biitinsel" olarak saglanmasi
icin olusmas! gereken "Bliytik Sigrama"“nin, bitiin enerjilerin en yice gayreti ile, meydana geti-
rilmesidir.

Butindyle insanhga verilen bilgilerin asil amaci, insanligin maddesel tekamdilind ve ayni
zamanda da maddenin tekamlilinid saglamak igindir. Su ana kadar insanlga verilmis olan bil-
giler ve iletilen tesir akislarinin asil amaci Varligin maddesel bilgi, gérgt ve deneyimini sagla-
mak igin olmustur; devam etmekte olan bu eylemin blyuk bir ivme kazandigini da gozlememek
mumkin degildir.

Ister felsefi ve dinsel olsun, ister maddeci ve ruhgu olsun yerytiziinde mevcut olan biitin
bu akis odaklanmalarinin, sistemlesmis, yani kaliba alinmig bilgi ve sezgilerin temel islevi,
Dinya Okulu'nun gok blytiik fedakarliklar pahasina saglamis oldugu imkanlardan yararlanan
insanin maddesel gbrgd, bilgi ve deneyimini saglamaktir.

Bu taa baslangigtan beri tespit edilen yiice amag icin meydana gelen MEKANIZMALA-
RIN, sonsuz sayidaki etki Planlarinin, "birlikte islev" halinde olmalari sonucunda, hedeflerine
ulagmalari en ytice bir hakikattir. Bu hedef, "Bliylk Sigrama" olarak ifade edebilecegimiz Za-
man ve Mekan imkanlarinin spiritiiel bir tekamilii saglayacak sekilde enerjetik degisime ugra-
masi olarak ifade edilebilir. iste bu degisimin son hazirliklarini siirdiiren Diinya ve Otedinya
varliklari, ellerindeki islerini hizla tamamlamak icin telasl bir faaliyet icinde bulunmaktadirlar.
Ddnyadaki karmasanin sebebinin bu olmasi olasiligi ¢ok ylksektir.

Blitiin Variik ve Varlik Sistemleri, Planlar halinde, idareci Mekanizmayi olusturarak ken-
di amacina giden yollari aga aga, merhaleleri asa asa, yiice amacina, dogrudan bir agiy izleye-
rek yaklasmaktadirlar. Konsantrasyonun siddeti o kadar gugliddr ki, hicbir engelleme bu ilerle-
yisin devamina set cekemez!

Dinya tzerindeki zaman ve mekan imkanlarinin spiritiiel bir gelisme yontinde gostere-
cegi degisiklikler sayesinde "beseri huviyetin" kéktinden degisecegini hepimiz agik segik
gozleyecegiz. Bakalim hakiki sevgi-dayanisma-digerkamlik ve mutluluk nasil olurmus gére-
cegiz. Sevgi, mutluluk, kardeslik, dostluk ve insanlik diye ¢irpinaniarin hepsi, saglam bir bilgiye
dayanmadan, kendi zan ve arzularini kelimelere dékmekten baska bir sey yapmamisglardir. Bir
monologdan éteye gitmeyen ifadelerin isaret ettigi yonde arayiglar... arayislar...

Sevgi ve mutluluk ile yola gikanlar yolun derdine ddstiler. Yolu sevmekten kendilerini bi-
lemediler. Amma, kendilerini bilenler var ya, onlar yolu da bildiler ve béylece kendilerini yol, yo-
lu da kendileri gordiiler.

Ey Blylk Toprak Ana! Ey Yiice Fedakar Diinya!

Asinas! oldugumuz yoldan giderek, madde vasitasiyla, bizim maddesel tekamuliim{izi
saglama vazifesini, Varligin Birligi llkesinde yazildigi gibi, sonuna kadar yerine getirmek gay-
retini, her seye ragmen azaltmayan Koca Dlinya, Sen gelismis bir Varliksin! Fedakarca .
yaptigin vazifeni, yaptigin son fedakarlik dolu gayretlerle tamamlamak lzeresin. Gelisimlerini
saglamak Uzere senin sinende musfik bir zemin bulan Varliklara biyik bir sefkatle kucak aga-
rak, onlara sonsuz anlayis i¢cinde saglamis oldugun imkanlarin amacina ulasmis oldugunu
goruyoruz.

Dayanisma ve Yardimlasma llkesinin en giizel 6rnegini veren.Diinya, kendi biinyesinde
gelistirdigi etki alanlari vasitasiyla vazifesini tamamlayabilmistir.

Insanhigin bundan sonraki ytiriiytisii artik adim adim degil, sigramalarla olmaktadir.

Selam ve Sevgiler
Ergtin ARIKDAL
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SPIRITUEL GELISIM

EPIMIZ Dinya
Organizasyonu'nun birer un-
suruyuz. Hem onun adina
hem kendimiz i¢in galisiyo-
ruz. Ve diyoruz ki, "Diinya bu-
glnku sartlarindan g¢ikarak,
bltinsel tekamulind mey-
dana getirsin", Elbirligiyle bu-
nun igin ugrasiyoruz. Belki de
kaybolmus olan o cenneti ye-
niden kurmak igin...

Anlayip anlama-
mak, bilmek bilmemek énem-
li degildir. Hepimiz kendi go-
revimizi yapiyoruz. Milyarlar-
ca yildan beri bu gezegende
enkarne olan varliklarin %
99,9'u fizik planlarin, fizik ha-
yatin, duygularin ve fizik bilgi-
lerin gelismesi igin yagamig-
tir. Kendilerine dinsel ya da
manevi bilgiler diye verilenler
dahi, onun fizik evrene uyum
saglamasini 6gretmek ve an-
latmak igin verilmigtir.

Dinler de fizik bilgi-
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den ibarettir. Dinya ile insa-
nin en iyi sekilde uyum sagla-
yabilmesi igindir. Ister toplu-
ma uyum olsun, ister komsu-
nun komsuyla gecinmesi ol-
sun hepsi belirli sekillerde for-
mule edilmigtir. "Birbirinizi 0l-
dirmeyin. Yalan sdylemeyin.
Baskalarinin hakkini yeme-
yin." vb.

ONCELIKLE FiZIGE
UYUM

Goraldiugu gibi her sey
insan varliginin fizik evrenle
yumusak ve tatli iligkisini sag-
lamak igindir. Bunun disinda
bize gergekten manevi bir ge-
ligmeyi 6gretiyor mu? Yani
spiritiel bir uyumun nasil ya-
pildig1 yazili midir? Bulabiliriz
ama muhakkak yine bir
labirent halinde, fizik evrenle
olan uyum mekanizmalarinin
icinden gegerek spirittel bir
uyumu ogretirler. Az uyku, az
yemek, az konusmak ...

Bu Gg¢ dustur sufilerin
aktardig bilgilerdir. Spirittel
yanlarini gelistirmek istiyor-

san, az uyuyacaksin, az yiye-
ceksin ve az konugacaksin.
Iste kendinizi fizik ortamdan
tecrit etme, ayirma politikala-
r. ig varliga yénelmis oluyo-
ruz. Ama is yine fizik ortama
olan uyumumuzdan basla-
maktadir. Once fizige hakim
olup sonra psigik yanimizi ele
almak.

Glnimuzde yapilan ta-
rikat galismalarinda da bunlar
aynen gegerlidir. Az konus-
maktan amag, insanlarla olan
iliskiyi kesip zikir denilen isle-
re yonelmektir. Az uyku ise
ibadete daha fazla zaman
ayirmaktir. Az yemek yenirse
bedenin kaba enerji donligi-
mu yok edilip, sakralar ara-
sindaki baglanti glglendirilir.
Nitekim orug, tim bunlar
kapsami igine almaktadir.

Demek ki insanlik ola-
rak bdyle bir spiritiiel gelisme-
yi tam anlamiyla heniiz tatmig
degiliz. Gergek bir spiritiel
yasamin ne oldugunu bilmi-
yoruz. Hep onun kiyisinda
kosesinde kalmigiz. Kaybo-
lan cenneti bulmanin altinda
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yatan bir anlam da gergek
spiritiel ve mantal bir teka-
mulin igine girmeye hazirlan-
maktir; butlin insanlik olarak.
Biz su anda higbir seyi tatmig
degiliz.

Bu nedenle sevginin ne
oldugunu bilmiyoruz. Sevgiyi
yasayacak gucimiz henuz
olugsmus degil. Biz insanlik
olarak sevgiyi daha yagama-
dik. Ona tahammiil edebile-
cek yetenegimiz yok, ama ge-
ligiyoruz. Spirittel bir gelis-
menin igine girdigimizin en
Oncul belirtisi herkesin sevgi-
yi hissetmesi, anlamasi, farki-
na varmasi ve gézlerinin par-
lamasidir. Herkes o duyguyu
yasayacaktir. Artik o iklime gi-
rilmig olacaktir. Sevgisizlik di-
ye bir olgu garip gelmeye
baglayacaktir. O duygudan
mahrum olmak igte 0 zaman
belli olacaktir.

Ama bizler bulundugu-
muz duruma uygun sekilde
sevgi enerjisiyle doluyorsak,
onu kullanmamiz gerekir.
Bagkalarina aktarmamiz ge-
rekiyorsa aktarmallyiz. Ama
bu enerji herkeste esit dere-
cede yoktur, Bunu da bilme-
miz lazimdir. Gergek sevgi
herkeste dolagsmaya basladi-
g1 zaman ne savas, ne silah
kalir.

TANRISALLIGIMIZI
FARK EDELIM

Hepimizin mensubu ol-
dugumuz planlarimiza, Rab-
bimiz'e karst olan sorumlulu-
gumuz, bize ekilmis olan sev-
gi tohumlarini yesertmek ve
uygun goérdigimiz ortamla-
ra onlari ekmektir. O

tohumlar bastirmayalim, bi-
rakin ¢iksinlar. Bizlerde ye-
sermig olan o tohumlari baska
yerlere ekelim. Onun ne za-
man ve hangi sartlarda yese-
receginin sorumlusu bizler
degilizdir. Bize onu ekmek dii-
ser. Arazinin sahibi onu istedi-
gi zaman sular, istedigi za-
man yesertir. Ancak énce to-
humun olmasi lazimdir. Tan-
r, bize ekmis oldugu tohumla-
rin baska yerlere de ekilmesi-
ni bizden istemektedir.

O halde insan ya da var-
Iik olmanin tanrisalligini his-
setmeye c¢alisalim. Yaptigi-
miz i tanrilik bir istir. Bu o ka-
dar ylce bir igtir ki, insan ister
istemez nereye adim atacagi-
ni sasiriyor. Nereye baksak
her geyin bir vazife lizerinde
calismakta oldugunu gérebili-
riz. Her sey yerli yerinde, mu-
kemmel bir sekilde, organi-
zasyonun bir givisi, bir teli vs.
Cevremizde muazzam bir 6r-
gl var, Her yerde tasavvuru-
muzun diginda bir tesir agi, bir
iletisim bulunmaktadir. O za-
man tanrisallig: fark edebili-
yorsunuz.

Ama bunlarin hig birinin
Yaradan'la ilgisi yok. Yaradan
tarafindan yaratilmis olmanin
serefini tagirsiniz o zaman.
Yerinizi fark edersiniz, bellidir.

Yiice bir Degisime hazir
olan bir diinyada yasiyoruz.
Degisimlerin ust tste hizli bir
sekilde gerceklestigi bir devir-
deyiz. Zamanin bu derecede
hizlanmasinin bir hikmeti var-
dir. Eger zaman enerjisi hiz-
lanmamis olsaydi, ne bilgisa-
yarlar, ne televizyon, ne de
jetler ortaya ¢ikardi. Bunlar
kendi organizasyonumuzun,

zamanin akigina ayak uydur-
mak icin meydana getirdigi
seylerdir. Bilgi aligverisinin
gelismesi baska turli mim-
kiin olamazdi.

HER OLAY KENDIi
ZAMAN VE
MEKANINA AITTIR

Zaman akiginin farkina
varmak her zaman mimkin
olmayabilir. Ancak olaylarin
mevcut oldugu anda deger-
lendirilme zorunlulugunu goé-
rebilmekteyiz. Olaylar, cere-
yan ettigi zaman ve mekan
icinde degerlendirilir. O za-
man ve mekan diginda yapi-
lan her degerlendirme, olayin
gerceklik derecesi Gzerinde
bizi yanilgilara strtkleyebilir.

Omegin M.S. 622 yilin-
daki zaman ve mekan yogun-
lugunu bilemeyecegimiz igin,
oradaki olaylar hakkinda ka-
rar vermek, onlardan sonug
¢ikarmak g¢ok yanlistir. Bu
yuizden tarih bir bilim dali de-
gildir. Giinki 0 zamanki realite-
yi simdiki realiteyle ele almak
hatali bir ¢ikarimdir. Nitekim
bunun en eksik érneklerini
simdiki insanlarin, ge¢miste
yasanan dinsel olaylari sanki
simdiki yOzyilda oluyormus gi-
bi yorumlamalarinda gérmek-
teyiz. Hi¢ kimse Musa'nin bir
Misirliyi bir tokatta éldirmesi-
ni elestiremez. Muhammed'in
¢ok sayida kadinla evienme-
sini kinayamaz.

O devrin zaman ve
mekan sartlarini buraya geti-
rip inceleyemeyiz. Bilim
adamlarinin yapacagi bir sey
varsa, o da suursal bir zaman
yolculugu yaparak o'zamana
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geri gitmektir.

Her zaman ve mekan
kesigmesinde meydana ge-
len bir bitinlik, bir zorunluluk
vardir. Bu zorunluluk yaradi-
lisla, varliklarin kendi mevcu-
diyetleriyle, biittin olanaklarin
biraraya gelmesiyle ilgili bir
zorunluluktur. Binlerce olana-
gin biraraya gelmesiyle, yiz-
binlerce gabanin sonucunda
o olay meydana gelmistir.

Kureys kavminin gesitli
putlara tapmasini elegtireme-
yecegimiz gibi, Simerlilere ve
Misirlilara gok sayida tanrilar
oldugu igin "kifiir sahibi" diye-
meyiz. Onlarin kendi zaman
ve mekanlarinda bu bdyle ge-
rekiyordu. Kendi zaman ve
mekanlarinin icaplarini yeri-
ne getiriyorlardi.

SUREKLI AKAN
BIR EVREN

Ayni organizasyonu
olusturan Dunya insanlari
olarak birbirimizi elestirirken
kusur arayarak elestirmeme-
liyiz. $0yle demeliyiz: "Su se-
nelerde su Ulkedeki insanlar
su olay karsisinda bdyle hare-
ket edebilmis. Demek ki zo-
runluluk dyleydi. Simdi kalkip
oraya gidelim ve o tlrde hare-
ket etmelerine zorlayan neyin
oldugunu gérelim." Iste o za-

man gergek miigahedede bu-
lunuruz.

Gegmisteki olaylan ya
da bagimizdan gegenleri su
anki realitemizle elestirmeye-
lim. Iginde bulundugumuz du-
rum ile ele almayalim. Cinki
bizim iginde bulundugumuz
durum ile onlarin iginde bu-
lundugu durum ayndir. Iste
gercek tarihgi adeta psisik bir
gemiyle gegmise gider ve on-
larin iginde bulundugu duru-
mu gozler.

insanligin hareketinde-
ki higbir sebep, ister bireysel,
ister kolektif olsun, o gunki
sebep degildir. O sebep gok
gerilerden gelir. Spiritiiel an-
layigin, yagsama uyum sagla-
manin yollarindan biri de,
gordigumuz seylerin gu anda
mevcut olan sartlardan mey-
dana gelmedig@ini bilmektir.
Cok daha 6nceden hazirla-
nan sartlarla o buradadir. Or-
negin biz su andaki biz degi-
liz. Bir, bizden 6nceki biz var;
bir de bizden sonraki biz var-
dir. Su ani yasarken ayni za-
manda bizler gelecegi de ya-
samaktayiz. Zaman ve meka-
ni uyusturmak ¢ok biyik bir
organizasyon igidir.

iste Yeni Cag'daki spiri-
tiel gelisme surecinde bu tar
konular konugulacaktir. Bun-
lar insanlarin kendi aralarin-

S by @ /ANKAIRA

daki fikir ve bilgi aligverigle-
rinde, konugmalarinda nor-
mal olarak kullanilacaktir. O
zaman spirititel bir yagsam
icinde oldugumuzu anlayaca-
giz.

Spiritiiel gelisime gegcti-
gimiz zaman su anda vakit
gegiriimekte olan bilgilerin
dogrusuyla karsgilagacagiz.
Gergi bu geligim, dunya kurul-
dugundan beri harekete geg-
mistir. Buraya enkarne olan
varliklarin spiritiel geligime
gegebilmesi igin 6nce tim bu
fizik boyuttaki ayrinti egitimi
gormesi gerekiyordu. Dinya- -
nin bize vermis oldugu etkile-
re uyum saglayincaya kadar
onunla hemhal olmamiz
lazimdi.

Tum insanlik, her seyin
sona ermek Uzere oldugu su
devirde, her turll baskiya kar-
sI uyum saglamaya caligiyor.
Girmis oldugumuz yol bizi is-
ter istemez spiritiel bir geligi-
min kapisina kadar biraka-
caktir. Geri doniisu olmayan
bir yoldur bu. Insanlarin, gev-
relerinde orilmekte olan yeni
orginun farkina varmasi
lazimdir.

Batin hazirliklar, olay-
lar bu yeni érgtintiin kurulmasi
icindir.

ANKARA RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGIH NDEN

KONFERANS DUYURUSU

. DERNEK MERKEZI
¥ CUMARTESI KONFERANSI.LARI (Sc:clt 14.00-16.00)
5 ARALIK BOtan Insanlar Ruh Kardesidir
12 ARALIK Batan lradeler Birbirine Uygundur
19 ARALIK Hayatimizi Kendimiz Seceriz
26 ARAIIK Devre Sonu ve Dejenerasyon Alanlan
* GENCLIK SEMINERI (18 -25 yas aras, Saat: 14.00-16. oo)
20 ARALIK Yeni Cad Yasam ilkeleri
Yer: Ankara Ruhsal Arastirrmaiar Dermegi
Cihan Sk. No: 19/12 06430

,:I KIBRIS (Saat: 14.00-16.00/KKTC Metapsisik Arasthirmatar Dernegi'nin Katkilarnyla)
5 ARALIK Evreni Yéneten likeler ...

Yeor: KKIC Maotcapsisik Arcastitrmaricar Darmecyl.
Ncaaim Efendl Yolu ING:2 MAGOSA

NOT: GIRIS OCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.

- Furensel BUDAK
- Ermre ULKER
Sollm KARABIVIK

MTIA Uyesid HalOk OZDEN

son TUNERI

(ARAL 13caskeaini) Atlllcs UYSAL
Nearmik Kernarl Meyclarnt
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Bir Akis

[LEriDEKE HAKIKAT SENIN

Belki bir sarkinin son notasinda,
Belki bir giirin son satirinda
Beklerken karanlhigin tam ortasinda,
Birden aydinlantverecekmis gibi hissederken,
Yeniden derinlere gomiiliivermek.
Bir ¢ocuk qighiginda,

Bir kusun kirik kanadinda

Ezilip gidivermek.

Dagilan Diinyann parcalar: arasinda,
Her parganin yansimasinda,
Caresizlikten ¢okiivermek.

Tokadin saklamasinda,

Hiizniin daglamasinda,

Yara gibi zonklayivermek.

Deryaya dalayim derken,

Derelerde yokoluvermek.

Sarsmak, sallamak, agmak istersen,
Gordiikge kotiiyii; kagmak istersen,
Biiyiidiikge, 1stiraba dalmak istersen,
Derle,topla hayati, koy bir kenara,
Ag goziinii bak kargina.

Ilerideki hakikat senin,

Sunulan hayat senin,

Bagindaki tact, elindeki asayt, at yere,
Cikacagin taht senin.

RUH ve MADDE 5



CRAMAYA Ranak Kara

Selman GERCEKSEVER

ER seyden once
insanlar eski realitelerindeki
noksanlarini son bir gayretle
tamamlamaya caligmakta-
dirlar. Ozellikle eski hayat-
lardan kalma bu tur noksan-
larin tamamlanmasi igin,
icinde bulundugumuz za-
man en verimli zamandir.
Onun igin, devre sonlari
tekamul bakimindan en ve-
rimli donemlerdir. “1'e 1000"
verimin alindigi dénemlerdir.
Bu verimlilikten yararlana-
rak, Bilgi Kitabi ¢ikmadan
once noksanlarini tamamila-
mak isteyenlerin adeta hi-
cumuna ugramigtir din-
ya...Onun ig¢in nufus hizla
artmaktadir. Higbir dogum
kontroli yontemi bu artigi
engelleyemiyor. Cunki her
varlik, son bir gayretle dara-
lan zaman iginden gegip,
kendi realitesinin doyumuna
ulagsmaya c¢alisarak bir ust
realiteye gegme faaliyeti
icinde bulunmaktadir. Bu
bakimdan, her sey denen-
mekte ve dinyayla ilgili her
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seyin degersizligi anlagil-
maktadir...Iste bu her seyin
ve en son seylerin deneni-
yor olmasindan dolay! da
egoistler daha egoist, dinci-
ler daha dinci, ruhgular da-
ha ruhgu vs. durumdadirlar.
Tum degerler denenip de,
higbir degerden tad alina-
maz hale gelinip, insanin
kendisini bir "bosluk"ta bul-
masinin bir uygulamasi ya-
piimaktadir. Insanin bugtine
kadar tutundugu dallarin he-

Insanlik Biiyiik Sigrama'dan 6nce YUCE BILGI KITABI'na

men hemen hepsi elinde
kalmigtir. Bu hal insanin ki-
yami igin, yeniyi, yeni olani
ister istemez kabullenmesi
icin gereklidir. Insanin boyle
bir bosluga dismesinin sos-
yolojideki adi "anomi"dir. Bu
durum insan igin gayet do-
gal ve gereklidir. Yakinda
tim dinya insanligina ikram
edilecek olandan nasibimizi
alabilmemiz igin elimizdeki
kasemizi bosaltip, iyice te-
mizlemeliyiz.

kavusacaktir.



Geri Sayma
Baglamugtir

Dolayisiyla genel go-
rinim olarak, herkes igin,
tim dinya gezegeni igin ge-
ri sayma streci baslamistir.
Bu sekilde ana hatlariyla
cizmeye calistigimiz genel
gbérinimin dogal bir sonu-
cu olarak duygulara gelen
yatay ve dikey etkilerin bas-
kisi ve yogunlugu artmistir.
Bagka bir ifadeyle duygular
devamli olarak bir bombardi-
man altinda tutulmaktadir.
Bu bir bakima, "kabuklan"
(ahskanhklar + bagimhliklar
+ tutkular + benlikler vs.)
hedef almig bir bombardi-
mandir. Kabuklarimizin dé-
kilmesi konusunda bize
“rahmet" degerinde bir yar-
dimdir, s6z konusu tesir
bombardimani.

Bu climleden olmak
Uzere, her sey birer “cazibe"
odagdi durumundadir. Insani
ayartacak etkiler son derece
yogunlasmisg, saptirici ve
yan yollara dusurict etkiler
¢ogalmigtir. Eger bulundu-
gunuz platformda (realitede,
anlayig dizeyinde) dengeni-
zi iyice kuramamissaniz,
sendelemeniz ve yikilmaniz
her zaman olasidir. Yozlas-
ma ve dejenerasyon alanlari
her yerde etrafimizi 6bek
6bek ¢evirmis durumdadir.

Hicbir deger safhigini
koruyamamaktadir (dini,
ahlaki ve geleneksel). Aslin-
da bdyle olmasi da dogaldir.

Cunki onlarla bugtnlere ka-
dar gelindi ve hepsi techizat
bilgisiydi, birer vasitadan
bagka bir degeri de yoktu.
Artik insani buradan otelere
goturecek nitelikleri yok-
tur.Insan gelismistir. Simdi
onu buradan daha otelere
gotlrecek, yepyeni, eskileri-
ni de kapsayacak ve birle-
yecek bir bilgiye ihtiyag var-
dir. Iste bu "Isik Bilgi"nin
alinmasi i¢in de insanin, es-
kilerin degersizligini iyice
anlamasi ve bosalmis olma-
sI gerekmektedir. Dolayisiy-
la tim gidis, olmasi gereke-
ne dog@rudur. Cinki dinya-
sal degerlerin (ki biz bunla-
rin gogunu simdiye kadar bi-
rer amag edindik ve putlas-
tirdik) kullanip, atilacak birer
aragtan o6te bir degeri yok-
tur. Iginde bulundugumuz
devre sonunda tim degerler
iste bu durumdadir. Tadlari-
na bakip bakip atiyoruz.
Tim elma sekerlerinin yesil
elmalari, hatta saplarn artik
ortaya ¢ikmis. Cignedigimiz
tim sakizlar da artik agzi-
mizda ¢urimis durumdadir.
Buna akil erdiremeyenlerin
icine dustikleri tesevvis de
cabasi... Ama bunlar daha
dnceden bilinmeyen seyler
degildi. Bunun bilgisinin ve-
rilmesinin yani sira, bu du-
rumlarda basarili olmanin
ipuclari da sdylenmigti. Tim
bu hazirliklarin ve igine dis-
tigimuaz bu hallerin hedefi
olan "Buyuk Sigrama'yi
gerceklestirmek Gzere igin-

de bulundugumuz su gin-
lerde bagarili olmanin yolla-
rni da kisa ipuglan halinde
gbzden gegirelim:

Sabirli Istek

® Nefsin muhalefetine
karg! (ona ragmen), bilginin
uygulamasini yapmak. Yani
samimi olmak. Bagka bir ifa-
deyle, bilgiye uygun irade
uygulamasi iginde bulun-
mak.

® Bunun igin ve daima
daha Ustteki bir realite igin
"sabirli istek" halinde bulun-
mak.

® Keskin goris + has-
sas kulak ile iradeyi ve dik-
kati bu Ustteki realiteden
ayirmamak. Bunun tek bir
kelimeyle karsiligi da, "kapa-
site arttinmi“dir.

e Icinde bulundugu-
muz devre sonunun Ozel
alani ve zamani ile uyumlu
olmaya galismak. Iginde bu-
lundugumuz zamana, onun
hizina ayak uydurmak.

® Yukari'dan gelen et-
kileri alabilme yetenegini
arttirmak. (Yan etkileri miim-
kiin oldugu kadar elimine et-
mek. Dikey etkilerle yatay
etkileri Uzerimizde denge
halinde tutmak.)

® Cezbeden ustun gi-
ce uyum saglayarak, de-
vamli olarak hiz arttirma
gayreti ve uyanikligi iginde
bulunmak.
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TANRI YA DA INSAN

ERYUZUNDE be-
nimsenen iki goéris vardir.
Bazilarn "Her sey Tanr'nin
iradesiyle olur." derken, di-
gerleri "Her sey insanin ¢caba-
styla olur." fikrini savunur. Bi-
rinci gorls, insanin yasami
ve fiilleri Gizerinde higbir kont-
role sahip olmadigini ifade
etmektedir. ikinci fikir ise
Tanri'nin insana ait iglerle
pek ilgisi olmadigini belirti-
yor. Oysa bu konunun agikli-
ga kavusmasi gerekir.

Once Tanri'nin ne oldu-
gunu dustnmemiz lazim.
Pek ¢ok inancin tersine, Tan-
ri bir antite, sekle bagh bir
Varlik degildir. TANRI RUH-
TUR. TANRI TUM KAINATI
SARAN SUDUR GUCU-
DUR. Bu ilahi Gig (TANRI)
hi¢ kesilmeyen ebedi bir
Enerjidir. Bu Glg surekli ola-
rak yaratir. Bu gug, tim Yara-
dilisi sinirsiz ve kosulsuz bir
sekilde sever. ilahi Gii¢ hepi-
mizin hem Babasi, hem de
Anasidir. Bizleri gériip gbze-
ten bu Gagtir. Tanrn tim ya-
radiligin, hepimizin, iginde
mevcut olan bir Glgtur.

Tanri'nin ne oldugunu
anlamak, Tanri iradesi'nin ne
oldugu konusunda bize ay-
dinlik getirecektir. Insan Tan-
ri'nin, kendi varliginda mev-
cut oldugu gergegini kabul-
lendiginde ve tim vazifelerini
kibir ve bencillik sergileme-
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den yerine getirdiginde, ken-
di kiiglik insan iradesini Her
seyi Bilen ilahi irade'ye teslim
etmis olur. Boyle bir kiginin
¢abalari doyum ve bereket
getirir. “Tanri'nin iradesi" bu
sekilde yerine gelmis olur. Bu
sekilde yapilan bir eylemde
hata olmaz, ¢linki insan, igin-
deki glictin Tanri oldugunun
farkindadir.

Ote yandan gurur ve ki-
birle hareket ederek icindeki
ilahi Guce donmeyi redde-
den birinin fiilleri gerekli "il-
ham"dan yoksundur ve ge-
nellikle bagarisizlikla sonug-
lanir. ilahi irade aranmadi-
gindan, tam tersine reddedil-
diginden Mikemmel Plan te-
zahur etmez.

Bu agiklamayla karma-
nin, bir hayattan digerine na-
sil olugtugunu daha iyi anla-
yabilirsiniz. llaht Gictn, yani
Tanri'nin i¢gsel uyaranlarina
gerekli cevabl verenler ruh-
sal 6zglrlugl elde ederler,
¢lnki boyleleri hata yapa-
maz. Oysa ISIGIN sesini
"duymay!” reddeden digerleri
ise hata Ustline hata yaparak
belli bir karmik yik olugturur-
lar. Ozgurlik sizindir! Ancak
burada bir yanlig anlama ola-
bilir: Bazilan en sefil sekilde
de olsa, aklina eseni yapma-
nin 6zgurlik oldugunu disu-
niyor. Ancak onlar insanin
icten gelen ilahi sesi dinleme-
yi tercih etmesinin de 6zgur-
Uk oldugunu anlamazliktan
geliyorlar.

Gorlyorsunuz ki TAN-
Rl ve INSAN ayri varlhklar
degildir. Insan varliktir. Tan-

ri o Varh@in i¢indeki Gug'tar.
Ayni sekilde agag da (veya bir
¢icek yahut herhangi bir
mahllk da) varliktir. Tanr bu
varligin da igindeki Gugtar.
TANRI, tum Varlklarin iginde
yayinim yapan Gugtir. EGer
bu ilahi Gigle uyum saglarsa-
niz, KENDINIZIN VE BU GU-
CUN (TANRI'NIN) BiR OL-
DUGUNU anlarsiniz. Ayrilik
duygusu egodan kaynakla-
nan bir yanilgidir.

Aslinda kisi ayni anda
hem 6zglr, hem de bagimli-
dir. Size "Ben 6zgurim!" de-
dirten i¢ Tann (i¢ gig) tarafin-
dan sevk edilen gergek Benli-
giniz (yani Tann Benliginiz)
sebebiyle 6zglrsiniz. Ger-
¢ek Benliginiz sizin iginizde-
dir, ama o ayni zamanda tim
varlklarin, tim yaradiligin da
icinde ve ayrica digindadir
da. Gergek Benliginiz her se-
ye nifuz etmistir.

Ama beden agisindan
bakildiginda bagimh ve sinir-
lisiniz. Bedenin 6zgur oldu-
gunu soyleyemeyiz. Beden
kendi Gzerinde daima bagka
bir kontrole sahip olmalidir.
Beden pek gok hastaliga ma-
ruzdur. Onceki eylemlerin so-
nuglarindan dolay istirap ¢e-
ker.

Aslinda Gergek Benlik
ve fiziksel benlik BIR'dir. Iki
ayri sey yoktur. Bu gergegi id-
rak eden insan dualiteden
kurtulur ve tim bencil arzula-
rindan styrilir. Bu ise kiglyi i¢
6zgurlige goturdr.

(New Age Teachings
Eyliil-Ekim 1992, Sayi: 257'den
Cev: E. KONYALIOGLU)
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LiME s1cAx BiR
YAXLASILM

Oliimden sonra suurlulugun devam et-
mesi, 6zellikle 6limden sonra bir gey olma-
yacagini iddia edenlerin dugiinceleri Uzerin-
de derin etkiler yapabilir. Ama OYD gegiren-
lerin hemen hemen hepsi artik kesinlikle
olumden korkmadiklarini, hatta o deneyimi
yasadiktan sonra artik istemeye istemeye
burada, diinyada bulunduklarini ifade etmis-
lerdir. Fakat ifadelerinden anlasildigi kada-
riyla, sag olduklari stirece yapmalari gerekli
gérevleri bulundugu bilincindeydiler. Bu ko-
nuda tipik bir ifade sdyle:

Bu tecriibenin, hayatimda bir
seyler sekillendirdigini samirum. O olay
swrasinda ¢ocuktum. Heniiz on yastn-
daydim. Ama simdi, éliimden sonra ha-
yat olduguna kesinlikle inanwyorum.
Bundan hig¢ siiphem yok. Ve élmekten de
korkmuyorum. Biitiin hayatim boyunca
boyle oldu. Tanidigim bazi kimseler 6y-
le korkuyor, éylesine dehsete kapiliyor-
lar ki. Bazi kimseler éliimden sonra ha-
yat olmadigint séyledikleri veya, 'Ol-
diin mii, her sey biter." dedikleri zaman
giiliiyorum. "Gergegi bilmiyorlar." diye
diisiiniiyorum.

Hayatim boyunca bastma cok sey
geldi. Isimde bana tabanca ¢ektiler ve
bunu sakagima dayadilar. Bu beni pek
korkutmadt. Ciinki, "ger¢ekten Oliir-
sem,” diye diistindiim, "beni gercekten
vururlarsa, baska bir yerde yine yasa-
yacagumnt biliyorum.”

akin Deneyimler

Selman Gergeksever

(Gegen Saysdan Devam)

Bazi sujeler olim olayini "yuvaya dé-
niig" olarak nitelemistir. Glnki gerek kendisi-
nin, gerekse baskalarinin deneyimlerinde
orada, daha 6nce 6lmus dostlarin, hisim ak-
rabanin bulundugu, bunlar tarafindan karsila-
nildig1 ifade edilmistir.

Hatta bazilar OYD gegirdikten sonra,
"slum” s6zcugunl kullanmaktan kaginmiglar-
dir. Guinki kendileri igin artik "olim" diye bir se-
yin bulunmadigini ¢ok iyi bildiklerini ifade et-
miglerdir. Bir stje sunlar soylemisti: "Hayat
bir mahk{miyete benziyor. Olim dyle bir kur-
tulus ki, hapishaneden kagmaya benzi-
yor..."

Ahiretin niteligi hakkinda daha énce-
den téresel ve dinsel birtakim inanglari olan-
lar bile, OYD gegirdikten sonra, bu dislince-
lerinden bir dereceye kadar uzaklagmislardir.
Hig kimse obur dunyayla ilgili olarak klasik
ahiret tanimlar yapmamistir. Sedef kapilar,
altin sokaklar, huriler, gilmanlar, bildircinlar,
alevli cehennem, yabal iblis... vs gibi.

Goruldugu gibi 6lum, spiritiializmin yiz
yildan beri anlatmaya galistig! gibi; bir yerden
bir yere gecmek, fizik bedenin terk edilmesi,
ruh beden iligkisine son verilmesi, suurun
baska bir bedende ve mekanda strdiriime-
si, bir transformasyon ya da bir bagka aleme
dogmaktan baska bir sey degildir.

Devami S. 32'de
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ARINMAK
VE XAMIL INS.AN 0LM.AK...

* Ergun CANDAN %

% jnsanligin en biiyiik hedefi arnnmalk ve Kamil in-

san olmaktiwr. Ya da en biiyiik hedefinin bu olmas: gere-
kir diyebiliriz. Gercekten de insanligin ruhsal gelisimini
hedef alan tiim égretilerde bu ozelligin hi¢c degismeden
mevcut oldugunu gérmekteyiz.

Bu ortak o6zelligi ortaya koyabilmek icin yapilacak
en iyi sey, birka¢ ayr 6gretiden bazi érnekler alip yan
yana koymaktr. Iste biz bu yazumizda sanki birbirinden
cok ayrt é6zelliklere sahipmis gibi goziiken iki ayri 6gre-
tiden bazt 6zellikleri yan yana koyacagiz. Karar sizin... ¢

UPANISADLAR

4

LLx olarak Hint Ogretileri'nin bir béliimiinden; Upanisadlar'dan bahsetmek
istiyoruz:

Hindistan'in en eski ve en degerli kutsal yazilar, Veda adi verilen kitaplarda
toplanmistir.

Rig Veda, Sama Veda, Yajur Veda ve Atharva Veda olmak tizere dort kitap olan
Vedalar'in bir béltimtine verilen ad olan Upanisadlar, bilge kisilerin kendi hayat
tecriibelerinden kesitler vermektedir.

Rig Veda ve Upanisadlar'da sik sik "tam bir teslimiyetle ve hizmet etme arzu-
suyla kendine bir 6gretici bul" sézlerine rastlanir.

Hinduizm anlayisina gore, iyi bir 6gretici vazifesini iki sekilde gosterir: Birin-
cisi, kutsal metinlerin hem kelime anlamini, hem de 6ztinti aciklamakla; ikincisi ve
daha énemlisi de, talebesine giincel davranislariyla, sézleriyle ve hatta sessizligi
ile 6rnek bir yasam goéstererek.

Kutsal metinleri tetkik etmenin asil amaci, "akh canlandirmak degil, ruhu
antmak ve zenginlestirmektir” anlayisinin hakim oldugu Upanisadlar'in bir bo-
Iltiimti olan Katha Upanisad'dan kisa bir boltim aktarmak istiyoruz:

"Olim Melegi Yama, Genc Brahmanoglu Nechiketa'ya ti¢ soru sorabilecegini
ve bu sorularinin kendisi tarafindan cevaplandirilacagina s6z verir.

11k iki sorusunu Oliim Melegi cevaplandirmis, sira Nechiketa'nin son sorusu-
na gelmisti. Bir mtiddet dtistindiikten sonra Nechiketa, Oltiim Melegi'ne tictincti so-
rusunu aciklad:

- Ey Olum! Butiin insanlar, bir kimsenin 6ldukten sonra da var olup olmadig:
konusunda tartisip dururlar. Bunun hakikatini ancak sen bilebilirsin. Bana bu
gercegi acikla.

- Hayir Nechiketa , bu dilegini kabul edemem. Ctinkti , bu konu tannlar ara-
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sinda dahi tartisilmis, anlasilmas giig, cok ince bir sirdir. Bu sebepten , baska bir
adakta bulun.

- Bu konu, tannlarin dahi tartistigi, anlasilmasi cok giic bir konu olduguna
gore, bu sirm senden daha iyi izah edebilecek baska bir kimse bulunamaz. Bu di-
legime es degerde olabilecek baska bir dilek de tasavvur edemiyorum.

- Benden, yuzyillarca yasayacak cocuklar, davarlar, filler, atlar ve miicev-
herler dile. Kudretli bir krallik dile. Tasavvur edebilecegin biitiin zenginlikleri dile,
sana vereyim. Hatla simdiye kadar hi¢ bir 6limliiye nasip olmamus gtizellikte esi
bulunmayan hurileri, hizmet etmeleri icin sana vereyim. Fakat, élimiin sirmni is-
teme ey Nechiketa.

- Ey hayati yok edici! Biitiin bu seyler, gecici seylerdir ve bu nesnelerin verdigi
zevkler duyulan tiiketir. Bundan dolayi, atlari, arabalar: ve eglenceyi sen kendine
sakla. Ey 6liim! Seni taniyan bir kimse, zenginligi ne yapsin? Seni tanidiktan sonra,
maddenin anlamsizlifini, eninde sonunda éliime ve yok olmaya mahkaim oldugumu
bildigim halde, daha uzun bir hayat1 nasil isteyebilirim? Hayr, buttin bu seyler se-
nin olsun. Ben dilegimi degistirmeyecegim. Hic bir insanin ¢ézemedigi bu sirn ba-
na anlatman diliyorum.

Oliim Melegi, karsisindaki insanin samimi bir "gercek” arayicisi ve diinyaya
ait buttin tutkulanndan kurtulmus bir kimse oldugunu gorerek ona slimstizltigiin
sirrm aciklamaya baslar.

Oliim Melefi:

“lyi ve guizel birbirlerinden tamamen farkh seylerdir. lyi baska bir seydir,
guizel baska bir seydir. Bu her iki sey de, insan faaliyet géstermeye sevk eden birer
etkendir, ancak bunlart amac edinen kisilerin neticede ulastiklar: hedeller de bir-
birlerinden tamamiyla farkhicir. lyiyi secenler kutsal kisilerdir; gtizeli secenler ise
gercek amaci yitirmis kisilerdir."

"Insan hayatta bunlann her ikisiyle de karsilasir. Fakat, ancak bunlari birbir-
lerinden ayirt edebilen bilge kisi, gtizeli degil iyiyi tercih eder; bedeni tutkular1 ta-
rafindan yonetilen ahmak kisi ise, iyi yerine gtizeli tercih eder."

"Ey Nechiketa! Bir zamanlar sen de bedeni tutkularnin esiri idin. Fakat sen
bu diinya tutkularini, zevklerini terk etmeyi basardin. Sen, insanlarin cogu kez bir
bataklik gibi saplandiklari ¢amurlu yoldan geri déndiin."

"Sadece kendini begenme ve kendi ¢ikarlart mevzuunda akilli olan, lakin ce-
halet cehennemi icinde yasayan, diinya tutkularina baglanmis ahmak kisi kor bir
insan gibidir. Kendisi gibi kor olan diger insanlara yolunu sorarak, oldugu yerde
déntip duran kér bir insan gibidir."

"Diinya mallarnnin gosterisine aldanmis olan diistincesiz insanlara, Ebedi
aleme giden yol aciklanmamstir.”

"Yalniz bu diinya gercektir, buradan étesi yoktur.' diye diistinen kimseler, do-
gum ve 6ltim cemberinden gecerek tekrar tekrar benim avuclarimin icine diserler.”

"Mutlak varlik, duyulan disa déntik olarak yaratimstir. Bu sebeplen, insan ic¢
alemine degil, dis dtinyaya bakar. Cok ender olarak ¢liimstizliigt arayan bir kimse
cikar, ic alemine bakar ve kendisini bulur."

"Kalbindeki cehalet dugumu ¢éztilmus ve arzu atesi sénmiis olan éliimlit kisi
oliimstiz olur.”

Olium Melegi'nin Nechiketa'ya anlattiklan stirtip gidiyor...

Katha Upanisad'in son béliimiinde Nechiketa'min bu gectifi inisiyetik egi
timden sonra diinyanin buittin pisliklerinden arinarak gercek Ben'ini tamdigi an (s
latilmaktadir.
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Karanhktan, aydinhga cikisin bir égretisi oldugu ifade edilen Upanisadlar'in
diger bsliimlerinde de; kendini kontrol, kendini bilme calismalarinin degisik an-
latimlariyla dolu bir stirt1 yazilar mevcuttur.

Upanisadlaria ilgili bélimtmuizti yine Upanisadlar'dan birkag sézle bitirelim:

"Kurtulus yolu, ince, uzun ve gecilmesi zor bir yoldur."

"Arzusu olmayan kisi, arzusuna ulasmistir."

"Atman'i bulan kisi, kendini kontrol eden, sakin, dengeli ve biitiin ihti-
raslardan kurtulmus bir insandir. Hic bir kétiiliikk, hi¢ bir istirap boéyle bir
insana ulasamaz."

"Tam bir feragat yolunda, artik ne zenginlik, ne evlat, ne de baska bir
diinya arzusu vardir."

"Terk ve feragat, egodan, bencillikten terk ve feragat etmektir. Yoksa
hayattan degil."

"Mutlulugun kaynag: sonsuzluktur.Sonluda mutluluk yoktur."

SUfizMm OGRETISL

§1.wn’t de, gintimiizde gercek kiymetini kaybetmis olan, fakat ozellikle eski
devirlerdeki manevi egitim sistemlerinde, oldukca énemli bir rolui ytiklenmis olan
Sufizm Ogretisi'nden kisaca sé6z etmek istiyoruz.

Araplar'in, franlilar'in, Tarkler'in ve biitiin Miisliiman diinyasmnin mistik dtin-
ya goriisii olan Sufizm; gizemli Dogu'nun kapal sayfalarindan biridir.

Bu gizemli &gretinin; insanin maddi dinyanin boyundurugundan kurtulma
ugrasisiyla basladigim soylerler.

Sufi égretisine katilabilmek icin aramilan ilk sart, adayin "diinyada olmasa,
ama diinyadan yana olmamast'dir. Sufizm'de en degerli disiplin, ihtiraslara kar-
s1 uygulanandir. Ayn1 zamanda biittintyle inziva ve cile hayatina karsidir. Insanin
sosyal bir yasam icin yaratilmis olmasma dikkatleri cekerek; Sufilie hizmet eden
birinin, aynm zamanda hem kendine, hem topluma, hem de sonsuzluga hizmet et-
mekte oldugunu ileri stirer.

Kendi gelisimine hizmet etmek onun birinci vazifesidir. Zira diinyaya ge-
lisinin temel nedeni olan "kendini tanimaya" yonelmistir.Kendini kesfediyordur,
kendi kendisinin hakimi olmay1 égreniyordur.

Topluma hizmet ediyordur, ciinkii elde ettigi bilgileri degisik yollarla (ki bu
yollar, ya bizzat kendisi yasam tarziyla érnek olmak suretiyledir ya da bilgiyi dog-
rudan dogruya bazi sembollere buirtindirerek, sifahen aktarmak seklinde) cevre-
sine anlatmaktadir. Boylelikle kendisiyle birlikte kismen, cevresini de uyandir-
manin fonksiyonunu strdiirmektedir.

Son olarak da sonsuzluga hizmet eder demistik. Dogrudur. Kendisine ve top-
Juma hizmet eden birisi "ilahi irade Kanunlarn" nin diinyaya olan uzanularina
da hizmet etmekte oldugundan yani "Kendini bil, rabbini bil, tekamul et." 6z bilgisi-
nin tatbikatim yapmakta oldugundan dolay: yukariya bir baska deyisle de son-
suzluga hizmet etmektedir.

Sufi olabilmek icin énce aday gésterilmek, sonra kabul térenine katilmak
gerekir. Mirsit'in onayladifi adaylar, ilk mertebe olan ve yolcu anlamina gelen Sa-
liklige kabul edilir. Bir st mertebeye gecmek, hocasimn takdirine ve yetkisine
Baghdir. Bittin Sufi Ogretilerinde; arinmak, Kamil Insan olmak baslica hedeflir.

Mertebeler ve gizli bilgiler, adaya, ancak hazir oldugu zaman verilir. Aday ol-
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gunlasmadan hic bir konuda ilerleyemez.

Genel Islam Ogretisi'nden, ézel bir 6gretim sekline gecilmis ve inisiyatik bir
ozellige biirtinmiis olan bu Sufizm Ogretisi'yle pek cok varlik nasiplerini almislar-
dir.

Bastan asag insan varhiginin kendisiyle ugrasilmis olan bu égretide, diger
ozel 6gretim sistemlerinde oldugu gibi, en 6nemli mesele olarak insanin kendisini
tanimasi ele alinmstir.

Insanin yasami boyunca gecirdigi ve an be an degisen suur hallerine cok
énem verilmis ve 6zel toplantilarinda stirekli olarak sohbetler acilarak Miirit'in
Mursit'ine ve arkadaslarina hallerini anlatmasi ve aktarmasi istenmistir.

Duygusalliginin ve nefsaniyetinin kélesi olmus insani; kendi kendisinin efen-
disi yapmay1 hedelleyen bu 6gretiden kisaca bazi tasavvulcularin ifadelerini akta-
rarak s6z elmek istiyoruz.

1lk olarak, Mevlana'nin, oglu Sultan Veled'e hitaben soyledigi bir sézi akta-
ralim:

"Bu soylediklerin gercekten gérdugiuin ve isittigin gibidir, hatta anlattiinin
ytiz mislidir; fakat seriat sahibine uymak icin, bu sirlan kimseye séyleme, gizli tut.
Cunkt, calmadan oynayan bu insanlar, eger bu gerceklerin sirrina vakif olursa,
yikiciha baslarlar. Ummetten géniilleri zayif olanlarin ise, bu sirlan bilmeye ta-
hammilleri yoktur. Bunlar, Tanri'nin hikmetlerinden habersiz, beser suretinde
eseklerdir.” :

Simdi de: "Bu defterde bildigim seyleri iki yiiz sekilde aciklayabilirdim. Bunlar
pek ytiksek seylerken herkesin anlayabilecegi bir hale getlirdim. Orta halli bir salik
bile anlayabilir.” diyen Mevlana'nin oglu Sultan Veled'in Maarif adli eserinden bir-
kac pasaj aktarmak istiyoruz:

"Ktftir, insanda maglup ve nefs de mahktim olunca o insan Tanrnisal (Rabbani)
olur. Bunun vasilas: kamil bir seyh veya cezbedir.

Akilli bir insan, her seyin suretinden, hayalinden o seyin hakikatini arar. Bu
alem de, o alemin aksi ve golgesinden ibarettir. Bu aleme goniil baglayanlar, hic bir
seye eremezler. O alemi ananlar ise, ebedidirler.

Kendini bilen Tanr' y1 da bilir.

Benlik ve bizlik btittin fenaliklarin ashdir. Hak yolunu katetmek icin dert
cekmek, sadakatta bulunmak, sevk ve ask lazimdir. Bir insan, maddi varligindan
tamamiyla kurtuluncaya kadar kendinden emin olmamalidir. Bu hisler, daima
buytik bir tehlikeye maruzdurlar. Bunu defetmek icin btiytik bir sadakat ve ask
lazimdir. Cuinkii ask, 6lmez, ebedidir. Yasamak icin Tann Aski ile 6lmek lazimdir.
Ancak uyanik bir kul Tanr'y1 sebepler perdesinden gorebilir.

Kiyamet; benlik perdesinden kurtulmakian, dalalet perdesini yirtmaktan ve
Tanri’'nin kemal gitinesini mtisahede etmekien ibarettir. Bu ytizden ice ait swlar
kiyamette meydana cikar.

Diinyada bulunan seylerin ne kiymeti var ki, sen onunla hatirmi yoruyorsun.

Sen, bu gidisle menzile, bu galletle maksada nasil eriseceksin? Sen bu kadar
agir canh ve deve ytirekli oldugun halde, gonlii halif olanlara nasil yetisebilecek-
sin?

Suyu tamimayan ve kabma tapan bir kimse, her ne kadar suya olan baghligini
iddia etse ve susuzum dese de, ona baska bir kapla su verdikleri zaman ytiztinti
cevirir ve suyu kabul etmez, icmez. Nitekim bu hareketiyle suya degil, testiye taptig

inalid 3 s § ¥
ve suyla asinalifi olmadigi herkese maltim olur. et & A
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TEZAHUR ALEMINDEKI
ESITSIZLIGIN
e B 0 0\ e v Lol

*Fulya DEMIREL*

VRENDEKI her seyin kayna-
g1, diger bir deyimle hareket
noktasi ve kozmik varolugun
merkezi "Birlik " ilkesi ile ifade
edilir.
"Her sey Birdir." demek, bltin
varliklar ézde, yaraticisindan
otard "Bir"dir demektir. Olus,
basi ve sonu olmayan bir su-
rectir. Kiresel bir anlayis iginde her sey hem
bagtir, hem sondur. Ve varlik higbir zaman
Biitiin hakkinda tam bir bilgiye ulagamaz.
Bes duyumuz ve sinirli aklimizla son-
suzlug@a ait herhangi bir bilgiyi anlamamiza
ve algilamamiza asla imkéan olamayacagina
gore, ancak, tezahir aleminde Tanri'nin ya
da Bittnsel Varliin kendisini nasil ve neler-
le sembolize ettigi kavrami ile mesgul olabili-
riz. Kendimize, esyaya, gevreye, dogaya ve
diinyaya bakarak, bitiin kozmosun, igindeki
varliklari ile birlikte O'nu sembolize ettigini
gdzlemleyebiliriz. Bir agag, bir insan, kisaca
buttn formlar O'nun semboltidir. Olug, ken-
di buinyesindeki ilkelerle ahenkli bir stirekli-
liktir. Evrende bir bagibozukluk ve diizensiz-
lik s6z konusu degildir. Her sey ilke ve kanun-
lara gére yurutilmektedir. Ve bu kanunlarin
da en azindan ruhsal ve maddesel olarak iki
tezahr sekli vardir.

Biitiin Varliklar Ozde
Bir ve Esittir

Tezahir éncesi Bir olan varligin teza-
hir ettikten sonra gokluga biirinmesi Varli-
gin Birligi ve Esitligi ilkesi'ne halel getirmez.

Tezahir alemindeki esitsizligin ne-
denlerini iyi kavrayabilmek igin 6nce "Butin
Varliklar Esittir" ilkesini iyi kavramak gerekir.
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Butun varliklar "Bir'in kargisinda esittir
demek, ayni zamanda btiin varliklar 6zgur-
diir demektir. Yani her varlik, kiiresel bir seg-
meye ve 6zgurluge sahiptir. Ve sectigi andan
itibaren o imk&n onun i¢in mimkin olmaya
baglar. Segim sirasindaki hareket varliga ait-
tir. Varlik merkezi bir noktadan itibaren 360
derece igerisinde kiresel olarak istedigi her
noktay! segmek ve oraya ulagmak 6zgurll-
gune sahiptir.

Varligin boyutlardaki tezahtir sekille-
rinden bir tanesi de suur alani etkisi meyda-
na getirmek ve kontrol altina almaktir; glnki
ancak etkiyi meydana getirip, kontrol altina
aldiginda orast ile iligki kurabilir. Varhgin hiz-
met ve vazifesini ifa edebilmesi igin, bulun-
dugu yerin zaman ve mekanina uygun bir il-
gilenme alani meydana getirmesi, bir tar
manyetik alan yaratmasi sarttir.

Ruh varhi@: strekli olarak hareket ve
eylem igerisindedir. Nerede hareket varsa,
orada varligin suuru var demektir. Hareketi
kaldirdi§imiz zaman suur da kalkar, ama ha-
reket ve varlik ebediyen vardir. Gunki hare-
ket bir anlamda da se¢me 6zgurligl ve irade
ile gok yakindan alakalidir. Hareketi sadece
yer degistirme tarzinda gok sinirli bir sekilde
dustinmemek gerek. Genig manasi ile hare-
ket, kozmosun iginde 360 derecelik bir do-
nistir. Bu sartlar altinda da tezahtr alemin-
de herhangi bir esitsizlikten soz etmek abestir.

Biittn boyutlarda, butin hiyerarsiler-
de Merkeze dogru her tirlli eylem harekettir.
Dolayisiyla sonsuzluk iginde Merkeze dogru
strekli bir eylem iginde bulunan varliklar ola-
rak hep hareketle beraberiz.

Hareket olmazsa segme 6zgirligu ol-
maz. Varligin buradaki segme 6zgurlugi ha-



rekete verecegi yon bakimindandir ve her
varlik kendi hareketine kendisi yon verir.

Butlin mevcudat Merkeze dogru yo-
neldigine, tezahiirat da bu ydnelis sonucun-
da ortaya ¢iktigina gore her sey "Bir"dir, yani
her gsey Tanri'nin tezahtriddr.

Seg¢imlerimiz Neden Farklidir?

Lineer bir diiglince sistemi ile hareket
edersek belirli sebeplerin belirli sonuglari
meydana getirdigi deterministik bir kavram
ve anlayis igerisinde; "mademki batin varlik-
lar yaradiligta esittirler; o halde segme 6z-
gurlagindeki esitliklerinden 6tart neden ay-
ni seyleri ya da (rélatif bir anlayisa gore) hep
en iyisini segmezler" tarzindaki bir anlayis ve
kavrayig, dislince sisteminin darligindan ve
bilgisizlikten ileri gelir.

Boyle bir diigtince sistemi (i¢ boyutlu,
en fazla dort boyutlu bir sisteme aittir. Bu bil-
gilerle anlatilmak istenenler ise zaman ve
mekan digt ilkelerle ilgili kozmik temellere
dayanir.

Her varlik, Segme Ozglirligii hakkini,
semsiyesi altina girdigi varlik sisteminin ala-
ni icinde, kendi anlayisi nispetinde uygular
ve sonuglarina da katlanir, yani kutsal kitap-
larin deyimiyle varlik hayri da serri de seg-
mekte tamamen 6zglrdir.

Simdi, "Varlik hem esittir, hem de 6z-
glrdur; oyleyse tekamulde neden bu farkli-
liklar var, hiyerarsi nasil ortaya ¢ikiyor?" diye
dustnmemiz mamkinddr,

Bdyle bir soruyla bizler sonsuzda olan
bir olusu zaman-mekan boyutlari igine so-
kup, daraltip, kiiglicik bir agidan arastiriyo-
ruz demektir. Tezahir dngesinde ya da za-
man ve mekanin disinda hiyerarsi yoktur
ama zaman-mekan boyutlari igine girdigimiz
anda hiyerarsi ile karsilasiriz.

Tek olanin kendini ifadesi ancak hiye-
rarsi ile gergeklesir. Yani tezahtr i1gini1 bitin
varliklan esit sekilde kapsar.

Esitsizlik Tezahiir Aleminde
Bir Goriintiiden Ibarettir

Yaradilig yasalarn geregi, tezahirin
inig 1sin1, en kaba maddenin en ince detayla-

rina kadar iner, en yiicelere kadar da gikar.
Her sferde ayn ayn gézikir, ama hepsi tek
bir igindir. Glnes 1gin1 da yedi renge aynilir,
her katmanda ayri bir renkte gozikir ama
Ozde tek bir renge sahiptir.

Tezahir alemindeki esitsizligin neden-
leri, 6nce varligin zaman ve mekan disi seg-
me 6zgurltigd ile baglantilidir. Ve tezahir si-
recinin kendisinden kaynaklanan bir sonug
olarak kargimiza ¢ikar. Daha sonra gokluk
aleminde, yani zaman-mekan sinirlamasi
icine girildiginde hiyerarsi katmanlar ve
tekamiil olgusu olarak kargimiza gikar.

Tekamilimizin ana gayesi de, bitiin
tezahur sferleri hakkinda bilgi ve gérgti sahi-
bi olmakla alakalidir ki, bu ayni zamanda her
varhigin kendi Uslabuna gore ilerledigi koz-
mik bir hizmet strecidir.

Bizler ancak ylikselebildigimiz yere ka-
dar olan tezahr sferleri hakkinda bilgi sahi-
biyiz. Ve bu ebediyen de boyledir, hi¢ bitmez.
Cunki buradaki tezahtr, kendinden onceki
bagka bir tezah(rin sonucudur. Kiresel bir
tezahir zemini distindigimiz zaman teza-
hirlin ne basi, ne sonu olmadigini hissede-
biliriz. Iste basi ve sonu olmamak, “Biitin-
lak"tar.

insanoglu gelecekte stlenecedi daha
kapsamli kozmik vazifeleri hakkiyla yerine
getirebilmek hedefine yonelik olarak, yeryu-
zlne bedenlenip, bilgisini ve iradesini ylk-
selterek kendini hazirlamaktadir.

insanlik, vicdan ve akilla yani ruhsal ve
maddesel kanunlarin icaplarinin yerine geti-
riligi ile bir hazirlik devresi gegirmektedir. Bu
hazirlik devresinin asil amaci, gelecekte biz-
lerin Hizmet ve Vazife Organizasyonlarina
dahil olabilmemizi saglamaktir.

Tim insanlar tek bir seydir ve insan
varliginin ferdi tekamdald, tim insanhigin
tekamali ile baglantilidir. Aramizdaki zahiri
yani goérinusteki bosluklar, ayriliklar ikilikleri
yaratiyor ve her birimiz bireyselligimizi sa-
vunmak igin elimizden geleni yapiyoruz. Oy-
sa tim insanlik tek bir seydir.

Buttinsel bir akil, suur ve zeka fizik kai-
natta boyle tezahir etmektedir.
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SrcME OZGURLUGU

ECME o6zgurligu se-
mavi yonetimlerin temel ilke-
sidir. O semavi yodnetime
bagh olan varliklar olarak biz-
ler bu segme 6zgurliginin
belki de milyonda birini kulla-
nabiliyor, anlayabiliyoruz.
Aslinda biitiin evren ve btln
o dizinin her tarafini kaplamisg
varliklarin sonsuz derecede
secme 6zgurligl bulunmak-
tadir. Her sey o vasitayla
olur. Evrende higbir sey zorla
olmaz. Kesinlikle boyle bir
kural yoktur. Her sey, her var-
hgin bizzat kendi istegiyle
meydana geliyor.

istek ama hangi istek?
Goérdugumuz ya da canimi-
zin gektigi her seyi alma iste-
gi gibi degil. Bunlar istek de-
gildir. Bunlar diinya dizeni
icindeki duyusal reaksiyonla-
nmizdan, aliskanlikiarimiz-
dan, sartlandirmalarimizdan
dogan seylerdir. Bizim istedi-
gimiz baklavayi, Japon iste-
mez. O karidesi ister.

Yerytzinin empoze
ettigi, beynin istek ve iradesi
kastedilmiyor burada. Seg-
me 6zglrligu ruhsal varligin
cok bilge bir sekilde, madde-
sel aleme konsantre olma-
dan, yani bedene baglanma-
dan énceki iradesidir. Buna
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muteal, Gstin irade diyebili-
riz. Bizi konsantrasyona ha-
zirlayan, planlanmizi, bag-
lantilarimizi hazirlayan, ya-
pacagimiz igin detaylarini bi-
ze veren bir istek ve iradedir
bu. Ustelik bizim irademiz ge-
nellikle bireysel de degildir.
Varliklar diinyadaki en-
karnasyonlari sirasinda, be-
den halinde bulunduklar si-
rece bireysellik kazanirlar.
Kendilerini tek bagina zanne-
derler. Aslinda hig birimiz bi-
reysel degiliz. Bireysellik rolG
oynamaya galisan, gercekte
ise bir plana, bir vazife grubu-
na, global bir birlige dahil var-
liklanz. Hepimiz teker teker

\@r

ok Ustin olan bir birligin Gye-
siyiz. O planin ana amacina
uygun olarak dogar ve ona
hizmet ederiz.

Higbir varlik bir planin
disinda, basibos, tek basina
degildir. Cok derin baglarla
bagl, ylice bir mekanizmanin
tiyesidir. Herkes (izerine du-
sen vazifeyi, ister farkina var-
sin ister varmasin, yerine ge-
tirir. Farkina varirsa ¢ok daha
buyuk bir sevkle, ¢ok daha
kapsamli vazifelere dogru gi-
der. Farkina varmasa da ken-
dine ait alandaki igleri ma-
kemmelen gérir. Eger vazife-
lerimizde gecikme ve sapma-
lar oluyorsa basing altinda

Varliklar sonuglarina katlanmak iizere
diledikleri yonii segmekte ozglirdiirler. Her se¢im
bir deney oldugundan varliga hesap sorulmaz.

Devami S. 40'da




RADYO ISTASYONU KURMAK ICIN
'DESTEK KAMPANYASI'NA DAVET

Sayin Okuyucumuz,

Yeni bir ¢aga gegigin iginde, ok sitkintil bir hayat: beraberce yagtyoruz. Varhigimzimn
maddesel tekimiiliinii tamamlamak igin biitiin bir INSANLIK olarak cok zor donemleri aga-
rak bugiinlere kendimizi hazirladik. Beraberce meydana getirdi§imiz ¢abalarin sonucu "ig
varli§imiza" ait gerceklerin, insanlarin zihinlerinde derin izler biraktigim fark ediyo-
ruz.

Biitiin insanlarin ""birlik ve beraberlik” arayis: iginde, kiiresel ya da biitiinsel bir in-
sanlik ozlemini giddetle duydugunu ama bunu nasil elde edebilece§ini bilemedigini siz de bi-
liyorsunuz.

Bilgi bir kuvvettir; cok yapict ve yaratict bir enerjiye sahip olarak biitiin Varliklar.en
genig bir hakikat cemberi iine alarak onlar1 birbirine icten ve digtan baglamaktadir. Biitiin
guiciimiizle, beraberce, "biitiinleyici ve birlestirici" gercekleri insanlara anlatarak, onla-
rin bilgilenip uyanmalarina katkida bulunmak igin kitap ve dergiler, konferans ve seminer-
ler, paneller, ses ve video bantlar: ile her yere ulagmaya caligtik.

Bilgi ve sevginin en yiice degerler oldugunu kavrayan ve bir arayss iginde her yola bag-
vuran insanlarvmiza daha hizl ve yaygin bir gekilde ulagmak zorunlu hale geldigi igin, BIR
RADYO ISTASYONU KURMAK ISTIYORUZ.

Istanbul Ili dahilinde ok fa _/dnh ve nitelikli BILGI YAYINLARI yapacak olan RADYO
ISTASYONUNUN kurulmast i igin, samimivet ve kararli tutumlarmizdan giic alarak, BA-
GIS KAMPANYASI ACTIK. Maliyeti mbnnﬂe Dernek biitgesinin kaldiramayacag bu
girigimi desteklerinizle HEP BERABER gergeklestirebiliriz. Kuruldugundan bu yana ilk
kez sizleri MADDI KATKIDA bulunmaya davet ediyoruz. Biitiin giiclerimizi birlestirerck
bu kutsal hizmeti yerine gchreagnmze inaniyoruz. Bagiglarmmzi, makbuz kargiligt olarak,
sahsen Dernege gelerek, sizi ziyaret eden Dernek iiyesine vererek, posta gekiyle (Posta gek no:
168305) veya Metapsisik Tetkikler ve Ilmi Aragtirmalar Dernegi'nin, Is Bankas: Taksim
Subesi 40374 numaral hesabina yatirabilirsiniz.

Saygilarimizia. Metapsisik Tetkikler ve
Hmi Aragtirmalar Dernegi

Adres : Hasnun Galip Sokak, Pembe Cikinazi No:4 D:8
80060 Beyoglu - [ISTANBUL
Tel : 24318 14
Eax 02626125

RUH ve MADDE 17



TARLALARDAKI
DAIRELERIN SIRRI

Yazanlar: John Michel ve
Rosemary Ellen Guiley

yilinda Ingilte-
re'nin  War-
minster kentin-
de yasayan bir
ciftgi, yulaf tar-
lasinda G¢ dai-
resel iz gord-
yordu. Ezilerek ya da ¢ignene-
rek yapilmiga benzeyen bu hal-
kalarda bitki saplari topraga spi-
ral bir kalip halinde egilmisti.
Capi yaklagik 2 metre olan dai-
reler net bir sekilde gbruleblli-
yordu.

Daha &nce kurbaga ve
balik yagmurlan gibi olaylari
aragtiran meteorolog Dr. Teren-
ce Meaden'a gbre bunlar bazi
dodal hava hareketleriyle olus-
mustu. Bu digiince sonraki on
yil boyunca gegerliligini strdar-
di. Ancak sayisi her yil artan ve
degisik sekillerde olugan halka-
lar, bu meteoroloji teorisini ge-
cersiz kildi.

RESIM GiBI

GRAFIKLER

Daha sonra 1990'da ilk
resim yazilar, yani sadece hal-
ka ve daireler degil, ayn! za-

manda gizgisel ve dortgen se-
killeri de kapsayan tarla olu-
sumlari ortaya ¢ikti. Kesin olan
suydu ki bunlar rasgele igaretle-
meler degildi. Tam tersine zeki
bir kalipginin galigmalariydi.
Bunlari kim ya da ne yapiyor-
du? Nasil? Ne gibi anlamlar ta-
siyordu?
lik baglarda bunlar ya-
panlarin yaban domuzlari oldu-
§u distndlebilir. Ancak halkala-
rn tabanlan sadece ezilmis ya
da ¢ignenmis degildi. Ayni za-
manda bitki saplari, yapiimasi
imkansiz gibi géranen, birbiriyle
baglantili girdaplar ve kargi gir-
daplardan olusan titiz 6rnekler

Winchester yakinlarindaki Cheesefoot Head'de goriilen bir resim yaz1 (pictogram).
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28 Haziran'da Longwood'da sekillenen halka.

halinde yerlere yatinimigti. Yapi-
lan testlerde toprak icinde rad-
yoaktif izler, tanelerde sekil bo-
zulmalari saptanirken, halka
olusumlarinda da garip isiklar,
nesneler ve manyetik etkiler
gozleniyordu. Ancak bu halka-
lar yapanlari hi¢ géren olma-
migti.

UZAK MESAFEDEN
CALISMA

Egder bunlari yapanlar in-
san ise, muhakkak ellerinde bir
tar uzak mesafeden calistiriian
aygitlari olmahdir. Ve herhalde
¢ok da yetenekli sanatgilardir,
¢inki dinya capinda bir ¢alig-
ma yuratmekteler. Son yillarda
bu sanat galigmalari Ingiltere,
Kuzey Amerika, Almanya, Ja-
ponya ve diger Glkelerde de go-
rildd. Kayitlara ge¢gmis binlerce
ornek var elimizde. Bunlar basit
ancak mukemmel gekilde yapil-
mis girdaplardan basliyor; ay-
rintili sembol ve geometriden
olugsan genis boyutlardaki sa-

heserlere kadar uzaniyor. Bazi-
larinda ise, uzmanlar Fisagor-
cularin geleneksel biliminde ya-
sa héline getiriimig ve eski din-
yada gok tutulmus matematik-
sel ve mlziksel oranlar saptadi-
lar.

Bagkanligini Michasl
Chorout'un yGrattGga bir grup
aragtirmaci ¢ok anlamli bazi so-
nuglara ulagmis durumdalar.
Tarlalardaki halkalarin alanla-
rindan alimp ABD hikamet
laboratuarinda analiz edilen
toprak drneklerinde, hig bilin-
meyen radyoaktif izotoplarin
varligr belirlendi. Ki buna da
herhangi bir agiklama getirile-
medi. Ayrica, bu halkalardaki
alfa ve beta pargaciklarinin yaz-
desi, tarlalann diger yerlerinde-
kilerden gok daha fazlaydi. Yuk-
sek dlzeydeki radyasyon mik-
tarina ragmen bu miktarlar her-
hangi bir insanin saghigini tehdit
edecek dlzeyde degildi. Ki bir
Geigor sayacinin (radyoaktif
miktarini saptayan aygit) bile bu
pargaciklarn belirlemesi pek

mimkan degildi.

_MUTASYONA
UGRAMIS BITKILER

Isin en ilging yani da, hal-
kalarin iginden alinan tohumla-
rin, normal tohumlardan ¢ok da-
ha hizli filiz verdigiydi. Ayrica
bitki saplarindaki dagumlerde
anormal bir blyime, hicre du-
varinin anormal genislemesi,
¢oklu embriyonlagma, karbon-
lagma ve diger karakteristikler
gbzlendi. Coklu embriyonlagma
(ki bujdayda ¢ok seyrek gori-
IGr), tohum baglarinin bos ya da
gelismemis oldugu bir durum-
dur. Bu eksikligin, X-iginlari,
elektron ve proton iginlan ve
kozmik 1ginlar gibi iyonize olan
(molekdllerin pargalanmasi ya
da pargaciklarin agiga gikmasi)
radyasyondan kaynaklandigi
saniimaktadir.

Karbonlagma gdsteren
Ornekler daha gok otlar iginde
yer almaktadir. Yapraklar, ko-
layca silinen yagh, siyah bir
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" maddeyle kapliydi. Alttaki bitki
hiicreleri tamamen bozulmugtu
ancak karbonlagsma yoktu. Bu
karbonlagmaya muhtemelen
151k darbeleri ya da mikrodalga
gibi kisa sureli, yogun 1s1 neden
olmus olmaliydi.

Bagka bir bilimsel yakla-
$im da astronom ve matematik-
¢i olan Prof. Gerald S. Hawkins
tarafindan getirildi. Havadan ge-
kilen fotograflar ve toprak arag-
tirmalarini kullanarak 1981'den
1988'e kadar meydana gelen
18 sekillenmenin geometrisini
¢dzumledi. Sonugta ilk olugmus
halkalarin geometrik oranlari-
nin, Bati mazigindeki gam dizi-
sinin sayilaryla uyustugunu be-
lirledi.

Sonraki yillara ait resim-
yazilarinda geometride gam di-
zisine ait oranlar vardi. Ayrica
Oklid'in kendi galigmalarinda
bulunmayan, Oklid geometrisi-
nin renkli orijinal teoremleri bu-
lunmaktadir. Gam dizisine ait
oranlann varlig ozellikle ilging-
tir. Cunki kuslarin ve balinalann
sarkilarinin diginda, dogada bu-
lunmamaktadir. Science News
dergisinin Cosmos adli makale-
sinde, Hawkins, heniz belirle-
nemeyen, bu halkalar yapania-
rin alfanumerik bir kod yarat-
mak amaciyla gam dizisini kul-
laniyor olabilecedini éne stri-
yordu.

MUHTEMEL
ACIKLAMALAR

Kesin kanitlarin azligina
ragmen, bu halkalara iligkin ¢ok
sayida agiklama ortaya atiimig
durumdadir. Iste birkag tanesi:

* Halkalar, suurlarda Ye-
ni Cag nedeniyle olusan bir de-
Gisimin bir bdlim{ olarak, ruh-
sal bir amag igin serbest biraki-
lan yerylzU enerjilerine ait se-
killerdir. Cubukla su arayan kisi-
ler, halkalar ile ley hatlan (bir
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gebeke sisteminde birbiriyle ke-
sigen, yerytzi enerjilerine ait
hatlar) arasinda anlamli iligkiler
belirlediler.

* Halkalar, bilinmeyen
bir guur alani tarafindan yaratil-
migtir. Yeryizd kendi kendini
diizenleyen bir biyosfer olabilir.
Gezegene ait bir guurun varligi
sdz konusu olabilir, ki buna da
"Gaia guuru" denmektedir. Bilim
adami Sheldrake'in morfogene-
tik alanlarina goére, dinya, ya
da Gaia, bizim bilemedigimiz
dlizeylerde var olan, kendisine
ait bir suura sahip olabilir. Buna
gore de tarlalarda olugan halka-
larin, o guura ait ifadenin bir tar
sekli oldugunu soyleyebiliriz.
Belki bu formlar gegmiste de
vardi, ancak kendi kolektif suu-
rumuzdaki geligimimize ait de-
gisimler nedeniyle ancak simdi

kavrayabiliyoruz.

* Halkalar, tann ya da
melekler tarafindan gekillendiril-
migtir. Bu kuram ile ilgili bilgiler
geneliikle kanallagma ya da du-
rugéra araciliglyla saglanmakta-
dir.

% Halkalar, eski mitolojik
sembollerin, eski dillerin ya da
simyayla baglantili sembollerin
ifadesidir. Halkalar efsanevi
kayip uygarlik Atlantis'e bagla-
mak isteyenler de olmustur.

* Halkalar, 6imdsg insan-
larin ruhlarinin verdigi tebligler-
dir.

* Halkalar, dinyadigi

varliklar tarafindan yapiimistir.

Insanlar igin mesaj, uzay arag-
larinin yere inmeleri i¢in gerekli
talimatiar ya da yabanci ugakla-
ra hareket veren bilinmeyen bir-
takim enerjiler tarafindan sekil-

Pewsey vadisindeki Alton Barnes'de goriilen

80 metre uzunlugundaki sekil.

Devami S. 46'da




ENKARNASYON
ve YARATILISLAR

NKARNASYON,
bir tir uzantidir. Bir
psisik gtictn, bir ruh
enerjisinin  fizik
planda tezahir et-
mesi ¢ok degisiklik-
ler gosterebilir. Nite-
kim iki buytk enerjiyi kulla-
nan bir ruh varhi@: vardir. Ruh
varlig bu iki enerjiyi kullan-
mak suretiyle evrenleri mey-
dana getirir. Bunlardan biri
hayat enerijisi, digeri zaman
enerjisidir.

O halde ruh varligi igin
tezahlir etmek ne demektir?
se orada demektir. Herhangi
bir zoriuk yoktur. Her zaman,
her yerde, her tirla sekliyle
tezahirde bulunabilir. Ustin
enerji adini da verdigimiz ger-
¢ek ruh enerjisi bir yerde ger-
cek Yaradan'dir. Ama su se-
kilde: Formlar olusturabilir.
Her seye bigim veren odur.
Yani bigim veren biziz, Sade-
ce bigimlendirilmesi gereken
bir materyal vardir 6nuimuz-
de.

Demek ki, birinci gore-
vimiz maddeye form vermek-
tir. Comlekginin, ¢dmlek ha-
murunu ¢émlege gevirmesi
gibi... Bu nedenle kutsal ki-
taplarda Adem igin "gamur-
dan yaratiidi" denir. Daha
sonra da "burnuna Gfrdl-
mis" ve canianmigtir. Bunu,
birinci yaratiligin sahibi yap-

mamistir. Bunu varliklar ya-
par.

Varlik, énlindeki sekil-
siz madde Uizerinde yaratma-
lar gerceklestirir. Onunla iste-
digimiz seyleri yapariz. Once-
likle kendimizi yapariz. Sonra
sirayla evren icinde baska
seyler yapariz.

Kuskusuz bunlar birey-
sel olarak degil, cok buytik or-
ganizasyonlar iginde yapilir.
Organizasyonun glict bire-
yin gliciinden ¢ok fazladir.

Bu dinyanin olugumu-
nu da, diinya kurulah beri en-
karne olan varliklar gergek-
lestirmistir. Kendi evimizi
kendimiz kurduk. O yuvanin
i¢inde de geligimimizi strda-
riyoruz. Bunun gibi milyarlar-
ca yuva, sonsuz sayidaki var-
liklar tarafindan yapilmakta-
dir. Biri bitmeden, biri basla-
maktadir. Bu nedenle yarati-
lig sonsuzdur. Ne basi, ne de
sonu vardir. Nerede baslayip
nerede bitecegi anlamsiz bir
sorudur.

Her an kendini yenile-
mekte olan bir evren iginde-

,yiz. Bu ylizden Kadir-i Mutlak

her an yenidir ve diridir. Sufi-
lerin deyisi gibi, "her nefes
aligta 6lar ve diriliriz". Onu bir
an kabul edelim. Ama neyin
ani? O kozmosun anidir.
Nitekim Kur'an'da
"Dlnya bir anda meydana
geldi." der. Bu kimin an1? Bu

bizim animiz degil, dinyay:
yaratanin anidir. Tevrat'ta
dinya alti glinde yaratiimigtir
Bu kimin alti gini? Bu nasil
zaman? Bu zamanin ritmi,
yogunlugu ve hizi nasildir?

Bunlarin anlatmak iste-
digi asil sey yaratilis degil, za-
mandir. Insanlara zaman
hakkinda bir seyler sdylen-
meye calisiimistir. Zamanin
rolatifligi hakkinda bilgi veril-
mektedir.

Enkarnasyon, varligin
maddenin etki alani iginde
¢ok ozel isler icin daha dar bir
boyuta girmesinden ibarettir.
Aslinda hepimiz sonsuz var-
liklariz. Kendi planimiza ait
vazifemize yonelik beden de-
nen yapinin igine sarkariz.
Reenkarnasyon sadece be-
denlenmekle sinirli degildir.
Bizler su anda bagka bir re-
enkarnasyona bagli olarak
da yasamaktayiz.

Zamani ve mekani bira-
raya getirdigi vakit fizik olu-
sumlar meydana getiren ruh
varligini, beden igine kapat-
mak mimkiin degildir. Bu be-
deni yaratanlar olarak mad-
deye form veren de bizleriz.
Nitekim Isa peygamber be-
dende gbéziukmastir. Beden
icine girmemistir. Bu nedenle
onun dogumu bir mucizedir.
Asla beden icinde vasama-
mistir.

(Ergiin ARIKDAL
konferanstan alinti.)
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Diinya Okulunun Son Derst

~ BILGI KITABI

¥ gvark@inin ihtiyacini dinlerin ve bilimin
verileriyle kargilayamayan ve istirapli
bir arayis icerisinde bulunan insanlik,
her seyi bizzat yasayarak ve gozlem
yaparak 6grenmeye devam ediyor.

Kendi iradesine gore yol aliyor, ama

bilgi eksikligi ylztunden hep tokezliyor,

carpik gidiyor. Daha bagka bir ifadeyle
kendisine biiyiik Sigrama yaptiracak,

Dinya Okulu'ndan mezun edecek
Yiice bir Bilgi'yi iyi bir gekilde alabilecek hale
gelmenin son hazirliklanini yapiyor ve blylk
bir gayretle eski noksanlarini tamamlamaya
caligtyor.

Kuskusuz tam realiteleri birleyici ve
kutsayici bir Bilgi insanhigin eline verilecek-
tir. Diinya Birligi'nin olusabilmesi igin yore
gbzetmeksizin, insan ya da toplum ayinmi
yapmaksizin, "Tanr Nezdinde Tim Insanlar
Esittir lIkesi"ne uygun olarak bir Bilgi akigi
olusacaktir. Insanhk buBilgi sayesinde, id-
rak kapasitesine gore simdiye kadar 6gren-
diklerinin hepsinin 6zlne ulasabilecek ve
her seyin gercek nedenini anlayabilecektir.

Bu Bilgi 1959 sonlarinda Dernegdimi-
zin kurucusu Diinya Muallimi Bedri Ruhsel-
man'in araciliiyla dinyaya inmig, somut
hale gelmis ve insanlia sunulmak tzere
glin 1s1gina gikacagi en uygun zamani bekle-
mektedir.

Bu Bilgi bu topraklardan tiim diinya in-
sanligina yansitilacaktir. Anadolu bu vazife
icin hazirlanmistir. Gergek "Birlik"in maya-
lanmasi bu topraklardan baglayarak tim
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diinyaya yayilacaktir. Burada higbir milliyet-
cilik endigesi tagimaksizin, Atatirk'in, gele-
cedi isaret eden su satirlarini zikretmeden
gecemeyecegiz:
"Bugiin ayni iman ve Kkatiyetle
séyliyorum ki, milli Glkdye tam bir
blitinliikle ydrimekte olan Tdrk mil-
letinin biyik millet oldugunu, butdn
medeni &lem, az zamanda bir kere
daha anlayacaktir.
Asla siiphem yoktur ki, Turkligin
unutulmug buyik medeni vasfi. ve
bdyiik medeni kabiliyeti, bundan
(1933) sonraki inkigafi ile atinin
yiiksek medeniyet ufkundan YENI
BIR GUNES gibi dogacaktir."

BILGI KITABI INSANLIGI
UYANDIRACAKTIR

Yiice Bilgi Kitabi'nin en blyik islevi,
dinleri birlestirmektir. Bu birlesme, tek bir
mabet altinda toplanan bir dinsel statl degil-
dir. Burada her dinin, ayri ayn dillerle aynt
seyi ifade etmis oldugu gorilecektir. Bu bil-
giyle semboller agilacak ve kutsal kitaplar
daha gok anlam kazanacaktir. Gergek kutsi-
yetlerine o zaman kavugacaklardir. Gunki
tum dinler ruhsal kékenlidir. Temelde birbir-
lerini gelmezler. Ayriliklar, zitliklar insanin
egoizmasindan, bakiginin ve anlayisinin ya-
muklugundan dogmustur. Dinyasal Birlik,
tim diinyaya hitap eden "Bilgi Kitabi"yla
dogacaktir.

Bilgi Kitabi'yla her seyin hakikati olan,
her seyi kozmosla bir kilan Bilgi ortaya



¢ikmig olacagindan; bilim maddeyi incele-
digi kadar, canliigin ve suursal sirekliligin
kaynagi olan "Olimsiiz Ruh"un tezahirleri-
ni de aragtirarak, insanlarin, gergek varlikla-
rini bulmalarina yardimei olacaktir.

Insanlik Bilgi Kitabi'nin isiginda aklini
ve vicdanini “Tanrisal Evren Yasalari"na uy-
gun yasamak icin kullanacaktir. Béyle bir
hayat tarzi ile tim insanlar birbirlerini asilla-
ri, ayni ruh varliklar olarak gérecekler ve
bagkasina hizmetin, aslinda kendine hizmet
oldugunu bilerek yasayacaklardir.

Kutsal metinlerde "dogal afetler ve jeo-
lojik olaylarla" sembolize edilerek anlatiima-
ya caligilan "begeri kiyamet", insanin suur-
da, anlayigta kiyam etmesi, uyanmasi anla-
mina gelir. Bu kuskusuz gok istiraplidir. Bu
bakimdan kiyameti, binalarin yikiimasi, top-
raklarin yarilmasi, yerlerden ateslerin ¢ik-
masl, insanlarin heldk olmasi vb. tarzinda,
basit ve dar anlam iginde anlamamak gere-
kir. Bu zaten diinyanin kendi jeolojik yapi-
sindaki genel degisimdir. Onun (diinya kii-
resinin ve onun organizatérinin) kendi ki-
yamiyla ilgili tezahtrlerdir. Bunun 6niine
higbir varlik gegemez. Diinya da yenilenir,
yeni yeni dengeler iginde varligini strdirtir.
Ama insan igin kiyam etmek; eskogmalarin-
dan bilerek isteyerek vazgegmesidir. Kendi
digina 6rdugi kabuklan delerek, pargalaya-
rak gercek bagimsizliga kavusmasidir.

DUNYA BIRLIGINE DOGRU

Dinya insaninin asirlardan ben bilerek
ya da bilmeyerek 6zlemini gektigi "Diinya
Birligi"nin kurulmasinda gikarsiz yardimlag-
ma ve dayanigma ¢ok énemli bir faktérdr.
Bu suur ise Bilgi Kitabi'yla dogabilecektir. in-
sanlik, kendisi igin mukadder olan yeni dé-
nemdeki Birligin temellerini atabilmesi igin,
evrensel olan Dayanigma ve Yardimlasma
Yasasi'na suurlu olarak uymak zorundadir.
Birlige dénus, dayanisma ve yardimlagsmay-
la olacaktir.

Bilgi Kitabi tiim Dinyayi etkisi altina
alabilecek, fevkalade ytiksek ve glicli bir or-
tak alan yaratacaktir. Gergek Birlik o alana
girmekle kurulabilecektir. Bu alanin etkisi al-
tinda, varlklar, genel ahengi sarsmadan
kendi ihtiyaglari cercevesinde kalarak
tekdmdilin daha da ileri merhalelerine yonel-
meleri mimkin olacaktir.

Insanhig gergekten tekamil ettirecek
olan kutsal ara¢, Kutsallarin Kutsali olan "Yi-
ce Bilgi Kitabi"dir. Genel gériinime gére;
dinya insani artik "bireysel gelisim" diizeyin-
den, "mantal gelisim" diizeyine blyik oran-
da (3/4) BILGI KITABI vasitasiyla sigrayabi-
lecek diizeye gelmistir.

Iste bu sigrayistan sonra gergek Birlik
kurulmus olacak ve Bilgi Kitabi'nin uygula-
masiyla strdurilecektir.

Pazar

Dernegimizin konferanslan 1992'nin son ayinda da, Uran
Kultar ve Sanat Merkezi'yle, Kadikdy Belediyesi Kiltir ve
Scnot Merken Solonlcnnd devcm efmekfedir

26 ARALIK Insan Dogasi Bilinen Duyular
Cumartesi ile Ele Alinabilir mi?

Yer: URAN HOLDING A.$. Kilttr ve Sanat Merkezi, Tophaneliogiu Cad.
No:56 Altunizade Uskddar/ISTANBUL

® KADIKOY BELEDIVESI KULTUR ve SANAT MERKEZI
20 ARALIK Bes Duyu Otesinde Insan ...

Cezmi AKSOYLU

Saat: 16.00-18.00

Cezml AKSOYLU

Yer: Caddebostan, Bagdat Cad. Hc/dun Taner Sk.
Kadikdy/ISTANBUL Tel: 360 90 95

Saat: 14.00-17.00
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ATLANTIS

BiLMECESL.

EZEGENIMIZE 6zgii
bilmeceler arasinda
miirekkep sarfina en ¢ok
yol agmig olan: giiphesiz
Atlantis bilmecesidir. Bu
konuda yazilmig olan
eser, makale, bilimsel
bildiri ve kurgubilim
tiiriinden kitap sayist
otuz bini agmigtir. Atlantik'te
kaybolup gitmis olan anakaranin
mevcudiyetine ve kesin konumuna
iliskin polemikler hdld daha
canliliklarint korumaktadirlar. Hem
sonra, Eflatun'un Diyaloglart'nda yer
alan tasvirler basit anlamda birer
miti mi dile getirmektedirler? Yoksa
bu iinlii Atlantis anakarasi gercekten
de var oldu mu ve de gizemli ve iistiin
bir uygarhiga vatanlk etti mi?
Konuyu su birkag sayfalik
dosyamizda enine boyuna
inceledigimizi iddia edecek degiliz
elbette, ¢iinki bu isi basarmada
binlerce sayfalik yazi bile dciz
kalirdi. Konuya iliskin tezlerin
hepsini ele alip iizerlerinde
derinlemesine tartismak siiphesiz
yenir yutulur sey degildir. Bu igi
basarmak igin ayrica, varilacak
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Cev: Yavuz KESKIN

sonuglart, konuyu agtklayacak
ozelliklere sahip bulunan diger yakin
mitlerle karsilagtirmak da gerekirdi.
Jeologlar ile etnoloji, niifuslandirma
ve niifus hareketleri uzmanlarina,
dilcilere, vs... bagvurmak da cabasz.
Iste bu yiizdendir ki, elinizdeki su
birkag sayfa, bilmecenin baglica
onemli noktalarina ana hatlariyla
temas etmekle yetinecektir. Ama bu
arada biz, konuyu ¢ok ozel bir
tarzda acgikliyor gibi goriinen az
taninmig baz tezlere ve kegiflere
yine de deginecegiz.

Durmadan sorulup durulan soru,
Atlantik'in belli bir béliimiine
yerlestirilen bu anakaranin gergekten
de bir zamanlar mevcudiyetini
siirdiirmiis olup olmadi1 sorusudurt.
Eger siirdiirmiigse, o takdirde bunu,
su veya bu tarzda ispatlamak,
tercihen de cesitli oldugu kadar
saldirilamaz nitelikli de olan
bilimsel kaynakli belgelere
dayanarak ispatlamak miimkiin
miidiir? Yok eer siirdiirmemigse, 0
takdirde de, konuya iligkin bulunan
béylesine olaganiistii bir mit
zenginliginin sebebi nasil
agtklanacaktir?
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UZAK GECMISE iLISKIN OYKULER
INANTLIR SEYLER MIDIR?

U unli Atlantis destani, iddialarin aksi-
ne, hig de Eflatun ile baglamamaktadir.
Bu konu Eflatun'dan gok onceleri de
gindemdeydi, yani Eski Misir ile Fenike
ve Sumer diyarlarinda da, denizler
tannsi (Yunanhlarin Poseidon'u) tarafin-
dan insa edilmig olan ve sularla gevrili
bulunan bir anakaradan hep sdz edile-
gelmistir. Ifade edildigine gore, Uzak
Batida yer almakta olan bu anakarada esi menendi
gérilmemis bir refah hikkiim stirmekteydi. Ama bir
gt gelmig, korkung bir tufan onu bitindyle sulara
gdmivermistir. Tir'li ve Sidon‘lu denizciler, ata-
larinin, Cebelitarik bogazinin 6tesine agiimaktan
kagindiklarini 6zellikle belirtmislerdir. Adanin sula-
ra gomuiliglyle gevre vicik vicik bir bataklik haline
dénusmus ve bdylece gemilere gegit vermez bir
tehlike odagt kimligine burinmustir. Ama bu fela-
ket hangi cagda cereyan etmisti? Bu sorunun ke-
sin cevabi higbir kaynakta yer almamaktadir; gergi
butiin bunlar hep Atlantis konusunda daha sonra
sdylenmis olan seylerdir, ama insan yine de, kara-
da yagayanlarin nazarinda itibarlarinin artmasini
isteyen deniz adamlari tarafindan tezgahlanmig

Vatikan Miizesindeki
Eflatun Bustii

4 ,‘n,{ b 4 1
Osiris ile birlikte
Misirhlar grubu

basit bir efsane ile yiiz yiize bulundugunu pekala
daglnebilmektedir.

Misir'da hiikiim sirmus olan Osiris dininde
Atlantis'e iliskin telmihlere (imalara) rastlanmiyor
degildir. Aslinda Osiris bir tanri degildir, bir
uygarlagtiricidir. Destanina ait muhtelif metinler in-
celendiginde, onun, etrafi su ile gevrili olan ve Bati-
da bulunan bir anakaradan geldigi sonucuna
variimaktadir. Ama bu anakara Atlantis midir aca-
ba? Bu konuda btiin bildigimiz sudur ki, Osiris,
Misira, diger buttn uygarlastiricilar gibi bilgi yukia
olarak gelmistir. Ozellikle de tarim bilgisini getir-
mistir. Rahiplere, Nil sularinda meydana gelen ve-
rim arttirici kabarmalan dakik olarak haber veren
Sirus'teki 15ima artis vaktini hesaplamayi o 6gret-
mistir. Birgok bagka sey daha bilmekteydi, ama en
dnemlilerini, onlari mabet sirlar arasina katiimis
olarak binlerce yil boyunca nesilden nesile iletmis
olan birkag inisiyeye emanet etmistir.

Eski Misir mitlerini gdzme amacina yonelik
nice galisma yapimistir. Gergi bazi aragtiricilar, At-
lantis'e ait olan, ama kaybolup gitmig bulunan
sirlarin Osiris tarafindan Nil vadisinin gergek sahip-
lerine, yani rahiplere ifsa edildiginden s6z etmekte-
dirler, ama bu sirlar ne dereceye kadar ifsa edil-
mistir acaba? Iste bu hususu dile getirecek herhan-
gi bir delil hentiz ele gegirilememigtir. Misir uygarhg

Poseidon'un temsili resmi

akul Vicdan, esas itibanyla ferdin, sadece vicdani ile
hareket etme(si) gibi, ayrica kendi suurunun ikfisabl
kadar bu bilgi ile de hareket etmesi demektir. Bilgiyle
hareket etmek, yaptiklannin farkina varmak demektir.

SADIKLAR PLANI e
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"dig Kaynakh" bir uygarhgin uzantisidir denilebil-
digine gore, demek ki, kayip bir anakara kaynakli-

dir, yani mesela Mu kaynaklidir geklinde bir ifade-
de bulunmak da pekala mimkandar. Pasifik okya-

nusundaki anakaranin sulara gémaliigtnG hikaye

eden su Unld Yilan dykistnd unutmamak gerekir.

Ancak ne var ki, butlin bu saviar yine de sakinimla
ele alinmasi gereken savlardir. Eski Misir uy-
garhginin Atlantis kdkenli oldugu savini destekle-
yecek deJere sahip yegane delil, Misir hiyeroglif-

leri ile Kolomb dncesi hiyeroglifleri arasindaki ben-

zerliklerden ibarettir.

Eflatun'un bu konuya iligkin metni agik se-
ciktir. Yorumculan ihtilafa digtiren sey de bu metin
olmustur zaten. Bu metin, filozof tarafindan évilip
goklere gikariimig ve Atina'da da ingasi siddetle ar-
zulanmis olan “ideal Kent'in mesel yollu bir tasviri
miydi acaba? Yoksa, aksine, bir geleneg@e ait olup
daha sonra Eflatun'un kulagina ¢alinmig bulunan
gergek bir dykunin sadikane yapilmig bir sureti
miydi?

Mechul Uygarliklar adli eserinde Serge”

Hutin su satirlara yer vermektedir: "Eflatun'un ese-
rinde ahlak yukselticilik veya felsefe amaci guder
thrden salt efsanevi (mythique) bir dyki degil de,
klasik Yunan'dan ¢ok daha ¢ncelere ait bir gagda
cereyan etmis tarihi olaylara iligkin agik segik ve
kesin bir bilgi s6z konusu ediliyor gibidir. Klasik Yu-
nan'dan oncelere ait bir ¢agd diyoruz, ¢lnki bu olay-
lar bizi Helenizm 6ncesi zamanlara, yani Dokal-
yon tufani diye adlandirilan felaketin imha ettigi ilk
Yunan uygarlid: devrine goétirmektedir, ki bu fela-
ket, stphesiz, Atlantis anakarasinin yok olup git-
mesiyle sonuglanmig olan su dev deniz baskini
olayina, yani son derece kisa bir stre iginde
buglinkll Avustralya'dan daha buyuk bir anakaray!
yerylzinden silip atmis olan su teltrik (yerle, top-
rakla ilgili) ve maritim (denizle ilgili) nitelikli tufan
olayina pek benzemektedir."

Eflatun'un bu konuya iligkin olarak verdigi
bilgiler pek goktur. Bu bilgilere onun Timée ve Criti-
as adini tagtyan ve adeta sirf Atlantis'i konu etmek
Uzere kaleme alinmig olan eserlerinde rastiamak-
tayiz. Critias, Sokrat'a, Eski Yunan'in en tnli ka-
nun koyucularindan biri olan Solon'un, Sais (Nil'in
deltasi) rahiplerinden Atlantis'in olaganusti
Sykustni nasil 6grendigini anlatmaktadir. S6z ko-
nusu rahipler, kentlerinin M.O. 8 000%ere kadarki
gegmisine ait kronolojiyi bildiklerinden sz ettikleri
icin, konuyu aragtiranlar Atlantis anakarasinin
M.0. 9 000'lerde sulara gomuldugine hikmet-
miglerdir, ki bu da resmi jeolojinin hipotez ve he-
saplamalarina uymaktadir. Resmi jeoloji, mithig
bir yer sarsintisinin o ¢aglarda Batiy! pekala allak
bullak etmis olabilecegini kabul etmekte ve Atlan-

26 RUH ve MADDE

tis'in dibinden, bugtin Azor ve Kanarya diye anilan
takimadalarin su yGziine ¢ikmasini yol agabildigin-
den s6z edebilmektedir.

Helenizm &ncesi Yunan, gelip topraklarini
isgal etmis olan Blylk Anakarali (Nigin Amerikali
olmasin?) esrarengiz savaggilarin, yani Atlantisli-
lerin yabancisi degildi. Klasik Atina topraklari Gze-
rinde ¢ok dncelere ait olan ve Yunanlilara kafa tut-
mus bulunan bir uygarlik muhtemelen hilkim
surmis olabilir.

Her ne olursa olsun, bu Atlantisliler,
Eflatun'un Critias'in agzindan ayirici 6zelliklerini
ayrintilanyla naklettigi harika bir Glkeden gel-
mislerdir. Efiatun ayrica bu anakaranin boyutlarin-
dan da sdz etmek ve ylz élgimaniin 204 800 km
oldugunu ifade etmektedir. Belirttiine gbre bu
anakaranin iklimi yumusak, toprag: da verimliy-
mis. Halkin tanm yaptigi ovalarin etrafi yiksek
daglarla gevriliymis. Bu daglarda gesit gesit ma-
denlerin gikarildigl ocaklar meveutmus, ki Eflatun
bu madenlerin birinden énemle s6z etmektedir;
orikalk (tung, piring veya ar bakir) diye adlandirdigi
bu madenle Altantisliler, sehirlerinin etrafina surlar
inga etmislermis. Deniz sahilleri beyaz, siyah ve
kirmizi kayalarla bezeliymis. Adanin bagkenti olan
Poseidonis iste bu kayalardan Gretilmis olan
taglarla insa edilmis.

Su hususu belirtelim ki, Azor ve Kanarya
adalarinin yapisi, Eflatun'un tasvirlerine pek uy-
maktadir. Atlantis Dernegdinin kurucusu olan
Fransiz asilli Paul Le Cour, bir ara, Azor ada-
larinda, oranin jeolojik yapisiyla Eflatun‘un tasvir-
leri arasindaki bagintiyi saptamak Uzere etraflica
bir aragtirma yapmis ve her seyin tipatip uygun
distaguni gdérmustir. Oysa Eflatun, Azor adalari-
na hicbir zaman gitmemisti. Bu ayrintilardan su so-
nuca varilabilir ki, Eflatun, bu iki Diyalogu kaleme
almak suretiyle bir dugsel yarati ortaya koymayi
degil, fakat Atlantis'in gergek tarihini gozler énline
sermeyi amaglamigtir,

Critias'in ifadesiyle baskent Poseidonis
masalsi bir kentti. Her tarafi altindan heykellerle ve
orikalk'ten catilarla bezeliydi.Orada, muntazam
bir yol ve kanal sebekesine odaklik eden genis
halk meydanlan mevcuttu. Gergi bunlar, onlan kul-
lananiarin g6z zevkine hitap eden eserlerdi, ama
diger yandan kentin savunmasina hizmet de et-
mekteydiler. Merkezdeki i¢ kalenin duvarlarini
olugturan orikalk tipki altin gibi 1gildamaktaydi.
Kent merkezindeki U¢ dorukiu dagin tzerinde
altindan plakalarla bezeli halde bulunan muh-
tegem bir mabet -ki bu mabet slphesiz, kentin ve
imparatorlugun yaraticisi konumundaki Posei-
don'a adanmigti- yer almaktaydi. Tanri'nin, orada,
kendisini alti adet kanatli ati strer gérinum altinda




tasvir eden anitsal bir heykeli bulunmaktaydi.
Amblemi olan Ug digli yabaya ise her tarafta rast-
lanmaktaydi.

Bu muazzam zenginlikten sdz ederken
Eflatun agiriiga mi kagmigtir acaba? Konu uzun
stire hep bir abarti diye nitelendirilmis ve séz konu-
su iki Diyalog, Altin Cagi'ndan soz eden metinlerin
muglak anilan olarak ele alinmistir. Bu kani,
Eflatun'un sundudu tasvirlerin bazi uzmanlarca
ele alinip Cortez tarafindan Ispanya krali igin
yapiimis olan ve eski Toltek kentini -daha sonra
Aztek kenti olmustur- konu edinmis bulunan tablo
ile mukayese edildigi ginlere kadar devam et-
mistir. Su da bir gergektir ki, Kolomb 8ncesine ait
Meksika'nin sakinleri, bagkentlerini inga etmede
atalarinin gok eski tarihlerde ilk vatanlarinda
gémmiis oldukiar bagkentten sofuca denilecek bir
anlamda esinlenmiglerdir.

Atlantis imparatorlugunun siyasi sistemi,

teokratik bir sistemdi, ki bu durum, daha sonra

Ispanyol istilast dncesindeki Amerika Devletlerinin
goguna ait kuruluglarda daima dikkati gekmis olan
bir durumdur. Omegin Maya, Toltek, Aymara veya
Sibka gibi devietler hep bu sisteme gore organize
olmuslardi. Bu devletlerin hepsi de Ginege
tapinma esasli bir dini yapiy! benimsemiglerdi. At-
lantis'de bagrahip de sinirsiz bir kudrete sahip bu-
lunmaktayd: ve emirleri, tanrilann arzusu diye nite-
lendirilmekteydi. Ulkeyi, ¢cok sayida rahipten
olugan kompleks bir hiyerarsi yonetmekteydi. Di-
nin esasini, Poseidon'a ve Ginese tapinma usul-
leri teskil etmekteydi.

BUNDAN 9 000 YIL ONCE
GiZEM DOLU BIR ANAKARA
GERCEKTEN DE SULARA
GOMULUP GITTI Mi?

Eflatun'dan 6grendigimize gore, Atlantis'i
ortadan kaldirmis olan felaketin arifesinde muthig
su baskini ve zelzele olaylari cereyan etmisti.
Ardindan "anakara, dehset dolu bir tek gece zar-
finda okyanusun ugurumiari tarafindan yutuluver-
misti." Yunanli filozof, bu tufanin "ilahi" gerekcesi-
ni de agiklamaktadir. Gorkemli Atlantis uy-
garliginin doruga erigtigi dénem "glzelligin de do-
ruga eristigi dénemdi; gergek hayatin mutluluk ile
olan iliskisini géremeyenler ise aslinda adalet tani-
maz yapida bir aggdzliiikle ve kudretle techiz edil-
mis olan ada sakinlerini son derecede gtizel ve son
derecede mutlu insanlar olarak nitelendirmeye
caligmaktadiriar®.

Bu pasaj pek acayip ve bilmecemsi bir pa-
sajdir. Eflatun, Atlantis'in aci sonundan, klasik yo-
rumcularin iddia ettigi gibi, ahlaki bir ders gikarmak

Paul Le Cour'a gore Atlantis'in konumu

mi istemistir acaba ? Atina yurttaglarina, bir Glkede
gercek anlamda mureffeh bir istikbal olugtur-
manin, o Ulke sakinlerinin ahlak anlayiglarina ve
dzgeciliklerine (altruisme) oldugu kadar iyi hal ve
tavirlarina da bagl bir sey oldugunu gostermek mi
istemistir dersiniz? Bu mumkunddr. Daha ctretkar
olan, fakat metne daha sadik kalan diger yorumcu-
lar ise daha baska bir sonuca ulagmaktadiriar. Pa-
sajin ilk satirlarinda, bir karigimdan, bir melezlik-
ten soz edilmektedir, yani Atlantislilerin, diger
diinya sakinlerinin sahip bulunmadigi ilahi yanin-
dan soz edilmektedir, ki bu da, bu aragtirmacilara,
Atlantis uygarhiinin beseri kokenli olmadigi sonu-
cyna varma imkanini sunmaktadir.

Bu satirlar, ada sakinlerinin agin inceliginin,
zekasinin ve ileri seviyeli teknolojisinin sebebini
pek glzel agiklayan satirlardir. Daha bagka yo-
rumcular ise, sdz konusu adada gok eski ¢aglarda
uzayhlarin, yani bizden farkli olan ve liderleri Pose-
idon (Atlantis'in tanrisi) ile birlikte gelmig bulunan
varliklarin dért basi mamur bir uygarhik kurmus ve
bunu gergeklestirirken de orada yagamakta olan,
ama kendileriyle kanisip birlesmelerine imkan ve-
rilmemis bulunan danyalilan, yani insanlari kul-
lanmis olabileceklerinden sz etmektedirler. Ama,
Tevrat'ta da belirtildigi gibi, belli bir stre sonra
tannlarin ogullar insanlarnin kizlarini pek giizel bul-
muslar ve onlarla evienmislerdir. Atlantis'in parlak
uygariginin o ilk ilahi kdkenli gorkemi igte bu olayla
birlikte yitip gitmeye baglamistir. Stphesiz bu,
Eflatun'un metni Gzerinde yapilmig bir yorum bici-
midir, bir varsayimdir, ama yukarida sozunu et-
tigimiz Tevrat satirlarinin yani sira diger buytk
"ilahi ifsaatlanin® satirlariyla da mukayese edil-
diginde, isin iginde baska bir geylerin mevcut bulu-
nabilecegi hemen dikkati gekmektedir.

Diinya cenneti denilen yer Atlantis'ten miy-
di acaba?

(Devami Gelecek Sayida)
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ER birimiz, tam in-
sanlik teker teker Ruhsal
Idare'yi olustururuz. Bizim
disimizda ayrica Ruhsal
Idare yoktur. Varliklarin di-
sinda ayrica bdyle bir kon-
sey, Ozel varliklar yoktur.
Her varlik, kendisine ait bir
planin tyesidir.

Yani su anda hepi-
miz Ruhsal idare'nin sa-
caklari durumundayiz.
Ruhsal |dare bir yerde bir
plan olusturmussa, bizleri
asaglya kadar uzatmistir.
Biz ona hizmet ve yardim
ediyoruz. Onun istediklerini
yapiyoruz, ama dikkat edin,
o demek biz demektir. Yani
biz kendi kendimize hizmet
ediyoruz. Birisine hizmet et-
tigimiz yok. Bitin'e hizmet
ediyoruz.

Hepimiz, birer birer,
ruhsal planlarin uzantilanyiz.
Beynin uzantisi olan par-

maklar gibi. Dokunma duyu-
suyla anladigimiz seyi, be-
yin icin anlamaktayiz. Par-
magi beyinden ayirt edeme-
yiz. Sicak, soguk, nemli de-
digimiz anda, beyin adina ig
gormekteyiz. Parmak vicut-
tan da ayn degildir. Kol, si-
nirler, organlar derken, ta
beyine kadar gidiyor.

Her seyi Birlik, Tek-
lik, Kuresellik iginde dugin-
mek zorundayiz. Sen, ben
ayrimi yapmadan, ayri bir
sisteme baglanmadan. Hep
birarada. Kuresellikte ayri
katlar olamaz. Topun kati
olur mu? Bir basi, bir sonu
var midir? Surasi kuzey, su-
rasi giiney diyemeyiz. Cunki
ters gevirdigimiz anda bitin
yonler degisiverir.

Bu ayirici dugince-
lerden mantal olarak hizla
siyrilmamiz gerekmektedir.
"Su anda bazi meseleleri
kavrayamiyorsam da, oyle
bir sey var ki hepimiz bir gi-
biyiz. Hepimiz ayni dinya-
dayiz. Birbirimizden farkimiz
yok. Farkliligi ben kendim

OKUYUCULARIMIZA DUYURU
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HSAL 1DARELER

yaratiyorum, Bu benim ima-
jinasyonumun bir sonucu-
dur." diye digiinmekte yarar
vardir.

Insan istedigi kadar
kendisini farkli goérsiin, bir
tip adaminin karsisinda bir
bedenden ibarettir. Eger si-
zin kalbinizi glclendirecek
bir igne yapacaksa, "Bu
sahsa gore bir igne yapa-
Iim." demez. Hepimiz ayni
seyleri yapiyoruz. Yemek yi-
yoruz, uyuyoruz, galigiyoruz,
VS.

Herkes Ruhsal
idare'ye hizmet eder. Cin-
ki kendimiz Ruhsal Idare'nin
bir bireyiyiz, uzantisiyiz.
Herkesin, kendine bagh bir
plani vardir. Bu planin istek-
lerini, projelerini, yani kendi
istedigimizi, projemizi ger-
ceklestiririz.

Planlar birbirine
yardim eder. Tim planlarin
amaci da yeryluzunin bir
okul olarak en iyi sekilde yu-
rimesini saglamaktir.

(Ergiin ARIKDAL
konferanstan alinfi.)
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TELEPATI NEDIR ?

* Fiiruzan Husrev TOKIN *

ELEPATININ arastr-
malan, gegen ylizyihn
sonuna dogru bilyiik

bir ilgi uyardirmaya basla-
mistl. 1812 yilinda Ingiltere’
de kurulan "Ruhsal Arastir-
malar Dernegi’"nin amaci, dii-
siince nakli konusunda ¢ahs-
makt. o &

Bu ytizyihn basginda te-
lepatik d{lrlxeylcre zaman za-
man girigildi. Béylece deney-
ler stirdi1. Dergiler bu konu ile
ilgilendiler ve bu konuda yazi-
lar yayinlandi. Kitaplar cikt.

Telepatinin fiziksel ne-
denleri bilinmemekle bera-
ber, varlii saptanmistir. Te-
lepatiyi agiklamak icin bir¢ok
kuram ortaya atilmistir. En
¢ok tutunan "titresimler" ya
da "diiglince dalgafa.n" kura-
mdir.

Telepati, hem veren,
hem alan bir radyo cihazina
benzetiliyor. Miispet bir di-
stince, etki yolluyor; menfi ise
etkiyi yakaliyor. Yeni bilimsel
buluslarla, maddenin enerji-
ye ve enerjinin de maddeye
déntigebilecegi saptandigin-
dan beri telepati hakkindaki

bu kuram, genellikle kabul .

edilmistir. Bu teori, kesinlik

azanmamg olmakla bera-
ber, telepatik diigtince deney-
leri stirmektedir.

Beyin bir ugta, karaciger
oteki ugta olmak tizere insan
vicudunun buytik bir elek-
trik aktimiilatéri oldugu ileri
striliyor. Baz: bilim adam-

*lan, yeni tip aletlerle insan

beyninin nesrettigi dalgalan
biytterek tespit ettiler. Bun-
dan da anlasiiyor ki, beyin-
deki hareketfer kaydedilebili-
yor ve buytitiilebiliyor. Eger
dalgalar felepatinin esasinm
olusturuyorsa, aletler aracih-
giyla onlan genisletmek ve
nakillerini kolaylastirmak o-
lasidir. Gelecek zaman, buna
benzer seyler bulup insana
baskalannin diistincelerini
yakalama firsatima verecek-
tir,

Telepatinin bir altinc
duyu (hisg olmasi da énemli
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bir kuramdir. Insan viicudun-
da is i¢in bir cihaz gériinmii-
yorsa da sinir sisteminin bu
gorevi yapmamas igin de bir
neden yoktur. Aynica bu iki
kuram da birbirlerini tamam-
layabiliyorlar. "Diigiince 151n-
lan”, bir "altine1 his" yoluyla
anlasilabilir. Telepatiye bes
hissin disinda isleyen bir yete-
nek diye bakabiliriz.

er ne sckilde agiklarsak
agiklayahm, telepati, bir altin-
c1 hisse benziyor. Telepati, var
olan bir duyuyu harekete geti-
rir, bilinen bir seyin tizerinde
diistince birikimi yapilinea, o
sey acikhk kazamr,

Duyular alanimin ince-
lenmesini ele aldigimizda bu-
nun ¢ok dolasik bir sey oldu-
gunu ve telepati ile bir yakinh-

1 bulundugunu gériiriiz. Te-
lfifaﬁ' bu sebepten 6tiirii dte-
er gibi bir duyu (his) olarak
kabul ediliyor. Kabul edilmeli-
dir ki, 6teki bes duyu, telepati-
nin yardimeilandir.

Telepatinin genel ilgiyi

ekmesinden ¢ok énce insan-
ar bir ¢esit "duyu” diye adlan-
dirdiklan distinsel bir faaliyet
hakkinda tartisirlardi. Bu du-

unun ad "sezig"tir. Bu, genel

ir yetenektir. Baz1 kisilerde
¢ok gelismistir. Genellikle bu
alanda muhakeme ¢ok kugiik
bir rol oynar.

Sezis, kendi basina bir
duyu degildir. Sadece ¢abuk
ve agik bir bulustur. Sezis ve
telepati birbirine baghdir. Se-
zig olaylar1 kabuklan soyu-
lunca, ¢ekirdegin telepati ol-
dugu meydana %lkar

Telepati ilham denilen
yiksek insan yeteneginden,
ve dteki alanlardan daha s-
tin bir rol oynar.

Yaratia1 diistinceler ne-

‘reden geliyor? Onlar sadece

akhn triinleri mi? Suuraltin-
dan diigtince diizeyine yiikse-
len baz gériiniis mu? Biitiin
bunlara "evet" diye cevap veri-
lebilir. Fakat, ilham hususun-
da da, seziste de bir tek sebep
biitiin gérilen sonuglan orta-
ya qikaramaz. Bir¢ok ilham

I olaylanmn kékeni telepatik
bir etken ile ilgilidir.

"Telepatik simsekler",
dyle hallerdir ki, tamamlan-
marms sahnelere anlam ver-
meye gerek birakmadan ken-
diliginden bir buitiin olustu-
rur. Uzerlerinde 1srarla durul-
maz, ¢ikip gelirler. Insana sii-
kuanet, rahathk ve giiven duy-
gusu da gelir. Oyle olaylar ol-
mustur ki, icinde tesadiifen
rol oynamis oldugunu diisiin-
mek i{crcksizdir.

Tlkel insanlarda, hay-
vanlarda ve kuslarda hareket-
lerin telepatik duyular yardi-
miyla yapildig1 gériilmstir.
Guvercinlere grup halinde
ucarken dikkat ediniz, hepsi

aym zamanda telepatik duyu-
lar sayesinde yiikselir ve aﬁ;—
hrlar. Bagka kuslar da toplu

olarak ustuklan zaman ayni
emre uyduklan ¢ok agik bir
sekilde goriillmistir. Strtyt
biytik, tek bir distinceye, her
kusu da onun kiigiik bir par-
casina benzeten natiralistler
vardir. Bu durumlarda birbi-
rine yakin olmak bir etken
olusturur, yani "topluluk du-
stincesi” igleyebilmesi icin
kuslann arasinda belirli bir
mesalfe gerckmektedir. Anlar-
da da béyle ortaklasa bir dii-
sunce birligi vardir ve biitiin
harcketler ortaklasa diizenle-
nir,
Kaydedilen bircok tele-
gatl deneylerinde ¢ok énemli
ir etken géze carpmaktadir.
O da en canh simsek duyula-
nn bile bilinmeyen kaynaklar-
dan gelmis olmasidir, Bir de
dikkat edilecek nokta, telepa-
tik ilhamlar alan kimsenin ge-
rek menfi, gerek mispet du-
rumda diigiince toplamas) sa-
yesinde sonuglar elde etmesi-
ir.

Telepatinin en ilgili et-
kenlerinden biri de hudutlan
cizilmeyecek kadar genis olan
bir konuya, ?'ani ipnotizmaya
¢ok yakin olmasidir. Ipnotiz-
manin alam son derece genis-
tir. Ipnotizma ile telepatinin
benzerligi o kadar goktur ki,

Devami S. 40'da




Ruhsalhga Ok loi Artlyor

RADYODA BIR SOYLES

| DERNEGI'NIN

Uyelerinden Hurri-

yet Kalal, Enerji

FM'de yayinlanan

Zik Zak adl progra-

t L1dil Ly ma konuk olarak

katildi. Konu tut-

kuydu. Program siresince bir ta-

raftan tutku degisik yénleriyle in-

celenirken, bir taraftan da konuk-

larin ugras alanlarindan s6z edil-
di.

Programa katilan tyemiz,
éncelikle kisaca Dernegimiz'in
tanitimini ve yaptigimiz ¢aligma-
larin igerigini agiklarken, progra-
min ilerleyen dakikalarinda da 42
yildir siren Dernek faaliyetlerinin
sonuglar hakkinda kisa 6zetler
sundu.

Zamanin darligi nedeniyle
gok yonlii bir anlatim olanagi bu-
lunamamis olsa bile radyoya y6-
nelik bir baglangig olarak oldukca
6nemliydi.

Medya'nin (radyo, televiz-
yon ve basinin) M.T.LA.'nin galis-
malarina giderek artan ilgisini
gérmemek imkansiz.

Her gsey olmasi gerektigi
gibidir. Dernegimiz vazifesinin
suuruna dogru, her an yeniden
kapasite artinmina giderek yolu-
na devam etmektedir.

Séylegide nelerden séz
edildi; kisaca bahsedecek olur-
sak, dncelikle metapsisigin tani-
mi yapildi. Onun bir arag oldugu
dzellikle vurguladi. Dinlerin kay-
nak birligi Uzerinde duruldu ve

metapsisigin teolojiyi incelemek
igin ¢ikis noktasi oldugu vurgu-
landi. Hayatin bedenle son bul-
madidi, suur surekliliginin ispat-
lanmis bir gercek oldugu ve Ru-
hun bedenle sinirli olmayan y6-
netici faaliyetinden s6z edildi.

Giincel bilimle metapsisik
arasinda bir kargitik olmadigi,
karsithgin kigisel oldugu belirtilir-
ken, Turkiye'deki bilim adamlari-
nin metapsisik olgulara yénelik
tutuculugu 6zellikie vurgulandi.
Tarkiye Dinya kargilagtiriimasi
yapildi.

Telefonla yapilan soru-ce-
vap diyaloglarinda, metapsisik
galigmalarin, insanin kendi varli-
gini fark etmesine neden olmak
bakimindan énemi vurgulandi.

Varliksal llkeleri insan su-
urlarinda agida ¢ikartmanin me-
tapsisik calismalarin gercek
amaci oldudu; ilkesel bir yasayi-
sa sahip oldugumuz ve bu ilkelen
kendimizden basglayarak fark et-

memizin anlami Uzerinde durul-
du. Kendini tanimak, kendini bil-
mek ile bu konu arasindaki es an-
lamlilik vurgulandi.

Metapsisik gigclere sahip
olmanin bir ruhsal olguniuga delil
olmadig, gii¢ ve onu kullanma bi-
¢imi arasindaki farkin gok iyi ayirt
edilmesinin geregi vurgulandi,
Bilgisizce yapilan metapsisik ¢a-
lismalarin gok tehlikeli olabilece-
gi ve bilgilenmenin 6nemi anlatil-
di.

Duyulardigi idraklerin her-
keste ayni sekilde tezahir etme-
digi, bazi insanlarda doguslarin-
dan gelen bir hassasiyetle daha
yogun tezahtirler oldugu ve bu tip
insanlara medyonomik tabiatli in-
sanlar ya da medyom denildigi
ifade edildi.

Obsesyon tehlikesinin do-

abilmesi icin sizin zihnen istekli
ve takintili olmanizin gergek tehli-
keyi yarattigi, yoksa basgka bir bo-
yutun varhigmin istemediginiz st

Sedef ECER ve lzzettin CALISLAR'm sundugu progrémm

s |/

yaym sirasinda arkadagimiz Hirriyet KALALI
ve Sedef ECER goriiliiyor.
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rece yaninizda olmasinin
imkansizligi vurgulandr ve cahil-
likten kaynaklanan lizumsuz
korkularin énline gegilmeye cali-
sild.

Parapsisik fenomenlerin
uydurmaca ve aldatmaca oldugu
iddialarina karsi ne soyleyebilirsi-
niz sorusuna, ok sayida literatii-
re gegmis, yakin zamanda ge-
gen, ispatlanmis érnekler aktaril-
di. Aktarilan érneklerin bitiin ka-
muoyuna mal olmus olmasina
dikkat edildi.

Uzaylilar ve ugandaireler
ile ilgili soru da soruldu. Ne kadar
gercekti bu olgu? Evrende zeki
hayatin neden dogal oldugu ve
yaklasik kirk bes bin yillik bir geg-
mise dayali ufo kayitlarindan s6z
edildi. Cok sayida kayitlara geg-
mis ufo gézleminden séz edildi.
Evrende yalniz degiliz mesaj
vurgulandi. Gizlenmesinin din-
sel, askeri, ekonomik sebepleri
oldugu ve sistemin dayandig te-
mel direklerin catirdayabilecegi

endigesinin tagindigi belirtildi.

Insanlik olarak nereye qidi-
yoruz sorusuna, insanligin higbir
seyle tatmin olmadigi ve buyik
bir bilgi achdi icinde olundugu
vurgulandi. Bilimin elit bir ziimre-
ye insanligi esir ettigi ve uygarligi
olusturma gibi bir iglevi olmadig
belirtildi.

Tipik bir kiyamet dénemi
yasandigl, icinde bulundugumuz
devrenin tam bir suurlanma ve
uyanma devresi oldugu vurgu-
landi. Uyanmanin, varligin temel
gerceklerine yénelik birtakim
uyumlanmalara artik girebilmeye
baglamasi demek oldugu belirtil-
di.

Tutkunun metapsisik tani-
mi yapildi. Ozellikle Ui¢ agamali
yapisi oldugu, asin istek, sahip-
lenme ve bagimlilik olarak gelisti-
di, tutkunun hirsla karistirlmama-
s1 gerektigi belirtildi ve hirsin mo-
tive edici etkisiyle tutkunun amag
héline gelmis yapisi arasindaki
farka dikkat gekildi.

Sdylesi bitiminde konug-
macimiz kisa bir 6zet konugmasi
yapti. Bu konusmada, insanligin
bir bliminn, bir yargilayici giic
karsisinda sucluluk ve korku igin-
de yasadigi, diger bir bslimdnin
tam bir bogvermislik icinde sade-
ce zevklerine karg! sorumluluk
duydugu vurgulandi. Din ve bili-
min yozlasmis tabiatlarinin buna
sebep oldugdu; dinin hayat kayna-
41, bilimin ise bu kaynagin hayatla
olan temasinin duzenle ilgili asli
gdrevlerini yerine getiremeyecek
kadar yozlagtigi vurgulandi ve
icinde bulundugumuz devrede
bu iki kurumun isimlerinden so-
yunarak daha yiksek bir plat-
formda tekrar biraraya gelecek-
leri ve iginde bulundugumuz dev-
redeki tim hazirliklarin buna yé-
nelik olarak yapildig! ifade edildi.

Daha sdyleyecek cok sey
vardi. Programin kisitli zamanina
ancak bu kadari sigabildi.

Bu sadece bir baglangig.

OLUME YAKIN DENEYIMLER Bastarafi S. 9'da

SONUC:

Buraya kadar nakledilenlerden artik
herhalde anlagiimistir ki, 6zellikle "yok ol-
mak" anlaminda 6lim diye bir sey yoktur. Su-
urun devamliligi s6z konusudur. "Yok olmak
anlaminda” 6lum soyle dursun, tam aksine,
devamli olarak dogusglar vardir.

Cunki insan, sadece bedenden ibaret,
morfolojik (fizyolojik) bir varlik degildir. Onun,
asla gérmemezlikten gelemeyecegimiz ruh-
sal ve hayatsal fonksiyonlari vardir: Uziinti-
leri, endigeleri, sevingleri, mutluluklari, imaji-
nasyonu, riiyalari, sevgisi, kini, intikam duy-
gusu, korkulari, iradesi, duyular disi idrakle-
ri, OYD'leri ve 6lim oOtesi, eski hayat anilari
vardir. Hangi fizikogimik élgiilerle bunlari
saptayacaksiniz? Saptayamiyersunuz diye
reddetmek ne dereceye kadar dogru olur?

Gérildugu gibi, metapsisik bilimin,
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tek@muilcli ruhguluk bilgisinin insana ve 6lim
olayina bakis agisi, okullarimizda ne yazik ki
h&la 6gretilmekte olandan gok farklidir. Spiri-
tualist bilime gore insan ve ruh varligi, mater-
yalist bilimin tanittig insandan gok daha yii-
cedir. "Olim" denen gegisten sonra da suur
etkinligimiz surip gitmektedir. Oyleyse
"6lum" sadece "beden” igindir. Oz kendimiz
icin, yani ruh varligi igin 6lmek séz konusu
degildir. Olay, fiziksel bir arag olan bedenin
terk edilmesinden bagka bir sey degildir. in-
sanin asli, 6z olan ruh varligi ebedidir,
Yararfanilan Eserler:
Biiyiimenin Son Asamas: Oliim,
E.X.ROSS
Oliimden Sonra Hayat, M00DY
Parapsikoloji, R0GO

SON
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STIRAPLARIMIZ, arzu ve isteklerimi-

zin gergeklesip gergeklesmemesinden

kaynaklanmaktadir. Arzularimizi, kendi-

mize ait olanaklarin diizeyini ve miktarini
bilmeden ya da duslinmeden olusturursak,
kesin olan odur ki, istiraplarimizi kendi
cabalarimizla, kendi ugrasilarimizla hazirli-
yoruz demektir.

Toplumu kaale alarak bagkalarinin go-
ziinde "yikselmek” amaciyla mali yapimizi
gok zorlayarak, ona buna borglanarak bir a-
raba ancak edinebildik diyelim. igine dis-
tigumuz biyik borg durumu, tim yagami-
mizI ekonomik yonden yeni bastan dizen-
lemeyi, diger bazi gerekli harcamalarimizi
kismay! zorunlu hale getirebilir. Ayrica biz-
lerle birlikie yasayan yakinlarimizi da mut-
suzluga ve huzursuzluga sirikleyebiliriz.
Diger bir istirap kaynag! da davraniglarimizi
belli ilkelere dayandirmadan gergeklestirme
yonteminden kaynaklanir.

Kugkusuz bu ilkeler bizleri hep i¢ huzu-
ra yéneltebilecek nitelikte olmalidir. Bas-
vurabilecedimiz en buyuk ilke de kendi

vicdanimizdir. Sabahtan aksama kadar

agiga ¢ikan bu sesin dinlenmesinden ya da
dinlenmemesinden dogan ruhsal hazlari ya
da ruhsal istiraplari derin derin yasariz. lI-
kesiz yasamak bizleri degigken olmaya, gu-
venilir olmamaya yoneltir. Boyle bir karar-
sizlik iginde olmak, yine kendi Istiraplarimizi
hazirlar.

Ahskanhklarimiz,
Fazlahiklarimiz

Istirap gekenler kimlerdir? Kendini ya-
kan atese siki sikiya, bilerek yapisanlar, bu
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Istiraplar kendimizden kaynakianir.
Insan, kendisiyle eskosmayi
biraktik¢a, stiraplart  azalir.

atesten ne gibi zararlar gérdiklerini bilmele-
rine ragmen yine de ondan kolay kolay vaz-
gegemeyenlerdir. insandaki fazlaliklar onun
sikintilarini beraberinde getirir. Eskosmalari,
aligkanliklari, bencillikleri, kiskangliklari, ihti-
raslari, kisacasi sevgisizlikleri bu fazlaliklari
olusturmaktadir.

Peki, insan kendi Uzerinde neden faz-
lalik olarak farz edilen seyleri tasir. Glnki
ruhsal bir varlik olan insanin, tecriibeleri igin,
bir ayag! madde gamuru iginde bulunur. Mad-
deden gelen etkiler," seytanin saptirmalari”
insani o kadar glizel tatmin eder ki ondan eli-
ni gekmek mimkin degil gibi gérundr.

Fazlalklari, maddi insanin eti, tirnagi
haline gelmistir. Bir dolu aligkanliklarini o-
lusturmustur: Toplum igindeki diga vuran Ki-
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siliginin, kabul gérmenin ve otoritesinin belir-
leyici 6zellikleri durumundadirlar. Yasanilan
gevre Oyle bir niteliktedir ki, insani iizerinde
tasidi§ fazlaliklarla yagsamaya zorlamakta,
hatta mahkim etmektedir. Ciinki bulunulan
ortami olusturan bireyler, o fazlaliklarla ortak
cikarlara sahip bir komiin olugturmuslardir.
Cevre sahte benleriyle, aligkanliklariyla,
maskeleriyle, parasal varligiyla, eskosma-
lariyla bir insana deger veriyorsa, tst taba-
kalara gikariyorsa, o kisi belirli istiraplari
yasamaya mahkimdur.

Aligkanliklar, yapmacik yiizler onu belli
bir kalipta, duragan bir yasam bigimi
strdirmeye zorlamaktadir. Klasik kisilikle-
rinden ayriimasr, daha Ust diizeydeki farkli bir
ruhsal Kisilige biirinmesi o canli organizmay!,
o mekanik yaplyl ¢ok sarsacaktir. Araba
icinde yol alan yolcularin, fren yapildigi za-
man yine de ileriye dogru hamle yapmalari gi-
bi o makine, olagan galigma ritminin kargi-
sina gikan, onun igin olagan olmayan bir ritm-
den dolay! bir tepkiye girecektir. Bu da insan
varliginda siddetli soklara neden olacaktir.

Nefse Muhalefet Olay

Istiraplarindan ayriimak istemesi, kisi-
nin nefsine kargi gelmesi, yasami boyunca
yaptigi eskogsmalarini sona erdirmesi demek-
tir. Bu ise insanoglunun varolusundan beri
icinde bulundugu bir miicadele, bir ara hedef-
tir. Nefsine muhalefet etmek degismeyi iste-
mek anlamina gelir. Bunun arkasindan gok
zor, kendisine aci verici gibi goéziken bir-
takim sinavlarin yer aldigi bir yagam bigimi
gelecektir. Bu amaca ulasmak icin irade,
azimlilik, sabir, Ustiin gaba gibi oldukga zorlu
calismalarin igine girmek gerekecektir.

Ama insan mekanik yapilidir. Ustiin
¢aba harcamaktan, yorulmaktan, fazla di-
slinmekten pek hoslanmaz. Cevresindeki her
seye saglam ve giivenilir, kolay yollardan
ulagmaya galigir. Béylece istiraplarini defa-
larca kendi hazirlamis olur.

insanoglu feda etmeyi 6grenmelidir. ki
bobrekten birisini bagislamak ne kadar zorsa
kendi karakterinin yapi taslarini olugturmus
Ozelliklerinden, sahip oldugu maddi ve ma-
nevi haz saglayici niteliklerden feda etmesi o
kadar zordur. Ornegin cimri bir insanin cimri-
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Amag astirap ¢ekmek degil;
istiraplarimizin - sebebini  anlayarak
kendimizi ayarlamamizdir.

liginden kurtulmasi, onun igin en biyik
istirap kaynagidir. Kolay bir sey midir bu? El-
bette hayir. Eger bazi Ustin degerlerin
farkina varabilmigse o kisi kigik kigik
bagiglarla bu istirabini yumusatabilir. Bunun
adi da "kasitl istirap"tir. Bu yumusak darbe-
lerle kendi varligi, fedakarligin daha ustiin
degerlerine ait mutluluklarla doldukga daha
blyuk fedakarliklar igin 6niine yeni olanak-
lar, yeni denemeler gikacaktir. Giinki nefse
muhalefet olayi, yasayarak 6grenilecek bir
seydir. ;

Ayni istiraplar fiziksel bedenlerini terk
eden varliklar igin de gegerlidir. Girdikleri ye-
ni ve gok farkli bir ortam iginde bilyiik soklar
yasamamalari igin belirli sistemler ve di-
zenekler harekete gegirilmektedir. Bedensel
Istirap ve acilari sona ermesine ragmen, yine
de varliklar diinya maddesine yakinlik dere-
cesine bagl olarak, dinyasal yagam bigi-
minden suurlan élglsiinde hemen ayriima-
digi igin dusinceleriyle, imajinasyonlariyla
kendi kendine istirap vermeyi stirdriirler.

Varlik, diinyadaki mutlulugu asir 6lgi-
de maddi seylerde bulmussa onlan diigiin-
celerinden atmasi oldukga zordur. Uyanisa
gegecek olan, Istirabini sona erdirecek olan
yine sadece kendi varligidir. Evrende var
olan istek ve irade Yasasi'na gére varliklar,
kendi mutluluklarini ya da kendi istiraplarini

Devami S. 46'da




INSAN DOGASINI ARASTIRMA VAKF, PARAPSIKOLOJI ENS,

'GANZFELD" (') DENEMELER] SORUMLUSU (Dutham, N.C. ABD)
PROF. DR H. KANTHAMANI LE BR SOYLES

Soru (S): Ruh ve Madde okurlari igin
kabul ettiginiz bu roportaja tesekkir ederiz.
Unlii parapsikolog J.B. Rhine tarafindan ku-
rulmus olan bu enstitide bes yildan beri,
dzellikle ganzfeld agirlikli olmak Gizere celse-
ler yapiyorsunuz. Bu sekilde kayitlariniza
gecmis kag galismaniz oldu?

Dr.H.Kanthamani (K): Yaklasik i¢
yuz.

S: Bunlar bildigimiz kadariyla ¢ogun-
lukla telepati ve durugérii denemeleri. Bun-
larin diginda sizi sasirtan, beklemediginiz,
sijenin tuhaf tepkileriyle kargilastiniz mi?

K: Hemen hemen hig kargilasmadim,
diyebilirim. Bir iki kez, yaniimiyorsam, bdyle
seyler olmustu. Bunlar yine "ganzfeld" dene-
meleriydi ve stijelerin ikisi de bu iilkenin va-
tandasi degildi. Bunlardan birisi Afrikali er-
kek bir siije, 6teki de Giiney Amerikali bir ba-
yandi. Afrikali ile galigmaya baglamistik.
Kendisini aradaki camekanl bélmeden de
izliyorduk. Gevseme miizigini dinletmeye
bagladiktan kisa bir slire sonra birden titre-
meye bagladi. Bu arada bir seyler de soyli-
yordu ama Ingilizcesi diizgiin olmadigt igin
ne dedigini anlamamistik. Diizelir diye birkag
dakika daha bekledik. Diizelmedi. Miizigi ke-
sip igeri girdik. Kendisini digar aldik. Bu, epi-
leptik bir durum degildi. Belki bir trans bas-
langici olabilir, ama bizim amacimiz trans
durumuna sokarak galigmak degildi. Kendi-
sini zaten cok iyi de tanimiyorduk. Sizin gibi
SSP (yaz programi) 6grencisiydi. Dogrusu-
nu isterseniz, ben de "derin trans" durumla-
riyla mesgul olacak kadar hazir degildim.
Yanilmiyorsam bu siijemiz gok yodun bir he-

(*) GANZFELD: Controlled Environment.

Répora. Sekmon GERCERSEVER

DR. KANTHAMANI KIMDIR?

1958'de Hindistan'in Mysore Universitesi, Psikoloji
Bolima'nden mezun oldu. 1962'de ayni Gniversite'nin Tibbi
ve Sosyal Psikoloji B5Idmd'nde mastir yapti. 1969'da Hin-
distan (Visakha Patnam) Andhra Universitesiinde Istatistik
mastiri yaptiktan sonra, ayni dniversitenin Psikoloji BI0-
mi'nden felsefe doktoru oldu (1969&.

Mesleki deneyimi: 1971'de Parapsikoloji Enstitlist
(Durham, NC, ABD) aragtirma gorevlisi, 1968'den 1971
kadar Andhra (Viskhapatnam, Hindistan) Universitesi'nde
Kiinik, sosyal, anormal psikolojiyle, istatistik Uzerine ders
verdi, mastir dgrencilerine deney programiari dizenledi.
1966-68 yillari arasinda Andhra Universitesinde arastirma
gorevhsi. 1963-65 yillari arasinda Duke Universitesi . Dur-

am, NC, ABD) Parapsikoloji Laboratuar’nda aragtirma go-
reviisi. 1962-63 yillar arasinda Bangalore ﬂHindistan) Akil
Hastalikiari Hastanesinde kinik psikoloji bolimdnde gorev
yapmisti.

“Journal of Parapsychology" dergisinde yayinlan-
mig 30'u agkin makalesinden drnekler:

— Baglica Kisilik Ozellikleri ve DDI

— Norotisizm ve DDI

— Bill Delmore ile Kart Deneyleri

— Hafiza - DDl ilikisi

— Lise dgrencilerinin kendiliginden olugan PSI de-
neyimleri

Her seyiyle kontrol altinda yapilan DDI ya da PSI yetenekleriyle ilgili denemelere verilen (Almanca

kokenli) isim.
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yecan hali gegirmisti. Bdyle bir hal bizim igin
de cok olagan disi oldugu icin zaman kaybet-
meden celse odasindan alip ¢ikardik. Kisa
zamanda kendisini toparladi ve denememi-
ze devam ettik. Durugdrii denemesiydi.

Guney Amerikali'ya gelince; o da gev-
seme muzigine tepki gostermisti. Uykuda
sayklar gibi bir seyler mirildanmaya bagla-
misti, ama hi¢ anlasiimiyordu.

S: Herhangi bir titreme, vs.?

K: Hayir. Titremesi falan olmadi.
Kabus géren birisinin sayiklamalari gibi ses-
ler cikariyordu.

S: Buna da hemen midahale edip ¢i-
kardiniz mi?

K: Hayir. Gene gegici bir seydir diye bi-
raz bekledik. Fakat durmadi. Biz de deneme-
yi durdurduk ve kendisinin yanina giderek,
nasil oldugunu, devam edip edemeyecegini
sorduk. Rahatsiz oldugunu styledi. Neden-
se gevseme miiziginden hi¢ hoglanmadigini
soylemisti. Sonra devam etmedi. O deneme-
miz de dylece yarim kalmigti.

S: Ug yuz denemede (celsede) iki-tig
beklenmedik olay hicbir sey degil.

K: Zaten biz durumundan kugkulandi-
gimiz suje adaylarini kabul etmiyoruz. Ama-
cimiz sadece "ganzfeld". Trans ve transla il-
gili galigmalari amaglamadigimiz igin bu du-
rumlara girebilecek sujelerle ¢alismiyoruz.

S: Daha ileri celseler yaptiginiz bazi
6zel yetenekli siijeleriniz oldu mu? Bunlarla
ne denemeleri yaptiniz?

K: Yine "ganzfeld" yaptik. Bir sifaci ba-
yan medyom tanimistik. Bu hanimla uzunca
bir siire galisma yaptik. Kuskusuz yine tele-
pati, durugori Uzerineydi bunlar. Caligmala-
rimiza verici olarak, enstitinin arastirmaci-
larindan Dr. Anjum KHILJI katilmisti. Sifac
bayan slijemiz bu arastirmalarimiza bir kat-
kida bulunabilmek igin &deta can atiyordu.

S: Esasen medyom olduguna gére,
herhalde ylizde olarak epey basari sagla-
mistir.

K: Hayir. Hi¢ de dyle olmadi. 11-12 kez
celse yapmistik kendisiyle, ama sifaciligi ka-
dar "ganzfeld" de basari tutturamadi. Duru-
goru ve telepati, karisik yapmistik ama gali-
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ba daha gok telepati. Fakat guinlik hayatta si-
facilikta daha basariliydi.

S: Ruhsal sifa celseleri de yaptiniz mi?

K: Hayir. Amerika'da bir gifaci med-
yomla deney yapabilmeniz igin bir de tip dok-
toru almaniz gerekiyor. Onun igin bu ise hig
girmedik. Ama soyledigine gore bagka labo-
ratuarlardan birinde bu yetenegini de sergi-
lemis. Henuz bizim enstitiniin boyle bir seye
mevzuati ve imkanlari uygun degil.

S: Bu hanim sifaci gibi bagka yetenekli
sujeleriniz oldu mu?

K: Bir tane de yine SSP (yaz programi)
6grencilerimizden birini tanimistik. DDI test-
lerinde cok basariliydi. Bu, Yale Universite-
si'nden bir delikanlydi. Yanilmiyorsam 80'li
yillarin birindeydi ve bizimle bir yil boyunca
calisti. Bu gencle durugéri, telepati dene-
melerinin yani sira oyun kartlariyla da "Free
Choice" (Serbest Segme) denemesi yapmis-
tik. Hatta bir miktar psikokinezi gcaligsmalari-
miz da olmustu ve gok basariliyd.

Bdyle baska bir stjemizde "viewing"
(gdrme) yetenegi vardi. Kapali zarflar iginde-
ki fotograflarin bay mi, bayan mi olduklarini
biliyordu. Halen de medyom olarak galigtigi-
ni duyuyoruz: Fal bakiyormus, petrol kesfe-
diyor, hatta suglularin bulunmasinda polise
yardim ediyormus. O da hayatini boyle kaza-
niyor.

S: Bunca yildir bu alana hizmeti geg-
mis bir kisi olan size, tamamen kisisel gori-
stintizi almak Uzere s0yle bir soru sormak is-
tiyorum: Biliyorsunuz insan olarak medyom-
lar her zaman yeteneklerini sergileyebilecek
durumda degildirler ve bu nedenle bizler; fi-
zik, kimya deneyi yapar gibi, her istedigimiz
zaman bu siijelerle psi denemelerini tekrar-
layamayz. Psi yeteneklerinin sergilenmesini
her zaman, her istedigimiz zaman laboratu-
arda tekrarlayamiyoruz diye, "Parapsikoloji
bilimsel kategoriye sokulamaz" diyebilir mi-
yiz?

K: Hayr, ben bu goriste degilim. Cin-
ki dogada sizin, bizim her istedigimiz zaman
olmayan pek ¢ok sey var, Parapsikolojik de-
nemelerin tekrarlanamadigi dogrudur. Ama
zamanla degiskenlerin neler oldugu anlasil-




dikga bu da (gelecekte) halledilmis olacak-
tir.

S: Bu tiir elestirileri 6ne siiren doga bi-
limlerinin temsilcileri, yaniimiyorsam kendi
yontemleriyle parapsikolojiye yaklagiyorlar.
Halbuki her bilim dalinin aragtirma yéntemi
bagka bagkadir. Nitekim parapsikolojinin de,
iste sizin bunca yildan beri uygulamakta oldu-
§unuz bir yigin kendine 6zgli yéntemi var. Bu
nedenle her alanin ydntemini kendi iginde kul-
lanmak gerek. Ne dersiniz?

K: Evet, aynen dyle. Zaten Rhine da
boyle diigiiniiyordu: "Fizik metotlar, fizik bilim-
ler igindir. Sosyal ve psikolojik bilimlerin me-
totlari bagka bagkadir. "Hatta buna ben bir sey
daha ekleyecegdim: Ayni alanin gesitli dallari-
nin metotlar da baska baskadir. Psi yetenek-
lerini incelemek Uzere kullandiginiz metotlari,
bir reenkarnasyon ya da 6lim sonrasi hayat
arastirmalarinizda uygulayamazsiniz.

S: Dr. Kanthamani, sizce tim bu DDI
denemelerinden sonraki alan nedir? Bu yete-
nekler yeterince kesfedildi ve incelendi. Sim-
di, bundan sonraki kisimda ne var?

K: Su insan zihninin nasil galistig! bir
anlagilsa... Bu, mekanik bir bilgisayar. Bunun
6biir yaninda "suur” (biling, idrak) ya da psi,
hatta buna “force" (gli¢) diyenler de var. Yada
her ne ise, yani suurun obir tarafi da var.

S: Yani, kisacasl insanin asli nedir?

K: Beden ve ruh. Bunu siz kiigik kitap-
¢iginizda da belirtmigsiniz zaten. Bizler Dogu
kiltirlintn insanlar oldugumuz igin anlayig!-
miz ¢ok farkli degil. Ornegin, benim annean-
nem benim buralara kadar parapsikoloji de-
nemesi yapmaya geldigime sasar durur. Kus-
kusuz ben bunu ona anlatamam ama parapsi-
koloji ile yaptigimiz; bir gesit, fizik olanla fizik
olmayan arasinda muhtemel képrileri insa
etmek oluyor.

S: Su sekilde sdyleyebilir miyiz ki, pa-
rapsikoloji bugtinki gidigatiyla; dogal bilimler-
le insanin fizik 8tesi bilinmeyen yani arasinda
bir kdpri olusturmaktadir.

K: Kuskusuz, ben de onu sdylemeye
galigiyorum. Bu, begeri bir kapasite ki hay-
vanlarda da var.

S: Gérdigumiz kadariyla, mensubu ol-
dugunuz Parapsikoloji Enstitisu, Prof. Rhi-
ne'in vefatindan bu yana “insan Dogasini
Arastirma Vakfi" biinyesinde ¢aligiyor. Bu "in-
san dogasini arastirma" ifadesi bizce gok an-
lamli. Galiba parapsikolojiden baska insanla
ilgili bagka alanlar! da igine alabilecek genis-
likte. Bu duruma gére sizin esas yoniiniiz sa-
dece DDI yeteneklerini incelemek mi, ki bu yil-
lardan beri bagkalari tarafindan da yapilyor,
yoksa insanin asil dogal yapisina yénelik
amaglariniz da var mi?

K: Zaten Dr. Rhine'in niyeti de sadece
parapsikolojiyle yetinmek degildi. Sizin de de-
diginiz gibi, "insan dogasini aragtirma’nin sa-
dece bir tek yéniinii parapsikoloji olugturmak-
tadir.

S: Bu bilyiik semsiyenin altina parapsi-
kolojiden bagka neleri almayi digiinirdi?

K: Her seyi. insanla ilgili her seyi. Ome-
gin, dinleri ve imkanlar, mali olanaklar elver-
dikge insan dogasiyla ilgili her seyi... Bu sizin
kiiguk kitapgiginiza ok bliyiik seyler sigdir-
missiniz. Bunu gayet gizel belirtiyorsunuz
orada. Ben de, mensubu oldugum kultir ge-
regi dogal olarak; esasen ruh oldugumuza ve
dlimden sonra hayat olduguna inaniyorum.
Tekrardogusu kabul ediyorum. Neden olma-
sin? Birgok vaka var. lan Stevenson'un ¢ok
degerli galigmalar var, biliyorsunuz. Keske
buraya kadar gelmigken onu da ziyaret ede-
bilseniz. Buraya gok uzak degil.

S: Simdilik planimizda yok. Ama kis-
metse, o da olabilir. Bu gérigmemiz igin Ruh
ve Madde adina tegekkirlerimi sunar, galig-
malarinizda basarilar ve genis ufuklar dile-
rim.

14 Haziran 1991
Réportaj:
Selman Gergeksever
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RUH ve MADDE 37



[

SEZGILERIMIZ VE ZAMAN

EZGILER,

bes duyumuzdan ¢ok
farkh algilamalardir.
Kulagimiz duymasa,
gbézimuz gdrmese,
hatta dokunma duyularimiz bile
ortadan kalksa sezgilerimiz de-
vam eder. ABD'de yagamig, hem
kér hem de sagir olan Helen Kel-
ler adh kadinin buytk ithamlar
vardi. Duygu yollari tamamen
kapali olan, buna karsgilik ola-
ganustl geniglikte bir sezgisi
olan bu kadin, normal seviyede
bulunan insanlarin étesinde ¢ok
cesitli kitaplar yazabilmigti.
Sezgi dogrudan dogruya
bir algilama, bir idraktir. Yani du-
yular kullanmadan, bize gelen
bazi tesirleri idrak etmek, anla-
yabilmektir. Kuskusuz o sezgi, o
an iginde bulundugumuz realite-
ye, yasami degerlendirmemize
ya da kabullendigimiz imajlara
gore de cesitli anlamlar alabilir.
Aym mizik pargasini dinleyen
her insan farkli ¢agrigimlar alabi-
lir. Ki bu sesle gelen bir algilama-
dir. O bir yorumdur. Ancak duyu-
lar kanalina ugramadan (buna
ister ruhsal, ister psisik bilgiler,
isterseniz suuraltindan gikip ge-
len bazi uyarilar diyebilirsiniz) ¢i-
kip gelen etkilere sezgi diyoruz.

SEZGILER
NEREDEN GELIR?

Sezgilerin kokeni konu-
sunda basit olarak ¢ ayn kay-
nak gosterebiliriz. Bunlardan bir
tanesi varligin bizzat kendisidir.
Yani ruhsal varligin, beden ve
dar bir suur igindeyken, arada si-
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rada suur halinin geniglemesin-
den meydana gelmis olan ve
kendinden kendine aktardigi
birtakim duygu ve bilgiler tar-
zindadir.

ikinci sezgi tirtine gelince;
tek bagimiza yagamiyoruz. Ruh
varliginin gevresiyle iligkili, yani
kozmik ortamla ilgili algilamala-
n vardir. Ruhsal varliklardan ol-
dugu gibi ruhsal sistemden,
ruhsal alemden de bize kadar
surekli gelip de her zaman dik-
kat etmedigimiz, farkina varma-
digimiz sgeyleri fark etmeye
basladigimiz anda sezgiler
meydana gelir. Yani bedenli ve
bedensiz varliklarin meydana
getirmis oldugu birlesik bir alan-
dan, plandan bize gelen sezgi-
ler vardir.

Bazen de bu sezgileri sim-
di denen noktanin hem gegmi-
sinden hem geleceginden de
almak momkdndur. Yani biz su
anda burada bulunurken hem
gecmise hem gelecege global

bir sekilde hakim olabilmekteyiz.
GUnki lineer bir tarzda akan bir
zaman sz konusu degildir. Kro-
nolojik, ardarda giden bir saat
akigl bizim kendi anlayigimiza
gore hayatimizi kolaylastirmak
icin meydana getirdigimiz bir sey-
dir.

ZAMANIN
KURESELLIGI

Aslinda zaman tamamen
kuresel bir seydir. Biz 0 zamanin
hangi noktasindaysak zaman bi-
zim igin odur. Bir anda gec¢misi
yasadigimiz gibi gelecegi de ya-
sayabiliriz. Bizi yaniltan nokta,
algilamamizin ya da idrak kapa-
sitemizin belirli bir konsantras-
yon iginde kalma zorunlulugu-
dur. Cunki bedene bagl olmak,
beraberinde boyle bir dezavantaj
da getirmektedir. EQer arasira
bedenin digina tasabilecek bir
gucumuiz varsa, dunyasal degil
dunyadigt zamani gayet gugld,

Sezgiler, duyular kanalina ugramadan dogrudan
algilanan tesirlerdir.




hizl ve derin bir sekilde yasaya-
biliriz. Omegin, dinya élgtlerine
gbre bes dakikalik bir fiziki za-
man akis! igerisinde bGtun bir
omri yasayabiliriz.

Zaman bir bitindar. Idraki-
mize gore o bize sinyal verir. Ne-
rede oldugunuzu o zaman anlar-
siniz, yolda ylrlrken zamani ta-
kip edebiliyor muyuz? Eger dik-
kat edilirse, zaman bir kon-
santrasyon igidir. Bu sadece in-
san beyninin degil, ayni zaman-
da ruhsal varligin konsantrasyo-
nudur.

Dinya insanlari konsan-
trasyonlarini fizik plana bagla-
migtir. Fizik alemin oldukga kaba
olan su diinya seviyesine, ayrica
bir de bedene baglanmistir. O
hélde bu bedenin ve fizik dlnya-
nin zaman akig! ve yogunlugu
oraninda bir zaman kavramina
sahiptir. Dinyanin sartlari geregi
kronolojik bir zamiandan s6z et-
mek zorunday1z.

iste sezgiler tamamen boy-
1€ bir ortam iginde olan bir iletigim
vasitasidir. Dogrudan dogruya,
higbir dinyasal zaman kavrami-
na baglh olmadan bulundugumuz
haldeyken gegmisin ve gelece-
gin sezgisini alabiliriz, 0 zaman-
lan yasayabiliriz. Bunlar kismen
kisisel tecriibeler olarak yaganir-
sa da edebiyat, sanat alaninda
oldukga somut héle getirilmis ya-
sam seklidir. Sanat¢i gelecegi
de, gegmisi de yasar ve bunu re-
simlerde, heykellerde, muzikte,
edebiyatta, siirde ortaya doker.

SEZGILERIMIZLE
_YASAMAYI
OGRENECEGIZ

Gunimuz insanhginin en
¢ok kaybetmis oldugu ozellikle-
rinden biri de sezgidir. Onun yeri-
ne kendi fizik tecrubeleriyle ka-
zanmig oldugu birtakim aygitiara
baglanmak suretiyle sezgisin-
den mahrum olmugtur. Televiz-
yonuyla, radyosuyla vb. kendisi-
ni iyice kisirlagtirmis vaziyette-

Zaman bir enerjidir. Kronolojik lineer zaman,
kiiresel zamanin maddesel boyuttaki bir tezahiiriidiir.

dir. ister gorsel ister yazili olsun
butin yayiniarda sezgisel hare-
ket edilmiyor. insanin bu kendini
asan sezgisine degil, tamamen
geri seviyeli duygulara dayal ya-
sayan bir topluluk manzarasi arz
ediyoruz. Kuskusuz bu gegici bir
durumdur. Varlik hangi agama-
lardan gegerse gegsin, yine ken-
di yiksek insanlk potansiyeline
ulagacaktir. Bunun bagka yolu
yoktur: TGm bunlar onun i¢in bir
tecribedir. Hamama giren terler
misali, agir bir etki alanina girmis
olmasindan dolay, bir kitlenin ih-
tiyaglari kargilanirken ister iste-
mez bu durumlara dasebilir.
Ama 06z karakterine higbir zarar
gelmez.

Bedenlenmig olan varligin
dznd, yuceligini, parlakhigim ve
1tk halini biliyoruz. Yuzyillar
icinden gelen tecribelerle, biri-
kimlerle gercek varligin ne oldu-
gu hakkinda bilgimiz var. Eski
Misir'da, Hindistan'da, Orta As-
ya'da, Kuzey Avrupa'da, Afri-
ka'da nereye giderseniz gidin,
binlerce yildan beri yapilan ¢zel
galigmalarda varligin 6zine olan
bir hitap sekli vardir: "Sen, ilahi
bir varliksin."

Ancak diger yandan da bir
digts meselesi vardir. Nitekim

bunu Hinduizm ve Hristiyanlik
vurgulamigtir. Ruhlarin bir alcal-
ma durumu s6z konusu; ancak o
algalmadan maksat da ilahi sevi-
yede bulunan ruhsal varligin
maddesel dunya igerisine gire-
rek, onu bilgilerinden ve tecriibe-
lerinden yararlanmak gibi bir va-
zifeyi Uzerine almasidir. Bunu ya-
parken kendinde bulunan batun
ilahi anilan ve etkileri yavag ya-
vas kabalagtirmasl, fizik planin
istedigi tim sartlara uymasini ifa-
de eder. Hristiyanligin ilk glinah
terimiyle anlatmak istedigi ashin-
da budur. Ki bu bir ginah degil-
dir.

TOm dinsel metinlerde ana
bilgilerin yaninda bu tirden “dol-
gu maddeleri* de verilir. Bu eksik--
lik degildir. insanin fizik plan igin-
deki anlama kapasitesi ancak bu
sartlari gerektirmektedir. Bizler
¢ok agik ve secik seyleri hazme-
debilecek derecede guclu varlik-
lar degiliz hentiz. Bu nedenle me-
seller ve ornekler araciligiyla ba-
z\ ilkeler verilmeye ¢aligiimigtir.
S6z konusu meseller bizi o ilkele-
re gotirecek, kamgilayabilecek,
arkasindaki ilkeyi yakalayabile-
cek bir i1sik gosterir.
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ARINMAK VE KAMIL INSAN OLMAK Bastarafi S. 13'de

Bu sézler bize, "Neden canagin disim1 yikiyorsunuz? ici yaratan dis1 da
yaratandir. Anlamiyor musunuz?" diyen Isa Peygamber'in séztinti hatirlatti. Zira
biz hep disla mesgul oldugumuzdan ice bir ttrlti olmasi gereken énemi veremiyo-
ruz. Oysa ki, ister Buda'nin Ogretisi, ister Isa Peygamber'in Ogretisi olsun, degisik
olan sadece kabin dis seklidir. Yoksa icindeki suyun kaynag: da kendisi de birdir.
Buradaki su, insanlan suurlandirici bilgiden baska bir sey degildir.

Insanlik kendi ayaklar: tizerinde durup, uyanabilmenin tesevviistinii yasa-
maktadir. Kendi kendimize sahip olabilmemiz icin mutlaka bize himaye ve rehber-
lik mekanizmasinin yardim gerekmektedir. Insanhk kendini kaybetmek tizeredir.
Insanhik putlastirdiklar: seyin yok olup ellerinden gittigini, stiphesiz ki, uzak ol-
mayan bir zaman sonra anlayacaktir.

Yazimizi Isa Peygamber'in bir so6zi ile noktaliyoruz: "Her sey gogiin karsi-
sinda aciktir. Dogrusu ortaya cikmayacak, gizli ve ortiisii acilmadan kala-
cak olan, kesfedilecek hic bir sey yoktur."

SECME OZGURLUGU Bastarafi S. 16'da

kaliyoruz. Once yataydan ge-
len, yani toplumun, insanlarin
basinci altinda; daha da faz-
lalagirsa bu sefer yukandan
bastiriyorlar; hep gorevimizi
yerine getirmemiz igin...
Bastan dyle segmisiz ki
yapmadigimiz anda reaksi-
yon gorirtiz. Sanki zorunday-
misiz gibi bir durum ortaya ¢i-
kiyor. Ki baglandigimiz fizik
bedenin dinyasal kosullar
var. Nitekim yemek yemez-

sek, su igmezsek olurtz.
Bunlari yapmadigimiz za-
man, sartlarini yerine getir-
medigimiz zaman dogal ola-
rak bunun tepkileriyle karsila-
sinz.

Demek ki higbir kimse
hicbir sekilde "Bu benim igim
degil, ben bundan sorumiu
degilim." diyemez. Her varlik
ulasabildigi sinira kadar her
seyden sorumludur. "Bana
ne" dedigimiz anda sinirmiz

TELEPATI NEDIR? Bastarafi S. 30'da

onlan iyice incelemek ve ayir-
mak gerekir. Ashnda ipnotiz-
ma, bir ¢esit diistince telkini-
dir.

Ipnotizma, ikinci bir
kimscmn yardimiyla (etkisiy-

Saat: 14.00-16.00

le) olur. Ipnotize edilen kisi,
ipnotize etg, en kisinin emirleri-
ne uyar.

Ipnotik klervoyans saye-
sinde uzak ve bilmedigimiz
seylerin, ipnotize eden kimse

Yer: ADRAD, Kurtulus Mah. 304 Sk. Alganlar Sitesi B Blok Kat:1
No:1 01130 ADANATel: (71) 546029

NOT: GIRls UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.

bitmigtir. Sorumluluk bir anla-
yi1s ve idrak kapasitesidir, de-
rin hissedigtir. Ama o sorum-
lulugu fiilen gergeklestirmek,
fizik sartlara bagl olan bir ig-
tir. Micadele ederiz. Eger fi-
zik sartlari kullanabiliyorsak,
sorumlulugumuzda da ilerle-
meye calisinz.

(Ergiin ARIKDAL
Konferanstan Alinti)

tarafindan gérildagi ileri sii-
rilmektedir. Bu deneyler,
liciincl bir kisinin diistince
birikimi yapmas1 yoluyla tele-
patiye de girebiliyor.

ADANA RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI'NDEN

KONFERANS DUYURUSU

(] DERNEK MERKEZI

5 ARALIK Evreni Yéneten Yasalor ............. (IRAD Uye!en) Gunduz OGUT ve Elvon CGUT

19 ARALIK Insanin Gelisiminde Esneklik Ve Uyum ... lIkay ATILLA

40 RUH ve MADDE




GUNOMUZ BILIMINDEK!

METAFIZIK

Willis W. HARMAN
Ceviren: Ayhan TOLAYBENK

IR bayan siiriict, tek ydnli bir caddede
yanlis yonde araba strdigl igin kendisine ceza
kesmeye kalkan polise donerek, "Peki ama,
memur bey, bu isaret levhasinin yanlis olabi-
lecegini hi¢ dustnduniz ma?" diye sorar.

Bilim ve tip gevreleri psi fenomenierini,
degisik suur hallerini, olaganusta sifalari ve bazi-
larinda normal digi formlar sergilenen suurla ilgili
diger alanlari aragtirmaya hep soguk
bakmiglardir. Cunki bu gibi deneyimleri ele
almaya egilimli insanlarin dasinceleri, bilimsel
gergeklerin yapisiyla ilgili 6teden beri hikim
sliren varsayimlarla dogrudan geligkiye girmek-
tedir. Ancak yanlis olan, kimbilir belki de gu an
"resmi" olarak kabul edilen gergeklerdir.

Giiniimiiz Bilimindeki Diinya
Goriisiine Kars1 Biiytiyen
Bagkaldin

Gunumuz bilimindeki dinya goérigune
meydan okuyan sadece normalistd deneyimler
ve degisik suur halleri konusu olmadi. Asagida
belirtilmis konularda da hikimsstren bilimsel
gorusun, yeterli 6igcide kanit ortaya koyamamasi
s0z konusudur.

1-Fizik bilimi iginde, maddenin en son
yapisiyla ilgili temel aragtirmalarin sonuglari birbi-
rine uygun halde degildir. Daha temel pargaciklar
Gzerinde yapilan incelemeler daha da temel
pargaciklarin var oldugunu gostermektedir. En
son yapilan indirgeyici agiklamalar igin yaritalen
aragtirmalar bir butlnlige dogru gider

YAPILAR

gbzukmektedir. Bilimin her dalini etkilemis olan
fizigin baglangigtaki temel varsayimina gore, en
son realite kegfedilebilen ve kesin olarak belirle-
nebilen mekanizmalar (6zellikle alanlar)
aracilifiyla birbirinden ayn olarak-etkilesen temel
parcaciklarda bulunmaktadir. Ancak Bell kurami
ile birlikte kuantum fizigi simdi dogal bir geligkiyi
sergilemektedir; ilk baslarda ayri farz edilen
pargaciklar somut bir gekilde birbirleriyle
baglanti halindedir.

2-En kugtginden, mumkdn mertebe en
blyik organizmalara kadar, temel bir dzellik
olarak, canli sistemlerde KENDi KENDINE
ORGANIZE OLAN BIR GUCUN var olduguna
dair glgli kanitlar belirmektedir. Ki bu durum
fiziksel ilkeler aracilifiyla agiklanamayan bir
dzellik gdstermektedir. Canli sistemler kendi
kendini organize etmeye (6rnegin hastaligin kendi
kendine gec¢mesi, giceklerdeki anlagiimaz
sekiller, kelebek kanatlari, vb.), bitinlugtn korun-
masina (6rnegin iyilesme ve yenilesme, dollenmig
tek bir yumurtadan anag bir organizmaya kadar
surekli yaratilig hali), organizmanin ve tirlerin
hayatta kalmasina (6rnedin korunma ve yeniden
Gretme icin iggidisel karmagik drnekler) yonelik
genel bir egilim bulunmaktadir. Evrim sireci
boyunca bu kendi kendini organize eden
egilime ait zaman iginde elde edilen ¢ok sayida
kanit, yeni Darwinci tutuculugun yeterliligi Gzerine
kusku tohumlari ekmektedir.

3-"Belirli bir mesafedeki hareket" ya 'da
"yerel olmayan nedensellik" ile ilgili strekli bir
bilinmezlik bulunmaktadir. Bu bilinmeyenler
kuantum fiziginin henz kesfedemedigi alanlar-
dadir. John Beloff buna, higbir fiziksel baglanti
olmamasina ragmen aralarinda anlamhi bir iligki
var gibi gbziken iki ya da daha gok sayidan olugan
olaylara atfen, "anlamli tesadifler" demektedir.
Buradaki "anlamli* kelimesi ya gdzlemcinin
siibjektif yargisini ya da tarihsel bilgilere dayali
yargly! isaret edebilir. "Anlamii tesadifler” terimi
Carl Jung'un "eg-zamanhgi"'ni ve "paranormal”
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olaylarin birgok alanini igine almaktadir. Bunlara
Orek olarak “telepatik” iletisim, durugdrii medyo-
munun “uzaktan goézlemlemesi” ve sifa olayindaki
gibi, dua edenin hareketi ile dua edilen seyin
meydana gelisi arasindaki "tesaduf* verilebilir.
Bagka bir drnek de, sanki koruyucu bir melegi olup

da, kiginin bir tehlike aninda onun tarafindan
uyariimasi hissidir. Gegmiste bilinen birgok olay
"mucize" ve "psi fenomeni" sinifina sokulabilmek-
tedir.

4- Evren hakkindaki bilimsel bilgimiz,
evrende higbir yerde guur olduguna dair bize
yeterli veriyi saglamamaktadir; ya da genel
ifadeyle serbest iradenin ya da suurun diger bazi
Ozelliklerinin var olduguna dair. Nobel &dalla
Roger Sperry'ye gore, yiksek suur diizeylerinden
dlguk gsuur dizeylerine, ta psiko-kimyasal diizeye
kadar, "inici nedenselligi* icermeyen higbir bilim
tam bir bilim degildir.

5- Suur denen bulmacanin en garpici 6zel-
liklerinden biri de, benlik kavramidir. Suurlu
benlik, kaginilmaz bir sekilde gdzlem konusudur;
ancak bilimin bu gbzlemlerden gikardigi sonug-
larda benlige yer yok. Psikolog Gordon Allport
1956'te yazdig: "Olmak" adh bir kitapta, "lki
nesilden beri psikologlar, bir benlik varsayimina
bagvurmadan insanin bitinlGgunan, organizas-
yonunun ve micadelesinin sebebini aragtirmak
igin her yolu denemektedir.” diye yazmaktadir. Bu
savas hala da devam etmektedir.

6- Bununla ilgili ancak ayri bir konu altinda
ele alinmaya deger olan bir sey de degisik suur
durumlaridir. Bunlar 6zellikle geleneksel olarak
ruhsal ve mistik gevrede aragtiriimaktadir.

Bilimsel Sorugturmanin Yapisini
Yeniden G6zden Gegirme

Bilimin, bu derece genis bir micadeleyle
kargi kargtya kalmasinin ne demek oldugunu
anlamak igin, bilimsel sorugturmanin bazi temel
niteliklerini gézden gegirmemiz gerekmektedir.

Quine'in "teorik ag" tartigsmasi: Bilimin
yeni felsefesi alaninda buyiik bir kisilik olan W.V.O
Quine'e gére herhangi bir olayin bilimsel agikla-
masinda, ¢ok kisimli varsayimlar igeren bir teori
agi bulunur:

a) Fenomene ait “gozlemlemelerle” ilgili
varsayimlar,

b) Fenomenin sartlari hakkinda varsa-
yimlar,

¢) Teorik kuramlarin varlig,

d) Bilimin ilgili alanina ait "temel yasalar”,
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e) Bilimsel yontembilimin kabul edilen
yapisi,

f) Bilimsel sorugturmanin temelini
olusturan bilgiye dayall varsayimlar,

g) Realitenin temel yapisi hakkindaki
varliksal varsayimlar.

Bir anormallik varsa ya da bilimsel agikla-
malari dogrulayacak gozlemler yoksa, o ag iginde
bir yerlerde bir yanliglik var demektir. O yanlighgin ,
agin tam neresinde oldugunu séylemenin imkani
yoktur. Bu y(zden, bir anormallikle Fargi karsiya
kalindiginda, agin herhangi bir ya da batin
elemanlarini (muhtemelen temel metafizik
varsayimlar da dahil) yeniden gézden gegirmek
gerekir.

Tecribeler bilimle catigtigi zaman,
degistirimesi gereken sey bilimdir. Ancak birisinin
sundugu teoride kesinlikle neyin degismesi
gerektigini belirleyecek ytzde yuz dogru bir
mantik yoktur. Quine'e gore, tecriibeyi, belirli
bilimsel hipotezleri ya onaylamak ya da guritmek
igin kullanma fikrinden vazgegmeliyiz. Yine, ona
gore, bilgiyi nasil elde ettigimiz hakkinda,
agliklama, yargilama ve onaylamanin yapisi
hakkindaki bilgisel geligkiler bile yeniden bir
gbzden gegirilmeye ve dizeltimeye tabi oimalidir.

Gunumizin bilimsel gikmazlari, bizi-bu
noktalara getirmis durumda. Bugtin birgok bilim
adami bilimin bizi yarim ytzyil 6nceki kati neden-
sellikten, indirgeyicilikten, pozitivizmden ve
davranigciliktan uzaklastirmig oldugunu éne
strmektedir. Ancak bilim adamlarinin neye dogru
hareket ettikleri hentiz anlasiimig degildir.

Giinlimiiz Biliminin
Metafizik Temelleri

Gundmiz bilimi, mantiksal tecriibelere
dayali metafizik temeller tizerine kurulmus durum-
dadir. Bu varsayimlarin en énemlileri soyle 6zetle-
nebilir:

Nesnellik : Gézlemcinin belirli bir mesa-
fede bulundugu ve kendinden ayr olarak
aragtirma yapabildigi nesnel bir dinyanin
varsayimi,

Pozitifgilik: Gergek dunyanin, fiziksel
olarak 6l¢dlebilen bir sey oldugu varsayimi; ve

Indirgeyicilik. Bir fenomenin, onun
elemental pargalarinin (yani temel pargacik-
larinin) davranigi arastirilarak anlagilabilecegi
varsayimi.




Kuskusuz bu temel varsayimlar kuantum
fiziginin ¢ikisiyla, 6zellikle belirsizlik ilkesiyle ve
¢ok kuguk pargaciklarin élgimune dair istatistik
yapiyla birlikte degistirildi. Burada sunmaya
calistigimiz sey, ¢ok daha temel yapidaki bir
degisimin olasiliidir, 6zellikle altlarda yatan
varliksal ve bilgisel varsayimlar dizeyindeki
degigimi.

Yukaridaki (degistirilerek aktariimig) klasik
varsayimlarin temelini ayriliklardan (gézlemcinin
gbzlenenden, insanin dogadan, disincenin
maddeden, bilimin dinden aynlabilirligi) olugan
varliksal (ontolojik) bir varsayim ile, bir bilim
olusturmak igin bilgiye dayali tek dayanagimizin,
fiziksel duyulannmiz araciliiyla gelen bilgiler
oldugunu savunan deneysel bir varsayim
olusturmaktadir.

Bilim adamlari tipik bir gekilde bu varliksal

ve deneysel varsayimlarin, bilimin dokunulmaz,
kendiliginden var olan ve gdz ard: edilemez
pargalart oldugunu savunmaktadirlar. Ancak
burada kesin bir sekilde belirlenen bir sey var ki bu
da, bilimin en temel bilmecelerinden bir kisminin
¢dztmlerini bulmak Gzere oldugumuzdur.

Daha Biitiinsel
Bir Bilime Dogru
Bilimin, nasil yaparsa yapsin ama
mutlaka olaylara ve cisimiere daha bitlinsel
bakabilme yetenegini geligtirmesi gerekti-
gine dair gittikge artan yaygin bir goéris
gecerli. Guniimuz biliminin temelini olug-
turan "ayrihik" varsayimi, bir bakima artik Bati
uygarhiginin tarihinde, insan eliyle yaratiimig
yapay bir sekle girmistir. Daha biitiinsel bir
bakig agisina gore, fiziksel ve mantal olan her
sey, her seye baghidir ve herhangi bir pargasi-
ndaki degisim bitiini de etkiler. Bilimsel
nedenselligin benzer kavramlari, sadece,
butinun bir pargasi, esyalarin hareket etme
nedenini uygun bir sekilde tanimlayabilir géziken
indirgeyici sebeplerden olusan geri kalan parga-
lardan yeterince izole edilebildiginde gecerlilik
kazanir.

Genel bir ifade tarziyla, "nedenler”,
sartlara ve gevreye baglh agiklamalarla sinir-
lidir. Tam bir biitiinsel gorigle de, "sebep” ve
"sonug¢" yoktur, sadece gelismekte olan bir
blitiin sistem vardir.

Bu ytzden "butdnsel bilim* dogal olarak
hem “inici nedensellikle” ilgilenmekte (Campbell,

1974; Sperry, 1987) hem de su anda bilim
dunyasinda hikim siren “gikici nedensellikle”
ilgilenmektedir. Biyolojik alemdeki teleolojik (*)
etkenlerin varligi 6nemli degildir; ¢inki biyolojinin
fizige ve kimyaya indirgenebilir oldugunu 6ne
sren israrci bir goris vardir. Mademki kendi-
mizde teleolojiyi gozlemliyoruz, o halde bir
pargas! oldugumuz daha genis sistemlerde
neden boyle bir sey olmasin?

Gagdas bilimin hatasi, en sonunda, her
seyi indirgeyici "bilimsel” sebeplerin agiklaya-
bildigini varsaymak olmustur. Indirgeyici bilimin
boylesine genis bir diinya goriistine sahip olmasi
beklenmemelidir. Indirgeyici bilimde, kontrolii,
fizik ortamin kullanimi araciliglyla ele gegirme
arzusu vardir. Oyle ki "nedenlere” ait yaptigi tani-
mlamalar oldukga iyi bir sekilde islemektedir. O
tar bir ortami degistirip dyle bir bilimi bir dinya
gorist dizeyine yukseltmeye kalkistigimizda
sorunlar ortaya gikmaktadir. Yani, "nedensellige
kargi 6zgur irade" ve "dine karsi bilim" gibi
celigkiler Grettigimizde.

Fenomenierle baglantili suuru daha yeterli
bir bigimde ele almak ihtiyaci duyan "butiinsel
bilim", birlige, biitiinliige, her seyin birbiriyle
baglantili olusuna dair varliksal bir varsayima
(a), ve bizlerin realiteyle tek yonli degil, iki
yonli olarak iligki kurdugumuza dair
deneysel bir varsayima (b) dayali olacaktir.
Bunlardan bir tanesi, normal bilimin temelini
olusturan fiziksel duyular aracih@iyla gelir. Digeri
ise, birligin icimizdeki kismiyla, yani derin
sezgisel "i¢ bilis" ile gelir. Baska bir deyisle reali-
teyle olan iligkimizde nesnel bir gériinus (fiziksel
duyulardan gelen mesajlari kavramak ve onlara
anlam vermek) ve sezgisel, sanatsal, ruhsal,
akilsal ve mistik duyular halinde 6znel bir gorinis
bulunmaktadir. (Sezgisel ve sanatsal etken
normal bilime degisik yollar kanaliyla halihazirda
girmis durumdadir.)

Ayrilikg! varsayimin gereksizligini kabul
ettigimizde, biyolojik bilimlerin, fiziksel bilimlere
(materyalist, indirgeyici, deterministik) kadar
indirgenebilecedini savunmanin da mantikl bir
yani kalmayacaktir. Biyolojik bilimler, fiziksel
bilimler dizeyinde karsihdl olmayan, daha
batincdl kavramlara (6rnegin, bir organin fonksi-
yonu olarak, organizma) sahiptir. Ayni sekilde
suurun karakteristigini biyolojiye indirgemenin de
akli bir yonl yoktur. Bagka bir ifadeyle, teori indir-
gemesi (6rnegin, optik yasalarinin elektroman-
yetik teoriyle agiklanmasi gibi), bir seyin mimkin

(*) Teleoloji: Dogada belirli bir diizen oldugunu savunarak, bu hékim olan yaratici diizeni inceleyen

bilim dalx.
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olabilecegini kanitladig1 yerlerde hog gorile-
cekse, bir seyin genelde mimkin olabilecegini
soylemesi de "genigletilmis" bilimin dogmasi
sayllmamalidir.

Bltinsel varsayimdan yola ¢iktigimizda,
gozleyenin gozlenenden higbir ayrihgr yoktur.
“Belirli bir mesafeden yapilan hareket" belirli bir
sorun gbstermez. Irade, suurun degisik durum-
lar, teleolojik etkiler, "anlamh tesadufler”, vs
"normal digi" degildir. Ne suur ne de benlik
kavrami genigletilmis bilimde herhangi bir soruna
yol agmaz.

Olay! yeniden vurgulamak gerekirse,
"genigletiimig" ya da "butansel” bilim iginde
gunimaz "kat’" bilimlerinin hi¢ biri, Gretildikleri
sinirh alanlarda gegersiz kabul edilmemektedir.
Birligin, yani Batindn belirli 6zellikleri, "ayrlikg
bilim"in araglariyla oldukga genis Olgude
aragtirimaya devam edilecektir. Ancak boyle bir
bilimin (daha genisletiimis bir bilimin sadece bir
bolumi olarak) bizlerin anlamsiz bir evrende,
rasgele tesadifler sebebiyle burada bulundu-
gumuzu, dahasi suurumuzun "sadece" kimyasal
ve beynimizin fiziksel iglevi oldugunu savunacak
yetkisi kalmayacaktir.

"Bltdnsel bilim" daha fazla metodoloji
icermekte ve 6n plana gikarmaktadir. Bazi
seyleri, kendimizi aragtirilan konudan belli bir
uzaklga koyarak 6grenmemize ragmen, basgka
tar bilgiyi de sezgisel ydnden o konuyla bir olarak
elde ettigimizi varsaymaktadir. Bir olma olayinda,
gozleme tecribesi, gézlemcide hassasiyet ve
diger bazi degisimlere sebep olmaktadir. Bu
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PNOTIZ
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TEDAYI
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pnotizma, tedavi yontemleriyle birlikte

uzun zaman up diinyasiin merak alamn-

da durduktan sonra gittikge artan bir hizla

modern hekimler tarafindan kullanilma-

ya baslandi. Ipnotizmanin anestezi mak-
sadiyla kullamlabilecegi saptanmgtir. Psikiyat-
ristler hastaliklarin tedavisinde ipnotizmayi bir
arag olarak kullanmaktacvlar. Ipnotizma, iilser-
den bag agrisma kadar olan duygu ve heyecanla il-
gili hastaliklarin tedavisinde yarar saglamakta-
dir.

Hastalik fizyolojik oldugu halde, olusma du-
rumunda agik ruhsal 6gelerin var oldugu durumlar-
da ipnotizma, tedavide bir kuvvet ifade eder. Has-
taliklar astimdan tutun da cinsel iktidarsizhga ka-
dar bir siirii fiziksel drazlan icine alir. Ipnotizma,
asabi carpinti, sebepsiz korku, heyecan ve ruhsal
bozukluklarin tedavisinde kullanilmaktadir. Asin
sigara, alkol tiryakilerine karg1 da diizeltici bir 6ge-
dir. Ipnotizma teknigiyle yasama arzusunu arttir-
mak ve ruhen siikiin bulmak isteyen hastalann
dertlerine deva bulunabilmektedir.

Suuralu telkinin etkisi altindadir. Ipnotizma-
nin en énemli yonii, viicudu ydneten ruha dogru
olaganiistii bir "telkin ahcilik” niteligi vermesi-
dir.

Ipnotizma ile tedavide en nemli 8ge, telki-
nin etki derecesidir. Ciinki, telkinin etki derecesin-
de trans hili derin olur. Trans halini yaratmak i¢in
bilinen yéntem uygulamir. Hasta, kiigtik bir cisme
ya da bir noktaya baktinlir. Bu sirada ona, gézleri-
nin afirlagtig, viicudunun agirlagtiga ve viicudun-
da bir rehavet hissettigi soylenir. Hastada bedensel
ve psisik bir rehavet goriinmeye baglar. Hasta, géz-
lerini kapatir ve uyumak ister. Daha yogun bir re-
havet hissetmesi icin telkine devam edilirse, derin
rehavete ya da ipnotizmann derecesine gore, hafif
bir trans hali goriiliir. Hasta, kendi iradesini bir ya-
na itip ipnotizoriin telkinlerini almaya bagladif an
ipnotizma i¢in asil kosullar belirmis olur.

Bu kosullan temin ettikten sonra, manukl
konular ortaya anlinca, cevaplar ipnotizdr i¢in uy-

gun duruma gelir. Medyom, trans durumuna gelir-
ken dokunma, koku alma gibi telkinleri almaya
miisaittir. Ona elinin iistiinde bir bécek dolastigs,
burnuna giil kokusu geldigi, bir fincan kahvenin
zevkini tattif, bunlar gercekte olmadig halde, tel-
kin edilir. Bu durumda bir kimseye viicudunun ka-
tilastifh telkin edilirse, adaleleri gerilerek viicudu
kanlagir; katalepsi durumuna gelir. Bagindan ve
ayaklanndan iki sandalyeye uzatldig: zaman, 6y-
lece kaskat durur.

Bazi tedavi yontemleri icin etkin olabilmek,
ancak trans halini degistirmekle kabildir. Birgok
olaylarda hafif bir trans hili yeterlidir.

Ipnotizmanin en énemli tatbikati, heyecan
ve sikinti hastalaninin tedavisindedir.

Ipnotizma yolu ile tedavi, kronik hastalik,
tansiyon, ¢arpinti, cinsel iktidarsizhik, cinsel so-
Fukluk, konugsma bozuklugu, dis agrisi, bas agrist
hallerinde yararh olmaktadir.

Baz1 doktorlar ipnotizma ile tedavide do-
gum, ameliyat gibi alanlarda ¢ok az ya da hig nar-
koz kullanmamuislardir.

Ipnotizma ile tedavide temin edilecek husus-
larin bir hududu vardir. Hekimlikte, 6nce doktor
hastahigm belirtilerini degil de onu meydana geti-
ren sebepleri tedavi etmek ister. Hastaliklarin ip-
notizma ile tedavisinde ve 6teki tedavi kollarinda
da durum aymidur.

Ipnotizma ile tedavi igin bircok teoriler var-
dir. Bunlardan en esashs, hastay: kendi problemi
hakkinda aydinlatmakur. Bu metot da riiyalan ta-
bir etmektir. Umut, korku, keder ve suclann anla-
tilmasini temin ederek hastayi ferahlatmak; gizli
kalmis duygular: bulup onlan sézciik ve diistince-
ler haline getirip, gecmiste kalmus olaylara bir ag1-
dan bakmak miimkiindiir. Bunlar1 temin i¢in de
ipnotizmadan yararlanilr.

Ipnoz durumuna gelmek hemen hemen za-
rarsizdir. Ama, bazi insanlarda scanslar bas agrila-
n, sersemlik gibi psikolojik belirtiler birakabil-
mektedir. Bunlar arasinda isterik reaksiyonlar, ag-
lamalar, giilmeler, ihtildc halleri gibi bagka arizalar
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da vardir. Baz insanlar derin ve tath bir ipnoz du-
rumunda uykularm aldiktan sonra dogal bir sekil-
de uyanirlar.

Beynin ve sinir sisteminin ¢aligma ve kudret
alani heniiz insanlar tarafindan bilinmiyor, Psiko-
loji, daha ¢ok geng bir bilimdir. Simdilik s6ylene-

cek s6z, ipnotizma ile herhangi bir belirtinin yok
edilmesi ya da onun tedavi edilmesi degildir. O,
simdi insanin suuraltimin dirilmesine yarayan bir
nesterdir. Suuralum eski durumuna getirmek is-
teyen psikiyatristlerin fiilen yardimma kosan bir
vasitadir.

TARLALARDAKI DAIRELERIN SIRRI

lendiriimig érnekler olabilir.

* Halkalar, gezegenin
saghigini ve yagamini tehlikeye
athigimiz igin bizleri uyaran Top-
rak Ana'nin mesajlandir.

HALKALARIN
ETKILERI

Bu halkalarin igine giren
bazi kisiler, 6zellikle yeni olug-
muglarsa, bir dizi psikofizyolojik
etkiler aldiklarini belirtiyorlar. In-
giltere'de yapilan bir aragtirma-
ya gore, hem pozitif hem negatif
etkiler s6z konusudur. Pozitif et-
kiler arasinda yari mistik tecri-
beler, blyik bir mutiuluk, zama-

nin geniglemesi, normalisti fe-
nomenler, artan fizik enerji, uy-
ku ihtiyacinini azalmasi ve gesitli
hastaliklarin iyilegsmesi var. Ne-
gatif etkiler iginde de depres-
yon, siddetli bagagirilarn, uyu-
sukluk, yarim felg, mide bulanti-
sl, zihin kangikhd: ve agir yorul-
ma bulunuyor.

1991'de Kanada'nin Al-
berta kentinde de halkalar olus-
madan once, anormal igiklar,
elektromanyetik donanimlarda
arizalar, hayvanlarda davranig
farkliliklar ya da acayip 1slik ve
fisildama sesleri ortaya ¢ikmig-
tir. Halkalarin yakinlarinda bulu-
nan kopekler agiri élgtide havia- .

Bastarafi S. 20'de

mis ve huzursuz olmus. Mikro-
dalga finnlarin gogu bozulmus.
Bu tdr etkiler igin higbir agiklama
getiriimig degil.

Daha énce de belirttigimiz
gibi, maddecilik ile ruhsalligin
bitanlegmesine yénelik bir inan-
ca yol agacak bir degisim igin-
deysek gergekten, bu halkalar
sadece, battnsel suurlanmizda-
ki degisimin sembolleri ya da
suura ait giglerimizin yansima-
lari olabilir. Bizlere 8nemli seyler
sOyliyor gibiler ve belki de onu
kavrayabilecek bir siireg icinde
ilerlemekteyiz.

( FATE Temmuz 1992'den
Ozetleyerek cgeviren:

Ayhan TOLAYBENK)

ISTIRAPLARI YASAMAK ZORUNDA MIYIZ? Bastaraf . 34'de

istemekte ve bunlar gergekleg;tirmede ti-
miyle 6zgirdirler.

Sevgiye Yonelis

Insan iki Ug dakikalik bir cinsel ilig-
kiden dogan, bilyllyen, ekmegini saglayan
ve Olen, tekdize bir yagsam surdiren bir
hayvan degildir. Kutsal metinlerde belirtildigi
bicimde, "meleklerin kendisine secde ettigi”
insanin, var ediliste ilahi bir planla belirlen-
mis, ilahi bir kaderi vardir.

Bu kaderi iginde Yaradani'na benze-
mek amaciyla sevmeyi 6grenmek onun en
biytik amaglarindan biridir. ilkel sevgiyi 6g-
renmek icin kendini ve maddeyi sevmeyi
Ogrenecektir. Bu egitim agsamasi iginde de
acl ve istiraplar yasayacaktir. Sonra yavag
yavas en yakin gevresini, kiz ve erkek arka-
daglarini, akrabalarini sevecektir. Bu daire-
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nin ¢api, kaginilmaz olarak biyuyecektir.
Belki bunlar birtakim maddi ve manevi gi-
karlar dogrultusunda olacaktir. Ama bunlar-
dan da gecilmesi gerekmektedir. Daha son-
raki agamalarda insanlari, Yunus gibi, Tan-
ri'nin yarattiklari oldugu igin sevecektir.
Maddi bir yapi dustncesinden gikarak ilahi
yapisinin farkina varabilecektir. Bu evreler-
de karsilastig| istiraplar, ona istirap verme-
yecektir. Glnki maddi yasalarin suuruna
varmistir artik. Kaginilmaz bir sonugtur bu.

Beden sahibi bir ruh variigi oldugumu-
zu, bulundugumuz tim maddi ortamlarin
amag¢ degil, gelismemiz, kendimizi
tanimamiz igin bir ara¢ oldugunu anladikga
Istiraplar yerini dogalliklara, ictenliklere
birakacaktir. Kisi, bu icten davraniglarla,
sevgisel ve vicdani uygulamalarla yiksel-
digini hissedecek, maddi tim korku ve kus-
kulardan kurtulacaktir.
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Celses §2

EvReNSEL UvuMve KANUNLAR

“Kainatin en sorumiu problemi, onun igerisinde mevcut olan ahengi anlamak,
ohun kanunlarini bulmak ve boylece ayni nefesi, ayni zaman igerisinde alip vermek-
tir.

Bu. kainatla beraber nefes ahp nefes vermek, ok ileri bir sathanin realitesini tegkil
ederse de, sizlerin, yani diinya insanlarinin, gitgide bu ahenge yaklasmakta oldukiari da
bir hakikattir. Surasini iyi hatirda tutmak lazimdir ki, vicdaninizin ve idrakinizin kademe
kademe mukemmellesmesi, ancak kainatta mevcut olanlarin ve onun kanunlarinin siz-
ce bilinmesiyle kabildir...

Simdi sizler, bir devrenin ¢ocuklari olarak, bu devrenin tedrisatini gérmeklesiniz.
Bu tedrisat, yani 6grenim, sizi iki bakimdan gelistirmekiedir. Birincisi, genetik bir ayiklan-
maya dogru gitmekte olan bir beseriyet. ikincisi, yeni bir realitenin idrak ve suurunu sez-
dirmeye calismaktir. Yeni bir realitenin idrak ve suurunu sezmek bilyiik bir 6grenim isi-
dir. Iste Dlnya Okulu, glines sistemi igerisinde, diger sistemlere bagh olmak kaydiyla,
boyle bir yetistirici onderligi yuklenmistir...

Kainatin kanunlan muglak ve anlasiimaz degildir. Kainatin kanunlar, énce varlik
demeklir. Sizsiniz. Hatta fizik olarak bedeninizden baslamaniz gerekir. Fizikten bagla-
maniz gerekir. Fizikte mevcut butiin kanuniar, kainat kanunlarinin saclan gibidir. Her
kainat kanunu, birgok saclardan meydana gelmis bir orguye benzer. Ugl bir sag 6rgu-
sii, goriinds itibariyla tic kolondan meydana gelir ama, her kolonu meydana getiren ylz-
lerce sag teli vardir. iste, boylece kainattaki kanunlarin meydana gelisinde, fizik alem
icerisinde mevcut olan sag tellerinden hareketie, drgileri meydana getirecek olan, do-
kuyu meydana getirecek olan, kainat kumasini meydana getirecek olan ‘atkilari iyi bil-
mek, anlamak lazimdir.

sOzZLUK:
Kabil; MUmkdn
Muglak:Belirsiz, karmasgik
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HiNT FELSEFESH

HINT
FELSEFESI

Hint Felsefesi Ulkemizde bu konuda
yayinlanmig en kapsamh cgalismadir.
Hindistan'da dogmus inan¢ ve felsefelerin
bu derece arastirmaci bir bigimde ele
alinmig olmasi, 6zellikle bu alana ilgi duyan
Turk okurlari igin gok buylk bir avantajdir.

Dogu Ogretilerini  bdylesine genis
Olglide igine alan bir yayinin bu dénemde
okura sunulmasi kuskusuz tesadifi degildir.
Bu durum, ayni zamanda Tlrk insaninin
arastirma yelpazesinin genisligini ve bilgi
arayisinin derinligini ortaya koymaktadir.

Hint kultdrd her zaman igin dinya
kiltirine aktarmalar yapmistir. Ug dinin

" kutsal kitabinda vurgulanmak istenen temel
bilgiler, Hindu metinlerinde zaten veriimis
durumdaydi, hem de gok ylksek diizeyli bir
metafizik boyutta.

insanin ilahiligi, tanrisal bir kapasiteye
sahip olusu, dinya denen ortamin, gecici
bir disliis basamagini olusturdugu gercegi
en ¢ok islenmis konulardir. Bu dusls
evresinden yeniden yukari c¢ikabilmenin
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receteleri de duygularin kontroll ve arzularin
en aza indirilmesi bigiminde aktarnimaya
calisiimistir.

Benligin (6z varligin) yeniden kesfine ve
6zimsenmesine daima buytk bir 6nem
verilmigtir. Tannisaligin bir bedene baglan-
mas! dogal kargilanmig, ancak beden iginde
tanrisal olma zorunlulugu 6n plana
cikanlmistir. Ig varligin disanlagsmasi icin de
balta girmemis ormanlardan (istiraplardan)
ge¢melidir varlik. Ancak bu sayede kim
oldugunu Ogrenecektir. Duyular dinyasi,
dogasi geregi aldatici ve bastan g¢ikaricidir.
Onlar tath bir aldanisin birer tanecikleridir ki,
6z benligin unutulmasi onlari ayaga kaldirir ve
diri tutar. Oz varliktaki yiice gercek farkina
varilamayinca da, uyumsuz davraniglar,
kisisel Gzuntller ve yanlhs degerlendirmeler
ortaya gikar.

Kisi eger dinyadaki dogasini degistirirse
hem dig dinyayi hem de kendisini
taniyacaktir. Bu da onun tanrilar dinyasina
yeniden dogusudur.




