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iLAHI NiZAM VE KAINAT ONLINE

31 Ekim’den itibaren
her Pazartesi 21:00 - 22:30 arasi

Metapsisik Tetkikler ve ilmi Araghrmalar Dernegi Sunar

Dr. Bedri Ruhselman’in 1959 yilinda gerceklestirdigi
i spiritiel cahsma olan ilahi Nizam ve Kéinat'In
| ginimiz Torkgesine uyarlanmig
baskisi izerinden gerceklestirecegimiz uzaktan
egitim calismalar

31 Ekim pazartesi 21:00°de baghyor. ..

Internet Gzerinden gerceklestirecedimiz bu calismalara
dilediginiz her yerden -ister bilgisayannizdan,

ister cep telefonunuzdan- baglanabilirsiniz.

MTIA Derneginin seckin egitimcilerinin

ardil olarak gerceklestirecegi bu uzaktan calisma
Il6hi Nizam ve Kainat'In daha kolay anlasilmasi icin
katihmalarin yazili olarak soru sorabilecegi

interaktif bir egitimi amaclamaktadir.

)
Kayitlarn YOURLLLLLS izerinden erisimi de
katilamayan kisilere saglanacaktir.

Kayit ve detayh bilgi icin litfen asagidaki adrese mail atimz:
ilahinizamvekainatonline@gmail.com

SEVGILI
OKUYUCULAR

yollarla i¢sel goriis imkani verilir. Her bir varhik farkli hayatlarinda igsel

goris acilimlarini ve onun yansimalarini deneyimler. Mevcut olan sistem
artik bitmeye dogru giderken, goruslerin cogu aciliyor. Bu acilimla beraber,
sistemli olarak yukarisi tarafindan hazirlanmis olan 6rtti de agilmis olacak. Su ana
kadar insanlarin ¢abalar1 onlar1 bulunduklar yere getirdi. Katman katman esikler
geciliyor ve i¢sel gortleri engelleyen kapaklar artik aciliyor. Kiminde az aralanmisg
durumda, kimi ise i¢sel gort kapaklarini ardina kadar agcmis durumda, kimi ise
kapaklar1 icten dogru zorluyor. Bu i¢sel gorti kapagi disaridan agilan bir kapak
degildir, bu iceriden, varligin kendi icsel cabasiyla acilmasi gereken bir kapaktir.

Cogumuz ruhsal diinya ile ilgili konularda kaygi duyariz. Kimimiz

kendimizi kaybedecegimizden, kimimiz ise eger ruhsal boyutlarla baglantiya
gecersek geri donmeyecegimizden korkariz. Oysa ki bizler bir biling¢ olarak
varliksal acidan her an her yerdeyizdir. Sinirlar ve kaliplar1 koyan bizim
zihnimizdir. Zihin bizi hi¢ durmayan ezgileri ile oyalarken, bizler yasadigimiz
olaylarin ¢agristirdig: sarkilarin ve konusmalarin i¢cinde kaybolup gideriz. Oysa
bunlarin hepsi bir illiizyonun parcasidir. Her sey bir akis icerisindedir. Her sey
ilahi olandan asag1 dogru akar... Sonra madde icerisinde bu akis bir yer bulur ve
akis daha sonra asagidan yukar1 dogru devam eder; inis ve cikis... Bu, tesirlerin
mekanizmasinin bir parcasidir. Inisini ve cikisin siirdiiren tesirler ayn1 zamanda
yatay duzlemlere dogru da genislerler.

Bu muazzam bir tesirsel selale gibidir. Kaynagini ilahi sistemden alan bu selale
yapug1 basingla eski tortularimiz1 temizlemektedir, elbette biz buna izin verirsek.
Her tarlii temizlenmenin distan saglanmasi beklenmektedir, oysa ki kap:
disaridan degil iceriden acilmaktadir. Icsel caba ile kap1 acilir. O zaman iceriye
tesirler dolar, yikar, arindirir, temizler.

Daha kapisin1 kesfedemeyenler olarak ¢cogunlugumuzun yasadigi basing, artik
icsel olarak bizi gercekten ytikseltecek tesirlere karsi olan hissettigimiz achgin
basincidir.

Basinci artiran olaylar ister toplumsal, ister doga olaylari, ister mizansenler
tarzinda gelsinler, icte bir etki meydana getirmezlerse sadece gelip gecmeleri
ile kalirlar. Dis basincin gorevi, icteki uyanis tesirlerinin yarattigi icsel basinci
artirmaktir. Herkes uyanabilir mi? Dtinyada var olan herkes bir bir uyanacak
mudir? Bu sorunun cevabi hem evet, hem hayir gibi gortintiyor. Varliksal olarak
ihtiyaclarin farklihg: ve deger farklanmasi prensibi varligin uyanis stireclerini de
farklilastirmistir. Uyanmak i¢in ¢aba gosterenlerin tesirsel yaymlar: digerlerinin
de uyanmasi i¢in yayilimlarini stirdirmektedir. Biiyltik uyanisa, yani i¢sel
kiyametimize adim adim ilerliyoruz. Cabamiz ve ilahi olana giivenimiz /ldhi Nizam
ve Kdinat’m da isaret ettigi sekilde uyanis kilavuzumuz olacaktir.

BELiRSiZLiK, yolu gdrememe, goriisiin kapanmast... Insanlara farkls
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ILAHI NIZAM VE KAINAT'TAN SECMELER

Dunya

Dr. Bedri Ruhselman
tarafindan derlenmistir.

zannedildigi gibi, mesela Merih’te veya sistemin diger gezegenlerinde veya

Guines’inde Diinya’dakinden daha ileri varhiklar yoktur. Ciinkii gercekten
Giines Sistemi’mizin ileri gezegenlerinden biri de Merih oldugu halde, buradaki
varliklar Diinya’dakilerden daha az ileridir. Sistemimizin en geri gezegenlerinden biri
Pliton’dur. Bu gezegenin en ileri varhigi, Diinya'mizin en geri varligi olan kiif’ten
daha geridir.

Yine, Gunes de sistemin geri bir kuresidir. Ashnda Glines maddesinin bu
basitliginden dolayidir ki, maniptilasyonu kolay oldugu i¢in, sistemin gezegenlerini
ve ozellikle Diinya’yr idare eden vazifeliler, daha ziyade Giines’te bulunurlar. Fakat
soyledigimiz gibi, bu vazifeliler gezegenlerde de dolasabilirler. Ve her kiirede vazife
gorebilirler.

Demek ki Glines Sistemi’mizde, hidrojen aleminin gelisim asamalarini tamamlayip
oradan diplomasini alarak tst aleme terfi edecek varliklarin toplandiklar yer,
Diinya’dir. Dinyamiz, Mu devrinin kapanisinin ardindan gecen yetmis bin yil
boyunca, artik bu devredeki vazifesini bitirmek tizere bulunan, tizerinde tasidig1
insanlara, layik olduklar1 alemlerin kapilarini agmak ve imkanlar tiikenmis hidrojen
alemi kapisini da arkalarindan kapamak hazirliklaria baslamstir.

( ; UNES SISTEMI'mizin en ileri gezegeni Diinya’mizdir, Diinya kiiresidir. Ve
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Diinya hayati bastan basa “hareketler
ve olaylar karmasasi”dir. Bu olaylarin
icine dalmis ve saplanmis olan insanlar,
etraflarinda bazen birbirlerine
z1t olaylar, cesitli uygunsuzluklar
gorebilirler ve bunlar1 da birer
duzensizlik sanirlar. Fakat bu goris
yanlistir ve 6zellikle nedensellik
prensibi hakkindaki bilgi eksikliginden
dogan, olaylar1 yanlis yorumlamanin
bir sonucudur.

Olaylarin sonuglarini nedenlerine
baglamaya yardim eden bir bilgi
kudretiyle diinyaya bakanlar, onun en
kiiciik zerresinden butintine kadar
her durumunda, her olayinda, her
varhiginda muazzam bir ahengin,
nizamh bir tertibin mevcut oldugunu
gormekte gecikmezler. Nedensellik
baglarinin nizaml ve tertipli oluslari,
buytk evren ahengini meydana
getirirler. O halde bu ahengi
gozlemleyebilmek icin; her hareketin
ve olayin direkt ve endirekt olarak
sonsuz baglarla birbirine bagh
bulundugu sezgisini insana veren,
butln olaylar arasindaki nedensellik
ve neden iligkilerini distinmek ve bu
sahada bir seyler gérmeye, duymaya
calismak gerekir. Bu duistnts ve
gorusu saglamak icin, alemde hicbir
seyin nedensiz olmadigi, her seyin
bir sonuca baglandig1 hakkinda daha
once verdigimiz bilgiyi tekrar gézden
gecirmek lazzimdir. Orada nedensellik
prensibi hakkinda yeterli derecede
bilgi vermistik. Bu prensibi esas
tutup dinya hayatini inceleyenler,
orada, biri digerini sonuclandiran ve
baskasi da 6bilirtiniin nedeni olan,
birbirine baglanmis bircok olay1 ve
olus halini, zincirleme ve ahenkli bir

akis icinde gorebilirler. Bu akistaki
tertipler, nizamlar ve buiytik maksatlara
dogru ilerleyen hareketler, insanlara,
alemdeki buiytik ahengin mevcudiyetini
buitin kudretiyle hissettirirler.

Kictik bir kus yumurtasini ele
alimiz! Tek basina ele alinan bu basit
kus yumurtasinin, biiytik evren ahengi
icinde muazzam sonuclarla birbirine
bagli, cok tertipli ve nizaml sayisiz
durumlari vardir. Yumurtanin bu
buytk ahenge bagh olan hayatini
izleyelim: Bu yumurtadan zamanla
kiictik bir yavru meydana gelecektir.
Bu yavrunun meydana gelmesi i¢in
de, onun bir stire, belirli bir sicaklik
derecesinde korunmasi gerekir.
Bunun icin, disi bir kusa yukaridan,
bu isle vazifeli olan bir plandan baz
tesirler gonderilir. Bu kus, bu tesirlerin
altinda bazi icgtidiilere sahip olur.

Bu icgudiler sonucunda yumurtanin
tzerinde bir stire sebatla oturur.
Bedeninin 1s1s1yla onun i¢indeki
tohumun bir yavru kus halinde
yetismesini saglar. Buraya kadar
siraladigimiz, neden-sonug zincirinin
birka¢ halkasini ytrtten tertip ve
nizam apaciktir. Bu, buytik bir ahengin
ifadesidir.

Yumurtadan ¢ikan ve koca
evrenin icinde bir damla bile
olmayan kus yavrusunu hice saymak,
hatta kiicimsemek ¢ok yanlistir.
Unutulmasin ki bu yavru da, evrenin
bir parcasidir ve yasamasi ve buiytimesi
icin evren mekanizmasinin onun
hesabina disen ctizleri, strekli olarak
calismaktadirlar. Nitekim, yumurtadan
yeni ¢ikan yavru, hentiz basittir,
deneyimsizdir, acemidir. U¢masini
bilmez, yemesini bilmez, dismanlarini
tanimaz, tehlikeleri gérmez, gidasim
nerelerden, nasil saglayacagini
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belirleyemez. Dolayisiyla, eger o,
dunyaya gelir gelmez boylece kendi
haline birakiliverirse, yasayamaz, olir.
Oysa onun yasamasi, birtakim isler
gormesi gerekiyor. Su halde, bu isleri
ona ogretecek ve yaptirtacak birisine
ihtiyac vardir; bu birisi de yine, onun
dinyaya gelmesine yardim eden

disi kus olacaktir. Fakat bu disi kus,
bunu disinemez ve yavrusunun bu
ihtiyacimi takdir edemez. O zaman,
tekamul nizaminda vazifeli olan
varliklarin mudahalesi baslar ve ona
oyle tesirler gonderilir ki, o tesirlerin
meydana getirecegi icguidulerle ana
kus, bu defa canini dahi tehlikelere
atarak, yavrularini beslemek,

onlar1 —kendilerini kurtarabilecek
duruma gelinceye kadar- yetistirip
buyttmek zorunda kalir. Yavru

kusun yasamasina ve bunun igin

de disi kusa yukaridan tesirlerin
gonderilmesine gerek vardir. Cinki
o yavru, dinyaya, kendi varliginin
dinyada kus halindeki gelisim
ihtiyacim gidermek i¢in gelmistir. O,
bu sayede dunyadaki kus bedeninin
butin icaplarini yerine getirecek,
gorgi ve deneyimlerini -otomatik

bir mekanizma icinde- kazanacak,
cevresindeki diger varliklar ile olan
iliskileri sayesinde de, onlarin baz
tatbikatlarina vesile olacaktir. Bitiin
bu isler icin gerekli olan tertipler,
vazifelilerin yardimiyla kurulacak ve
kus boylece diinyadan alacagini almus,
verecegini vermis bulunacaktir. Buitin
bunlar olup bittikten sonra, artik
onun kus bedenini birakmasi gerekir.
Cunku o, simdi, daha ileri bir gelisim
imkanina kavusmak ihtiyacin1 duymaya
baslamistir. Bu imkan1 saglamak i¢in
yeni bir tertibe gerek vardir. Onunla
vazifeli olanlar, bu tertibi de yoluna

koyarlar. Baska bir bedene girmek
tzere diinyadan ayrilmasi icap eden
bu kusu, diinyadan uzaklastiracak
cesitli vasitalardan -diger varliklarin da
tekamil ahengine- en uygun olanina
basvururlar. Mesela, o siralarda
ginlerden beri yiyecek bulamamuis, a¢
kalmus, yasamasi icap eden bir kedinin
de bu olaydan yararlanmasi, yukaridaki
tertip mekanizmasina pekala uygun
gelir. Dolayisiyla, vazifeli tesirler,

o a¢ kalms kediye
inmeye baslar
ve o kusu

yemek
yolundaki
faaliyetlere onu
sevk eder. Kedi, bu sayede

hem karnini doyuracak, hem de
kediliginin kendisine kazandirmasi
icap eden bazi melekelerini
gelistirecektir. Ayni tesirler, artik
diinyadan ayrilmasi icap eden kusa da
iner, kusu kedinin tam bulundugu yere
strtkler. Bu tesirlerin altinda kusun
gozi kediyi gormez, dogruca kedinin
kolayca uzanabilecegi yere konar.

Kedi, kusu yakalar ve yer. Simdi olayin
akis1 diger bir kola, yani baska bir
varligin planina da ayrilmis oldu. Fakat
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onu birakalim, kusun sonuna devam
edelim!

Biz kusun yumurtadan ¢ikip
olunceye kadar gecirdigi hayat
olaylarindan ancak birkacini ele aldik
ve bunlarin ne kadar mikemmel
bir tertiple, belirli maksatlara dogru
ilerleyen neden-sonug¢ baglarini ve
tertiplerini gosterdik. Onun, bundan

baska, kendisine 6zgti maseri planinda
bitki, hayvan ve hatta insanlar ile

direkt veya endirekt
olarak diger
bircok

iligkisi
bulunabilir.
Butiin bunlar,
genel gelisim ahenginin
cercevesini kil kadar asmadan devam
ederler. Bunlar icinde, “iyi” gériinen
haller oldugu gibi, yem’ini elde etmek
icin yere konan kuscagizin canavar
bir kedi tarafindan durup dururken
parcalanmasi gibi, gorunirde “koti,
bozucu, diizensiz” gértinen haller de
vardir; ama yukariki bilgiden sonra,
burada ahenksizlik degil, aksine,
ahengin ve tertibin en mitkemmel
mekanizmasi gozlemlenir. Ciinki bu
tertipler sayesinde bu kus, artik daha

ustlin ve gelisime daha musait, diger
bir bedende diinyaya gelecektir. Simdi
bu varlik, imkan1 daha bol diger bir
hayvan bedeninde diinyaya gelmek
uzere, yukarida soyledigimiz tertiplerle
dinyadan ayrildiktan sonra, onun
icin yine, analar, babalar, yetistiriciler,
cevreler, iklim sartlari, yardimcilar
vs. her sey hazirlanir. O varhigin
gelisimi icin neler gerekiyorsa, onlar,
vazifelisi tarafindan cesitli tertipler,
nizamlar dahilinde meydana getirilir.
O varligin otomatik olan maseri
planina girecek gerek kendi tirindeki,
gerek diger tirlerdeki varliklar ile
cesitli iliskilerini belirlemek ve tesbit
etmek tlzere, tertipler ve nizamlar
birbiriyle ayarlanir. Mesela, o bir
kopek olacak ise, kopek hayatindaki
gelisim imkanlarii hazirlayan tertipler
arasinda, kudurarak 6lmesi icap eden
bir insanin o kdpege sahip olmasi
da saglanir. Butiin bunlar diinyadaki
genel tekamuli ytrtten buyuk nizamin
ahengi icinde cereyan eder.

Kopegin vakti gelmistir. Olecektir.
Plan geregince kopek kudurur.
Bu sirada onun sahibi olan insan
da dinyadaki isini bitirmis, yeni
bedenlerde gelisimine devam
etmek tizere dinyadan ayrilacak
duruma gelmistir. Yine tertip ve
plan geregince, kuduran kopek onu
1siracak, kudurtacak ve boylece ikisi
de olecektir. Biitiin bunlar birbirine
bagli, buytk ahenk icinde yurtyen
tertiplerdir.

Goruluyor ki, su varligin ilk énce
basit bir yumurta hayatindaki cevre
ile olan iliskilerinde, sonra kus
hayatindaki kedi, daha sonra da
kopek hayatindaki insan hikayelerinde
birbirine zit yonlerde, sakat gibi
gorunen hayat yuruyusi, aslinda, genel
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tekamul ve gelisim ahengine uygun,
duzgtin bir yurtyis izlemektedir.

Bu yuruyts de, yetiskin bir kusa
analik vazifelerine ait ilk icgtidiilerin
hazirliklarini1 kazandirmis, kus
bedeniyle bir kedinin yasamasini

ve baz1 melekelerinin gelisimini
saglamus, kopek bedeniyle bir insanin
kudurmasina neden olarak onun
bireysel ve maseri planinda birtakim
sonuclarin meydana gelmesine
neden olmustur. Bunlarin hepsi, bu
varliklarin tekamiilleri i¢cin muhtac
olduklar1 en gerekli durumlarin
meydana gelmesi icindir. Iste bu

hal, btiytik ahengin diinyaya ait
tezahiirtintin kiicik bir parcasidir.
Birbirine aykir1 gérinmesine ragmen
tek bir gayeye dogru yurutilen bu
tertipler, aslinda, buiyik tekamuil
nizaminin, dolayisiyla evren ahenginin
icaplarindandir.

Basit bir yumurta iken ele aldigimiz
bu varligin, boyle sayisiz bedenler
icinde sayisiz, diger varliklar ile
sonsuz iliskiler ve baglar kura kura,
gittikce irtibat sahasinin kapsamini
arttira arttira, nihayet gintin birinde
bir insan bedenine yiikselerek, onu
kullanabilecek kudrete erismesi, bu
ana gelinceye kadar cevresi ile olan
milyarlarca iliskilerinde evrende
milyarlarca olay1 meydana getirmesi

ve bu olaylarin kil kadar sasmadan
birbirine bagh olmasi, birbirini
desteklemesi; bu ahengin nizamh
tertiplerinin en canl gozlemini
meydana getirir.

Bu insanin, cevresiyle, ailesiyle,
dostlariyla, diger insanlarla, cemiyetle,
ulusla, nihayet, direkt veya endirekt
buitiin beseriyetle kuracagi maseri
planlar icinde, sayisiz iliskileri, baglari,
tesirlesmeleri olacak ve insanliginin
butin hayatlar1 boyunca devam edecek
bu baglar, iliskiler, tesirlesmeler,
sayisiz tertipler ve kombinezonlar
icinde, butiin insanhg1 ve hatta evreni
ilgilendiren sonuclar doguracak ve
onun artik evrensel olan sonraki
hayat1 da, evren ahenginin nizam
ve tertiplerine tam bir mutabakat
halinde, Unite’ye dogru ilerleyecektir.
Burada gostermis oluyoruz ki, basit bir
kus yumurtasinin evrensel bir varlik
haline gelinceye kadar ytirtyecegi yol
uzerinde, onun, bireysel planlarina
baglanmis maseri plani olacak; o
maseri planin diger maseri planlar
ile direkt veya endirekt tertiplerde
ve nizamlarda iliskileri kurulacak;
butin bu bireysel ve maseri planlarin
icaplarina uygun cesitli cevre ve
doga sartlar1 mevcut olacak; bu
sartlarla bu planlar ayarlanacak; bu
ayarlamalarda, nizamlasmalarda ve
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ahenklesmelerde dereceleri cok
degisik, kimisi timuyle otomatik,
kimisi yar1 idrakli, kimisi tam idrakli
bir stirti vazifeli varlik vazifelenerek
calisacak ve bunlarin ustiinde yuksek,
ustiin vazife planm varhklar: birer
idareci olarak Unite’den aldiklar:
icap direktiflerine gore, kendi direktif
ve kontrolleri alinda onlar: sevk ve
idare edecek; nihayet, o basit yumurta,
guntn birinde buyuk vazife planinin
idare mekanizmasinda digerleri gibi
rol almis kudretli bir varlik haline
girecektir. Burada, bu basit kus
yumurtasinin c¢ok ilerilerde buytik bir
vazifeli varlik haline girecegini goren
ve daha, basit bir yumurta halinde
iken, onun bu yiiksek durumunu
saglayici, gerekli ilk hazirhiklar tertip
edebilen ve belirleyebilen kudret, o
buytk ahenkten gelmektedir. Yani,
bir varligin milyarlar ve milyarlarca
yil sonra gelecek durumlarimin ilk
hazirlhiklarinin belirlenerek, kil kadar
sasmadan bu hazirliklarin hedefine
dogru yuritilmesi, ancak buyuk
ahengin kudretiyle miimkiin olabilir.

Artik acgikg¢a gorulebiliyor olmalidir
ki, butin bu faaliyetler, evrende
tekamula hedef alan ve evreni biitiin
olaylariyla bir “tek olus”a baglayan ilahi
nizamin buyiik ahengi icinde cereyan
etmektedir ve diinya varliklarinin
tek yonlu, kisir idrakleri karsisinda
genellikle “menfi” gortunislerine
ragmen, bu nizam, tam ve sasmayan bir
ahenk icinde akip gitmektedir.

*
& *

Buttn varhklarin gelisim ve
tekamuiillerine ait hareketler, ancak
bu evren ahengi i¢indeki nizamlarin,
tertiplerin 15181 altinda ytruyebilir. Her
tertip, her olay; ilahi icabin belirisi

olan evren ahenginin butin varliklar
kapsayan tekamiil zaruretlerini
karsilar. Su halde, evrenin biitiin
alemlerinde oldugu gibi, bu ilahi
icabin kapsamina giren diinyamiz da,
elbet bu buytk ahengin i¢indedir.
Dolayisiyla, bir kusun a¢ bir kedi
tarafindan parcalanmasi, hem kusun,
hem de kedinin gelisimi i¢in ne kadar
gerekli ve evrenin tekamiil plani

ile ne kadar dtzenli bir olay ise; bir
devlet baskaninin su veya bu gibi
gorunurdeki nedenlerle bir ulusu
savasa suruklemesi, bircok insanin
olimune neden olmasi, bircoklarinin
aclik, sefalet, 1stirap icinde kalmalarina
yol acmasi, butin bu ise karismis

olan varliklarin ayr1 ayr1 paylarina
dusen gelisimleri icin o kadar gerekli
ve evrenin genel tekamul planinda

da o kadar ahenkli bir olaydir.
Bunlarin birincisinde hem kus, hem
kedi, yuksek gelisim hedeflerine
varmak icin bu ise nasil otomatikman
stiraklenmisseler, ikincisinde de, bu
baskan ve onun pesine takilanlar, ayni
yoldaki buiyik hedefe dogru kurulmus
ahenge, oylece otomatikman katilmig
bulunmaktadirlar. Biittiin bunlarin
sonucunda elbette, sayisiz gelisim
hamleleri alinacak, sonsuz ilerleme
imkanlar1 o insanlarin 6nlerine acilmis
olacaktir. Buradaki bogusmalarin,
kirismalarin, vurusmalarin perisan,
ahenksiz, bozuk ve duzensiz gortinen
manczarasi; hakikatte, insanlarin
idraklerinin ustiinde bir tertiple,
onlarin layik olduklar: ve istedikleri
istirapl, azapli, iskenceli yollardan
gelisim imkanlarini saglayan, ahenkli
bir durumun ifadesidir. a

[lahi Nizam ve Kdinatin giintimiiz Tiirkcesine
uyarlanmis baskisindan alinmustir.
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Savas Alanlar1 ve
Kayip Ruh Parcalar:

Marion Boon

1. Bolum

OK gucli bir savas¢inin, bir samurayin en biiyiik travmasi ne olabilir?

Onun en biyiik travmasi, ona en ¢ok ihtiya¢ duyuldugu zamanda kendi

evinde olamamasidir. Bunu butin kiiltiirlerde bulabilirsiniz. Askerler,

kendi yasadiklar yerlerde, koylerde, kasabalarda onlara en cok ihtiyac

duyulan zamanlarda genelde baska yerde olurlar ve kendi kasabalarina bir sey
oldugu zaman kendilerini asla affetmezler. Gugcli ve egitimli bir savasct olarak
size ihtiya¢ duyuldugu anda orada olamamaniz ruhsal varliginiz icin ¢ok gticli
bir travmadir. Bunu, sonraki nesillere, sonraki enkarnasyonlariniza kendinizi
degersiz hissederek tastyabilirsiniz. Hatta sonraki enkarnasyonlarinizda bir aileye
sahip olmadan kendinizi yalniz kalmaya mecbur tutabilirsiniz ¢tinkii kendinizin
degeri olmadiginmi distinursiniz.
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Japon sanatc1 Hiroshi bu konularla
ilgili, kahramanlar ve hayaletlerle
ilgili bircok resim yapmus. Japon
kaltirunde bir dramay: ¢ok estetik
bir sekilde anlatmanin yollar1 vardir.
Bir resimde kahraman, bu da hayaleti
birlikte betimlenmis. Resmin hikayesi
su: Buradaki savasci oldiralmus olan,
katledilmis olan karisinin kanini bir
tasin tzerinde buluyor. Tasin Gizerinde
bir kan var ve o kan bu savasciya
karisina ne oldugunu anlatiyor. O bir
Japon savascisi oldugu i¢in karisinin
ruhsal varhigi onunla birlikte kaliyor
ve bunu kimin yaptigin1 ona anlatiyor.
O da gidiyor ve bunun intikamini
aliyor. Bu eski bir hikaye ve ben bunu

cesitli kulturlerden birini temsil ediyor.

Bircok kiltiirde ruhsal varliklarin
olimden sonra bir yerlerde kaldig:
bilgisi vardir.

Konumuz savas alanlaryla ilgili
oldugu icin dogal olarak kandan da
bahsetmem gerekiyor. Kan yasamsal
enerjidir, yasamsal bir guictir.
Yasamsal enerjiyi ve gticti tasir. Tibbi
sebepler yiziinden kan bagisinda
bulunuyorsaniz kani verdiginiz zaman,
kaniniz bedeninizden cikarken ona
odaklanip sunu séylemek dogru
olur: “Kendi yasamsal giicimti ve
kendi enerjimi kendimde tutuyorum
fakat kanimu ihtiyac1 olan baskasina
veriyorum.”

Insan enerji alanlari hakkinda
pek cogumuzun bilgisi vardir.
Amacim simdi enerji alanlariyla
ilgili bilgi vermek degil ancak 6lim
gerceklestiginde enerji alan katmanlari
da kisinin bedenden ayrilan caniyla
birlikte gider. Normalde dogal bir
6lum olacaksa kisinin benligi bunu
bilir. Ornegin, yash birinin icinde “ben

yakinda 6lecegim” fikri ve bilgisi vardir.

Zihin, yakin bir zamanda bedenle
vedalasacaginin farkindadir. Oliim an
geldiginde, hele de uyaniksa biling
ruhsal varhiga daha ¢ok odaklanir ve
odag git gide bedenden ruhsal varliga
dogru kayar. Oliime yakin deneyim
yasamuis kisilerle ¢alisanlarin veya
ailesinde bunu deneyimleyenlerin
bildigi gibi bazen o stire¢ yani 6lim
an1 baz kisiler icin zorlu ve urkiitiict
olabilir. Ama baz1 insanlarda bu stirec
¢ok kolay, akic1 ve yumusak olur. Onlar
kendilerini 6ltiime hazirlamislardir ve
bu siireci daha mutlu yasayabilirler.

Dogdugumuz zaman kendimizi
bedenle 6zdeslestirmeyi 6greniriz,
6ldigimuz zaman ise kendimizi ruhsal
varlikla 6zdeslestirmeyi 6grenmisizdir.
Dolayisiyla 6lmekte olan bir kisiye sunu
soylemek c¢ok yararl olabilir: “Obtir
tarafta senin atalarin seni bekliyor.”
Hepimizin atalar1 var ve bunu
soylemek garip kagmaz.

Regresyon uzmani olarak ve
deneyimlerime dayanarak sunu
soylemek de dogru olabilir: “Cevrene
bak, bak bakalim cevrende kimler
var?” Bu size biraz garip gelebilir
ama 6lmekte olan birine bunu
soylediginiz zaman o insanin ruhsal
varlig1 cevresine bakar; kendi ailesini,
cenazesini gorur ve birdenbire “Aa
ben 6lmustim” der ve 6ldugtinin
farkinda olur. Oliirken eger yeterli
zamanlari varsa 6lmekte olan
insanlar bedenlerine daha fazla yakin
olan butiin bu enerjilerini, ruhsal
parcalarini toplayabilirler. Fakat
bas tarafta bahsettigim Japon bayan
oldirilmusti ve oldiraldagunde
hamileydi. Bu nedenle onun odagi
yasamdi, 6liime hazirlanmiyordu
ve bu sekilde oldurilmekle ilgili
huzursuzlugu vardi. Ve oéldiraldugu
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zamandaki son dustincesi “Bekle ve
gor, kocam seni bulana kadar bekle
ve gor” idi. Dolayisiyla yasama degil
intikama odaklanmist1 ¢ctinkii o kendi
kocasinin bir savasci olarak intikamini
alacagim biliyordu.

O halde 6ltiim aninda yeterli
zamaniniz oldugu zaman; cevrenizde
sizi seven insanlar, aileniz, doktorlar
oldugu zaman butin bu enerjilerinizi
toplamak icin yeterli vaktiniz olur ve
bu stireci daha kolay atlatabilirsiniz.
Ama aniden, birdenbire 6ldugunitizde
veya Japon kadina oldugu gibi kafaniz
birdenbire kesildiginde bu ¢ok ani bir
olimdur ve zihin 6ldugunin farkinda
olmayabilir. Veya tinli bir Ttrk korsani
kiliciyla saldirirken, bir kili¢ darbesiyle
basi govdesinden ayrilirsa bedenin basi
olmadigi icin zihin 6l oldugunun
farkinda olmaz, ruh ¢ikip bedeni terk
etmek ister ama 6l oldugunun farkina
varmadig icin de enerjisel olarak hala
savasmaya devam eder.

Terapi odalarinda bunlarla ilgili cok
Ornek vardir ctinkii bazi insanlarin
hayatlarinda hi¢ bitmeyen bir
catisma ve savas kaliplar1 devam eder.
Yiiziiklerin Efendisi filminde izleyenlerin
bildigi gibi bir hayaletler ordusu
vardi. Onlarin tizerinde bir lanet

vardi, bu dyle bir lanetti ki onlarin
ruhsal varliklarinin varliklar alemine
citkmasini engelliyordu ve onlari
dinyaya bagh tutuyordu. Dolayisiyla
ruhsal varlik alemine gidemiyorlardi. O
kralin cevresinde toplandilar ve “Eger

atalarinin yaptig1 laneti geri alirsan biz
senin i¢in savasacagiz ama senin bu
laneti geri alman lazim, o zaman biz de
serbest kalacagiz,” dediler. Vikinglerde
de buna benzer hikayeler vardir.

Eger savasacak insan sayilar1 az ise ve
diisman sayica cok fazlaysa ruhlar1 yani
hayaletler ordusunu yardima cagirirlar.
Boylece biyiik bir ordu olusur.

Yogun enerjisi olan bu yerlerde
mesela savas yasanmis alanlarda neler
oluyor buna deginecegim. Fransizcada
boyle yerleri tanimlamak icin 6zel
bir tanim vardir; oraya “yogun ani
yerleri” denir. Bu sene Birinci Diinya
Savasindan sonra gecen yliziincii sene
oluyor. Aslinda buna savas demek bile
garip cunki yasanilan sey cok ciddi bir

y katliamdi. Her iki taraftan da yaslar
..':: 18, 20 olan ¢ocuklar vardi. Bu katliam
- dolu zamanlarin icinde yasanmais

iyi seyler de yok degil. Ornegin, bir
Belcika ormaninda o gen¢ ¢ocuklar
aclikla ve donma tehlikesiyle
mucadele ediyorlar. Hava ¢ok soguk,
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yemekleri yok, gt alabilecekleri
higbir seyleri yok. I¢lerinden biri
zaten Oluyorum deyip kars: tarafa
geciyor ve benzer durumda olan bir
Almanla futbol oynamaya bashyor.
Sonra da grup olarak aksamlar:

futbol oynamaya bashiyorlar ¢ciinka
cok sikilmislar ve yapacak baska bir

is bulamamislar. Bunu 6grendigim
zaman ¢ok sinirlenmistim. Ama detayh
baktiginizda orda yasanilanlar arasinda
insan olmanin ¢ok gtizel 6rneklerini
de gorarstntz. Dustintin ki salonun
bu tarafi A bélumu, bu tarafi da B
boliimi ve bu oday terk edemediginiz
gibi birbirinizle savasmaniz gerekiyor.
Siz ne yapiyorsunuz her iki gruptan

en gucli olanlar: secip onlar:
savastirtyorsunuz ve seyrediyorsunuz
cunku ashinda insan 6ldirmeyi degil
¢O6zUumu sever.

Bir 6rnek daha var paylasmak
istedigim. 1944’de Belcika’daki
ormanda ¢ok soguk var ve donuyorlar.
Ve galiba yilbast zamani Ingilizler

bir sarkici getirmisler ve sarkici

Noel sarkilar soyliiyor. Ashinda bu
sarkilar insanhigin barisi icin soylenir.
O sarkici, gecenin sessizliginde bu
sarkilar1 soéylerken ormanin diger
tarafindaki baska lisandaki insanlar

da ona katilirlar. O sirada butin

genc adamlar kendi sefaletleri icinde
bu sarkilar1 soyler. Mantiksal olarak
dogal olan1 bu savasin o noktada
bitmis olmasiydi. Biz kendi evimize
gidiyoruz, siz de kendi evinize gidin.
Ama boyle olmadi. Bu gen¢ adamlari
aldilar ve baska yerlere gonderdiler.
Cunki bunlar artik birbirlerini
oldirmeyeceklerdi, oraya da baska
gruplar getirdiler. Maalesef cok sayida
genc insan 6ldii ve onlar heniiz 6lume
hazir degillerdi. Geng olduklar i¢in
aile kurmaya, aileye odakliydilar.
Onlarin kani da savastiklar1 o savas
alanlarinda kaldi. Bugtin bile o enerjiyi
hala hissedebiliyoruz.

Kandan bahsettigimizde aslinda
kanda var olan sey DNA’'miz. Biz
evrenin yarattmindaki bu DNA ile
yastyoruz. Galaksinin seklinin DNA
sarmaliyla ne kadar benzestigini
goruyoruz. Kiciik baglamda olan
sey buyik baglamda da ayn1 sekilde
meydana gelir.

Savas alanlar1 insanlarin fiziksel
olarak birbirleriyle savastiklari,
kavga ettikleri, yaraladiklari, olip
oldirdukleri alanlardir. Dolayisiyla
o bolgelerde, o alanlarda ¢ok yogun
miktarda insan enerjileri vardir.
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Ornegin, 6lmekte olan bir askerin
son dusincesi “kiz arkadasina gitmek”
olabilir ama gidemedigini, ashnda
olmekte oldugunu fark eder. Savas
alanlarindaki toprakta sadece yasam
enerji kaynagi olan kan yoktur, ayni
zamanda birbirleriyle baglantida olan,
iletisimde olan birtakim dustince
kiameleri de vardir. Dolayisiyla
oradaki alana baglh olan bir enerji s6z
konusudur. Insanlar bir¢ok réportajda
ve hikayede o savas alanlarindaki
enerjinin varhgindan bahsediyor.
Cunki orada 6len askerlerin hepsi
son derece canli ve genc¢ insanlar ve
ustelik hepsi ayn1 alanda olityor. Daha
once dedigim gibi normalde insanlar
kendilerini 6ltime hazirlayabilir ancak
bu askerler orada yasamak, hayatta
kalmak icin savastilar. Bu nedenle baz1
ruhsal varliklar kolaylikla gidemezler.
Benim yasadigim kasabada bir anne
tatil icin gittikleri Kuzey Fransa’da
hentiz kiicik bir cocuk olan oglunun
yaptig1 bir seyden bahsetti. Orada
bulunduklar: bir giin yagmur yagdigi
icin bir miizeye giderler. Muzede,
Birinci Diinya Savasini ve savastaki
genc askerleri gosteren bir film
gosterilmektedir. Muzede turistler,
aileler ve cocuklar vardir. Bu hanimin
oglu gozlerini kocaman acarak “Anne
bak bak, onlar benim arkadaslarim,”
demis. Annenin dedigine gore bu
oglu her zaman kabuslar goren ve
kolay kolay uyuyamayan bir cocukmus.
Cunki cocugun o zamandan kalan bir
gecmis yasam anisi vardi, bu nedenle
o uniformalar1 ve arkadaslarini
hatirliyordu. Bunun oradaki turistler
ve anne icin ¢ok etkileyici oldugunu
soylemem gerek. Maalesef ki diinyanin
bircok yerinde hala savaslarimiz var.
Birinci Diinya Savasina ait bir

fotografta yerdeki askerler 6l degil
yaralilar ve bir hastaneye gotirulmeyi
bekliyorlardi. ingiliz, Alman, Belcikali
birbirine karismis ve ac1 icinde yatarak
bekliyorlardi. Iste o siirecte enerjileri
de birbirine karistyordu.

Savas alaninda ilk 6nce cok
yogunlasmis bir odak var: “Ben
buradayim ve yasamaliyim.” Ve savas
basladig1 zaman da aym sekilde
oldirmeye yogunlasan bir odak
var. Ve sonrasinda bunu takip eden
ofke, korku, umutsuzluk var. Bu
nedenle oliirlerken tasidiklarr duygu

r

umutsuzluk, caresizlik ve tiziinti
oluyor. Oliimden sonra da 6fke
geliyor. Genelde 6limden sonra
ofke geliyor, sen benim hayatimi
aldin diye. Eger 6lim birdenbire
olmuyorsa bununla ilgili diisinecek
zamani oluyor. Mesela bir asker kan
kaybederken orada 6lebilecegini bilir
ve “Gelin bana yardim edin” der,
ancak o sirada savas devam ettigi icin
kimse gelip yardim edemez. Buradan
bir sonuca gider ve der ki “Ben 6nemli
degilim, kimse beni umursamiyor,
kimse beni énemsemiyor, demek ki
ben 6nemli degilim,” kanisina varir.
Iste bu duygular ve diisiinceleri 6liim
Otesine tasir ve bu da bir sonraki
hayatini etkileyebilir. Bir sonraki
hayatta depresyon, dustik enerji, sifir
ya da dustk hirs, sevgi iliskisinde
baglanmaktan korkmak, ailenin
uzerine gereginden fazla diismek, aile
gec gelince paniklemek, tinitus-kulak
cinlamasi gibi etkiler ortaya cikabilir.
Buna benzer bir durum,
agladiginda annesi gelmeyen bir bebek
icin de gecerlidir. “Gortiyor musunuz
ben onemli degilim,” kanisina varir.

Bu durum cocuklarda iki farkli sonuca
neden olabilir. Ya, ben 6nemli degilim,
kimse bana yardim etmiyor deyip
tamamen icine kapanik olur. Cok

az enerji ile yoluna devam eder ve
depresyona girer. Ya da, tam tersi olur.
“Ben 6nemli degil miyim, ben simdi
onlara gosterecegim,” diyerek cok aktif
cocuklarda oldugu gibi savasmaya ve
tartismaya egilimli olurlar.

Yavas 6lumlerde insanin dustunecek
vakti olur ama ayni1 zamanda yorulur
ve tikkenir. Kan kaybi ne kadar yavas
olursa o kadar yorulur. Baz1 danisanlar
der ki sanki yerin icine ¢ekildim. Bu
alan bir orman olabilir ve bu enerjiyi
hala burada hissedebilirsiniz ¢ctinki
orasi binlerce askerin 6ldagu bir
yerdir. Enerjilerinin, suurlarinin bir
parcasi direk olarak yukariya cikabilir
ama buytk bir yiizdesi orada kalir
cunku hareket etmek icin yeterli giice
sahip olamamuslardir.

Ani olimlerde ise ruhsal enerji
direk bedeni terk edebilir ama beden
6lmekte oldugunun farkinda degilse
farkindaliginin bir kism1 bedenin
icinde kalabilir. Cok ani ve cabuk
olumlerde kisi kendi 6liimuntn
farkinda olmayabilir, 6ltim anin1
kacirmis olabilir. Bu nedenle 6ldugunt
bilmez. Evde, bir ortamda veya bir
seansta bir ruhsal varlikla karsilastigim
zaman “0l0 oldugunun farkinda
misin?” diye sorarim. Bazilar1 “hayir”
der, bazilar1 ise “Aa sagmalama, ben
yastyorum,” der. Aslinda coktan
bitmis olan bir gecmis hayatin anilar
icindedirler.

(Devam Edecek)

EARTh Regresyon Uzmanlan Birligi tiyelerinden
Marion Boon’un 24 Nisan 2014 tarihinde Bilyay
Vakfinda verdigi konferanstan 6zetleyen: Fadime Celik.
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Idrak

ve
/Zaman

Bilgehan Meral

OZLEM diinya hayatimizda ve
G oldiikten sonraki hayatimizda en

cok kullandigimiz meleklerimizden
birisidir. Gozlem melekesi yalnizca insanhik
safhasina ait bir meleke degildir. Daha otomatik
tarzlarini hayvanlik sathasinin son dénemlerinde
de kullanmaktaydik. Fakat unutmayalim ki,
cogu melekede oldugu gibi hayvanhigin bu
son safhasinda tam bir otomatizma hiikim
surmekteydi.

Kisinin idraki arttikca gozlemlerinden
kazanimlar1 hizlanarak artmaya baslar. Bu
kazanimlar da doner idrakleri yukseltir. Yiksek
siber mekanigi ve ytiksek siber zeka da iste bu
noktada olusmaya baslar. Artik sistem kendi
kendini besleye bilen ve ihtiyaclara gore karsisina
cikan ihtimallerden birini secerek deneyimleyen
ve idrakini gelistiren geri beslemeli bir dongu
halini alir.

Bu sathalardan iste gozlem suurlu bir deneyim
halini alir. Her bir deneyim bir¢ok anlam
icermeye baslar. Yani her deneyim de kisinin

kazanim gittikce

artmaya baslar.
Bu da zaten
anlasilacag: gibi
birim zamanda elde
edilen tecriibenin
artmast demektir.
Iste bu gelismelerin
en son dayandigl
nokta idrak ile
zaman kavrayisinin
paralel ilerleyisidir.
Idrak arttikca
ihtiyac duyulan
zamanin niteligi
de artmakta ve
ayn1 anda i¢inde
barindirdig
olasiliklarin sayisi
da, yasana bilirligi
de artmaktadir.
Idrak ile zaman

AGUSTOS 2017 « 17

iliskisine hissiyatlar1 uyandiracak Yani yiikselen idrak birim
en guzel ornek olarak riyalar zamanda bircok yone dogru
gosterilebilir. Ruyalar kisilerin genisleyen bir zaman deneyimiyle
kisa bir an icerisinde almis oldugu birlikte icinde bircok bilgi, duygu,
tesirlerin suur disindaki imajlarla hissiyat ve hareket hali yasatmistir.
birlesmesi sonucu sanki belli bir stre Ayni deneyim meditasyon, derin
boyunca yasanmis izlenimi yaratan dua hali ve farkindahigin arttig
tecrubelerdir. Ancak tesirlesmede anlardaki enformasyon akisinda da
harcanmis olan zaman ile riya icinde yasanabilmektedir.
tecriibe edilen zaman ayni degildir. Bu 6rnekler olagan diinya
Genellikle riiya cok daha uzun hayatindan o6rneklerdir. Daha
siurmus izlenimi yaratir ve kisi de yuksek idraklerde kelimeler ile

hakikaten o uzun stireli tecritbeyi riya  isimlendiremeyecegimiz tecrubeler
zamaninda yasamistir. Burada riyadaki  baslar. Bu ytksek idraklerin ytiksek

zamanin kisi uyku halinde iken tecruibeleri bizlerin vazife sezgisine

yukselmis olan idrakine paralel olarak ve vazife sevgisine biraz daha

cok yonli yasanmishgini gérmekteyiz. yaklasmamizi saglamaktadir. d
DUYURU

Sevgili Ruh ve Madde Dergisi Okuyuculari,

Ruh ve Madde Yayinlar1 A.S. kapanmis olup bundan sonra faaliyetlerini
Bilyay Yayimncilik ad1 alnda stirdirecektir. Ruh ve Madde Yayinlar isim
hakki ve yayin haklar1 Bilyay Yayincilik’a devredilmistir. Dergimiz, Aralik
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Beynin
Mimarisi

Hannah Osborne

EYNI inceleyen bilimciler, bu organin on
Bbir farkli boyut tzerinden isledigini, “Asla

hayal etmedigimiz bir diinya” olan ¢oklu-
evren benzeri yapilar olusturdugunu kesfettiler.

Arastirmacilar, beyin bilgiyi islemden
gecirirken ortaya ¢ikan ve derhal kaybolan
mimari yapilar: bir ileri matematiksel sistem
kullanarak gtimisigina ¢ikardi.

Frontiers in Computational Neuroscience (Bilissel
Norobilimde Onciler) adli biltende yayinlanan
bulgulari, noral yapilarin olusmasinda ¢ok buytk
karmasikliktaki stireclerin rol oynadigini aciga
cikartiyor; bu stirecler, beyni anlamanin ve de
yapist ile islevini birbirine baglamanin neden
bu kadar zor oldugunu aciklamaya yardimci
olabilecek tirden.

Isvicre’nin Lozan kentindeki EPFL!
bilimcilerinden olusan bu ekip, Mavi Beyin
Projesi denilen ve insan beyninin biyolojik acidan
ayrintili bir yeniden insasini olusturma amacli bir
girisimin bir parcasi olarak calismakta. Ik olarak
farelerin beyinleri tizerinde calisan ekip, beynin
farkli bolgeleri arasindaki karmagik etkilesimleri
incelemek icin siiper-bilgisayar simiilasyonlar
kullandi.

En son calismada ise arastirmacilar, cebirsel
topoloji den yararlanarak (sturekli olarak degisen
mekanlar ve yapilar olan aglar1 tanimlamak icin
kullanilan bir sistem) beynin i¢indeki sinir ag
yapilarina odaklandi.

Incelemenin yazari olan Kathryn Hess,
“Cebirsel topoloji, ayn1 anda hem bir teleskop
hem de bir mikroskop gibi. Sakl yapilar
ormandaki agaclar diyelim- ve bos mekanlar:
-ormandaki aciklik alanlari- ayn1 anda bulmak
icin aglarin icine yakinlasiyor,” diyor.

Arastirmacilar, asla sans eseri ortaya ¢ikmayan
beyin yapilarin1 bulmak i¢in, sanal beyin dokulari
ustiinde ¢oklu testler yaptilar. Ardindan, sanal
bulgularini dogrulamak icin ayn1 deneyleri
gercek beyin dokular: tstiinde gerceklestirdiler.

Sanal dokuya uyaran yolladiklarinda, néron
gruplarinin “klikler” olusturdugunu kesfettiler.
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1 Ecole polytechnique fédérale de Lausanne
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Her bir noron diger her norona, ¢cok
belirli geometrik nesneler tireten ¢ok
ozel bir bicimde baglanmaktadir. Bir
“klik”teki néron sayist ne kadar ¢oksa,
boyutlarin sayisi o kadar artmaktadir.

Arastirmacilar, baz1 durumlarda
on bir boyuta varan “klik”ler kesfetti.
Bu bir araya gelen yapilar, ekibin
“cukurlar” adini verdigi yiksek boyutlu
delikler icin citler olusturmaktaydi.
Beyin, bilgiyi islemden gecirdigi anda,
“klik” ve “cukur” yok olmaktadir.

Sol sayfadaki resim, beynin en
gelismis kism1 olan neokorteksin

bir parcasinin dijital kopyasini
gostermektedir. Sag sayfadaki ise farkl
boyutlara sahip olan bu yapilarin bir
temsilidir. Ortadaki kara delik, bir
coklu-boyut mekanlar1 kompleksini
veya cukurlar1 sembolize etmekte.
(Telif hakk: Blue Brain Project’e
aittir.)

Ekipteki bir diger arastirmaci olan
Ran Levi “Beyin bilgiyi islemden
gecirmekteyken yitksek boyutlu
cukurlarin ortaya cikisi, agdaki noronlarin
uyarana son derece orgutlii tarzda tepki
verdigi anlamina geliyor” diyor.

“Bir uyaran geldiginde beyin
buna adeta cok boyutlu bloklardan
-cubuklarla (1 Boyut), ardindan
kalaslarla (2 Boyut), ardindan kiiplerle
(3 Boyut) ve 4 Boyut, 5 Boyut vs.
ekleyerek daha karmagsik geometrilerle-
olusan bir kule insa edip ardindan
bunu yikarak tepki vermekte. Beynin
icindeki etkinligin ilerleyisi, kumlardan
ortaya cikip maddelesen ve ardindan
yikilip yok olan ¢ok boyutlu bir
kumdan kaleyi andirmakta.”

Mavi Beyin Projesi’nin idarecisi olan
Henry Markham ise bu bulgularin,

beyni anlamanin neden bu kadar zor
oldugunu acikladigini séyluyor. “Aglar
incelemekte uygulanmasi alisilagelmis
olan matematik, simdi net bicimde
gordugumiiz yuksek boyutlu yapilari
saptayamamaktadir.”

“Asla hayal etmedigimiz bir
dinya bulduk. Beynin kiictictik bir
noktasinda bile yedi boyuta dek varan
bu nesnelerden on milyonlarcas: var;
baz1 aglarda on bir boyuta varanlari
bile bulduk.”

Bulgular, beynin uyaranlara
bu karmasik “klik” ve “cukurlar™
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olusturarak islemden gecirdigini
isaret ediyor, dolayisiyla bir sonraki
adim; daha karmasik gorevleri yerine
getirme becerimizin bu cok boyutlu
yapilarin olusturulmasini gerektirip
gerektirmedigini bulmak olacak.

Newsweek dergisinin e-posta ile
yaptig1 soyleside, Hess bu kesfin bizi
“sinirbilimin temel gizemlerinden
biri olan beynin yapisi ile bilgiyi nasil
isledigi arasindaki baglantiy1” anlamaya
yakinlastirdigini séyluyor.

Cebirsel topolojiyi kullanarak,
ekibinin “néronlarin goruntste
kaotik olan ateslemelerinde bu 6zel
matematiksel filtreden bakana dek
gortinmez olan, yuksek derecede
orgutlt bir yapinin varligini”
kesfedebildigini ekliyor.

Hess, bu bulgularin, beynin
etkinligini duastk boyutlu temsillerle
inceledigimizde, meydana gelen
gercek etkinligin yalnizca bir golgesini
elde edebildigimizi dustindurdiagiani
soyliiyor. Bu ise bazi bilgileri elde
ettigimiz ama resmin tamamini

gbéremedigimiz anlamina geliyor.
“Boylece, kesfimiz bir anlamda, beynin
yapist ile islevi arasindaki iligkiyi
anlamanin neden bu gine dek bu
kadar gtic oldugunu aciklayabilir.”

“Kesfettigimiz klise yanit kaliplari,
devrenin uyarana hep dustik
boyutlardan baslayip giderek daha
yuksek boyutlar ekleyerek bir
geometrik temsiller dizisi insa ederek
yanit verdigini isaret ediyor, ta ki bu
insa aniden durup ardindan ¢okene
dek: uyarana verilen tepkilerin
matematiksel bir imzas1.”

“Ileride yapacagimiz calismada,
cebirsel topolojinin yontemleri ile
plastikligin -uyarana verilen yanittaki
baglantilarin giiclenisi ve zayiflayisi-
rolint incelemeye niyetliyiz.
Plastiklik (sekil verilebilirlik)
ogrenmenin o gizemli sireci
bakimindan temel niteliginde
ve bu fenomene yeni bir anlayis
saglayabilecegimizi umuyoruz.” O

Newsweek internet dergisinde yayinlanan makaleyi
ceviren: Yasemin Tokath
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sosyal paylasim sitelerini kullanarak da bize ulasip duyury,
etkinlik ve taze haberlerimizi takip edebileceksiniz.
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~Ruhsal Zuppelik:
Isik Iscilerinin Karanlik Yani

Syma Kharal

ve diger faydali ipuclari ve araclar1 paylasmaya niyetli 151k iscilerinden
olusan sevecen bir topluluk” olarak tanimlayan bir Facebook grubundan
cikartildigimi fark ettim.

Grup tyelerinin paylasimlarini “begenerek” ve Elephant Journal’da
yaymladigim tirden makalaler ve her ay dizenledigim tcretsiz uzaktan sifa
calismalarinin duyurular gibi destekleyici, faydal bilgiler paylasarak grubun
amaclarina uygun bicimde katki yaptigimi distintiyordum. Dolayisiyla, gruptan
cikartilistmin bir yanhishk eseri oldugunu dustintp tekrar katilma istegi yolladim
ama bu talebim sasirtici bir bicimde reddedildi.

Buna yola acan seyin ne oldugundan emin olamadigim i¢in grubun
yoneticilerine yazip neler oldugunu anlatmalarini istedim. Birka¢ giin sonra
yoneticilerden biri, beni tiyelikten ¢ikartanin kendisi olmadigini ama ancak
grup yoneticilerinin etkinlik duyurusu yapabilecegini aciklayan bir yanit verdi.
Bu, birka¢ duzeyde birden aklimi daha cok karistirdi ve hayal kirikligina ugratti.
Birincisi, grubun tanimi disinda hicbir topluluk kurali mevcut degildi; yazil
olmayan bir kurali bilmeden ¢igneyen bir tiyeyi aniden gruptan ¢ikartmanin nasil
“sevecen” bir tutum olabilecegini pek merak ettim. Ikincisi, destek ve kaynak
paylasimini hedefleyen bir toplulukta, sayilar1 10.000’i asan tyelere tcretsiz
sifa etkinligi duyurusu yapma hakkini nasil sadece kendi ellerinde tuttuklarini
dustindiim. Ve son olarak da bu grubun hizmet etmeyi amacladig1 duyarh sifaci
tipleri yasaklamasinin hic de nazikce olmadigini.

Pek de ciddi bir 6rnek olmamasina karsin, bu olay “ruhsal topluluklar”daki
ziuppeliklerle ilgili diger 6rnekleri distinmeme yol acti.

G ECENLERDE, kendisini “ruhsal gelisme, destek, bilgilendirme, kaynak
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Cig vegan beslenen bir yoga
ogrencisi bana vejateryan olup
olmadigimi sormustu; olmadigimi
soyledigimde ise -sirtindaki sorunlara
cok iyi geldigini iddia ettigi- siniflarima
gelmeyi kesti.

Popiiler bir yoga stiidyosunun
sahibi bana, (evime yakin bir idman
salonunda bugtine dek karsilastigim
en ayag1 yere basan, sevecen ve
ilham verici 6gretmenlerle yapilan
derslere katilmak yerine) “gercek
yoga” yapmakla ilgileniyorsam, onun
stidyosuna gelmem gerektigini
soylemisti.

Tayland’da tinla bir kozmetik
markasi zincirinin bir subesine ilk
ve son kez girip bir cilt nemlendirici
almaya kalkismistim; yoga
ogretmenligi egitimim sirasinda
kullanmak istedigimi soyledigimde
magaza gorevlisi bana bir trtin
onerecegine, yoganin neyle ilgili olup
olmadigina dair bir ders vermeyi
uygun gordi: Yoganin temiz bir
cilde sahip olmakla ilgisi yoktu, nasil
gorindigune
onem
vermemelisin,
baskalarim
etkilemeye
calismamalisin,
egonu terk
etmelisin
ve cildinin
toksinlerinden
armmasina izin
verip derin bir
nefes almalisin.
Aslinda sozleri
degil de
kullandig1 o
agagilayici ton
sasirtmist beni.

Danisanlarim, 6grencilerim ve
arkadaslarim, ruhsal ¢cevrelerde benzer
gozlemlerini ve hayal kirikliklarini
aktarmislardi. Yoga derslerine baslayan
bir arkadas, ortak yoga sevgilerinden
dolay1 bir yoldaslik hissettigi diger
ogrencilerle aylar boyunca arkadashk
kurmaya calisir ama cabalar1 karsilik
gormez; belki de onlara uyum
saglayacak kadar “hippi” olmadig icin.

Bunu yazmisken, kendi icimdeki
ruhsal ztippenin yoga 6gretmenligi
egitimi sirasinda ortaya ¢ikiverdigini
anlatmadan ge¢memeliyim.

Egitimin yapildig1 yer gozlerden

uzak bir Tayland sahiliydi; birkac

yoga, meditasyon ve detoks inziva
merkezinin yani sira suur degistirici
maddeler satan ve sabahlara dek stiren
cumbis partilerinin yapilan barlar da
vardi. O siralarda, kutsal 6gretileri
okumaya gomulmiis ve cevremdeki
dogal guzelliklerden dolayr husu
icinde ve grubun yaydig1 sevgiden
dolay1 sarhos halde olan ben, bu
“bohemler”in nasil olup da bir yandan
meditasyon ve

yoga yapip kutsal
ezgiler soylerken
bir yandan da
marijuana i¢ip, suur
degistirici maddeler
kullanarak
sabahlara dek
partiledigini,

gin dogumunda
okyanusa karsi
cigliklar attiklarini
ve aksamki partide
kimin daha cok
kisiyle seks yaptigini
kiyasladiklarini

bir tirla
anlayamamistim.
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Neyse ki, as1l sorunumun ne
oldugunu fark edebildim: “Ruhsalliga
aykir1” davranislarindan dolay: onlara
tepeden bakmanin her nasilsa bana
dustiaguni sanmistim, ki o anda
yaptigim seyin ta kendisi “ruhsalliga
aykir1” idi ve ruhumla baglantimi
koparmust.

“Ruhsal yola” koyulmak tamamiyla
donustaruaci olabilir ve bizleri
derinden sifalanmaya, bilgelige
ve mucizelere acabilir ancak
uyguladigimiz 6gretiler ve araclar
-hangi gelenegi veya moday izliyor
olursa olsun- genellikle ayn1 nihai
hedefi paylasmaktadir: i¢sel huzur ve
sevginin mikemmellestirilmesi. Ama
bizler uygulamay1 hangi nedenle degil
de ne ve nasil yaptigimiza kendimizi
kaptirdigimizda, tefrik etmekten
cok yargilamanin, sevmekten ¢ok
kinamanin ve kabul etmekten cok
dislamanin ayarticihgina dusiveririz.

Niyetimizin ¢ok iyi oldugu anlarda
bile, bir “is1k iscisi”
olmakla 6zdeslesip
karanlhga bativermek oyle
kolaydir ki!

Horgoren, asagilayict bir
ifadeyi “Isikla ve sevgiyle
kal” diye noktalayip
ortmeye calisabiliriz.

Birisi hakkinda
dedikodu yapip,

“sadece gercegimizi
onurlandirmaktayim”
deyiverebiliriz.

“Dindar degilim,
ruhsalim” gibi seyler
soyleyip kendimizi,
orgutlu dinlerin dogmatik
ve yargisal olarak
algiladigimiz dogasindan
ayristirmaya kalkisabilir

ama bir an sonra, astigimiz1 sandigimiz
seyle ayn1 katilig1 ve ayni sinirhihig
sergileyebiliriz.

Hayvan sevgimizi paylasirken, et
yiyen birine icten ice “katil” yaftasi
yapistirabiliriz.

Fiziksel acidan en zor ve en gelismis
yoga durusuna zerafetle akarken,
tam yanimizda dizlerini 6ne c¢ikartip
dogru bicimde duramayan kisinin
yeterince iyi olmadigini veya yogaya
yeterince kendini adamamis oldugunu
duistnebiliriz.

Kendimizi pek cok bedenlenmeden
gecmis yash bir ruh olarak goriirken,
bizim kadar tekamul etmemis
oldugunu dusindiagumiiz bir kisiyi
pek cok yasamdan ge¢memis “yeni bir
ruhsal varlik” olarak yaftalayabiliriz.

Sabahlar1 sevgi-sefkat meditasyonu
yapip ise gittikten sonra, gtintin geri
kalanimi1 “tamamen bilingsiz” bir
meslektasimiza gucenerek gecirebiliriz.

Sevgi, kabullenme, sevkat, huzur ve
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birlik gibi evrensel ve ruhsal degerleri
uygulamaktan ziyade ruhsal olma
fikrine tutunup kalabilecegimize
dair bunlar yalmizca birka¢ 6rnek.
Boyle karanlik anlarda kendinize
hatirlatacagim sey, herkesin ruhsal
oldugudur ciinkii herkesin bir ruhsal
varlig1 vardir. Bilelim ya da bilmeyelim,
hepimiz arayistayiz. Hepimiz 151k
iscisiyiz zira [lahi Olan’in kivileim: her
birimizin icinde 1sildamaktadir.
Kendimi denetlemek ve ruhsal
kendini begenmislige kapilivermemek
icin, bana ruhsalligima tutunup kalmak
yerine ruhumla, varhigimla baglantida
kalmamda bana yardimi olan ti¢
basamakli bir siire¢ gelistirdim:

Bilincli Gozlem Yapin

UHSAL ogretilerin ve

uygulamalarin en buyuk
armaganlarindan biri, dogal insani
tepkilerimizin ve duygularimizin

farkina varir hale gelmemize yardim
edisleridir. i(;sel tepkilerimizi
denetleyemeyebiliriz ama kendimizi
“Su kisi/Onlar oyle..... (boslugu
dilediginiz gibi doldurun!) ki”

gibi diistinceler icinde yakalarsak,
tepkilerimiz tarafindan kiskivrak
baglanmak veya onlara 6zdeslesmek
yerine tepkilerimize bilingli bicimde
tanik olabiliriz.

Sefkatle Kabullenin

ARGILAMA tuzagina

distigumuzi ve kendimizi bir
digerinden daha iyi veya ona tstiin
hale getirdigimizi fark ettigimiz anda,
kinadigimiz icin kendimizi kinamak
yerine, sasan bir beser olusumuza
sefkat duyma uygulamasi yapabiliriz.
Derin bir nefes alip hislerimizi
islemden gecirebilir ve kendimiz
hakkinda 6grendigimiz seye hos geldin
diyebiliriz.
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Sevgiyle Yanit Verin

IQIMIZDE ortaya ¢ikmis olan

her neyse, bunun artik farkinda
oldugumuzdan, insani tepkilerimizin
otesine gecebilir ve su basit soruyu
sorarak bunlar1 askinlastirabiliriz:

“Bu durumda, sevgi ne yapardi?”
Bunu sordugumuz anda fikirlerimizi,
ideolojilerimizi atlatip dogrudan kalbe
ve cana ulasirz: Butin ruhsal yollarin
zaten bizi yonlendirdigi yere; ve oraya
varmak herhangi 6zel bir yol izlemeyi
gerektirmez.

Bazen kalp bize kabullenmemizi,
baglanti kurmamizi, davet etmemizi,
acilip icimize almamiz1 s6yleyecektir
ama bazen de bize uzaklasmamaizi,
icimizdekini konulup sdylememizi, bir
sinir ¢cizmemizi, tefrik etmemizi ve sert
olmamiz1 soyleyebilir. Ama kalp ne
derse desin, bunu daima sevgi icin ve
sevgiden hareketle yapacaktr.

Hangi ruhsal yolu izliyor olursak
olalim, o yol tzerinde baskalarina
nasil davrandigimiz, onlara dair hicbir
sey anlatmaz, yalnizca bizi tanimlar.
Dolayisiyla, birisine “Isik ve sevgiyle
kal” demek tzere oldugunuz bir
sonraki sefer, niyetimizin gercekten o
kisinin i¢sel 151811 onurlandirmak ve o
1s1kla baglanti kurmak m1 yoksa kendi
151¢1mizla onunkini golgede birakmak
mi1 olduguna dair farkindalik icinde
olalim. O zaman, bir geri adim atip
kendi kalplerimizle yeniden baglantiya
gecebilir ve kendi ruhsalligimizdan
ziyade ruhsal varhigimizdan hareketle
konusup eyleme gecebiliriz.

Zira bu dinyanin bizim 1s1k iscisi
yasam tarzlarimiza ihtiyaci yok; her
seyden ¢ok nezaketimize ve sevgimize
ihtiyaci var. a

Yazarin, Elephant Journal adli websitesindeki
makalesinden ¢eviren: Yasemin Tokatlt
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Sevme Sanatinda Ustalasmak

Thich Nhat Hanh

EPIMIZ “Sevgi nedir?” sorusunu sormusuzdur.
H Bir his midir? Yoksa bir eylem mi? Ya da
tanimlayamayacagimiz bir sey mi?

Budist usta Thich Nhat Hanh’a gore, sevgi yalnizca
bir olma bicimidir. Sade so6zlerle ifade edilmis ama
cok derin anlamlar iceren bir pasajda Thich Nhat Hanh,
sevme biciminin en karmasik ve en 6dillendirici insan
deneyimlerinden biri oldugunu acikliyor. Nhat Hanh’in 6gretisinin
merkezinde, “anlayisin, sevginin baska bir ad1 oldugu” fikri yatiyor. Baska bir
deyisle, bir baskasini sevmek; o kisinin 1stirabini tam olarak anlamak demektir.
Ne de olsa, Budist diistincesine gore, anlayis herkesin ihtiya¢ duydugu seydir.

Ancak bu, gtinltik hayatin carkina kapilmis bizler i¢in tam olarak anlamasi cok
gii¢ bir sey. Budist usta bunu soyle anlatiyor:

“Bir kap suya bir avu¢ dolusu tuz atarsaniz, o su icilmez hale gelir. Ama tuzu
bir irmaga dokerseniz, insanlar yemek pisirmek, ytkanmak ve i¢mek i¢in oradan
su cekmeye devam edebilir. Irmak engindir; ve alma, kucaklama ve dontisme
becerisine sahiptir. Kalplerimiz kiiciitkken, anlayistmiz ve sefkatimiz sinirhdir;
1stirap ¢ekeriz. Baskalarini ve kusurlarini kabul edemeyiz; onlar1 hosgoremeyiz ve
degismelerini talep ederiz. Ama kalplerimiz genislediginde, ayn1 seyler canimizi
artik eskisi gibi sikip tizmez. Daha cok anlayisa ve sefkate sahibizdir ve baskalarini
kucaklayabiliriz. Bagkalarini olduklar: gibi kabul ederiz; ve iste o zaman, onlar
dontsme sansina sahip olurlar.”

Sormamiz gereken soru sudur: Birbirimizin 1stirabini anlamaya nasil bas
koyabiliriz? Thich Nhat Hanh, her seyin kendi mutlulugumuzla basladigini
soyliyor:

“Kendi mutlulugumuzu besleyip destekledigimizde, sevme yetenegimizi
besleriz. i§te bu nedenle, sevmek; kendi mutlulugumuzu besleme sanatini
ogrenmek anlamina gelir.

Bir bagkasinin 1stirabini anlamak, o kisiye verebilecegimiz en iyi hediyedir.
Anlamak, sevginin diger adidir. Anlamazsaniz, sevemezsiniz.”

Budist usta, bu dinamik sevgi etkilesiminin 6grenilmesi gerektigini vurguluyor:

“Ana babalar birbirini sevmemis ve anlamamaigsa, sevginin neye benzedigini
nasil bilebiliriz ki? ... Ana babalarin ¢cocuklarina birakabilecekleri en degerli
miras, kendi mutluluklaridir. Ana babalarimiz bize mal milk birakabilir halde
olabilir ama mutlu insanlar olmayabilirler. Ana babamiz mutlu insanlar ise, en
buyiik miras1 almisiz demektir.” 0

Thepowerofideas.ideapod.com adli websitesinden ¢eviren: Yasemin Tokath
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Zamanin
Icinden
Gecen Ok

Stephan A. Schwartz

3. Bolim

olmadig is duinyasi, sezgi ve psisikler

arasindaki iliskiye dair herhangi bir
tartismaya katilmayip cevresinden dolanmis
ve bu yetenegin gelistirilmeye deger olduguna
inanmaya baslamistir. Fortune 500 listesine giren
yoneticileri sezgilerini gelistirmeleri i¢in egiten
danismanlar iceren hayli kazanclh bir yer alana
sektorde yer acilmistir.

Gelecegi gormek acisindan nesnel olarak
dogrulanabilir bir ge¢mise sahip bir diger grup
ise hayli beklenmedik kisileri icermektedir:
roman yazarlarini. Bu yazarlarin eserleri iki
kategori olusturmaktadir: entelektiel sona
ongorim (ekstrapolasyon) ve yine, sezgi. Ikinci
kategori roman yazarlarinin bu konudaki
basarisinin en biyiik kismini olusturmaktadir ve
kaynagi, Harvard midtra Harvey V. Fineberg’in
“en guvenli tahminler zaten gerceklesmis
olup, ¢ogu insan tarafindan fark edilmemis
olanlardir” (17) derken kastettigi sey gibidir.
Polaroid fotograf isleminin mucidi olan Edwin
Herbert Land ise bunu baska tirla aciklar.
Emekli olmadan 6nce, yillar boyunca kendisi i¢in
calisan yuzlerce zeki bilimcinin ve mihendisin
calismalarini yeniden inceledikten sonra, en
Onemli kesiflerin “ kendisinden cok daha zeki,
daha iyi egitim almis, daha disiplinli olan ama
eski bilgilere taze, temiz bir bakisla bakma
sanatinda ustalasmamais olan arkadaslarinin ve
meslektaslarinin distinme tarzindan kendini
kurtarmis bir kag kisi tarafindan” yapilmis oldugu
sonucuna varmisti. (18)

Kurgu alaninda ise bunun belki de en 6nde
gelen 6rnegi artik bir klasik olan 2001 Uzay
Efsanesi ile taninan Sir Arthur C. Clarke’tr. Ve
Clarke’in bu alandaki guiclerine iliskin en ¢ok
s6zu edilen 6rnek 1945’te, Clarke hentiz 28
yasindayken, Sovyetler Birliginin Sputnik olarak
bilinen ilk uyduyu uzaya yollamasindan 12 yil
once gerceklesti. O yil yazdigi “Roket Istasyonlari
Diinya Capinda Radyo Ag1 Saglayabilir mi?”
baslikli makalesinde Clarke, ancak yirmi y1l sonra
belirli bir form kazanmaya baslayacak bir iletisim

BUNDAN daha degerli baska hicbir seyin

devrimi olan, diinyanin dontsuyle
eszamanli yol alan uydular: kullanan
kiiresel bir radyo ve televizyon sinyal
anten sistemini tahmin etmisti.

Clarke da bunu nasil yaptig1
konusunda Fineberg’in ve Land’in
degerlendirmelerine katilmaktayd.
1993’te Wired dergisi ile yaptig1
soyleside, gelecegi tahmin etmekte
nicin bu kadar basarili oldugu
soruldugunda su yanit1 verdi: “Gelecegi
asla tahmin etmedim. Ya da pek az
etmisimdir. Ben sona 6ngérmekteyim.
Bakin, Dunya’nin sonuna iliskin alti
hikaye yazdim; hepsi birden dogru
olamaz ya!” (19)

Ama baska yazarlar s6z konusu
oldugunda, neler olup bittigi bu kadar
da acik degildir ve malzemenin bu ikinci
kategorisi en ilging olamdir ¢inkii bunu
actklamakta zeka ve sona 6ngorium tek
basina yeterli goriinmemektedirler.

1838’de basilan “Arthur Gordon
Pym’in Olagantstu Sertiveni” (20)
adli romaninda, yazar Edgar Allan
Poe Grampus adli geminin batisinin
ardindan kuicik bir sandalla kacan
U¢ denizci ile bir kamarotun denizde
nasil kaybolduklarini anlatir. Caresiz
denizciler kamarotu o6ldurtip yerler;
gencin ad1 Richard Parker’dur.

1978'de The Times gazetesi Londra’da
bir gercek tesadif hikayeleri yarismasi
duzenler, hikayeler Arthur Koestler
tarafindan incelenecektir. Yarismayi
kazanan, tekinsizce benzer bir gemi
kazasiyla ilgili olan gercek bir hikaye
idi: Gi¢c denizci ve bir kamarot kiiciik
bir sandalla ka¢cmis, genc kamarot
oldurtlmus ve yenmisti. Gencin ad:
Richard Parker. Gercek olaydaki
denizciler yakalanip mahkemeye
cikarildiklarinda, dava sirasinda Poe’nun
kitab1 da tartisildi. (21)

Poe’dan buytk ol¢tde etkilenmis
olan Jules Verne daha sonralar:
Poe’nun Pym hikayesine bir devam
yazacakti; gelecegi tahmin eden,
“kalpte ve insanlikta olandan ¢ok
beyinlerde olan seylerin hikayesini
anlatacak” dedigi bir “gelecegin
romani”’ni yazmaya koyuldu. (22)
1863’te 35 yasindaydi ve Fransa’nin en
tinlt yazarlarindan biriydi. “Balonda
Bes Hafta” adli ilk roman1 ona tn
kazandirmisti. Yayincisi Jules Hetzel
ona, elinde bagka neler oldugunu
sordugunda Verne, daha 6nce
yazdigr “20. Yuzyilda Paris” (23) adl
elyazmasini gonderecegini soyledi.
Hetzel, “s6hretin icin bir felaket
olur” diyerek reddetti ¢tinku kitapta
“gercek gelecekle ilgili hi¢ bir sey
tam anlamiyla ¢6ztime kavusmamas...”
oldugunu, “...tamamen cansiz ve
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pariltist olmayan bir kitap” (24)
oldugunu dustinmekteydi. Verne’e
bunu hi¢ kimseye géstermemesini
tembihledi. Hetzel’in tepkisiyle
sarsilan Verne bu 6gudu ¢ok

ciddiye aldi. Bir daha asla futtristik
romanlar yazmadi, bunun yerine
kendi zamaninda gecen fantezi
teknolojiler hakkinda yazdi. Hetzel'in
yargisi finansal acidan muhtemelen
cok dogruydu. 1864’te yaymlanan
“Diinyanin Merkezine Seyahat”ten
baslayip alt1 y1l sonra yaymnlanan
“Denizler Altinda 20.000 Fersah”a
dek Verne bu yeni odaklanisiyla
basaridan basariya kostu. Ama
bunun bir bedeli vardi. Bu sonraki
kitaplarinda anlattig1 bilim ve teknoloji
son derece heyecan verici olmasina
ragmen -Ornegin Kaptan Nemo’'nun
denizaltisi- hicbiri “20. Yiizyllda
Paris” adl1 eserindeki tahminde
bulunma dogruluguna yaklasmiyordu.
Bunlar daha cok entelektiiel sona
ongorumdu ve denizaltilarin nasil
calistigr gibi acilardan hi¢ de dogru
degildi. Reddedilen esere gelince:
Verne bunu bir kasaya kilitlemis ve
kitap neredeyse bir ytizyll boyunca
orada unutulup kalmisti. Verne
ailesinin koy evini miras alan bir
mirasci bir ahirda buldugu kasay1 bir
cilingire actirdiginda, 1990 yilinda
yeniden kesfedildi. El yazmasi ve
onunla ilgili yazismalar en sonunda,
1995’te Fransa’da yayinlandi. Bilim
Kurgu Incelemeleri dergisi icin kitabi
inceleyen Brian Taves, “Verne’ nin 20.
yuzyilda Paris’in yasayacag1 diinyaya
iliskin kehanetleri, hem teknik hem
de kulttrel acidan, kapsamlar: ve
dogruluklar ile neredeyse tekinsiz.
Neredeyse her sayfasi, feminizmden
yasadist dogan cocuk sayisinin

artisina, e-postadan hirsiz alarmlarina,
banliydlerin bityiimesinden yiiksek
egitimin yayginlasmasina ve sosyal
hizmetlerin ¢6ziinmesine dek
Verne’nin gelecegin bilimi ve yasamini
tahmin edebilme becerisini sergileyen
orneklerle dolu. Bu kehanetlerin
dogrulugunu ne kadar vurgulasak az
olur; ama tahminimce bunlarin yizde
doksanm gerceklesti.” (25)

Daha Eyfel Kulesi fikri bile ortada
yokken, Verne 20. ylizy1l Paris’inin
sehir silietine buytk, metal bir
kulenin hakim olacagini yazmist1.
Caddeler asfaltliydi. Teknoloji ve is
hayati Parisli'nin hayatinda baskindi
ve kadinlar, ipki Amerikan dilinden
alinma kelimelerle dolan Fransizca

gibi “Amerikanlas”misti. 1863 te Paris
sokaklarini dolduran ve pisleten atlarin
yerini metal araglar almisti. Ortalama
vatandaslar (onun bu satirlar1 yazdig:
siralarda modern anlamiyla hentiz icat
edilmemis olan) biyiik sirketlerde
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calismaktaydi. Ofislerde oturup
bilgisayarlarda calismakta ve evraklarini
faksimil makineleriyle birbirlerine
yollamaktaydilar. Evet, bu kelimeyi bile
kullanmuisti.

Edebi gelecek tahminlerinin belki
de en Gnla 6rnegi 1897°de, eski bir
denizci ve basarisiz bir miicevher ustasi
olan Robertson Robertson tarafindan
yazilan kisa romandir. Bu 6érnekte
ilk basta nelerin tahmin edildigini
anlamak, biraz deselemeyi gerektirir
cunku Robertson’un bu hikayesinin
iki versiyonu vardr. TIki bir dergi
icin yazilan kisa bir roman olarak
baslamis ve 1898’de, yani Titanic’in
1912’de batisindan on bes y1l kadar
once yaymlanmusti. (26) Futility
(Abeslik) adini verdigi hikaye, insan
boburlenmesine ve denizin gtictine
dair trajik bir olay1 anlatmaktayda.
Robertson, Titan adli bir gemiden s6z
ediyordu, “ylzen en biyik arac ve
insanin en buyuk eseriydi. Yapiminda

ve bakiminda uygarligin bilebildigi her
bilimden, her meslekten ve zanaatten
yararlanilmisti. Koprusinde Kraliyet
Donanmasindan secilmis, rizgar, gel
gitler, akintilar ve deniz cografyas:
hakkinda en titiz sinavlardan ge¢mis
subaylar vardi; yalmzca denizci

degil, birer bilim adamiydilar. Aym
profesyonel standart, makine dairesi
personeline de uygulanmisti ve gemi
subayinin dairesi birinci sinif bir
otelinkine esdegerdi.” (27)

Bu kurgusal felaket yalmzca 14 yil
sonra yasanan gercek olayin aynisiydi.
Titan Nisan ayinda denize acilir
ve Kuzey Atlantik’te bir buzdagina
carpar. Buytik 6lctide yanlhs planlama
nedeniyle, gercek Titanic’te oldugu
gibi, “talimatlara uygun olmayan az
saylda tahliye sandal” vardi. Kurgu
hikayede, tipki gercek olaydaki gibi, az
sayida kurtulan vardi. (28)

Robertson, denizle ilgili seyler
konusunda tecrubeli bir géze sahip
oldugundan, hikayenin ilk dort
bes sayfasinda, hem insan kibrinin
ve heyecaninin yarattig1 ruh halini
hem de Titan’in o6zelliklerini ancak
bir denizcinin yapabilecegi gibi
anlatmaktadir. Ve gelecek tahminlerini
esasen iceren kisim da bu ilk
boltiimdir: “Gemi 240 metreydi, 45 bin
ton su ¢ikarma agirhigi vardi ve saatte
yirmi bes deniz mili hizindayd...”
Robertson’un Titan’1 on dokuz adet
su gecirmez kompartmana sahipti
ve bunlarin dokuzu bile suyla dolsa,
yuzebilirdi. Titanic’te ise on bes
kompartman vardi ve bunlarin besi
dolsa bile ytizecek sekilde tasarlanmisti.
Kurgusal ve gercek gemilerin her
ikisinin de “pratikte batmaz” olduguna
inanilmaktaydi.

Gelecegi tahmin eden bir roman
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yazarinin bakis acisindan, sunu da
belirtmek gerekir: Yasanacak gercek
bir olayla benzerliklerine ek olarak,
Robertson’un tarif ettigi gemi,
1890’larda mevcut sinirh teknoloji
nedeniyle ne hayal edilebilir ne de
insa edilebilirdi. Robertson sona
ongormuyordu.

Farkl baskilar arasinda degisiklige
ugramadan kalmis baslica benzerlikleri
kisaca siralayalim:

Titanic’in batisindan sonra,
Robertson’un yayincisi bu daha eski
ve artik neredeyse unutulmus olan
roman ile gercek trajedi arasindaki
bariz benzerlikleri gordii. Titanic’in
batisindan cok kisa bir stire sonra biraz
degistirilmis bir baskiy1 piyasaya strdi
ve hem yayinc1 hem de yazar bu isten
biraz para kazandi.

1912’deki batistan sonra yaymlanan
baski artik “Titan’in Batisi, ya da
Abeslik” olarak bilinmektedir. Bu iki
baski arasindaki farklar ¢cok buiytktir;
geminin tonaji degistirilmis, sonuna
bir kac paragraf eklenmis -ki hikayeyi
biraz daha gelistirmistir- ve firsatc1 bir
anlayisla yeni bir ad almisti. Bunlarin
kurgu ile gercek arasindaki benzerlikler
zaten oldugundan daha da tekinsiz
bir hal alsin, diye yapildigina hig¢
kusku yok. Ama aslinda yayimncisi degil
ama Robertson, tonaj degisikliginin
tahminlerini daha az dogru hale
getirdigini biliyordu. 1898 baskisinda
Titan’1n tonaji 45.000 ton olarak verilir.
Titanic’in kayith tonaji 45.000 idi. Ama
basinda yanhslikla 60.000 ton olarak
yaymlanmisti. Dolayisiyla, 1912°de
yayinlanan ikinci versiyonda Titan’in
agirligr 70.000 ton haline geldi.
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TITANIC TITAN
Denize acilma tarihi Nisan Nisan
Bandira ingiliz ingiliz
Uzunluk 265 m 240 m
Pervane 3 3
En ytiksek hiz 24 deniz mili 25 deniz mili
Su gecirmez boltimler 15 19
Tasima kapasitesi 3.000 kisi 3.000 kisi
Yolcu sayisi 2.2 2
Tahliye sandal 20 24
Batma nedeni Buzdagina carpma Buzdagina carpma

Eger Jules Verne bilim kurgunun
Fransiz babasiysa, onun Ingiliz dengi
de kesinlikle H.G. Wells olmahdir.
1866’da, Verne kirklarindayken
dogan Wells 1895’te, hentiz 29
yasindayken Verne’in izinden gidip
bilim kurgu yazarak tin kazanmaya
koyuldu. “Zaman Makinesi” adli ilk
kitabindan ve 1895’te onu izleyen
“Dr. Moreau’nun Adast” ve 1897’de
yayinlanan “Gortinmez Adam” adl
romanlariyla basariy1 yakaladi. Fildisi
ve pirin¢ dokme zaman makineleri,
gorunmezlik serumlar ile karisik
bilimsel ilerlemeler ve ahlaki catismalar
ginumiiziin gazete mansetleri kadar
yakindir, ama o zamanlar tamamen
fantezi olarak goruliip alaya alinmisti.
Wells yazdigr cesitli romanlarda gaz
ve tanklarin kullanildigr savaslar, hava
bombardimani, ntikleer savas ve sanayi
robotlar1 gibi seyleri de 6nceden tahmin
etmisti. Ama bilim adamlarina soracak
olursaniz, Wells’in tahminleri arasinda
onlar1 en cok etkileyen seyin “Dunyalar
Savag1” adli romaninda kizilotesi
lazerlerin kullanilmasi, diyeceklerdir.
Ik olarak 1898’de, “Abeslik” ile ayni
yilda yayinlanan bu hikaye diinyanin
uzaylilar tarafindan isgal edilisini konu
alir ve uzayhlarin baslica silah sistemini
soyle anlatr: “... bu yogun 1s1yr,
bilinmeyen bir malzemeden yapilan ve
bir 151k huzmesini parabolik ayna ile
yansitan bir deniz fenerinde oldugu
gibi... parabolik cilali bir ayna vasitasiyla
sectikleri herhangi bir nesneye
karsi paralel bir huzme ile projekte
ediyorlar... Her nasil yapiyorlarsa,
meselenin 6ztnun, bir 151 huzmesi
oldugu acik. Is1 ve gortinen degil de,
gorunmeyen 1sik. Yanabilir olan ne
varsa, o dokundugu anda alev aliyor,
kursun su gibi akar, demiri yumusatir,

cami catlatip kirar ve suya degdiginde
ise onu strekli bir buhar cikacak sekilde
patlatir.” (29)

Bir asir 6nce bunlar kulaga sacmalik
gibi gelmisti ama yaklasik 30 y1l 6nce,
New Mexico/Kirkland’de Hava
Kuwvetlerinin Yonlendirilmis Enerji
Direktorliugu Yildizatesi Optik At
Alanini (SOR) kurdu ve lazerlerin silah
olarak kullanilmas1 amaclh arastirmalara
girisildi. (30) Yaklasik 27 yil 6nce, SOR
bilim adamlar bir ucag: disirmek icin
yuksek guclii lazer kullanilabilecegini
basariyla gosterdiler. Yakin zamanlarda,
ucaklara takilan lazer silah sistemlerinin
bir futbol stadyumundaki tek bir
kisiyi bile vurabilecek ve tipki Wells’in
ongordugu gibi lazer tarafindan
uretilen igsel 1siyla 6ldurebilecek
kadar gelistirildigine dair raporlar
sizmaya basladi. Boeing ve Lockheed
firmalarinda calisan bilim adamlarinin,
20 km o6tedeki bir hedef isttine 10
cm genisliginde bir lazer noktas
dustirebilecek bir sistem tzerinde
cahistiklan bildiriliyor. Anlasilan o ki,
Wells’in 19. yiizyilldaki vizyonu bir 21.
yuzyll gercekligi haline gelmistir.

Son olarak, edebiyat eserlerinde
gelecegin boylesine garip bir bicimde
ayrintistyla tahmin edildigine iliskin en
yakin tarihli 6rneklerden biri de James
Rusk Jr.’m 1972’de yayinlanan Black
Abductor (Siyah Saldirgan) adh kitabidir.
(31) harrison James takma adiyla
yazan Rusk, sag politik gorislii zengin
ve niifuzlu bir isadaminin Patricia
adindaki, genc kolej 6grencisi kizinin
bir terorist grubuna liderlik eden ofkeli
bir siyah adam tarafindan kacirihisini
anlatr. 1974 yihnda Patricia Hearst'tin
kacirilmasiyla bu hikaye arasindaki
benzerlikler dylesine gticludur ki
federal ajanlar Rusk’1 sorgulamis ve —
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tipki Poe’nun Pym hikayesi gibi- kitap
dava sirasinda konu edilmistir. (32)

Sunu da belirtmeli; bu gelecek
tahminleri son derece dogru olmalarina
ragmen ancak gercek olay gerceklestikten
sonra dogrulanabilmislerdir ve amag
planlama oldugunda, gelecek tahminleri
nadiren ise yaramaktadir.

Ama belki de, roman yazarlarmin
gelecegi tarif etme becerilerinden,
bunlara ister sona 6ngortimle ister sezgi
ile varmus olsunlar, yararlanmanin bir
yolu vardhr.

11 Eylil olaylarmin ardindan,

Variety dergisi ABD askeri haberalma
uzmanlarinin, gerilim filmleri yapiminda
calisan bir grup senaristi ve yonetmeni
davet ettigine iliskin bir haber yayinlads;
bir kaynaga gore, toplantinin odak
noktasi “tlkeye karsi kisa vadeli tehditler”
idi. (33) Davet edilenler arasinda Steven
De Souza (Die Hard-Zor Oliim senaristi)
ve David Engelbach (McGyver dizisinin
senaristi) ve Joseph Zito (Delta Force

One, Missing in Action ve The Abduction
filmlerinin yonetmeni) ve Spike Jonze
(Dowiis Klubiinin yonetmeni) de vardh.
(34)

Bu sanal toplanti, subaylar icin sanal
egitim programlar gelistirmek amaciyla
Amerikan ordusu 6nderliginde 1999’da
kurulan Giiney California Universitesinin
Yaratic1 Teknolojiler Enstitistinde
siberlink aracihgiyla gerceklestirildi.
Grup “ve Duinya Ticaret Merkezine
ve Pentagon’a kars1 11 Eylul’de
gerceklestirilen terdr saldirilarinin
ardindan ortaya cikabilecek ABD’deki
muhtemel teror hedefleri ve terdrist
saldirilara karst durma” konusunu ele
aldilar. (35)

Bazilar1 kendi isabet oranlarinin
gucint dustinup bu toplantt hakkinda
sakalar yapmus olsa da, yazarlardan

olusan boyle bir grubu bir araya getirme
karar1 uzmanlardan, psisiklerden veya
kahinlerden olusan benzer bir grubu bir
araya getirmekle kiyaslanirsa pekala daha
iyl bir tahmin gibi goérantyor. o
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Metapsi@ik insanllgl
Te [klklf'fr Birlestiren
ve Ilmi Bilgiyi Yayma
Arastirmalar Vakfi
Dernegi

BILYAY VAKFI
KONFERANSLARI
CANLI YAYINDA!

UZUN YILLARDAN BERI VAKFIMIZDA GERCEKLESTIRILMEKTE OLAN
SALI KONFERANSLARININ
INTERNET UZERINDEN CANLI OLARAK IZLEYEBILIRSINIZ.

1950'LERDEN BU YANA SPIRITUEL BILGIYI YAYMAYI VAZIFE EDINEN
BILYAY VAKFI VE MTIA DERNEGI,
GUNUMUZ TEKNOLOJILERINI KULLANARAK
VAZIFESINE DEVAM ETMEKTEDIR.

KONFERANSLARIMIZI ARTIK DUNYANIN HER YERINDEN

http://newlivestream.com/bilyay

BAGLANTISINI KULLANARAK,

HER SALI TURKIYE SAATIYLE 19.30'DA CANLI OLARAK IZLEYEBILIR,
DILERSENIZ KACIRMIS OLDUGUNUZ KONFERANSLARI DA AYNI
ADRESTEN TAKIP EDEBILIRSINIZ.

YAYINLARIMIZ KESINTISIZ VE REKLAMSIZDIR.

IYI SEYIRLER!

NOT: YAYINLARIMIZLA ILGILI ISTEK, ONERI VE ELESTIRILERINIZI
BEKLIYORUZ.




38 « RUH ve MADDE

Mali’nin
Yasayan
Dogonlari

2. Bolim

yerkiiresinde paralel yapilar yaratti.
Goklerde, uzay1 ve Gunes Sistemi mizdeki
zaman dongusinu yeniden organize etti.
Ayrica sistemimizin dongustint Sirius unkiyle
senkronize etti. Sirius ve gezegenleri sekiz atasal
Nommo’nun iki plasenta cifti oldu.

Yeryuztunde insan kultirtnt organize etti
ve insan iligkilerini diizenledi. Yerytztundeki
astroloji, astronomi ve tarim bilimlerinin goksel
temeli oldu.

Nihayetinde, fedakar nyama Yerytzii'ntin
aritilip yenilenmesi giniine zemin hazirladi. Bu
giine “Izubay Mine” (Balik Giiniiniin Diinyast)
denir. “Balik kurban edildigi” (Balik Burcu Cag1
bittigi) ve “kani yagmur damlalar1 gibi Yerytzii'ne
dustagu” (Kova Burcu Cagini baslatan goksel
saganaklar) gundiir. Bu c¢aglarin gecisinde
bir gtin, Taba Tolo (iki plasentanin tekrar
birlesmesi) gerceklesecek. Taba Tolo, Gunes
ve Sirius birlestiginde olusur. Tahminime gore,
bu biiyiik birlesme Kova Burcu’'nda Giines’in
ekinoksta ytiikselmesinden sonra Sirius’un ilk
sarmal yukselisinde meydana gelecek. Dogonlar
Taba Tolo’yu nyamanin Sirius’tan Glines’e ve
Yerytzii'ne guclii bir arillasirma yagmuru olarak

F EDAKAR nyama goksel kiirede ve Ogo’nun
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addederler. Bu yagmur Ogo’nun
yozlasmis diizenini temizleyecek,
Nommo’nun ogul ve kizlarim
Oolumstizlestirecektir.

Ogo’nun bencil davranislar
Amma’nin kurmaya calistig1 evrensel
dengeyi yok etmistir. Ogo kendi
plasentasiyla kendi diinyasini
yaratmistir; bu da ensest iliskileri
dogrumustur. Amma, Ogo’nun
durdurulmasi ve cezalandirilmasi
gerektigini hissetmistir.

Amma baska bir Nommo’ya
(Nommo Titeyanye) Ogo’yu
cezalandirmasini buyurdu. Nommo
Titeyanye, Ogo’'nun jenital bolgesine
vurarak onu kisirlastirdi. Ogo
cennetten Yeryuzi’'ne kacti. Amma,
Ogo’yu goksel diizeni bozamamasi
icin burada hapsetmek istedi. Amfibik
suriingen (Kemetik Apap) formundaki
Ogo, Yurugu’ya (Soluk Tilki) donistii.
Soluk Tilki, Eski Misir’daki Set-Anup’a
(asi Kara Cakal) karsilik gelir.

Yurugu, Yeryiizii’'nde kargasa
cikarmaya devam etti. Ark Kora Na,
Yerytizii'ne carptiginda, Amma’nin
ilahi diizeninin disinda yapay bir diinya
insa etmeye calistyordu. Ark Kora
Na’'nin ¢arpmasinin etkisiyle Yurugu
neredeyse olecekti fakat yer altina
inerek hayatta kaldi. Carpisma Ay’
goge firlatt1 ve Kora-Na (Yerylizii'niin
Parcasi) oldu.

Kora-Na’dan insanoglunun sekiz
atas1 meydana geldi. Beraberlerinde
dar1, siyah piring, nohut ve siptrge
darisidan sekiz Grin getirdiler.
Gorevleri tarim yapmak ve
goksel uriinler yetistirerek bolluk
saglamakti. Kora-Na’da bulunan
spiritiiel teknolojiyi de yaratip, bunu
yayacaklardi. Sekiz ata ve evlatlar1
Sigui gibi, onemli kutlamalar1 da

yoneteceklerdi. Sigui, Jupiter ve
Satiirn’tin ayni hizaya geldigi altmis
yilda bir kutlanir. Sigui varliklarin
sularin ardindaki evlerine (Sirius)
feda eden Balik insanlar1 birlestirme
gorevini de gorir. Dogonlara gore,
buradaki nihai amac Yerytuzi'nu
[zubey Minne’ye (Yeryiizii Balik’inin
Guint) hazirlayabilmek icin diinya
dis1 canlilarla baglantiy1 korumaktr.
Bu gtin, Ikiz Plasentanin (Yerytuzi ve
Sirius) tekrar birlesecegi gtiindir.

Dogon Kozmolojisi, Sirius ve
Hidrojen Astrofizigi

OGONLARDA, yildiz bilimine
dair temel astrofizik gercekler
bulunmaktadir. En 6nemlilerinden bir

tanesi Sirius Yildiz Sistemi ve Gilines
Sistemi’mizin isleyisindeki 6énemli
roludiir. Dogonlar Sirius Sisitemi’nde
¢ ana yildiz oldugunu sdylerler: Po
Tolo, Sigi Tolo ve Emma Ya Tolo.
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Po Tolo (Sirius B) yildizlarin
en yaslisidir ve anlam1 “derin
baslangi¢”tir. Galaksinin merkezindeki
kara deligin (Po) ikizidir. Evrendeki
her seyin kaynagi ve Glines
Sistemi’mizin tohumu kabul edilir. En
kicuk fakat en agir goksel nesnedir
ve hizli dontist sayesinde yaratilis
oziinii puskirtiir. Ozindeki partikiller
“sonsuz kiictiklukte”dir.

Griaule, Soluk Tilki’de s6yle devam
eder:

“Po Tolo’nun hareketi biittin
yildizlar1 kendi yerlerinde tutar, eger
hareketsiz olsayd tiim yildizlarin
yeri bozulurdu. Po Tolo “yildizlarin
diregi”dir, evrenin eksenidir...”

Gercekten de modern astrofizik
Sirius B’nin 6mrina doldurmus yesil
bir ctice y1ldiz oldugunu ortaya koyar.
Sirius B atmosferini ¢aglar 6ncesinde
uzaya piiskiirtmiistiir. I¢i, hidrojen gaz
plazmasindan kat1 iyonize hidrojen
kristaline dontsmustir. Bir zamanlar
Gunes’in boyutundayken Yerytizii’'ntin
boyutuna kii¢ilmiistir. Po’nun ikizi
Po Tolo kara delik 6zellikleri gosteren
bir yildizdir. Ciice yildizlar “karanlik
yildizlar”dir ve diisik parlakliktadir
(1s1k sacmaz). Buna ragmen 6nemli
miktarda UV radyasyonu yayar. Bu
enerji nitkleer-termal degil fakat pizo-
elektriktir (cekim kuvveti basincina
bagl iyonik enerji). Cice yildizlarin
siradan yildizlardan milyarlarca
kat guicli elektromanyetik alanlar
vardir. Olagantstii hizda doner ve
partikillerini binlerce 151k yih hizinda
deveran ettirir.

Ciice yildizlar cok agirdir ve kiitleleri
uzayl ve zamani onemli 6lctude buker.
Bu sebeple cuce yildizlar komsu y1ldiz
ve gezegen sistemlerinin dongulerini

belirler. Hic stiphesiz, kendi Giines
Sistemi’mizin dongi, yoringe

ve rotasyonu Sirius B tarafindan
saglaniyor.

Emma Ya Tol, Po’nun disi ikizidir.
Dogonlar ona, “Tahil Tohumlarinin
Anast”, “Disil Oziin Koruyucusu”
derler. Eski Misir tanricasi Isis’e
karsilik gelir. Dogonlara gore, Emma
Ya Tolo goérinmez ve algilanamaz. O
Biyiik Gizem’dir, Amma’nin Ogo’nun
ulasamayacag1 bir yere koydugu, kadin
ve anneligin disil prensibinin kutsal
tohumudur. Modern astronomlar
Sirius C'nin varhigini simdiye kadar
gozlemleyememislerdir.

Dogonlara gore, Sigi Tolo
Amma’'nin rahminden cikan en
geng yildizdir. Nommo Semi’nin
kurban edilmesinin goksel kanitidir.
Hadim edilen Nommo Semmi’nin
yasam gucu Sigi Tolo tarafindan
emilir. Sigi Tolo’nun yasam giict Po
Tolo’ya gecerek gokleri ve Yerytizii'nt
dizenlemistir. Bu yasam giicti Ogo’nun
plasentasina (Giines’imiz ve Yerylzii)
akarak onu antr.

Gercekten de, modern astrofizik
Sigi Tolo’nun (Sirius A) geng, A
tipi mavi yildiz oldugunu gosterir.
“Hadim edilmesi” kendi hidrojenini
yakmamasidir. Kendi hidrojenini
Sirius B’ye “feda etmekte”dir. Bir ctice
ve bir siradan yildiz ikilisinde ctice
yildizin kutle ¢ekimi genellikle siradan
yildizin hidrojen 6ziinti kendine
ceker ve sonrasinda hizli rotasyonu
sayesinde uzaya puskurtar. Sirius A ve
B arasindaki iliski budur. Sirius A’nin
hidrojen 6zu Sirius B’yi beslemektedir.
Po Tolo, Sigi Tolo’nun hidrojen
6zunu alarak enerjisini Sirius ve kendi
sistemimizi yenilemek icin kullanir.
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Sirius ve Goksel Sular

OGONLAR, Sigi Tolo’nun

hidrojen 6zintn (Nyama)
Yerylzi’'nu arilastirmak i¢in “yagmur
seridi” gibi yagdigin soylerler. Baska
bir deyisle, Sirius A’nin hidrojen 6z1;

Sirius Yildiz Sistemi ve Kova
Takimyildiz1 -goksel ekvatorun 15
derece altinda- ayni dizlemdedir.
Yerytuzti Kova Burcu’na yaklastikca
Sirius Yildiz Sistemi ile ayn1
hizaya gelecek ve Taba Tolo
(ikiz plasentalarin birlesmesi)
gerceklesecek. Sirius Yildiz Sistemi'nin
Siyah Isig1 gezegenimize ¢okecek.

- Sirius
A’dan Sirius Nommo’n'up
B’ye kiitle B TR cocuklart i¢in,
imi ; "% Manat (gen
cekimiyle akar. aslan kr(gllargl
- Sirius B'ye ve prensesini
muazzam @ &= emziren buyik
donts hiziyla e T~ %)Oglfslu aslan);
askartilir, go’nun
P H,A g cocuklari icin,
_ Sirius '. e !:'f"-‘_ L f""' kotuluklerln
A’nin hidrojen | i .'. . "“\___ L kanlarlm
ozil uzaya ; - ' \ ) icerek
iri e o zehirlenen
savrulur. Sirius - = P / : Sekhmet
B’nin kitle L . ‘Orioh-Osiris Sekhme v
cekimiyle, - Sirius § r;lf:t tim
goklerer akar, Rk asi ruhlar
i yok edilene
- Sirus dek durmaz
B’nin kiitle ve olimun

cekimi Sigi Tolo’nun nyamasim1 Glines
Sistemi’mize yonlendirir.

Dogonlara gore, Sirius Sistemi’nin
iyonize hidrojeni Glnes ve Yerylzi’'ni

tad1 onu cok
zayiflatir.
Gokler ve Yeryuzu ile uyumlu
yasayan insanlar icin Manat’in
“gok suyu” onarlin zihin/beden/

armndirir. Bu, “Yerytizi’nin

ruh birlikteligini besleyerek Kova

Duizenleyicisi”dir. Diinyamizdaki
Yeni Duzenin kurucusu Amma’dir,
Ogo degil. Bu kutsal enerji Siyah
Hayat Enerjisidir. Kutle cekimine
bagh elektrik 1s1gdir (Sirius B’den
Yerytizii'ne akar). insanoglunun alfa
beyin dalgalarin etkiler. Yerytzi bu
akimla karsilasacaktir; mesele bunun
ne zaman olacagidir.

Burcu i¢in gereken doéntsumlerini
saglayacak. Amma’nin ilahi diizenine
uyum gosteremeyenler icin ise, kozmik
radyasyon ahlaksizlar1 ve ginahkarlar:
yakip kavuracak. Kacacak ve saklanacak
hic¢bir yer olmayacak. Goksel atesin
hiikmii ¢cok yakindadir! o

Kaynak: http://www.africaspeaks.com/reasoning/
index.php?topic=5612.0;wap2
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OYKU

Ayakkab1

A

NTIK bir Hint masali vardir, cok eski ama
cok buiytik bir 6neme sahip bir 6éyktdur.
Cok buiytik ama aptal bir kral, sert

zeminin ayagini acittigini soyleyip tim kralligin
sigir derisiyle kaplanmasini emretmis.

Ancak sarayin soytarist bu fikre kahkahalarla
gulmus; o bilge bir adammus.

Demis ki: “Kralin fikri en basitinden komik.”

Kral

cok kizmis ve soytariya demis ki:

“Bana daha iyi bir secenek goster yoksa

olduruleceksin.”

Soytar1, “Efendim kugtk bir sigir derisi
parcasini kesip ayaginizi kaplayin” demis.

Ve ayakkabilar bu sekilde dogmus.

Butin dinyay: sigir derisiyle kaplamaya gerek
yok; sadece ayagini kaplamak tiim diinyayr kaplar.

Hint
budur.

felsefesine gore Bilgeligin baslangici
0

Kaynak: Internetten alinmistr.
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Sayilarda Kaybolmak

Athanasios Komianos

Parapsikoloji Konferansi (60th Annual Conference of Parapsychology) az

once basariyla sonuclandi. Katilimin ¢ok yogun oldugunu séyleyemem;
dinyanin cesitli tilkelerinden yaklasik altmis kisi konferansi izledi. Atina’nin
merkezindeki bir mekanda diizenlenmesine karsin Yunanhlar konferansa pek ilgi
gostermediler.

Dort gtin boyunca, beynim binlerce yeni sinaps tiretme firsatini yakalarken,
zihnim de diizinelerce yeni soruyla dolma becerisini sergiledi.

Cogunuzun da bildigi gibi parapsikoloji, ana-akim psikolojinin ele almakta
basarisiz oldugu uc¢ konularla ugrasmakta. Dolayisiyla Roger D. Nelson, Edwin
May, Etzel Cardena, John Palmer, Mario Varvoglis, Peter Mulacz ve diger
konuklarin sunumlarini izlerken telepati, uzaktan goérme, telekinezi, ganzfeld
deneyleri, kiresel biling projesi ve yildiz-kapisi sistemleri diinyasinda dolastik.
Butin bu arastirma girisimleri aracihgiyla harikulade bir gezi yapmis olduk.

Sunumlarin pek ¢cogu ki¢tik deneylerin istatistik analizine odaklanmisti
ve o ¢ok ihtiya¢ duyulan istatistik acidan 6nemli rakamlarin nadiren elde
edildigini (ne yazik ki) vurgulamaktaydi. Tatmin edici olmayan pek cok sonug
almalarina karsin, Northampton Universitesinde etkileyici bir gayretle strdirtlen

SON dakika haberi! Bu yil (2017) Atina’da diizenlenen 60. Yillik

b

6o AN
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GREECE
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incelemeler var. Ge¢miste, Ayahuasca
kullanicilarinin 6znel deneyimlerini
kaydetmek yoluyla ytrutilen
incelemeler hayli etkileyiciydi. Ayrica,
MDMA kullanicilarinin yani sira

LSD ile yuritilen diger inceleme
sonuclar1 da. Epilepsi hastalarinin
ruhsal deneyimlerine dair bir arastirma
yapilmaktayken, baska arastirmalar
duyusal yoksunluk ve ganzfeld
deneylerine odaklanmus.

Simdilerde yurutilen ¢ok ilging bir
arastirma da tuzlu su dolu tanklarda
cift kontrollii telepati deneyleri. Bu
deneylerin sonuclarini gérmeyi merakla
bekliyorum.

Sunum yapan konuklarin akademik
unvanlar pek etkileyiciydi; bazilart
hala calisan veya emekli olmus
universite profesorleri. Resmi acidan,
regresyon terapisine biuytik bir kuskuyla
yaklagsmaktalar ama bir kenara cekilip
daha 6zel sohbetler yaptiginizda daha
nazik ve dinlemeye hevesliler.

Konferans sirasinda 6grendigim
cok ilging bir haber ise bagimsiz
arastirmacilarin erigsimine acgik olarak
butin deneysel bulgularin saklanacag:
Psi Encyclopedia ve Psi Open Data
Projesi oldu. Ger¢ekten de gelecek vaat
eden bir proje.

Genel izlenimim, ana-akim
bilimcilerin kullandig: titiz
istatistiksel tekniklere takili kalan
parapsikologlarin, deneysel ortam
nedeniyle sahici fenomenleri inceleme
becerisini kaybettikleri oldu. Neyse,
butin girisimler hayli faydal ve
butin girisimler, bitin bu verilerin
psi’nin varhiginin kanitin1 ergeg
netlestirecektir. Yasamin 6liimden
sonar devam ettigi hipotezi eskisi gibi
6lu” degil ama bu konferansa dahil
edilmemesi buytk eksiklik. Katildigim
icin mutluyum ve bir sonrakine de
katilmay istiyorum. o
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Yasam

M. Resat Guiner

ASAMINIZIN nasil bir sanat eseri
i oldugunu hic fark ettiniz mi? Orada
bulunan her karakterin nasil yerli yerinde
rol aldigini, kisiler arasindaki baglantilarin
mitkemmel 6rguistint gorebilme sansiniz oldu mu?

Sanat eserleri yasamin kugctik ve basit bir
kopyasidir. Bir roman, bir tiyatro oyunu, bir
oyki, bir senfoni, bir dans, bir tablo, bir heykel,
bir film... Yasamin sadece kiictik bir kesitini
yansitir. Ve bize gercekten giizel gelen, icimizde
guzellik hissi uyandiran sanat eserleri yasamin
dogal oruntilerine en yakin olanlardir. Yani
“guizel” sanat eserleri yasamin icindeki arketipleri
yansitir.

Onlar guizelliklerini kaynaklandiklar
ilkelerden alirlar. Ama ne kadar giizel olursa
olsun tiim sanat eserleri, adina yasam dedigimiz
bu muhtesem yapinin ¢ok eksik ve basit bir
simtlasyonundan oteye gidemez. Ve eger
dinlemeyi bilirseniz yasam size en guizel muzigi
calar, izlemeyi bilirseniz en mikemmel filmi
izletir, gormeyi bilirseniz en ahenkli tablolar:
gosterir...

Bunu fark ettiginiz anda siz yasamla bir
butin oldugunuzu; yasami disaridan izleyen,
ondan kopuk bir parca degil, yasamin dokusuyla
beraber hareket eden, onunla beraber nefes alan,
onunla beraber dans eden bir varlik oldugunuzu
anlarsiniz.

Ve iste o zaman sanat ve sanat¢i bir biitin
olmus demektir. Ve disinizdaki diinya artik
icinizdedir; ayrilik, zithk, catisma ve kavga yoktur.

Sadece mitkemmel bir sanat eseri vardir:
Yasam... d
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Etkinlikler

BILYAY VAKFI

e SALI KONFERANSLARI (Saat: 19:30-21:00)

01 AGUSTOS  Cehit Ve Gayret ...........ccooceeeeeernreennae. Devrim DEMIRKAN
08 AGUSTOS  Sirius SiStemi ........oo..evverevverrrerrrens Alparslan SALT
15 AGUSTOS  Hayatta Bir Anlam Bulmak ............... Tilin ETYEMEZ SCHIMBERG

22 AGUSTOS  Ilahi Nizam ve Kainattan Bilgiler ...... Ziimriit ERKIN
29 AGUSTOS  Masallar ve Arketiplerle Kahramanin..............coovveervenreeenrienrinnnins
Yolculugu......covvviviiiiiciiiciiicn, Hande AKSOY

Yer: Hasnun Galip Sok. Pembe Cikmazz No: 4/6 Beyoglu - ISTANBUL » Tel: (0212) 243 18 14-249 34 45 «

Faks: (0212) 252 07 18 ® e-posta: bilyay@bilyay.org.tr ® www.bilyay.org.tr ® www.bilyayakademi.net

e IZMIR RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI

01 AGUSTOS  Kendini Sevmenin Bicimleri ............. Engin EMIR
15 AGUSTOS  Anlamlar, Inanclar ve Gerceklik ....... Resat GUNER
29 AGUSTOS  Samanizm ve Yasam Cemberi............ Oya TIMURDOGAN

Yer : 1456 Sok. No: 92 Yasar Apt. K: 4 D: 7-8 Alsancak IZMIR e Tel: (0232) 464 00 17

e-posta irader@irad.org ® www.irad.org

« ADANA RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI

YAZ SICAKLARI DOLAYISI ILE ETKINLIK YAPILMAYACAKTIR.

Yer: Ramazanoglu Cad. Kutlu Apt. K:1 D:2 01130 ADANA ® Tel: (0531) 950 26 52

e-posta: adrad@adrad.org ® www.adrad.org

NOT: ISTANBUL’DA SALI KONFERANSLARINA VE DIGER ILLERDEKI
ETKINLIKLERE GIRIS UCRETSIZ VE SERBESTTIR.
GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.



Bilyay Yayincilik/Ruh ve Madde Yayinlar:
Fiyat Listesi

300 Soruda Deneysel Ruhguluk:

Alparslan Salt, Ozgﬁ Elvan Yilmaz .........c...c........ 15 TL
300 Soruda Oliim ve Otesi:

Alparslan Salt...........cccooiiiiiiiiiniiee 15 TL
Baska Yasamlar, Baska Benlikler:

Roger WOoOIger .........cceviiiiiccicciiccc

Caglar Boyu Ugan Daireler...................coovverennennnnnns
Dinlemenin Zen’i: Rebecca Z. Shafir

Eon: Jean E. Charon .........ccccoceevviiiiinicncncnnnn,
Fallar: Walter B. Gibson-Litzka R. Gibson ..
Gelecegin Felaketleri: Alparslan Salt........................
Gergek Diinyadan Manzaralar...............................
Gergek Varlik Ruhtur: Leon Denis ........cccccvevveeeeennen.
Gurdjieff ve Ouspensky Ogretisi Ustiine
Psikolojik Yorumlar. 1.Cilt, Maurice Nicoll
2.Cilt, Maurice Nicoll........cooevieiiieiiiiieieeieeeens
3.CGilt, Maurice Nicoll.......cooovvviiviiiiiiiciiiecieeenn,

4.Cilt, Maurice NicOll.......ccevvevvevieieienieieieienns 25 TL
5.Cilt, Maurice NicOll.......ccevvevvevieieieieieieiene 25 TL
5°1i set, Maurice NicOll......c.ccoveevieeieereeeieenens 125 TL
Giinliik Sofroloji: Jean Yves Pecollo.............cc....... 10 TL
Giizel Hayatr Yaratmak: Beyaz Kartal ....................... 6 TL

Isiga Giden Diniisiim Yolculugu: Kaia Nightingale 28 TL
Herkes I¢in Otealem Rehberi: G.M. Roberts

Hinduizm: Swami Nikhilananda .........c.cccoeeevnenene

Hint Kokenli Dinlerde Karma Inanciomn
Tenasiih Inancyla Hiskisi: Dr. A. 1. YitiK .....cooonee.n. 8 TL
I¢sel Gergeklik: Paul Brunton .............o..oceeeveenenne. 10 TL

Iki Diinya Arasinda: F. Wiedemann.

Ilahi Nizam ve Kainat Terimler Sozliigii:

Alparslan Salt/Cem Cobanli................c..cooee. 35 TL
Isa Kesmir'de mi Oldii?2: S. Obermeier...................... 8TL
Kader Sorunu: Leon Denis.........cccovevviiniinennns 13 TL
Kutsal Tesirler: ]. G. Bennett.........ccccccoevvvvivinncnnnee 8,6 TL
Kiiresellik: Cengiz Cevre..........cocvvviciviciviinrininennes 7TL

Meta Ansiklopedi: Alparslan Salt-Cem Cobanli .....40 TL

Olaganiistii Insanlarla Karsilasmalar

Oliim Sonrase: Colin WilSON............ovevveeeeereerenenns
Otealeme Gegerken Girdiiklerimiz:
Sir William Barrett .........cecveevevieriereerenrenesesrennennn 8 TL

Ruhlanin Kaderi: Michael Newton.............ccc.c....... 32TL
Ruhlarm Yolculugu: Michael Newton.................... 30 TL

Ruhsal Alemin Isigu: Silver Birch................. .10 TL
Rubhsal Alemin Sonsuz Imkanlan: A. Pauchard.............. 6 TL
Ruhsal Diinyadan Mesajlar 2: Dr. K. Nowotny............. 11 TL
Ruhsal Diinyadan Mesajlar 3: Dr. K. Nowotny ........... 10 TL
Ruhsal Diinyaya Uyanas:

Sandra Ingerman / Hank Wesselman
Ruhun Giigleri: Leon Denis ........ccocevevereneneeennns

Riiyalar: Sevda YUCESOY......covvevivrreinieiiieiiiciiaes

Seving ve Giizellik Alemleri®

Kader Bilmecesi: A. Pauchard ...........ccooovvveveeenenncne 7TL
Samanik Yolun Calisma Kitabi: Leo Rutherford .....24 TL
Tekrardogus 2. Cilt .........c.ououeeeeiveeiiiiiiciiniiieieenns 13 TL
Tekrardogus 3. Cilt .........c.cveveivieieiiiiiiciiiiinieienns 13 TL
Tekrardogusu Kesfetmek: Hans TenDam ................. 28 TL

Tiirkiye'de 1958 Oncesi Abman Ruhsal Tebligler:
Derleyen ve Turkgelestiren Alparslan Salt

Umut Habercileri: Paola GIOVett ......coeveeveruevenenns

Unlii Bir Medyomdan Astrolojik Agiklamalar:

John Willner .......ooovviiinniiiiccc 22 TL
Yeni Cag Toplumunun Ihtiyaglan: ]. G. Bennett............ 8 TL
HREEE
Ruh ve Madde Dergisi (Her ay yaymlanw) .................... 8 TL
(Yurt dise abone: Ayhk) ...........covvvenneninnnnnn. 10 EURO
(Yurt dise abone: Yillik) ........c.ooeeeeeeevecnencnnnn 120 EURO
(Yurt igi abone: Yilik).......c..cooeevenenencnenccrenenne 100 TL
(Yurt i¢i abone: Yillik (jg'venci) ................................. 75 TL
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:

Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:
Ruh ve Madde Dergisi Ciltleri:

Meta Yayinlar:
Fiyat Listesi

Aslan Halke: Murry HOpe .......cccvviviicinicicinnanns 12 TL
Bir Yasaminiz Daha Olsa:

Robert A. Johnson, Jerry M. Ruhl....................... 15 TL
Dikkat: Ruh Esiniz Cikabilir!: Janet Cunningham,

Michael RanuCCi.........cveiciciciiiiiee e 12 TL
Diyet ile Romatizma Tedavisi:]. V. Belle....................... 11 TL
Diinya'ya Mektup: Elia Wise ..o 16 TL
Emmanuel’in Kitab:

Judith Stanton, Pat Rodegast ............ccccccvvuvrnnnee 18,5 TL
Excido: Aysun Bitir ........c.ccovvivviiiinininieeeee 10 TL
Goksel ve Yersel Isinlar. Wilton Kullmann .... 10 TL
Iten Yasamak: Sri Aurobindo ve Anne....................... 13 TL
Kainatin Masal: Zeynep Zahal Camat.................... 14 TL
Kendinizi Giivende Hissedin: William Bloom........... 13 TL
Kiyamet Kitabi: Zeynep Zahal Camat...................... 10 TL
Masumiyete Doniis: J. M. Schwartz ...........coevenenene 16 TL
Mong: Hendrick Vannek.........c.cccoevviiiinnnne 10 TL
SQ: Ruhsal Zekamizla Baglantt Kurmak:

D. Zohar-Dr. I. Marshall ..........cccccocovovviinnnnnnnn. 19 TL
Strese Son!: Alix Kirsta ......c.ccoovvvviveeccinniniceccene. 20 TL
Samanik Yolculuk: Sandra Ingerman .................... 20 TL
Zararh Ismlardan Korunma: W. Kullmann .................. 11 TL
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BASKA TASAMIAR,
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Sectiginiz kitaplar web sitemizden % 20 indirimle siparis edebilirsiniz:
www.ruhvemadde.com
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TUM BUYUK KITAPCILARDA ve
VAKFIMIZDA BULABILIRSiNiZ |

www.facebook.com/Mtiad1950

www.facebook.com/thedivineorderandtheuniverse




