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REALITE

ERGUN ARIKDAL

Yasam Programimiz
VE

Rehber Varliklarin Yardimai

(Serbest Soru - Cevap Konferansi Ozeti)

Ruh varliklari, yeryiiziine enkarne olur-
ken, yani dogarken, tamamen kendi iradele-
rine, kendi isteklerine, kendi gizdikleri piana
bagh olarak dogmazlar. Bizi bu hayatimizda
goriip gozeten, bize rehberlik eden, bizim
tekamilimizii saglamak icin  kendini bize
adamis olan rubh dostlarimizdan, dogmadan
once, bir yol - yéntem ve izlenecek bir prog-
ram almigizdir. Ontimiizdeki hayatimizda ne-
ler yapmamiz gerekir, bize en faydali olacak
seyler nelerdir, eksigimiz - fazlamiz ne kadar-
dir; bunlar bize agiklayacak bir rehber prog-
ram mutlaka hazirlanmigtir. Programi uygula-
mamiz, amacimiza ulasmamiz igin bizi yalniz
birakmazlar. Giinkii biliniyor ki, yeryiizii bir ig-
va yeridir - inzam saptiracak cok sey vardir -
bir tecriibe ve imtihan yeridir. Burada insa-
nin kargisinda onu aldatacak, bakislarini sa-
sitlastiracak, kulagina gelecek olan sdzlerin
seklini degistirecek pek cok imkanlar vardir
ve bunun igin hazir 6zel mekanizmalar vardir.
Bu mekanizmalarin bir kismi kendi icimizdeki
cahilligimiz, ihtiraslarimiz, hamhgmiz, bilgi-
sizligimizdir. Bir de bunun disinda olanlar var-
dir. Bizzat insanlarin birbirlerine karsi yaptigi
her tirlt riyakarlik, aldaticilik, sapkin hare-
ketler ve bilhassa nefsimizin ilcalari, cesitli
yliceltmelere ugratsak da kendini tatmin yol-
larint aramaya devam eden manevi cahilligi-
miz de sdz konusudur. Simdi, biitin bunlara
karsi bizim bir programi uygulamamiz lazim
ve tekamiil seyrimizi saptirmadan devam et-
tirmemiz gerekmektedir.
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Biz, mutlaka belli bir programla diinyaya
enkarne oluruz. Giinkii yasayisimizin ana mak-
sadi; uygulayacagimiz program ve bu program
neticesinde de tekamiildiir. Bu uygulamamiz
gereken programin bir gok zorluklari olabilir,
bu da normaldir. $6yle distinelim; Bir gocuk
biyiirken nelerle biyiir, ne biiyik himayeler,
ne blyiik yardimlar gerekir bu cocuga! Yeryii-
zlinde bir gocugun biiylimesi bdyle iken, kos-
koca evrende, tekdmiil yolculuguna ctkmis
bir varligin yetismesi o kadar kolay midir
acaba? Hayir degildir! O varliga yardim edi-
lir, himaye edilir, hatalari bazen hos gériiliir,
bazen de yiiziine vurulur. Yolundan sapacagi
zaman sapmarnasi i¢in imkanlar hazirlanir, ge-
rekirse tokat atilir, 6nceden ihtar edilir ve
bitiin himayelere ragmen, yine de biitiin ha-
reketlerimizden sonunda biz sorumlu tutulu-
ruz. Bu da dogrudur. Ciinkii biz yeryiiziine bir
imtihan ve bir tecriibe devresinden gecmek
tizere geldik. Ogretmen, 6drencisini belirli bir
zaman icerisinde himaye eder, ders verir, ama
sira imtihana geldigi zaman gene ayni me-
todu kullanmasi dogru olur mu? Olamaz. Im-
tihan s6z konusu olunca artik biitiin himaye
kalkmistir. Ogrenci kendi bilgisi ile ortada-
dir. Biz de imtihanimizi verirken, bu tekamiil
kavgast iginden basarili ¢ikabilmemiz icin, bii-
tin niyet ve hareketierimizden sorumlu ol-
mak zorundayiz. Niyetler ve disiinceler bir-
birine paralel gitmektedir. Ciinkii bir imtihan
icindeyiz ve bunu mutlaka basarmak zorunda-
yiz. Tekamill edebilmemiz igin bu gereklidir.
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Biz yeryiiziinde kapali bir suur Iginde, dar
bir suur iginde, yogunlasmis bir hayat drami
icinde bulundugumuzdan, diistince ve hareket-
lerimizi <ontrol altinda tutmak; irademizi, ak-
limizi ve vicdan seviyemizi kullanmak zorun-
dayiz. Ciinkii maddeye bagka tirl hakim ol-
maya imkanimiz yoktur.

Bizim dogrudan ayrilan, dogru clmayan,
gizli gizli yaptigimiz, kimsenin farkinda olma-
digim sandigimiz seyler bizde bir siire scnra
stresler halinde, stkintilar, kompleksler ha-
linde ortaya cikar ve scnunda hastalik tesek-
kiilleri, marazi ruh halleri tarzinda ortaya ¢i-
kar. O halde herseyden &nce biz kendi vicda-
mimiza karsi sorumlu olmak zorundayiz, vicda-
mimizi hig bir sekilde aldatamayiz, O hem gok
iyi 6giit verir, hem de cok iyi kayit yapar.
Kendi kendimize, er veya gec, hesap sorariz,
eder o hesabi diinyada sorup da halledemez-
sek «bbir - tarafta» kat be kat siddetli bir
miicadele halinde halletmek zorunda kaliriz.
Bu ahlaki bir mieyyidedir. Korkutucu olma-
masi gerekir, cehennem azabi da degildir. Bu
isin dinsel hig bir ydnii yoktur. Yeryiiziinde
iken bir sansimiz var, o da teldfi etme im-
kanlarimizin heniiz ortadan kalkmamis olma-
sidir. Eger istersek, basit siiregler icinde, bu
isi kolayca hallederiz. Ornekleyecek olursak :
Atesi burada masa ile tutabiliriz ama orada
atesi elle tutmamiz gerekecektir. Bu yiizden
de kendi icimizdeki problemleri bir an 6nce
halletmemiz gerekir. :

Zaman kaybetmemeliyiz, giderek kaybedi-
lecek zamanimiz azalmakta...

YASADIGIMIZ ORTAM RUHLAR ALEMINE
HAZIRLIK OLDUGUNA GORE RUHLAR
ALEMi DE BASKA BiR ORTAMA GEGiS
IciN BiR TEKAMUL YERI MIDIR?
Varhik kendi tekdmili igin kendisine ta-
ninmis olan her imkami, her olanag kullanir.
Biitiin mesele varhigin giderek bilgi bakimin-
dan giiclenmesi kendini ve kendi diginda ola-
ni, yani kisiligini ve esyay! bilmesidir, Bunla-
rin lizerinde bir hakimiyet kurmasi gerekir ki
bu da maddeye hakimiyettir. Maksat madde-
ye hakim olarak tekamiil etmektir. Yani yer-
yiiziinde bedenlenisin en biiyitk maksadi, mad-
de kainatina giren varhigin, maddenin pren-
siplerine, yasalarina sahip olmasi, bunlar hak-
kinda bilgi edinmesi ve bu maddeyi kendi

iradesi istikametinde (ki en biiyiik istikemet
tekamiidir) kullanabilmesidir. Maddenin vast
taligindan, en iyi sekilde yararlanmak gerek:
mektedir.

Spatyom ile Diinya realitesi arasmnda in-
san varligi siirekli olarak gider gelir. Bu gidis
gelis kapisinin bir ylziinde «dofums, bir yi-
ziinde «Gliim» yazar. Tek bir kapidir bu. Ba-
zen 6lim kapisint iter o tarafa, bazen dogum
kapistnt rter bu tarafa gegeriz. Bu, kozmik
olarak son derece olagan bir olaydir, esraren-
gizlestirmeye, korkunclastirmaya hic sebep
yoktur. Tabii ki, insanlarin madde igerisinde
gereken konsantrasyon, yogunlagma, sagliya-
bilmesi Icin pek ¢ok bilgilerden mahrum bira-
kildigini bliyoruz, yani UNBTMA dedigimiz bir
olgu bizim yasantimiza hakimdir. Ne mutlu
ki, gecmis hayatlarimizi ve ne maksatla yer-
yiiziine geldigimizi hatirlamiyoruz. Giinkii bi-
zim diinya evrim sartlarimiz bunu gerekiiri-
yor; biz tekdmiil diizeyi bakimindan, sahip ol
dugumuz vasiflar bakimindan bu derecede bir
ayricaliga layik bir pozisyonda bulunmuyoruz.
Séyle bir diisiinelim : eger bize gecici olarak,
diyelim ki 1 yil miiddetle, telepati ve durugé:
rii melekesini kullanma selahiyeti verilse aca
ba ne yapariz, bunu nerelerde kullaniriz? Her-
kes bu yeteneklerini kendi realitesine gore
kullanacaktir. Ornegin; telepati yetenegi olan
bir dgrenci, 6gretmeninin zihninden yazih im-
tihanda ne soracagim almaya calisir. Yani ki-
sacasi biz bunu yiiksek amaclar icin degil ego-
izma icin kullamiriz.  Birbirimizi tahrip et
mek, birbirimizin Gstiinde olmak icin kullani-
riz. Bu tip yeteneklerin sirekli ve yaygmn ola-
rak kullanilabilmesi herseyden &nce yiiksek
bir tekamil dizeyini gerektirir. Sevginin ve
sayginin oldugu, nefsaniyetin cok az oldudu,
yani tam manasi ile maddi ve manevi namus-
lu insanlarin hikiim strdiigt bir yerde kulla-
nilir. Bu melekelerin oralarda kullantlim sa-
halan da gok degisiktir. Bu yetenekler, baska
planetlerde daha ziyade ilmi sahada kuilani-
lir. O varhklar icin amac artik hizmet ve fe-
dakarca, vermekten ibarettir.

Netice olarak; bizim gecmisimizi evrim
yasalari geregi bilmemize imkan yoktur. Ciin-
kii yeni bir hayat baslamistir ve biz burada
ve simdi bu hayatin sorumlulugu altindaysz.

{Devami Sayfa 10'da)
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Oliim
Sevgiyi
Yokedemez!

@ Sikago'dan
Bir
Teblig ®

«Oliim sevgiyi yokedemez.» Biiyiikanne
Red boyle derdi ve odldiigiinde bize bunu ka-
nitladt.

Miki Gilliland

Seatle, Wash.: Uyandigimda evimin ya-
tak odasinda biiylikannem Red'in parlayan vi-
cudunu goriince ¢ok sasirdim. Onu evvelden
de goriirdim ama hep giilimserdi. Bugiin ne-
dense, lizgiin goriniyordu.

Bu, 1960'in EylGlinde oldu. Ve biiyiikan-
nem Mayis 1959'dan beri 6lmis bulunuyordu.
Tam olarak kag yasinda oldugunu kimse bil-
miyordu. Ciinkii bir arabada bebek olarak bu-
lunmustu. Kizilderili ortileri icinde bulunmus-
tu ama acik kirmizi saglari vardi. 6 Ekim 1889
da bir doktor tarafindan bu sekilde bulunmus
ve Grove ailesine evlathk verilmisti. Buyilyin-
ce Jay Ward ile evlenip Dayton, Ohio'ya go¢
etmislerdi. Onunla ilgili anilarimin basladigi
yer iste burasidir.

Dinyanin en bilgili kadini oldugunu di-
stuntrdim, Cok mahéretliydi. Mississipi'nin
dogusunda en giizel kek yapan oydu. Kahve-
rengi bir sopaya sadece dokunarak, biiyiime-
sini saglayabilirdi. Hepsinden 6nemlisi, inanil-
mayacak kadar acaip ve ilging riiyalar gorir-
da.
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Onun, ben yaninda ormanda hi¢ ses gi-
kartmadan dimdik ve dosdogru ilerleyisini gok
iyi ammsiyorum. «Bekle burada, yavrum.» de-
di. «Iste burasi riiyamda gérdigim yer. Ge-
yikleri burada gérecegiz.» Ve gercekten de
biraz sonra bir geyik ikiz yavrusuyla ortaya
cikiverdi. '

Akrabalarin ¢ogu biiyiikanne Red'in riiya-
larinin dogru ciktigr hikayeleri ezbere bilirler.
Bir glin kizi Drusilla (benim annem) ile ilgili
bir riiyd gdrmigsti. Uyurken Dru'yu karda
baska cocuklarla oynarken gériiyor. Bindigi
kizak yokus asagi inerken bir agaca carpiyor
ve Dru asagi yuvarlanip, bilegini kiriyor, Er-
tesi giin Dru olabilecek bir kazay1 ®&nlemek
icin bahgeye kapatilmisti, ama o gizlice ka-
¢ip, arkadaslarina katilmisti ve biyiikanne
Red'in riiyasi gerceklesti, kuskusuz.

Yillar sonra ailem San Diago, Calif.'da
yasarken erkek kardesim Edward Delk bii-
yiikannem'in riyalarini umursamazdi, Bir giin
bilyiikkannemin tiim uyarilarina karsin (riiya-
sinda Edward'in bir araba kazasi gegirdigini
gormistli) Edward disari ¢cikmakta israr etti.
Evden ayrildiktan 15 dakika sonra ailemize
Edward'in bir sarhos siiriicii tarafindan car-
pildigr haberi ulasti, Annemle babam kaza ye-
rine ulastiklarinda, Edward yerde yatiyordu.
Basucuna egilip kalkan bir doktor, az ileride
bir ambiilans ve etrafta bir siirii insan... Tip-
ki buytkannemin anlattigi gibi...

Biiyiikannem ve ben sik sik onun riyalari
ve olaylan 6nceden goriist hakkinda konusur-
duk. Bunun, kendisine verilmis, fakat hi¢ de
hos olmayan koti bir yetenek oldugundan ya-
kinirdi.

«Bu yetenek nereden geliyor?» diye bir-
giin kendisine sordum. «Ah, cocugum» dedi,
«Kim emin olabilir ki? Yalniz, ¢ok ihtiyacim
oldugu zaman ortaya ¢ikiyor. Eger kot bir
amacla kullanmayacaksan, fena bir sey sayil-
maz...»

«Blyiikanne, hayaletlere inanir misin?»
diye de sormustum. «Neden inanmayayim?
Eger sevgi saglam ise, 6lim onu yoketmez.
Ben Chicago'ya gidersem, seni yine sevece-
gim. Chicago ¢ok uzaklarda ve ben orayi hig
gérmemis olsam bile. Sana kart atip, mesaj-
lar yollarim. Degisik, baska bir yere gitsem
bile, seni sevmeye neden devam etmeyeyim?



Ve sana mesaj yollamayacagimi da nereden
¢ikartiyorsun?»

Ve simdi bu pazar sabahi yiiziinde endi-
geli bir ifade ile bana gelmisti. Ne demek is-
tiyordu acaba? Olduigi giinii animsiyorum. En
biyik oglum Greg 3, ikiz ojullarim Mark ve
Michael ise tam bir yasindaydilar. Biiyiikan-
nemin ani bir kriz ile distp bayildigini 6gre-
nince Salem, Oreg.'daki hastaneye gittim. E-
lini ellerime alip, ismi fisildayinca gozlerini
araladi ve bana son kez bakti.

«Birak beni gideyim, cocugum.» dedi. De-
vamla, «Sana mesajlar ycllayacagim, seni as-
l1a terketmeyecegim, goreceksin...» ‘Hayir,
hayir." diye aglamistim. Fakat artik beni duy-
muyordu. Onu 6ldikten sonra arada sirada
gormistiim. Uzun dimdik viicudu aksam vakit-
leri holde gérinlidi. Bir gece gec saatte
Greg, gozlerini ovusturarak oturma odasina
girdi. «Anne, odamda bir bayan var. Pinil pi-
ril parliyor.»

Fakat bu pazar sabahi onun hayalet yii-
ziindeki rahatsizlik ifadesini asld unutama-
dim. Kafasini sallamig miydi? Yoksa, bana mi
Oyle gelmisti? Her yanimi korkutucu endiseler
sardi. Kocam Ben, eve geldiginde, bana ar-
kadaslara gitmek icin hazir olup, olmadigimi
sorunca, 'Hayir." dedim.

Neyim vardi? Gitmeyi planiadigimiz ki-
siler en iyi arkadaslarimizdi. Ben gitmezsem,
ne distneceklerdi? Fakat hislerim gittikce
siddetlenmisti. Biylikannemin 6grettigi sekil-
de iskambil kagidi falina bakmaya karar ver-
dim. Yatak odasina gittim ve tamamen tek ba-
sima olabilmek igin de kapiy: kapattim,

Gelecegimi okurken ellerim titredi ve ya-
naklarimdan asagi gozyaslari bosandi. Kartlar
da oglumun 6lecegi goriiniiyordu. Tam bu sira-
da kocam kapiyi agti. «Ne yapiyorsun, cocuk-
lar hala hazir degil. Hadi gidelim artik.» Ce-

RUH ve MADDE’ye Abone
Olunuz, Abone Bulunuz, Okuyunuz,
Okutunuz,

vap olarak, ‘Ben gitmiyorum ve cocuklar da
gitmeyecek." dedim. Tabii, kizd) bana. Montu-
nun fermuarini ofkeyle cekerken yiiziindeki
ifadeyi aslda unutamamisimdir. ‘Liitfen gitme.'
diye arkasindan bagirdiysam da cevabi kapiyi
hizla carpmak olmustu. Cocuklara odalarinda
oynamalarini soyledim. Beni oturma odasinda
oturur vaziyette birakarak dagildilar. Bekliyor-
dum ama ne bekledigimi de bilmiyordum. Fa-
kat tim viicudumda, tepeden tirnaga pis bir
agirhik vardi. Bifedeki saatin sesli bir sekilde
calmasini isittim. Sanki bir saatli bomba pat-
layacakti. Benim ise, uyusuk uyusuk bekle-
mekten bagska yapabilecegim bir sey gelmi-
yordu elimden.

Evin 6niinde bir polis arabasi durdugunda
yarim saat gegmisti aradan. Kocam disari gik-
t1. Yaklesirken, benim kendisini izlemekte ol-
dugumu gordii. Perisan bir vaziyette, «Biliyor-
dun.» diye bagirdi, «Cocukiari disar gotiiriir-
sek, birseyler olacagini biliyordun. Neden ba-
na sdylemedin?» «Evet, biliyordum.» dedim.
«Araba neredea? Ne oldu, bir yerin mi incin-
di?»

Kendine birsey olmadigini soyledi. Evi-
mizden 6 mil 6tedeki Sea - Tac Hava Alanini
gecerken, yakinlarda bulunan bir baska siirii-
cii kirmizi 151§1 umursamayarak bizim araba-
ya yandan carpmis. Arabamiz tamamen par-
calanmis. Her zaman gocuklari oturttugumuz
arka kisim sanki taninmaz héle gelmisti. «<Eger
cocuklar orada olsaydi, muhakkak o6lecekler-
di. Fakat sen bunu nasil bildin? Ve neden
bana soylemedin?»

«Bana inarmayacaktin.» dedim. «Ve teh-
likenin senin icin, olmadigini da biliyordum.
Zannedersem, bunu Chicago'dan bir mesaj
olarak nitelendireceksin.»

Ben, diistinceli diistinceli kafasini salliyor-
du. (FATE'den)
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Hz. lsa
Hindistanda

@ Prof. J. R. MOLINERO
(Yogakrisnanda Miirsidi)

Bu konferansda, Kasmirin baskenti Sri-
nagar'da yasamis oldugum olaylari ortaya koy-
makla yetinecedgim. Mimkin oldugu kadar
eksiksiz nakledecegim.

Bu kesif, Hz. isa'nin ilahi karakterini red-
detmekten uzak olarak, baskalarinin aksine,
efsanevi olarak kabul edenlere karsi onu
guglendirmektedir.

Burada ortaya konan kanit ve olaylar su-
nu bir kere daha gostermektedir ki, bizzat
Hz. Isa’nin: «Ben Tanriya giden yolum» de-
mesi ve de isa ve Tanrinin ayni kimse olma-
digini onaylamasi inkar edilemez.

Sayet Inciller ile diger kutsal metinle-
rin kararina kalirsak iiahi Ustadin daima ba-
ba Allaha miiracaat ettigi gorilir, yle ki 1s-
tirap ya da nes'e aninda bile miracaat edi-
yordu. Isa, haca gerili halde: «Babha, baba,
beni neden terkettin?» diye soruyordu. Zey-
tinlik dagindaki miirakabesi sirasinda, «Rab,
bu kaseyi benden al» dedigi zaman Petrus
ona : «Efendimiz, Tanriya giden yel hangisi-
dir? Sdyle bana» dedi. isa: «Hakikatte size
derim ki, ben o yolum», dedi ve babasinin
evinde ¢ok ¢ak ihtisam oldugunu ilave etti.

Incillerin bu sozleri lizerinde bitmez tar-
tismalar yapabilir, Hz. Isa’'nin bir peygamber,
bir avatar (insanlari kurtarmak icin bedenle-
nen ilahi varlik) bir Bodhisatva (gelecekie
Budha olan bir veli) ve Tanrirun ilk gocukla-
rindan biri oldugunu agikca gdsterebiliriz.

Burada miiteal ve derin bir tetkike layik,
ayrica beni saskina geviren bir seyi sizlere
aciklayacagim.

Bu ifsaat gosteriyor ki Isa hag (izerinde
6lmemis ya da en azindan dldiikten sonra di-
rilmis olsa bile, cehennemlere indikten son-

mi Oldi?

ra hemen gdde cikmamisti. Isine devam etti
ve Hindistan'da ileri bir yasta vefat etti. Saf-
ha safha gdzden gegirelim :

ilahi Gstadin hayat ve eseri alaninda, bii-
yiik ve Unlii uzmanlar, miistereken Isa'nin hag
tizerinde o6lmedigini ifade etmektedirler.
ABD'li Dr. H. Spenser Lewis «isa'nin Mistik
Hayati» isimli eserinde, kesin olarak mantikli
kabul ettigimiz birsey sdylemektedir : Isa haca
gerilme esnasinda su igmek istedi, ona, bir
mizragin ucuna raptedilmis siinger vasitasile
od ve sirke verildi, 6d ve sirke, onu 6lii gibi
tutarak, iskenceden kurtulmayr saglayacak
uyusturucu etkiye sahipti, (Romah askerlerin
ickileri, ekseriya sirke idi; ¢. n.)

Burada agiklamasini bulamadigim husus
sudur : Kalver dagina 6d ve sirke ve siinger-
le biri gikacak ve iskence ceken susadiginda
bunu ona verecek! Bu bana cok daha evvel
disiintilmiis bir hareket gibi geliyor! (Sirke
bulunabilir amma &diin orada bulunmasi? :
C. N.) isa’nin mezar bekgilerini sasirtmak ve
hatta onlari da uyusturmak bana pek mantikh
gelmektedir. Ayrica, o zamanlar oluleri top-
raga gébmmek adet de degildi, tabuta konur-
lardi. Agizlari agir bir tasla kapatilan magara
ya da gukurlara gomilirlerdi. Hic stiphe yok-
tur ki gergek bir 6luyi, kalp felcile katalep-
tik bir duruma girmis kimseden ayirt edecek
ilmi bilgi o devirde yoktu, ayrica mezardaki
oldukca biiyiikk hacimdeki oksijen sayesinde
dirilme ihtimali de mimkiindi.

Bunun icindir ki 6liileri yakma adetini
fevkalade isabetli buluyoruz ve gene Hint'de-
ki Cayna dinine mensup olanlarin uyguladik-
lari kartal ya da akbabalar tarafindan parga-




lanmakta tercih edilebilir, Fakat bu tecritbeyi
izlemeden evvel su iki soru iizerinde disiine-
lim :

«Isa, gercek bir avatar oldugunu kanitla-
digi halde, 11 yasindan sonra ne yapti? Sade-
ce Mabet rahiplerine degil, aynt zamanda
kendisini aramaya gelen Meryem'e de: «Bu-
raya ne yapmaya geldin, kadin? Birak beni,
Baba'mun islerini tamamlayayim!» demedi mi?

Bir kerre daha dikkatinizi cekerim ki bu-
rada Baba Tanri’ya atif yapiyor. Fakat boyle
bir azim ve bilgelige sahip olan bir cocuk, mis-
tik hayatina -Peygamberligine- baslamak igin
mi 11 yasindan 30 yasina kadar kayboldu?

Bu gocuk . Tanr’min bu zaman zarfinda
ne yapacagini Kilise papalarina sorsak, bize :
«Yeryiiziindeki babasinin marangozluk islerine
yardim etti» diye cevap verirler. Bu bize bii-
yik bir miinasebetsizligin izlerini tastyan c¢o-
cukluk gibi geliyor, Béylece Tanri oglunun ha-
yatindaki en giizel ¢aglar silinip gitmis olmu-
yor mu? Bilgelik ve ciddiyeti herkesce bili-
nen insanlardan biri olan P, Yoganan da Isa
hakkinda sunlari ifade etmistir: «isa Hindis-
tan'a gitti, orada «Kriya Yoga'yi» kurdu». Bu
yoga, insanin kendi gabasiyla Tanrilastigini
iddia eder. Isa'min 8limiyle Kriya Yoga, cok
sonraki senelerde yeniden ortaya ¢ikmak fize-
re, Ustat tarafindan ortadan kaldirild:. Bir cok
kitaplarda «Kiigik beyaz Babanin», Isa'nin,
biyiik tibet manastirlarinda yasadigini zikre-
den kanitlarim da mevecuttur,

Srinagar'da, Rozabal denilen ve «Kutsal
mabet» olarak taninan bir cesit oliler evin-
deki (tiirbede) bulunan bir mezar gazetelerde
flag haber oldu, ama bu kesfe layik hi¢ bir
bilimsel arastirma da yapilmad.

Hikéyemiz burada bashyor :

Srinagar'a, Kasmir'in baskentine, gitmek
istiyordum, fakat 1978'in Ocak ayinda yapti-
gim yolculuk siddetli kar firtinasindan yarim
kaldi, geri déndiik. Oraya daha sonra gittim.
Siddetli kar firtinasi bir kez daha planimi bo-
zacaktl, bereket versin ki Tanrilar bize acidi-
lar da sonunda Kavmir'e varabildik. Sehrin
guzelligile biydlenmis gibiydik. Kasmir halki-
nin - %90'" misliman %10’y da hindu idi.

Isa'ya kabir vazifesini goren bir tiirbeyi ziya-
ret ettik.

Gergek ya da efsanevi diisiinceye gére,
ilahi Ustat murakabeye daldigi bu yere go-
milmistd, bu yerden yayilan titresimleri ve
bizi kaplayan heyecani anlatmanin imkani yok-
tur.

Jammurve Kasmir Devlet arsivieri Miidii-
ri Prof. Hasnain Tokyo ve Frankfurt Universi-
tesi Hinduizm - Budizm Profesériidiir. Birgok
kitabin yazaridir. Buralardan biri «Lhadak, Ay
vadisi»dir. Lhadak, Kagmirin kuzeyindedir. isa
hayatinin biyiik bir kismini buradaki manas
tirda gegirmistir.

<Ay vadisi» ismi cok degisik ve giizel
renkli topraklari olan ¢olimsii bir bélgeden
dolayr verilmigtir, ay kraterlerini animsatan
magaralar 6teye beriye serpilmistir.

Prof. Hasnain, bizi, bir hint ve arap bilim
adamina yarasir celebilikle miitevazi evine
kabul etti. Bizi ona yonelten konuyu bir ke-
nara itmek istedigi belli oluyordu, yani Isa’
nin Hintdeki hayatina temas etmek istemiyor-
du.

Avrupa'nin tamamile mechulii olan «Kag-
mir Kundalini Yoga'sindan», bir tiir tantrizm'-
den, uzun uzun séz ettikten sonra, zihnimiz-
de durup duran asil konuya temas etmeye
razi oldu ve bize Lhadak manastirini sik sik
ziyaret ettigini soyledi.

«1962'de bu manastirda dngériilenden da-
ha uzun siire kalmak zorunda kaldim. Lhadak
Lama'si Sari Tarikat'dan Roshal Bakota ile
birlikte oturuyorduk.

Bir giin, hiristiyan misyonundaki Alman
Moravienne kitapligina gétiirdii; «Rab Isaw
isimli kitap mithis dikkatimi gekti. Yazma-
nin fotokopisiin aldim ve terciime ederken
kitabin Rus seyyahi Nicholas Notovitch'e ait
oldugunu tesbit ettim. Notovitch Lhadak'a
yaptigi yolculuk sirasinda ayagimi kirmis ve
bir siire orada kalmis, bir Lamanin yardimiy-
la isa'min hayatina ait bir bagka el yazmasi
kesfetmis.

Notovitch'in kim oldugunu 6grenmek igin
rus elciligine miiracaat ettim, ama bu isim-
de kimse olmadigimi soéylediler bana,

Daha sonra bu kitabin «isa’min hayati»
ismi ile fransizcaya ve 1968'de de «lsa'nin bi-

& Litfen Sayfayr Ceviriniz.
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linmeyen hayati» adiyla da ingilizceye gevril-
digini tesbit ettim. Bu kitabin bir kopyasini
Londra, Britanya Mizesinden sagladim.

iste o zaman kendi calismalarima
bagladim. Bu kitapta isa'ya ait ilk refe-
ransin M. S. 118 yilinda yazilmis olan «Bha-
visha Mahappurana» isimli Kasmir menseili
bir el yazmasinda verildigini saptadim, Bu
yazma «Bir beyaz azizin» Hindu irmag: ile Kas-
mir'e geldigi ve birgok insanin, Kasmir Krali
da dahil, ona dogru gittigini ifsa ediyordu.
«Ona neden geldigi soruldukta beyaz aziz,
kendilerine hakikati ve insanlik Sevgisini 6g-
rettigi ve onlarin da kendisine karsi giktikla-
ri igin, kendi halki tarafindan eza ve cefaya
ugratildigini séyledi.»

Kral ona isminin ne oldugunu sordugu za-
man azizin verdigi cevap : Adim isvara Putran
(Tanrinin oglu) ve Kanya Garbham (Bakire-
den dogma). Kral sasaladi ve aziz ona, Ev-
rende ¢ok unsurlar vardir ve giines her za-
man onun merkezidir, dedi.

Elde ettigim ikincl elyazmasi: Kalhanas
Raja Tharaneini (Kasmir tarihi) oldu burada
Isa’min miridinin haga cekildigi kaydediliyor-
du. Belge, ii¢ giin sonra dirilen Ari Sehzadesi-
nin sdzkonusu oldugunu agikliyordu.

Bu tarih $u merasimi anlatiyor :

«Bu adam ha¢ seklinde bir direge givi-
lenmisti; kurtlar kargalar ve kdpekler onu par-
caladi ve bir gok «Sakhs onun etrafinda
ucustular. Sakh'lar biitiin azalari toplayip yer-
lerine yerlestirdiler ve tedavi edip iyilestir-
diler.»

«Isa baginin lizerine {ig vecize gérebili-

yordu :
1 — Haga vurulacak
2 — Dirilecek

3 — Dinyanin krali olacak.»

«Eti yerine konulduktan sonra, bedenini
yagla ogdular ve onunla cinsel iligki kurdu-
lar ve bu tarzda dirildi.»

«Sonraki giin halk onu gérdii ve Kral ilan
etti». Bu hikdye halkimizin tarihinden alin-
mistir.

«Bundan su yorum c¢ikiyor : Isa'nin bede-
nini parcalayan kurtlar, kipekler ve kargalar
haga gerilen Isa’'nin bogiirlerine mizrak sap-
layan Romali asker ve vicdansiz zaptiyeler-
dir.»

«Isa’nin basi tizerinde okudugu lic vacize
etkili ve agiktir.»

«Kimdir bu Sakh'lar? Blavatsky'nin teozo-
fi sozlugine gore : «Tanrilarin aktif disi ener-
jisidir, «Bu enerji, acaba, Mecdelli Meryem
gibi, Isa'nin kadin miritleri tarafinda uygu-
lanmis olamaz mi? Bu enerjinin uygulanmasi
onlarin reyine birakilmis olamaz mi? Bu pek
muhtemeldir. Keza gene inaniyoruz ki isa bir
tantirikti, bunda hig¢ stiphe yoktur. Mecdelli
Meryem'in isa'nin ayaklarini yikamasi, ken-
di saglariyla bunlari kurulamasi tipik bir tant-
rik faaliyetidir ve yukaridaki kesif sayesinde
bu iddiamiz tekrar giiglenmis olmaktadir.

Unutmayalim ki [sa.nin tezahiirii, yani
haga vurulduktan sonra sakirtlerine gbriinme-
si, jeofizik bir hale baglanabilir, ama rastla-
digi bir cobanla ekmegini paylasmasi olayi,
hayaletlerin yemek yemedikleri bilindigine go-
re, bize fiziksel ya da astral bir hadise kar-
sisinda bulundugumuzu diistindiirtmektedir.

Prof. Hasnain Lhadak'da bulunan iigiincii
bir yazmadan s6z ediyor. ilk ikisi sanskritce
GUelinclisu tibetge yazilmis.

Tibetce yazma dogrudan Isa'dan. Diinya
peygamberi isa - Mesih'den, «gelecegin
Buddha'si»ndan sbz ediyor; Buddha, burada
biitlin Visnu avatarlarina 6zgii «Aydinlanman
anlaminadir, nitekim «Mesih» ifadesi de sa-
dece isa'ya minhasir degildir, zira inisiyatik
lumlerle 6ldiikten sonra «kendini mesihlesti-
ren» kimse gorilmeyen iistadlardan biri olur.
Ya da, kisaca Prani(1) kayit sistemine ait
olan ama akasik (2) kayida ait olmayanlarin
tima boyledir.

(1) Prana (sanskritce) : Hayat enerjisi, ev-
rende ortaya cikan hayat giicii. Havada
bulunan ruhsal enerji, soluga egemen
olan i¢ pranayi ve boylece onunla siki
stkiya bagli olan bilinci yénetebilir. Sey-
yal - en ince - hayat giici.

(2) Akasik (sanskritge) : Esiri maddeden olu-
san esiri tabakaya kisinin ince titresimle-
ri_gecer. Hayat irmagi olarak disiinilen
prana bu ince maddeden esir olarak dii-
stiniilen diinya uzayindan gikmaktadir. Ev-
renin olustugu ince maddenin ana mad-
desi, diinyasal titregimlerin kayit yeridir.
(Levhi mahfuz)
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Isa’'min Tibet'e gittigini sart kosan elyaz-
masi Isa'nin orada Budizmi inceledigini ve
kabul ederek biitiin diinyaya grettigini ifade
ediyor.

Prof., bana, «Lhadak'a gitmelisiniz,orasi
«Kiicik Tibet> sayilir» dedi. Lhadak'da, iize-
rinde Arami dilinde «Yusu» yazili, hag sek-
linde dikilmis tas anitlar buldum.

Bu lgiincli belge bize Isa'nin oraya (Ti-
bete) ulagsmak icin iki sene istirapl bir ha-
yat gecirdigini de sdylemektedir.

Belge ayrica, Isa'nin avareliklerini de zik-
rediyor. Gittigi her yerde bir hag yapiyor ve
haga «Yusu» ismini kaziyordu.

Bu tag dikitler iki suni mezari Grtiiyor-
du ve bunlarin iizerinde, igine hi¢ giremedi-
§im yeralti dehlizleri ile bir magara bulun-
maktadir. Prof. Hasna'in bundan séz etmedi
ama biz, bu mezarlarin igine, kagtigi siralar-
da Isa'ya refakat eden sakirtlerin gdmalip
gomiilmedgiini soruyoruz.

«Planet» dergisinin 63 No.lu sayisinda
(1977'de) Isa'nin Kasmir'deki mezari hakkin-
da bir makale yayinlanmisti. isa'nin bu kayip
devresinde yalniz olmadigi kendisine, annesi
Meryem gibi sakirtlerinin de refakat ettigl
kaydedilmisti. Meryem yolculugun agir sart-
larina dayanamadi, Mire kentinde oldi ve
oraya gdmildi. Prof. Hasnain, simdi de bu
Isa'nin Galile'li Isa oldugunu gésteren bilim-
sel kaniti nasil elde ettigini bize acikliyor.

Ziyaret etti§imiz mezarin bir kenarinda
iki ayak Izl kazili biiyiik bir tag bulunuyor.
Eski caglarda algak -kabartma. elde etmek
Icin taslar yontulmaz, lakin taslarin (izerine
ozel bir kil tabakasi -macunu- sivanir ve ko-
layca gravir yapilirdi. Prof. Hasnain, her iki
ayak izinin {izerine miirekkep siirdii ve bir bez
parcgasini onlarin lzerine 6rterek izini ¢ikardr.
Sonra bu bezi Turin'deki Saint Suaire (Terle-

yen aziz) Uzerinde uzmanlagsan Kurt Burner

ile bir baska uzmana génderdi. Burner bezi

X 1sinindan gegirmeyi basardi her iki uzman,

bezdeki izlerle Saint - Suaire'deki ayak izle-
rinin arasinda esitlik oldugunu temin ettiler.

Simdi bu kutsal bez bendedir. Prof. Has-

nain onu bana verdi; ve ben sadece bu izleri
Isa'nin kutsal izleri olarak ilan etmeyi arzu
ediyorum.

Prof. Hasnain Lhadak'da yazdigi iki k-
taptan anlatyr siirdiirdii. Bu kitaplar lsa hak-
kinda Hint'de yapilan arastirmalarla ilgili bas-
lica ifgaati ihtiva etmektedir.

llk yerlesme yeri Is'anin 13 yaslarinda
Lhadak'i ziyaret ettigi zaman oldu, Tibete git-
ti ve hindi dolasti. Hakikat vaizi olmasi sebe-
biyle Brahmanlara gilicenmisti. Kast siniflama-
sini kabul etmiyordu, ¢linkii Tanri nezdinde bi-
tin insanlarin esit oldugunu ifade ediyordu.
Irker bagnazhiga karsi Isyani 8yle siddetli ol-
du ki Brahmanlar onu yok etmege karar ver-
diler, o zaman ilk kez, béliiciiliik ve tutucu-
luktan kagmak zorunda kaldi (Bu aiin de bé-
lictlik ve tutuculuk dinyanin her ydresinde
siirlip gidiyor. C. N.)

Prof. Hasnain'in bir baska esash kesfi
Lamalarin evliya bir Lama’nin 6limi{inden son-
ra icra ettikleri merasimlere aittir. Astroglar,
once, «su aynasina= bag vuruyorlar. Su ayna-
lart durugdril vasitasidir ve Lama'nin gelecek
reekarnasyonunun vukibulacag: yeri 6gren-
mede yarar.

Astrologlar gége basvuruyorlar; yenl bir
yildizin zuhurunu goézliyorlar, bu yildizin 1g1-
g1 onlara Lama’'nin tekrar doumunun ne za-
man, nerede olacagini bildirecektir.

Hizla o yerlere giderken yanlarinda kut-
sal emanetleri de tasidilar, Lama'nin en son
kullandigi yemek kabi (Keskiili) ile en giizel
ve yeni kaplari da goétirdiler, Bebedin ond-
ne bunlan koydular ve bebegin Lama'ya alt
olan keseye dokunmasini beklediler, Eger nev-
zat (bebek) bu kaseye dokunursa bu onlarin
yeni bir reenkarnasyon karsisinda olduklarini
gbsterir ve onlar da ¢ocudu mirhe, ginliik ve
altinla yiceltirler.

Maj Krallarin yola c¢ikisi ile bu tdrenin
benzerligi sade ve basit bir rastlanti olarak
kabul edilemez. Bu lamalarin asil ve hikim-
darca tavirlari ilahi Ustad'dan asla ayr tu-
tulamaz degil mi? Zahmetli yolculuga katla-
nacak uygun yasa gelinceye kadar onu hi-




maye etmek (zere yanindan  ayrilmadilar.
Ticcarlarin o cagda izledikleri yolu izlediler
ve Lhadak'a dondiiler; ilahi Ustad: orada ha-
kikat bilgisi icinde yetistirdiler.

Acaba Isa vazifesini tamamlamak ve se-

hit edilmek icin déndiigiinde tek basina miy-
di?

Hacga gerilip, halk tarafindan afaroz edil-
dikten sonra Lhadak’a dondii orada peygam-
berlik gorevini 86 yasina kadar izledi. Fizik
bedenini «gériinmeyens Ustadina (ait oldugu
ruhsal plana. C. N.) donmek izere terk etme-

sine ragmen daima kalbimizde mutena bir
yeri vardir. Bitiin hatalariyla insanlarin ese-
ri olan hiristiyanliga katilmiyorsak ta...

Prof. Hasnain'in agiklamasina gore, «Diin-
yanin Krali» . «Beyaz peygamber», insanhigin
kurtaricisi» ifadeler! sadece hiristiyanhiga ait
degildir. Meksika'da Aztekleri kiligtan gegiren
Cortez icin de yerli halk «Beyaz aziz, insan-
ligin kurtaricisi« dememis miydiler? Bunun
benzer bir inanc Iranda'da (Mehdilik) vardir.

(inconnu, No: 67, sayfa 42-46'dan

E. ARIKDAL cevirdi)

e

YASAM PROGRAMIMIZ

(3. Sayfa'dan Devam)

Gecmis hayatin sorumlulugu altinda degiliz,
zaten karmik yasaya gbre meydana getirmis
oldugumuz yiik bize dogus esnasinda verilmis-
tir. O ylzden de artik gegmisin hesabi tutul-
maz. Insan miitemadiyen giinahlarini sirtinda
tagimaz. Kainatin Yaraticisi ve Sahibi intikam-
ci degildir. Yani «Sen benim séziime uyma-
din, sen ebediyen sikintida kalacaksin» tarzin-
da birsey yoktur. Bunlar tamamen beseri di-
stncelerdir. Beseri miinasebetlerden dogan
her tirli catisma bizim icimizdedir ve Diin-
ya Realitesini olusturur. Diinya ortami da
insanin gelecek hayatini yani spatyomdaki
bedendisi hayatini tanzim eder, Beden disinda-
ki egitim, gbrgli ve ihtlyaclar da eder tekrar
dogmay: gerektirirce yeni hazirlanacak olan
diinya hayatinin sartlari olusur. Bunlarin her
ikisi de birbirine aymi derecede baghdir ve
birbirini takip eder.

Yasadigimiz bu ortam, spatyom hayatim:-
za hazirlik, spatyomdaki hayatimiz ise tekrar
buraya veyahutta bu okulu bitirebilmek sé&z
konusu olmussa baska bir planete hazirhd:
olusturur,

DUNYADA YASAMAKTA OLAN

BIiR INSANIN GECMIS HAYATINI BULUP

CIKARACAK BIR ARASTIRMA

DALI VAR MIDIR?

Psiloji ilmi bu konu ile Ilgilenmektedir.
Bu aragtirma 2 ydntemle yapilir : Kendi ken-
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dine hatirlama yolu ile ortaya ¢ikanlan top-
lamak ve psikolojik infisal ve Ipnotik trans
yolu ile. Cesitli ydntemier kullanilarak gegmis
hayatlara donalebilir, fakat bunun en emin yo-
lu hipnotik transa girmektir. Usta ve bilgili
bir hipnotizériin yardimiyla bir kimse gegmis
hayatlarina dereceli olarak dénebilir, yani bu-
glinden dine, diinden 3 giin &teye, 3 giin Gte-
den, 30 giine, 30 giinden 1 seneye, 3 seneye
ve daha da gerilere giderek, yasi kiiciiltmek
sureti ile, gecislerl bagarmasi miimkiindir.
Bunlar suur, derin suuralti prosesleri tarzinda
ortaya ¢ikar ve gegmis zaman tekrar yasanir,
fakat belli bir noktadan sonra da gegcmis bir
hayata intikal etmek mimkiindir. Bu calis-
ma tarzinin ismi, Dr. Pitrin'in tabiri ile, EK-
MINEZi'dir. Minezi; hafiza, hatirlama demek-
tir. Ekminezi de ekto koékia ile alakalidir ve
hafizanin disinda, bildigimiz hatirlamanin di-
sindaki hatirlamalari kastetmektedir. Dernegi-
mizde, cesitli zamanlarda ekminezi deneyleri
yapilmistir. Bu tip c¢alismalarda anlatilanlarin
dogruluk derecesi ile psiloji uzmaninin tecrii-
be ve bilgisi lyice arastirilmasi gerekir ki,
saglam bir kanaate varilsin. Uzman kisiler ta-
rafindan yapilmayan ekminezi ¢alismalari sag-
ma sapan sonuglar verecedi gibi, insani ¢e-
sitli yanilgilara da strikleyebilir.

Sonug olarak diyebiliriz ki; muhtelif psi-
sik calismalarla gegmis hayatlarimiza don-
memiz mimkiindlir, ama bunun bize pratikte
hi¢ bir faydasi yok gibidir.

i s hadies ke


























































































