"RUH e MADDE

TURKIVE METAPSISIK TETKIKLER VE fLMI ARASTIRMALAR CEMIYETI NWSIR ORGANIDIR.

Haziran, 1960
Cilts 1

Cemiyet adma

Sehip ve yaz islerini

| fitlen idare eden

Mesul Miidiir:

| Dr. Refet Kayserilioglu
lfdarchane ve cemiyei bi-
lhicrss: Taksim, Siraselviler,
[Billiiren Cikmazi, Siimbiil

Ap. 14/2

| Basildigr ve dizildigi yer

Istanbul Matbaas:

Hazirhyanlar:

M. Ziva Kayserilioglu
I1izim Akalin
Feridun Tepekoy
Miteyyed Emzen
Almet Cahgkan
Abid Temizel
Ciinhan Arcan
Tahsin (Tnal
Reha Eroglu
| Refik Kayahan
| Jii[(‘. (izer

Suat Tahsug

linver Olgerman
| M. Fahri Opretici
| lirgiin Ankdal

llesim ve Baghiklar:

| Lile Gizer
ficreti:
18 lira
150 KURUS
i Haliertegme ve abone
| aclresi:
il ve Madde, P.K.
Istanbul

1427 53

Ahone
| ‘II”||\
AT

Il'l']l'[f'rH:

| (16 - 19 nrasn)

Sayn:

1157

|

Sevgili Okuyucular

RUH ve MADDE'nin tciinell (Nisan) sayisinin onsdziin-
de sizlere 1. ve 2. saylardan ikiser yaziyr Ingilizceye tercil
me ederek meemualarla birlikte butin dinyaya gonderdigi-
mizi bildirmistik. Bunlardan peyderpey takdir dolu cevaplar
almaktayiz. RUH ve MADDE'nin memleketimizde oldugu gl-
bi biitlin diinyada da takdir edilmesi onu hazirhyanlarn mes'
ut etmektedir. Ingilterede cikan iki bilyitk ruhi gazete «I’sy-
chic News» ve «Two Worlds» siitunlam arasima RUH ve MAD-
DE'nin yazilarindan iktibaslar yaparak takdirkar yamlar yws-
mslardir. Ayrica «Psychic News» un Editorii Saymn Mr. Frod
Archer yazdifn mektupta, Ingilizce terciimelerini giénderdi-
Fimiz makalelerin fevkalide istifadeli oldugunu ve RUH ve
MADDE'nin istikbalinin c¢ok parlak olacagim iimit ettigini
soyledikten sonra bizimle devamh irtibat halinde bulunmsgi
ve Tiirkiyedeki ruhi hareketlerin kendilerine bildirilmesini
istemektedir.

Bunun yamsira talidirkar okuyucularinuz bizi her veslle
ile desteklediklerini belirtmektedirler. 11k saymmuzda yaptlifi-
miz ricammzi tekrar ediyornz: RUH ve MADDE'de gordligt-
niiz noksanlari, diizeltilmesini istediginiz hususlar bize bildl-
riniz. Yazilar arasinda anlagsiimayan ksimlar oluyor mu, bun-
lar hangileridir? Mecmuamiza rubi siirler ve roman koymn-
mmzl istiyor musunuz? Bu sayida sizi gilldurerek dinlendire-
cegmi sandigimuz bir karikatiir Koyduk, fikriniz nedic? Bilze
liatfen acikea yazimz, Sorularmz sorunuz. Muhitinizdekl ru-
hi hadiseleri bildiriniz. Boylelikle hem sizlerle her zaman he-
raber olarak RUH ve MADDE'nin daha miikemmel hale gel-
mesini saglarus olurtiz, hem de miisterek bir cahsmaya gim-
diden baslamis oluruz.

Bu saymmmzda memleketimizin ruhi yinden manzorasing
gosteren «Seviyemizi Bilelimy» yazisim, riiyalar haklunda bir
tetkikk yazisimi, Mucizevi Sifalar, Telepati Nasil Yapilir ve
Beden Yapisi ve Ruh Varlign yazsmm ve diger Istifadell yn-
#ilan sizlere memnuniyetle takdim ediyoruz. Oniimiizdelkl s-
yilarda sizlere memleletimizde ve bilhassa cemiyetimizde yn-
pilan ruhi tecritbeleri de takdim etmege bashyacafiz,

En derin sevgilorimizie
RUH ve MADDL



Biz neyiz, fert olarak ve toplum ola-
rak ne durumdayiz? Bunu anlamaga calig-
mamiz ilerlememizin, hatalardan Ikm‘tul—
mamtzin ilk ve temel gartidir.

Korkmadan cesurane bir hareketle
kendimizi oldugumuz gibi gormeliyiz, ney-
sek Gyle tamimaliyiz. Bu belki biraz zor ve
aci olacaktir, Fakat ylikselmemiz, millet-
¢e Ustlin bir seviyeye ulagmamiz igin gok
Hizumludur ve hatta zaruridir. Nasil gocu-
fumuzu terbiye ederken onun hata ve nok-
sanlarim, iyi taraflar ile birlikte sbyler-
sel, millet olarak da kendimizi hata wve
tyiliklerimizle oldufumuz gibi tammaliyiz.

Biz bir ferdi anlamalk igin ne yapa-
rz?.. Once onun soylediklerine ve fikirle-
rine bakariz. Sonra hareket ve davramig-
larina bakar bunlarla fikirlerini kiyaslariz.
Daha sonra onun mazisinden bugline Ka-
dar gecirdigi safhalara bakamz. lleriye
dogru mu gitmig, geriye mi gitmig, yerin-
de mi sayms?.. bunlar aragiiririz. Sonra
hepsini birlegtirerek, bitarafane bir sekil-
de hilkmilmtizii veririz. «<Bu adam su du-
rumdadir.» deriz,

Simdt aym tarzda millet olarak ken-
dimizi ruhi bir migahedeye tabi tutahm.

Umumiyet itibariyle bu milletin fertleri

yeni gartlara kolaylikla adapte olmakta ve
yenilikleri siir'atle benimsemektedir. Bir
{akim yenilik hareketlerinin memlekette
{utmas; ve halk kiitlelerinin mah olmasi
buniun misalidir, Kavrama ve ogrenme ka-

SEVIYEMIZI
BiLELIM

Dr. Refet KAYSERILIOGLU

biliyetlerimiz fazladir. Milletgce cesuruz,
budaktan gozlimilzi sakinmadan ylirtime-
sini biliriz,

Buna mukabil sebatsiziz; ekseri par-
lak hayallerle ve {mitlerle hagladifirmz
bir igde ilk anda parlak neticeler alirz,
Sonra yavas yavag gevsemege, caligmami-
71 tavsatmaga, cesitli bahaneler uydurma-
ga baglanz. Artik o ilk heyecandan e¢ser
kalmanugtir. Bu soylediklerimizi muhtelif
wisallerle gbstermemiz ¢ok kolaydir. Bit-
tabi konusma ve hiikiimlerimiz ekseriyet
izerinedir. Bu arada bir ¢ok istisnalarin
bulunacag: gayet tabiidir.

Umumiyetle calismayr ve hele yapli-
ginuz plan ve programlara uyaryk galig-
may1 pek sevmeylz Ekseri yaptigimiz plén-
lar rafa kalkar, yeniden planlar, yeniden
tetkikler yapilir, yeni raporlar hazirlanir.
Bu durum hayal etmegi, sebath ve plénh
bir gekilde caligmaktan daha ¢ok gevigi-
mizdendir, O da uyusukluk ve tembelligi-
mizden tam siyrilamayigimizin neticesidir.
Boylece bizi bekliyen bir talum ciddi igler
vapiimadan kalyor, dertler iist fiste biri-
kiyor, ruhumuzu kara bulutiar kaplyor.
Sikintilanmizi  dagitmak icin kuru sikl

atiglar yapiyoruz: «Style yapacagim, bdy-

le ilerliyecegim, kisa zamanda en ileri se-
viyeye gelecegim, herkese ornek olaca-
#im». Bu laflar edince rahatliyoruz, bii-
viik bir yiikil tzerimizden attifimizi veh-
mederek yeniden havai Alemimize, eflen-

volerimize ve laklakiyatimiza dahyoruz
Ifnleat bu fazla siirmiyor, Aci bir hadise
izl gaflet uykumuzdan tekrar uyandiri-
vor, O zaman bhiraktigimiz yerden bagii-
dlengimiza,  veniden  tetkiklere, planlara
viv kararlara bashyoruz.

Insan, beden taral ile atalete, tem-
hellige, ruh taratr ile galismaga ve faali-
yvete meyyaldir. Beden her tiirlii ¢abadan
v payretten kacmak isterken, kainafin
wonsuz ghengine uyarak ihtizaz eden ruh
cihsmalk, atilmak ve devamh faaliyet ve
Heelene icinde bulunmak ister. Bu sebep-
Jo bedenin bizi stiritkledigi uyusukluk ha-
1i ruhia bliylik istiraplara sebebiyet verir.
Pembelligin, havaji eglence ve alikalarmn
prkasindan duydufumuz ve minasi an-
hynmadigimiz  i¢  sikintisy, huzursuzluk
pundandir. Herhangi miispet bir isi yap-
tiktan sonra duydugumuz buzur ve ingi-
rnh, bize biitim skmt: ve yorguniuklari-
mizi unutturan sevine, gene aym sebebe
bughdir.

Bir takim kotiilliklerin sebebi tembel-
1k, nyusukluk ve tek&miil bakimndan ile-
1l olmamalktir. Bir manava gidiyorsunuz,
6n tarafa iyilerini koymusg, size gizledigi
nrkp taraftan kotiilerini veriyor. Bir bak-
knla gidiyorsunuz, kangik yaglan halis
diye, yagsiz peynirvleri yagh diye yuttu-
ruyor. Bir daireye gidiyorsunuz, hammlar
liskos dedikodu etmekte, beyler elde siga-
ralar, caylar, kahveler laklakiyata dalmig-
Inr. Klbette bir cok istisnglar var. Fakat
hitkmiimiizii ekseriyete gore verecegiz.
Doktora gidiyoruz, igimizde bir endige var,
ncaba kendi menfaatini mi 6nee diglini-
yor? diye. Avukata gidiyoruz, acaba hak-
kindan fazla y ahyor, isimi el ucuyla mi
{utuyor diye diisiinfiyoruz. Kargimizdaki
siyasinin sozlerinde samimi olup olmadi-
findan korkuyoruz. Acaba hoca efendi
siylediklerinin dogruluguna samimi olarak
inanms ve bunu hayatinda tatbik etmis
midir ? diye igimizde bir kurt var.

Rir samimiyetsizlik, bir yalmz kendi
oikarnm diigtinmek, bir karsisindakini al-
datmayl marifet sayma blinyemize iglemig.
Her meslek erbabimi inceleyin, bir ¢ok ii-
ziintlilil tablolarla karsilagacaksiniz,

Nedir bunlarin sebebi? Diklatli ve bi-
{araf bir zihniyetle, her turlli endigeler-
den uzak olarak yapilacak bir tahlil mem-
lekette biiyiik bir ahlaki ¢ozillmenin bulun-
dugunu gosteriyor, Bu hil ailelerin ve si-
mimi dostlarin arasina kadar niifuz etmig
durimda. Ahlak bir liiks veya ménasiz biy
laftan ibaret telakki edilmektedir. ;

Halbuki ahlak bir cemiyeti ayakla tu-
tan, payidar eden temel unsurdur. Bir be-
denin organlan arasindaki karphkh yar-
dimlagma, birbirlerinin haklarna riayet,
yekdigerine karsi duyduklam sevgi va
gempati o bedenin ahlakidir. Bedenin ah-
laki, organlamn namusu korundukga o be-
den sihhat ve dilzen icinde yagamaktadir,
Ne zaman ki bedende ahldk kaidelerine
riayet gevsemekte, kargihkl {ecaviizier,

* haksizhklar, sevgisizlikler baggbstermel-

te, o bedende cokiintiller, gegit cegit vu-
him ve miihlik hastaliklar belirmektedir.
Aym tarzda cemiyetler ve memleketler de
birer bedendir, daha dogrusu birer orgn-
nizmadir., Hatta biitlin diinya da daha bil-
ylik capta bir organizmadir.

Binaenaleyh cemiyetler icindeki dflze-
ni muhafaza etmek i¢in konulan ahlik kal-
deleri bir zaruretin ifadesidir. Asla bir llks
veye bir bog laf degildir. Ahlakhlik bir
ferdin eolgunlugunun miyar:, bir bedenin
saghgimn ifadesi oldugu gibi, bir cemiye-
tin ilerilifinin kat'i ve sagmaz bir Glgll-
siidiir.

Zahiri olarak medeni milletlerin yaga-
vis tarzlarim alivermekle onlarin Beviye-
sine ulagmg olamayiz. Onlarin UstUnligil-
nil temin eden ahiak kaidelerini de benim-
sememiz ve hayatimizda tatbik etmemiz
1azimdir, Bunu da miilayim ve miigfik me-
todlarla yapmamz lazimdir. Clinkdl fert-
lerin korku ve hagyetle dizginlenmesl mu-
vakkat bir tedbir olabilir. Devamh olamni,
ahlak kaidelerinin zaruretini insanlarn
idrakine sokmakla, ruhunun mali yapmak-
la, ve viecdamimin kanunu ve diisturu hall-
ne getirmekle miimkiin olur.

Kendimizi iyice tamiyahm, eksikleri-
mizle, hatalarimzla ve meziyetlerimizle
gseviyemizi oldugu gibi bilelim. Faydasiz

(Devanu 82 ncl sayfndn)
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Burada meshur Prof. Sir William Crookes

fle. celselerine bedenlenerelk gelen Katie

King isimli ruhun materyalize (bedenlen-
mig) sekli yanyang goriiliiyor.

Willlam Hglinton o kadar kuvvetli bir
fizik medyomdur ki onun acik havada yap-
181 bir seansta dort ayr formun materya-
lize oldugu goériilmiistiir, Onun ruhi kud-
retleri, i¢ ayrm lisanla muhtelif sualler so-
ran ve bu suallerine serdugu lisanlarda ce-
vaplar alan bir Ingiliz bagvekilini ikna et-
migtir.

Babasi bir rasyonalistti (Akliyun mez-
hebi, akli &nde tutan meslek) ve hiir dii-
gliince miidafilerinden Charles Bradlaugh’-
un tilmizi idi. Spiritnalizm mevzuunu ik
defa. babasi ile birlikte, bu bahis tizerinde
yapilan umumi bir miinazaray: takip eder-
ken igitmis oldu. Spiritualizm taraftan,
dinleyicilerine mevzuu kendi sahsi tetkik-
lerinin siizgecinden gecirmelerini 1srarla
tavsiye ediyordu. Baba, ilk olarak, kendi
evinde hemen tecriibelere girigmege karar
verdi. Geng Willie seanslara igtirak etmi-
yordu. Bu husustaki miitalaasim da seans
odasimin kapisina yapistirdigi su yafta ile
agikhiyordu: «Burada, kisa bir zaman son-
ra. saliverilecek olan deliler kapatilmigtir.s

MASALAR CANLANIYOR

Bu hali babasim kizdirmaktan geri
kalmadi. Ve Willie'ye arastirmalarin ya-
pildigr esnada ya evi terketmesini veya
seansa igtirak etmesini emretti, Willie, se-
anslara girmegi tercih etmekle beraber,
vuku bulacak herhangi bir tezahiirii he-
men durdurmsaga iginden niyet etmisti.
Bir geyler oldu ama onun umdugu tarzda
degil.

William Eglinton, tariite meshur ol

[ muy biiyiik fizsik medyomlardan birisidir, |

Onun celseleri bircok kimseleri spiritualiz-
| ma ile ugragmaga sevketmistir.

AGIK HAVADA
BEDENLENEN
RUHLAR

Two Worlds April 23, 60
Ceviren: Jale GIZER

Etrafinda oturduklarr masa canland:
ve muhtelif suallere cevap wverdi. Sonra
yikseldi, yiikseldi, 6yle ki, masa ile temas-
lammi  muhafaza edebilmek icin ayaga
kalkmaga mecbur oldular. Ertesi aksam
yine oturdular ve Willie transa girdi. Diin-
yamn en milkemmel medyemlarindan biri
meslege boylece haglamig oldu,

Umumiyetle goriilebilmek icin kafi de-
recede kuvvetli bir 1k altinda oturur ve
bir ¢ok kontrollara tdbi olur, hakikaten,
hazir bulunanlarin tamamen tatmin ola-
bilmeleri igin kendisi ¢ok zaman daha si-
ki kontrollar ve tecriibe yollam ve tedbir-
ler hatirlatirdi 7 Kol kapaklar simsikr di-
kilmisti, Kendisini iskemlesine baglatmigta
ve son derece caresiz durumu iginde fev-
kalade tezahiirler giriildii.

i

YUKSELEN MEDYOM

Profesyonel bir medyom oldugu zaman
da, hichir vakit kendi basina celse yapma-
di. Celselerini ya bagkalarimin evinde ve-
yahut umumi mahallerde yapiyordu. Spiri-
tualizmi miidafaa eden ilk kilise mensup-
larindan Archdeacon Colley, Eglinton'un
yerden yiikseligini gdyle anlatiyor: «Daha
sonra medyom transa gecti ve gériinme-
yen kuvvetler tarafindan bhirkac kere ma-
sanin iizerinden tasmdi, bu arada ayakka-
bilarinmin topuklar: arkadasimiz Malkolm’-
un almna dokundu. Sonra odanin Shiir ucu-
ne tagindi, hig agirligl olnuyan bir sey gibi

ik dogra kaldimhp hafifce sandalye-
nin zerine biralaldy,»

Celselere sik sik igtivak eden Dr. Nie-
holg de Malvern soyle kaydediyor: «Dort
tefn, William Eglinton'un yambasinda he-
yivz, bir figliriin (geklin) belirdigine gahit
olmugumdur. Joey’in (medyomun rehber
rithlamndan biri) metrelerce muslin yvapti-
g grordiim.

«Onu medyomun yaninda, parlak bir
nirette aydimmlatilmig bir odada konusur-
lten dgittim. Bu sirada Mr. BEglinton bizim
yvinrmizda idi ve ondan baska fransta olan
limse yoktu. Eller, kollar, gehreler veya-
hul tam tegekkiil etmis figiirlerin (gekil-
lerin) belirip kaybolduklarini gordiim.

¢1Tzun boylu bir adamin gok aydinhk
bir oda iginde dakikalarca bizimle kaldik-
lnn sonra yavas yavas eriyip gozden silin-
lffine sahit oldum; ufaldl, ufaldi, birkac
unnlimlik bir form haline geldi ve bir an-
o kayboluverdi.

«Tam tesekkiil etmis bir bedenin eri-
Mi#Fni ve bunu saran trtiintin sarkip kaldi-
frit, yine eriyip yok olan figlirlerin zemin
flzerinde kalan elbiselerini gordiim. Bun-
linr da gok ge¢meden kayhboldular.»

RUHUN DUASI

«Tanr1 seni korusun'!» diyerel hiicre-
nine cekildi. Tste o zaman ruhlarla yap?-
lan muvasalamn giizelligini hissettik. Bu-
nu soyleyen, o anda transta bulunan med-
yomu ziyarete gelen annesi idi ve ofluna
on gilizel sekilde dua ediyordu.

¢Daha sonra tesekkiil eden en az bir
metre yetmis boyunda bir erkek figliri
(gekli) idi, Gilirbliz bir yapiya malilti.
Kuvvetli ve sert adimlarla bize yaklasti
Athmlart o kadar kuvvetli idi ki yiiriirken
yer sarsiiyordu.

«Oturaniarin hemen hepsi (O! bu Kap-
tan Harding!) dediler. Onu ¢ok iyi tani-
yoruz. Ve gelen varhk, masaya parmak-
lariyle il¢ defa kuvvetli vurarak bu sozleri
Leyit etti.

«Dogruca kabineye girdi ve gok gii-
riiltiisiin{i - andiran bir sesle «Hight Bells
Doctorls diye seslendi. Bu sekilde erkek
lknrdegine hitap ediyordu., Bu materyali-
zugyor cok dikkate sayandir, c¢iinkii yaki-

b

gilkcl, kudretli ve muhtegem bir varhl, yio-
gadign zamanki goriintigiinfin  biittin Ince
teferruaty ile tesekkiil etmig ve derhal La-
ninmugiar.
ACIK HAVADA GORUNEN RUNLAR
<Mr. Eglinton goze goriinen bir yerde
bahce siralarindan birisinin {izerine uzan- -
d1. Beyaz bir buluttan, yavas yavay dirt
ziyareteinin tegekkiil ettigini ve gezip do-
lagmaga bagladiklarim gordiik. Hig bir nl-
danmaya imkén vermeyecek sekilde, hem-
heyaz elbiselerivle cimenlerin iizerinde du-
ruyvorlardr.

¢Biz otlarin ilzerinde, iskemlelerimiz-
de oturuyorduk. Bunlardan bir tanesi hize
yaklast: ve etrafimizda dolasti. Bagsimdan
sapkam aldy, kendi bagsina giydi, medyo-
mun yattif yere dogru yliriidii. Sonra pe-
ri dondii, sapkam tekrar benim bhagimi
koydu. Sonra c¢aylrnn ortasindaki patila-
dan yiiriiyerek balkonun altina gitll ve
Mrs. Nichols ile konugtu. Kisa bir muhn-
vereden sonra medyomun yamna dondil ve
vavag yavas kayboldu.

Varhiklardan bir digeri olan Abdullah,
zengin miicevherlerle siislenmig olarak ge-
lir ve bu miicevherlerin tetkik edilmesing
miisaade ederdi.

Daha sonra HEglinton galigmalarim sa-
dece yarzici medyomluk lizerinde teksif el-
ti. Netice alincaya kadar lic sene miiddet-
le her giin fasilasiz calismistir. Bu yam
seanslarm esnasinda, Eglinten, hazir bulu-
nanlarin yapmalk istedikleri her tiirlii ltont-
role ve alinan tedbirlere hoyvun egiyordu,

Biyiik Ingiliz Bagvekillerinden W. H.
Gladstone, HEglinton ile yaptigi bir celsede
ev sahibesinin tas tahtasina gizlice yaziny
oldugu suallerin cevaplarini aldi. Sualler-
den bazilar1 Ispanyolca, bazilar BFransizea
ve Yunanca yazilmigti, Cevaplari da ayni
lisanlarla wverildi. Mr. Gladstone o kadar
tesir altinda kalmigti ki kisa bir zaman
sonra, ruhi aragtirmalar cemiyetine #za
oldu.

Londra'da yaplan bir celsede meghur
Fransiz artisti J. J. Tissot da hazir buli-
nuyordu. Neticede gahit olmug bulundugn
materyalizasyon hadisesini temsil eden
canli bir tablo yaratmigtir.
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Dr. Ginhan ARICAN

Riyalarin
Hakiki Manasi

Riigalar haktkaten biyik bir iimdir. Hem de bugiin samldigindan deha genig
mdnada bir ilimdir. Riiyalar tek cepheden girmeyip biitin cepheleriyle miitalde edin-
ce bniimiize yeni ve gends bir ufkun acildigmi goririiz. Riyalariyla bir tnsanm karak-
teri, tekamiil durumu, bilgisi, endiseleri, karakteri ve noksanlars hakkimda hiikiim

verilebilir.

Uyuyan bir insan zahiren 61l gihi go-
riinmesine ragmen devaml ve kuvvetli bir
ruhi faaliyet igindedir. Bunun bdyle oxdu-
funu gosteren bir cok miigahede vardir.
Mesela herkes bilir ki, sabahleyin belli bir
gaatte uyanmak karan ile yatan ve bunu
giddetle arzulayan kimse o saatte, hir ¢ok
ahvalde hatt4 daha once uyanixr. Acaba
uylku esnasinda zamani bir saat intizami
ile dlcen ve bizi dakikas dakikasina uyan-
diran kuvvet nedir? Bu kuvvet siiphe yok
ki hakiki Dbenligimizin yani ruhumuzun
faaliyetierine aittir. Uyku esnasinda dlin-
ya suurunu alakadar eden faaliyetler dur-
makta veya azalmaktadir. Buna mukabil
maddi baglarla irtibati gevgeyen ruhun
foalivetleri daha genig ve serbest bir mu-
hit iginde daha kolayhkla yiliriimektedir.

Ruhun bu gok yoénlii faaliyetlerinin bir
kismi guur sahasina da gikmakta ve boy-
lece riiyalar hasil olmaktadwr. ¥Yani rilya-
lar, uyku esnasindaki ruhi faaliyetlerimi-
zin suur sahamiza gikabilen kisimlan ile
hasi] olurlar. Ruhun bu faaliyetini meyda-
na getiren faktorler cok farkhdir. Miles-
girlerin gesidine, miktarina, mahiyetine go-
re hasil olan ruhi faaliyetin ve dolayisiyie
rilyamin karakteri degigir.

Suur sahamizin diginda kalan ruht
faaliyetler sahasina guuralti denmektedir.
Ruhi faaliyetlerimizin diinya bilgilerivie
izah edilemeyen iistiin Zezahiirlerine de su-
uriigtii denmektedir. Esasinda guur, suur
alti ve suurlistii, ruhumuzun faaliyetleri-
nin cegitli tarzdaki goriiniiglerinden hagka
bir gey degildir. Biz burada anlagmayl ko-
laylagtirmak ve suura bagh ruh faaliyet-
lerimizle, bagli olmiyanlarm ayirmak igin
yalmzea suur ve guuraltt mefhumlarnm ka-
bul ediyoruz. Fakat bizim suuralt1 anlayi-
simiz, psikolojinin ve psikanalizin suuralt
anlayigindan bir cok yonden farkhdir. Ve
onlardaki yanlhislan diizelien, eksikleri fa-
mambliyan tarzdadir.

Onlara gore suuraltl, insanmn iptidai
tarafini temsil eder. Ve birtakim insiyak-
Jardan, ige atilmig arzulardan, diinya ha-
yatinda etrafimizdan aldigimiz ve bir go-
gFunu unuttugumuz tesirlerden meydana
gelir. Suuralty idraksiz ve hasiretsiz bir
tesirler, insiyaklar deposudur. Bu anlayl-
sa gore, gecen saylda verdifimiz Sayin Ze-
ki Gilimriik¢lioglu'nun riiyasin1 veya bes
sayidir gergeklesmis tarihi riiyalar siiti-
nunda bahsedilen gelecege ait riuyalart na-
s11 izah edecegiz? Sonra biiyilk bir kesgfi
temin eden Prof. Kekule'nin riiyasinda su-

uralll biitiin bilgileri nasil iglemis, mnasil
filrlestirmls de kat'l hitklimler halinde gu-
e sahasing sunmustur, Eger suuralty bu-
nu yapabiliyorsa, o suurdan daha biiyiik
ve daha gumullii bir kudrete sahip demek-
(i, Flalbuki onlar suuraltint bizim primi-
{Iff tarafimiz olarak gormekte idiler. Go-
rilliyor ki fikirlerinde tenakuz vardir. Bu
tenakuz da suuraltim yanhg anlamalarin-
(an, insanda bir ruh tarafinin meveudive-
tini gérmemelerinden ve her seyin dunya
yuuru ile, materyalist goriiglerle izah edi-
lehilecegini sanmalarindan  ileri gelmek-
toedir,

llerde olacak hadiselere ait haberci
vilyalar o kadar coktur ki, aymen tahak-
lule ettikleri delilleriyle, vesikalariyle, dii-
rilst ve serefli kimselerin sgahadetleriyle
sabit olmus bu riiyalar hakkinda onlar hir
yey soylemekten acizdirler. Bunlara kaca-
mal olarak verilecek bir tek cevap, bun-
fnrin tesadiifen tahakkuk etmis olmalar-
dir, Fakat bu o kadar sudan ve o derece
gayri ilmi bir cevaptir ki bir iki miitalaa
ile devyrilivermege mahktimdur. Bir kere
{esadiif ne demektir? Bellil bir sebebi ve
muayyen bir gayesi olmiyan, gesitli hare-
ltetlerin suursuz, dilzensiz, hi¢ bir sevk ve
idareye baglh bulunmadan kargilasmalarin-
dan dofan neticeler diyebiliriz. Halbuki
dilnyada boyle bir tek hadiseyi gostermek
milmkiin degildiv. Her hidisenin biz ister
pbrelim, ister godrmiyelim, bir sebebi, bu
gebebin de bir neticesi ve sebeple netice
arasinda muayyen kanunlara tébi hadise-
ler zineiri vardir. Bunun aksini iddia et-
mek diinya hadiselerini iyice miigghede et-
memek demektir.

Haberci riiyalarda goriilen ileriye ait
hadiseler ekseriva c¢ok cephelidir. Bir ta-
kim teferruatlari ve gegitli goriintigleri
vardir. Biitiin bu teferruat hangi mes'ut
{esadiifle birbirine uygun olarak bir araya
gelebilir? Bu, milyarda bir ihtimalden de
daha zayif bir thtimaldir. Yani bu rilyala-
rin ayniyle tahakkuk etmesi tesadif ola-
TNaZ,

Netice olarak psikoloji ve psikanaliz
guuraltim yanhg anlamis, bundan dolayl
riiyalar: bir anormal tezahiir olarak gor-
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miis, rilyalarn gegitlerini, farklarim tefrilk
edememistir. Fakat bununla ontarn riiyn-
larn anlasimasinda hic bir gey yapmadilk-
larin iddia etmek istemiyoruz. Bilkis gn-
Igmalarnin bir kisim rilyalarin anlagl-
masinda ¢ol Kiymetli hizmetleri dokun-
mugtur.

Bize gore riiyalar yukarida da style-
digimiz gibi ruhi faaliyetlerimizin bir ne-
ticesidir. Bu ruhi faaliyetlerin bir ok ge-
gitleri vardwr. Bir kismi gevremizden al-
nan tesirlerden istikamet ahr. Bir Kismin
istikametlendiren i¢ organlardan gelen Le-
sirlerdir. Bir kismim da tahrik eden iinl
alemlerden, ruhi alemlerden gelen tesirler-
dir. Gelen tesirin cinsine gore hasil olan
ruhi faaliyet bagka bir gekil arzeder. Bu-
nun suur sahasina gecebilenleri de gegitl
genhollere hiiriinerek hize rilya halinde gd-
riinilirler. ¥Yani riya &deta bir hatirlama
gibidir,

Muhiti tesirlerden hasil olan ruhi faa-
liyetlerin hasil ettigi riiyalar ruhumuzun
reaksiyonu tarzindadir. Keza bedeni tesir-
ler de Dboyle reaksiyon tarzinda rilyalar
hasil ederler, Ruhi tesirlerden hasil olan
rliyalarsa ya bizzat kendi ruhumuzdaldl
bilgilerin veya milktesebatin muhasebesi
neticesi varilan aci, tath hilkiimlerin bir
neticesidir. ¥ahut da {istiin varhklardan ve
idareci varliklardan gelen ve bizim yetis-
memize yardim eden tesirlerin hasil ettigl
haberei rliyalardir.

Su izahaltan anlagldigima gore, riya-
lar hakikaten bliyiik bir ilimdir. Hem de
Freud'un sandifindan cok daha genis ma-
nada bir ilimdir. Riiyalar tek cepheden
gérmeyip boyle bir cok cephesiyle miitalan
edince otniimlizde yeni ve genig bir uflkun
acildigimi goriiriiz. Rilyalariyle bir insamn
karakteri, tekamiil durumu, noksanlar ve
bilgisi hakkinda hiikiim verilebilir.

DIKRAT

Ruh ve Madde'deki yazlar, ancak
acikiea yer, sayfa ve yazar adi gis-
teerilmelk suretiyle iktibas edilebilir.




testimiyetle nakledebilmelidir.

] Bu yazida gok temiz ve mutevazi bir rahibin mucizovi tedavilering okuyacaksnz, ~
Ruhi tedavide esas, medyom kabiliyetinde olan kimseler vasitasiyle fistin varliklarin
gonderdigi tesirlerin hastalara nakledibmesidiv. Bu medyony ister hoca olsun, ister
rahip olsiin, ister ldlettayin bir adam olsun, farketmez. Yalniz, hepsi Allaha ve ildhi
planlara samimi bagl olmali ve oradan ginderilecek tesirleri tam bir feragat ue

MUCIZEVI SIFALAR
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Bliyilik Isvicreli sifaer E. Kapp, almig
oldugu bir ¢ok derece ve ilinvanlara rag-
men kendisinden sadece <«Brother HErnest
Kapp» olarak bahsedilmesini tercih eden
miitevazi bir kimsedir. Agac govdelerin-
den kendi eliyle inga ettigl kuliibesinde
nilesiyle birlikte gok sakin ve miitevazi bir
hayat yagamakta ve Pennsylvania'nin
‘Butler sehrinde (A.B.D.) yine kendi eliyle
yapmis oldugu kiigiik bevaz Sapel de (Kii-
¢lik kilise) rahip ve sifac; olarak hizmet
etmelctedir.

DOKTORLAR DA ONA MURACAAT
EDIYORLAR

Brodher Kapp, Birlesik Amerikamn
her tarafinda wvazife goriir.. Doktorlar
onun yardimim istedikleri zamaniarda has-
tahanelere giderek hastalamn iyilestirir.
Hekimler tarafindan fedavisi imké&nsiz ad-
dedilen bir gok kor, sagir, artritli, kanser-
1i, deli veya fikri sabitli, karaciger ve héh-
rek hastahklarina ducar, asthiml, diabetii,
kalp hastasi ve daha bilinmeyen cesitli
hastalklarla majdl insanlar senelerden be-
ri iyllesmek igin Bordher Kapp'in kapigina
nlin  ederler,

Kapp diyor ki: Tanriya inanan ve her-
hangi bir hemcinsine kars: kin ve igbirar
tagimayan her insamin ruhunda onu gifa-
ya kavugturabilecek bir kaynak vardir, Ve
o kimse her zaman icin kabili tedavidir.
Tanrimin dualar: cevaplandindigim 8Zren-
menin en kisa yolu iglemis oldugumuz sey-
ler icin ondan af dilemektir.

Kapp'in sifalandirdigi birkacg vak'ay
kullandi metodla birlikte asagida bula-
caksiniz. Bunlar ve daha birgoklan tahkik
edilmistir. Hi¢ birisi nitksetmemigtir,

ASTIMLI HASTA

Kapp'in ilk tedavi etligi agir bir as-
tim vak'asi idi. Evine misafir gelen anne-
sini bir komsuya gitilrmesini kendisinden
istemigti, Komsunun evine gittikleri zaman
ev sahibesi geliglerinin 'pek aksi zamana
tesaduf ettigini, astim nobeti tutan koca-
simin perisan bir halde oldugunu sbtyledi.
Kadin da dort gin wve dort gecedenberi
hasta ile bheraber uykusuzdu,

Rahibin annesi hastayi gérmek istedi,
yukaryt cikip odaya girdiklerinde hastayi
bir sandalye iizerinde bogulurcasina nefes
almaga cabsirken buldular. Ernest hasta-
mn elini tuttu ve sadece su duayr soyledi:
«Allahim iman - bilitiinliigii ile her neyi is-
tegek alacagimizi bize wvaadettin.» Anne-
51 de onun yaninda sessizce dua edivordu.
Hasta derhal rabat ve sakin nefes almaga
basladi. Ona yatmasini soylediler, hasta
razi oldu ve derhal uykuya dald.

Hastamn iistiinii 6rterek dualarimi ka-
bul ettigi icin Allaha sglikrettiler. Sonra
karisina miljdeyi vermek igin asagl in-
diler.

Kadin hayretler iginde: «Ne diyorsu-
nuz!» diye haylard:r, «Uyuyor mu?s

Ernest ona yukarn cikip kendi gozle-
riyle gbrmesini séyledi. Kadin yukart cilti
ve gaskin bir halde geri dondii; tek kelime
soylemege muktedir degildi.

@
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FELCLYI KADIN
Kigiikligliinde gocuk felel gegirmig 80
yviglamnda blr kadin o zamandanberi a0l
itolunu  kuamldatamiyordu.  lyilesmek igin
prelmigti, Duadan sonra hastamn sol omu-
sundan beyaz bir 1gik eline kadar indi. Ru-
i bir tesir almakta olan Brodher Kapp,
bu tesir altinda ayaga kalkti ve kadimin
kolunu dimdik yukar kaldirdi. «Ta gocuk-
lugumdanberi bu kolumu hig bir zaman Kki-
mildatamamisimdir.» diye sizlanan kadimna
gifact «Simdi» dedi, «tanrimn yardim ile
lmildatabileceksiniz, Kolunuzu agag yu-
e sallayimz.s
Kadin soylenileni yapt. Baska bir oda-
dn bekleyen kizi gagirildi, hastamn eski-
den cansiz bir eisim gibi sallanan kolu ile
hirgeyler tagiyabildigini gordl.

UZAKTAN TEDAVI

Brodher Kapp, keza uzaktan tedavi-
ler de yapabilmektedir. Orta sarkta bir
hastahanede, yasamaktan iimldini kesmig
bir halde yatan bir hasta igin iki kiz kar-
deg onun yardiminm istemiglerdi. Hastamn
bedeninin alt lsmindaki bir tiimdr Kisa
zamanda kayboldu, Goriiniigte tiimér san-
ki eriyip yok olmugtu. Ciinki viicuttan
¢iktig1 gorlilen hic bir gey yoktu. Hasta-
nin tedavisi ile meggul olan hekim bu hall
izah edemedi, TUmor sanki hi¢ mevcut ol-
mamisti.

Bazan hekimlerin de Brodher Kapp'den
yvardim istedikleri olur. Bunlardan birisi
15 glin 1stirap iginde kivranmig, yaptirdigl
muhtelif morfin igneleri giddetli sancilari-
ni teskin edememisti. Kapp hastanin evine
gitti. Dr. yatakta idi. Derdinin ne oldugu-
nu da biliyordu, Kaburga kemiklerinden
biri yerinden ¢ikmigti, Ama onu yerine na-
g1l yerlegtirecegini bilemiyordu. Kapp, ¢<Ben
biliyorumy dedi. Sonra dua etmege bagla-
di. «Allahim dedi, simdiye kadar ne niyaz
ettiysek nail olduk.»

Doktora elini silrmemigti. Ama yirmi
saniye icinde sert bir c¢ifirdi oldu. Bir ruhi
kudret sayesinde kemik dogru bir gekilde
yerine oturmusgtu. Doktor ve Kapp Allaha
giikrettiler. Bu hadise 1951 de olmugtu. Ke-
mik o glindenberi yerinden oynamamigtir.
Bir glikran niganesi olarak, doktor, halen
kilclik beyaz Sapel'de kullamlan elektro-
nik orgu hediye etmigtir.

ik AKIL HASTASININ TIEDAVISE

Brnest akil hastalklarng da tedovi els
melktedir. Bir doktor onu hususi bir hos
tahaneye cagirdi, Cok tehlikeli bir kwdin
hasta hakkinda fikrini almak istiyordu.
Kadin bir devlet akil hastahanesine HoV-
kedilmek ilzere idi.

Kapp hastanin odasina girdigl zoman
hemgire elinde bir igne tutuyor, kadin dn
atilmaga hazirlanan bir kaplan gihi ikl
bitkliim duruyordu. Hemsire onun elini yi-
kaladi, igneyi koluna batirmak flzere ldl Il
gifac1 enjeksiyon yapmamasil rican  ethl,
Clinkil eger igne yapilirsa kendisi hig bir
sey yapanmiyacaktl. Kendisini hasta ile yils
mz birakmalarm istedi. Hemgire zilin ye-
rini gosterdi ve cikti

Kapp kadinla yliz yiize kaldi. O andn
gbzlerini kapayan rahip, yapmasi icap eden
geyvin kendisine bildiriimegi igin dua ctmes
fe bagladi, Sol kulaginda olmiig annesinin
teganni eden sesini igitti; bir Alman nin-
nigi sbylilyordu., «Ama buras: Amerika, Al
manya degil> diyecek oldu. Ses tegannlya
devam ediyordu. Kendisi de ninniyl Al
manca olarak soylemege bagladi, Dordiine
cli kelimeye gelmigti ki kadin tepeden tir-
naga titremege bagladi. Kapp, «gimdi e
tiime saldiracak.s diye diislindli; fakat nin-
niye devam etti. Qlinkii korku onun meg-
hulti idi.

Tkinei musra bittiZi zaman kadin hig-
lurarak aglamaga baglamigtl. Ve Alman-
ca olarak, «Siz Allahin bana gonderdigl
bir melek olmalisimiz.» dedi. Fevkaldde bir
klervoyan hassasina sahip olan Kapp, ku-
dimin istiine ¢okmiis olan agir obsesyon
bulutunun dagilip gitmekte oldugunu gi-
rebiliyordu. Ayaga kalkti, ellerini hastanin
tizeriné koydu ve gikretti.

Kadinin sonradan Kapp'a anlattigina
gore, kocas: girtlak kanserine yakalanmig-
t1. Kadin ona gece gtindliiz bakiyordu. Bir
glin hastanin odasing girdifi zaman onu
yerde kanlar icinde buldu, adam girtlagi-
n1 keserek intihar etmigti. O zamandan bhe-
ri de kadin kocasimn tasallutuna ugrarmy-
ti, (¥Yani kocasimin ruhunun baskisi ve te-
siri altina girmisti.)

Birkag dakika sonra Kapp, doktorla
hastabikictya yukar: cikip bastay: gorme-
lerini soyledi, Kadin iyilegmigti. Derhal tu-
burcu edildi.



OZDEN -—— Cesitli ruhi hadiselerin
mahiyetlerinin tetkiki bizi ruh varligiyla
kargl kargiya biraktigr gibi, dogrudan be-
denimizin yapisinin ve caliamasinin derin-
lemesine bir tetkiki de bizi ayni hakikat

| ile yiiz yiize getirir,

ERDEM — Burada biraz cesurane ko-
nuguyorsunuz gibi geliyor bana, Clinkii id-
dialarmzin en ufak bir tereddiide meydan
birakmiyacalk tarzda beden hadiseleriyle
istibaty icap etmektedir, Sunu da unutn;a—
yiz ki asirlar boyu bir ¢ok ilim adarm:
beden yapisimin ve ¢allsmalarinin ruh de-
nen bir miiessire t&hi olmadiZim gostere
gelmiglerdir.

OZDEN — Kanaatimee her miinevver
bir hAdiseyi tetkik ederken Veya bir mevs
zuda muayyen bir kanaate baglanirken dai-
ma kendi akl: selimi ile hareket etmeli ve
begin hitklimlerden sakinmahdir, Falan ali-
min veya falan meghurun da baz mevzu-
larda yanilabilecegi dligliniilerek, herhangi
bir fikri kendi slizgecinden gecirmeden ka-
bul etmemek 1azmdir, Ciinkil diinya ve do-
layisiyle insan bilgisi miitemadiyen ilerli-
yor. Buna bagh olarak insanlarin gortigle-
ri, insan ve diinya kavramlar: da devamly
olarak geligiyor.

ERDEM — By sbzleriniz  dogrudur.
Bir zamanlar sagh sakall; ilim adamlar:
dlinyanin  8kiiziin boynhuzunun {izerinde
durdugunu, glinegin dilnyamn etrafinda
déndligini ve mikrop dive bir geyin bu-

Beaen yapLse

e

Ruh
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lunmadigini iddia etmislerdir. Bilgiler iler-
leyince bu yanhs gérigler terkedilmistir.

OZDEN — Gérmemek bilmemektir.
Bir geyi gdrememek  heniliz o hususta bil-
ginin az olmasindan dolayidir, Simdi gele-
lim iddiamizin ispat; meselesine.

ERDEM — Evet, simdi bizce miihim
olan da budur,

OZDEN — Bir insan biinyesi dogdu-
£gu degil, ana karninda tesekkiile bagladig
andan itibaren maksatl ve planh bir ta-
kim degigmeler gosterir, Bunlar uzun uzun
Siralamamin liizumu yoktur, Bir tanesi G-
zerinde duralim kafidir, Cocuk ana kar-
mnda iken annesinin kam ile peslenir., O-
nun temiz kamni kullanip, kli]la.n:hmg: ka-
m gene anneye iade eder. Ana karmindaki
gocugun (Fotiis'un) ayrica. teneffiis edip
cigerlerinde havay: temizlemesine ve agz-
dan gida alip onu hazm yollarinda (agiz,
mide, barsaklar v.s.) sindirmesine ihtiyaei
yoktur. Bu sebeple kamn bliyilk Jismi ci-
gerlere ugramadan sag kalpten sol kalbe

gecer. O esnada sag kalp ile sol kalbi hir-

birine baghyan bir takim delikler vardir
ki bunlar dogumu miteakip hemen kapa-
nacaklardir. Qiinkil dogumu milteakip ¢o-
cuk nefes almak, kendi kamm kendi ciger-
lerinde temizlemek zorundadir. Bu sebep-
ten dofumdan sonra bu delikler hemen
adale lifleri ile oriilmeye baglar. Ve artik
kan dogrudan sag kalpten sol kalbe gece-
mez. Ancak akcigerlere ugradiktan sonra

poecebiliv. Gorilltiyer ki burada idrakli ve
muksath bir defisme veya geligme olmak-
Luchr, Bunu diizenli bir sgekilde sevk ve
llnre eden hangi kudrettir?..

ERDEM — Evet ama buradan ruhun
virhigim nasil gikarvabilecegiz ?

OZDEN — Neticelere gitmeden once,
vileut lizerindeki miigahedelerimizi zengin-
legtivmemiz Jazmdir. Damariarimizda do-
lngan kamin kimyevi terkibi bliviik bir has-
snsiyetle muhafaza edilir. Kamn asitlik de-
recesi (PH derecesi) herkes i¢in muayyen
nlan seviyede tutulur. Asitl, wyani eksi
maddeleri alinca veya bunlari kana zerk
cilince, yahut da alkalen «Kalevi> madde-
leri (karbonat wv.s. gibi) alinca kandaki
denge bozulur. Vilcutta Gyle milkemmel bir
nyarlama tegkilati harekete gecer ki kisa
znmunda kanin terkibi eski normal sevi-
yvesine gelir. Vilecutta kanin terkibini de-
vamh olarak kontrol eden kimya labora-
tuarlar:, bozuklugu diizeltmek icin faaliye-
te¢ gecen gegitli ic salgilar ve cegitli organ-
lar vardir. Bunlamn hepsi tam bir bera-
berlik ve intizam i¢inde hep birbirini des-
{ekliyerek islemektedirler. Birisi tesadiifen
yanhg isleyemez. Asla, bir sistem iginde
bulunan herhangi bir organ keyfi olarak
hareket edemez. Aksi halde biitlin muva-
zene altlist olur. Bunlarin tam bir beraber-
lik icinde galigmalarim temin eden ve mu-
ayyen bir gayenin hasil olmasina dogru
hepsini sira ile diizenle sevkeden bir suur-
In ve basiretli miiessir vardir.

ERDEM — Bu miiessir de beynimiz
ve ig salgilammz degil midir?

OZDEN — Beynin ve i¢ salgl bezle-
rinin (Endokrin glandlar, i¢ ifraz gudde-
leri,) galismalar da bir 4lemdir. Kisa bir
tetkik onlarin da suur ve basiret sahibi bir
kudret tarafindan devamli sevk ve idare
edildigini gosteriverir,

Beynin alt kismunda ufak bir kemik
boglugu iginde ¢Hipofiz guddesi» adi veri-
len nohut cesametinde &n ve arka iki ki-
simdan tegekkill eden bir beze vardir. Bu
kligiik sihirbazin o kadar bilylik marifet-
leri vardir ki hayret etmemek elde degil-
dir. Bedenimizin biiylimesi, bu bliyiime es-
nasinda organlarimiz arasindaki tenasiibiin
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muhafazas:, cingi gelismenin inlizamla yli-
riitillmesi, diger biltlin i¢ ifraz bezelerinin
muntazaman g¢aligmasi, viiculta su, luz,
seleer ve yag muvazenesinin muhafazas ve
daha bir ¢ok igler bu kiicilciik guddenin ge-
gitli ifrazlari ile yiriitiiliir. Fakat wvileudu
hu gudde idare ediyor zannetmeyiniz. Qv
ganizmada bunun yaptigl blitlin  iglerin
tam ziddimi yapan cegitli tegekkilller ve
organlar da vardir, Bunlar daima birbirini
dizginier dururlar. Fakat bu g¢aligmalar,
daima bedenin ihtiyag¢larim en ince nok-
tesina kadar hesap edip ona gore harelket
eden, idrakli ve basiretli bir kudret sevic
ve idare etmeltedir. Meseld Hipofiz gud-
desi denen bu kiigiik sihirbazin 6n bilme-
sinde bir ur olsa ve oras: fazla ifrazat yap-
maga baslasa el, ayak, cene ve burun gihi
¢ikintilarda bir bilylime baglar. Ve (Akro-
megali} denen bir hastabk husule gellr.
Bu esnada yapilan tedavi bu guddenin tu-
mamini rontgen sualam ile harap etmek
veya ameliyatla disarn gikarmaktir, Ondan
sonra viicut gene yagsamasina ve gegitll ln-
rigik iglerini intizamla yilrlitmesine genoe
devam eder, Bu kadar cok ve miihim ig-
leri olmasing ragmen demek ki viicul on-
suz da hayatina devam edebiliyor.

ERDEM — Viicudu ve biitiin i¢ iftaz
guddelerini idare eden beyindir, Ig ifraz
bezeleri bir ara safha veya bir yardimeo
vasita durumundadir. Basiretl ve idrakll
idareyi elbette bu hezelerden bekliyeme-
yiz, bunu yapan dogrudan dogruya bheyn|-
mizdir.

OZDEN — Acaba dogrudan beynimiz
midir, yoksa beynimiz de daha vyiiksek ter-
tipte bir ara istasyon mudur? bunu diigti-
nelim. Biliyoruz Ki beyinde muhtelif mer-
kezler vardir, Bunlar cegitli uzuvlamn ha-
reket merkezleri, bes duygu orgammezi
uyan gbrme, igitme, koku alma, tad alma
ve temas hissi merkezleri gibi... Bunlardan
baska hafiza, ile alikali olan merkez v.a.
vardir. Bu merkezler arasinda cegitli sinir
lifleri mevcuttur. Sinir lifleri merkezlorl
birbirine ve alfkadar oldugu organlara vo
i¢ ifraz bezelerine baglarlar. Dikkatle tel-
kik edilirse, her merkez kendi vazifesini

(Devamu 82 nel sayfadin)



Prof. Rhine’in Telepati kartlar.

Dosilarinizin diisincelerini Ggrenmek
istemez misiniz?..

TELEPATI NASIL YAPILIRY.

ALICI VE VERICI SAHISLAR

Bir kimsenin zihninden gecenleri veya
uzaktan dilgiineelerini, duygularini, 1ztirap
ve sevinclerini almaga «Telepatis deniyor.
Herkeste derece derece artmak veya azal-
mak lizere telepati kabiliyeti vardir, Bu-
nun bir cok misallerini glnliik hayatimz-
da gormekteyiz. Tki kisi konugmaktasiniz.

Siz bir sey soyliiyorsunuz Karsimzdaki
hemen sbziinlizii  keserek ¢«Ahy diyor,

sben de aym geyl soyliyecektim, siz ben-
den ¢ok yagiyacalksimz.y Burada olan hé-
dige nedir? Nasi oldu da aym anda ikiniz
de aym seyl diigiinebildiniz. Bu bir tesadif
olamaz. O halde sizden ona Veya ondan
gize gecen bir fikir var. Yani burada biri-
niz «Alers, digeriniz de <«Verlcl» durumi-
dasimiz, Hkseri bahsedilen fikir fizerinde
cok diigilnmiis olan wverici durumdadir. Bu
hadise¥e fikir intikali (Transmission de
pensée) de denir ki telepatinin kiigik bir
niimunesini teskil eder.

Demek ki telepatide bir veriei sahus,
bir de alic: gahis vardir. Bazan bir gahis
hem verici, hem alici durumundadir, ki en

Dr. Giinban ARICAN

giizeli budur. Bazan da yalmz birisi alci-
dir. Telepatinin bir gok tezahiirleri iginde
'J'w_men her gln yasayip durmaktayiz. Me-
sela yolda dalgm dalgin gitmekteyiz. Bir-
den alkhmiza uzun zamandir gormediZimiz
pir arkadagimz geliyor. Hig miinasebeti
yokken onu boyle &niden neden hatirladi-
sz digiinlirken arkadagimiz karsimiz-
da goriiyoruz, Hayretle ellerimizi kaldiri-
yor ve: «Simdi ben de sizi diiglintiyordum.»>
diyoruz. Bu hadise bizim ondan e¢ikan bir
talom tesirleri, daha onu gdrmeden aldi-
Fumz ispat etmez mi ?
DENENMIS BIR HADISE

Halen Kilciikyah'da oturan Bn. Nezi-
he Isin anlatiyor: «Bir sene otnce Nigan-
tasinda ayni apartmanda oturdugumuz ar-
kadasim Fahriye Apanayla cargiya gikmig-
tik, Fahriye hanimda bir takim tuhaf hal-
ler vardir. Riyalar aynen cikar, gelecek
hadiseler hakkinda kuvvetli sezgileri var-
dir. O gln de garsida alig verigimizle meg-
gulken hirden sikilmaga bagladi ve: (He-
men eve gidelim, benim gocuklar yangin
cikarnyorlar) dedi. Ben: (Burak Allahim

spversen, buna di noreden glcardin, haydi
perimizl bitirelim) dedimee de 148 dinles
Lemedim, Mittemadiyen gidelim diyor, Sid-
perzlamyordu. Hallerini bildigim igin igi-
e de bir gtiphe givdi. (Acaba henim GO-
cililaea da biy gey mi olacak 7) dedim. O
payet katd bir aozle: (Haywr seninkilerle
Jakas yok. Benim cocuklar yangin cika-
pyoriayy dedi. Hve dénmege Karar verdik.
Yarn yola geldigimiz zaman bu defa ben
(pihslanmaga baglamigtim. Takat Fahriye
i aksine siiknet pulmugtu, (merak

- uiime, aviik tehlike gecti dedi, Eve geldik,

durumu tahkik ettik. adise aynen soyle
alityor: Onun iki erkek cocugu kihritle oy-
wnrken yorgani yakiyorlar. gpndiirmege
caligiyorlar, muvafiak olamiyoriar. ¥Kor-
lcuyla aglamaga bashyorlar. Feryatlarma
{isl lattan henim gocuklarim ve hizmete¢im
gelip  yorgani spnatiriyoriar. Hadise de
{um Fahriye hanimin telaglandigy an vil-
Js phuluyor. )

Bu hadisede gocuklariyla arasinda kuv-
velll bir sempatizasyon pulunan annenin
onlamn fikirlevini uzaktan aldigl gorili-
yor. Bu bir ok annelerde vardir, Komsu-
da oturan emzikli kadimn evde gocugu ag-
lnyimnea gogsti sizlar ve gcocugum aghyor
iyerek eve kosgar.

Aramizda kendiliginden Labiliyetieri
inkigaf etmis telepat kimseler dolagryor.
Bir coklarimiz bu hadiselerin jginde veya
yakimnada yaslyoruz. Fakat bunlann XKiy-
metint tam bilmiyor ve ondan istifadeyl
diiglinmiiyorua. ;

KABILIYETLERINIZI GELISTIRINIZ

Unutmiyalhm ki hepimiz bHir ruh sa-
hibiyiz. Bu gesit ruhi tesirler ve fikir veya
mAna dalgalart az GOk hepimizden qikar.
Hepimiz etrafimizdan, yukari Alemlerden
ve ruhlardan buna benzer tesirleri hol hol
alriz. Yalniz pek azmiz bu tesirlerin
{irakine vanrz. Bunun sebebi kabili-
yetlerimiz: geligtirmemis olmamizdandir.
Kahiliyetlerimizi geligtirmemlz hem gok
faydalhdir, hem de cok lazmdir. 1stelik
bunun: hic kimseye en ufak bir zarari da
yoktur, By, ruhlarla konugma tecriibeleri-
ne de benzemez. Hipnotizmada oldugu gi-
hi hilgili ve kudretli bir hipnotizore {hip-
notigt, hipnotizmayi yapan) de jhtiyag yolk-
{ur. Yalmz iyi niyet, diiriistlilk, samimiyst
sartlar. Kahiliyetlcrimizi geliatirmemiz‘;n

lize qugliyaoni raydalar bilytiletiir. 13y
jore  dogtiarmmzin :1(\$Hndl’tk1u|-ini oninr
soylemaeden almaga baglariz Bu bize der-
hal insan olarak et ve kemikten ibarvel 0l
madigimiz, bizim hakikaten istiin bir tns
rafimizin bulundugunu gb’stel'crcl( bize gol
{ath bir heyecan Ve cok hog pir sandet
verir, Diigliniin bir kere eskiden bir Gok
kimselerin keramet olarak yapligl Dz line
yimin da hiiner olarak gosterdifl geyl siz
bizzat yapmaga hagliyorsunuz. Bu ne gl
zel geydir?!. Sonra size gelecek {ehlikelert
sdeta radyo Veya telsiz gibi derhal dnoos
den haher aliyorsunuz. £n mihimi g
gariinmeyen cok bitylk sonsuz Lesirler
icinde yagadiginizr ve onlarla beslendigini-
zi goriilyorsunuz. Boylece ditnya igindeld
durumunuzi, etrafiniza kargi vazifelerinizl
ve borglarinizi jdrak ediyorsunuz. yani ha-
kiki insanlifinizl buluyorsunuz,

Telepatinin istikbali gok parlakiir. Bir
giin insanlarin sbzden daha kolay Ve emin
olarak telepati ile fikren anlagmalar: mim-
kiin olabilir.

EGZERSIZLERE BASLARKEN

Caligmalara paslarken kendi viedani-
niza ve ilahi planlara gok samimi olaralk
spz veriniz. Kabiliyetleriniz inkigaf edince
bunu daima insanlarn, etrafmlzdakilcrin
iyiligine kullanacaginiza, asla bunu kotl-
ye jullanmiyacaginiza, pasit maddi Veyd
nefsani menfaatler ugruna kimsenin aley-
nine en kiigiik hir niyet dahi heslemiyece-
Finize Lkat'i olavak so0z veriniz ve yemin
ediniz. Boyle yaparsaniz cole bilylik yar-
dimlara mazhar olacaksiniz. Aksi halde in-
kisafimz GOk glig olacaktir, akhmza gel-
miyen eﬁgelleric kargilagacaksimiz, Yani
mutlaka iyi niyetle hareket ediniz ve «in-
sanlarin iyiligine kullanacagims deyiniz.

Caligmalar kendinizi hig sigmadan biy
eglence gibi yapacaksimiz. Mesela bir aile
toplanusmda,smlz veya arkada,glarmmm
oturtuyorsunuz. Hemen caligmaga bashya-
caksimz, Goreceksiniz cok zevk alacak ve
cok memnun olacaksimz. Bog zammaniari-
niz1 bir eglence havasi igin degerlendirme-
nin yolunu buldugunuzu gbreceksiniz.

Telepati caligmalarinin bir ¢ok metoil-
1ay1 vardir. Bunlari en pasitinden itibaren
sizlere bildirecek ve adim adim bagaryn
ylagmaniza yardim edecegiz,



Merhum Evliya Celebi seyahatnamesin-
de rilyasimi bakimiz nasil anlatiyor:

«— Rilyamda hkendimi yemig iskelesi
yakinindaki Ali Celebi Camisinde gordiim.
Caminin igi askerle ve nur yizlli kimse-
lerle dolu idi. Mimbere yakin bir yere otur-
dum. Yaniumdaki cina doniip: «Benim Sul-
tamim dedim. Cenah gerifiniz Kimdir? Is-
mi gerifinizi ihsan buyurur musunuz?.» O
zati muhtersm:

—— Bendeniz, asere-i mibesgsereden (1)
kemankeslerin pirl Saad Ibni Ebu Vakkas'-
im.. demesin mi?, Tiiylerim diken diken
oldu. Hemen kalktim. Mitbarek elini op-
tiim. Sonra:

— ¢¥a sultamim, bu nlra gark olmug
cemaat kimdir?» dedim. Ebu Vakkas:

— ¢Anlar, climle ervahi enbiyadir (2).
Geridekiler Sahahei kiramdir. Sagdakiler
Hz. Ebubekir ile Omer. Soldakiler Hz. Os-
man ile Alidir.» dedi. Fakir yine dura-
madi:

«— Ya sultanim, bu cemaatin bu ca-
mide toplanmasimn sebebi nedir?s dedim.
¥bu Vakkas soyle anlatti:

— eAzak taraflarinda sikint1 icinde
olan asfkir-i islama (miisliiman askerleri}
yardima gideriz. §imdi Hz. Peygamber de
gelecektir. SBana ikamet et, diye emreder-

ler. Yap. Namazdan sonra hemen kalk,

mihrabta otururken muhterem ellerinden
op. Sefaat ya Resilallah deyu niyaz eyle.»
diye bana hir hayli ders verdi.

Geeceklesmis

Cazihi R_iiyalacz.

EVLIYA CELEBININ
RUYASI

Tahsin UNAL

Hz. peygamber mihraba gecip iki rekat
namagz kildi, Hakirl piirtaksire (zavally ba-
na) hir hasteyu dehget geldi, Ama hazre-
tin biitin egkaline nazar eyledim. Sonun-
da Bilili Habesgi fatiha deyub Hz. peygam-
ber mihrabta ayak iistii dururken hemen
Ebu Vakkas elimden tutup huzuru pey-
gambere gotiirdii:

— «Badik ve miistak asiginiz Evliya
hulunuz sefaatimzi rica eder.» dedi. Agh-
yarak miibarek desti geriflerini kiistahane
bus ettim. Fakat mehabetinden;

— Sefaat ya ResGsllah diyecek yerde,
seyahat ya Restlallah deyivermigim.

Hemen Hz. Peygamber tebessiim edip:

-— Yarab, gefaat:, seyahati ve ziyareti
gthhat ve selametle kolaylagtirs buyurub
«El fatihay dediler. Orada bulunanlarn
ciimlesin elini dptiim. Hz. peygamberin ;:}i
handan gibi koktu. Hz. Ebubekirin eli ka-
vun gibi, Hz. Omerinki amber, Osmaninki
yasemin, Hasaminki karanfil, Hiiseyininki
ise beyaz gill gibi koktu.» diyor. Iste bu
rilya ve sefaat yerine seyahat temennisin-
den sonra Hvliya Celebinin seyahati bagla-
migtair, O zamanki Osmanll ilkesinin yan-
sindan gofunu karg kams dolagarak alti
ciltlik eserini yazmastir.

(1) Cennete girecekleri bildirilen 10
kisiden birisi.

(2) Peygamberlerin ruhian.
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Fikirler, Hisler ve Hareketler

Cocuguz, oynuyoruz. Bir arkadagimi-
sin elinden pek sevdigi bir oyuncagim kap-
{1lc. Celimsiz ve gekingen olan arkadagumiz
hig sesini gikaramadi Ve bir kenara geki-
lip sessizce aglamaya. bagladl, Birden igi-
mizde bir yerin sizladigini, eridigini, bur-
kuldugunu hissediveririz, Bu, airf kendini
dlisiinmenin fena oldugunu bize ihtar eden
hir his unsurudur.

Hic kimsenin yiiz vermedigi bir bas-
ka arkadagimizi, aciyarak oyuna aldigimiz
zaman gene bu fikir ve his unsurunun te-
siri altinda harekete gectik demektir. Her
hangi bir fikir ve his de ancak hareketle
{amamlanarak varhgimiz huzura kavugtu-
rabilir.

Diyelim ki evlendik. Qocuklarmmiz ol-
du, I¢ glic sahibiyiz. Fakat kendimizde bir
tatminsizlik duyuyoruz. Diyoruz ki: «Iste
diigtindligiimiiz geyleri yaptik. Peki ne ol-
du? Bunun sonu nedir? Bir glin ihtiyar-
layip Slmeyecek miyiz? Yok olmuyorsak
sliimiin btesinde ne var?»

Diyelim suallerimize makul bir cevap
bulamadik. O zaman hayatin tadmin tu-
zumin kalmadigim, her geye bir hiizin, hir
sis c¢Oktigiinii, hattd sihhatimizin bozul-
dugunu goriiriiz. Bir talkim endigeler, mi-
nasiz korkular benligimizi garmaktadir.
Midemiz gaz yapmakta, kalbimiz ara sira
carpintiya tutulmakta, bir siirit kotil ihti-
maller akhimiza gelmekiedir.

Bu demektir ki, biz daha asagl dere-
ceden tecriibeleri bitirdik. Bizl yeni cins
tecriibeler bekliyor. Buna tegebbiis etme-
dikge irtibat kurdugumuz, tesiri alfina gir-
digimiz yeni fikir bizi yerden yere vura-
cak, bize etmedigini mrakmayacaktir.

Insan hayati, milessir bir amilin yani
ruhun, idaresi altinda zaman Ve mekén
jcinde, bir takim bilgilerin tecriibelerinden
ibavettiv, Bu bilgilerin biraz dikkat eder-
gelt il seviyede tezahiir ettifini gorece-
giz: Zihin, his ve hareket seviyelerinde.

Suat TAHSUG

Zihin hayati, transandantal (miitenl,
tstiln) bir kaynaktan dogrudan dogruy
gelen veya maddi bir kaynaktan, yfnl hit
diselerin icinde tezahiir ederekt ldrakimize

ulagan bilgilerin muhasebesinin  yapildif
yerdir.
His hayati, duygu uzuvlanmizn bize

verdigi tenbihlere (= uyarnmiara) dayanis
rak ortaya gikan bir pilitiindiir. Ancak geq:
mig tecritbelerimizin 6z maddeleri de ori-
va depo edilir. Boylece ekseriya illc gebep-
leri gormemiz imkan dist oldugundan te-
mayiil ve sevki tabil (= ig glidil) gibi un-
surlar bize karanbk goriintr. {ste bunlar
hepsi his hayatim tegkil eder,

Hareket planinda ise artik gbzle pb:
riilen maddi olaylar vardir, (Karm acilkan
kedi kusa hiicum eder.)

Halbuki insan, hislerine uygun gelen
bir takim ilcalar Blgiip bigebildiginden bn-
zan hislerinin ziddina hareket edebildigin-
den hayvanlardan istiindilr.

Bu kisacik arastirmamizda insamn fe-
kamiil planinin mahiyeti de gozlimiize ¢arp-
maktadir: Rilzgarlar oniinde siirfiklenen
kum taneleri, kuru yapraklar gibi deglliz,
Acikinea kusga saldiran kedi de degiliz,

fcap edince ag kalip bagkasim doynu-
van en kuvvetli i¢ gidiisiini yenebilen,
kendi nefsini miidafaa hissini bir tarafn
atarak hayatim bir fikir ugruna harcayi-
bilen varlifiz. Demek ki hislerin {istiindeld
bhu plamn icabi, dogru olammn ne pahasinn
olursa olsun dofru oldugudur. Elbette hu
plana yaklagan kimse his hayatinda da,
davramslarinda da biiyik hir degigiklifo
ugramak zorundadir. Fakat yeni ve {1stlin
fikirlerin hize temin edecegi yeni ve listiin
bir his hayatinin daha derin Zzeykleri vars
dir. Diger taraftan fikirlerin maddi dlin-
yada zincirleme reaksiyonu eldugundan;
boylece insan kardeglerimizin kurtuluglaris
n1 gormek de elbette bir cok fedakirlign
degecektir.



"RUH DUNYASINDAN
HABERLER

Sifaci Medyom Harry Edwards 1000
Doktordan sifa isteyen mektuplar ald:

Ingiltere’de  Spiritualist  Sifacilarn
{Gerisorlerin) bir Federasyonu vardir. (Na-
tional Federation of Spiritual Healers.) Bu
federasyon ¢ok miispet ve cok ciddi faali-
yet gostermekte, her yil tibben kabili sifa
olmiyan binlerce hastay: saghga kavustur-
maktadir. Federasyon senede birkac kere
bilyiitk umumi toplantilar ve tedavi goste-
rileri yapmaktadir, Mawisin ilk giinlerinde
Cumartesi ginii <«Festival Haaly isimii
biiyiik salonda 3000 seyirci oniinde yine
biyle bir toplanti yapimstir. Toplantida
tedavi gosterilerinden 6nce Federasyonun
bagkam, diinyaca tamnan bilyiik sifaci
medyom Harry Edvards su agiklamada bu-
lunmusgtur: <Halen Ingiltere'nin her tara-
finda 1700 hastahane, hasta arzu ettigi talk-
dirde Federasyona bagh sifacilarin hasta-
nelere girebilmelerine ve hastalar tedayvi
etmelerine miisaade etmistir, Bu say1 bii-
tlin memleketteki hastahanelerin figte iki-
sini tegkil etmektedir. Bu durum 8nce dok-
torlar kizdirmig, fakat miispet neticeler
kargisinda onlar daha dikkatli davranma-
g sevketmistir. Simdi Ingiliz Tib Birligi
(British Medical Association) bir taraftan
Sifacilar Federasyonu ile resmen temasa
gegmiy bulunmakta, diger taraftan da bii-
{in hastahanelere génderdifi mektuplar-
da, toplanan tip konseyi bir karara wvarin-
caya kadar gifac; medyomlarin hastahane-
lere alinmamasim rica etmektedir,

Federasyon baskam Mr. Edvards yap-
tign agiklamada: «Bu temaslarin miispet
ve faydali neticeleri olacagina inamyoruz,
Sifacilar yillardan beri doktorlarla tesriki
mesai etmek arzusunda idiler. Fakat tip

konseyi, kendi birliklerine resmen kaydi
bulunmayan pratisyenlerle doktorlamn tez-
riki mesai etmelerine méni olmakta ve
boyle yapan doktorlam sgiddetle cezalandir-
makta idi. Fakat hastahanelerin iicte iki-
sinin Spiritualist gifacilam kabul etmesi
takip ve teczive imkamn: fiilen ortadan
kaldirmigtir. Temaslarin iyi neticeler ve-
recegine ve doktorlara hareketlerinde ser-
bestiyet kazandirmig olacagma inamyoruz.
Boylece gegen sene iginde, gerek kendile-

‘rinin, gerekse akrabalarimin veya hastsla-

rimn tedavisi igin bize 1000 mektupla mii-
racaat eden doktorlara g¢ok iyi bir haber
vermis clacagz.»

RUH ve MADDEnin Notu: Sifac:
medyomlar (Gerisorler) hakkinca iyice tet-
kik etmeden ileri geri konusan muhterem
zevatin bu haberi dikkatle okumalarnni ri-
ca ederiz. Gelecek sayimizda 3000 kigi hu-
zurunda ve resmi Kizilha¢ hemsirelerinin
yardimiyla yapilan muvizevi tedavileri siz-
lere sunacagiz.

COK KAZANCLI BIR TEKLIFL
REDDEDEN MEDYOM

Meshur Ingiliz medyomlarnndan Mic-
hael Aherne, Riviera’da kendisine yapilan
karll bir kontrat teklifini, ruhi kabiliyeti-
nin ticaret metal oclamiyacagim sbyliyverek
reddetmistir. :

Halen Italyan Riviera’sinda (San Re-
mo) bir yazar ve gazefeci olan Robert
Hirst'in misafiri olarak bulunan Michael
Alerne’in bir klervoyans gésterisi Pathe
News tarafindan filme alinmgti,
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K., Hirst,
hayran olmug ve onu Fransiz Riviera sinin

Aherne’in  rulti  kuvvetine
ynkimnda ii¢ klervoyans gosterisi yapma-
fiv razy elmigti. Pakat daha sonra yapilan
lleari is teklifini su stzlerle reddetmistir:
Beni  bir klervoyan'dan zivade bhir falcl
olorak gormek istediklerini hissettim. Su-
ni agikeca belirtmek isterim ki ben pana-
yir ¢filencelerinde goriinecek adam degi-
1, e

ENTERNASYONAL SPIRITUALIST
FEDERASYON'UN KONGRESI

Ug senede bir yapilan Enternasyonal

17

Spiritualist Kederagyonun kongresi hu se
ne 10 - 17 Eylal tarvihleri arasinda Londen
da toplanacakiir. Federasyonun fzasi olan
Tiirkive Metapsisik Cemiyeti kongreye iy
tirak edeceltiv. T, Metapsigik Cemiyeling
bu kongrede cemiyetin bagkam olan Dy,
Refet Kayserilioglu temsil edeceltir, Kon
grenin yuklil bir calisma programi vardi,
Ilerde bunun hakkinda mecmuannzda iz
hat wverileceltiz. Ayrica kongreden sonr
da sizlere kongre ve dilnyadali ruhi hape
ketler hakkinda genig izahat verilecel, pi

hi tezahiirler resimleriyle nakledileceltir,

Levitasyon Hadisesi :

Burada medyom Kkendiliginden (rubi tesirlerle) havaya yiikseli-
yor. Celsede bulunanlarin medyomun kollartndan ve bacaklamndan
asag1 cekmelerine ragmen bu yiikselme tnlenemiyor. Ilerde ruhbi te-

sirlerle olan levitasyon hadiselerinin nasil oldugu izah edilecektir.

Tiirkiye Metapsisik Cemiyetinden:

Sah aksamlary saat 20-22,30 arasmdaki wmumi iimi teplantilar yeni-
den baslamistir. Bu toplantilara girmek serbestiir,




73121/12& Beaensiz

varliklar konuguyor

Meziyetler
Faziigtler
Insanlik
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| Ustiin insan namzetleri gittikce cogalmaktadir. Diinya hizla tekdmil edijor. Bu |

| tekdmiil maddi sahadan manevi sahaya dogru yevas yavas, ldkin hep artarak, emin ‘
adwmlarla gegiyor. Arttk insan kardeglerine igkence edenler gerilikle ve zavalliskla

damgalanyorlar.

Bugiiniin anlaygma goére Ustiin insan,
medeni insan, entellektiiel insan, diger in-
sanlari kendinden bir parca olarak goren,
hangi dinden, hangi milletten, hangi irk-
tan olursa olsun, mezhebi, akidesi, diigiin-
cesi ve davramslar: ne olursa olsun biiliin
insanlar: bir kardeg bilen insandir, Ustiin
insan biitiin kardeglerini bliyik bir hog go-
riirliitkle sevecektir. Onlara kendinden bir
gseyler verebilecektir. Onlarin acisiyla af-
liyacak, onlarn sevinciyle giilecektir. On-
lara hir baba veya anne gefkati, taham-
miilil ve hoggoriirliigli ile yardim ellerini
uzatacaktir, Ustlin insan namzetleri din-
yamizda gittikge cogalmaktadir. Bagka-
lar: igin lizillen, zulme ugriyan Afrika zen-
cileri i¢in gbz yas: dokenlerin, haksiz ha-
relketlere dugar olanlar icin el uzatanlarin
sayis1 hig de az degildir. Diinya hizla te-
kamiil edivor, Bu tek&mill maddi sahadan
méanevi sahaya dogru yavas yavas, 1dkin

Eeha EROGLU

hep artarak, emin adimlarla gegiyor. Za-
limler takbih ediliyor, miistebitler kollek-
tif diinya viedammn baskisi altinda geri-
livorlar. Kendi cikari, nefsani gayeleri ve
gesitli menfaat diigiinceleri ufruna insan
kardeslerine iskence ve eziyet edenler, on-
tar1 insanlik haklarindan mahrum edenler
gerilikle, iptidailikle, zavalhlikla damgala-
niyor.

Insanhik hizia ilerliyor, hizla uyani-
yor. Bu manevi ilerlemeyi, bu ruhi uyan-
may1 cabuklagtirmak icin onun idrakine
varmak lazmdir. Manevi tekémiiliin zaru-
retlerini gormek, bilerek ve iradi bir ha-
reketle bu yola girmek gliphe yok ki insan-
Iig1 mes'ut neticelere iletecektir.

insamn bu ylirliyiiste gaye edinecegi
meziyetler ve insani faziletler nelerdir 7
Bunlar: Biitlin canh varhklara kars: sevgl
ve yakinhik gostermek, onlari kendinden
bir par¢a olarak gorebilmek, nasil kendi
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nefsi ve menfaali icin emek ve gayret sanr-
fedivorsa onlara da ayvnl fedakirhgl, fera-
pati ve hizmeti gasterebilmelk, onlara acl-
mals, onlarm dertleriyle dertlenmek, se-
vingleriyle sevinmelk gibi fistiin rub lkud-
pellerini kazanmaga cahismaktir. Bundan
maada sabirl;, tahammiillii olmak, dilrist
ve namuslu olmal, kendisine verilen vazi-
feyi milkemmel yapimalk, azimkay, sebat-
kar ve cefalkar olmak icap ctmektedir. Is-
fe bunlar iistiin insamn meziyetleridir,
Siiphesiz iistiin insan, olgun insan olmak
kolay degildir. Cok miicadele, cok gayret,
cok sabir isteyven bir istir. Fakat gaye olan
geyi hilirsek oraya dogru emin ve azim-
kar adimlarla ylirimemiz kolaylasir.

Simdi, verdikleri sayisiz bilgilerle bu
hususta hizleri aydinlatan biiyiik bedensiz
dostlarimizin mesajlamni  beraber okuya-
I @
KADRI; 8 Mart, 1949

«Bir insamn odlmemek igin cahsmas
bir vazifedir. Fakat bir insamin hem ken-
disini yasatmasi, hem de olmek iizere bu-
Iunan bir baskas: icin de cahisarak, yoru-
larak onun hayatm idameye gayret etme-
si ikinei bir vazifedir. Birincisini yapar ve
isinde muvaffak olmus bir insan gibi ¢1-
kar. Ikincisini yapar, bir coklarmm yapa-
madiklarnmm ve gormek imkamm bulama-
diklam bilyilk bir kiymetin bir parcasim
elde etmek imkamng sahip bir varhik ol-
dugunu ispat edebilir.. Saadet, baskalan
icin verilen emeklerin ruhta biraktig:s haz-
lardir,
KADRI; 28 Haziran, 1948

«Insanlar yapacalklan is haklunda ken-
dilerine bir nizam vermeli, bir yol cizme-
lidirler... Sen me yapmak istiyorsun? ¥Ev-
velA bunu tayin etmelisin ki ondan sonra
yapacagin isler bu tuttufun yolda seni ye-
tistirici hal iktisap edebilsin. Aksi halde
nasil yetisebilirsin?»
MUSTAFA MOLLA; 23 Subat, 1251

«Bugtinkti beseri tekamill ancak ruh
seviyesinin bir mucizesidir. Hi¢ bir zaman
milkemmel ve kainat stimul hir prensibe
varmast, insanin  mukadderi bakipundan
vasil olacagi bir netice degilse de bu yol-
da aramanm ve yorulmammn, tefekkir ve
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telkamill zaviyesinden ehemmiyoti pele hi
yikiiir.
KADRL: 24 Hazivan, 1949

«Hayatla miucadele edender hig bir zn
man ne yapmak istediklerini dogru ol
rak tesbhil etmemislerdir. Hdenler ise cold
azdir, Bir tamdipamza ve pliivendiginize
sorunnz: Neden bu kadar cabsiyor ve nn
maksatly kazamyorsun? deyiniz.  Zengin
olmak icin, refaha kavusmal, istikball te
min etmek ictn diye cevap verirler., Yanl
hep diinya islerinden bahsederier.

«Ben bu kazaner silah olarvak, dnlinmo
cikan engelleri yikimalc icin, kullanacagmn;
onunla dogrn yolu bulmamm carelovini
yarak, yollarda sapiannmg olanlar lourta
rarak, baskalapmn, digervlerinin scliimeti
ui, beseriyetin menfaatini dusituevel hoe
vat miicadelesine girdim. Kazamrsam bu
muvaffakiyet benim degil, beni burayn
ginderenlerin ve arkada hrakacaklarnnun
olacak, diye cevap vermezler. Eger bioyle
cevap verirlerse, o zaman hayat imfilia
ninda kazannms bir talebe wve hakiki hir
insap olurlar.»

KADRI: 31 Oeak, 1949

«insanlarin birbirlerine yardonlar na
sil hibyiik bir vazife ise, kendine karst len-
di yardmmnlanm da kabul etmesi dyle bir
vazifedir, Bunun i¢in, kendini tamiyarak,
bilerelk, zay:f taraflamm idrak ederek, Kuv-
vetlendirerek blitim laymetlerini bir ara-
ya teplamah ve ondan giizel bir cicelk gili-
mali ki heyeti umumiyeye arz edebilecek
pir degerde olsun. Etrafmza  bakiiginz
zaman, gorditklerinizi kendinizle mukuayes
seye lalktigiz zaman yalinz sekil ve ta-
virlarina balzarak degil, onlari insanini
verdikleri faydalariyle yaphfz isleri -
kayese ediniz. O zaman gogstiniz ilerde,
basinye yukarda kalrsa iftibar ediniz. Yol
sa, «bir agac kadar mifid (faydah) ola-
madim, bana yazik degil mi?» diye basi-
my egik kalmasmn. Dikkat ediniz, size bu
Ludreti. Allah fazlasiyla bagislanms. Eliniz,
kolunuz, kafamz islerken is basmdan kag
miyarak verilen vazifeyi yapmak firsatun
Lkagirmagy bir an hatirmizdan cikarmayi
mz.»



RUHLARLA KONUSMA

NASIL YAPI¥ORLAR

Ruhlarla konusmalk yvilksek ve hatta
wvi bir faaliyettir. Eglence olarak, vakit
wecirmelk igin veya sadece meraktan dola-
Yt yaplacalk bir ig degildir., Rublarla ko-
nugmayi bir eglence telakki edenler colc
gecmeden bunun héyle oimadlglnl aer tec-
ritbelerle anlarlar,

Bir memlelet tasayvur edelim, sakin-
leri ciddi islerle ve kendilerine verilen va-
zifelerle meggul yiiksek varhiklar olsunlar,
Komsgu memleketten basit ve heniiz hirin-
cilerden gok geri olan bir kisim varlik on-
lavla yari alay, yari merak konusmaga
gelsinler. Ne gibi bir vaziyetle karsilaga-
caklar. Tleri durumda olan varhklar zaval-

Il komsularinin seviyesini daha onceden

tetkik edip &grenmis olacaklar igin, once
onlara milsamaha ve hatta sefkatle mua-
mele edeceklerdir. Konusma, isteklerindeki
maksady, hakiki niyeti araghiracaklar, so-
racaklar sorulardan hemen onlarin duru-
munu  olelivereceklerdir, Efer onlarin iyl
niyetle, ofrenmel, bilgi edinmek arzusuy-
la. haveket ettiklerini goriirlerse yardim
ellerini uzatacaklardir. Aksine onlarin bu
tegebblistt alay icin, wvalit gecirmek icin
yaptiklarim  anlaylarss alayli suallerine
alayh cevaplar verecekler ve karsilarina
bir iki basit yurttaslarim cikanp sunlarn
avutun diyeceklerdir.

Vaziyet asag:r yukar boyledir. Ruhlar
aleminin sartlari, sakinleri ve umumi du-
rumn hakkinda hichir bilgi sahibi olmiyan
birka¢ heveskar onlarla konusma teseh-
biisiinden pek miispet bir netice alamya-
caldardir. <Ry ruh, gel, geldinse su ma-
sanm ayagin iki defa vurs derken o ar-
kadaglar tamamen gagirdiklar Alemin sart-
larina otomatikman tabi oluyorlar, onlarin
insaf ve iz'anlarina teslim oluyorlar degil
midir? Peki hem teslim olup hem de alay
etmek, isi hafife almak nasil olacakiir ?

Reha EROGLU

OBUR ALEMDEKI NiZAM

Ruhlar &lemi bagtbos, diizensiz bir dlem
degildir, Aldigimiz hilgilere istinaden di-
yebiliriz ki orada diinyadan dana iistiin ve
daha sik1 bir nizam vardir. Orasimin sakin-
lerini diinyadan yeni ayrilnns cesitli sevi-
yede ve heniiz tesevviisten kurtulamamig
{durumunu idrak edememis) ruhiarla, dlin-
ya mektebini gok Oneelerden bitirmig ve
Yikselk tekdmill mertebelerinde ilerlemig,
defigik derecelerde bityiik vayliklar teslkil
edarler. O ikisi arasinda da bir takim ara
durumdaki varhklar vardir.

Basit isteklerle ve bilgisizce, ruhlaria
Konugmak isteyenlerin karsisina basit bir
ruhun cikacag gayet tabiidir, Diyelim ki
bu basit ruh bir katilin rubudur, Onunla
konuganlara katilligin iyiliginden, fazilet-
lerinden, kan igmenin ne bliylik bir zevk
oldugundan bahsetmege basladi. Zavalh
miiptedi dostlarimiz ne ¥Yapacaklardir ? Bu
teertibede muvaffak olanlarn iglerinden
birisi mutlalka medyomdur. O medyoma,
musallat olan katil ruhu boyna katilligi
methedip duruyor. <Git seni istemiveoruz»
diyorlar. Gitmiyor. Medyomu onun pen-
gesinden kurtaramiyorlar, ¢iinki{i bu husus-
ta bilgileri yok. Haydi hepsini bir korku
ve panik aliyor. Suyun bulanmasi o geri
ruhun daha gok igine gelir, Medyoma, da-
ha cok niifuz eder ve onun hedeninden is-
tifade ederek diinyadaki intikam wve kinle-
rini almaga kalkar. Iste boylece obsesyon
veya tasallut dedigimiz durum teessiis et-
mege baslar,

FAYDALAR VE KAYIPLAR

Bu gekilde de iistiin gayelerle ve bil-
gili olarak yapilacak bir ruhlarla leonus-
ma, celsesinde elde edilecek cok degerli hil-
gilerden ve tekamill imkanlarndan mah-
rum olunmus, ayrica tehlikeli bir duruma
da dlsiilmiis olur. Bu iki tavafh bir zarar-
dir. Style bir misalle durumu daha ivi an-

Tntabilivim. Ugagn binmek ve nealela birv
verden bir yere str'atle gitmek colk fay -
ditht biv sevdir, Vakitten istifade olur, da-
hi nz yorgunlukla daha uzun mesateler
lkal’ediliv... v.s. Fakat bir grub insan lao-
savvur edelim ki hi¢ biri neak kullanma-
#1 bilmiyor ve hig birinde de paragiit YOk.
[glerinden bilgili geginen birisi pilotun ye-
rine gecti, digerleri de koltuklara oturdu-
lar, Bizim pilot taslag: makinenin orasini,
burasim kRanghrirken makineyi isletiver-
di. Baktilar ki ucak kendi kendine yiikse-
liyor, Once hepsi seving igcindeler, oh ucak
vitkseliyor diye. Pilot durumunda olan da
ben kaldirdim diye gururlaniyor. Gokyli-
#inde biraz yalpahyarak dolagtiktan son-
ra iclerinden birisi: «Haydi artik inelim:
diyor, Pilotumuz da «Peki» diyor ve dav-
ramyor. Ama ugrasmas) nafile. Ugak in-
miyor. Soguk terler dokmege bashiyor. O-
nun bu gaskin durumunu géren arkadag-
lar1 biisbilitiin korkuyor ve panige kapih-
yor. «Aman etme, ne yapacagiz simdi?!.
halimiz ne olacak?..» Bizim ahbap pilot
ha babam ufragiyor ve cirpimiyor, cirpin-
dikca da igi biisbiitlin kanstiriyor. Onu da
miithis bir korku aliyor. Icinde hem ken-
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di cammin korkusu, hem e arkadnglon
min mesuliyetinin viedan azabt var, Oniu
rin bu durumdan kurtubmalar: Alladun (0]
funa kalmigtie. Béylece hem ucafm fayda
larindan mahrum olunmus, hem de lohl
keli bir duruma girilmig olunur., Oyle Vi
mayip da once pilotluk dgrenilse, havano
ve ugagin sartlar hakkinda bilgi edinilge,
ondan sonra bu tecriibeye gegllse i, yu
hut da tecriibeli bir pilotun yardunindan
istifade edilse idi ne giizel olurdi. Hem
tehlikeli durumlarla karsilasilmaz,  hen
de cok faydali bir ig yapimig olurdu,

Aym bunun gibi ruhlarla Lonugmayi
isteyen kimse wveya kimseler &nee bu hn
susta bilgi sahibi olmali veya bu iglerde
hakikaten bilgili olan bir kimsenin v
mundan faydalamlmahdir. Sonra iyl niyot
le ve Ustiin bir maksatia bu ige tegehbiin
¢tmelidir. Ruhlaria konusma salon eilen
cesi olamaz. Poker oynamak dahu eglon
celi ve daha az zararli olabiliv. Rulilarii
konusmaga ciddi ve iistiin bir niyetle, hil
gilerle techiz olarak, sayg: ile inangla bel
i bir tistiin maksada bagh olarak baglun
malidir. Bu ig hele asla bir gisterig veyn
gthret vesilesi yapilamaz.

— Ey Ruh!.. Geldinse ii¢ defa vur.



HAKIKAT

BUYUK BEDENSIZ VARLIKLARDAN
(Buradaki isimler semboliktir)

Bir isin iyi veya fena oldugu o anda
degil, onun biraktigl eserlerin zamanla
sizde hasil edecegi ve baskalarinda bira-
kacag intibalaria olgiiliir,

Kadri

Ahreiten (spatyomdan) korkmayiniz.
Burasimi o kadar korkung sanmayimz,
Bger sizde yara yoksa burada aci cekmez-
siniz.

Mustafa Mola

Her sey isteginin mahsullidiir. Neyi ve
hangi hedefi arzu etmigseniz sizin vasil
olacaginiz odur,

Mustata Molia

Sarfedilen emeklerin mahsulii, ona ve- |

rilen luvvetle miitenasip bir sekilde neti-
celenir. Hig bir emek mahsulsiiz ve neti-
cesiz kalmaz. Sayet bu netice azsa, ya
gayretin eksikliginden veya muhitin uy-
gun secilmemis olmasindandir.

Kadri

~ INCILER

MESHURLARDAN

Bagit kimseler sansa inamrlar, sartla-
ra inamrlar. Kuvvetli kimseler ise sebep
ve neticelere...

Emerson
FHerkes kendi talihini kendi yaratir.

Sallustro
Ne ekersen, onu hicersin,..

Atasozil

Insan nasil diigiinlirse oyledir. Zihne
yol bulan ve orada kok salan her tohum,
er ge¢ vuku bulacak bir hareketle meyva-
st verir, Bu meyvamn iyi veya fena ol-
mas1 diigiincenin mahiyetine baghdir.

James Allen

Insan ustasi istirap olan bir ciraktir.
Istirap gekmedikee hic bir kimse kendini
Lanmyamaz.

Alfred 'de Musset

Tecriihe biiyiik seydir, tecritbede kar-
silasilan her muvaffakiyetsizlik insana bir
hatasim dgretir. Hatadan sonra cekilen i1s-
tirapsa insana dogruyu gosterir.

B. Ruhselman

GELECEK SAYIDA

; Iyilesmez Denilen Dogustan Feleli Cocuk 2 Dakikada Iyilesti —
Olmiis Baba Kendi Sesiyle Kizina Hitap Etti — Bebeginizi Getirdim
(Bunu spiritizma celsesinde bir hemgire hayali kederli anneye soylii-
yordu.) — Telepati Nasil Yapihr? — Hipnotizmadaki Ilerlemeler —
Uyku, Ritya ve Ruh Varligh — Cok miihim bir tetkik yazisi: Riiyalary
Hazirliyan Tesirler — Dr. Kayserilioglu'nun «Istiraplarimiz Bizi O- |
gunlagtiniyor» yazisi, Cok enteresan resimler, Haberler v.s.. ‘

Ruh ve Madde'nin Temmuz sayisini simdiden 1smarlayiniz. )
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Degisen Hakikatler

saglwacaktsr,

Baglandigimiz hakikatler miitemadiyen degisecekiir. Tekamil bunu icabettiriy
Bunun icin de dogru bildigimiz haktkatleri hayatinizda tatbik etmemiz lazmdir. Ya-
pacagimiz tecriibelerle kazanacagsmiz kudretler daha iistiin hakikatleri benimsememizi

Insanlarnn tekamiilii duygularmmin te-
kédmiilii demektir. Bu duygu halleri de in-
samin her tekamiil seviyesinde aym degil-
dir. Daima degigen, fakat hep tekamiil sey-
ri takip eden bir durum arzeder. Bir iist
seviyedeki insanin agag1 seviyedekilere nis-
petle duygularm daha incelmig ve genigle-
migtir. Boylece tekAmiil merhalelerinde
ylkseldikce evvelki durumlammizla muka-
yese edilemiyecek kudretler iktisap ederiz.
Bilginin ve gibrgliniin artigi demek olan bu
degisikligi, hepimiz kendi hayatimizda mii-
sahede ediyoruz, Degil birkac yil, birkac
giin oneceki, hattA bir saat evvelki hare-
ketimizi bile befenmedigimiz cok olmus-
tur, Iste daima degigen bu fikirlerimiz, bil-
gilerimiz, inanglammz hep birer degigen
hakikattir (Realitedir).

Boylece degisen realiteleri ile daima
ylkselen insanin bilgi seviyesi ve girilg sa-
hasi, agag: tabakalarda bulunanlarin anli-
yamiyacag: kadar genigtir,

Biiylik bedensiz varhklardan {istad:
«Realite, hislerimizin tasllik ettif mev-
cudiyete kani olmasidir.» der. Yani hisset-
tigimiz ve i¢ benligimizde duydugumuz
meveudiyetlerin  dofruluguna inanmamz-
dir.

Realiteyl en glizel ifade eden bu tarif-
te, lig faktoriin rol oynadigini gbriiyoruz:

Hizm AKALIN

1 — Mevcudiyet, 2 — Bu mevecudiyetle alil-
kalanan duygu, 3 — Inanmak.

Mubhtelif tekamiil seviyesinde bulunan
insanlar i¢in, hakikati doguran bu unsur-
lar gayet tabii aym olmiyacaktir, Ve dai-
ma defigen bilgilerimizle de bu gartlar hig
bir zaman sabit kalmiyacaktir., Yani ren-
litelerimiz (baglandifimiz hakikatler) dal-
ma degigecektir. Eger realitelerimiz kolay
kolay defigmivorsa, tekamiillimiizlin gok
agir gittigine hiikmedebiliriz. Zaman de-
girmen, realiteler bugday misali, birinin
Oglitme diferinin Ggiitiilme hususiyeti, in-
san tekamiilliniin en zaruri icaplarindandir.
Bu ger¢egi glremiyenler bir realiteye sap-
lamip kaliyor ve ona mutlak kiymetler iza-
fe ediyorlar. Bu, tekamiilit baltaliyan teh-
likelerin en hbiiyligiidiir.

Mutlak hakikat yalmz Allah hakkin-
da diigiintilebilir. Bunun diginda hi¢ bir ha-
kikat mutlak olamaz Hepsi degigmege,
yerlerini daha iistiin hakikatlere, bilgilere
terketmege mechurdur.

Dogru bildigimiz hakikatleri hayati-
mizda tatbik etmemiz lazimdir. Bu suretle
yapacagimiz tecrlibeler bize birtakim kud-
retler kazandiracaktir. Kazandifimiz bu
kudretlerle baglandigimiz hakikatleri da-
ha iyi benimseyip daha iistiin hakikatlere
(realitelere) gecmek imkamm bulacagiz.



AlRikyd .

PARLAYAN
UMIT

Refik KAYAHAN

Giilsereh Erdine hanmim o sabah erken-
den kalkmig. Uzerine sabahligim ilistirmis,
saclarini bile diizeltmege liizum girmeden

' pencerenin oniine oturmugtu, Biitiin gece
dogru diirtist uyuyamamisty. Uyudugu za-
man da kabuslu riiyalar gormiisti. Gozle-
ri sig sisti. Bag: cathyacakmis gibi agri-
yor, butiin viicudu kiriiyordu. Can: ne ye-
mek istiyor, ne de hir is yapacak kudreti
kendinde bulabiliyordu. Aksam yine bir ta-
necik yavrusunu hatirlamig, uzun uzun ag-
Jamigti. Onsuz yasiyamiyordu. Hayatin on-
suz bir tadi yoktu, Kocasi yliksek miihen-
disti ve kendisine ¢ok dligkiindii. {ziilme-
mesi igin elinden geleni yapiyordu. Ama
nafile... Hi¢ bir gey onu teselli edemiyor.
Sevgili Fidancigini, o lile sach giil yiizlii
tatll yavrucugunu ona iade edemiyordu.
Fidan 0Sleli iki ay olmustu. Okul yolunda
olan o menhus otomobil kazas: sevgili yav-
rucagy alip gotirmilg, gitmesiyle beraber
evin icine de biiyilik bir hilzlin gokmiigtii.

Glilseren hanmim giinlerce gece giindiiz
aglamig, yememis, icmemis, bir ara camna
kiymay1 bile diiginmiis, fakat biiyiik gll-
nah oldugunu, intihar edenlerin cenaze na-
mazinm bile kilimmadigini hatirhyarak bu-
na cesaret edememigti. Kocas: Kemal bey
ciddi ve agir bagh bir adamdi. Umumiyet-
le hislerine hakim olmasin bilirdi. Fakat
ilk giin feci durumunu gordiikten sonra
kendini tutamamis cocuk gibi hickira hig-
kira aglamigti. Sonralam kendisini topar-
lamig, Allaha tevekkiil olmamn lazim ol-
Augunu, elden bir sey gelmedigini diisiine-
rek teskin olmustu, Kazay: yapan gofér,
(dikkatsizlikten ve siir'atli stirmekten 6li-
me sebebiyet) sugu ile tevkif edilmigti.
Avukat; adamin agir hapse mahkGm ola-
caginli ve agir hir tazminat ddeyecegini
sylliyordu. Fakat o bunu duymuyordu bi-

N’

lec IMdan gitliklen sonra gofir goyle ol-
g, hoyle olmus ona neydi!... Mamafil
ttzalandimilmasim da istiyordu. Bagkala-
fina, nimune olsundu, Baska  yavrulaiin
camna lyilmasindi,

Limdi Kemal bey kalisimi teskin et-
mege calisiyvor, onu gegitli bahanclerle ev-
ien uzaklastiviyor, goeugun esyalarim kal-
akhyordu. Giilseren hamm arada bir
daldikea dikkatini baska tarafa cekecek
mevzaular agiyordu,

Muhakkak ki hayatlar: berbat olmus-
L1, Evlerinin neg'esi tamamen kaybolmus-
ti. Karsim bir:sevahate raz edememisti.
Miltemadiyen dligiinmesinden, gizli gizli
aplamasindan Korkulara diigliyordu. Haki-
katen bir anne igin tek yavrusunu kaybet-
mek pek kolay tahammiil edilecek sey de-
gildi.

Béylece aradan iic ay gecti, Bir giin
komsulardan Hatice hanmim, Giilseren ha-
mimi ziyarete gelmigti. Konusma arasinda
Olmiiglerin  ruhlariyla  konusuldugundan
hahsetti, Giilseren hamim buna inanami-
vordu. Bunun fizerine Hatice hamm «Bu
alkgam Sidikalarda bir toplant: var. Onla-

hrip g

ra bu iglerden anliyan bir bey gelecekmis,.

istersen sen de kocana soyle aksama siz
de gelin. Belki Fidamn ruhu jle konusur-
sun.: demigti. Giilseren hamm bunun ola-
cagina bir tiirlil ihtimal veremiyordu, Fa-
kkat ugan kustan medet umdugu icin arada
kalbini tath bir ilimit riizgdr yalayip ge-
civordu. Akgam kocasina rica etti, Kemal
beyin boyle manasiz seylerle gecirecek vak-
ti yoktu. Once reddetti. Fakat karisimn 1s-
rary iizerine, belki biraz acilir diyerck alk-
samicd toplantiva gitmege raz oldu. Sidi-
ka hammin kocas: Nedim heyle hir sene
tnce tanmismglar, fakat kisa zamanda an-
lagmiglardr. Fidan o©lmeden &nce birbirle-

rine stk ik gider gelirlerdi,

Nedim bey o aksamki toplantiya Ke-
mnl beylerin de gelecegini telefonda 6gre-
ninee gok memnun oldu. «Aman kardesim
pel bu bahane ile mitbarek wiiztinii bir go-
telim s diye cevap verdi.

Toplantiya gelen zat ciddi bir kimse
ili. Ingiltere'de ve Amerika'da bir takim
lecriibelerde bulunmus, bu igin ilmini on-

lardan ogrenmigti. Insana hilrmet ve cm
niyet telkin eden bir havas: vardi, Tecrll
beye gegilmeden once bu igin ehemmiyeti,
ciddiyeti ve hakikati lizerine ufale bir izn-
hatta bulundu. «Sonra 7-8 yasinda biy iz
gocugu buluny dedi. Nedim beyin 7 yuagin-
daki luz1 Handan cagrildi. Cocuk masanin
kenarina oturdu. Oniine bir bardak su kon-
du, Isiklar kisildr ve bir talkum dualar, ruh
aleminden ricalar yapildi, Miitehassis zol
cocugun bardaga balkimasim soyledi. Nasil
oldu anlasilmadi. Nedim beylerin ¢ocugu
Handan biilbiil gibi konusmaga, hir takim

‘geyler anlatmaga basladi. Ak sakally gli

ler yuzli bir ihtiyar onun elinden tutmug
gotiirliyordu. Bir biiyiik cimenlik, yesillik,
agaclarla ve civildiyan kuslarla dolu hirv
yere gelmiglerdi. Burasi cennet gihi birv
yerdi. «Ah gimdi Fidam goriiyorum. Kug
gibi ugarak oniimiize konduy diyordu. O
nun ne giizel kanatlar: wvar, iizerinde no
giizel elbisesi var. Yesil, yemyesil bir elbl-
se, gogsilinde sari bir gill var. Bana gili
vor.» Gogsiindeki giilii gostererek (Bunu
neye takiyorum biliyor musun?) diyor,
(Annem cok iiziiliiyor, beni kaybettim zan-
nederek hep aghyor. Halbuki her zamuan
onun yamndayim. Annecigim diyorum, yi-
naklarindan opiiyorum, fakat o beni duy-
muyor. Iste bu giilii enun igin takiyorun,)
Gillseren hanim kendisini daha fazla tuta-
mamisty, bir taraftan hickira hickira agli-
yor, bir taraftan da <sen misin yavrum,
bu miimkiin. mii yarabbi, giizel kusum sen
misin ?!.» diye kekeliyordu. Kiiciik Han-
dan hemen onun cevabim yetistirdi: «Ta-
bii benim anne... Ben Fidamm, oldiigiim
glin okula giderken sen bana elli kurus ver-
migtin, hununia kendine birsey alirsin de-
migtin. Sonra okuldan diniince Kezbanla-
ra. gotiirecegini soylemistin, degil mi an-
ne?.» Gililseren hamm «Ah... evet... hepsi
dogrul..» diye inliyvebilmigti. Fidan annesi-
ni teskin edecek bir gok seyler styledi, her
zaman onunla beraber oliugunu ispal ede-
cell misaller verdi.

Toplantidan ayrilirken Glilseren ha-
nim tamamen degismisti; seving ve huzup
icindeydi. Kemal bey h&la hayretini yena.
miyordui.



ORUYTIOU BUTUNU »

Bir Yazinin Disiindiirdikleri

N. MUSTAFA POLAT

(Erzurum' «Hiir Soz» Gazetesi Miidiiriy)

¢Ruh ve Madder nin dérdiineii sayisinda muhterem Dr. Refet Kayserilioglu'nun
«Bir Yol Gostermel Lazimdirs bashkli yazisint dikkatle ve goz yaslari igerisinde oku-
dum. Mevzuubahis Yyazi, cemiyetimizin icinde bulundiigu ahlak buhrammn en acikl
portrelerinden biripi teskil ediyordu. Yeni konusmaya bagliyan gocuklarimizdan Uni-
versite talebelerine varincaya kadar butiin bir gencligin ahlaki ve fikri seviyesinin pa-
noramasy cizilmisti, Ve muhterem Dr. Kayseriliogli, vatan ve millet namina duydugu
Istirabl makalesinin satirlam arasing, gommiigtii...

Diisiindiim.. «Rir Yol Gostermek Lazimdirs diye feryat ediyor Kayserilioghi.. Bu
feryat, bu ae1 cagirt lizerine egilmemiz, elbirligi ve siz birligi ile, icinde bulundugu-
muz gikmazda cidden bip yol gistermemiz lazimdir. Bu nasil bir yol olmali? Ne gibi
garelere bas vurmal ki, en kilcligiimiizden en biliyliglimiize kadar, her ferdin ahlali
seviyesi normale avdet etsin, yillar yil kanayan yaramiz hakiki merhemine kavus-
Sun. Bir veba mikrobu gibi her giin daha genis sahalara sirayet eden, saglar: hasta
durumuna disiiren, hastalart ebedi Sliime mahkiim eden, Slilleri mezarlarnda rahat
hirakmayan bu ahlak buhran; hitam bulsua, Istikbal parlak laflarla degil, parlak ic-
raatlarla cidden parlak istikbai olsun ?

Kanaatimizce: en biiyiik 1stirap halinde viedanlarimiza yerlesen bu ahlaki buh-
randan kurtulmamg, milli miicadele seferberligine eg bir ahliks seferberlikle miimkiin
olur. Bu cidalde, yiizbinlerin 1§ saatlerini spor sahalariyle, gayri ahlaki filmlerle, kah-
ve koselerinin zehirli havasim teneffils etmelle, genc dimaglan alkolle uyusturmakla,
her giin yiizbinlerce tirajh gazeteleri, mecmualari, kitaplar:, velhasi] blitiin negriyat:
gehevi arzulara hizmet etiirmekle degil; spor sahalarina, sinemalara, kahve kigele-
rine her giin bir sel £1bi akan milyonlarca insam okuma salonlarina, fikir meydanla-
mna gotiirmekle, yine her glin ylizbinlerce tiraj ¥apan gazeteleri, mecmualars, kitap-
lary, akla, fikre ve ilme hizmet ettirmeldle, tek fardi bile avare geylerle mesgul ettir-
memekle muvaffak olabiliriz. Alksi halde, genis sarmamk tarlalarinda giic-bels, boy
atan gigekleri de ebedi clicelife mahkim etmis oluruz. Bu hayatl mesele lizerinde dil-
katli, hem ¢ok dikkatli duralim. Kurtulusumuzun tek cikar yolu da budur!

RUH ve MADDE i Notu: Anlac:gimiza, gére burada, sayin Mustafa Polat, spor
sahasing veya sinemaya gidilmesin demiyor. Onlar birinci planda tutulmasin, yegine
meggale olmasm, ilk planda fikri inkigaf gelsin diyor ki dogrudur.

|' RUH ve MADDE'yi seviyorsamz abone olunuz,
Dostlariniz: RUH ve MADDE'ye abone kaydediniz,

, RUH ve MADDE abonelerine, temiz zarflar icinde, muntazaman ginderil-

} ineltedir,

} LUTFEN

Pul pondererek eski sayilar istiyen veya kitap siparisi ¥dpan okuyuculari-
[ mizdan rica ediyoruz: FPostada yine zayiler olmaktadir, bu sebeple 3 liray gegen
siparislerinizi litfen posta havalesi ile yapiniz.

med, MUCH FABRIKASININ

ALMANYA DA KAIN rof. D,
MUSTAINZARLARINDAN OLAN

AGRI DINDIRICI VE ROMATIZMAYA KARSI

' ' T17 INFLUBNZA
NEVRALJILER — BAS, DIS AGRILARI — ROMATIZMA — ENFLUEN
& % . ) 2 x

NEZLE VE USUTMELER - ALKOL VE NIKOTINDEN MUTEVELLID

RAHATSIZLIELAR — AYBAST AGRILART

Tiirkiye'de fmalcisi:

SANTA-FARMA ILAC VABRIKASI

EYVATULZU

MEYVA USARELERININ HAVI OLDUGU
TUZLARLA HAZIRLANMISTIR

IDE BKSIME CAVINARMALARL -
KARIZLIK — HAZIMSIZLIK — MIDE EKSIME VE KAYNAMALAR
BULANTILAR

SANTA-FARMA ILAQ FABRIKASI
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TASLARL
ARTRITISM

OKUYUCULARA CEVAPLAR

Soyin Yunus Dogramacioglu - Ankara

Ruh ve Madde'nin memleketimizde bii-
ylik bir boslugu doldurdugunu, bu mec-
muamn yasamasini, geligmesini ve yayil-
mnsinl biittin  kalbinizle istedifinizi yazi-
vor ve size dilgen bir hizmeti memnuniyet-
le yapacagimz bildiriyorsunuz, Kiymetli
nlikalarmiza tegekkiirler ederiz. Sizden ve
blitiin okuyuculardan meemuarmzin gelig-
mesl ve yayilmasi igin ricalarimiz vardir:

1 - Dostlarimza litfen Ruh ve Mad-
de'yi okutunuz ve tamtiniz, Onun sizlere
hizmet igin cikan ciddi bir dergi oldugunu
ptsteriniz.

9 . Memleketinizdeki wve muhitiniz-
deki bayilerin Ruh ve Madde’yi daha faz-
In sayda getirtip goériinecek yverlere asma-
lnm icin litfen tavassutta bulununuz. -
mim Anadolu Baylimiz Sabri Ozakar'dir.

3 — Mecmualarin ana destegi abone-
lepidir. Bu sebeple abone olarak ve abone
bularak Ruh ve Madde'ye destek olmamZzi
rica ederiz.

Su hususu da sizi memnun etmek icgin
hemen belirtelim ki: Ruh ve Madde bi-
i(ln memleketin devaml yardim ve deste-
pine mazhar olmakta, glin gectikee gelig-
melctedir, Zaten bir mecmuayr geligtiren
oliuyucularmin  ona,  gosterecegi devamh
nlikalardir.

Sorulamnizin cevaplarl ise gunlardir:

1 — «Diinyada insanlar miltemadiyen
arfiyor, Madem ki insanlar tekrar dilnya-
vn geliyor, bu fazlalar nereden geliyor 7»
dlye soruyorsunuz: Ruhlarn tekamilil in-
nnn safhasindan degil, ondan gok tnceler-
den baslar. Nebat safhasindan, hayvan saf-
hnsina gecen bu tekamiil ancak ondan son-
i insan safhasina gegmege hal kazanir.
ltuna gore hayvan safhasindan bir takim
ruhlarn insan safhasina miitemadiyen gec-
{iklerl agikar olur. Yani fazlalifn teskil
aden onlardir,

2 — Insan tekamiiliniin senu ne ola-
unlc? diyorsunuz. Insan diinyadan alacagi
bilgileri ahp tam olgun hale gelince duin-
yndan ayrmlacak, insan iistdl variik haline
pelecektir, ;

3 - Beden ikinci plandadir, Aslolan
ruhun tekamiiliidiir. Beden, daha dogru-
su bedenler ruhun dilnya tekamilinil ta-
mamlamak icin birer vasitadan ibarettir.

4 . Diinyaya gelen ruhlarin eskiden
kimler oldugunu tammak, tekamil yonun-
den bir ¢ok mahzurlar dogurdugundan bu
miimkiin olamaz. Gecmis hayatlari unut-
mamiz da ayni sebebe baghdir Ancak na-
dir ahvalde insanlara Ornek vermek i¢in
bu mimkiin olmaktadir, Sorularimzdan
dolay: sizi tebrik eder, selAm ve sevgile-
rimizi yollanz,

Saym Orhan Devrim - Belediye Huluk | G158
lerl Miidiirti - Ankara

Ruh ve Madde'yi bilyiik bir zevk ve is-
tifade ile okudufunuzu, miiteakip sayiyl
sabirsizhikla, beklediginizi soyliiyor ve «De-
gerli mesainizden dolay: tegekkiril bit
porg bilirim» diyorsunuz. Kiymetli aldka-
larniza tegekhiirler ederiz. Bahsettiginiz
hadiseyi teferruatiyla bildirirseniz mem-
nun kalacagiz. Selam ve sevgilerimizle

Sayin Irfan Yavuz - Kepirtepe dgretmen
okulu - Corla,

«Ruh ve Madde» yi ckumaga basladi-
#m andan beri hayatimda ¢ok bliylik de-
gigiklikler meydana geldi. O bana biiyiik
bir duyus ve goriis ufku agti, olaylara kar-
g1 metanetimi, objektif bir acidan bakma-
m1 sagladi» diyorsunuz. Ruhi bilgiler, in-
‘samin bizzat kendi benligiyle alfkalr bilgi-
ler oldugundan benimsenmege baglaninca
hayatimizda derhal elle tutulan degigik-
likler yapmaga baglarlar. Bunu bilen bu
mecemuanin hazirlayicilar o sebepten do-
layr blitlin kudret ve imkénlariyle calsg-
maktadirlar ve bunu mesut bir vazife bil-
mektedirler. Sorularmzi memnuniyetle
pekliyoruz. Seldm, sevgi ve tebriklerimizie.
Sayin Necip Kocacik . Menemen - Tzmir

Bahsettiginiz «Bay Hilmi Caglar> a
ait hadise cidden ¢ok enteresandir, Bu hé-
dise insanlarin obsesyon (tasallut) dedigi-
miz hale nasil diigtiiklerini, geri ve kot
ruhlarn onlar nasil kandirdiklarini, sonra
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Okuyuculara Cevaplar

icap edince de biiylik koruyucu ruhlarin o
kKimseyi nasil kurtarabildigini agik¢a gos-
termelktedir, Arkadagimz medyomdur, onun
hilgili kimselerin yardinu ile insanliga fay-
dah tezahiirler gosterebilecegine eminiz.
IKendi kendinize celseler yapmak hususun-
da gimdilik acele etmeyiniz. Ruh ve Madde-
de bu hususta genig bilgiler verilecaktir,
1k planda telepatiyi é@renmenizi, telepati
kabiliyetinizi arttirmamz tavsiyve ederiz.
Bahsettiginiz valk’adan ileride meemuada
bahsedilecektir, Size ayrica mektup yazil-
ch. Seldm ve sevgilerimizle.

Saymm Hayriye Koseraif - Adana

Ruh ve Madde'nin Mayis niishasinda,
(Bilinmeden Saklanan Teblig) baghklh ha-
ber yazasina temasla, orada bahsedilen

Lebligin nesrini istivorsunuz ve «Dr, Bodyl
Ruhselmanin yvefat giiniin meydans, Crp
okunduguna gore arlik bunun ifsasinda do
bir mahzur olmadigini tahmin ediyorums
diyorsunuz. Teblig bizim elimize de geg-
mig degildir. Alakah arkadaslarniza so-
rup bir mahzur olmadifina kanaat hasil
olursa memnuniyetle nesredecegimiz ga-
yet tabiidir. Selam ve hiirmetlerimizle,

Saym Nevin Ersoy - Adana

«Rub ve Madde, ailemizin ortackul 1,
smiftaki en kiiciik ferdinden 60 yasindali
babama varincaya kadar hepimizin elimiz-
den birakmadigimiz bir dergi olmustur.»
diyorsunuz. Ruh ve Madde'nin her yasta-
ki kardeglerimize hitap edebilmesi bizi cid-
den memnun birakmigtir, Babanzin riiyas:
cok enteresandir, «Ruhlaria Konugmay ya-
zisini okuyunuz.

Beden Yapisi ve Ruh |

(Bas tarafi 10 uncu sayfada)
kendi kudreti dahilinde muntazaman yapar.
Fakat bu esnada yaptig ig, aldig: tesire
uygun cevabr vermekten ibarettir. Yani
bir robot gibi parayl atinca o paraya uyan
hileti size verir. Peki insan viicudu bir ro-
bot mudur? Bu merkezlerin caligmalari
arasinda minasebet kuran, onlarin birbiri-
ne catismadan yfirimesini ve devamlh bir-
birine destek olmalarini, birinin bos birak-
tigin digerinin yapmasim temin eden mii-
hendis veya viicul fabrikasimin bag miidii-
i nerededir?.,

O mudir ki idrak ve suur sahibidir,
bilgiye ve basirete maliktir, Beyin uyur-
Ken o uyamktir, Beyinde delilik, felg v.s.
2ibi gegitli bozuklukiar varken o faaliyeti-
ne devam etmektedir. Beyin heniliz inki-
guf etmemigken, gocuk ana karninda iken
viicndunu muayyen biyolojik ve fizikosi-
mik lkanunlara uyarak kuran ve gelistiren
yine o midiirdiir.

Iste suur, idrak ve basiret sahibi, bil-
glye ve milessiriyet kabiliyetine malik bu-
lunan bu kudrete, bu miidiire biz «Ruhs
diyoruz.

ERDEM — Yani ruh beyin degildir,
beyne hakim bir kudrettir diyorsunuz.

OZDEN — REvet.

Seviyemizi Bilelim
(Bag tarafi 2 nci sayfada)
oglinmeleri, dedelerimizin yaptig: ile bhdé-
biirlenmeleri, yaniis olarak kendimizi diin-
yamn en ustiin milleti elarak gormeleri
terkedelim. Wakat gorecegimiz hakiki tab-

lo kargisinda da lmitsizlige, bedbinlife ve
cesaretsizlige kapilmiyahim. Herseyin bir
glinde veya bir senede diizeliverecegi ha-
valine de kapilmiyalim. Hislerimizde ve js-
teklerimizde muvazeneli olalim, Insanlarin
ve cemiyetlerin diizelmesinin bir takim ru-
hi ve sosyal kanunlara bagh oldugunu ve
bunlara uymanin zaruret oldugunu, bun-
lara uyunca da hergeyin slir'atle diizelme-
ge baéhyacagim idrak edelim.

Netice

karsihikh olarak haklarimiza riayet etme-

olarak birbirimizi sevmege,
ge, samimi, fedakar ve vazifesinas olma-
£a, yani kisacas: ahldk kaidelerine uyma-
£a mecburuz, Ahlaki gartlara uyarak uyu-
suklugumuzdan, ihmalkarhgimizdan, tem-
belligimizden silkinebilirsek cok mutlu hir
yola gireriz. Igte o zaman 6rnek milletler
Ciinkii

arasina girmege namzet oluruz.

cevheri kuvvetli olan bir milletiz.
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