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Tiwyap Kitap Fuart'na hepinizi bekliyoruz. Bir¢ok yeni kitabt sizlere sun-
malktan seving duyacagiz. Yaywncilik artuc zor bir ugrast haline geldi ya da
getirildi. Her seye ragmen, ytikselk telif licretleriyle basetmeye caliswyoruz.

Yazinus, telif ve terciime oldukca cok sayida kitaplarumiz mevcut. Is bu
kadarla bitmiyor. Mevcudu kalmayan kitaplarin da sizlere tekrar sunulmast
gerekiyor ki, asil 6nemli olan bunlardwr. Konuyla temasa gecme yetkinligine
ulasan her insan, kendisine bir rehber aramalktadur.

“Iste sana égretici bir kitap, egitici bir eser” diye eline tutusturulanlarnn
cogu carpik psisik diinyalarnin paralojik ifadelerinden baska bir sey olma-
malktadir. Bu durumu kisa stirede hissedenler ya da anlayanlar, gercelklerin
pesine dilsmektedirler, hakl olarak... Bu balkundan, tam kuk yudr,
yaymnladigumz her seyin yararli olmaswny, ruhlar hiir hale getirmesini istedilc
ve asla bu yoldan ayrimadik.

Ulkemizin ciddi yayin yapan insanlarina da miiteselkkiriz. Son zaman-
larda o kadar degerli arastuma eserleri yayinland: ki, Bati'daki benzerleriyle
yansacak iceriktedirler.

Evet!.. Biitiin her seye ragmen, bu misyoner tilkenin hedefine dogru hiz-
la ilerleyisini, su gibi berrak ve uyumlu olarak, gézlemleme imlcanm mevcut
bulunmalktadir. Her ne oluyorsa, bu tilkenin negatif enerjisini aciga ¢tlcarmalc
ve bir tiir kolektif regresyon tedavisi uygulamast gibi olmalktadir. Her olay,
her s6z, her ideoloji ve 6nermeler birikmis negatif giiclerin ortaya cikkmasina
ve yerine pozitif, en azindan yanswiz/nétr gliglerin gegmesine sebep olmalc-
tadr.

Kolektif travmalarn teker teker hatulanmast, onlarnn olusturdugu nega-
tif/ olumsuz gliclerin, toplumda nasu tezahiir ettigini, beseri biinyede davra-
nus bozulkduklan olarak sevgisizlik, egoizm, anarsi ve hatta terére nasil doé-
niistiigiinit mitsahede etmelkteyiz.

Maneviyat adina onerilere gelince... Hangi zaman ve mekanda olursa
olsun, negatif karmalann telafisi icin, maneviyat adi kullanlaralk, pek cok
hatalar islenmistir. Bu bakindan hatalarin meydana getirdigi negatif trav-
malarn sonuclarmni-inang zitlasmalar ve savaslart ile-aciga c¢ucarma, tiim
besert korkularn, doyumsuz arzulan yasatma tarzindan bir mekanizma
hareket halindedir.

“Curiimils olan diiser ve diisen korunmaz.” Tabiatta bunun tersine bir
isleyis var nu? Amma, insanoglu ¢tiriimiisit korumak gibi akil almaz bir yete-
nek sergilemekte 1sraradir. Inanc, bilgisi, ilkeleri, felsefesi ciiriimiis olanlart
muhafaza etmenin hichir mantigt yoktur, koérlitkten baska...

Biitiinlesememis, bunun icin gereken niyet ve cabamn yeterince ortaya
konamadigt tilkemizin daha asyp gecmesi cok zor yollar var. Ustelik zamarn
da kalmadt... Zaman ¢ok 6nemli bir enerjetik alkstwr. Belirli bir noktada
bulusmalke gerekiyor. Ge¢ kalacagt belli olanlar, ctirtimiis olanlardwr. Hayatt
kkaybetmelc, Rab’bin takdirine gére, hi¢ beklenmedik zamanda olusur.

Selam ve Sevgiler
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DUYGU ve BILGI
INSANI

Bilen ama hissetmeyen insanin trajedisini biz zaten kendi
icimizde de yastyoruz. 21. yy ve ondan sonraki seneler icerisinde
insanlik gercekten hem bilen hem hisseden insan durumunu

yaratmak zorundadir ve boyle de olma ihtimali cok kuvvetlidir.

UGUN iginde bulundugu-

muz dinyada butdn insan-

lar bir seyleri hissediyorlar,

hissiyatlari var, fakat bilmi-

yorlar. Bunlar nedir, nerden

ileri geliyor, nicin? Burada

bilmemekten maksat hisle-

rinin hedefleri nedir, maksatlari nedir, bunun

farkinda degiller. Onlar sadece o andaki ken-

di yorumlariyla halletmeye calisiyorlar. Toplum

icerisinde veya gunluk hayati icerisinde kolay

bir yoruma gidiyor ve o yorumla tamam diyor,

hissimin hedefi budur. Ve bunlar da genellikle

refleks halinde meydana gelen hadiseler. Ora-
da da bir distinme yok.

irade faaliyetinin bir parcasi, duygu ve

duymak, hissetmektir. Bir iradi faaliyeti analiz

ettigimiz zaman bunun {g unsurdan meydana

geldigini gérmek mumkiin. Once bir irade faa-

liyetinde bir diigtince vardir. Bunu bir gesit di-

reksiyon veya o direksiyonun basindaki yéneti-

ci gibi ele alabiliriz. Bir dustince faaliyeti var,

ondan sonra bir duygu arkasindan cikip geli-

yor, her disincenin igerisine biraz da sezgiyi
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Bildigini bildigi gibi uygulayan insan...

katabilirsiniz ki, bunlar da bir gesit gticti temsil
ediyor. Dustinceden duyguya, duygudan da fa-
aliyete dogru, yani eyleme gegmek gerekiyor
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ve eylemler de meydana geliyor. Bunlar da ge-
ne arabanin tekerleklerine benzeyen hususlar-
dir, yani hareketi artik fiilen yasiyoruz. Tabii
bir amag dustnulur, bir gayemiz vardir. Her ne
olursa olsun gunlik hayatimizda veya senelik
hayatimizda, gelecek sene sunu yapacagiz tar-
zinda veya daha uzun vadeli isler bakimindan
bir amac dusundruz, Bunlar bir
arzu ya da duygu meydana ge-
tirir, otomatikman her distnce-
nin arkasindan bir arzu, yani bir
istek ve bir duygu tesekkdl
eder. Bu duygular da bizi hare-
ket gegcirir. Duygunun siddeti,
enerjetik durumu, tasidigi enerjinin niteligi, ha-
reketlerimizin niteligini meydana getirir. Fakat
butin bunlarin hepsinin temelinde irade ve
iradenin bir duyguyu uyarmasi s6z konusudur.

Acaba biz insan olarak duygularimizi
yénlendirebiliyor veya yonetebiliyor muyuz?
Duygularimizi yénetme imkanina sahip miyiz?
Sahip olmamiz gerekir su sartla ki, eger disun-
celerimiz iradi faaliyetler sonucunda ortaya ¢i-
kiyorsa cinki Gurdjieff bizim yaptigimiz hare-
ketlerin, dstncelerin vs. her seyin kendiligin-
den oldugu bir gelis, bir zuhurat tarzinda, hig-
bir irademizin olmadan birtakim islerin ortaya
ciktigini ifade eder.

Bir amaca bagh olmak Gzere gayeden,
hedeften dodan dustince sonunda, duyulari-
mizin uyariimasi mimkun olabilir. Tabii bunun
icin de bir egitim sart. Bu bir irade ve imajinas-
yon editimi sorunudur. Bunlarin baska tarld
bir egitimle insanlara anlatilmasi, 6gretilmesi
lazim. Bugtn modern diinyada bunlar pek 63-
retilmiyor. Ancak hususi egitimler vasitasiyla
veya bir ekole bagl iseniz, herhangi bir calis-
ma yapan bir grubun igindeyseniz, o grup da
bunun farkindaysa size bazi seyler 6gretme
imkani saglhyor.

DUSUNCE DUYGUDAN
SONRA GELISMISTIR

Duyularimiz gergekten her seyiyénetir
durumdadir. Neden? Cinki insanhigin gelisi-
minde irade ile distincenin calismasi en geng
olan calisma seklidir. Cunki insanlar 6nce du-
sinmeyi 6grenmemislerdir. Disinme eylemi

yavas yavas sonradan zuhur etmistir, ama his-
setme her seyden eskidir. Eger bunlar bir yasa
baglarsak, 500 bin yasinda olan hissetme var
ise, 100 bin yasinda da dustinme vardir veya
belki de 75 bin yasindadir. Yani her seyden ev-
vel insan ve insana bagl olan diger canl grup-
lari varlik olarak diisiinmekten ziyade hissetme-

ye énem verir ve hisleriyle yon-

Esasmda insanlarm lenmistir. Bizde arta kalan bir
cogunu diisiinceler
degil duygular
idare etmektedir.

yigin refleks ve icgidli hareket-
leri bilhassa suuralti mekaniz-
masinin c¢alismasi dogrudan
dogruya duyularimiz vasitasiyla
meydana gelir. Duyularin di-
stince ameliyemize gore ¢ok daha yash olmasi
elbette ki onun UGzerimizdeki hakimiyetinin
cok daha evvelden baslamis olmasina baglanir.
Onun igin hisseden ama bilmeyen insandan s6z
edilebilir. Clinki bilmek bir yerde diisinmeyle
var olan bir istir. Diisiince sonradan tesekkdil et-
mistir. Hissetmeyle beraber disinmek, yani es-
ya arasindaki farklari tayin edebilmek, esyanin
duzeni hakkinda bilgiye sahip olmak, esya ile
kendisi arasindaki baglari kurabilmek, kendini
ve esyay! taniyabilmek vs. tarzindaki isler bir
dustnce ameliyesi ile, Ustelik iradi bir sekilde
konsantrasyonla, bir amaca bagli olan bir ¢alis-
mayla elde edilmistir. Halbuki ilkel insanda,
gecmis insanda, bundan 6, 7, 10, 15 bin yil ev-
velki insanda bunlarin béyle oldugu pek stiphe
goétarur. Giderek duyularin, duygularin glicin-
de belki zayiflama veya hakimiyetinin biraz
azalma meylini goriyorsak da bu insan varligi-
nin duyularin hakimiyeti altindan tamamen
kurtulmus oldugunu bize gostermiyor.

atta bazi hususlardaki deje-
nerasyon, kokusma, yozlas-
ma dedigimiz olaylarin mey-
dana geldigi noktalarda te-
mel olarak duyular esas alin-
mistir, o noktadan yayilir.
Diisiince yoluyla, bilgi yoluy-
la dejenerasyon yayilmaz. Bir sey yozlastirila-
caksa, bozulacaksa, bir seyin baska bir seye
dénmesi bekleniyorsa, tabii bozulacak, déne-
cektir, yozlasacaktir ki, terk edilmesi kolay ol-
sun. Kokusmamis bir seyden insanlar kurtul-

maz, atmaz bunu tizerinden. Kokustuktan, bo- @
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zulduktan ve enerjetik durumu zayifladiktan
sonra daha yiksek bir enerjetik duruma gec-
menin imkanlari aranir: Ne yapacagiz, ne ede-
cegiz? Simdi Turkiye'nin hali boyle, tam bir de-
jenerasyon icindedir; diinya gibi. Dunya gibi
Tarkiye de bu isten nasibini almistir. Bir deje-
nerasyon hali yasiyoruz. Fazla da korkuya ka-
pilmamaya, ne olacak halimiz demeye lizum
yok, ctinki degisimler daima dejenerasyonlarla
beraber baslar.

Dejenerasyon olmadan herhangi bir de-
gisimden séz etmek hayaldir. Sikintilarimizin
buytk bir kismi hislerimizin, sezgilerimizin de-
jenere olmasindan ileri geliyor. Yani duygular
zaten ¢ok eski bir gecmise sahiptir ve bizim ta-
biatla, kendimizle olan minasebetimizin tan-
ziminde duzenleyici roli duygularimiz, hisleri-
miz Gstlenmistir. Esasinda insanlarin ¢cogunu
diistinceler degil duygular idare etmektedir.
Eger dejenerasyon da varsa, dejenere olmus
duygularla hareket edildigi icin kendimizi ¢ok
daha fazla mutsuz, umutsuz hissediyoruz.
Duygularimizin Gzerimizdeki baskisi, bilgiden
daha fazladir. Bunu her zaman fark edebiliyo-
ruz ve her faaliyetin arkasinda da daima bir
his bulundugunu biliyoruz. Bir his olmadan
herhangi bir faaliyet olmaz, yani siz o hisse is-
terseniz amag deyin, isterseniz niyet deyin. Ne
niyetle bu isi yapiyorsunuz? O esasinda bizde
mevcut olan his mekanizmasinin meydana ge-
tirdigi bir durumdur.

u durumda butun insanhk bilme-

yen ve hissetmeyen insan pozisyo-

nundan ¢ikmis vaziyettedir. Bilme-

yen ve hissetmeyen insan pozisyo-

nu Neondartel Adamidir. Mezaik

devirdeki, doksan bin sene evvelki

insanin tipidir. Hicbir sey bilme-

yen ve hissetmeyen insan ama

& seklen insan. Her seyi var, fakat
bunlarin farkinda olmayan, tamamen icgtida-
sel bir sekilde yani bir ¢esit hayvani hayat yasa-
maktadir. Kuran'da, "insanin éyle bir devresi
olmustur ki, higbir kiymeti olmayan bir devre-
den gegmistir." diye bir ifade vardir. Bu bilme-
yen ve hissetmeyen bir insanlik devresidir.
Tabii buradaki hisler canin yanmasi manasinda
degildir. Esyay! duygular yoluyla taniyabilmek-
tir. Duyu degil, duygular. Hissetmek lazim. Ke-
mani, piyanoyu, kornayi, zili, davulu taninz bi-
liriz. Ama bunlar orkestra halinde yahut ayn
ayri calindiklari zaman o bilgimizin disinda
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bunlari hissetmeye baslariz. Bir his de berabe-
rinde gelir. Gorme yoluyla almis oldugunuz bir
sey, ses yoluyla da size gelmeye baslar. iste
muzik dedigimiz nesne ortaya cikiyor, muzik-
ten bir duygu elde edebilmek meselesi var.

Zaman icerisinde kategorik birtakim de-
gismelere ugrayarak hisseden ama bilmeyen
insan ortaya cikti. Hisseden, sadece hislerini
kullanarak hareket eden, ki en eski olan tara-
fimiz bu, sonra distinme eylemi elde etmeye
baslayan insan formu ortaya cikti. Hisseden
ama bilmeyen insandan tersine birtakim gelis-
meler olmaya basladi.

~ BILEN AMA
HISSETMEYEN INSAN

ikisinin ortasindan evvel bilen ama his-
setmeyen insan modeli ortaya cikti, asagi yu-
kari 19. ve 20. asirda. Buglnkt dinyamizda
olan birgok islerin sorumlulugu bu tip varlikla-
ra baglanmis olabilir. Onlar birtakim yasalari,

‘kanunlari, isleyisleri biliyorlar, ama hissetmi-

yorlar, yani sezgileri yok. insani hissetmiyorlar,
insani sadece esyanin bir parcasi, makinenin bir
devami olarak gériiyor. Makine-insan pozisyo-
nunu yaratan varliklar. Bu insanlar bilgi ¢agi
tarzinda bir seyler séyliyorlar ama kendilerini,
insanlar hissetmiyorlar. insani mekanik yahut
anatomik olarak tanimaya calisiyor.

Buglin Avrupa'da ve Amerika'da cok
yaygin bir sekilde tibba karsi bir guvensizlik
var. Katiyen onlarin tedavi sekilleriyle tedavi
olmak istemiyorlar ve halk ilaclarina donul-
mustlr, bitkilere, tabii beslenmelere donal-
mustar. Biyotik enerjiyi baska turlt almak isti-
yorlar. Bu nereden ileri geliyor? Bu bilen ama
hissetmeyen bir disiplinin insanlar icerisinde
meydana getirmis oldugu tahribattan ileri ge-
liyor. Cnki bilimin, tibbin o kanali insanlarla
iliski kuramiyor bu vaziyette. Insanlarin hissi-
yatini anlayamiyor, insanlarin istedigi hissi
enerjiyi onlara veremiyor. Kuru kuru sadece
fizyolojisi ile mesgul. Yani bir kol, bir operatér
icin sadece kemiklerden, kaslardan, yaglardan
ibaret bir seydir. Halbuki homeopatik ve holis-
tik dedikleri genel mahiyette insani kontrol al-
tina alan ¢alismalarda bir his unsuru buttnun
bir pargasi olarak ele aliniyor. O sadece koldur,
midedir tarzinda degil. Batin olarak ele aldi-
giniz zaman battnuyle hissetmeniz lazim var-
ligi. Onun her seyi 6nemlidir, her noktasini
tatmin etmek zorundasiniz.

(Devam Edecek)




SIYAGNET

S LERL

Albert PAUCHARD

IYANET Melegi konusunun sizi
ne kadar ilgilendirdigini biliyo-
rum. Kendi tecrilbbeme gére si-
ze, onun, icimizdeki pusula ol-
dugunu soyleyebilirim. Onunla,
dogrudan temas halindeyiz.”

Burada, cok derin bir bilgiye temas edili-
yor. icimizdeki pusula, bize yol gésteren vic-
danimizdir, Burada, vicdan ile koruyucu melek
birlesiyor. Yani simdi iki sistem birarada mev-
cut. Hem vicdaniniz sizi himaye eder, hem de
koruyucu varliklar vicdaniniz kanali ile sizi
harekete gegirir. Spirit vicdan anlayisi ile diger
anlayislar arasinda ¢ok buytk fark vardir.

“Bir ya da birgok insani zatla ugragan me-
leki varliklar da var. Esasi cok eski bir gegmiste
olan alaka sorunu. Su anda bulundugum alemde
bile onlar her zaman gérmek kolay degil. Onla-
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nn varhiginin farkina varmak ya da onlarla ko-
nusmak, sempatik izlenim yolu ile gergeklesir.
Alinan gériintii daha énceden onlarin tasarladik-
lari goriintii tarafindan siddetle etkilenirler. Bu
goriintiiniin, sadece hayali bir sey oldugunu id-
dia etmiyorum tabii ki.

Tuhaf olan, burada Katoliklerin ve Ang-
likanlarin, benim gibi soguk bir Protestandan
daha ¢ok meleklerle iliski icinde yagamalaridir!

Kendi aranizda, ‘Siyanet Meleginden’ kisi-
sel olarak ne anladigimi sordugunuzu duydum.
Gergek dogru, onun, bizim llahi Benligimiz ve
Ebedi Arkadasimiz oldugudur.

Zira, hakiki rehber kendi icimizdedir. Yal-
niz su andaki hazirlik dénemimizde, onu ne gé-
rebiliriz, ne de duyabiliriz. Bizdeki bu Yiiksek
Ben, ‘koprii kurmak’ icin kendi benzerini cezbe-
der.

Bir temsilci kullaniyor. Ornegin, benim
rehberim gibi. Fakat, gercekte her ikisi, -Siyanet
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Melegi ve temsilcisi- birbirleriyle i¢sel sekilde go-
risen ayni seydir. Dis agidan distnildigiinde,
onlar birbirinden farkhdir. Rehber Varlik melek
kokenli iken, temsilcisi insan kokenlidir. Temsilci,
Rehber ya da Siyanet Melegi, hepsi de ayni sey-
dir. Olgular buraya kadar bana bdyle gériindi-
ler.”

Biz bunlara yonetici varliklar diyoruz. Ya-
ni melek diye tabir edilen varliklar, Ruhsal ida-
re Mekanizmasi‘'na bagh gercek idareci varlik-
lardir. Bunlar, sadece Mikail, israfil, Cebrail, Az-
rail diye bildigimiz dért buyiuk melek degildir.
Bunlar, sistem melekleridir; sistem yonetirler.
Fakat onlardan daha az sorumlu olan pek ¢ok
varliklar vardir. Bunlarin hepsi de bu melekleri
olusturur.

“Siyanet Melegi, bizimle kendi arasindaki
mesafeyi doldurmak icin bir dizi temsilci kul-
laniyor.”

Demek ki, tesirin bir yerden bir yere inti-
kali, dogrudan dogruya olmamaktadir. Arada
belli bir frekansi aza indirgemek icin aracilar
mevcuttur. Dogrudan bir tesir gelisi olmuyor.

“Temsilciler farkli hayat diizeyine aitler ve
varligimizda cesitli boliimlere denk disiiyorlar.
Fakat bu zincirin halkalarindan her biri kendi
icinde bir butiindir, yalniz ve tek zatiyeti yok-
tur. Sunu sdylemek istiyorum: Her ana temsil-
cinin de temsilcileri vardir. Bu da, tecriibelerden
6grendigim bir seydir.

Cesitli dostlarla olan baglarimiz, dogal
olarak ayni degildir. Birisi 6tekinden daha yakin-
dir. Ancak, bu éteki varhgimiz da 6zel bir alani
etkileyebilir. Sonug olarak, diinyadakine az ¢ok
benzer sekilde: Belli bir is konusunda miiteseb-
bis, kimi 6zel girisim alanlarinda uzmanlara bas-
vurur. Rehber konusundan daha sonra yeniden
bahsedecegiz.”

ACI CEKEN 1Yl BIR RUH

“Sizi ilgilendirecegini sandigim bir olay
anlatacagim. Bu, eskiden tanmidigim iyi bir
kadinin hikayesi:

Her zaman ‘insanhga yardim’ etmekle
mesguldii. Nasil? Onunla burada karsilastigimda
mutsuz goriiniyordu. Ona acimistim. Sorularima
karsilik olarak bana, cennet kapisindan bahset-
meye basladi. Kapinin ¢ok dar oldugunu séyledi.
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inliyor gibiydi. ‘O halde durumunuz cennetlik
degildir. dedim.

Bana, 6limiinden hemen sonra cennete
girecegini umdugunu sdyledi.. ‘Peki, oraya gir-
menizi engelleyen nedir?” diye sordum. Zira o,
cennet denilince, sinirlanmig belli bir yeri anh-
yordu. ‘Kapi ¢ok dar! Gelin benimle, bunu siz de
goreceksiniz.” dedi.

Bunun uzerine birlikte gittik. Bir zaman
sonra, muhtesem bir tapinaga giden genis, mer-
merden yapilmis bir merdivene ulastik. Merdive-
ni ¢ikti, ben de pesinden ¢iktim. ‘Bu tapinakta ne
isiniz var?’ dedim. Zira ona, kiliseye gitmek igin
degil, cennetini gérmek igin eslik etmistim. Bana
saskin saskin bakti: ‘Nasil! Buranin cennetin giri-
si oldugunu bilmiyor musunuz?’ dedi.

nu hayal kinkhigina ugratma-

mak i¢in bir sey soylemedim.

Biraz sonra giris kapisinin altin-

daydik. Gegit, anlattigi kadar

dar degildi. Birlikte girdik.

Heniiz, meshur kapiya var-
madigimizi anladim. Bu kapi yapinin 6biir ucun-
da idi. Kapinin lzerinde, altin yaldizli harflerle
ve Fransizca olarak sdyle yaziyordu: GOKLERIN
MELEKUTU’NA GIRIS...

Bu iyi kadin, her bir eline ¢ok biiyiik birer
valiz aldi. Ve elindekileri bir an bile birakmadan,
inatla kapidan iceriye girmeye calisti. Tabii ki,
girmesi imkansizdi.

‘Cennette bunlara ihtiyaciniz olacak mi?’
diye sordum. Yan sasirmis, yari glicenmis bana
dénerek: ‘Ama bayim, bunlar yaptigim iyi sey-
ler.’ dedi. itiraf etmeliyim ki, bu zihin safligi
karsisinda sasirdim kaldim. Ne yapmaliydim?
Onu, kocaman valizlerinin birinin Ustiinde,
cesareti kinlmis bir durumda oturmus olarak
birakip gittim.

Gorildigi gibi, yapilan iyilikler bile, cen-
nete girebilmek icin korkung birer engel olabili-
yorlar. (Yapilan iyilikler unutulmamissa, insana
kostek olur. Spatyomdaki varlik unutmamis;
eder unutmus olsaydi, bavullarinin iginde o iyi-
likleri tagimazdi. Yani, Allah rnizasi icin higbir sey
yapmamis. Sadece cennete gitmek igin gergek-
ten iyilik yapmis; cennet 6dili olmasa, belki de
o iyiligi yapmayacak. Oysa, karsiliksiz verilen
sey, yapilan is gercek iyiliktir.)




Goriiyorum ki, bu hikaye ruhunuzu karart-
madi. Hakhisiniz. Burada niikte var. Sonsuz im-
kanlar alemidir burasi.

S6z konusu tapinagin, bu iyi kisinin ve ay-
m anlayistaki digerlerinin tahayyiili ile olusmus
bir sekil oldugunu sdéylemek gereksiz.

Dar kapi, ona, Rehber Varligi'nin sembolik
olarak verdigi bir dersti.”

@ ® grenmesi gereken bilgiyi,
insana, gene bir hayat yasami
ilerisinde yasatarak veriyorlar.
Burada o tecriibeyi gormesi,
yasamast lazimdir. Yani o
zaman ogreniliyor. Nasihat ile
hicbir sey olmaz. Nasihat tutulursa, uygulanirsa
sonug verir.

“Anlamak kolaydi. Inanilmaz, ama gergek;
buradaki hayat, zengin ve ilgingtir.”

ibadet, kendi nefsinizi inceltmek, aydin-
latmak icin yapilir. Allah’in, kulunun ibadetine
ihtiyaci yoktur. Batin verdigi seyler, insanin
kendi kendini ylkseltmesi igin derslerden, bilgi-
lerden, 6gutlerden ibarettir. Veren O'dur, biz-
den ne istesin? Bize bilgiyi veren O, daha Ustu-

nl, daha Gstind de verir. Zira, daha GstinG de
verecek bilgiye haizdir. Bilici, yegéane bilici,
mutlak bilici O’dur.

Sevap, insanin kendi kendinin kurtulusu
icin bir ddemeden ibarettir. Suurlu varlik igin
sevabin anlami farklidir: insanin, rehberlerinin
kendisinden ne istedigini anlayip, onu yerine
getirmesidir. Sevap, bu sekilde kazanilir. Cen-
nete girmek icin baska bir imkan yoktur. Ama
sevabi bu sekilde anlarsaniz, cennet yok olur;
aynen Yunus’un anlayisidir bu.

insanlarin tekamdl sureci igerisindeki
durumu farkhdir. Birinci kat cennette olanlarin
durumu bagkadir, yedinci kat cennette olan-
larin durumu bagkadir. Biri, kendisine yedi kat
daha fazla hikmetmistir. Yedinci kat cennette
olan insanin cenneti ile, kendisini yedi kat kon-
trole almis olan insanin cenneti ayni seydir. Bir
drnek verelim: Bir seye ancak bir dakika sabre-
den ile, ayni seye bin yil sabreden arasinda fark
var midir, yok mudur? Vardir. Iste, bunun gibi-
dir cennet. Bir seye karsi ne kadar sabredebili-
yorsaniz, siniriniz, kudretiniz, yksekliginiz o
kadardir. @

Yorumlar: E. ARIKDAL

oyle davran! (Hristiyan)

sahibi degildir! (Islam)
gormeliyiz! (Jain)
yapmaymn! (Yahudi)

lanetleme! (Amerikan Yerlisi)

gibi diisiin! (Taocu)

e Seni inciten seylerle baskalarim tizme! (Budist)
* Baskalarimin sana nasil davranmalarini istiyorsan sen de onlara

e Sana yapildig1 zaman iiziilecegin seyleri baskalarnina yapma!

e Sizlerden kendisi icin sevdigini kardesi icin de sevmeyen kisi iman
e Mutlulukta, huzursuzlukta, acida, sevincte: Herkesi kendimiz gibi
e Size yapilmasim istemediginiz bir seyi siz de baskalarina

* Kardesinin pabuclaryla en az bir kilometre yiiriimeden énce onu

* Baskalarina da kendine davrandigin gibi davran! (Sih)
* Komsunun ¢tkarimt kendi ¢ikarin gibi, onun kaybin kendi kaybin

* Insan kendisi icin iyi olmayam baskalarina da yapmamali!

(Hintli)

(Zerdiist)
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COCUKLARIMIZ
ve Biz

Hazirlayanlar: Aznif ATASEV - Selman GERCEKSEVER

(VARLIGIN KENDINI TANIMA SURECI ICINDE BIREYSELLIGINI YENME CABD

SI, TEDRICEN KURULAN IC DISIPLIN CABASINDAN BASKA BIR SEY DEGIL-
DIR. KISl BU DISIPLINDE BASARILI OLDUGU OLCUDE ICINDEKI SEVGI
ENERJISININ AKISINI ARTIRIR. BENLIKLERIN TEKE INDIRILMESI, ICSEL
DENGENIN KURULMASI, KISACASI EGONUN EGITILMESI DEMEK OLAN "“1C
DISIPLIN" ILE SEVGI ENERJISI GECIRGENLIGI ARASINDA DOGAL BIR BAG-
LANTI VARDIR. AYNI DURUMU EGITIM ACISINDAN ELE ALDIGIMIZDA GO-
RUYORUZ KI; EGO TATMININE YONELIK OLMAYAN DISIPLIN, INSANIN
RUHSAL GELISIMINE YONELIK EGITIMIN OZUNU, SEVGI AKISININ DA UYA-

leLMASINl MUMKUN KILAR.

ER COCUK,
liyakatine ve
ruhsal varlik
olarak kendi-
ne 6zgi nite-
liklere uygun
bir vazifeyle
bizim yavrumuz/eviddimiz ola-
rak dogar. S6z konusu liyakati,
onun ge¢mis yasamlari boyun-
ca kendi iradesi ve gayreti so-
nunda olusturdugu bir hak
edistir. Bu liyakatinin geregi
olarak birtakim hayat sinavla-
rindan (eprév) gecmek tzere
ailemize enkarne olmustur. Bu
hayat sinavlari basariyla gecil-
mezse, s6z konusu liyakat kay-
bedilmesi gibi, sonradan telsfi
edilmesi gereken bir durum or-
taya cikabilir. Ayrica, yavrumuz
olarak dogan varligin kendine
6zgu niteliklerde olusu ya da
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belirli bir yasamda sadece bir-
kag belirgin nitelikle dogmas;
onun o yasamda yapmayi taah-
hut ettigi (hem kendi kendine,
hem de ruhsal planina-asil var-
liksal ailesine) vazifesiyle bag-
lantili oldugu kadar (bizim ¢o-
cugumuz olmas: itibariyla) bi-
zim (anne babanin) ruhsal geli-
sim ihtiyaclari ve vazifeleriyle
ilgilidir. Bu bakimdan, géral-
diga gibi, varlik birgok baglan-
tilar yaparak enkarnasyonunu
gerceklestirir. Bu baglantilarin
bircogu; ortak ruhsal ihtiyagla-
rin giderilmesi ve topluca bir
gelisimin gerceklestirilmesi
amacina yénelik iletisim vasita-
laridir.

Iste bu sekilde kendi seg-
me &zgirligli ve hir iradesi
dogrultusunda; anne babas;
olarak varliklarin da secme 6z-

gurlikleri ve hir iradelerini
g6z o6nune alarak enkarne
olan bir varligin (diinyasal tabi-
riyle cocugun) yasam boyunca
gecirecegi hayat sinavlarinda
(eprovlerinde) basarili olmasi,
0 yasamina kadar kazandig: li-
yakatini yitirmemesi (hatta da-
ha dstan liyakatlere yiikselme-
si) ve de kendine 6zgii nitelik-
lerine uygun vazifesini tamam-
lamasi cok biiyiik olctide be-
denlenmeden dolayi icine gir-
digi suursal daralma ve karma-
yl agmasina baglidir. Baska bir
ifadeyle diinyadaki basarisi;
diinya maddesine gémuldaga
noktada diinyasal cazibeye ka-
pilip, dogmadan 6nceki ahdini
unutmamasina baglidir. iste bi-
zim anne baba olarak, cocugu-
muza egitim cercevesinde ya-
pacagimiz en 6nemli yardim




burada baslar. Esas egitim bu-
dur: Cocugu diinyasal cazibeye
karsi donatmak, guglendirmek.

Dunyasal cazibenin ¢ocu-
gu yakaladigi noktalar anne
babasinin da gli¢stiz oldugu
noktalardir: duygular, egosu
ve gesitli benlikleri. Cocuga ve-
rilecek egitim; gocugun duygu-
larini kontrol altinda tutmasi-
ni, zamani geldiginde egosuna
karsi gelmesini ve cesitli ben-
liklerini giderek azaltmasini (ve
ideal olarak da teke indirmeyi)
saglayan bir egitim olmalidir.

Cocuga, daima duygula-
rini akil ile kontrol etmesi 6gre-
tilmelidir. Unutmayalim ki;
duygularinin esiri olan kisi ka-
ranliklarda yasar. Bir ruh varh-
g1 "ete kemige burinup" be-
begdimiz olarak dogdugu za-
man, "duyular perdesiyle or-
tinmus" demektir. Dogmadan
oénce karar verdigi asil yasam
amaaini (hayat planini) gercek-
lestirmesi bu "perdeyi" incelt-
mesine, bu perdenin yaniltic
etkisine kapilmamasina bagli-
dir. iste gocuda, annesi babasi
ve d6gretmeni olarak verecegi-
miz egitim bu hususu da icer-
melidir.

tunya okulunun
belirgin niteligi
olan duygusal
yasam (*) be-
denlenmeden
dolayi (dunya
maddesinden
sectigimiz bedenden dolayi)
sonradan olusan bir eksik algi-
lamadir. Bu eksik algilamaya
karsi gocuklarimizi uyanik bu-
lundurmak, uyarilarimizi ve
tembihlerimizi eksik etmeye-
rek onlara bu yonde 6rnek

(*) "Duygular hapishanesi"

Her cocuk kendine ozgu niteliklerle dogar, onu kendi
anlayis kaliplarimiza dokmemeliyiz!

davranislar icinde bulunmak
zorundayiz. Bu gercevede ¢ocu-
ga duygularini objektiflestir-
meyi 6gretmeliyiz. Clnki yasa-
ma stbjektif duygularla yaklas-
tik¢a, cocugun dinyaya bagim-
lihg: artar, giderek "idrakini ki-
liflayan bir kabuk" olusturur.
Bu "kabuk" ayni zamanda
onun anlayis kapasitesini da-
raltan bir kiliftir. S6z konusu
"kabugun" olusmasina karsi
kiguk yastan itibaren 6nlem
almak, eger su ya da bu ne-
denle kabuklasma varsa, bunu
gocuga tanitip, onu kirma-
nin/inceltmenin ve dolayisiyla
anlayis kapasitesini artirmanin
yollarini aramak egitimin en
belirgin hedeflerinden biri ol-
malidir. Gerekirse gocuk, bu
“kabugu" isteyerek kirmaya
cesaretlendirilmelidir. Yani co-
cudu, yast ilerledikge, tedricen
maksatli istiraba da alistirmak-
ta yarar vardir.

Hem yetiskinler olarak
kendimiz, hem de ¢ocuklarimi-
zin ruhsal gelisimi i¢in unutma-

yalim ki; duygusallik arttikca,
anlayisimiz, idrakimiz daralir.
Anlayis kapasitemizin (idraki-
mizin) subjektif duygularla
perdelenmesine izin vermeme-
liyiz. Cocugumuzun gelisimin-
de bu kusur, bizi en ¢cok endi-
selendiren hususlardan biri ol-
malidir. Duygusallik kontrol-
den ciktigi oranda, her zaman
ve her seyle 6zdeslesme (put-
perestlik) tehlikesi ortaya gikar.
Cesitli "karakter carpikliklari®
da (gurur, kibir, korkaklik, ye-
tersizlik kompleksi, yalancilik
vs.) duygularin kontrolstzli-
guyle, uyumsuz yanimiz olan
egonun gozleri koreltici, haki-
katleri ért bas edici etkisinden
dolayidir. Devre sonu dejene-
rasyon alanlari ne yazik ki; s6z
konusu dinyasal tehlikelere
karsi egitilememis, gticlendiri-
lememis gocuklarla/genclerle
doludur. Genel goérintumuyle
etrafimiz; cokluk kargasasi
icinde tekligi unutmus, nefsin
zulmune bogulmus, bu neden-
le de her turli maddesel etkiye

RUH ve MADDE 9

L2



Egitim; cocugun dinyasal cazibeye karst
donatmak, giiclendirmektir.

actk kendinden habersiz geng
bir nesille gevrili. Maddenin sa-
dece bir ruhsal gelisim araci ol-
dugunu bilmeyen ve maddeye
baglanmis bilgisizlikle her tir-
| yatay etkilerin kurbani gencg-
lik. Evet, varlik her seyinden
kendi sorumludur ama varlik
varligin gelisiminden de so-
rumludur. Hele biz yetiskinler
(6ncelikle anne baba ve 6gret-
menler) ¢ocuklarin gelisimin-
den birinci derecede sorumlu-
yuz. Onlarin kapanmis suurlari-
na isik tutmak bizim gorevi-
mizdir. Kendini uygar sanan
uyurgezerlikten onlari kurtar-
mak bizim gérevimizdir. Onlari
egolarinin 6zglrligiunden (az-
ginhigindan) kurtarip, vicdan
6zgurlagune kavusturmak bi-
zim goérevimizdir.

on birkag parag-
rafta toparla-
maya calistigi-
miz duygusallik-
la ilgili egitimin
6nemi aslinda
buytk olcude
egonun hamligiyla, egonun
egitilmemisligiyle ilgili bir du-
rumdur. Aslinda egitmek ve
egitilmek ruh varliginin ebedi
isidir. Evrensel rehberlik sistemi
cercevesinde, genel anlamda
uyanmis olan, aydinlanmis
olan (yani bir st plan), bu du-
rumda olmayan varliklarin
uyanmasindan ve aydinlanma-
sindan, yani genel anlamda
egitiminden sorumludur. Bura-
da egitimin hedefi (yani "egiti-
len") enkarne varhgin (bu yazi-
da konumuz olan gocugun) be-

denlenmesinden dolay daral-
mis, kararmis uyumsuz yani, ya-
ni egosudur. Bu nedenle egi-
tim; egonun egitimi, nefsin ter-
biyesidir.

Ruh varlig1 "dogum" adi-
ni verdigimiz enkarnasyonla
maddeye gomuldigu igin, ¢o-
cuk belirli bir yasa kadar dogal
olarak bencildir. Her seyin ken-
disi igin var oldugunu sanir. Ya-
st ilerledikce, buytk 6lgude an-
ne babanin egitim anlayisiyla
bu kati bencillik gocuk masumi-
yetiyle yumusar. Ergenlik ¢agi-
na kadar ¢ocugu bu ¢ocuksu
masumiyet ve saflikla karisik
inceltilmis bencillik iginde tut-
mak oldukga zordur ve ergen-
lik yillarinin tesevvisuyle ego-
nun/bencilligin kontrolt elden
¢ikar. Aslinda 6nemli olan ve
ideal olan; o ¢ocuksu safiyeti ve
masumiyeti dmur boyu strdur-
mektir (*).

Egonun egitilmemisligi
(nefsin terbiyesizligi); yazimizin
basinda degindigimiz liyakatin
artiriilmasi ve belli bir enkarnas-
yonda hedeflenen vazifenin ta-
mamlanmasina en buylk en-
gellerden biridir. Bu nedenle
¢ocuklarindan sorumlu yetis-
kinler olarak bizleri ilgilendiren
ve endiselendiren en énemli
hususlardan biri ¢cocuklarimizin
ne derece egoist olduklaridir.
icinde bulunduklari yasa gére,
yeri geldiginde egolarina mu-
halefet edip edemedikleri ko-
nusu ¢ok énemlidir. Cevresine
(baytklerine, ktglklerine, hat-
ta bitkilere ve hayvanlara karsi)
ne kadar hosgériili, sevecen,
fedakar, cefakar ve sabirl ol-
duklari onlarin cok buyuk &lgu-
de ego egitimleri ve bencillik
dustnceleriyle ilgilidir.

(Devam Edecek)

(*) "Beni arayan herkes cocuklarin kalbinde bulabilir, ciinki ben oradayim.” - Isa
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BASKALARINA
NASIL YARDIM ETMELIYIZ?

Insanmin énce kendisinin, kendine yardim
etmesi gerektigini anlamas1 gerekir

Leyla BILICI

UNYA insani olarak bizler, he-
yecanlarimiz tarafindan yone-
tilen otomat varliklariz. Birgo-
gumuz, gérunuste iyi kalplidir.
Oniine, yardim edebilecegini
sandid1 birisi ¢ikar; hemen aci-
yiverir, ¢unki heyecanlanmis-
tir; yardim ediverir. Ama yapti-
&1 gercekten yardim mi olmustur, o anda yardim
etmesi gerekir mi veya gercek yardimi o anda
nasil yaparsa yerini bulur, bunlari hemen hemen
hic diisinmez. Yaptigini zannettigi yardim he-
yecanlarinin, duygusalliginin, nefsaniyetinin
tatmini icin olmasa bile, belki de o anda; toplum,
din, ahlak kurallarina uymak adina, distinme-
den yardim ediyordur. Veya "Vicdanimla hare-
ket ediyorum." deyip, ince nefsaniyetini bal gibi
tatmin ediyordur. Ama bunun farkinda bile de-
gildir. Ustelik bir taraftan da ince ince béburle-
nir, "Aman... yardim ettim, vicdanh davran-
dim." diye.

Acaba, o yardim istegi icinden geldigi za-
man, sdyle bir kendini hatirlayip, o andaki benli-
ginden siyrilip, tesirlerden etkilenmeyen gercek
BEN ile mi yardima karar vermistir; yoksa, o anda
yasadigi iyi kalpli, insanlari ¢ok seven (belki de
gercek varlik sevgisi ile heyecanlarini karistiran),
insanlarin da kendisini sevmesini isteyen onun
icin de o nefsaniyeti ile nline ¢ikan herkese yar-
dim etmek isteyen, yani k6t kisi olmamak iste-
yen, BEN ile mi bu yardim kararina varmistir? in-
sanlara yardim edersem sevaplarim artar, belki
cennet kapisi da acilir deyip, taptig: kendi nefsi-
ne mi hiirmet etmektedir acaba insan? O anda,

Sadece sempati duydugunuz kimselere veya

heyecanlamverip daldigimz olaylarda yapti-

gz yardim, yardim degildir. Bir verip bes

almak yardim degildir. Ger¢ek yardim mad-
desel degil, ruhsal olandur.

gercekten niyeti iyidir, yardim etmek istemekte-
dir; ama bedeninin nasil heyecanlari ile, tesirler-
le yénetildiginin, gerceklerle degil de ince sahte
seylerle ugrastiginin farkinda degildir. iyi kalpli-
dir, ama bilgisizdir insan. O anda yardim ediyo-
rum zannedip bilmeden kendisini kandirmakta-
dir, kendi kendine yalan séylemektedir. Kendini
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