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Y SW OWW ‘ Ergiin ARIKDAL

Her ay sizlere dogrudan hitap etmenin heyecanuu hic yitirmeden, ruhsal
bir soylesi cercevesi icinde kalmaya gayret ederek, Yukart Alemin Liderli-
gi'nin kiictictik bir hizmetkart olan Dernegin lizerinde bulunan vazifelerinin
aksamadan yerine getirilmesini saglamaya ¢aliswyjoruz.

Adi ne konmus olursa olsun, temel bir thtiyacin konusu olarak kurulan
Dernegin asli vazifeleri arasinda en énemli olant Yiice Bilgi Isigint insanliga
tastmak, yansitmaktir. Bu asamaya gelinceye kadar Bilgi Isiginin yanswyaca-
gt zemini hazirlamak, tipkt ¢ok biiytik bir hava aractun topraga konmasint
kolaylastiracak zemin diizenlemesini énceden yaparcasina, ¢ok zaman ve
glic¢ isteyen, emek ve sabur, tam 6zveri ve cesaret isteyen, bilgiyle inancin en
ust seviyede isbirligi icinde bulunmasint gerektiren zihin diizeyine muhtag bir
islemdir.

Iste Lider Planlarin miitevazi bir hizmetkart olarak Dernek bu "zemin
olusturma” islemini kuruldugundan beri yerine getirmeye gayret etmis ve
simdilerde zemindeki ¢lirtik bélgeleri, yerlesmemis, oynak, riskli bolgeleri te-
mizlemek ve kuvvetlendirmekle yogun bir sekilde mesgul bulunmaktadir. Bu
islemler Dernegin asli faaliyetleri icinde kendiliginden olusmakta, goriiniirde
olanla onun arkaswinda saklanan hedefin birbirine karistigt da gézden kag-
mayacak kadar stk vuku bulmaktadir.

Her yapilan faaliyetin bir goriinen yani, bir de gériinmeyen yant vardur.
Bu bir enkarnasyon sorunudur. Amag ve hedefler hangi saf halden swyrilarak
tekamiil ortamlarvun ihtiyacina gére baska bir sekle burtiiniwyorlar? Gorinii-
se aldanmamalk gereklidir. Sembolik bir ifade dili kullanan Semavi Planlar,
biitiin stratejilerini sembolik sekillere baglayarak ifade etmektedirler. Sadece
sekilsel semboller degil, isim-sifat gibi daha soyut kavramlart da kullanarak
uzun stre ihtiyaclara cevap verebilme imkant yaratmuslardir.

Dernek de bir semboldiir. Simgeledigi husus Yiice Bilgi Isigina zemin ha-
zurlaywcthgudur. Eger iyi arastuilirsa, Dernegin yaptigt islevin bir benzerini ya-
pan baska bir Dernek bulamazsiniz. On'larca yil sabirla bilgi aldt ve bunlart
zemine yaydt. Bu bilgilerden istifade edebilenler tomurcuklanarak bilgi yay-
ma islevini stirdiirdiiler. Kolay degil elbette, bircok yozlastirict etkiler ve alan-
larin arasindan geg¢ip gelmek oldukc¢a istiraba ve kuvvet kaybina sebep ol-
maktadir.

Dernek tiizligtinde yazil kosullarla suurlt bir gértintii arz edebilir. Bu go6-
riintit Dernegin kabuktaki realitesini ifade eder. Cekirdek realite ise kisilerle
ve esyarnun nitelikleriyle bagl olmayan, ¢ok stiptil etkilerle insa edilmis, her
an etki alaruru tazeliye tazeliye genisleten, hi¢c durmadan mantal diizeyde
yaywin yapan bir realitedir. Bir fanus gibi koruyuculugunu stirdiirmektedir. Bu
muhafazanin disinda kalanlar i¢in daima bir saskwnlik ve yalpalama mukad-
derdir.

Dernek kendi misyonuyla alakalt olarak hicbir zaman tékezlemedi, sen-
delemedi; dosdogru yolunda ilerledi. Ona aykut bir konumdan bakanlar icin
yanlis algilamalar olabilir. Bu bir anlayts ve kapasite meselesidir.

Kisaca bir enerji toplama ve dagitma merkezi olarak Metapsisikk Derne-
gi'nin misyonu giderek belirgin hale gelmekte ve o oranda sorumluluk aguhgt
artmalktadir.

Goéziinilizli bizden ayurmaymn!...

Selam ve Sevgiler
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LOMDEN SONRAKE DURUMU

arlik, 6limu takiben, gesitli vesileler-

le olusturulan noktalardan gegtikten

sonra hangi halleri yasamaktadir?

Buna ait birgok bilgi yazyillardir insan-

lara verilmis olabilir. Ancak onlar bu-

lunduklari zaman ve mekanin sartlari-

na uyan bir tarzda ifade edilmiglerdir.

Bu sartlar degistikge, yani varligin anla-

yi$ ve kavrama duzeyi degistikge burada

yapilan tasvirler ve anlatim sekilleri de degismis-
tir.

_ HER BILGI :
KENDISINDEN SONRAKINE
TEMEL OLUSTURUR

Eski Misir'da oldukga saglam bir sekilde ya-
pilan tasvirler cok daha sonra degistirilmistir. Or-
negin, Tibet'in Oliler Kitabi'nda ulagilacak yerler
hakkindaki tasvirler ¢ok farklidir. Clnki zaman ve
mekan sartlar degismis, varliklarin anlayis sevi-
yeleri farklilagmistir. Onlara gére kavramlar ve
agiklamalar getirmek zorunlulugu dogmustur.

O dénemin gok énemli bilgiler veren yazila-
r, Ari irkin Hindistan' istila etmesinden sonra
oradaki Hint bilgileriyle karigarak sonradan tekrar
ortaya ¢ikmigtir. Hinduizmde yapilmig tasvirlerin
bir bolumundn, Batililarin Mezopotamya'da yapti-
g1 arastirmalar sonucunda, Elam, Kalde, Asur ve
Babil kayitlarinda tekrarlandigini gérilyoruz.

2 RUH ve MADDE

Babil'de 350 yil kadar sirginde bulunan Is-
railogullar ister istemez bu blyik Babil kiltiri-
nun etkisi altinda kalmigtir. Bu nedenle kendi ki-
taplarina, oradan elde etmis olduklar bilgileri
kaydetmek durumunda kalmiglardir. Bugiin Tev-
rat'ta Oblr dinyayla veya 6blr diinyaya gegis si-
rasinda olusacak birtakim belirtilerle ilgili bilgiler
varsa, gok eski gelenede dayali olarak olusturul-
mus bilgilerin tekrar halindedir.

YeryQzundeki hicbir bilgi kendinden &nceki
bilgilerden etkilenmeden kendisini ayakta tuta-
maz. Herbir bilgi diger bilgiden yeni bir kan al-
mak zorundadir. Ve ona ekleyecegdi herhangi bir
seyi varsa, o da, i¢inde bulundugu zaman ve
mekandaki varliklarin ihtiya¢ ve durumlarina uy-
gun olarak yapilir, yapilmistir. Bu kaginilmaz bir
suregtir. Oregin Kuran'da, 6tealemin gegis nok-
talar hakkinda ortaya konan bazi benzetmeler
vardir. Bunlarin birgogu, kelimeleri degigtirilmis
vaziyette Tibet'in Olller Kitabi'ndaki akislarla gok
baglantilidir. Kuran, gevresindeki varliklarin gele-
neklerine saygl gostererek bazi degisikliklerle
ayni geyleri belirtmistir. Hatta bazi geleneklerde,
dinsel hikayelerde bile eski Misir hikayelerinin
aynisini bulmak mimkandir. Canki bunlar degis-
meyecek olan gergekleri ifade etmektedir. Aymi
gergekler, zaman zaman gesitli yonlerden, ihti-
yaclara gore gozlemlenmistir. Ve her birinin di-
gerinden etkilenmesi asla kusur degildir.

Muhammed Peygamber tek Tanri inancini



ifade ederken, Ibrahim'den bu yana gelen bir
inanct mi taklit ediyordu? Hayir. O sadece bir
gercegi ortaya koyuyordu. Kim sdylerse soyle-
sin, hakikat hakikattir.

BEDENLENMELER
RASTGELE DEGILDIR

Biz enkarne oluruz, bir bedeni kendi etki-
miz altinda tutaniz. Ruh varhiginin, etki altinda bu-
lundurma guicli onun en biylk gictdur. Kendisi-
nin digindaki her seyi kendisine baglayabilecek
glce sahiptir. Dolayisiyla bir bedeni kendi hikmu
altina alabilir. Bu hikim altina almasi meselesi,
enkarnasyon meselesidir. Elbette bunu da bir ih-
tiyag icin yapar. Bu ihtiyag ise dogrudan dogruya
maddenin taninmasi, 6grenilmesi, maddenin ca-
zip noktalari kargisinda varlikta birtakim direngle-
rin olugmasidir. Yani kendisinden daha baskin ¢i-
kacak olan bir bagka gucu yonlendirebilmeyi var-
lik ancak onunla birarada kalarak é3renebilir.

Enkarnasyonlar, coR muazzam bir hesap
isi olmak Uzere, maksatl olarak meydana getiri-
lir. Ha deyince dogulmaz. Bir kuyuya kova biraki-
lip su gekilmeye benzemez. Bir bedene baglana-
bilmek ve o beden araciligiyla maddenin hikim-
ranhigini, ruhun hikimranhgina dénistirebilme
gabasi icinde kalabilmek ¢ok zor istir. Gok varlik
enkarne olur ama bunlarin iginden ¢ok azi ancak
basarili olur. Ve bu ytzden, basarisizhgin orta-
dan kaldirilabilmesi igin tekrardan dogus
imkanlari saglanir.

Her varlik icin sonsuz imkan vardir. Dene-
meden, bilinmeden higbir gey égrenilmez. Teorik
o6grenme dogaya uygun degildir. Daima bir prati-
ge, bir uygulamaya dayalidir 6grenme. Bu yuz-
den varlik, maddeye hakim olmayi 6grenebilmesi
icin blylk uygulamalar yapar. Bu uygulamalar
¢ok karmasik ve buylk sistemler halindedir ve
bitin sistemler birbirleriyle sorumluluk halinde
yasarlar. Birbirlerine baglhidirlar ve her hareket di-
ger bir hareketin hem sebebini hem sonucunu
meydana getirdidi i¢in herkes her seyden sorum-
ludur.

BIREYLER
SORUMLULUKTAN KACAMAZ

"Bu benim degil, bagkalarinin sorumiulugu-
dur." ifadesi kadar bencilce, insanlar duraganli-
ga surikleyen bagka bir ifade yoktur. Bu ifade
dejenere olusun gdstergesidir. [nsanlar, sorum-
luluk duygusunu kendi kendilerine kaldirarak

yozlagmaya baglamigtir.

Insanlar acaba hangi sorumluluktan kurtul-
maya ¢aligiyor? Gunah sorumlulugundan mi,
kendisine gelecek olan maddi hazlarin kesiimesi
tehlikesinden mi, ya da birtakim maddi 1stirapla-
rin kendisini gevrelemesinden mi? Elbette bura-
daki maddi istirap, vicdanimizin sizlamasi, insan-
lik adina igimizden gdézyasi dokmemiz de olabilir.
Bundan bile kagmakta olan bir insanlik igin "yoz-
lagmis® ifadesinden bagka bir ifade kullanilamaz.

ncak koyunlar kendi bacaklarindan asilir.

Canki onlar idraksiz, duygusuz, zeki oima-

yan, sebep ve sonug yasalarina gore en

ylce sebepten mahrum olarak yasayan

varliklar tarzindadir. Dolayisiyla onlar

tek baslarina varliklardir. Yani bilerek

ve isteyerek herhangi bir organizas-

yon, bir plan iginde bulunamazlar. Onlan ancak,

onlarin Ustinde olan varliklar bir plan igine alip
sekillendirebilir.

Buglin agikga goérulayor ki, insanlik, elinde
bulunan ve ilahi sekillendirmelerle olugturulmusg
bazi gergeklerin, su anda var olan gergekleri
onun istedidi tarzda ve agida aydinlatmadiginin
farkindadir. Ona kolaylk saglamamakta, gidisine
hiz verememektedir. Ve buylk bir arayig igine
girmistir. Yani adeta yeniden bir din yapilanmasi
istenmektedir.

Bati'nin bugin ¢ok c¢esitli mezhepler
halinde ortaya gikan arayiglar var. Bundan en
¢ok yararlananlar da Dogu uluslari olmustur.
Hinduizmin ve Islamiyetin Bati dinyasina ¢ikart-
ma yapmasi, iginde bulunduklar realitenin artik
onlar tatmin etmeyislerinden ileri gelmektedir.
Yogayla, meditasyonla, sakralarla yeni bir tatmin
edici nokta anyorlar. Uygarhig: ¢ok geligsmis olan
Bati neden bdyle bir ihtiyag igine girmistir? Cunki
bizim uygar ya da geligsmislik kavramlanimiz ger-
¢ekligi yansitmamaktadir.

OLUMUN iLK ASAMALARI

Bedeninden aynlip ruhsal dinyanin ilk asa-
masinda bulunan varliklarin onayladiklari olgular
sunlardir:

Bedeninden aynlmig olan varlik, kendisini
insani sekilde gérmeye devam eder. Uzun bir
sure bir bedene konsantre olan bir varligin ta-
hayyul melekesi birdenbire degismez. Orada bl-
yuk bir sartlandirma meydana gelmigtir; her ne
olursa olsun. Aynen rilyalarda oldugu gibi. [nsan,
rayasinda kendisini kendisi gibi gorir. Ayse ken-
disini Fatma ya da Mehmet gibi gérmez. Ayse,

RUH ve MADDE 3



Ayse'dir. Bunun kaldinimasi mimkin degildir.

Yapmis oldugumuz bazi metapsigik deney-
lerde telkine a¢ik ok hassas kisiler kullaniimasi-
na ve ¢ok derin transa geg¢mis, her tirl( telkine
acik olmalarina ragmen bdyle bir gey yapilama-
migtir. Kendi cinsiyetleri diginda bagka bir cinsi-
yeti kesinlikle kabul etmemiglerdir.

Yani varlik, enkarne olurken kendisini nasil
benimsemigse, hangi hal iginde bulunacagina
inanmigsa aynen onu slrdirmektedir. Fizik be-
denini terk eden varlik, kendisini fizik diginda ya
da nurlar iginde, kanatl olarak gérmez. Aynen
neyse onu gordr ¢lnki o imaj onda yerlegmistir.
O imaj kendi yarattigi imajdir. Ve onu aynen fizik
bedene yapigtirmistir. Ve fizik beden ruhun iste-
digi sekildedir. Bu nedenle herkes kendi duru-
mundan memnun olmak zorundadir.

Ne dlginirsek o olur. Burada da, 6tea-
lemde de tahayy(limaz bizim her seyimizdir.

Varliklar 6imis olduklarini bazen gok uzun
bir stire fark edemez. Gunki kendisini insan pro-
totipi iginde gérmeye devam etmektedir. Ve bu
nedenle bedeninden ayrilmis oldugunu bilmez.
Oldugu gibi fiziksel ézellikleriyle tasvir eder ken-
disini; boyu, elbiseleri, gehresi, ayakkabilari vs.
Tesevvis anindaki ifadeleridir bunlar.

Canin tesliminden hemen &énce diinya ha-
yatindaki tim olaylar sentetik bir hatirlama ve
genellegmig rlyetler halinde goézler 6ninden ge-
cer. Bir anda btin hayatin film seridi gibi gézler
6ninden gegmesi, klinik vakalarda gok rastlanan
bir olaydir. Birkag saniye iginde 60-70 yillik hayat
drami seyredilir. Bir zaman rulosunun gerisin ge-
riye sariligina benzemektedir bu. Bu olgu sadece
6lum aninda degil, bayiimalarda da olmaktadir.
Hatta o sirada, hatirlayamadigi veya yanlis bildigi
seylerle de karsilagiyor. Bunun tedavi edici bir
6zelligi de vardir. Zihninde yanlis kalan bir ani,
onda psikonevrotik bir durum meydan getirmistir
ve bir tarlh kurtulamaz. Gunki sebep belli degil-
dir. Ama o bayilma ve gegici dlme gibi soklarda
olaylarin gergedi ile kargilagir. Ve mesela, kendi-
ni suglu gérme gibi bir durumdan kurtulabilir.

SPATYOMUN ALISMA
DONEMLERI

Olmis olanlar, daha énce bedenini terk et-
mig olan aile bireyleri ve dostlari tarafindan karsi-
lanirlar. Dikkat edilirse diinyadaki 6rf ve adetler
bir bakima orada da gegerlidir. Herhangi bir yere
gittigimiz zaman, normal olarak bizi yakin arka-
daglar ve akrabalar karsilar. En azindan boyle bir
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sey bekleriz ve olmustur da.

Bu sempati kuralina bagl olarak gergekle-
sir. Gunki aile bireyleri ve dostlan demek ayni
plana bagh varliklar demektir. Hi¢ kimse birbiriyle
bosu bosuna ana ogul, baba kiz, akraba olmaz.
Eviilikler de dyledir. Eviilikler rastgele olmaz. Bii-
tin dostluklar, ailevi baglar belli bir plan ve orga-
nizasyon iginde meydana getirilir.

ani 8lmus varlik, kendisine en sempatik

gelen varliklar tarafindan kargilanir. Bu

bir titresim, anlayis ortakligi meselesidir.

Kendilerinden bir seyler alabildigimiz,

kendilerine bir seyler verebildigimiz insan-

lari aranz. Onlar bizim gercek dostumuz-

dur. Evliliklerin temelinde de bu ya-

tar. Egler birbirinden bir sey alip veremi-

yorsa, sadece maddi bir anlagmaya dayandiril-

migsa, o bitige dogru bir gidistir. Aimay dusin-
menin yaninda vermeyi de distinmek gerekir.

Bu aligveris dengesini canli tutabilen varlik-
lar, bagh olduklar ortak planin gok iyi birer Gyele-
ri olmak Gzere fevkalade iyi bir hayat strebilir.
Ddnyanin agir sartlarini karsilikli omuzlayarak
gétarirler. Sikintilar daha az olur ve o sikintiyi
daha goéreceli bir degere indirirler. Onemli olan
da budur.

Kargilayan varliklar tampon vazifesi gérir-
ler. Ani bir sekilde spatyomun ylksek titregimli
bolgelerinde varligini korumak zordur. Varlik ola-
rak derin bir saskiniga dusebilir. Cok agir suur
kayiplari olabilir. Adaptasyon zorlugu gekilir. Iste
6imus varligi daha ¢abuk adapte edebilmek igin,
bagka varliklar, akraba ve aile bireyleri kisvesine
burdnebilir. Varligin oradaki yalnizhigini paylagir-
lar, korkusunu giderirler, teselli ederler. Gelebile-
cek yogun etkiye kars! araya girip onu hafifletir-
ler. Yoksa o varligi savurur atar o atmosfer. Var-
hhgin liyakatine gére siddetli etkiler yumusatilir.
Yani sebep-sonug yasas! orada da gegerlidir.
Evrendeki her seyin, tizerine dayandirildigi bir
yasadir bu.

PASIF DONEMDEKI VARLIK

Hemen hemen bitin varliklar, ruhsal din-
yada az ¢ok onarici bir uyku devresine girer.
Oraya gegisin, bedenden ayriligin verdigi buyuk
bir yorgunluk ve bitkinlik vardir. Ama diyebilirsi-
niz ki," Bunlar hep maddeye bagli isler. Yani yor-
gunluk fiziksel bir 6zelliktir. Ancak varlik bedenini
terk etmigse, bu nasil olur?"

Buradaki uyku ve onaricilik ifadeleri benzet-
medir. Bu durum varligin kendi mensup oldugu
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aile planiyla, gercek vataniyla olan baglantisinin
devam etme suresidir. Yani pasif bir devre gegir-
mektedir. Orada henliz higbir gey baglamamistir.
I¢ hesaplasma, kendini etraftan soyutiama bag-
lamamigtir. Varlik ancak kendisini soyutladigi za-
man bir hesaplagma ddnemine girer. Herhangi
bir konsantrasyonu yoktur; ne yapmak gerekir,
burasi neresi diye de soramaz. O anda suursuz-
luk karanh@i igindedir. Suurlandikga aydinlanir
her seyi. "Ben kimim?" diye sorduk¢a aydinlan-
ma baglar.
u onaricl, yani pasif streci her varlik
gegirir. Orada hig kimsenin ayricaligi
yoktur. Vibrasyonlarin degistigi andir.
Kapasite degisiminden dolayi her var-
lik bir pasiflige girer. Varlik ne derece-
de uyanik kalmigsa, kendi kimligini ne
kadar gok taniyabilmigse onarici uyku
dedigimiz donem de o kadar kisa olur. Glnki o
dénemin amaci, varhigin kendi kendisini tanima-
sidir. Bu meydana geldikten sonra is biter.

KENDI KENDINE
HESAPLASMA

Her varlik hangi manevi ortam ihtiyaci igin-
de bulunuyorsa, onun olusturdugu bir yaratma,
yani imajinasyon glci vardir. Bugin kendilerini
yerytizinde, Allah'in sag kolu, O'nun yol gésteri-
cisi olarak kabul eden binlerce insan var her din-
den. Gergekten de bu kigiler bedenlerinden ayri-
lip ruhsal dinyaya gegerlerse, kendilerini 1gikli ve
spiritlel bir ortamda bulabilirler. Cinki bunlar on-
larin kendi yarattiklari bir alemdir. Kendi suuralt-
larinda bunlar mevcuttur. ;

Bazi varliklar da vicdani kararlan ydzin-
den, vicdanlarinin kendi Gzerlerine yaptigi hakli
baskidan dolay! kendilerini suglu sayarlar. Tipki
ilk ginah diye bir kavrama inanan Hristiyanlar gi-
bi. Higbir sey bilmeyen varligin ginahi mi olur?
Gunah temelde hakikate uymayan hareketler de-
mektir. Hakikati herkes bilir mi? Ne &gretilmigse
onu bilir. O halde herkes bilgisi kadar sorumiu-
dur. Bu nedenle ayni konu Gzerinde ¢ok gesitli
gunahlar vardir. Birisinin ginahi ile bagkasinin
glinahi ayni degildir, ayni zeminde ayni is Gzerin-
de olsalar bile. Cunki ikisinin de bildigi seyler
farkhdir. Kiminki esas alinacaktir?

Yukaridaki halet iginde bulunan varhigin,
kendisini gayet sikintili ve karanlik bir ortamda
bulmasi normaldir. Cinki butin hayati bdyle geg-
mistir. Kendini kendi igindeki bir zindana ka-

patmig, "Sen suglusun ¢lnki glinah igledin." em-
pozisyonu altinda yagamistir. Bu sikintili ve ka-
ranlik ortami bizzat kendisi olugturmustur. Ahlaki
ve moral olarak yozlagmigsa, bunu gevresindeki
insanlardan saklayabilmistir. Ancak kendi kendi-
ne kaldigi zaman saklayamaz; derhal suyun yu-
ziine gikar. Bu ylzden insanlarin biraz daha sag-
likh kalabilmesi igin, Hristiyanlikta glinahlardan
arinma olgusu vardir. Islamiyette ise tévbe olayi
vardir.

YARATICI IMAJINASYON

Ruhsal varlik, spiritiel ortamda, diinyadaki
manevi havasi kuvvetli yerlere benzeyen gergek,
6zl ve objektif yeni bir dinyayla kargilagir. Boy-
le bir ortami meydana getiren de, oradaki varlik-
larin kendi tahayyulleridir. Oradaki varliklarin
planlagmig bir tahayyll mekanizmasidir. Daha
énce oraya gegip gitmis kudretli varliklarin, igbir-
ligi halinde olugturduklar bir organizasyondur.
Varlik o tesirin igine girdigi zaman korunuyor. Bu,
ruhun yaratici imajinasyonunun bir 6zelligidir.

Yaratici imajinasyon konusu gok dnemlidir.
Incil'deki Yuhanna'nin Vahyi tamamiyla yaratici
imajinasyonun fonksiyonlariyla ilgili bilgilerle do-
ludur. Ayni sekilde Kuran'da cennet, ahiret ve
dbir dinya sakinleri (izerine ve cehennem azabi
sirasindaki hissediglerle ilgili gok glzel yaratici
imajinasyon drnekleri vardir.

Spatyoma yeni gelen varliklar konugma ile
anlagacaklarini sanarak bir aldanma igine dusger-
ler. Spiritel dili, digtnce naklinin yani telepati-
nin olusturdugunu sonradan &grenirler.

Varliklar spiritiel gérme yetenekleri saye-
sinde cisimlerin igini ve &tesini algilayabildiklerini
belirlerler. Yeryliza Gzerindeki durugdrii yetenegi
iste insanlar 6tedleme hazirlamaktadir. Varliklar,
mesafe 6nemli olmadan, isteklerine bagh olarak
bir yerden bir yere bir anda gidebilirler. Bu yer
spatyomun dstin bolgeleri olabilecegi gibi, dun-
yaya ¢ok yakin spatyom bolgeleri de olabilir. Hiz
ve mekan sorunu yoktur. Neyi digunlrsek o
olur. Varlik herhangi bir yere gitmiyor, o mekani
kendisine gekiyor ve kendisini o mekanin i¢inde
buluyor.

Varliklar ilgi yasas| sayesinde spatyomun
ust seviyelerine mecburen ve otomatik olarak
cekildiklerini 6grenirler. Belirli bir yerde kalamaz-
lar. Tesevvisten kurtuldukga, adaptasyonlar art-
tikga daha Gst planlara yukseldiginin farkina va-
nrlar.
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Bir Akis

ULU KAPI

Igim acwyor,

Dar sokaklarda,

Bunaliyor, bulaniyorum

Derinliklere, diigtiikce

Kuvvet alarak dipten,

Sarmag dolag yiikseliyorum

Bir huzmenin icinden.

1lik 1lik esen yel,

Oksayarak agarken cicekleri,

Tam iclerinden beliren bir giil
Yapraklar: ile yavagca rtiiyor her yeri.
Egilen biitiin giizellikler,

Hugsu i¢ind:ler.

Her gey, sakin, se siz.

Hiikiim stiren dinginlik,

Yerini birakirken iirpertilere,
Nabizlardan yiikselen ¢ighiklar,
Aralanan goz kapaklarinin pinarlarinda,
Birer billir tanesine doniigiiyorlar.
Damlalarin icinde sakli sirlar,

Keske anlatsalar...

Ne kadar zor oldugunu;

Oradakinin buraya nasil uydugunu.
Kuruyan bogazlarin,

Gizli higkiriklarn,

Mahzun tebessiimiin,

Caresizlikten gibi goriinen boyun biikiisiin,
Hepsinin, atilan kor diigiimii agmak,
Ulu kaprya ulagmak igin oldugunu.
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REALITENIN YENILENMES

Sevgi ERSOY

ealite, her varligin, igerisinde ya-

sadigi ve devaml olarak degi-

sim halinde bulunan bir olgudur.

Kendimizi gesitli zaman araliklari

ile farkl realiteler igerisinde bu-

labiliriz.

Bu durumu etkileyen unsurlar
ise, iligki halinde bulundugumuz varliklar,
mekanlar, gegirilen slreg icerisindeki ep-
révler, hatta diinya realitesinin kendisi ve
gbéremedigimiz, sadece sezgiler yoluyla al-
digimiz etkenler seklinde olabilir.

Diger varliklarin gegirmekte olduklari
eprovlerin de bizim realitemiz Gizerindeki et-
kilerini gézlemek mimkundur.

Kargimizda agildigini hissettigimiz her
kapi, bizler igin yeni bir realitenin habercisi
seklindedir. Bazen de hi¢ farkinda olmadan
kendimizi farkh bir realite igerisinde buluve-
ririz.

Cok dzel durumlarda ise realite zincir-
leri yasayabiliriz. Igice, pespese akar bir
sekilde cereyan eden bu durum neticede
bizi bambagka bir alan igerisine oturtuver-
mistir.

_ YENI BiR REALITE
ICERISINE GIRDIGIMizi
NASIL ANLARIZ?

Eger yasanan realiteleri basamaklar
hélinde dusinecek olursak, o an {izerinde
bulundugumuz basamak bizim realitemizi
gostermektedir.

Bulundugumuz realite, bitin etkile-
simleriyle ve bize yaptigi yayinlarla bir bi-
tln halindedir.

Yani onu da bir varlik olarak yakindan
inceleyecek olursak, onun da bir guur alani

oldugunu goéruriz. Devamli etkiler almakta-
dir ve aldigi etkileri Ureterek kargi yayina
gegmektedir.

Kendi alanimiz ve daha 6nceki realite-
miz, o an iginde bulundugumuz realitemizi
beslemekte, desteklemekte ve bir ag gibi
ormektedir.

Yeni realitenin varliga kendisini net
olarak hissettirmesi bazen varlik i¢in sarsici
olabilir, hatta fiziki olarak yasanan feno-
menler derecesinde kendisinde degisimler
hissedebilir. Bu gegis, varlikta olumlu sigra-
malar yaratabilecegi gibi duraganliga veya
tekrar alt realitelere gémulmeye de sebebi-
yet verebilir.

YENI REALITEYE GECISIN
GECMIS REALITELERLE
ILiSKisi

Oyleyse kargimiza gok 6nemli ve etl-
de muhtag bir durum gikmaktadir. Yasa-
makta oldugumuz yeni realitenin iyice otu-
rabilmesi igin gegmis realitelerle iligkisi ne
olmalidir?

Béyle bir durum karsisinda bizler nasil
bir gaba igerisinde olmaliy1z?

Beser varligi daima, donandig 6zellik-
lerden dolay1, her seyi 6rtme veya yok farz
etme egilimi igerisinde olan varliklar duru-
mundadir. Yagadigimiz hadiseleri bir an én-
ce gecerek yenileriyle kargilagmak isteriz.

Halbuki bu eprévlerin bizler tarafindan
bilgilerinin alinmasi ve icap eden yerlerde
kullanilmasi gerekmektedir.

Mesela, evladini kaybeden bir anne
eger bu esnada kendisine anlatiimak iste-
nen bilgiyi almamis ve onu devamli olarak
ortmek suretiyle unutmaya galigsmigsa, olay
baska bir sekilde tekrarlandiginda, kendisi-
ni daha aci bir gekilde hadisenin igerisinde
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bulacaktir. Ayni sekilde, realiteler de cere-
yan ederken, bir énceki realitenin 8ldiiral-
memesi, mutlak surette gerektigi sekilde
yasanmasi icap etmektedir.

REALITELERI OLDURMEYELIM

Yapmamiz gereken; realiteleri 6ldir-
mek yerine, onlan layikiyla yasayarak, fark
ederek kendimizi bir ileriki realitenin zemini
héline getirmemizdir.

Daima ice dénerek yasadiklarimizi sin-
dirmeliyiz. Oyle ki; her anin dahi bilgiyle
yuklG oldugunu ve amacinin bizleri sevk et-
mek oldugunu hissetmeliyiz.

Eger bir 6nceki realiteyi yok etmek,
ortmek eylemi igerisine girersek, en ufak
gediklerde kargimiza hortlamig olarak cikti-
gt gorardz.

Mesela insanlar igin en hassas olan
konulardan biri de inanglaridir. Hristi-
yanken musliman olmus bir kisi distne-
lim. Bu varlik eger bilingsiz ve bilgisiz bir
sekilde reailtenin igerisindeyse, her ne ka-
dar eski realitesini terk etmis goérinlyorsa
da en kiglk zorlanmada eski inanglari ile
alakall meseleler igerisinde kendisini bula-
caktir.

Hatta eski realitesini 6zlemle hatirlaya-
rak pismanliklar dahi duyacaktir.

Giderek i¢sel catismalar daha blyuk
eforlara yol agacak ve varlik iki realite ara-
sinda bocalayacaktir,

Bu &érneklemeleri giinlik hayatimiza
da indirgemek mimkiindiir.

Bir varlik benimsedigi hayat tarzini bir
yenisiyle degistirirken epey ¢alkanti icerisi-
ne girer.

Mesela, piyangodan para kazanan bir
kisi eger yeni durumuna iyi adapte olama-
migsa cevresi tarafindan hazimsizlikla, ne
oldum delisi olmakla suclanir. Zavalli, bir
slre sonra elindekini avucundakini kaybe-
der, tekrar oturdugu kenar mahalleye geri
déner.

Realiteler iyi hazmedilmedigi ve bir én-
ceki realite bir sonrakinin zemini olarak kul-
laniimadi§1 takdirde hezimet kaginiimaz
olur.

8 RUH ve MADDE

ESKIi REALITEYi YENI REALITE
ICERISINDE ERIMEYE
BIRAKMALIYIZ

Yapacagimiz en giizel sey realiteyi,
realite icerisinde erimeye birakmaktir.

Bu ise $dyle mimkiin olabilir: Eger bu-
lundugumuz realiteyi iyi hazmederek, fark
ederek bir Gst realiteye gegmissek, yani o
realitenin bilgisini tam olarak alabilmigsek,
bir alt realiteyi daha global gérebiliyoruz
demektir. Boylesine genis agili bir goris
daima bilgiyi, ihtiyag duyulan noktalarda
emip almak demektir.

Mutlak surette, yasanmis olanin, yasa-
nacak olana yardimi vardir. Bu yardim as-
linda her zaman hazir durmaktadir, yeter ki
biz onu fark edebilelim.

Bu durumun aksi olarak, eger bir 6n-
ceki realiteyi bloke bir sekilde muhafaza
edersek oldugu gibi onun yayinina maruz
kaliriz.

Yeni realite devamli gekilde eski reali-
tenin tehdidi altindadir ve buldugu bosluk-
lardan sizma girigimleri gésterir.

Oysa ki eski realitenin sinirlarini ser-
best birakir, onu yok farz etmezsek, isimize
yarayan kisimlariyla yeni realite igerisinde
erimeye terk etmis oluruz.

Realiteler yiikseldikge daha geride ka-
lanlarin dogal bir gekilde kendiliginden eri-
yip gittigi gorulebilir.

Bdylece ulasiimis olan son derece
saglam ve Ust realiteler igin olgun zeminler
meydana getirebiliriz.

REALITENIN REALITEYi
DOGURMASI NE DEMEKTIR?

Yasanan realiteler, kendilerinden son-
raki realitelerl meydana getirirken, mutlak
surette varliin gabasina ihtiyag duymakta-
dirlar. Varlik ileriki realitelere dogru igsel bir
itilim duyuyorsa eger, bu duruma paralel
olarak, bu ydnde faaliyet igerisine girmekte-
dir. Yolda ilerledikge, yolun kendisine gos-
terildigini fark eder.

Bir an gelir, kendisini yol olarak gér-
meye baslar; derken artik yol da yoktur, sa-



dece bir gidis vardir. Bu gidis igerisinde ar-
tik otomatik olarak, yaratiimig saglam zemi-
ne bagl bir ilerleyis gorilmektedir. Fakat
bu zeminlerin de kendi iglerindeki agisal
degerleri, kendi seviyelerinde farkliliklar ifa-
de etmektedir.

REALITELER YUKSELDIKCE
HASSASIYET ARTAR

Konumumuz ne olursa olsun daima
bulundugumuz realite igerisinde dinamik
halde bulunmamiz gerekmektedir. Dura-
ganlik bizlerin gok kolay uykuya dalmamiza
neden olan en énemli unsurdur. Cabamiz,
farkindalik seklinde olmalidir. Realtelerin
bizleri nereye dogru tagimak istedigini fark
etmeliyiz. Kendimizi akiga birakarak, gere-
ken uyumu ve elastikiyeti gostermeliyiz.
Bu durumu ise ancak buyik bir uyanikiik
icerisinde gergeklestirebiliriz. Realiteler, ali-
nan ve uygulanan bilgiyle kendilerini inga
ederler. Eger elimizdeki bilgiyi kullanami-
yorsak, bulundugumuz realitenin hassasi-
yetine bagh olarak, giderek Gzerimizdeki
yikin arttigini gortiriz. Bu ylk ise bizleri

geri realitelerin yayininina dogru itici bir gli¢
olarak daima kargimizda duracaktir. DagU-
slimiz gok daha stratli ve dermansiz ola-
caktir.

REALITEYI BESLEYEN
UNSUR BILGIDIR

Bilginin satih olarak yayildig: alan reali-
teyi temsil etmektedir. Realite ise devamli
olarak sinirlarini, bilgiye bagh kalmak kay-
diyla genisletmektedir. Oyleyse, aldigimiz
bilgiyi Uretmek ve genigletmek zorundayz.
Bilgi enerjisinin realite igerisine enkarnas-
yonu, bizim stizgegligimize gerek duymak-
tadir. Yani bilgi bizim varligimizdan gectik-
ten sonra realiteyi teskil etmektedir. Yeni
realitenin seviyesi bizim anlayigimizia
alakali olarak bir kademe gdstermektedir.
Demek ki gabamiz bilgiye ve ona dogru yo-
rumlamaya yénelik olmalidir. Bilgi daima
mevcuttur. Bilgiye ulagmak ise gaba ister.
Sonsuz gidis igerisindeki sonsuz merhale-
leri asabilmek igin, uzandigimiz her an, bil-
ginin mevcudiyetini hissederek, kendimizi
guven igerisinde bulabiliriz.

[ZMIR RUHSAL ARASTIRMALAR DERNEGI'NDEN
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Derneg@imizin tasinmasi sebebi ile konferanslanmiz yeni adresimizde yapllacaktir.

Yeni Adresimiz: [zmir Ruhsal Arastirmalar Dernegi , Kibris Sehifleri Cad. 1452 Sok. No:19
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YA DA IYANHANATK

* Selman GERCEKSEVER *

Un 15181ina gikmamis, yani diinya

uzerinde simdiye kadar séylenme-

mis, agik veya kapal sekilde ifade

edilmemis bilgi ve gercek olmamasi-
na ragmen, her tiirlti gercek ve yeni bilgi, sim-
diye kadar insan indan genellikle ilk 6nce-
leri 6rtbas edilmeye ¢ahsilms, eski bilginin ra-
hathg tercih edilérek, yeni bilgi ve onun getire-
cegi yeni realite miimkiin oldugu kadar gecik-
tirilmeye, gérmemezlikten gelinmeye cahsil-
mastir.

Dinsel metinlerde 'kiifr' olarak gecen 'ger-
¢egi értbas etmek’, bir insanin kendi realite-
sinde olmayam yadirgamasi, reddetmesi veya
kulak ardi ederek gecistirmeye ¢ahsmasidr.
Ruhsal evrim ajlsmdan béyle bir tavirlanma
bir dereceye kadar normal kabul edilebilir. Zi-
ra fert, icinde bulundugu realitenin hakkim
verebilmek i¢cin doyuma ulasmak, o realitede
satiire olmak zorundadir. Bunun icin, icinde
bulundugu realiteyi sarsacak, onu gegersiz ki-
lacak her tiirlii tesire tepki gstermesi bu ba-
kimdan dogaldir. Dolayisiyla, hic degilse egoist
ferdin bir dereceye kadar 'kiifr hali’ icinde bu-
lunmas: normal sayilabilir. Gegici de olsa, her-
kesin kendi realitesinde giiclenmesi, o realite-
nin hakkin vermesi ve bilgisini iyice alarak . ye-
ni bir realite 6ncesinde olgunlasmas: dogal-

Ir.

Aslinda simdiki realitesinin baslangicin-
daki halini ele alacak olur ve ona da daha énce-
ki bir realiteden gectigini diistintirsek, o za-
manlar da aynmi durumla karsilagmus oldugu-
nu gériirtiz. Yani o zamanki yeni realitesini
bulmasi ya da su veya bu nedenle karsilasma-
s1, onu anlamasi, 6§renmeye calismasi, hatta
bilmeyen ve anla isteyenlere de 6gretmeye
¢alismasi herhalde kolay olmarmsti. Ctinki bil-
gl maddeye bulanms vaziyettedir. Onun yeni
oldugunu anlamak, ortaya cikarmak, uygula-
mak ve kendine mal etmek kolay degildir. Do-
layisiyla bu kadar giicliikle elde edilen bir seyin
terk edilmesi ve yenisinin benimsenmesi ko ay
olmayacaktrr. Dolayisiyla, marazi bir hal alma-
dan 6nce yeniye kars: gosterilen bu tepki, yani
insamn 'kiifr"hali (ki buna dindar ge¢inenler
de dahildir) normaldir. Ama kuskusuz her an
ﬁem’ bir seyi kabul edecek esneklikte ve hazr-

kta bulunmanin ruhsal evrim agisindan ¢cok

ararh oldugu ortadadir. Fakat insamn egoist

ir varhk oldugu dustnilirse, hic degilse be-
lirli bir asamaya kadar, bu esneklige ve ho g6-
riye ulasamayacag normaldir., Kald ki, ?—ler-
kesin kendi realitesini giiclendirmesi ve onda
doyuma ulagmas) normal hakkidr.

Ayrica unutmamahyiz ki, igcinde bulun-
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dugumuz ruhsal evrim ortaminda, gercek de-
nilen sey rélatiftir. Belirli bir realiteye ulagmig
bir insan icin belirli gercekler (eski realiteler)
yoktur ya da iyi degil, kétiidir; h degil, za-
rarhdir. Dolayisiyla érnegin, ‘B’ realitesinde
bulunan biri i¢in gercek olan bir sey 'A’ realite-
sindeki i¢in gercek degildir, yararsizdir, kéti-
dir. Dolayisiyla ortadan kaldinlmas: gereken,
goértilmeye bile degmeyecek bir seydir. Bunun
sonucu olarak dara geldigi zaman 6rtbas et-
meye ¢alismasi kendi ruhsal evrimi sagh@ aci-
sindan gereklidir.

Ashnda gergek drtbas edilemez. Giinesin
dogmasim kim enﬁelleyebilir? Ama bir insan
isterse, bundan ¢ok rahatsiz oluyorsa, gozleri-
ni (belli bir stire i¢in) kapamaya, hatta gunesin
dogdugunu inkar etmeye calisabilir. Bu onun
blleceFi bir istir ve tamamyla kendi durumuy-
la ilgilidir. Giinesin mevcudg{yetini ve gerge‘l:ﬁ-
gini etkilemesi s6z konusu degildir.

Yeni bir bilgi belli bir realitenin insanlan
arasinda yukarida séz konusu edilen kiifr
halini meydana getirirken, baska bir insan
grubu i¢in ise tahrik edici bir fonksiyon olustu-
rur. Gorebilenler icin glinesin ilk 1s1klan ken-
dileri icin yeni bir tahrik unsurudur. Bu tah-
rikle hemen toparlanarak daha alaca karanhk-
ta yeni giinii karsilamaya hazirlanirlar. Boyle
bir hazirhk, giin boyunca, kendilerine daha
sg%hkh bir mesaiyi miimkiin kilacaktir. Bas-
kalanmn értbas etmeye calistif bu gercek, da-
ha ¢ok ilgisini ¢cekecek ve ruhsal evrim acisin-

an, suurlanma agisindan daha saghkh ve ve-
rimli bir yasama stirtiklenecektir. Bagkalar-
nin gercegi érthas etmeye cahsmalanyla da
tahrik olan uyanik insan, yeni realitenin orta-
ya cikmasina, értmek bir yana, hizmet etmeye
calisacak, bu yeni Fﬂnﬁn 1518indan daha bas-
kalannin da yararlanmasim saglamaya, bas-
kalanmn da gozlerinin agilmasina yardimer ol-
maya cahsacaktir. llk bakista olumsuz gibi ge-
liyor ama Bu bir ruhsal evrim etkinligidir. Yeni
bir realiteyi kabul eden de, etmek istemeyen
de, hi¢ etmeyen de ashinda ruhsal evrim icin
cahilfror. Bu, olumsuz yénde de olsa, kusku-
§L;é ahi Murad'a hizmetten baska bir sey de-
gildir,

Kufr hali icinde bulunan bir sahis icin,
bulundugu realitede, ikilemler (dualite) kendi-
si ve kendisini gézleyenler icin, gitgide daha be-
lirginlesir. Dolayisiyla, eger biraz uyanik dav-
ranabilirse, yeni realiteyi kabul etmek itgide
daha kolay ve zorunlu hale gelir. Bu sekilde bir
insan kifr hali i¢inde bile; 6rnegin, bir ilahi

rade Kanunu'nun kavranmasma hizmetten
baska bir sey yapmamis olmaktadir. Eninde



sonunda zaten her sey olacagina ({lahi Murad'a
en uygun sekle) varmaktadir.

Bazi durumlarda insan elinde ve farkinda
olmadan da inkar iginde olabilir. Esasen bu
uyur halde (kapah ya da dar suurlu) bir insan
icin beklenmeyen, stirpriz bir hal degildir.
Inkar (kiifr) hali icinde olmak uyur gezerligin
belirli niteliklerinden biridir. Fakat bu tutumu-
nu bir kimse ideoloji haline getirmigse (genel
anlamda ilahi Irade Kanunlan'na yine de hiz-
met ederse de), kendi ruhsal evrimi i¢in zararh-
dir, en iyimser ifadeyle kayiptir. Zira bu haliyle
kendisi gibi bagkalarina ve menfi planlara hiz-
met etmis olur, kendi gelisimi agirlagir. Bu da
sadece kendisini ilgilendiren bir husus o
birlikte, uyamklar icin bir ibret ka a% olan,
olmas: gereken verimli bir gézlemdir. Bu agi-
dan da 'iyi'ye hizmetin s6z konusu oldugunu
diistinebiliriz,

Buna ragmen tiim insanlar ne kadar gay-
ret etseler, ézellikle simdi bizim oldugumuz gi-
bi, devre sonunda, rggfegm ortaya cikmasini
engelleyemezler. Kiifr eden, kendine gore bir zi-
hinseﬁ,(onfor icinde olmak tizere, kiifrettigiyle
kalir, yuirityenler hep birlikte yuruairup giderler.
Bu bakimdan, bedensel konfor halinde oldugu
gibi, zihinsel konfor i¢inde olmak da ruhsal ev-
rim acisindan olumsuz bir durumdur. Yeni re-
aliteyi kabul etmeye namzet bir kisi, yani 'kiifr’
halinde olmayan bir kisi zihinsel ve bedensel
konfor icinde bulunamaz. Bu durumun kendi-
si i¢in adeta kiiflendirici bir atalet hali oldugu-
nu bilir. 'Kfr hali' zihinsel ve bedensel konforu
tercih edenlerde daha biiyiik bir olasihkla mey-
daltga cikabilecek bir arazdan baska bir sey de-
gildir,

UYARILSALAR DA YARARI YOK...

Ayette deniliyor ki, "Kiifr etmis olanlar,
uyanlsalar da, uyanlmasalar da inanmazlar."
Bu halde bulunan bir insam uyarmak, kiifr hali
icinde olmayan bir insamin gérevidir. Israr et-
meden, karsisindaki gibi kati durumlara gir-
meden, onun anlayisina ve bakis agisina uy-
gun bir sekilde uyanida bulunmasi zaten ken-

isinden beklenen bir tutum ve davranistir. Bu
uyaricihk, uyaran i¢in hatta bazen bir eprov-
diir. Zira birinci sahis nasil kiifr hali iginde ol-
makla bile [lahi Murad'a hizmet ediyorsa, ikinci
sahis da onu uyarmakla (bilerek ya da bilmeye-
rek) bu vazifeyi yerine getirmis olacaktir.

Kufr halinde olmak da, belirli bir uyamk-
hiktan (suurluluk) sonra bu halde olanlan uya-
rip uyarmamak insamn iradesine birakilmistir.
Bunu yerine getirirse, bir bilgiye, prensibe ya

Saat: 19.00-21.00

INSAN DOGASINI ARASTIRMA DERNEGI'NDEN (iDAD)

KONFERANS DUYURUSU
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da basgka bir inanca dikkat ¢ekmis olacaktir.
Kiifr halinde olan bu uyandan yararlanir veya
Kararlanmaz... Bu kendi hir iradesine kalmg
ir istir. Zira yarar! imin da yararlanma-
masinin da sonucu kendisiyle ilgilidir.
Ozellikle kufr ehli, isterse en yiiksek bir
kademeden gelsin, bdyle bir uyarya aldins et-
mez ve inang¢sizh@in stirdiirtir. Canki egoisttir
ve icinde bulundugu realiteyi savunmakta
haklidir. Ama bilenin bilmeyeni uyarmasi da
bilenin vazifesidir. Bu uyarma yerine, zamani-
na ve kiifr ehlinin realitesine gére yapilirsa, ge-
nellikle olumlu sonug verir. Ama kars: tarafin
ne yapacagl onun bilecegi bir istir. Esasen
inanmalk, 'bil%i‘lenme' ve 'anlama’dan sonra ge-
lir ki, bunlar kolay kolay halledilecek durum-
lar degildir. Bilgilenmeden, anlamadan elde
edilen inang kolay, kolay oldugu kadar da zayf
ve gegicidir. Bilgilenmek ve anlamak ise zor-
dur. Gayret ve ¢aba ister. Dolayisiyla 'kiifr hali'
icinde olan biri, zihinsel ve bedensel konfor
éﬁskﬂnij ve de tembel bir insandir. Atalet ve
otomatizma i¢inde yerinde saymaktadir. Bu
haliyle, uyanik olanlar i¢in ibret kaynagdir.
Esasen belli bir gercege inanmak i¢in be-
lirli bir realitenin 1vermig ve yeni bir re-
aliteyi kabullenebilecek durumda olmus ol-
mak gerekir. Bir realitede ilerlemek i¢in belirli
erceklere inanmus, inanmadan 6énce de kug-
usuz onlar hakkinda bilgilenmis ve anlams
olmas: gerekir. Eger 'kiifr halinde’ iseniz bunu
yapamazsimiz. Bir realitede ilerlemek icin
inanclar, atlama taglanidir. Halbuki 'kafr
halinde’ bulunuyorsaniz, degil bu taslara ba-
sarak yturtimek, onlan géremezsiniz bile...
Eski inangta 1srar etmek duraganlhk mey-
dana getirir. Bu hal ruh denen kozmik yolcu-
nun ashna, esasina yakismaz. Inanglar séz ko-
nusu oldugunda, béyle bir varhiga yarasan,
inanc¢tan inanca atlayarak sonsuz yolculugu-
na kendisinden beklenen bir hizda devam et-
mektir. Ustat Bedri RUHSELMAN'In dgg(iﬁi gi-
bi, "Gérgii ve tecriibesizligi ytiziinden ebedi yol-
culugunun belki de cok kiigtik bir kasmuru ne ka-
dar sapikca gecirmis olursa olsun, her kul mu-
hakkak ilaht nimetlerin bilytik saadetlerini do-
ya doya hissedecek ve Allahin bluytkliginii 6z
varliinda gittikce artan bir zevk icinde yudum
yudum tatmak bahtiyarliguu idrak edecektir.”
Allah hi¢ kimseyi kiifretmis olmak gaflet
ve delaletine diistirmesin. Bu durumda olanla-
ra bir an énce kurtanc: nedenleri lutfetsin. Bu
nedenleri gsrme uyamkligina gétiiren tesirler-
den bizleri mahrum etmesin. Zira insan ne ka-
dar gayret iginde bulunursa bulunsun, uyan-
ldmcl: bilgi, hamle yaptinic1 bilgi Yukar'dan ge-
eceklir.

RUH ve MADDE 11



HICBIR
PEYGAMBER,
ALLAH'I
GORMEMISTIR

Firuzan Hiisrev TOKIN

RMBERLER

dag baslarinda, magaralarda,
ormanlarda ve ¢ollerde uzun
zaman yalnizliga gekilmigler
ve derin duglncelere dalmis-
lardir. Bu yalnizlik ve derin di-
slinceler sirasinda goz ka-
mastirici bir igikla kargilasmig-
lardir. Bu 1s1k, peygamberlere
ilahi vecd halindeyken goriin-
mustlr. Ve bu isiktan kendile-
rine sesler gelmistir. Bu ses,
1s1gin sesiydi. Ama bu 1sik, Al-
lah degildi.

Hicbir peygamber, Al-
lah'i gdrmemisgtir.

Eski Misir'a tek Allah
diglncesini getiren Hermes,
bu konuda soyle demisti: "Di-
stincelerimiz, Allah"I tasvir
edemez. Hicbir dil, Allah" tarif
edemez. Allah, soze, dile gel-
meyendir. Ve hudutlu bir za-
man kavramiyla dlclilemez."

Aziz Yuhanna, "Allah'i
asla kimse gérmemistir.” der.

Hz. Muhammed, "Al-
lah'l goézler idrak edemez.
Alemlerin Rabbi olan Allah'i
beden go6zi ile gérmenin
imkani yoktur." demistir.

12 RUH ve MADDE

llahi tecelliye ulasmig
peygamberler, 1s1§in ihtigami-
ni ve kendilerine etki yapmis
olan gérinimi anlatabilecek
bir sézcik, bir dil bulamamis-
lardir. Bu durum karsisinda
suskun kalmisglardir.

Hermes, zamanimiz-
dan beg bin yil 6nce eski Mi-
sir'da yasadi.

Misir'in yildizh gecele-
rinden birinde Hermes di-
slincelere dalar. Diinya varli-
gindan koptugu bir sirada kar-
sisinda parlak bir igik goriilur.
Isigin icinden bir ses ona ses-
lenir: "Ben Osiris'im. Her sirrin
ortlslint kaldirabilirim." der.
Osiris, Dinya ile gokylzl
arasinda bir 11k olarak bos-
lukta durmaktadir. Osiris soy-
le devam eder: "Bu 1s1k, biitiin
varliklari igcinde barindiran
1giktir.”

Osiris, eski Misir'da en
gok sevilen bir tanriydi. Yer-
yUziine hikmediyordu.

Peygamber Zerdiist,

“lsa'dan énce 7. ylizyilda ya-

samistir. Kendisinin blyuk
Dara'nin hikimdarhgi zama-
ninda yasadigini sdyler. Og-
retisi, "Zend-Avesta" adinda-
ki kutsal kitapta toplanmistir.

Zerdist, dagdaki ma-

garada dua ile vakit gegiriyor-
du. Birden karsisinda isiklar
icinde bir golge belirdi. Ve
izerine kuvvetli bir 1g1k vurdu.
Bu gérkemli ve 1sikli gdlge,
Zerdist'e bir insan geklinde
gorundu. Isiklar iginde ve bir
taht Uzerinde oturmaktaydi.
Ve gevresine isiklar sagmak-
taydi. Birden tunca vurulan
tokmagin ¢ikardi§i sese ben-
zer bir ses isitti. Bu ses ona
soyle seslendi: "Ben, seni ya-
ratmis olan Ahura-Maz-
da'yim. Ey Zerdist, simdi be-
ni iyi dinle. Sana hayatla dolu
s6zl yazdiracagim." )

Zerdlst, Ahura-Maz-
da'dan iyilik ve kétilik olan iki
temel ilkeyi grendi. Insan ru-
hu, bu iki gliciin gatigma ala-
niyd.

Musa, uzun zaman ¢ol-
de dolasti. Ve birtakim sesler
duymaya bagladi. Bu sesler,
bilinmeyenden geliyordu.

"Ve Musa, Allah'in dadi-
na, Horeb'e geldi. Ve Rabb'in
melegi bir gali ortasinda, ateg
alevinde ona gériindi." (Ci-
kis. Bap:3)

"Musa: Rabbim, bana
kendini gdster, sana baka-
yim, dedi. Allah: Sen beni ke-
sin olarak géremeyeceksin.

Devami S. 44'de



BILIMIN ZIHNE YAKLASIMI

YLUL 1992 tarihli Scientific Ameri-

can adli dergide gikan 6zel bir yazi,

zihin ile beyin arasindaki iligkiyi ele

almaktadir. Bu konu ¢agdas bilimin

en heyecanli konularindan birisi
olarak goériliyor. Onde gelen bilim adamlari
suurun yapilari ve zihnin diger ozellikleri;
hatiralarin nasil ve nerede tutuldugu; bir du-
stincenin baska bir dustinceyle nasil bag-
lanti kurdugu; dilin gelisiminde beynin ve
zihnin rolli; zihin hastaliklarinin tedavisinde
yeni yaklagimlar; gorsel farkindalik vb. gibi
konulari aragtirmaktadir. Ancak incelemeleri
insanin biyolojik, fizyolojik ve nérolojik nite-
likleriyle sinirli kalmaktadir, glinki modern bi-
lim simdiye kadar bunlarin étesine gegeme-
migtir.

Zihin genellikle, kendini fark etmeye ait
siibjektif bir duygu olan suurla ayni anlamda
kullanilmakta. 300 yil énce Descarte, zihni,
maddi olmayan bir sey olarak tasvir etti. Be-
yinden ayr bir seydi ama onunla bir sekilde
irtibattaydi. Noroloji ile ugrasan birkag bilim-
adami hala zihnin bedenden farkli oldugunu
one sirmektedir. Ama bugin birgok bilim
adami, zihnin 6zelliklerini, birbirleriyle etkile-
sen noronlarin davranigi bigiminde daha
maddi bir yénde inceliyorlar. Zihnin en gi-
zemli 6zelligi olan suur ya da farkindalik da-
hil son yillara kadar bilimadamlarinin gogu
suur konusunu ihmal ediyordu. Onlarin so-
run olarak gérdigu iki sey vardi: Biri, bunla-
rin tamamen felsefi konular oldugu, digeri
de yine bunlarin, deneysel olarak arastirila-
mayacak kadar anlagilmasi zor olduguydu.
Yine de Francis Crick ve Christof Koch gibi
bilimadamlarn suura ait deneysel arastirma-
lar stirdirmektedir. Scientific American der-
gisinde, "Suur Sorunu" adli makalelerinde
soyle diyorlar, ki bu gérisler buglniin bilimi-
ne tipik bir drnektir:

“Birkag yil 6nce bu konuya bilimsel ola-
rak en iyi sekilde nasil yaklasabilecegimizi
disiinmeye basladik. Zihinsel olaylari genis
noron yiginlarinin tahrik edilmesi olarak nasil
agiklayabiliriz? Bu tur bir yaklagimin umut
verici olmadigina inananlar olsa da, dyle sa-
niyoruz ki, konunun bilimsel olarak, daha
dogrusu su anda gegerli olan bilimsel du-
stinceleri kullanarak ¢ozlilemeyecegini soy-
leyip durmak bize pek bir yarar getirmez.
Koktenci yeni kavramlara gergekten de ihti-
yag duyulabilir. Kuantum mekaniginin tzeri-
mizdeki baskilariyla, bilimsel disiincelerin
nasil degistigini unutmayalim. Tek mantikli
yaklagim, yeni distince bigimlerine ihtiyag
duyan bilmecelerle karsilasana kadar de-
neylere devam etmektir.

Farkindahgin basit seklinin sirrini iyice
égrendigimiz zaman, inaniyoruz ki insan ya-
samina ait blyiik bir bilinmeyene yaklasmis
olacagiz: Dustintrken ve stbjektif duygulari-
miza bagli olarak hareket ederken beynimiz-
de ne tir fiziksel olaylar meydana gelmekte-
dir? Yani beynimiz, zihinle nasil bir iligki igin-
dedir?"

Gunimuz bilimadamlarinin farz ettigi
gibi, zihinsel olaylar sadece beyindeki sinir
tahrik kaliplarinin mi sonucudur? insan bey-
ni, bilinen evrenin en karmasik yapisi olarak
bilinir. Ama bu durum, zihni, beynin bir yan
Grint yapar mi? Bilimsel terimlerle, beynin
elektriksel ve metabolik faaliyetinden ¢ikan
bir 6zellik midir? Bu goérus, zihni ve suuru
tanimlarken bilimin destekledigi maddi bir
kavramdir. Ama s6z konusu bakis agisi; bu
kavram ile yukaridaki ruhsal giinesten gelen
gergedin beyaz 1s13i arasinda kalin bir bulut
gibidir.

Bilim, beynin elektriksel faaliyetini aras-
tirma olanaklarina sahip ama suur anlayisi-
nin nasil ve hangi agsamada ortaya ¢iktigini

Devami S. 15'de
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BOYUT BILGILER

Cengiz CEVRE

ILIMDE mevcut

boyut kavrami "bir

yOne uzanmak'la

sinirlt tutuldugun-

dan ve sadece geo-

metrik olarak anla-
sildigindan dolayi eksik,
saptirici ve yaniltici sonug-
lara gétirmektedir.

Fizikgi Stephen W.
Hawking "Zamanin Kisa Ta-
rihi"nde $oyle sormaktadir:
"Gergekten tim bu fazladan
boyutlar varsa, biz nigin far-
kina varamiyoruz?" Sonra
da eklemektedir: “Ugten faz-
la uzay boyutunda da so-
runlar gikacaktir. Kitlesel
kuvvet daha gabuk azala-
caktir."

Sibernetikgi Toygar Ak-
man ise, "Evren Boyutlari
ve Insan"da besinci boyutu
psikofizik yapiyla aragtirma-
ya galisip "evren'e uygula-
maya ydneliyor.

Aslinda insani, ruhu,
maddeyi, suuru, disinceyi,
kisaca "llahi Enerjiyi anla-
madan, boyutu anlamaya
imkan yoktur.

Sadiklar Plani tebligle-
rinde bakin bu konular nasil
aciklaniyor:

"insan bir halitadir. Bu
halita (alagim), ruh dediginiz

14 RUH ve MADDE

antite ile madde dediginiz
antitenin ayri bir planda,
bagka bir buut (boyut) igeri-
sinde birlesmesinden mey-
dana gelmistir."
“Buut, tamamen degi-
sik vibrasyonel bir sahadir."
“Buut, planda mevcut
olan, zamandan gayri higbir
seyin muteber olmadig! bir
disince mekanidir."
"Diagilince, suurun
enerjetik faaliyetlerinden bi-
rini teskil eder. Suur, enerji-
nin aksiyon halinde tavirlan-
masidir. Disunce, bir ener-
jinin alfabetik olarak sirala-
nigidir. Dlslnce, bildiginiz
buut kaliplari iginde bulun-
maz. Duglince, sizi baska
enerji mekanlari ile irtibath
kilar. Ve siz boylece bir
medyom vasitasiyla bilgi
alir, kendi kendinize ilham
alir, vahiy alir ve kozmik
planlarin ve ruh planlarinin
size nasip etmis oldugu
enerjiyi alirsiniz. Bilerek ve-
ya bilmeyerek. Bilerek aldi-
giniz enerji, umum enerjinin
binde biri mesabesindedir."
"Dasglncenin kudretini
fikrin kudretiyle besleyiniz.
Cunki distncelerinizin yapi
malzemesi fikirlerinizdir. Fi-
kirlerinizi ise, 6nce sizin tat-
bikatinizdan, sonra gegmis
hayatlarinizin hamulesin-
den, daha sonra da daha

Ust planlarin sizlere verdigi
tesirlerden elde edersiniz."

"Auralar, suur sahasi-
nin kaba maddi sahaya
dogru uzantilarinin meyda-
na getirmis oldugu dinamik
bir potansiyeldir."

"Beserin suur sahasini
incelediginiz zaman, onu
meydana getiren siper par-
tiklllerin, yani gok yiiksek
seviyedeki ve bu derecede
ince maddi pargalarin mev-
cut oldugu géralar. Bu, belli
bir skalay! teskil eder. Tipki
sizin gozlerinizin kainati sa-
dece yedi renk igerisinde
musahede etmesi gibidir.
Halbuki bu renk skalasi,
gérmemis oldugunuz seyle-
rin yaninda bir hi¢ mesabe-
sindedir. Siz kainati sanki
bir yariktan seyrediyorsu-
nuz. Kil gibi ince bir yarik-
tan."

*Ug¢ buutlu maddenin
ve bu maddede meknuz
hususi vibrasyonla beraber
bulunan insan varliginin,
bagka bir sisteme nakledile-
bilmesi icin muhakkak ki bir
buut degisikligine ihtiyaci
vardir. Bu buut degisikligi
6nce maddi sahada vuku
bulacak, dezentegre bir hale
gelecek, daha sonra suuri
bir tebeddiilat (degisme) ile
muessiriyet (etki) kudretinin
sahasi, gemberi genigleye-



cekdtir."

“Astral madde, simdiki
madde hélinin Gzerinde bir
radyasyona sahip olarak ga-
yet seyyal, hareketli, mun-
cezip (gekilen) ve muessir-
dir."

"Her suurlanan madde
buut degistirir. Astral alemi-
nizin kaba kaynagi fizik
alemdir. Fizik alemin en se-
yal noktasi, astral alemin en
kaba noktasidir. Ve oradan
oraya yapilacak olan trans-
fer, yiksek benligin en se-
ving verici vazifelerinden bi-
ridir. Gunki astral madde,
canli maddedir, yani suuriu
maddedir."

"Sizler, butin dimag fa-
aliyetlerinizde devamli ola-
rak muhitine birtakim ihtizaz
intisar ettiren varliklarsiniz.

Bedeniniz devamli olarak
kendine has tesirler intisar
ettirir. Kainat sonsuz bir po-
tansiyele malik bir titregim
mahgeridir. Insanin &zelligi,
yuksek ve ulvi bir guura ma-
lik olarak kainat igerisinde
mevcut olan intizazin son-
suz gesitlilik iginde bulunan
tabakalariyla irtibati kurmak
ve bu ihtizazlan yakalamak
intiyacinda olmasidir. Yani
insan, alici ve verici rolini
géren, bunu suurlu olarak
yapabilen bir varlktir."
"Dimaginiz, bedenini-
zin ayni seyyal tesirlerini ta-
siyan bir mahaldir. Buradaki
seyyal tesirler, suur sahasi-
nin en kaba sacaklarini tes-
kil eder. Suur sahasinin en
kaba sacaklan ile dimagini-
zin intigar ettigi tesirler ara-
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sinda mutavassit (aract) ro-
lin( goren seyyaleler mev-
cuttur. Bu seyyaleler dor-
diinchi buuda ait seyyaleler-
dir. Demek oluyor ki insan,
dimaginin en ince seyyale-
siyle dérdinci buudun var-
hgidir."

"Dérdincu buut, sizin
hasselerinize (duyulariniza)
kadar ulagmayan ihtizaz ve
partikillerin sonucudur. Dor-
diinci buut, malzeme olarak
tictincli buudu kullamir. Mal-
zeme olusundaki maksat,
atomik ihtizazin atomik agir-
ligin kullanimidir.”

Gorulduga gibi Sadik-
lar Plani'ndaki bu bilgiler,
ruhsal varligin 6zine aittir.

Boyut bilgilerinin de bu-
na gore bilinmesi gerekiyor.

bilmemektedir. Ustelik, bilim yine insan bey-
ninin, milyonlarca yil gectikten sonra hay-
vanlarin ¢ok kigik beyinlerinin gelismesin-
den sonra bugtinkii durumuna geldigini 6ne
stirmektedir. Ancak ne gariptir ki, son
200.000 yil icinde herhangi bir degisiklige ait
higbir kanit bulunamamistir. Nitekim bir dahi
ile bir kabile insaninin beyni arasinda temel
bir farklilik da goriilememistir.

insandaki gérme mekanizmasi, hay-
vanlardaki mekanizmaya benzemektedir.
Ama beynimizdeki yliksek merkezlerin kont-
rolt, hayvanlarinkinden daha fazladir. Suu-
run, beyindeki faaliyetlerin bir yan triinu ol-
dugunu varsayan bu goértsi, ortadaki ger-
ceklerle nasil bagdastirabiliriz? Beyin, ruhun
miikemmel olarak galdigi bir miizik aleti gibi-
dir. Ve insanlardaki farkliliklarin temel ne-
denleri de beynin kendisinden degil, beyin

ve diger merkezleri idare eden ruhun kapa-
sitesinden kaynaklanir.

"Hicreler iginde etkilesim hélinde bulu-
nan atomlan omurilik araciligiyla, bu fizik
plandaki herhangi bir nesnenin &tesindeki
ruhsal distncelerin zihinsel tezahiriine
yonlendirebilen sey, daha yiikseklerdeki bir
zihindir. Insan bedeninin timd bir sondaj
sistemi gibidir. Her hiicre, bagl oldugu orga-
na ait etki ve izlenimlerin uzun bir kaydini ta-
sir. Yine her hticrenin, kendi tiriine ait bir
hafizasi ve bir suuru vardir. Buna isterseniz
icgudl de diyebilirsiniz. Organin yapisina
gére bu tesirler fiziksel, psisik ya da mantal
olabilir, ¢iinki bu htcrelerin bagh olduklar
bir planlan da vardir." (Blavatsky, Psigik ve
Akilsal Faaliyet)

(The Theosophical Movement, Ocak
1993'den Ceviren: Ayhan Tolaybenk)
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T ZAMAN v

Hasan SEZER

VRENDE her yerde, o
zaman ve mekanin 6zelliklerine
uygun bir yagam bigimi vardir.
Bu canliligin, maksatli ve suurlu
bir ydnde ruhsal gelisim adina
kullanilmasinda etkin unsur
*Ruh Enerjisi*dir. Maddenin ha-
yatiyetini ve geligimini strdiir-
mesi ruhsal enerjiyle olur. Ruh
ve madde birliginde gift yonli
bir tesir aligverisi olmakla bera-
ber tasarruf ve kontrol giici
ruhtadir.

Dinya kiresi ve tizerinde-
ki battin canlilar da ruhsal idare
kadrosunun nezaret ve deneti-
mindeki belirli bir tesirin altinda
bilgi edinmek ve tecriibe yap-
mak Uzere, amaci belli olan bir
6gretime tabidirler. Bu dgretim,
maksadi (zerinde yasayan tim
canlilarin realite atlamalarina
yonelik, belirli bir baglangici ve
sonu olan, belli bir zaman dev-
resinde gergeklesir. Bu devre
icerisinde zamanin hizina uy-
gun olarak sirekli gelisim arz e-
den inigli-gikish tesir egrileri var-
dir.

Bu devrenin sonlarina
dogru, insanlarin bu 6gretim
programini bitirip daha kapsamli
bir platformda gelismelerini stir-
durebilmeleri ve buna hak ka-
zandiracak diplomalarini alabil-
meleri igin; Yukarisi tarafindan
ylceltici ve gelitirici dikey ruh-
sal tesirlerin yogunlugu artiril-
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migtir.

Bunun sonucunda zama-
nin da hizi ve yogunlugu artmig
ve buna bagli olarak gelisen
toplumsal ve dogal olaylar da
hareketlenmisgtir.

Bu faaliyetlerin maksadi,
insanin evrene agilmasini ve
onu kucaklamasini engelleyen
kabuklarinin catlatiimasi, kiril-
masi ya da kendinden uzaklag-
tinimasina ve sonugta 6zima-
zin liahi tesirlerle dolmasina,
hakiki BENimizi bulmamiza ve
gergek BIRLIGE kavugsmamiza
yoneliktir.

Bununla beraber madde-
den kaynaklanan ve bizi kendi-
ne geken “yatay tesirler" dedigi-
miz tesirler de vardir. Ve bu te-
sirlerin de yogunlugu ve hiz art-
migtir.

Iste bizler, iginde bulundu-
gumuz bu devre sonunda tizeri-
mizde gerilim ve basing yaratan
dikey ve yatay tesirler igerisinde
dengede kalabilmeli, bu gerili-
me esneyerek uyum saglayabil-
meli, sabrimizi ve kapasitemizi
genigleterek "ortak uyum alan-
lari" meydana getirebilmeliyiz.

Bunun igin bu tesirlerin
bizde yarattig: etkileri fark etme-
li, derinden hissedebilmeli ve
bu tesirlerin bizden istedigi en
uygun karsi etkiyi meydana ge-
tirebilmeliyiz.

Ozellikle “dikey tesirler'in
maddi ve manevi degisime yol
agan etkilerinin direng gérme-
den bizden akip gegmesine ve
olugturmak istedigi gelistirici et-
kiye samimiyet, gliven ve tesli-
miyetle izin verebilmeliyiz.

Ancak bu sekilde sonsuz

RCMLE

ruhsal gelisim yolunun gegici bir
durak noktasi olan diinya okulu-
nun su son déneminde belli bir
agama ve sigrama kaydederek
yeni bir anlayisa ulasabiliriz.
Aksi takdirde, mezuniyetine gok
az kalmig bir 6grencinin segme
hirriyetini kullanarak okulu bira-
kip diplomay! almaktan vazgeg-
mesi gibi, belli bir ayiklanmadan
gecerek silbastan her seye ye-
niden baglamak da olasidir.

Her zamanin bir mekani
ve ona uygun bir imkani vardir.
Elimize gegen firsatin ayni sart-
larda tekrar belirmesi, bir kuy-
ruklu yildizin, devrini tamamla-
yip bir gezegenin yakinlarindan
tekrar gegmesine benzer.

20. yy'in ikinci yansindan
beri nifusun hizla artmasinin
onemli bir sebebi de, uyandirici
ve suurlandirici béyle bir devre
sonunun tesirlerinden yararla-
narak, realite sigramasi yapma-
ya ybnelik ihtiyaglarimiz ve se-
cimlerimizdir.

Sonugta eski realitede
Olup yeni bir realitede dogarak,
hakiki 6zglrlik ve birlige kavu-
$up, evrenin anahtarini elimize
alarak, kuyruklu yildiza tutunup
yeni bir organizasyona dahil
olacagiz ya da yeni devrenin
yeni bilgi ve tesirlerine ayak uy-
durmamakta direnerek kabukla-
nmizin iginde bogulup kuyruklu
yildizin tekrar yakindan gegece-
gi bagka bir devrenin organi-
zasyonuna katilacagiz. Artik ka-
derimizi degistirecek blyik ka-
rar zamani geldi ¢atti: Ya sigra-
ma ya da ayiklanma. Her sey
segimimize bagl!
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ayin Dinleyicilerim,

Bugtn ilmin; insanhgin ilgisini

gcekmesi icap eden ¢ok muihim

bir mevzuu Uzerinde huzurunuz-
da birkag soz sdylemek firsatina
nail oldugum igin bahtiyarim.

Bu bahsettigim mevzu veya bah-
sedecegim mevzu ruh ile beden arasindaki
munasebetlere ve bilhassa ruhun birtakim
kaba veya slptil maddeler vasitasiyla din-
yamiz Uzerinde gosterdigi birstrl tezahtr-
lere aittir. Bu ciimlenin iginde ruh ve beden
diye, ayr iki mefhum var. Acaba ruh ve be-
den diye hakikaten boyle iki ayr varlik
mevcut mudur? Bazi felsefi ekollerin tesiri
altinda ve bilhassa sansuel bir begeriyetin
yalniz bes hissine dayanarak; esyay! ve
hadiseleri kiymetlendirmek zorunda kaldig
bir asirda, ruh ve beden diye iki ayri varlik-
tan bahsetmek bazi kimselere garip gorG-
nar.

Ben burada hakikaten ruhun diginda
bir beden var midir, yok mudur mevzuu
Gzerinde uzun uzadiya duracak degilim. Bu
ayn bir mevzudur ve bagka gérigmeleri,
daha uzun daha esasl gorigmeleri icap
eder. Benim yalniz buradaki mevzuum ge-
rek ayri iki rethum halinde distnulsin, ge-
rekse tek olarak kabul edilsin, bu ruh-be-
den fikrinin birbirlerine olan minasebetleri-
ne ait tezahlrinden zuhura gelen tezahtr-
lere ait olacaktir.

Sansuel: Duygulara dayali
Mefhum: Kavram
Nail olmak: Kavugmak

Miicerret: Soyut
Miitemayil: Egilimli
Konsepsiyon: Goriig, fikir

MADDE ENERJIDEN iBARETTIR

Fakat bu tezahirlere girigmezden ev-
vel, bir-iki s6z séylemek zarureti hasil olu-
yor. Bugin modern fizik aleminde bile, fi-
zikgiler arasinda; madde diinyamizda mad-
de ve enerji diye iki mefhum Gzerinde dur-
maya mutemayil olan alimler var. Yani
maddenin diginda bir enerji kabulline dog-
ru bir ylrllyUs var. Hatta ben meghur fizik-
gilerimizden Salih Murat Bey'le gorligtrken,
o gayet hararetli bir sekilde maddenin di-
sinda bir enerji mevcut oldugunu ve bunun
katiyen madde olmadigini bana gayet agik
bir lisanla soyledi. Biraz da kendisiyle bu
hususta pek uygun olmamak tzere gorisg-
mustik. Yani ben onun fikrini pek kabul et-
memistim. Hakikaten biz madde kainatin-
da, higbir sekilde maddeden ayri bir enerji
kabul edemeyiz. Bugln fizik alemi madde-
den ayri, madde olmayan, tamamiyla
maddi vasiftan ayriimig, boyle micerret bir
enerji halinde bir kudret kabul edebilir ve
bu bir bakima dogru olabilir. Fakat bu dog-
ruluk ancak maddi konsepsiyonun ta Mo-
leskos ve Bihner devrinden beri gelen, mut-
laka maddelere bir hudut ¢izmek ihtiyacin-
dan dogma ve bu aligkanliktan ileri gelme
bir fikirdir. Madde tahrik edilirse maddenin
disinda kuvvetler daima bulunur. Bu asir
bulunmazsa gelecek asir bulunur. Bin sene
sonra bulunacak, on bin sene sonra

Mevzu: Konu
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bulunacaktir. Fakat ne yapalim ki; biz mad-
denin namitenai olduguna ve bizim begeri
goriglerimizie degil, beseri gérislerimizin
daha gok fevkindeki gérislerle dahi maddi
higbir hudut gizilemeyecegine kani bulunu-
yoruz. Boyle olunca ve daha birgok, burada
hepsini ayri ayr simdi huzurunuzda arz
edemeyecegim, mucadeleler ve sebepler
altinda kalarak maddenin fevkinde olanlar-
dan gok daha suptil ve bizim tespit vasita-
larimizla anlagiimasi, gériilmesi ve ihata
edilmesi mimkin olmayan ¢ok yiiksek ve
suptil maddelerin boyle silsileye riayet ede-
rek ta bizim kaba maddelerimize ininceye
kadar, birbirlerine vasita olarak kullana kul-
lana gelerek gosterdikleri tezahiirlerin bir
neticesidir.

Bununla beraber ben modern fizikgile-
rin temaydillerine hiirmet ediyorum ve onlari
simdi kendi fikrim gibi kabul ediyorum. Ciin-
ki bunun bence baska bir kiymeti var. Sim-
diye kadar maddenin disinda higbir kuvvet
kabul etmeyen ve butiin kuvvetleri madde-
nin bir aktivite oldugu fikrinde israr eden,
materyalist gorusli alimlerin nokta-i nazari-
na yine kendileri tarafindan vurulmus en
kuvvetli bir darbedir.

izikgilerin dedigi gibi metapsisik
sahada da (ruhi tetkikat saha-
sinda) vaziyet aynen boyledir.
Bedenden ayri bir muessiriyetin;
yani suurlu bir maksada dogru
hareket eden bir enerjinin mev-
cut olduguna dair elimizde fizyo-
lojik, biyolojik, metapsisik ve psi-
sik birstrl kuvvetli deliller vardir. Fakat bu
delilleri toplayabilmek, yakalayabilmek ve
onlari manalandirabilmek, onlardan bu sa-
hada bir etit mevzuu gikarabilmek igin
uzun seneler caligmak ve birgok misahe-
deler toplamak ve nihayet toplanan celsele-
ri okuyabilecek bir duruma girmis olmak
lazimdir.

Onun igin bugtin huzurunuzda arz etti-
gimiz konferans mevzuunu bu olarak seg-
mis bulunuyorum. Bunda israrla durmamin
sebebi var. Cunki ilmin hangi kuvvetinde
olursa olsun kabul edildigi gibi bu mevzuda

Namiitenai: Sonsuz
Fevk: : Ust

Miintebic: Igine sokulmusg
Nokta-i nazar: Bakis acist

Silsile: Dizi
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IThata etmek: Kapsamak

Temayiil: Egilim
Mahat: Konum

da tek cephede yurimenin inkisaf ve
tekdmul bakimindan gok biiyiik mahsuru
vardir. Metapsisik mevzuu ruhi ilimlerin iler-
lemesine, boyle tek yolda gidilirse yiriyiise
tamamiyla engel olacak bir durumdadir.

METAPSISIK BILIMIN
BASLANGICI

ik defa 1846'da Amerika'da kiigiik bir
kasabada vukua gelen bir hadiseden sonra
metapsisik mevzu bitin dinyaya yayildig
zaman, bittabii yeni dogmus bir mevzudur.
Henlz ilmi bir hiviyet halini almamis, bir
misahede safhasinda kalmis.

Bir mevzuda tebariiz eden, daha dog-
rusu onun blnyesi miintebic olan animik ve
ispiritik tezahUrl ayirmak kudreti sdyle dur-
sun, bdyle bir llizuma kail olanlar bile orta-
da yoktu. Bineanaleyh ispiritik, animik teza-
hirler, ayni misahedede ayni observas-
yonda beraber yuriyordu. Bu sebepten bu
iki mefhum birbirinden ayrilmamistir. Bu
isin ayriimamasinin neticesinde husule ge-
len birstirt ispiritik ve animik tezahurler bu-
tin kiymetlerine ragmen, kendilerini akade-
mik mahat ile tanitmak imkanini bulamadi-
lar. O zamandan bu zamana kadar 100 se-
neden fazla veyahut 100 seneden birkag
sene fazla bir zaman gegtigi halde, bunca
yil hala klasik halinde bocalamakta olan bu
mevzuu kendisini akademik itirazlara karsi
mudafaa edecek bir durumda degildir. Bu-
nun tek sebebi iste bu aksam ilk kismina
bagladigimiz konferans serimizin mevzuu-
nu teskil eden animik ve ispiritik tezahirle-
rin, -hala bugline kadar garpta ve Anglo
Sakson aleminde gok calisiyorlar- heniiz
ilmi bir katiyet icinde ayriimamis olmasidir.
Demin Amerika'da vaki olan tezahtrlerden
bahsettim. Bu neydi? 1846'da Amerika'nin
kiigUk bir kasabasinda 4 kisilik bir aile var.
ki kiz ve bir kari-kocadan ibaret olan bu ai-
lede, birtakim huzursuzluklar bagladi. Bu
huzursuzluga sebep de evin iginde gérilen
bazi tezahurlerdir. Bu tezahirler sunlardir:
Mesela gece saat 11-12 olur olmaz duvar-
lardan sesler, gurdltler ¢ikiyor. Bazen es-

Miiessiriyet: Etken
Inkisaf: Gelisim:
Tebariiz etmek: Belirmek
Kail: Razi



ya yerini degistiriyor, sonra pencereler agi-
liyor, kapaniyor. Boyle birtakim acaip teza-
hirler kendi kendine oluyordu. Bittabii aile
evveld hafif gegen bu girdltilere ehemmi-
yet vermiyorsa da zaman gegtikge gurliti-
ler de artiyordu. En nihayet dyle bir hal ald
ki, aile 24'ten, 1'den 2'den evvel uyuyamaz
oldu. Artik aile bundan korkmuyordu. Fakat
keyfi yoktu. Huzurlarni kagmigti, uyuyami-
yorlardi. Bir gece, annesi uyurken 2 kizkar-
des bu gurltiyd dinliyorlardi. Adeta bdyle
"tak-tak-tak-tak" seklinde gurdltilerle tava-
na vuruluyordu. Kizlardan bir tanesinin ak-
lina sbyle bir fikir geldi: Kendisi de eliyle
yere vurdu. Ayni ses tekrarlandi. Sonra bu
defa 5 kez vurdu. Ayni ses 5 defa tekrarla-
di. 10 defa vurdu, 10 defa tekrarlaninca ig
ciddiyete bindi. Kiz hemen basina yorgani
¢ekince durdu. O zamana kadar insanlar
suurdan korkuyordu. Suurlu tezahlrden
korkuyordu. O zamana kadar suursuz
telakki edilen bu gurdlttlerin kendisinin ha-
reketini takip ettigini anlar anlamaz tabii ig
degisti. Hemen annelerini uyandirdilar. Va-
ziyeti annelerine anlattilar. Annesi alakadar
oldu. Annesi basladi ayni seyi yapmaya.
Ayni guriltaler, ayni sekilde tekrarlandi.
Annelerinin aklina bir fikir geldi. "Sen bir
ruh musun?" dedi. Annesi tavana hitap edi-
yordu. "Ruhsan 1 defa vur, degilsen 2 defa
vur." O zamana kadar ne spiritizmle, ne
ruhlarla konugmak mevzubahis bile degildi.
Hatta ruh bile demedi de, "Sen bir cin mi-
sin?" diye sordu. Cunki ruh diye bir mef-
hum yoktu o zamana kadar. 1 defa vurdu,
yani muspet cevap verdi. "Senin adin ne-
dir?" dedi. "Adini alfabe sirasiyla bize bil-
dir." dedi. Ismini yazdi. Is bayagi artik
ehemmiyete bindi. Kadin bagladi konus-
maya. "Ne istiyorsun bizden? Niye rahatsiz
ediyorsun?" dedi. Aldigi cevap sayan-i dik-
kattir: "Benim ismim budur. Ben bundan
100 sene evvel yahut falan tarinte bu evde
oldurildim ve benim cesedim evin alt ka-
tinda bir bodrumun falan késesindedir. Sim-
di cesedimden eser kalmamigtir. Bir iskelet
halindedir. Onu oradan ¢ikarip bir mezarli-
ga gdémun. Bunu istiyorum." dedi.

Ise asagidaki ceset girince bu defa
anne de sustu. Onun {zerine kocasi eve
geldi. Kocaya hikayeyi anlattilar. Kocasi
derhal mahalleliye vaziyeti anlatti. Mahalleli
eve hicum etti. "Benim adim ne? Cebinde

Sayan-1 dikkat: Dikkate deger
Gaip: Goriinmeyen

Muayyen: Belirli
Cehil: Bilgisizlik

kag para var? Ne zaman 0Olecegim?" gibi,
bagladilar ylizlerce soru sormaya. Bu zati
muhterem gaipten hepsini cevaplandiriyor-
du. Fakat bunlarin dogru olup olmadigini
tahkik etmek igin birisinin aklina bir sey gel-
di: "Yahu bu asagisini kazalim bakalim.
Asagidan bdyle bir sey ¢ikacak mi, gikma-
yacak mi?" diye. Indiler agagisini kazdilar.
Bir iskelet ve dedikleri yerde hakikaten &l-
mus, tamamiyla iskeleti kalmig bir adam
meydana g¢ikiyor.

ILK ITIRAZLAR

Bu i suratle Amerika'ya yayildi. Ame-
rika'dan papazlar, doktorlar, avukatlar,
hakimler velhasil bitlin bu isle alaka gos-
termesi muhtemel, entelektiel batln insan-
lar tek tek Hydesville kasabasina hicum
ettiler. Ve gruplar tesekkul etti. Eve artik
muayyen zamanlarda, muayyen gruplar gi-
riyor, muayyen gruplar gikiyordu. Fakat bu-
nunla beraber insanlar arasinda maalesef
oyle anlar da vardir ki, bir taraftan ilim uya-
nirken, ébur taraftan da cehil, bir kutup
halinde onun karsisina dikilir. Evvela pa-
pazlar seslerini yukseltti: "Ooo, bu eve de-
gil girmek, yaklagsmak bile caiz degildir.
Gunki bu evi seytanlar basmigtir. Bu sey-
tanlar kiliseye karsi bir tertibat almistir ve
ancak buginki seytani yollarindan ytraye-
rek kiliseyi yikmak istiyorlar" dediler. "Bine-
analeyh bu kizlan ling etmek lazim."
Bittabii bu hadise hos bir sey degil. Hemen
aile oradan Ingiltere'ye kagmak igin yolu
tuttu. Mutaassip birtakim kimseler ling et-
mek icin Gzerlerine hiicum ettiler. Bir geng
ortaya ¢ikti. Gencin kafasi, gozu yarildi.
Olim hélinde hastahaneye kaldirildi. Kiz-
lar da kurtarildi. Nihayet kizlar ingiltere'ye
gittiler. Ingiltere'de Ingiliz alimleri bunlarla
mesgul oldular ve ayr ayrn komiteler
héalinde raporlar verdiler. Ve islerin hakiki
olduguna, katiyen simdiye kadar malim
olan bazi maddi vesait ile bu hadisenin hu-
sule gelmeyecegine dair kendi imzalarnyla
komitelerin verdigi raporlar var. Bu hal, b-
tin Avrupa'ya suratle bu igin yaylimasina
sebep oldu. Artik Fransa'da Allen Kardec
isimli bir zat bunu ilmilestirmek, bir felsefe,
bir ekol haline sokmak i¢in tertibat aldi. Bu
hikaye de boyle basladi.

(Devami Gelecek Sayida)

Mutaassip: Tutucu
Vesait: Arag
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Erol KONYALIOGLU

BILGI ve NEFSANIYET

grendigimizi bilmeli, bagkalarina
aktarmali ve davraniglarimiza
yansitmaliyiz. Bilgi sahibi boyle
olunabilir.

Fakat nefsaniyet ylesine kalin bir
duvardir ki, bunun arkasinda bilgi hazne-
miz lGzumsuz, atilmis esyalar gibi karma-
karigiktir. Yerli yersiz, hirsla elde ettigimiz
bilgiler bize ylk teskil ederler ve zararlari
olabilir. O halde bizi ileriye gétiirmek (izere
yardimei olmayan bilgiler, ister igiktan ister
karanliktan olsun, ayni anlamda olup bizim
icin gereksiz agirliklardir. Bu yiizden bilgi
yolunda ilerlerken, sabirli olmaliyiz ve nef-
saniyetin dizginlerini siki siki tutmaliyiz.
Nefsaniyetin dirtistyle bilgi hirsina dis-
mek, bilgi hazimsizh@: yaratir ve ruhsal
dengemizi bozar.

Gozlem glictintin gok dnemli bir ruhsal
kudret oldugunu ne kadar tekrar etsek az-
dir. Aimamiz gereken bir bilgiyi, aci ve tath
yonleriyle bir olayl yasamadan da elde et-
memiz mumkindir. Etrafimizda cereyan
eden olaylar goézlemleyerek, ihtiyacimiz
olan bilgiyi elde etmemiz bize zaman tasar-
rufu saglamig olacaktir. Sezgi, ilham ve rii-
ya yoluyla alinan bilgiler ise bizim deger
kazanmamiz ve hizimizin artmasi igin bize
yapilan ruhsal yardimlardir.

GERCEK BILGI ve
DUNYASAL BILGI

Ruh bedenle iligkisini kestikten sonra,
bedensel hafizamizda yasarken biriktirdigi-
miz pek ¢ok bilgi diinyada kalir. Cesitli li-
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( Gegen sayidan devam)

sanlar bilebilirsiniz; fizik, kimya, matematik
bilebilirsiniz. Onlarin hig biri diinyadaki nite-
likleriyle gerekli degildir. Beyin hafizasinda
kalmig diinya hayatinda kullaniimasi gere-
ken bilgilerin blytk bir kismi yok olur. An-
cak suur alanlarindan igeriye gegebilmig
olanlar sirer giderler. Tatbikatlannmiz sonu-
cu elde ettigimiz ve bizdeki idrak ve suur-
lanma sonucunda alabildigimiz 6z bilgilerle
yolumuza devam ederiz. Diger bilgiler za-
manla silinir. Bu hayatimizda lise matema-
tigi biliyorsak, gelecek hayatimizda yiksek
matematik 6grenerek tekamul edecek degi-
liz. Hi¢ alakasi yoktur. Ama sevginin ve
merhametin ne oldugunu égrenmek igin
defalarca enkarne olabiliriz.

BILGIi ve DEVRE SONU

Bir realiteyi agip yeni bir safhaya ge-
¢is, yani tekdmulde yeni bir sayfanin agil-
masl, varlik ve varlik gruplari igin sarsici
ve zorlu olmaktadir. Bugln insanlik agir bir
tesevvls icinde kivranmaktadir. Bu sagkin-
lik, eski bilgilerinin iflasinin ve buna kargi-
lik yeni devrenin piril piril bilgilerinin dogu-
sunun isaretidir.

Gergekten, yeryliziinde siiregelen sa-
vaglari, ekonomik krizleri, bunalimli insan-
lar diglinecek olursak, tesevviis hali gide-
rek arttirimakta ve siddetlendirilmektedir.
Etrafimizdaki insanlardan gok samimt ve
uyanik olmak sartiyla yararlanabiliriz. Dev-
re sonuna hizla yaklasiyoruz. Devre sonu-
nu dizenleyen ruhsal plan, varliklara, nef-
saniyetlerinin ortaya g¢ikmasi igin bulyik
baski yapmaktadir. Bu baski, pozitif ayik-
lanmanin esasidir. Yani gevremizdeki asiri
nefsani davraniglar, bu baskinin sonucu-
dur. Tesirin yiksekligine dayanamayan



fertler ve topluluklar, agir tegsevvisler igin-
dedir. Ve bunun daha da artacagi muhak-
kaktir. Her ne kadar pozitif ayiklanma, gev-
remizdeki insanlarin istiraplarint arttirmak-
ta ve birtakim karigikliklar meydana getir-
mekte ise de, bunun her sahada, butin
toplulukiarin genel tekamilinde agamalar
katetmeye dogru, gelecek igin hayirli so-
nuglar doguracagini bilmeliyiz. Pozitif ayik-
lanma kisaca olumlunun olumsuzdan ayril-
masidir.

Devre sonunu ahn agikhg ile tamam-
lamak varliklara baglidir. Bilgi ve tatbikati-
miz birbiriyle uyumlu olmalidir. Yaptigimiz
veya yapacagimiz hareketin anlamini bil-
mis olmamiz gerekir. Yani tatbikatlanmizda
kendimizin farkinda ve suurlu olmaliyiz. Fi-
illerimizin anlamina ulagabilmemiz, gegir-
mis oldugumuz tecriibelerden elde etmis
bulundugumuz idraklere baglidir. Yagadi-
gimiz olaylar bizde bazi idrakler biriktire-
cektir. Yani bilgi yikimuz artacaktir. Bilgi
ancak kullanildigi zaman yarayighdir. Dav-
raniglarimizdaki atalet, bilgimizin liyakatine
ulasamadigimizdan ileri gelmektedir. Ca-
bamizin giddeti, bilgiyi haketmemizi sagli-
yor ama &nemli olan, liyakati elde edebil-
mek, yani bilginin tasarrufgusu olabilmektir.

Evet, begeriyet, icinde bulundugu dev-
renin sonlarina gelmistir. Bu diinya okulu
kapanip bir bagkasi agilacaktir. Agiktir ki,
herkes elemeye tabi tutularak bir segme
yapilacaktir. Mezuniyetimiz bilgi derecemi-
ze baghdir. Sinifta kalanlar gergekten da-
ha zorlu bir devre beklemektedir. Sinif geg-
meyi bagaramazsak, eldeki bilgilerimizi de
kaybedip, yeni bagtan binbir zorlukla bilgi
edinme g¢abasina girmemiz gerekecektir.
Esasen iginde bulundugumuz devrenin
simdiye kadar ¢oktan kapanmasi gerekirdi.
Fakat ruhsal enerji seviyesi ylksek varlik-
larin mevcudiyeti sayesinde, bu kapanig
geciktirilmektedir. Asagidaki ruhsal teblig
durumu gdyle agiklamaktadir:

"... Fakat bu devrenin begeri varhgi,
zaman zaman umulandan daha fazla atak-
lar, umulandan daha fazla yikselmeler ve
umulandan daha fazla inkisaflar kaydetmis
olmasindan dolay! kendisine oldukga mu-

him ve kendileri igin gok daha miihim olan
bir realiteyi de yasatmay! istemiglerdir.

Buna ait bir 6rnek verelim:

Mukaddes kitaplarinizda daima bir ki-
yamet giiniinden, daima bir Mesih'den hep
bahsedilir durulur. Ve bir turld ne Mesih
iner, ne kiyamet kopar. Yani insanhigin ge-
lecekteki tarih akigi igerisinde daha &nce-
den, kuvvetli bir tahmin Gzere tespit edilen
bazi olaylar ve tarihler, yiiksek zorunluluk-
lar tahtinda, 6zellikle sizin galaksinize bagh
kanunlarin iktizasi olarak daima ileriye itil-
migtir. Yani daima talik edilmis, taviz veril-
mis, geciktiriimigtir..."

Her ne kadar ruhguluk, bilgiyi tatbikat-
la bittinlestirirse de, bilgiyi hemen akabin-
de, ayni hayat iginde tatbik edemeyebiliriz.
Bilgi ve tatbikat bitanluga birbirini takip e-
den hayatlar iginde gegerlidir. GUnlik tatbi-
katlarda bazi sinirlarin digina tagsamayiz.
Ama yine de, tatbikat igin kargimiza gikan
firsatlar degerlendirsek bize yeter.

Cagimizda yapilan tatbikatlar, genel-
likle maddi yoni olan sahte mutluluklar el-
de etmeye yoneliktir. Gergek mutluluk, ddn-
ya hayatindaki maddi hazlarin getirdigi
mutluluk degil, hakikat bilgisinin pesinde
kosup onu sezmenin verdigi huzur ve i¢ se-
vincidir. Evrensel ahenge bilgi yoluyla vara-
biliriz.

Bilgilerimizi suurlu olarak tatbikatlar-
mizda yansitmaliyiz. Eger ikisi arasinda bir
mutabakat yoksa, yani bilgi ve tatbikat fark-
It ydnlerde ise, gerginlik ve sikinti icindeyiz
demektir. Ortada karmik bir telafi vardir ve
biz bilgiyle tatbikat arasindaki uyumsuziugu
strdurdikge, karmik borglanmizi arttirmig
olacagiz. O halde ahenkli bir yagam surda-
rebilmek igin, tatbikatlarimizin bilgilerimizin
ifadesi olmasina 6zen géstermemiz gere-
kir.

BiLGI ve HOSGORU

Esasen bilgilerimizi tatbikat sahasina
koyabilmemiz, tekamul seviyemizle yakin-
dan alakalidir. Seviyemiz yikseldikge bilgi
ve tatbikat biitiinlik kazanacaktir. Bilgi yo-
bazhgi yapmadan zihnimizi yukarilara acik
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tutmak, samimiyet ve gabamiz oraninda bi-
ze ylikselti kazandiracaktir.

Burada hoggériinin 6nemi de ortaya
¢tkmaktadir. Ne kendimizi, ne de baskala-
rini simsiki prensiplerle cendereye almaya
hakkimiz yoktur. Bu tutumda israr etmek,
nefsaniyetin bir ifadesi olup gelismeye de
engel tegkil eder. Kendimizi ve bagkalarini
bilgi seviyesi bakimindan kinayip kigik
gdrmemeliyiz. Bilgi farkliliklarini hosgériy-
le kargilamak, bilgelik yolunda atilmis bir
adimdir. Yapilmasi gereken, farkhliklarin
nedenini arastinp dogruya yaklagsmaktir.
Bagkalarinin bilgilerini stirekli olarak elesti-
rip eylemde bulunmayanlar agikga nefsani-
yetlerini tatmin etmektedirler. Insanlar nasi-
hatten g¢ok, yasayarak bilgilerini arttirirlar.
"Bir musibet bin nasihatten iyidir." atasézii
bu bakimdan 6nemli bir gergegi vurgula-
maktadir. O halde iyi niyet drtiisti altinda
bile olsa, kendi bilgilerimizi bagkalarina is-
rarla empoze etmeye galigmak ve devamli
elestirmek, bizde bilgi hazimsizliginin isa-
retidir. Tekamul ufkunda herkes kendi tatbi-
katlarini yaparak kendi bagina yiikselmesi-
ni bilmelidir. Koltuk degneklerini birakip,
engelleri agmasini 6grenmeliyiz. Bu arada
hi¢ slphesiz, suurlu yardimlagmayi unut-
mamaliyiz.

TATBIKAT BiLEREK
YAPILMALIDIR

Genellikle olaylarn yasarken, bizler
kendimizi hatirlamayiz. Nesne ve olaylarin
&deta bir pargasi gibi oluruz. Tatbikat yap-
mak, tatbikat olmak degildir. Buna karsilik,
onun diginda, onun tesirlerini igimize sindi-
rebilmeliyiz. Kendi kendimizi hatirlama ka-
pasitemizi arttirmak gok 6nemlidir. Her tat-
bikatimizda, "Ben, benim. Su sebeple bunu
yapiyorum." diyebilmeliyiz. Oysa genellikle,
hayatin akisina kapilip, olaylar iginde ken-
dimizi kaybediveririz. Suurlu olug, kendinin
farkinda olus demektir. Hi¢ stiphesiz diinya
insani sinirhidir. Ozirimaz vardir. Suuru-
muzu tam kapasite ile kullanmamiz, simdi-
lik kozmik nedenlerle mumkin degildir.
Ama hi¢ olmazsa ylksek bir otomat oldu-
gumuzun, kozmik bir elin parmaklari ara-
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sindaki piyanolar oldugumuzun idrakine
varmak igin, kendimizi bilme gayreti iginde
olmaliyiz. Belki dyle bir an gelebilir ki, gé-
nllli evren iggisi olmanin yluksek idrakine
varip, llahi Murat'a hizmet etmenin yiice
sevincini tadabiliriz.

Tatbikatlarimizda basarimizi engelle-
yen faktdrlerden biri pesin hikimlerimizdir.
Pesin hikimlerimiz kalin bir duvar olustu-
rur ve bu duvarin ardinda biriken digiince-
ler, zamanla bize ylk olur. Cevre ve edindi-
gimiz kiltirle ortaya gikan pesin hiikiimleri-
miz, gurur, korku ve bagnazlik tarzinda be-
lirir. Pesin hikimler, tatbikatlarimizda ileri
hamieler yapmamizi engeller ve vicdan se-
sini perdeler. Yani tekdmul hizimizi azalti-
yoruz demektir. Boylelikle agik zihinle ve
her tlrld pegin hikkiimden uzak, samimiyet-
le gergedi aramanin 6nemi bir kez daha or-
taya gikmaktadir.

En degerli tatbikat nefsimizi gézetme-
yen tatbikattir. Aksi halde, kendi kozamiz
icinde kendimizi besliyoruz demektir. Hig
slUphesiz, dengeyi korumak igin kendi bi-
tinligimiza strdirmek zorundayiz. Ama,
bize hiz verecek olan, bagkalarina yénelik
tatbikatlarimizdir. Sonucu nefsani agidan
digtnmeden vazifemizi yapmaliyiz. Tatbi-
katlarimizin tatli meyveleri bizi oyalama-
malidir.

TATBIKATLARDA
BASARI SART MIDIR?

Bilginin tatbikati sirasinda her zaman
bagarili olamayabiliriz veya o bilgiyi, bilgi-
nin edinilmesinden hemen sonra kullana-
mayabiliriz. Unutmamamiz gerekir ki, bir
olayin meydana gelmesi igin pek gok fakté-
rin, pek ¢ok mizansenin Ustiste gakismasi
gerekir. O halde bir olayin muhakkak bizim
arzu ve bilgimiz dogrultusunda gelismesi
beklenemez. Burada sabir ve iyi niyetle
olay! yagayip gbzlememiz gerekir. Bununla
beraber, suurun belli bir seviyeye yiiksel-
mesinden sonra, bilginin tasarrufu, dolayi-
slyla olaylara hakimiyet s6z konusu olacak-
tir. Ne olaylari yagsamadan soyut bilgilerle
avunmak, ne de diginmeden olaylar igin-
de yagsamak, bilgiyi ruha mal edemez. Asl-
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NSANLAR, diinya lizerinde uygulamaya
konulmakta ve strekli artmakta olan kozmik
yeni tesirlere ve giiglere adapte olmak zo-
runda kalacaktir. Ve mecburen bu tesirlerle
birlikte kendi i¢ varliklarinda bir ylikselme his-
sedeceklerdir. Eger kendilerini bu tesirlere
adapte edemeyecek olurlarsa, bulunduklari
asama, bunlara kendilerini ayarlayip ilerle-
yebilenlerin gok gerilerinde kalacaktir. Bu

ylzden gerilerde kalmalarini 6nleyecek iple-

re sarilmak zorundadirlar. Bu sayede de yik-
seklere gikip, varliklarini cok daha yiiksek bir
duzlem Uzerine oturtabileceklerdir.

Birgok insan yogun olarak gelen bu te-
sirlerden asir derecede etkilenip biraz istirap
cekebilir. Ama diger taraftan da topyekn bir
yukselme s6z konusudur, bu nedenle endise
duyanlariniz bulunabilmektedir. Nitekim bir
insan yiksek bir daga ya da gokdelene gikti-
ginda kendisini nasil sersemlemis hissedi-
yorsa, ayni sekilde bu durum da insanlarda
bazi degisikliklere yol agacaktir. Sezgileri
cok fazla artacaktir. Bunun sonucu olarak
mide bulantilari ya da hafif bag dénmeleri gibi
birtakim fiziksel tezahirler ortaya gikacaktir
ve doktorlara bagvuracaklardir. Ve olay ger-
ceklesene kadar da hi¢ kimse neyin olup bitti-
gini kesin olarak fark etmeyecektir. Eger bu
insanlar isin gergegini 6grenirlerse ancak,
bunu taniyabileceklerdir. Iste o zaman fazla-
dan olugan bu tesirlerini cevrelerine dagita-
caklardir.

o il

Ne yazik ki, diinya tzerinde ¢ok fazla
seyler oluyor ve daha da fazla seyler olacak,
hem de gok gabuk bir sekilde. Bunlarin sonu-
cunda ise insanlar, kendi varliklariyla bas
basa birakilacaktir. Bu nedenle, dlumden
sonra farkliliklariniz oldugu gibi, dinya yasa-
mi sirasinda da farkliliklariniz ve buna bagh
olarak ayiklanmalar olacaktir.

Oniintizde birgok kavsaklar ve buna
bagli olarak gok gesitli yollariniz var. Oyle g6-
riinilyor ki, kavsaklariniz ¢ok oldugu igin bun-
lara ait higbir isaret levhast yok. Ama bu isa-
ret levhalari aslinda kendi i¢ varliklarinizda
mevcut. Insanlar ne yéne gideceklerine bir
an 6nce karar vermelidir. Aksi takdirde kay-
bolmus durumda, ne yapacagini, nereye gi-
decegini, hatta nasil ve neyi distinecegini
bilmeyen kitlelerle birlikte yollarina devam
edeceklerdir. Hala sadece kendi diiglincele-
riyle yapayalniz durumda nice insan var. On-
lara umut agilayarak yeni seyler dinlemeleri-
ni saglamak ve bu konuda onlara cesaret
vermek gerekmektedir.

Insanlar, Tanri'nin onlari sevmesine
neden izin vermiyorlar? Tanri, sert elini uzat-
mak zorunda kalana kadar bu eli neden geri
geviriyorlar? Tanri higbir zaman zalimlik yap-
maz. lginde bulundugunuz sartlar ne olursa
olsun, ne kadar derine batmis olursaniz olun,
Tanri rahmet sunan elini size uzatmaya ha-
zirdir. Ve bu el her insanin yagami boyunca
ona rehberlik yapar. Ama Tanri'y1 duyama-
yacak hale geldiginiz ya da O'nun &fkesini
hissettiginiz zaman demek ki kendinizi
O'ndan ve size ulasabilecek elin rahmetin-
den ayirmissinizdir.

Insanlar dyle bir durumdadirlar ki, bir-
birleri arasinda uzanan hatlara ihtiyaglari
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DOGRU YOLDA Miviz;

* Selman GERCEKSEVER *

Once, bashktaki iki sozciikle neyi kas-
tettigimizi aciklayalim: "Dogru'" dan, en a-
zindan bu hayatimizda, ruhsal evrimimiz aci-
sindan verimli sonuglar getirecek, bizi ruhsal
evrim spiralinde hizlandiracak, ilahi irade
Kanunlari'na uyumumuzu kolaylastiracak
husus ve durumlan kastediyoruz. ""Yol'' soz-
ciigiinden de kastimiz, hayat yolu, yasam bi-
¢imidir. Bunun dinsel literatiirdeki karsilig
"hak yolu"dur. Yani, bu hayatimiza dogma-
dan once, bedensiz haldeyken, bedensiz reh-
berlerin yardimiyla, belirli ruhsal evrim ihti-
yag¢larimizi gidermek iizere kendi kendimize
tasarlayip, planladigimiz hayat planidir. Bu
yoldan sapmadan yiiriiyebilmek, bedenlen-
meden dolayi, kapali suurla, hele bu giinkii,
cogunlukla saptirici diinya sartlar1 i¢inde yii-
riyebilmek, gercekten de "sirat kopriisii'' ile
sembolize edilmeye deger ¢ok zor bir istir.
iste, diinyanin ve bedenli halde olmanm al-
datici ve saptirici icaplarina ragmen, insanin
dogmadan once hazirladigi hayat planm
(Bir celsede de ifade edildigi gibi %50 ora-
ninda bile.) uygulayabilmesinden, onun
"dogru yol"da olmasini kastediyoruz. ''Ha-
yatta basarili olmak" ifadesinden bunu an-
liyoruz.Simdi, basliktaki bu iki kiiciik (ama
bizler igin tiiyler iirpertici nitelikte olan) soz-
ciigii agiklamak amaciyla yaptigimiz bu giris
mahiyetindeki paragrafta ele aldigimiz ifade-
lere acikhik getirmek amaciyla, konunun de-
rinliklerine dogru niifuz etmeye calisalim.
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NICIN ISTIRAP CEKTIGIMIZI
DUSUNMEK

Bu duruma gore. dogru yolda olmanin
hemen hemen es anlamhsi olan TEKAMUL
denildigi zaman, genellikle az ya da ¢ok, be-
lirli bir aciyla yiikselip giden bir ¢izgi, hatta
yol imaji dogar zihinde. Halbuki, tek amiil bu
kadar basit bir olgu degildir. Bu nedenle, bu-
nun egrisini ya da ¢izgisini lineer bir tarzda
disinmektense, spiral, hatta oldukca basik
bir spiral tarzda diisiinmek daha az yaniltici
olur. Zira biz her yaptigimiz isle. her ¢ekti-
gimiz istirapla tekamiil ediyor degiliz. Diinya
zaten istirap yeri. Diinya Okulu'nun 6gretim
metodu istirap. Mutluluk diye niteledigimiz
durum ve hallerin hepsi, izaff ve gelip - geci-
ci. Ustelik, bedelini ddemedigimiz (en ufa-
gmndan bile) bir mutlulugumuz, rahathgimz
var mi? Burada onemli olan, nigin istirap
¢ektigimizi diisinmek ve anlamaya calis-
mak. Bize istirap veren olayin ardindaki dersi
ve olayla birlikte gelen tesiri anlamaya cahs-
mak. O zaman anlayacagiz ki, 1stiraplarim-
zm ve korkularimizin kokeninde, biiyiik ol-
ciide bencilliklerimiz ve ego hamhgimiz yat-
maktadir. Dolaysiyla diinyanin istirap yeri
olusu, insanm kendisinden ve dimyaya yakla-
simindan dolayidir.

O halde her yaptigimiz is, hatta cekti-
gimiz istirap bize tekamiil saglamiyorsa, ye-
rimizde mi sayiyoruz, geriliyor muyuz? Te-
kamiilde gerileme s6z konusu mudur? Hayir,
hi¢ bir sey karsiliksiz ve anlamsiz degildir.



(Bir tebligde denildigi gibi, bir sinegin kana-
dinin titresimi bile anlamsiz ve etkisiz degil-
dir.) Ama yerinde saymak ya da belirli bir a-
lan icinde, hemen hemen sifir derecede irtifa
ile faaliyet icinde olmak c¢ok olasidir. Buna
"yatay" tekamiil de diyebiliriz. Bu bir tiir
"hazirlik oyalanmasi''dir. Kendi hayat plam
ile ilgili olarak da olsa, diinyasal icaplarin i-
¢inde kendini kaybetmis, aliskanliklarinin
kurbani, arzularinin esiri, nefsanf ¢ikarlarinin
kolesi olan kendinden bihaber insan; bir la-
boratuara bir dizi etiid yapmak iizere gelen,
fakat iceri girdikten bir siire sonra laboratu-
ardaki ara¢ - gerecin pmltisina ve cesitliligi-
ne kendini kaptirarak onlarla, kiiciikk bir co-
cugun oyuncaklariyla oynadig: gibi oynama-
ya, onlar: biriktirmeye kalkan bir bilim ada-
mindan farksizdir. Dimya da belirli ruhsal
degerler kazanmak iizere deneylerin yapild:-
&1 bir laboratuar olduguna gore, bu tutum
icinde bulunan bir insanin dikey (ya da spi-
ral) tekamiil soyle dursun, eger hi¢ uyanma-
dan giderse, o hayatim1 yeniden tekrarlamas:
soz konusu olacaktir. Dolayisiyla bir yasa-
mini bu sekilde gecirmis ya da gecirmekte
olan bir insan i¢in "dogru yol"da oldugu ya
da "dogru yol"dan gecerek spatyoma geldigi
soylenemez.

DOGRU YOL UZERINDE
BULUNABILMENIN SARTI

Uzun lafin kisasi, bizim i¢in miimkiin
oldugu kadar dogru yol iizerinde bulunabil-
menin sarti; bizi (dogmadan once hazirladi-
gimiz) hayat planimizdan (hak yolu) sapti-
racak dinyasal icaplardan, maddenin gerile-
tici tesirinden, her tiirli toplumsal ve dinsel
katihiklardan, bilimsel ve dinsel taassuptan
kendimizi korumaktir. Bunu yapabilmek i-

¢in kendimizi tanimak, egomuzun ketmedi-
ci baskisindan kurtulup, vicdan hiirriyetine
kavusmaktir. Hayat yolunda bizleri basarih
kilacak, dogru yolda tutacak ve spiral evrim-
de hizzmiza hiz katacak yasam sekli budur.

Zira sirat kopriisii ancak bu sekilde ge-
¢ilir, dilnya boyle yenilir, toprak anaya irgat
olmaktan boyle kurtulunur, vicdan hiirriyeti-
ne boyle kavusulur ve Nirvana'ya boyle ula-
silir. Ne mutlu, bu yolda hi¢ degilse %50 ba-
sarili olanlara... iste gergek cennetlikler bun-
lardir.

Goriildiigii gibi, "degru yol"un uzak u-
cundaki ufuk oldukc¢a parlak, ya da dogru
yolun uzak ucu, ufuktaki ulu caglarm iizeri-
ne kadar alcalmis beyaz bulutlarin icinde
kayboluyor. Bu maddesel sartlar icinde bu
temiz yolda aydmlik ufuktaki beyaz bulutla-
ra dogru yiiriimek ¢ok zor. Ama, aslinda zor-
luk ne yolda, ne de dagda... Bunun bize zor
goriinmesi dar suurlulugumuzdan, nefsaniye-
timizden, bagimhliklarimizdan kopamayisi-
mizdan ileri gelmektedir. Dolayisiyla asil zor-
luk kendimizden dolayidir. Kendimizle ilgili
bu zorluklar: halledebilirsek, kendimizi bu
temiz yoldan baska bir yerde bulacak degi-
liz. Hem de kendi 6niimiizii kendimiz aydin-
latir vaziyette, vicdanimizin rehber sesini da-
ha ¢ok duyarak, rehber varhiklarimizin fisilti-
larin1 daha kolay isitir vaziyette. Dogru yol-
da ilerlememizin zorlugu kendi kendimizden
kaynaklandigina gore, biraz da kendimize
donerek bu zorluklarin hangi eksikliklerimiz-
le ilgili oldugunu ve bunlar: gidermenin nasil
olabilecegini gormeye calisalim:

KALIN ENSELI INSAN

insani "'dogru yol"' dan saptiran eksik-
likleri asirlardan beri soylenegelmistir, ama
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insanoglunun ensesinin kalinhgindan ve ego-
sunun kabaligindan dolay:, bu égiitlerden
¢ok ders almisa benzemez. Dikkat edecegi
ve uygulayacag seyler, sonunda elde edecegi
kazanca gore ufak tefek sayilabilecek husus-
lardir. Ama yukarida da soyledigimiz gibi,
egonun kabahgindan, gururun azametinden
dolay: bunlari kolay kolay nefsine de uygu-
layamaz, géziinde biiyiir gider... Toplumsal,
dinsel, psikolojik ve fizyolojik bahane ve te-
villerle egosunun isine gelmeyen, gururunu
inciten durumlardan kacgar. Ornegin, sade bir
hayat yasamak yerine, bir siirii yapay gerek-
sinimler icinde, s6ziim ona, mutlulugu arar
durur. Halbuki mutluluga giden yollardan bi-
rinin, arzularin azaltilmas: oldugu, Buda'dan
beri soylenmiyor mu? insanlara isik tutmus
biiyiiklerin yasamlarinimn en biiyiik 6zelligi sa-
de yasayislar1 degil midir? Bu "sadelik"den
kastettigimiz, sadece iist - bas, evin dosen-
mesi ile ilgili sadelik degil, fakat ayni zaman-
da, beslenme ve bilgilenme konusundaki sa-
deliklerdir: Gergekten ihtiyaci olan seyleri
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yemek, gercekten ihtiyaci olan (kendisini
dogru yolda tutacak) bilgilere yonelmek vs.
Yapay ihtiyaclar hastahgindan baska
bir sey olmayip, alt: ayda bir degistirilen ve
bu nedenle insanlarin bu zaafindan yararla-
nanlara biiyiik paralar kazandiran moda deni-
len tutkunun verdigi itilimle (bunca fakir fu-
kara yoksulluktan can cekisirken, haline
sikretmeyerek), "falanca bluzu alamadim.
filanca marka montu arkadasim almis da ben
alamadim..."" diye iiziilen insanm. dogru yol-
da olsa bile, bu ve buna benzer yapay gerek-
sinimler nedeniyle minldanmalarina son ver-
medigi takdirde, (dogru yoldan) sapmayaca-
g kimse garanti edemez. Bunun gibi, insa-
nm i¢ini ve yolunu aydinlatacak bilgi sade-
dir. Kendisine daha giiclii bir maddesel gele-
cek saglamak, rakiplerinin karsisinda daha
gicli bir rakip olmak, insanlar iizerinde ne
yolla olursa olsun, daha biiyiik bir etkiye sa-
hip olmak amaciyla bilgisini artirmaya yone-
lir, hatta psisik yeteneklerini gelistirmeye
cahisan ve bu tiirden ihtiyaclar ic;inde oldu-



gunu beyan eden bir insamin hayatinin sade-
liginden, yolunun dogrulugundan kolay ko-
lay s6z edilemez. Bu insanin hayatinin sonu-
na kadar da bu hirsla yasamas: kendisine ara-
dig1 mutlulugu, daha dogrusu ona gore mad-
desel rahati ve huzuru getirmeyecektir. Ciin-
kii, bu yolda yapacag: etkinlikler, esasen ego
cikarlarma ve gurur takviyesine yoneliktir.
Bu da insanoglu icin, tekamiilcii ruhguluk a-
cisindan, yiiz karasindan baska bir sey degil-
dir.
SADE YASAMAK

Sadelikten uzak yasamanin baska bir
sakincast da, bize ¢ok zaman kaybettirmesi-
dir.Halbuki dimyadaki giinlerimiz sayih olup,
zamanimiz ¢ok degerlidir. Dolayisiyla bu sa-
yili zamanmn ruhsal evrim ¢ikarlarimiza en
uygun sekilde kullanilmasi, bedenli yasamin
geriletici (nefsani ve duygusal) tesirlerinden
sakinilmasi, insamn bu dar suurlulugundan
dolay1 her an hataya diisebileceginin unutul-
mamasi, en akillica bir hayat anlayisidir.Boy-
le bir anlayisla ruhsal saghgimizi en iyi dii-
zeyde tutar, hem bu hayatimizda hayat pla-
nimiza gore tamamlamamiz gereken noksan-
lar1 tamamlar, hem de yeni hayatlarimiz i¢in
daha hizli yol alabilecegimiz ortamlar ve
sartlar hazirlamis oluruz kendimize. Unut-
mayahim ki, hayatta fiziksel duygularimiz
ve duygusalligimizi tatmin etmekten daha
onemli ve yararh, yapabilecegimiz seyler de
vardir.

incil'de (John 2:15-16) mealen, "Diin-
ya'yi seveni Allah sevmez." deniyor. Hadiste
de, "iki giinii biribirine esit olan ziyandadur."
buyurulmustur. Evet, dinyayi, hayati seve-
lim, ama onu bir tekamiil araci, bir ruhsal ev-
rim ortami oldugu i¢in sevelim. Dimyanin ve
diinyasal seylerin hayrani olmak amag degil-

dir. Amag olan, diinyada, dinya mali bedeni
kullanarak ruhsal evrim ihtiyaclanm gider-
mektir. Bunun i¢in, her ginii bir oncekinden
daha cok degerlendirmek gerekir. Bu konu-
da ol¢ii de verilmis: iki ginin biribirine (ha-
yirh yasam bakimindan) esit olmas: bile ye-
terli gorilmiiyor. Dogru yolda yiiriiyerek,
diinya insanmna bunun esaslarim ogretenler
boyle diyorlar.

GONUL ZENGINLIGINDE
YAYA KALMAK

Halbuki giiniimiiz modern (?) insanina
sorarsaniz, yogun etkinlikler icerisinde basi-
m kasiyacak zamani yoktur. Hatta ekono-
mik durumu gin gectikce iyilesmekte, ikti-
dan her ay biraz daha giiclenmekte, kishk ii-
zerine yazlik, yazlik iizerine araba, araba iize-
rine yat alabilmektedir. Ama, zavallinin s6y-
le icine yonelip birka¢ dakika dua edecek za-
mam bile kalmamustir.Yani dua etmeye, siik-
retmeye, hatta tim bunlari nicin ve hangi
bencil dirtiillerle yaptigim diisinmeye bes
dakikasi bile kalmamustir. Belki baskalarma
hizmet ediyordur, ama kendisini ihmal etmis
durumdadir. Bu kadar zenginlige ragmen,
goniil zenginliginde yaya kalmistir. Omegin,
bir anda o giizelim yat1 gozden cikarabilir
mi? Arabayi, yazhig, hi¢ arkasina bakmadan
bagislayip, o dayali doseli apartmandan da
vazgecerek, cok daha sade ve dolayisiyla
kendi ruhsal gelisimine yonelik bir hayata
donebilir mi? Yani, maddenin ¢camurundan
elini ayagim ne kadar zamanda temizleyebi-
lir? Bunlar, bize ruhsal evrimde hiz kazandi-
racak, ya da yazimizin basinda dedigimiz gi-
bi, spiral tekamiil egrisinde ilerletecek terk
omekleridir. Bu, kuskusuz, sadece zenginle-
re Ozgii bir uygulama degildir. Hayatin her
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zler Kok Bt

nsanoglunun da gézlemledigi, bazen
de cevresinde olup biten geligkileri

tecriibe ettigi bir dsnem yasiyor diin-
ya. Cok sayida karigiklik mevcut. Isiktan
gelen birgok bilgi araciligiyla, bizlere Biitiin
Varliklarin Tek'in, Bitunselligin bir pargasi
oldugu o6gretildi. Ama bazilarimiza gore
bdyle bir bilgi gok mantik disi gelmektedir,
¢nki o kadar gok savag ve yikim var ki.

Yine de tim evrenler, gezegenler ve
insanlar bir butiintin icinde yer almaktadir:

1- Evren, sonsuz sayida birbirinin igine
girmig, gorilmeyen Ruhsal Hicrelerden
olusmus haldeki Gezegen Sistemlerinin tii-
mind birlestiren Kozmik Plandir. Orijinal
yani llk Planda birbirinden ayr hicbir hiicre
sistemler (ya da gezegenler) yoktu.

2- Gezegensel Planlar, diger gruplar-
dan bagimsiz bir sekilde yagamaya karar
vermis zekalardan olugan belirli "gruplar-
dir". Evren, Evrensel bir Sistem icinde bu
zekalarin yerlesebilecegi, ayni zamanda ta-
mamen bagimsiz ve kendi gelisimlerinden
sorumlu olabilecegi alanlar yaratmak igin
gezegensel boltimleri kullandi.

3- Insan Planlari... Belirli gezegen sis-
temlerinin sakinleri olduklar igin, bu
zekalar, kendilerini, kendi bagimsizliklarini
arayan farkli hicresel varliklara béldiiler.
Bu sayede hayvan, bitki, mineral, deniz ha-
yati ve insan olarak bilinen planlarin
tekdmuli gerceklesti.

Bu "planlarin" meydana gelmesine
ragmen, Birligin Milkemmel Kozmik Yasasi
asla degismedi. Var olan her seyin birbiri
icine girmis haldeki birligi olan Mikemmel
Evren, "bireysel hiicreler'in yarattigi her
sistemin igine, Kozmik Dengeyi saglayan
ayni yasayi tasidi.

"Her birimiz bir Evreniz.", cimlesi her
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birimizin, Tek Olan Evrenin Ruhsal Ele-
manlarinin timine sahip oldugu kesin ger-
¢egini ifade etmektedir.

Dinyanin sakinleri fizik varliklar olarak
bizler de llahi Yasanin fiziksel kopyasini
meydana getirdik. Hepimizin iginde, mi-
kemmel bir bigimde dengelendigi takdirde
mikemmel bir sagligi koruyan fiziksel hiic-
reler vardir. Kan hiicreleri, kas hiicreleri, si-
nir hicreleri ya da deri hiicrelerinden biri
dengesini yitirecek olursa, beden bozulma-
ya baslyor. Ruhsal yénden de ayni sey ge-
cerlidir. E@er bir varlik "ruhsal hiicre bozul-
masina” izin verirse, bir dengesizlik meyda-
na gelecektir. Bu da sadece o varligi degil,
ayni zamanda sistemin diger elemanlarini
da etkileyen ruhsal bir ¢dzilmeye yol aga-
caktir. Cunki her varlik da, sonsuz evrenin
bir "hlicresi" olan her gezegen sistemi gibi,
bir gezegenin bir "hiicresidir".

Simdi yagadigimiz gezegene bir baka-
lim. Bir yandan her yerde var olan kétilik-
leri gériyoruz, diger yandan da gevremizi
saran o gok biyik iyiligi gériyoruz. Isigin
¢ocuklari olarak hedefimiz, sistemin, den-
gesini saglamasina yardim etmektir. Kendi
kendimizle kalip derin distincelere daldigi-
miz anlarda her seyin ilahf bir planla uyum
icinde calistigint bilir gibi oluruz. Béylece bu
“sbzde" kétiliklerin, arinmaya yardimei ve
bu sayede dengeyi saglayici karmik ihtiyag-
lar oldugunu kabul edebiliriz. Fakat biliriz
ki, her 1sik pargasinin, bu islemi hizlandir-
mada kendisine ait 6zel bir sorumlulugu da
bulunmaktadir. Bu tipki fizik bir bedenin kan
hicreleri sistemine benzer. Kan sistemin-
de, eger iyi dengelenmisse bedensel siste-
min bagigikhigini saglayan hem beyaz hem
de kirmizi kan hiicreleri. vardir. Kirmizi hiic-
relerin sayis| yeterince fazla degilse, ciddi



has taliklar ortaya ¢ikabilmektedir. Gezegenimiz
de dyledir. "Ko6tl hicrelerin” sayisi fazlala-
sirsa, daha fazla karigiklik, savag, hastalik-
lar, suglar vs. meydana gelecektir. Ancak
negatif ve pozitif "hiicreler'in dengesi mu-
kemmelse, dinya insanlar derslerini uyum
ve anlayis iginde uygulayacaktir. Bdylesi bir
dengede, s6zde "iyi ve kotller", gezegen
halkinin ylkselisinde birlikte galigirlar.
Bunlan géz 6ntne aldigimizda kendi-
mizi Evrenin bir "hiicresi" olarak gérmemiz
gerektigi gibi, arkadaslarimizi, ailemizi,
komsularimizi ve tanimadigimiz insanlari da
Evrenin "hicreleri" olarak gérmemiz gere-
kecektir. Bu gergegi, yani her birimizin tek
tek ayni sonsuz bedenin aktif hicreleri ol-
dugunu anladikga bizden farkli digtinenle-
re, farkli kultirde olanlara, hatta blyik sa-
vaglara neden olanlara bile daha hoggorili
olabilecegiz. Hastaliklara sebep olag den-

gesizliklerine ragmen fizik bedenimizi sev-
meye devam etmemiz gibi, davraniglarina
bakmaksizin gezegenimizin insanlarin se-
vebilecegiz. Cunki tipki bizler gibi, onlar da
ayni bedenin, yani sonsuz evrenin hicrele-
ridir.

Bu duglnceleri tamamiyla benimseyip,
Bir Olan Bedenin hticreleri olarak érnek ya-
sam sergilersek, bu gergegi bagka insanla-
rin da anlamasina yardim edebiliriz. Varlk-
lar bu sekildeki Birlik Iligkisinin farkina var-
dikga, Evrendeki Miukemmel Yasa daha
fazla anlagilacaktir. Ve boylece glinimuzde
"hasta" olan Gezegen Bedeninde denge
yeniden kurulabilecektir. "Hiicre dengesi"
meydana geldiginde gezegen Tekamul
edecek ve Tek Olan Evrensel Bedene ka-
vusabilecektir.

(New Age Teachings, Mayis-Haziran
1993'den Ceviren: Ayhan TOLAYBENK)

DOGRU YOLDA MIYIZ? Bogfofofl S. 24'de

kesiminden insan "'terk'" deneyi yapabilir.Be-
lirli ahskanhklardan kurtulmak "terk"tir.Yal-
lardir severek kullandigimiz ve yanimizdan
ayirmak istemedigimiz esyalari ese dosta da-
gitmak '"terk"tir. Bunlan yaparken igine
diistiigiimiiz suur hallerini incelemek de ayn
bir zevktir. Bedenli halde yasamanin tadim
cikarmak ashinda budur: Ruhsal ihtiyaglari

on plana alarak, bedensel ihtiya¢ ve aliskan- .

hiklarla oyuncak gibi oynamak bedene haki-
miyeti artinr ve bu ruhsal evrim aracimi daha
saghkl kilar. Bu sekilde saghkl hale getiril-
mis bedenle hayatmn icaplarim gogiislemek.
daha az istiraphi ve daha verimli olur.

"Dogru yol" da ilerlerken, itici gii¢c de-
gisik suur hali yasamaktir. Beden iizerinde

(yukarida belirtildigi sekilde) bir hakimiyet
saglanirsa, baskalarmin ruh hallerini de yasa-
yabilmek miimkiin olur. Dolayisiyla, onlarin
baslarina gelenlerin (fiziksel olarak) aynen
bizim de basimiza gelmesine gerek kalmaz.
Zira amag 1stirap cekmek degildir. Amac, bu
yolla gelecek bilgiyi kazanmaktir. iste, bu
suur hali hakkiyla yasamrsa, gereken ders
alinnus demektir. Onun icin her seye karsi
uyanik olmak, goriinenin ardinda olan goriin-

meyen tesirleri gormeye ¢alismak insam
"dogru yol'"da tutar. Bu nedenle, hareketler-
le omek olmak ve boyle yapanlar: iyi izle-
mek "dogru yol'"da bulunmamizi kolaylasti-
racaktir.
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evre Tasar 1

INERJETIGIN temel fonksiyonu,

bagka bilim dallarinda uygulanabi-
lecek sabit bir matematiksel yap! yaratmak-
tir. Bu, ge¢miste matematigin yaptigi bir
fonksiyon halindeydi. Ornegin, Isaac New-
ton ile Galile'nin kesifleri, Avrupa ve
ABD'de ingaat muhendisliginin gelisiminde
birinci roli oynamigti. Bugiin ise sinerjeti-
gin kesifleri "kisalastirmanin” gelisiminde
temel roli oynamaktadir. Kisalastirma de-
digimiz ey ise "daha az malzemeyle daha
¢ok seyler yapmayi égrenme" siirecidir.

Bina Tasarimi

Gunumuize kadar sinerjetigin en gok
kullanildigi alan, daha verimli ve yeteri ya-
pilar tasarlama isleri olmustur. Kubbe sek-
lindeki binalar buna en iyi rnektir. Bu bina-
larin yapisal tasarimi sinerjetik araciligiyla
gergeklestirilmistir, ¢linki binalarin igindeki
destek situnlarinin hesaplanmasi kolay-
lasmigtir. Kubbesel binalar maksimum mik-
tarda yer kaplayan minimum miktarda mal-
zeme kullanilarak yapilmaktadir. Bu yuz-
den askeri alanlarda gok genis dlgiide kul-
laniimaktadir.

Su anda kullaniimakta olan binalar
arastinlip, gerekli gorulirse sinerjetik ilke-
ler kullanilarak en iyi duruma getirilebilir.
Sinerjetikte istenen ideal agilar, herhangi
bir yapinin uyumlu olusu agisindan gerekli-
dir. "Yukarisi ve asagisi" yerine "igerisi ve
disarisi" terimleriyle digiinmeye alisacak
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Inda
inerjetik Y ontemler

Michael Riversong

olursak, gorecegiz ki binalar, iginde oturan-
larin zeka ve anlayis dizeyini genigletme-
de bile kullanilabilir. Matematiksel siireci
anladigimizda, oturulan yerleri yeniden ta-
sarlamak, daha basit ve daha ucuz hale
getirilebilir. Ornegin bir bina icindeki muka-
vemet hatlarini gbzlemleyerek, karmasik
mihendislik denklemlerini kullanmadan,
ilave destekler igin en iyi hatti 6grenmek
mﬁm?’th olabilir. Sinerjetigi kullandigimiz-
da, by, otomatik bir mantal islem haline dé-
nisebilir.

Jeobiyoloji

Jeobiyolojik diizeni saglam olmayan
insanlar, kanser gibi belirli hastaliklara da-
ha kolay yakalanabiliyorlar. Son yiiz yil
iginde Almanya, Avusturya ve Fransa'da
yapilan istatistiksel aragtirmalar bu gergegi
agikea gosteriyor. Jeobiyolojinin sirlarinin
agiimasinda sinerjetik, bir anahtar rolii oy-
nayabilir. Bu yizden, sinerjetigin matema-
tiksel iglemleri iginde kanserin garesini bu-
labiliriz!

Rus uydulari, 151§in belli bir dalga bo-
yunda, diinya kiresini bir kalip halinde gev-
releyen daha sptil bir kalip kesfettiler. Bu
seklin tam olarak neye benzedigi belli degil,
ama Ginlilerin Chi giict dedigi seye kargilik
gelen eneriji dalgalarindan oluyor olabilir.
Cinlilere gbre, bu esrarengiz Chi giici tim
evreni birarada tutmaktadir. Bu genis sebe-
ke hatlarinin batin kireyi ¢caprazlamasina
kestigine inaniimakta. Ve yéresel gelenek-
lere gére kutsal 6neme sahip yerlerin yaki-
nindan gegmekte. Bu gizgilerin pratikteki



uygulamalari pek net degil. Ancak jeoman-
si olarak da bilinen eski jeobiyolojik uygu-
lamalarda, Ulkeyi boydan boya gegen “ley
hatlari"ni belirlemenin ydntemleri vardi. Bu
hatlarin kenarlarina yerlesenler servet ve
refaha kavusabiliyordu. Hattin tam Gstinde
yasayanlar ise strekli hasta oluyordu. Tek-
nolojide meydana gelen blyuk degisiklikler,
ne yazik ki buglin bu hatlarin yerini belirle-
meyi zorlastirmaktadir, Bu hatlarin sabit bir
haritast da gikarilamiyor. Su an igin eldeki
tek vasita radyestezi. Ancak radyestezi de
pek guvenilir degil. Ayrica, dinyadaki go-
rinmez enerjilerin dogal akiglarina elektrik
hatlari, otoyollar ve dikenli teller de etki et-
mektedir. Sinerjetikte belirtilmis olan du-
stnce iglemleri kullanilarak dogadaki ley
hatlarinin muhtemel yerlerini tahmin etmek
mUmkin olabilir. Daha sonra bu hatlarin
kesin yerlerini belirlemek igin yerg i dal-
gas! saptayicilari, radyoaktif par‘ayl-
cilan ve manyetik dedektorler ku ilir.

Ulagim

Eger bir insan tirl olarak geligecek-
sek, ulagim sistemlerimizin tamamini yeni-
den tasarlamamiz gerekiyor. Dinyanin en
ciddi kirlilik sorunlarinin gogu, bu gezegen
Uzerinde su an igin hakim olan ulagim yon-
temlerinden kaynaklanmakta. Bunlarin ara-
sinda kati yakitlar, icten yanmali ya da tur-
binli motorlar yer aliyor. Bu motorlar kirlilik
yaratiyor, Uretimi pahali ve blyuk dlgude
dogal kaynaklar tiketiyor. Atiklari hem
tehlikeli hem de bosa gidiyor.

Sinerjetigin bazi varsayimlarina gore,
tim evrende canli dalga formlari halinde
bol miktarda dogal eneriji var. Bu enerji mo-
dellerine kanca atmak igin bir yol bulmak
ve onlari yeni, hatta hi¢ hayal bile ediime-
mis ulagim ydntemlerinde kullanmak mim-
kindur. Efsanelere gore Atlantisliler kristal-
leri kontrol eden bir sistem kurmuslardi. Bu
sistem Dinyadaki dogal sebeke hatlarinin
belli bagl niteliklerini artiryordu. Bu ise, ol-
dukga basit elektronik aletlerin bu gli¢ hat-
larina akort olmasini ve klglk vasitalarin

havalanmasini saglayan uyumlu gartlar ya-
ratmay! mimkin kiliyordu.

Boylesi efsaneler dogru olsun ya da
olmasin oldukga ilging. Sinerjetik de bu tar
bir ulagim sisteminin gelistirilebilecegini ifa-
de etmektedir. Clnki herhangi bir uzaysal
nesneyi birarada tutan gérinmez gig¢ hat-
larinda mutlaka bir enerji vardir. Eger her-
hangi bir insan o enerjiye herhangi bir se-
kilde kendisini ayarlayabilirse, ulagim ala-
ninda son derece garpici gelismeler ortaya
¢tkacaktir.

Cevresel Onarim

Bu gezegen Uzerindeki insan soyunun
son bes nesli, dogada ve diger canl tirler
tzerinde buyuk bir cevresel zarar yarattilar.
Elbette, bu gidis sona ermelidir ve su ya da
bu sekilde sona erecektir de. Ya gezegen
bizi artik besleyemeyecegi igin canli tirleri-
nin yok olmasindan dolayi sona erecektir
ya da bizler suurlu olarak farkl sekillerde
dustinmeye bagladigimizda sona erecektir.
Cunki boylece artik daha fazla zarar ver-
meyecegiz ve degisik yontemlerle gevreyi
onarmaya baslayacagiz.

Glnimuzde sinerjetik bicimlere dayali
olarak, kimya ve fizikte 6nemli 6lglide de-
gismelere tanik oluyoruz. Bu kavramlarin
derinliklerine indikge, bitin kimyasal ele-
mentlerin sadece, temel bir kararliliga sa-
hip, gériinmeyen yapilarin birarada tuttugu
uyumlu modeller oldugunu kesfedecegiz.

Kuarklardan, muonlardan, mezonlar-
dan ve diger garip atomalti pargaciklardan
olugsmus sasirtici sisteme ne olup bittigine
dair agiklamalar getirirken, artik bunlar ye-
terli olmayacak. Onlarin yerine, belirli fre-
kanslarda rezonans halinde bulunan unsur-
lardan ve kimyasal bilesimlerden s6z ede-
cegiz.

Yergekimi, elektromanyetizm, ¢ekim
glic ve elementlerin harmonigi arasindaki
sinerjetik etkilesimleri anlamaya bagladikga
elementlerin gekillerini nasil degistirecegi-
mizi 6grenebilecegiz. Bu sayede en Kkirli
yerlerin bazilarini zehirden arindiracagiz.
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HTYACLAR ve STEKLER

Nurettin ERSOY

aima, hareketin bizlere saglaya-
cagl sonsuz imkanlari hesaba
katarak, 6nimize g¢ikacak olan
her hususun degerlendirmesini,
bu olguyu en canli sekilde tuta-
bilecek durumu muhafaza ede-
bilecegimiz konumu diginerek yapmaliyiz.

Cosku, hareketin bir pargasidir. Onu
destekleyen bir unsurdur. Cosku, harl bir
ates gibi kendini gdstermeye baslayinca
harekette suni bir artig; killenmeye bagla-
yinca ise suni bir diigts goralir.

Hareketin istikrarli gidisini temin ede-
bilmek igin ise, seviyesinin daima ayni tu-
tulmasi gerekmektedir.

Hareket, alt yapi olarak belli istikrarlari
koruyan, saglam bazlara oturan olgular va-
sitastyla desteklendigi takdirde, seviye iti-
bariyla zigzaglar ¢izmeyip, paralel bir yik-
selig gbsterecektir.

Temelinde, varligin ihtiyacinin yattig
bu durum, bizler farkinda olmasak da kendi
gidisini temin eder.

Dinya yasamimiz, dolayisiyla gok
6nemli ve asil olma 6zelligi tagir.

Diinya hayatimizda, ayrintinin yasan-
dig1, ancak bir derleme neticesinde bunla-
rin batlnlik arz edebilecegini unutmamali-
yiZ.

Edinilen bilgi gorgll ve tecriibenin tek
bagina bir sey ifade etmedigini, ancak ken-
disine ait kategoriye oturdugunda digerle-
riyle bir bitin olugturabildikten sonra de-
gerlenebilecegdini bilmemiz gerekir.

Diinya okulu, gelenin burulup girdigi,

(Gegen Sayidan Devam)

girdigi ortamda Uzerine birkag burgunun
daha atildig, gikarken ise burgularin agil-
masi seklinde bir gidisin olmadi§i, ancak
elde edilen ile saglanan yeni formasyon va-
sitasiyla esas olana intikal olundugu bir
yerdir.

Bitlin burulmalara ragmen, her sey
¢ok agik ve yalin vaziyettedir.

DUNYA HAYATIMIZDAKI1
AYRINTILAR COK SUURLU
MIZANSENLERDIR

Igerisinde bulundugumuz detaylar ta-
mamen mizansen olup, bir sonrakinin ha-
zirlayicist suni olugumlardir.

Igerisinde bulundugumuz plandaki ya-
santimiz esnasinda bu mizansenlerin mu-
cidi kendimiz olarak da faaliyetlerimize de-
vam etmekteyiz.

Sunu unutmamamiz gerekir ki, butin
bu ayrintilar, sadece fizik plan kosullarina
ait olup, bizleri 6zenle tagimaktadirlar.

Intiyaglarin temini yolunda, varhigin
uzanamadig: yerde varliga uzanilmaktadir.

Varlik, her haltkarda kendine sunu-
landan faydalanma durumundadir. Eger ar-
zu edilenin aksine bir alternatifin dogma
durumu ortaya gikarsa, iste o zaman, ileti-
simin tamamen tasviye edildigi ve yeniden
dizenlemeye gidildigi gériimektedir.

Demek ki, yery(izii hayatimiz gok su-
urlu, varlksal bir faaliyetin yansimalarin-
dan bagka bir sey degildir. Yani hakikat de-
gildir.
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Dinya hayatimiz, bir gélge oyunun-
dan bagka bir sey degildir.

Bu oyuna o denli kaptirmigiz ki kendi-
mizi, oynadi§imiz oyunu kendimiz bile ger-
¢ek zannetmekteyiz.

slinda oyunun yazari da, oyun-
cusu da, sahneye koyani da
bizleriz.

Oyunun detaylari, ayrintilari
icinde bogulmusuz.
Ihtiyaglarimizi bu ayrintilarda
gidermek de, en bilyik ihtiyaci-
miz olsa gerek.

En &nemli husus, dinya hayatinin
icinde yagayarak 6grenmek ve elde edileni,
gene ona ait oldugu yerlere iade etmektir.

Bedenin kullaniimas: suretiyle yapilan
hareket, bedenin ne kadar 6nem arz ettigini
bizlere ifade etmelidir.

Onu korumaliyiz. Ta ki teslim anina
kadar.

Bunun Gzerimizdeki yiki gok by k-
tar.

Varligin ihtiyaci, aslinda tektir. O da,
temsilcisi oldugu planina ait vazifesini yap-
mak ve dolayisiyla planin tekdmiiliine kat-
kida bulunmaktir,

Varolugunun ana sebebini olusturan
bu global ihtiyag yumagi, varligin sonsuz
imkanlar iginde tezahiir etmesi sonucu, bu

ihtiyaca bagl olan birgok tali intiyaci uretir. .

Ve boylece varligin tek olan ihtiyaci, gokluk
aleminde (tezahiir leminde) sayisiz gesitli-
lik gosterir.

Bu cesitliligi ortadan kaldirip, yukari
seviyelerden bir bakis yapabilirsek, varligin
tek ve blyuk ihtiyag paketini géririiz: "Ken-
dini Bilmek, dolayisiyla Rabbini bilmek ve
bu bilgilerle butiiniin tekamulind temin et-
mek."

Simdi, tezahiir alemindeki varligin ihti-
yaglarina bir géz atacak olursak, $u ana
basliklar altinda toplamamiz mumkandiir:

a) Fiziksel ihtiyaglar

Varhigin, planinin temsilcisi olarak te-
zahlr ettigi mekandan dolayi ihtiyaglar
vardir ki, buna fizik plan ihtiyaglari denir.

Bedenlenerek maddeye baglanan var-
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lik, bulundugu madde &leminin yasalarina
uyum saglamak zorundadir. Bizim tabiat
yasalari da dedigimiz bu yasalar, zaten
varligi esneklige ve uyuma zorlamaktadir.
Atese dokunamamak, suda yagayamamak,
yemeden yapamamak gibi.

Onun aracilidi ile asil ruhi intiyaglari-
mizi tatmin edebilmekteyiz.

Asil olan, beden ve dolayisiyla onun
fizik ihtiyaglari degildir. Hep var olan ruhi
ihtiyaglarimiz ve bitiiniin tekamiili, esas
gergek varlik ihtiyacimizdir.

Varligin, fizik ihtiyaglarini yeteri kadar
tatmin etmesi gereklidir.

b) Duygusal ihtiyaglarimiz

Bedene baglanmis olan ruh varliginin,
6zunde tagidigi kainat bilgisinin farkina va-
rabilmesi ve onu gekip almasi, duygular
sayesinde olabilmektedir.

Kin, nefret, korku, merhamet, sevin-
mek ve Gzilmek gibi duygularimiz vardir.

Bu duygular, ruhun bedene baglanma-
sindan dolayi vardir. Ruha ait 6zellikler de-
gildir. Ancak bedenli halinde iken, insanda
tezahir ederler.

Bu duygular, insanda menfi veya miis-
pet olusumlar meydana getirirler. Yani iki-
lem arz ederler.Yani sevgi, sefkat, sempati,
merhamet, cesaret, fedakarlik, hosgéri, al-
¢ak gonullulik, elcilik muspet duygulardir.
Kin, nefret, korku, hasinlik, acelecilik, umur-
samazlik, kibir menfi duygu tezahirleridir.

Insan bu duygu tezahrleri ile ikilemler
halinde madde ile deneyimler yapar. Ve
bunun sonuglar ile, ruhun bilgilenmesi ihti-
yaglarinin karsilanmasi temin edilir. Insan
bu ikilem savasgi iginde varliginin ihtiyaci
olanini geker alir. Burada 6Igu iyi kétd, gi-
zel girkin degildir. Mispet menfi, giinah se-
vap degildir. Esas olan varligin gergek ihti-
yacinin tatminidir. Tatmin olunan ihtiyag,
kendini daima mispete dogru yénlendirir.
Yani menfiyi tanimadan miispet gergek an-
lamini bulamaz. Ancak mispete dogru ¢a-
ba en biylk vazifemizdir. Insan mispeti,
deneme yaniima yoluyla bulur. Ve duygula-
rni da gelistiren insan, batintn tekamili
yolunda énemli bir ihtiyacini da karsilamig
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MIN KARSISINDA D)

Malkom DEDMAN
Cev: Ayhan TOLAYBENK

ENIS magina benziyor bu baslik,
degil mi? Acaba kim kazanacak?
Zafer kupasini bilim mi, yoksa din
mi alacak?

Ne yazik ki, her ikisinin de kendilerine
6zgl yanlig anlayislari bulunuyor. Bence
bunlari tartigmak ve ortak bir temele oturt-
maya galigmak gerekli. Mantikl olarak di-
sundiglimuzde gorurtz ki, hem bilim hem
de buyik dinler gercedgi ariyorlar. Ruhguluk
da gercegi ariyor. Bu ylzden bunlar ara-
sindaki zithklarin, gergek adina ¢6ziime
kavusturulmasi mimkiin olabilir. Bu demek
degildir ki, bunlarin hakkinda séylenen her
sey dogrudur. Gunki ne yazik ki insanlar
gercekleri yanlis yorumluyorlar.

Kendimi érnek vermek istiyorum. Bir
Hristiyan olarak vaftiz edildim ve yetistiril-
dim. Ingiltere Kilisesi'ne de kabul edildim.
Ayrica, aragtirmaci bir zihne sahip oldu-
gum igin de bilime, o6zellikle fizige ilgi duy-
dum. Blyldikge, dinsel ogretiler ile fizigin
arasinda belirli geligkileri kesfettim. Cev-
remdeki herkes, bilimadamlarinin buldugu
"kanitlara" dayanarak dini, 6zellikle Tan-
r'nin varhi@ini ¢liritmeye caligiyordu.

Birgok arkadasimin tersine, Tanri'ya
inanmaya devam ettim. Bilimsel kanitlarin
yaninda, bu inanci destekleyecek mantikli
aciklamalar aradim. Teorilerim burada ele
alamayacagim kadar uzun ancak su anda
bazi sonuglara varabiliyorum. Ki bunlarin,
celigkilerin gogunu ¢ézmeme yardim edebi-
lecegine inantyorum,

Ron Pearson ve digerlerinin ¢alisma-

lari sayesinde, en buyulk bilimadamlarinin
bile sdyledigi her seyi kabul edemeyecegi-
mizi artik biliyoruz. Bu, Einstein olsa bile.
Bilim, strekli geligen bir kesiftir. Belirli soru-
lara getirilen cevaplar daha bagka sorulara
yol agiyor ve dnceki kesifler yeniden mik-
roskop altina alintyor. Insan irkinin sik sik,
olaylar hakkinda tam bilgisi oilmadan yanlig
sonuglara ulagtigini biliyoruz. Ustelik yanhs
sonuglara ulagtigimizi da fark edemiyoruz.
Ama yapmamiz gereken sey, yanlis ya da
dogru, belirli bir sonuca ulagmak igin yapti-
gimiz varsayimlari tekrar tekrar gézden
gegirmektir.

Ayni sey din konusunda da gegerlidir.
Hepsi de ayni [ncil'e inanan,, niye bu kadar
¢ok sayida Hristiyan mezhebi vardir? Onla-
rt bu kadar farkli inang ve doktrine siiriikle-
yen sey, Incil'i okuyanlarin yorumlarindan-
dir. Farkhliklara sebep olan ve gogu da
yanls olan sonuglara inanan insanlardan
dolayidir. insanlar ne gibi varsayimlarda
bulunuyorlar? Islamiyet'te ya da Budizm'de
yapllan nedir? Elbette onlar da ayni Tan-
ri'ya inantyorlar ancak O'nu farkli bir agi-
dan goéruyorlar. Farkl inanglar arasindaki
ortak noktalar bir gdzden gegirelim. Boyle-
ce daha dogru sonuglara ulagma
imkanimiz olabilir.

Uzun bir streden beri, farkll dinsel
inanglarin farkl tanrilara tapmasini man-
tiksiz bulmaktayim. Bahai inanci bu goru-
sUme paralel digtinceler sunuyor. Bahaul-
lah, 6ézellikle farkli irklar ve dinsel inanglar
arasindaki 6nyargilarin nasil yok edilecegi-
ni séylemisti. Ona goére din ve bilim bir yer-
de uzlagmaya girmeliydi. Bunun anlami da
suydu: Yeni bir bilimsel teori ya da kesif,
dinsel inanglarda bulunan celigkileri gozme-
li. Bu ayrica, herkesin kabul edebilecegdi bir
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sonuca ulasana kadar yorumlarimizi ve
varsayimlarimizi gézden gegirmek demek-
tir. Bunun kolay bir islem oldudunu iddia et-
miyorum, ¢lnki inanglarimiz oldukga derin-
lerde yer etmis bir haldedir. Onlan degistir-
mek ¢ok blylik duygusal karmasaya neden
olabilirl Ancak daha fazla kabul edilebilen
sonuclara uzanmak amaciyla, birbirleriyle
celigen dallar arasinda ortak bir zemin ara-
nabilir.

Dinsel inanglarin gok sayida artmasi
ve bolinmesi nedeniyle, bu konuyu ancak
ruhguluk ele alabilir. Ruhguluk fiziksel
6lumden sonra da hayatin varligini ve de-
vamini kabul ediyor. Yeniden dirilisi de ka-
bul ediyor, ki bu olayin Kiyamet Gunu ile
bir iligkisi yoktur. Bunlar yanlis yorumlarin
sonucudur. Bana gére, yeniden dirilig, élen
bir varligin yikselisi, uyanigidir. Bu, fiziksel
6lum aninda gergeklesir ve bagka bir plana
ya da evrene gegmektir. O varlik bizimle
ayni mekéandadir ancak daha yiiksek bir
“titregimde". Birgok varolug "planlar” vardir
ve Tanri da bunlarin en Ustiindedir.

Yanls anlasilan bir kavram da Teslis
kavramidir. Hristiyanlar Tanri'yi tg kisimli
bir varlik olarak gérirler: Baba, Ogul ve
Kutsal Ruh. Benim igin bu, ancak bu g ki-
sim ruhsal varliksa kabul edilebilir. Bu ruh-
sal varliklar da bizimkinden daha yiiksek
bir planda (titresimde) var olmalidir. Gok
fazla derinlere dalmamak gerek, ama Isa'yi
Tanr'nin kendisi degil de Tanr'nin bir te-
zahrd olarak ele alsak daha mantikli degil
mi? Dinyada yasarken Isa olarak galigan
bu Tanr'nin "Oglu" en azindan ruhsal bir
varliktir. Elbette Ruh, birbirine benzeyen
ahlak yasalaryla is gérmis olan, Tanri'nin
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diger tezahurleri (Muhammed, Buda vb.)
olarak da yerylizinde bulunmustur. Ama
ne yazik ki, bu dinsel liderlerin ardindan gi-
denler, onlarin dgrettiklerini uygulayamadi-
lar. Yoksa ortada bu kadar ¢ok zitlik ol-
mazdi.

Bana gére Teslis, Tanri'ya giden bilgi
yollarindan sadece biridir. Bu kavram, Tan-
r'nin bOyGkligant agiklamak igin ortaya
atildigindan bu yana, insanlik ¢ok daha
fazlasini 6grendi ve gelisti. Bu ylizden bi-
limden, ruhguluktan ya da gegmis dinlerin
temel disiincelerini bir biitiin haline getiren
diger égretilerden gelen agiklamalar, insan-
larin Tann anlayisinda pek fazla degigiklik
yapmayacaktr. Teslis kavramina ya da
dinlerin diger dustincelerine inanmasak bi-
le, bu durum bizim Tanri'ya inanmamizi et-
kilememelidir. Bagka insanlarin farkl Tanri
gorusglerini de kabul edebiliriz. Yikici degil,
yapici olmak gerekir. Bilgi, bir daga tirman-
maya benzer; farkli insanlar farkli yollardan
tirmanir ve gergeklerin farkli yonlerini gé-
rirler. Ama yine de gergek aynidir. Ve bu-
nu tepeye tirmandiklari zaman anlayacak-
lardir.

Cevremizden kaynaklanan derin 6n-
yargilari bertaraf etmek kolay degil. Ancak
inaniyorum ki, kendi ruhsal bakis agilarimi-
za daha elestirel bakabiliriz. Sonuglar ke-
sin olarak kabullenmeden énce, varsayim-
lan yeniden gbzden gegirebiliriz. Bdyle bir
yaklagim bilim ve din gibi blyiik dallari bi-
raraya getirecektir. Bu sayede hem kendi-
mizi hem de bagkalarini daha iyi anlayabi-
lecegiz; ayrica ruhsal konular hakkindaki
anlayiglarimizi da gelistirebilecegiz.

(Two Worlds, Mayis 1993)

Selim KARABIYIK

.. Atilla UYSAL
. Emre ULKER
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KOLEKTIF AURA ve RIM
NSANLIGI KONTROL

uur alanlannin girisimi dolayisiyla sempati-

antipati, sevgi-nefret gibi durumlarin ortaya
gikist, kolektif bir auranin da meveut oldugunu gos-
termektedir. Bu auray, Ust seviyeden bir varlik ge-
nel olarak tespit edebilir. Bu tespit, renkler ve titre-
sim seviyesi ile yapildigindan o toplumun kalitesini
de tespit eder. Yilksek Ruhsal Yéneticiler renklerin
kontroliinden bir sonuca varirlar ve derler ki, "Falan
yerde bulunan toplulugun bize ifade etmis oldugu
seviye; orta, yiksek veya karigik bir seviyedir.” Bu
kolektif auralar, boyle kiguk bir topluluga ait olabil-
digi gibi, bir ydrenin, bir semtin, bir sehrin insanlari-
na da ait olabilir. Artik bu kolektif auralarda renkler-
den meydana gelen ézelliklerin digina tagarak, su-
ursal girigimlerin topyekan oldudu, birlestigi bir gii
meydana gelmistir. Ve yine ayni sekilde ulusal bir
aura girisimi s6z konusu olabilir. Yani bir milletten
olmak sadece, bazi kavramlara, baz: dzelliklere sa-
hip olmak demek degildir. Spiritolojik agidan, ger-
ek bir millet toplulugunun meydana gelmesinde
fertlerin, kendi aralarindaki aura sempatisi yahut
suur alanlarinin birbiri ile olan intibaki, bir topluluk
ve bir giig¢ meydana getirir. Bu ne derecede yogun
ve ne derecede siirekli oluyorsa, o toplumun dayan-
ma glicl, yapiciligl, topluca hareket edebilme gu-
cil, o derecede yiiksek ve fazla olur.

YUKARISI BIzI
ORTAK ALANLARIN
KONTROLU ILE YONETIR

Yiiksek Ruhsal Yénetici Varliklar, insanlar-
la, bitkilerle, esyalarla tek tek ugragmazlar ve bu-

1

na gerek de yoktur. Sadece aura kontrolleri yapmak
ve auralari birlestirmek suretiyle (bu birlesik aurala-
rin herhangi birine yapilan miidahale-hepsine yayi-
lacagindan), bir yerden verilen bir uyaran bitin top-
lumun fertlerine ayni derecede veya ihtiyacina gére
intikal eder. Ve Ruhi Idare Mekanizmasi'nin varlik-
lart yénetimi, birlesik auralara gereken emplsleri,
uyaranlari vermek suretiyle olmaktadir. Bu onlar
icin kolaydir, glinki bizim aura sistemimiz agag! yu-
kari plazmik bir durumda, yani ne g boyutta, ne de
dért boyut icerisinde, ikisinin arasinda gecisli, kah
orada, kah burada intikaller halinde bulundugun-
dan bizim digimizdaki bulunan bir sistemin bizi
kontroli cok kolaydir. Gok daha iyi gérebilir, ok da-
ha iyi anlayabilirler. Onlara gére aura kontrollerinde
hicbir zorluk yoktur. Biz zaten neysek oyuz. Belli
sartlar altinda, belli programlara bagh olmak kay-
diyla yerytiziinde sirtimiza et beden dedigimiz bir
elbise gecirmisiz, bazi rolleri oynamakla mesgultiz
ve tizerimize diisen rolt hakkiyla yerine getirmeye
caligtyoruz. Getirebildigimiz oranda programa uy-
gun hareket etmig oluyoruz. Dolayisiyla bunun bi-
zim tizerimizde biraktigi bir olumlu izlenim vardir ve
sonunda gelisme dedigimiz, sigrama dedigimiz bir
suur uyanikligina, suur yikselmesine kadar gide-
cek hareketler dizisi meydana getiriyoruz.

Birlesik auralarin kontrolli ayni zamanda,
topluluklarin tekamdllerinin kontroli demektir. Bir-
lesik auralar kontrol altina aliniyorsa, o toplumun
nereden nereye gidecedi de kontrol ediliyor demek-
tir. Bize en stptil, en ince noktadan zihin dig! bir se-
viyeden miidahale ediliyor. Higbir zaman fiziki bir
miidahale yoktur. Yani "Su tarafa git, bu tarafa git;
onu yapma, sana feldket getirir." tarzinda fizik
plandaki gibi higbir miidahale yapiimaz. Butdn her
sey mantal seviyede yapilir. Mantal yani zihin sevi-
yesinden maksat; beynimizin ve suuralti programi-
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Insanlar
arasinda
ikilik
¢i1karmayan
onlara sadece
insan
olduklari igin
yardim eden
kimse, ortak
aurayi
gelistiren
suurluluk
yolunda bir
varliktair.

mizin diginda kalan bir yéniimiizden, tst suurdan
bize miidahale yapilmasidir. Yani yeryiiziine do-
arken bir programla geliyoruz, fakat bu program bi-
zim bitin varligimizi iggal eden, kontrol altinda tu-
tan bir program degildir. Sadece yapacagimiz vazi-
fenin sartlarini, sinirlarini tayin eden bir program-
dir. Bizi her seyiyle baglayici, biitin hirriyetimizi or-
tadan kaldirici bir program degildir. Biz yerytziine
bir kadere bagl olarak indik ve kaderimizi Gogu kez
kendimiz tayin edemeyiz, clinki tanzim etmis olarak
geliriz. Onimuze ¢ikan firsatlardan da yararlanmak
suretiyle programimizi uygulamaya calisiriz. Her
zaman basarili olamayiz ve her zaman dis sartlar
bize izin vermez, bazi uygunsuz durumlarla karsila-
sabiliriz. O zaman da, kaderin cilvesi diyerek, "bu da
olur, basa gelen cekilir tarzinda hem icinde hikmet,
hem de teselli olan bazi ciimleleri kullanmak sure-
tiyle, suurlu zihnimiz, kabul etmese bile icimizin an-
layip kabul edecegi tarzda ig telkinler yapariz. Igi-
mizdeki benlik bu telkini kabul eder, ama akil ve mu-
hakeme guctimiz sinirh oldugundan, her zaman
hakikatleri anlayamayabiliriz.

ORTAK ALANI GELISTIRMEL1YiZ

Birlesik auralarin, ahenkli insanlik topluluk-
larinin meydana gelmesinde biiyiik rolii vardir. Bu
birlesme, auralarin titresim sikliklari arasinda bii-
ylk mesafeler yok ise gok guizel bir seydir. Ruhsal
Idare Mekanizmasi, tekamiil icabi yerylzindeki
varliklari gesitli gruplar hélinde biraraya getirir ve
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onlari ydnetir. Onlarin ihtiyag duyduklari olaylari
her bifine ayri ayr vermek suretiyle de gelismeleri-
ne yardim eder.

Simdi, bizler nasil olsa bir gruplanmaya gi-
recegiz. Gruplanmanin disinda kalmaya imkan
yoktur, yani bir topluluk halinde bulunmak zorun-
dayiz. O topluludu ister begenin, ister begenme-
yin, yine de bir topluluk olusturmaniz sarttir. Eger
bu topluluk biraz olsun idraklenip isin farkina vara-
rak, kendi arasindaki her tiirli kutuplagmayi miim-
kiin oldugu kadar asgari seviyeye indirmis ise,
ahenkli bir topluluk meydana gelir. Ahenkli, anla-
yigh, hosgdriilii, sevgi dolu bir toplulugun elde
ettigi imkanlar, bu toplulugun disinda kalan-
lardan cok daha fazla olacaktir. Gelisimleri cok
daha hizlidir, gelisimlerinin hizli olmasi da, hayati
¢ok boyutlu yasamalarina sebep olur. Biz, genel-
likle hayati gok az boyutlu yasiyoruz. Daha fazla
agidan ve daha fazla boyuttan hayati gériip anla-
yamiyoruz.

ULKEM1Z AHENKLt
BIR TOPLULUK OLMA YOLUNDADIR

Simdi, birlegik aura kontrolii yapan, Ruhsal
Idare Mekanizmalari, ahenkli topluluklar meydana
geldigi zaman onlara gérev verirer. Bu gérev de, di-
ger ahenkli topluluk olma yolunda faaliyet géste-
renlere yardim etmektir. Bizim Glkemiz de bu yolda-
dir; yani Ruhsal |dare Mekanizmasi, ahenktar in-
san toplulugunun iyi bir numunesini vermek tizere




bizim tlkemizi bir etki altinda tutmaktadir. Ozel bir
etki altinda bu dlke, ahenkli toplulugun nasil oldugu-
nu, nasil kurulabilecegini somut olarak bitiin insan-
liga gosterme yolunda bir faaliyet icerisindedir ve bu
caligsmalar fazla bir zaman da almayacaktir. Zaten
gorlyorsunuz, tlkemizde hizli bir degisme var. Bi-
zim, fert olarak, gérme guctimiizi yiizeyden derine
dogru indirmemiz gereklidir. Hepimizin teker teker,
gérus acilarimizi derinlestirmemiz gerekir. Sadece
duvardaki badanaya bakarak degil, igini dahi gére-
bilecek sekilde kendimizi gelistirirsek, bu disaridaki
gelismelerin farkina varabiliriz. Birgoklari, bizim l-
kemizin boylesine diinya ¢apinda bir gelisme gos-
tererek herkese érnek olacak birlesik, ahenkli bir in-
san toplulugu olusturacagina inanmak istemeyebi-
lirler, ama IGtfen duvarlar incelerken disindaki ren-
ge ve incecik sivaya aldanmayiniz. Derin bir bakigla
olaylan incelersek ve hatta zihnimizde bulunan ba-
zi deger kavramlarini da yeniden gézden gegirir-
sek, bize ¢ok faydali olur. O zaman bu sdylenilenle-
rin yanhs olmadigi anlasilacaktir.

Hicbir sey siradan, basit, kendiliginden, se-
bepsiz, gayesiz olugsmaz. Her olayin, her seyin, her
s6zln kendine gore bir degeri ve amaci vardir. Bir
hedef vardir ve muhakkak o hedefe isabet kaydedi-
lecektir.

Toplumsal varliklarda birlesik auranin 6zel-
likleri vardir. Biz de kendimize gére bir birlesik aura
ozelligi meydana getirecediz ve getirmekteyiz de.
Ulkemizde cok miikemmel bir biitiinlik olus-
maktadir, hentiz bazi noktalarda kopukluklar cima-
sina ve hala bazi kutuplagmalar var olmasina rag-
men bunlar ortadan kalkmaya mecburdur:Tipki bir
mantar klvetine, icindeki mantarlan yok edici bir
ila¢ konuldugu zaman nas!! ki butiin mantarlar gide-
rek yok olurlar; aynen bu sekilde olacaktir. Blyiik bir
kaba yogurdun mayasi galinmistir ve sonunda yo-
Jurt tutacaktir.

Yiiksek Ruhi Idare Mekanizmasi'nin; bu
Dunyanin gergek sahibi, Rabbi, yéneticisi, terbiye
edeni, égreticisi oldugu bitin insanlar tarafindan
anlasilacaktir. Batin bilgilerin diginda ve hepsini
toparlayict, biraraya getirici, bir vahdete, bir Birlige
gbtiriict bu bilgi, ahenkli bir toplulugu gerektirir. In-
sanlarin bugiin ¢ikmaz yol iginde oluglari, saga sola
vurmalari timiini tatmin edecek ortak bir bilginin ol-
mamasindan ileri gelmektedir. Ister istemez herkes
kendi realitesinin hakli oldugu davasindadir ve hak-
lihgim savunmaktadir. Béyle davranmakta haklidir-
lar, ¢linki hepsini biraraya getirici Ustin bir realite
heniiz yerylziinde insanlari kaplamis degildir. Bo-
tiin realiteleri biraraya getirecek birlestirici bir bilgi
yuki insanlara verildigi takdirde, insan idraksiz, za-

yif, aptal bir varlik olmadigindan derhal yolunu gize-
cek ve toparlanacaktir.

GERGCEK KIMLIGIMIZ AURAMIZDIR

Auranin pratik bir nemi de kontrolctilerin,
g6zlemlerinde gok 6nemli rol oynamalaridir. Aura-
larimiz, bizim hig saklayamayacagimiz bir yerimiz-
dir. Gergek kimligimiz auralardan okunur. Yani
inandigimiz gugleri yaptigimiz hareketlerle ne de-
recede kandirmaya kalkarsak kalkalim, Yukari'yi
aldatmamiz mimkin degildir. Glnki bizim gergek
ruhi yayinimizin gergek amacimizin, gergek niyeti-
mizin titresimleri auralar vasitasiyla derin gérisli
varliklar tarafindan derhal alinir. Yeryiiziinde de
bunun érneklerini pek ¢ok insan vermistir. Insanlar
arasinda dilsiz ve sézsliz konugmalar geger. Bu bu-
yUk bir aura girigsimidir ve herkes birbirinin ne oldu-
gunu suretten degil, siretten anlar. Suretin anlami
dis yUz, siretin anlami i¢ ytzddr, Bir insanin aslini
ortaya kayan i¢ ytiziddr yani giydigimiz elbise, cebi-
mizdeki ¢cekler, kasanizdaki paralar, son model oto-
mobiller, kdskler temelde fazla bir sey ifade etmez,
ama bUtlin bunlara ekli olarak siz gergekten insanlik
vasiflarini da tasiyorsaniz, bu durum giizel bir du-
rumdur. Gunki cok buyuk iyilikler yapabilirsiniz. Ne
etiket, ne de eldeki maddi giigler gergek insanligin
Olclst degildir. Bu zamanda bir insan ne kadar gok
para sahibi ise o kadar muteber saniliyor, degil mi?
Kim olursa olsun, herkes elinde bir kudret bulundur-
mak istiyor; herkes kendi kudretine gére bir seyin
otoritesi olmak azminde ve bunlardan gii¢ almakta-
dir. Halbuki insanligin, ruh glictinden gii¢ almasi
gerekir. Insanimizin higbir sekilde kendi igindeki
kudretleri tanimaya vakti yok, tanimak da istemiyor.
Kendine hi¢ soru sormuyor. Ben kimim? Nereden
geldim? Nereye gidiyorum? demiyor. Ve biiyik bir
bobirlenme iginde yasaniyor, ama bu tip insanlar
biraz ciddi bir rahatsizlikta bitin dengelerini yitirip
6lim korkusundan titremeye basliyorlar. Gergek-
ten gu¢ld insan bunlardan fazla etkilenmez. Guglu
insan maddeye galip gelir, bltin bunlar asar.

Sadece bu kadar degil; bir de "inang madra-
bazligi" yapanlar vardir. Insanlari en bily(ik tehlike-
ye sokan bu inang tacirleridir. Yalniz merasimden,
g6z boyamadan ibaret ve hi¢ insana hitap etmeyen
birtakim hareketleri insanlara empoze edenler, in-
sanlar igin en biyiik zarardir. Bunlar kiyamet tellalli-
@1 yaparlar ve insanlari korkuyla, dehsetle terbiye
etmeye kalkarlar, tehdit ederler. Sanki hepsi
Rab'dir ve Rabb'in amacina, bilgisine sahiptirler.

Bu nedenlerden dolay da kontrolciilerimiz-
den bir seyler saklamamiza imkan yoktur.

(Konferans Ozeti)

Not: Burada gecen aura kelimesine, ayrica ORTAK ALAN ya da UYUM ALANI anlamini da

yiikleyerek bu yaziyt tekrar okuyabilirsiniz.
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BILGI VE TATBIKAT Bastarafi $.20'de

olan her ikisinin bir denge iginde birarada
olmasidir. Bilgi ve tatbikat beraberce bir
bltlnd olusturur. Bilginin bizde bir iz birak-
masini istiyorsak, olaylar iginde yogrulma-
miz, surekli gézlemler yapip rikkat iginde
bulunmamiz gerekmektedir.

Yaradiligin bir safhasinda varliga (g
temel bilgi zerk edilmistir: "Tanrini bil, ken-
dini bil, tekdmdil et." Genel olarak diyebiliriz
ki, varliklar bu Gg bilginin itilimi ile hayatlar
boyu ilelebet tatbikatlar yapacaklardir. Ya-
samimizin timi tatbikattir. Hem bu yasa-
mimizda elde ettigimiz, hem de dogmadan
6nce spatyomdayken programlanan bilgile-
rin tatbikatini yapariz. Bilindigi gibi ruhlar,
yeryliziine enkarne olmadan énce, rehber

varliklarin nezaretinde bir yasam plani ha-
zirlarlar. Yagsam boyunca, ihtiyacimiza gore
yapacagimiz tatbikatlarin teorik bilgisini biz
farkina varmadan igimizde tasiriz. Kendi ri-
zamizla Ustlendigimiz bu programa, ne dere-
cede uygun bir yagam sirdirmiissek, o ka-
dar basarili sayilinz. Program bitiminde
spatyomda yeniden kendi kendimizle bir he-
saplagma devresi vardir. Severek, isteyerek
yaptigimiz bu ahdi bozmamak ve mahgup
olmamak igin, yasam tatbikatlarimizda ola-
bildigince akil ve vicdan gibi iki biiyiik rehbe-
rin pesini birakmamaliyiz.

Slphesiz bilenle bilmeyen bir oimaz.
Hepimizin bilenlerden olmasini dileriz.

YENI CAGIN TESIRLER! Bastarafi $.23'de

vardir. Ginki dinleme sanatini kaybetmigler-
dir. Ama sizle Tanri arasinda iletisim hattiniz
kurabilirseniz, ne yéne gitmeniz gerektigini
cok gegmeden 6greneceksiniz. Bir insan na-
sil kanallagacagini, nasil medyom olacagini
tam olarak bilemez, ama dinlemeyi ve suuru-
na varmayi 6grenebilir. Gercek medyom-
luk, birgok insanin, kendi varligindan ce-
kip elde edebilecegdi dogal bir beceridir.
Medyomluk kisiliklerin ve ifadelerin ses ola-
rak iletildigi, insanlarin tipki bir telefon gibi
kullanildidr bir iletisimdir. Bu iletigimin kapasi-

tesi de medyomun giiciine baglidir. Sizler
sadece telefon araciligiyla ulagsan sesi dinle-
yin, diislindliglintiz ya da séylenmesini bek-
lediginiz seyleri degil.

Ister politika, ister bilim isterse tip ya da
bagka bir alan olsun, tim bu dallarin ortadan
kaldirlmasi gerekmemektedir. Bunlar artik
insan digiincesiyle degil, Tanri'nin diisiince-
siyle yonetilecektir.

(The Solar Quest, Mart 1992'den geviren:
Ayhan TOLAYBENK)

CEVRE TASARIMINDA SINERJETIK YONTEMLER Bastarafi S. 30'da

Elbette bu oldukga beceri isteyen bir i ve
bu ylzden su anki yerimizden daha biiyiik
bir anlayis sigramasi yasamamiz gereke-
cek.

Meteoroloji

Firtinalar, kendiliginden gelisen sebe-
ke hatlarini takip ederler. Hig durmadan
olusan farkli tlrlerdeki sebeke hatlarin
saptamayi 6grendigimizde, bir firtinanin
nerelerden gegecegini énceden bilebilece-
giz. Firtinalari geken gérinmez ggler ol-
dugu igin, bu glglerin haritasini gikarmak
hep kolay olacaktir. O zaman da sebeke
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hatlarinin gelmesinin beklendigi yerleri bir-
kag¢ glin énceden belirleyebiliriz. Bdylece
sellere, kasirgalara ve dolu yagislarina
karsi énceden 6nlem alabilecegiz.

Sonug

Gevre tasarimi gok yeni bir dal. Kendi
alanina da diger dallari gekmis durumda.
Evrenimizin yapisini tasvir eden ortak bir
matematiksel dil iceriyor. Ve bu ylizden ge-
lecege hakim olabilecek olanaklara sahip.

(Borderlands, Sayi 2, 1993
Cev.: Ayhan Tolaybenk)




KeNDINE Dva, Keoive Give

Zerrin BASER

endi glcine ina-

nan kimse kudret-

lidir. Gliven basa-

rinin anasidir, be-

ceriyi destekler,

gelistirir ve diistn-
ce glclni arttinr. Insanin
yaptigi isler onun kendine
olan inan ve guveninin Urd-
ntddr. Bu durumda kendi-
mizi ve gevremizi yaptigi-
miz igler ya da triinlerimizie
degerlendirmek, eski alig-
kanliklar ve sartlanmigliklar-
la degerlendirmekten gok
daha gecerlidir.

Eg@er insan bu yontemi
azimle ve kendine kargi du-
rist olmaya calisarak uygu-
larsa kisa zamanda degisti-
gini gérecek, gergek IN-
SAN'i taniyacak ve onun
gucuyle, éziin gicuyle hare-
ket edebilecektir.

Disdncelerimize, ger-
ceklesmesini istemedigimiz
seyleri sokmamaya gayret
edelim. Emerson der ki, "In-
san zekasinin ya da inanci-
nin diinyaya yaydigi her fi-
kir dinyada bir degisiklik
yapmigtir." Bu séz, sdyle-
nen, agiklanan disinceler
icin degil, ortaya koyamadi-
gimiz, igimizde gizli zannet-
tigimiz dislnceler igin de
gegerlidir.

Daslncelerin isleyisi,

glicli bdyle olunca onlari ne
kadar 6zenle denetlememiz
gerektigi anlagilir. "Yapa-
mam" kelimesini sézlugu-
muzden silmedikge basarili
olamayiz.

Blyik gibi gérinen is-
leri basaranlar kendi yete-
neklerine olumlu bir sekilde
glvenenlerdir.

Gavenli, ama sunf ol-
mayan bir tavrin bagkalari
Uzerinde tilsimh bir etkisi
vardir.

Kendi kendisinin hi-
kiimdari, efendisi oldugunu
bilen bir insan, sozleri ile
bagkalarinin kusku ve te-
reddtlerini yok edebilir, ne-
gatifi pozitife gevirebilir.

Kendini tanimada, nef-
si terbiye etmede yolumuz
ne kadar zor olursa olsun
glveni, inani zayiflatmama-
liyiz.

Hayatinin blytk kismi-
ni gece gindiz caligmak
yoluyla para biriktirmeye
adayan bir kisinin paha bigil-
mez bir hazine olan manevi
degerlerini, gergek kimligini
ortaya gikarmak icin glinde.
1-2 dakika ayirmamasi ger-
¢ekten acinacak bir geydir.

Ozellikle gengler, ken-
dilerinde zayif noktalarin
bulunmasini sanssizliklara
verirler, sorumlulugu egitim-
lerinde veya yasam
planlarinda ararlar ve bitin

hayatlarinda bu zayif nokta-
larin yOk(n( tagirlar. Halbu-
ki diri bir duslnce, biraz
enerji, bunlan kuvvetlendir-
meye yeterlidir.

Once herhangi bir za-
yif, olumsuz yénimuzi bil-
meli sonra diistinceyi, irade-
yi ters yénde kullanarak onu
degistirmeye ¢alismaliyiz.
Bunu yapmak zor degildir,
ama o zayifhigi hos gordik-
¢e ve zihinde yer tutmasina
izin verdik¢ce degismek ve
kendine glivenmek ¢ok zor
olur.

GERCEK GUZELLIK

Gunlmuzde insanlarin
kendilerine inanmalarina,
glivenmelerine engel olan
bir konu da guzelliktir. Oysa
gergekte gcevreye glzel go-
rinmenin yiz gozelligi ile
degil; kalp guizelligi, ruh gu-
zelligi ile oldugu dustincesi-
ni zihne yerlestirmek ve bu-
nu iglemek gerekir.

Gergek guzelligin sirri
sevgi dolu iyi bir kalp ve her
yere gines gibi seving ve
mutluluk sagmak arzusudur.

Insanin dig yizii i¢ yi-
zunin aynasi olduguna go-
re, ¢cehre, insanin yagamak-
ta oldugu hali yansitir. Eger
kalbimizde iyilik ve sevgi
duygular diger duygulara
Ustln ise her gittigimiz yere
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ahenk, yumusaklik ve ruh
guzelligimizi yansitir ve ya-
yariz. Bu da fiziksel olarak
bizi farkli gosterecektir.

Eskiler her yerde ebedi
genglik suyu akitan gesme
ararlarmig. Oysa bu gesme
herkesin kendi igindedir ve
sadece maddi besinle bes-
lenmeyen manevi gidayi
alan insanlarda, hi¢ durma-
dan akar durur.

Insanin manevi varligi-
ni fark edebilmesi, onun gii-
clni kullanabilmesi igin kul-
lanmamiz gereken bir diger
gi¢ de hayal gucimuzdir,
var olani bulundugu halde
gérmek zaten madde bede-
nin igidir. Oysa gériinmeye-
ni gorerek onu dinyaya in-
dirmek marifettir.

Bazilari bu goérisi ha-
yalci bulabilir, ama unutma-
yalim ki btin kesifler, bi-
tin yenilikler hayali gicli ve
sinirsiz olan insanlarin Gri-
nuddr. Bu hayal glcl zihnin
bir tath ryasi degil, o ger-
¢ek dustncenin guci, idea-
lin solugudur. Blyk fikirler,
kuvvetli imgeler dnce hayal-
de dogarlar son-
ra emek ile mad-
de aleminde ger-
ceklesirler.

RUHUN
ZAFE_RiN E
DOGRU

Yiksek var-
liga yaklastigi-
miz ve bilmeye,
anlamaya bagla-
digimiz zaman
bitin esrar ay-
dinlanir. Bilmek

42 RUH ve MADDE

ve hiir olmak herkesin ama-
cidir ve bu i1sik devrinde
tim bilgiler en agik haliyle
gozler online serilmekte,
bdylece de yiksek suurluluk
hélini yasayanlar artmakta-
dir.
epimizin ayni bi-
tanlikten geldigi-
ni ve onun birer
yansimasi oldu-
gunu unutmama-
liyiz. Hepimiz
birbirimizden so-
rumluyuz.
Dogarken sahip oldu-
gumuz haklardan bizi higbir
kuvvetin yoksun edemeye-
cegini, olgunluga dogru yi-
rimekten higbir seyin bizi
alikoyamayacagina ve bu
yolda her adimin ruhumu-
zun efendi gérevini, gergek
gorevini goérme zaferine
yaklagtirdigini bilmeliyiz.
Hepimizin yasam sebe-
bi, doganin hi¢ durmadan
bize sergilemeye calistigi
birligi, batinlugu algilamak-
tir. Bu birlige gidecek yol ise
gergek inan ve gergek bilgi
ile olacaktir. Yaradiligimiz

Kendini bilen, kendine giivenir

bir bltin ama segme 6zglir-
1Ggumuz var.

Ruh bir kez gergek be-
sinini tatti mi, artik kugik ki-
rintilarla yetinmez. Hakikat
bilgisini arar ve arayinca da
mutlaka bulur.

Insan kendi varhiginin
evrensel kanunlar gibi sas-
maz ve sarsilmaz bir kural
oldugunu 6grendikge insan-
1 kamil, gercek INSAN ola-
caktir. Bu ideale varmak igin
harcanacak ¢aba zahmete
degmez mi?

Esir gibi yagsamaktan-
sa, kendinin padisahi, efen-
disi olup, nefse, maddeye
hikmetmek, ylkselmek,
gergek INSAN olmak zah-
mete degmez mi?

Kendini tanimaya bas-
layan insan giderek kendine
guvenecek ve bunu dogal
olarak da her davranigina
yansitacaktir,

Gergek INSAN kendi
dislncesine o kadar
hakimdir ki, sadece geligme-
si igin gereken bilgiyi arayip
mutlulugunu, yiksek duygu-
lari yasamasini saglayici
6zellikleri kendi-
ne ¢ekmesini bi-
lecektir. Cunki
kendi gug ve ye-
tenegini bilen in-
san her tirli ola-
ya karsi koyma
gucuni de hisse-
den ve kullanan
insandir.

Insan gafletten
uyaninca ilahfi
kudrette pay! ol-
dugunu anlayin-
ca evrenle iligki-
ye girer ve haya-



tin, var olmanin gictni ve
hazzini devamli ruhunda
yasar ya da ruhundan,
6ziinden kendine akitir.
Kendi kiguk dar bah-
¢esinden gikarak dinyanin
blyltk tarlasina karigir. O
zamana kadar sikinti ve
zorluk olarak gérdugu olay-

larin da aslinda ne kadar
degersiz oldugunu fark
eder. Giderek duygu ve du-
stnceleri incelir, siptillegir
ve gergek ruh gicind yasa-
maya baglar ve her durum-
da, her sartta dustncesini
ylksek iradeye yoneltmesi-
ni, gictnt 6zinden almasi-

nt bilir.

Bu da gergek anlamda
kendini bilerek, kendine ina-
narak, kendine guvenerek,
actk ve yiUksek suurluluk
halini yasamak ya da kisaca
gercek INSAN olmaktir.

Gergek INSAN olunca
her sey biter mi?

MTIA Dernegi TV Kanalyl daimet Veryor
TVDE RUHSAL S0YLESILER

ernek disindaki etkinliklerimiz; ka-

dikdéy Sanat ve Kultir Merke-

zi'ndeki konferansiarimizla birlikte,

META FM'deki (105.6 Mhz) radyo

programlarimizdan sonra, katildi-

§imiz televizyon programlariyla da
geliserek devam etmektedir.

19 Ekim ve 21 Ekim tarihlerinde birer
Uyemizle katildigimiz programlarda (ATV-
Dr. Stress) Dernegimizin UFOLAR ve EV-
RENDE ZEKI| HAYAT konulariyla, RUYA-
LAR ve RUHSAL ALEM konularindaki gé-
ruglerini bir kez de bu kanaldan ortaya koy-
duk. Programlara telefonla katilan izleyici-
lerin sorularini yanitladik.

Halkimizin konuyu sunus seklimize ve
konunun kendisine gosterdigi ¢ok olumlu
tepkiden ve katilimdan hem bizlerin, hem
de program yapimcilarinin memnun olduk-
larini ifade etmekten gegemeyecegiz.

Bu gelismeden simdi haberi olan okur-
larimizin, eger konuyla da ilgileniyorlarsa
s6z konusu TV programlarinin bant kayit-
larini (birer BETA kasetle bize bagvurarak)
gorevli Uyemizden alabilirler.

Son geligmeler dyle gostermektedir ki;
televizyon programlariyla ilgili bu etkinlikle-
rimiz geliserek strecektir. Bu sekilde radvo

yayinlarimizdan sonra, bunlara ek olarak
TV yayinlariyla da gériintilil olarak Istan-
bul izleyicisine oldugu kadar, Istanbul di-
sindaki halkimiza da ulagma firsatini yaka-
lamig olacagiz.

Bu firsat, en iyi sekilde degerlendir-
mek, daha dogrusu her firsattan yararlana-
rak kendimizi ve "Anadolu Insani"ni bilgi-
lendirmek, bu sekilde onun evrensel iglevini
gergeklestirmesinde motor gl¢ olmak Der-
negimizin en basta gelen vazifesidir. Bunlar
Dernegimiz i¢in 6nemli gelismelerdir. "Her
sey miteal zamanda nasil olusturulmus-
sa, sirasi geldikge izafi zamanda da
olusmaktadir." Olup durmakta olan, "BIL-
GISEL BIR ORTAK ALAN"In gitgide genis-
lemesinden bagka bir sey degildir. BILGI-
SEL ORTAK ALAN'In iginde bulunan hepi-
mize yuklenen sorumluluk ve hizmet bilinci
bizleri ¢ok ileri ve gok seviyeli diizeylere ta-
styabilecek glgtedir. "Bilginin yayimi si-
reklidir. Bu rahmetten liyakate gore, her-
kes yararlanir.”

Dernegimiz, kendi payina digen bilgi
yayimini insanlara aktarmay kendine vazi-
fe edinmistir. Bu vazifeyi her tirli aragtan
yararlanarak strdlrmeye kararhdir.
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HIC BIR PEYGAMBER ALLAHI GORMEMISTIR Bastarafi S. 12'de

Fakat, su daga bak. Eger o
yerinde durabilirse sen de be-
ni gérebilirsin, dedi. Rabbi da-
§a tecelli edince, dag yerle
bir etti.” (Kur'an. A'raf stresi:
143/144)

Isa, Lat Denizi'nin bati
kiyisinda Galilea tepesinde
Engedi bélgesindeki maga-
raya gitti. Bir giin kargisinda
bembeyaz bir bulut gérdi.
"Ve insanogluna benzer biri,
goklerin bulutlari ile geldi ve
insan geklini ald1." Isa, bu g&-
rintlyy sanki bir perde ardin-
dan goériyordu. Karsisinda
duran bu bembeyaz buluttan
bir ses gelerek; Isa'ya "Og-
lum" diye seslendi. Isa da
"Baba" diye cevap verdi. Ve
Isa Allah'in oglu olduguna
inandl.

Islam dininin kurucusu

olan Muhammed (571-632),
gériinen alemin arkasinda
gizli olana karsi ruhunda bir
digkiinlik duymaya bagla-
misgtl. lginde yasanilan zaman
ve mekan dinyasinin 8tesin-
de gergek bir varligin bulun-
dugunu sezmisti. Zaman za-
man Mekke yakinlarindaki Hi-
ra Dagi'na gidiyor, oradaki
magaraya cekiliyordu. Bir Ra-
mazan gecesi Hira Dagi'nda-
ki magarada derin bir diigiin-
ce aninda birdenbire bir sesle
kendine geldi. Bu ses, onu iki
kez cagirdi. Ve karsisinda
1siklar iginde heybetli bir insan
seklinde birinin durdugunu
gérdi. Ayni ses, Muham-
med'e:

-"Oku! Yaradan Rab-
bi'nin adi ile oku. O, insani bir
kan pihtisindan yaratti. Oku,

Rabbin sonsuz kerem sahibi-
dir. Insana bilmedigini 6gre-
tendir.” dedi. Muhammed, bu
sozleri dikkatle dinledi. Igiklar
icindeki ses, sunlari sdyledi:
"Ey Muhammed, sen dogru
olan Allah'in elgisisin. Ben,
O'nun melegi Cebrail'im."

Parlak bir isik halinde ve
insan seklinde olan Cebrail,
gok ile yer arasinda bir taht
Uzerinde oturuyordu.

Ve Muhammed, gayb
alemi (gizli olan, gézle goriil-
meyen alem) ile kendisi ara-
sindaki perde, Hira Dagi'nda
kaldirildi, agildi. Ve ardi ardina
vahiyler gelmeye bagladi.

Hicbir peygamber, Al-
lah't gérmemistir. Onu géren
yoktur.

IHTIYACLAR VE ISTEKLER Bastarafi S. 33'de

olur.

Beden, ruhun arabasi ise, duygular,
atlar olmaktadir. Bu atlar bagibos birak-
mayip, irade dizginleri ile kontrol altinda
tutmak uzun bir gekisme gerektirir. Bu ise
kendini bilmek, Rabbini bilmek ve tekamiil
etmek igin gok gok gerekli bir iglemdir.

c) Akli Ihtiyaglarimiz

Bedene baglanmis olan ruh variginin
beden ile iletigimi, beyin fonksiyonlarimizia
temin edilir. Dolayisiyla beyin fonksiyonla-
nmizin ihtiyaglari da ¢ok dnem arz eder.
AKli uyarlamalar yapmak, bilgi depolamak,
analiz ve sentezler yapmak, sonuglar cikar-
mak, faaliyetlerimizde bir ihtiyag olup tat-
min edilmesi gerekir. Bedenli ruh varliginin
fonksiyonlarini yapabilmesi bu tiir ihtiyagla-
rini da gerekli kilmaktadir.

AKIi intiyaglarin tatmini esnasinda, vic-
dan ve nefs gibi yine ikilem iginden, ihtiya-
¢imiza uygun olanini segmemiz gerekmek-
tedir. Tekdmdl ihtiyacinin temini, tabii ki
vicdan ile birlesik bir akli fonksiyonun kulla-
nilmasini gerektirir. Nefse gére bir akli
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hareket, bizim kisir bir déngii iginde istirap
ve engeller ile karsilasmamizi mimkin ki-
lar. ;

d) Diger ihtiyaclarimiz

Insan fiziki, akli ve duygusal ihtiyagla-
rini tatmin ederken, toplum iginde bulun-
masindan dolay: karsisina bazi toplumsal
ihtiyaglari gikar. Toplum iginde her varlik,
intiyaclarinin doyurulmasi pesinde oldu-
gundan, bazi noktalarda kesismeler séz
konusudur. Bu tir kesismelerin diizene ko-
nulmasi, ¢atismalarin olmamasi igin gesitli
toplumsal kurallar konulmustur. Bu, ihtiyag-
larin tatmininde bir ahenk, bir diizen saglar.
Bu ahengin temini, yiritiimesi ve denet-
lenmesi igin birgok kuruluglar kurulmustur.

Insan bdyle bir ortamda birgok sartlar-
la karsilagir. Boylece fert, bu sosyal ihti-
yaglarini tatmin esnasinda planinin teka-
mdl surecine katki saglayacak tavirlar igine
girmis olur. Toplum ihtiyaglarinin tatmini,
tekamal dl¢istnin gostergesi de olmus
olur.
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RUHSAL AKTUALIT

Hazirlayan: Bayram GUMUS (Solingen, ALMANYA)

RESIMLERIYLE SIFA DAGITIYOR

lisabeth Poll,1946 yilinda Polonya'nin

Barwalde sehrinde dinyaya gelmis bir

ressam. Guzel Sanatlar Akademisi

mezunu olan sanat¢ yasamini Aiman-

ya'da surdarayor. Aligiimisin diginda

eserler veren sanat¢l, kendi deyimiyle
biyoenerjik resimler yapiyor. Tablolarindan yayi-
lan mikrodalgalar suurlu olarak kullanildiginda
hastaliklari ortadan kaldiriyor.

Uzaydan kendisine gelen biyoenerjiyi tablo-
larina aktardigini séyleyen Elisabeth Poll geze-
genlere yolculuk yaptigini ileri strlyor. i e 4

Elisabeth Poll ile bu konuda bir sOylesi yap- Elisabeth POLL, bir Tiirk hanima sifa verirken.

la

tik:
Soru- Bayan Elisabeth, gezegenlere yapti- E.P.- Bundan yaklagik 1 yil éncesiydi.
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Elisabeth Poll'un yapmis oldugu diinyadis:
seyahatlerde kendisine yardimei oldugunu
belirttigi Rehber Varlik

Sularinda kendimde bir tuhafiik hissetmeye bas-
ladim ve yatak odama gekildim. Tam yataga gi-
recegim sirada arkamda birinin nefes aldigin
duydum. Bagimi hafif saga gevirince oldukga iri
iki gézle kargilagtim. Odanin log karanliginda
go6rdugdm kadariyla seyyal bedene sahip birisi
duruyordu. Gézleri korku degil, huzur veriyordu.
Birden kendimi bedenimin diginda buldum. Be-
denim yataga uzanmis, ben ona tavandan baki-
yordum.

Kisa bir suur kaybindan sonra bu yaratik ile
kendimi bagka bir gezegende buldum. Bu sefer
dinyadaki bedenimin i¢indeydim. Odamda kargi-
lagtigim iri gézla, kigik agizh ve genis alinli, ba-
sinda anten bulunan erkek, bana rehber oldugu-
nu sdyleyerek gezegenleri hakkinda bilgi veriyor-
du. Konusmalarimiz telepati yoluyla oluyordu.
Cok net bir sekilde anlagiyorduk.

Soru- Size gezegenleri hakkinda ne gibi
bilgiler verdi?

E.P.- Uzun koridoriardan gegerek bir salo-
na geldik. Isiklarin nereden geldigini anlamadi-
gim genig bir salonda konferans masasina ben-
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Sifa veren bir tablo

zer bir masa ve sandalyeler vardi. Rehber variik
ile kargilikii oturduk. Salonun igik sistemi ve tiri-
nu bilmedigim bitkiler ile insanin ruhuna igleyen
tath bir muzik bana buydik bir rahatlik vermisti.
Gezegenlerinin Gunes Sistemi‘ne bagll Gamma
gezegeni oldugunu séyledi. Buradaki variiklarin
su altinda yagadiklarini ve bizim de o anda su
altinda bir salonda bulundugumuzu belirtti. Su
yuziune g¢iktiklari zaman maske kullanmak zo-
runda olduklarini séyledi. Diinya ile stirekli iliski
halinde bulunduklarini belirterek, "Burada yaga-
mimiz Danyaniza bagl, yasam igin gerekli ener- -
Jiyi Ddnyarizdan aliyoruz. Bu enerjinin ismi Gra-
vitasyon. Ancak nikleer silahlar bir gin dinyay
Yok edebilir. Bu bizi ¢ok tedirgin ediyor." dedi.

Bu arada yar robot, yari insan Ug kisi daha
yanima geldi. Dinyada konugulmayan bir dille
aralarinda konuguyorlardi. Ellerinde silindir sek-
linde borular vardi. Uzun sireden beri safra ke-
semden rahatsiz oldugum aklima geldi. Safra
kesemdeki taglarin alinmasi igin mutiaka ameli-
yat olmam gerekiyordu. Fakat korktugum igin
surekli erteliyordum. Rehber varlik bana déne-
rek, "Sizi safra kesesi rahatsizligindan kurtarma-
mizi ister misiniz?" diye sordu. Dinyada tanin-
mayan bir metotla taglar: alacaklarini séyleyince
kabul ettim. Ellerindeki boruya benzer aletleri
karmimda gezdirdiler. Bu sirada gok hafif bir agri
hissettim ve kendimden gectim. Uyandigimda
narkozdan ¢ikmig gibi bitkin bir sekilde kendi ya-
tagimda yatiyordum. Doktoruma giderek film
gektirdim. Cekilen filmde safra taglari artik géril-
mdyordu. Doktor meraktan gatladi. Ben de olan-
lari anlattim, ama bunlarin sagma oldugunu séy-
leyerek inanmadi. Tekrar réntgen ¢ekti. Cikan
sonug ayniydi. Artik higbir rahatsiziigim yok.
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Celse: 123 20.3.1970

EVRENSEL SUUR

“Insan, suur ve Orijinal Madde'nin miisareketinden hasil olmus bir cev-
herdir. Burada lzerinde durulmasi icap eden bir nokta vardir, Séyle ki, suur
simdiye dek bilmis oldugunuz, variigin kendi hakkindaki umumi bilgisinin, belli
bir vasattaki durumu degildir. Suur, bittin var olmug olanlarin ve var olacak
olanlarin genel bilgisi ve enerjisidir. Oyle ki, Tanri'yl hissetmemis olsaniz, onu,
Tanr diye adlandirirsiniz. Suur, her var olani ihata eden, birbirlerini ne kadar
ihata eden olursa olsun, onlari da ihata eden bir llahi Kudret, Enerji, bir Miessi-
riyet'tir. Sizler, yani plénetler izerinde mevcut olan varlikiar, her biriniz gériin-
meyen baglarla bu Umumi Suur'un enerjisinden istifade eden ve Umumi Su-
ur'un birer uzantisi olan varlikiarsiniz.

Ruh ismini verdiginiz Miiteal Cevher'e gelince, o, iste bu Umumi Suur'un
Ozii'ne en yakin derecede bagll bulunan Orijinal Madde ile mahmul suurun
hususf bir adidir."

SOZLUK

Miisareket: Ortaklik

Ihata etmek: Kapsamak, igine almak
Miiteal: Askin

Malmul: Bir sey tizerine kurulmus
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: 18 ARALIK Ezoterik Ogreti ve inisiyasyon . .. Haldk OZDEN-Cemdl GURSOY
) Yer: Caddebostan, Bagdat Cad. Haldun Taner Sk. Kadikdy /iISTANSLL
L Saat: 19.00-21.00

NOT: GiRiS UCRETSIZ VE SERBESTTIR. GEC KALINMAMASI RICA OLUNUR.
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ONSUZ boyutlara enkarne olabilme

kapasitesini i¢inde barindiran ruhsal

varliklari, sadece diinyayla sinirli tut-

mak herhalde sadece biz dinya in-

sanhigina ait bir olgu olsa gerek. Elbet-
te bu da, bagtan hedeflenmis bulyik bir
planin gegmesi gereken agamadir. Bireyselli-
gi ve maddesel ayrinti bilgisini edinmeyi
amaglayan varliklar igin, bdylesi evrensel bir
olgunun gercekligi, kendi egitimi igin engel
olusturacak &zellikteydi.

Ancak devre sonuna ulagmis ve evrene
acilan kapilara yaklagmis olan bizler, hala bu
tdr bir bilginin uzaginda mi kalacagiz? Bizler
acaba ne zaman "serefli mahltk" kavramin-
dan gikip, su géziin uzanamadigi evrende bir
toplu igne basi kadar yer kapladigimizin farki-
na varabilecediz? Ustelik diinya digi ziyaret-
lerin binlerce yildan beri, gézimizin icine
baka baka yapildigi bir diinyada yasadigimiz
gergegdi de yani bagimizda.

Binlerce canli gézleme, taniga, film ve
fotografa, gevresel izlere ragmen, bizlerde
olugmasi gereken su sorular hala net bir se-
kilde olusmus degildir.

Acaba bizler bu evrende gergekten yal-
niz bagimiza olabilir miyiz? Evrenin bir koge-
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KITAPLAR
ARASINDA

UZAYLI DOSTLARIM

azayul
DOSTLARIM

sinde, sonsuz gezegenden biri halindeki
dinyamiz gergekten tek canli ortam midir?
Simdiye kadar elde edilen kayitlarin hi¢ mi
guvenilir 6zelligi yoktur? Bunlarin hepsi ma-
sal ve uydurma olabilir mi? Ve daha nice ni-
ce sorular...

Iste aramizda dyle insanlar var ki, bu
sorular kendimize sordurmak, suur ve anla-
yisimizin kapsamini genisletmek igin var giig-
leriyle ugrasmaktalar. Onlardan biri de Ame-
rikall Howard Menger. Diinyasal élgiilerle
higbir agir 6zelligi olmayan, bu iste higbir ¢i-
kar da saglamayacak olan Menger, yasami
boyunca "uzaylh dostlariyla" temasta bulun-
mustur. Bu temaslarda elde ettigi bilgileri
“dinyali dostlarina" aktarmayi bir gérev bil-
migtir kendisine. Bu hedefte yiriirken 6zel
yasaminda olugan her turli olumsuz sartlara
kargi koymayi da basarabilmistir.

Kitap, Menger'in, bu diinya digi hayatin
varligina dair gérevini yaparken kargilagtig
tecribeleri ve aldig! bilgileri aktarmaktadir.
Hic biri de bilim kurgusal degildir, tamamen
gergektir ve kayitlara dayalidir. "Evrende zeki
hayat" adli pencereden bakmak isteyen oku-
yuculara genis ufuklar agabilecek bilgil@r ver-
mektedir "Uzayli Dostlarim".





