RUh ve

Dernek adina Sahip ve Sorumiu Mildu:
Ergiin ARIKDAL
Genel Sekreter .

Selman GER(EKSE\ER
a e Idarehane ve Dernek Binas: .
Pangalti Kurtulug Caddesi No: 14/1

(Akbank bitigigi)

Metapsisik Tetkikler ve Ilmi 5

Arastirmalar Dernegi Yaym Haberlegsme. Abone ve Havale Adresi :
Orgamadr. RUH ve MADDE. P.K. 1157 — ISTANE'IL
—_— Abone ficreti : Yilhk 150 TL. - Yurt dis1 180 TL.
Cilt : 19 Sayi 226 Kasnm 1978 Telefon : 46 76 08 (19.00'dan sonra)
Dizgi, Baski, Kapak : TAS Matbaasi (Tel 22 92 72), Cilt : Oguz Miicellithanesi

Sevgili

Okuyucular

«Ruhun Kurtulusunda HINDUIZM» isimli yapiti yaymnladik.
ligi ¢ekici bir kapak baskisi ile sunulan kitabin niteligini sizler
daha iyi saptayacaksimiz. Odemeli olarak Ruh ve Madde'den
isteyebilirsiniz. Kis mevsimi, bir bakima, kitap okuma mevsimi
gibi kabul edilebilir. Biz de yaymlarimizi bu alti aylik devre
icinde daha sikca sunmaya caligacagiz. Hayirlisi olsun.

*

22 Mart 1948'de Bedensiz Varlik Mustafa Molla «Diinyanin
hali ne olacak» sorusuna, bugiin yasamakta cldugumuz tabloyu
tammlayarak cevap vermisti. Bu cevabi gelecek sayida, yalin
dille, kismen yorumlayarak, yayinlayacagiz.

Bu «Ruhsal Teblig'den» bazi boliimleri simdiden diisiinmek-
te yarar vardir samyorum :

«Yanginlariniz olacak ve bu yanginlar seller sdndiirmeye-
cek; tufanlarimz olacak, bu tufanlart giinesleriniz dindirme-
yecek; evlatlariniz olacak, onlar yollarini gérmeyecekler;
elleriyle kendilerini bogazlarken mutlulugu aramakta olduk-
larin1 sanacaklar. Biitin bunlar hep isteklerinizin perigan
manzarasidir....

«iktidariniz ve partilerden,

Ne hikGmetlerden,

Ne malzemelerden gelir.

Iktidariniz ancak sizin kesfetmek kudretini gésteremediginiz
bir kaynaktan gelecektir :

Yani Kalbinizden ve Vicdaninizdan.»
«Emin olmalisimiz. Her sey ve olay bir bunalimin sona er-
mesidir.» ...«Insallah hi¢ bir zaman meyus olmayacaksimz. Sart :
Olaylardan ibret almak.»

Selam ve Sevgiler -
E. ARIKDAL



Modern Diisiincenin

Z.aatlari

20'nci asrin filozoflari Kant ile Hegel'-
in go!gesinde bariniriar. Alman felsefesinin
klasik sistemleri, insan zihni icin birer abi-
de degeriyle hala ayakta durmaktadir. Kendi
asrimizda bunlardan daha tstinleri meydana
getirilmedi. Zamanimizin disincesinde sakirt
ruhunun ileri gittigini sdyler ve felsefemizin
biyik bir kismina ikinci sinif disiince dam-
gasini basarsak buna hi¢ sasmamali. Ginki
felsefenin hayati meselelerini disinemiyor
ve bunun yerine sathi doguslarla yetiniyoruz.

Besbelli ki, bugin teknik diisincede bir
yaraticihk eksikligi mevcuttur. Bunun sebebi,
Bati kalitriinde goze batan ruhi bir bitkinlik
olabilir. Bu hal, en iyt ifadesini benligi saran
siphecilikte ve kacinilmaz yok olma duygu-
sunda bulur. Bununla beraber, bdyle bir
duyguya kapilmaktan sakinmamz gereklidir.
Bunun icin gelecegi givenle karsilamalt ve
insan tabiatinin giiclerine inanmaliyiz.

Bugiin felsefenin ana gérevi (zerinde
degisik kanaatlarin mevcut olusu, ¢ok tiziici
bir seydir. Bu hususta bazilari ilim kategori-
lerinin acgiklanmasina, bazilari mantikt anali-
ze, daha baskalari ise gecmis teorilerin in-
celenmesine en onemli yeri verirler. Bunun-
la beraber, bize ¢ok lazim olan bir felsefenin
sadece 17 nci ve 18 inci asirlarin problem-
leri ile yahut Aristo ve Eflatun’la degil, ha-
yatla da belli bir ilgisi olmah ve daha ¢ok
yasanmaya deger bir gelecegin kurulmasina
yardimt dokunmalidur.

ilimde ve modern teknolojide meydana
gelen gelismeler, gozlerimizi tleriyi goremez
hale getirdi. Modern insan, Ortacag insaninin
teoloiiye baglandigi kuvvetle, ilme giveniyor,
Teknolojik icatlarin gelismesi ile her miski-
lin otomatik bir tarzda c¢ozilebilecegine ina-
niyor. Gergi ilim cagi bize daha iyi araclar
kazandirmis, toplumlarin  hayat seviyesini
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yikseltmis ve tabiati daha etkili bir sekilde
kontrol etmemizi saglamistir, fakat otomatik
ilerlemeleri hi¢ bir zaman vaad edecek du
rumda degildir. Gergekte biz, sdz konusu a-
raglar Gzerinde kontrol glicimiézi  kullana-
madigimiz takdirde, otomatik imha tehlike-
siyle y0z yize bulunuruz.

ilmin simirlarine iyi bilmeli ve bugiink
teorileri mutlak olarak kabul etmemeliyiz.
Spencer misali, ilim teoriferinin zamanla na-
sil itibardan diiseceklerini gdstermektedir.
Baska alanlarda oldugu gibi, ilim prensiplerin-
de de dogmatik olmak hatalidir.

flim anlayisi deney ruhu ile ilgilidir. Fel-
sefe bu ruhu kendine mal ederken siiphesiz
basit bir ilmi g¢alismadan farkli olacaktir. 20
nci asirda hi¢ bir disindir, tabii ilimlerimi-
zin baslica 0zelligi olan faraziye metodunu
bir kenara birakamaz. Bugiin felsefe, en 6-
nemli kismiyla hala ilim 6ncesi devrenin bir
devamidir. John Dewey felsefede yeniden in-
sayi istedigi zaman deney ruhunu hakim du-
ruma getirmede cahsiyordu. ihtimal gelece-
gin filozoflari, bugiin teorilerini kesinlikle ifa-
de eden ve yeni buluslar ortaya atan ilim
adamlan gibi olmak suretiyle daginikliktan
kurtulmanen yollarim &greneceklerdir.

Gelenege baghilhik, teknik felsefede halé
kuvvetlidir. Biz simdiye kadar yeni psikoloji
ve biyoloji teorilerinin 6nemini ve Einstein®
in izafiyet teorisinin manasint yeteri kadar
anlamis degiliz. Acikgasi, telakkilerin degis
mesi gerekiyor. Mesela, bundan béyle biz zih-
ni bir cevher olarak kabul edemiyecegimiz
ve saf akildan ve a priori kategorilerden séz
edemivecegdiz. Epistemolojinin 6nemli kismi
simdiki ilimle degil, tarihle ilgisi olan bir
sembol gibi gériinecektir.

20 nci asir distndrlerinin bir ¢odu, ta-
mamiyle septik olmakla modern olabilecekle:




rini sandilar. Bu kanaatlannnin etkisi ile bu
distnurler. eski Yunan medeniyetinin son
devrelerinde felsefede s6z sahibi olan sep-
tiklere benzediler. Septiklerin sipheci me
todla calismalar hi¢ stiphesiz cok énemli idi,
fakat bu sonunda Yunan medeniyetinin ¢oOk-
mesini kolaylastirdt. Stuphe metodunun fel-
sefede degeri buyuktir. Fakat septik siphe-
cilik dusincemizi istila edecek dereceyi bu-
lursa, kararsizliklara ve entellektiiel hayatin
olimine sebep olur.

Felsefe okullari bugin yirtic: bir savas
icindedirler. Mesela; idealistlerle materyalist
ve realistler, naturalistlerle personalistler ve
egzistansiyalistlerle = mantitkgi  pozitivistier
arasinda dismanca catismalar  mevcuttur.
Tartismalar olculii olursa zihin hayatina can-
ik verir, cesitli fikirlerin teatisini mumkuin
kilar ve daha cok tolerans vyaratir, fakat
gaye haline getirilerek siddetli catismalara
girisilirse gercek felsefi diusiinmenin disina
gikilmis olur. Arzu edilen, degisik okullar
arasinda daha cok isbirligi ve karsilikli an.
layistir.

Bugin dusunurler zamanimizin  6nemli
problemlerini gormemezlikten geliyorlar.
20 nci asir filozoflannin eserlerini karistiracak
olursak goruriz ki, ben ve kendiliginde var-
hk hakkinda dusinceler ileri  surilmekte;
teknolojinin dogurdugu hayati problemler, si-
yasi ideolojiler ve devletin geleceginin ince-
lenmesi bir tarafa birakilmaktadir. Bu eserde
felsefenin geleneksel problemleri yiiz kadar
farkh sekilde ifade edilmekte ve meydana
getirilen yeni sistemler eskilerin incelenme-
sine dayanmaktadir.

Ancak ruh ve beden minasebeti yahut
kategoriler hakkinda 18 inci asrin gorisle-
rini farkh sekillerde ifade etmek bugin ye-
terli degildir. Felsefe, gelecekle ve medeni-
yetin ayakta durmasi ile ilgili daha konkre
problemlerden bahsetmelldir.

Gelecegin felsefesi daha iyi blr mate-
matlk ve miusbet ilimler 6grenimine ihtiyac
duyacak ve a priori genellestirmelere daha
az yer verecektir. Felsefe daha derin bir
gercekgl goriise bagh olacak ve filozoflar
siyast ve ekonomik problemlerin incelenme-
sine onemli bir yer ayiracaklardir.

Geleneksel felsefede diisiince ve aksi-
yon dunyalar1 birbirinden ayrilm:sti. Bu du-
rum felsefenin hayatiyetine zarar veriyordu.
Gergek su ki dustnirin insanhga karsi bir
gorevi vardir, Hayat gerceklerinden uzaklas-
ma ile bu go6revi Uzerinden atamaz. Toplu-
mu icinden anlamak onu munzevi bir ac¢idan
gormege nazaran daha zordur. Bu yuzdendir
ki, dustince goreve baglt olmadikgca ve siyast,
sosyal ve ekonomik problemlerin ¢ozimine
egilmedikce gercek bir ilerleme basarilamaz.

Felsefenin konkre ve topluma egilmis
olmasinda tehlike de vardir. Bu takdirde fel-
sefenin siyasi ve ekonomik kurumlarin gon-
luni etmek icin bir tarziye huviyetinde ol-
masi ihtimal dahilindedir. Konkre olmaya yuz
tutan felsefe, gbrevinin suuruna sahip olmasi
lazim gelen, filozoftan dogruluk ister, Dusun-
cesini bu yone sevkeden filozof, cogu za-
man baskr gorecek yahut alayla karsilana-
caktir. Fakat gecmisteki &érnekler onu sin-
mekten uzak tutmali ve cesaretini artirmali-
dir. Cagdaslaninin nefreti, ne Spinoza'nin bir
iistin realite gordsinu ortaya atmasina en-
gel oldu, ne de Bruno'yu dine aykin metafi-
zik goruslerini savunmaktan alikoydu.

Hic suphesiz, 20 nci asir felsefesinin
tesirliligi aciklik sayesinde artinlabiiir. Bir¢ok
disunurierin Uslubu hi¢ bir zaman skolastik
karisikliktan kurtulamadi, Bir dusunir fazla
teknik olmakla bir sey kazanamaz. CInki o
yalniz meslekdas!arina degil, daha genis bir
okuyucu kitlesine hitap ettigini hatirdan cikar
mamalidir. Bati dinyas:inda saglam bir gele-
negi bulunan Alman felsefesi saheser 6rnek-
lere sahiptir. Dusinceleri giizel bir uUslupla
ifade edilen Descartes ve Bergson ornek tu-
tulabilir. Felsefenin romanlara benzer bir su-
retle ifade edilmemesl! igin bir sebep yoktur.
Uslabu 70 nci asir felsefesinde biricik olan
ve zeka ile UslGp inceliginl meczeden Santa-
yana takllt edilebilir.

Schopenhauer’in iradeciligi Nietzsche’nin
kuvvet iradesi, Freud'cii suuraltt teorileri ve
Bergson'un sezicillgi ile cesaret bulan, irras-
yonalizm ruhu 20. asir kualtirinin suratle
flerlemesine hizmet etti. Buna karsi. akildan
Hu kacis bos inanclara ve mistisizme yol acti

{Devam Sayfa 7'de)
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anizm
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Samanizm, Orta Asya’da Altay yorele-
rinde ve Siblrya dolaylarinda yayilmis bir
dindir. Bugiin Orta Asya’da yastyan bazi
Firkler arasinda hald izleri goraliar. Sama-
nizm bugin, dogal kuvvetlere ve putlara tap-
mayi gerektiren bir totemcilik gibi goriinme-
sine ragmzn, Tufan, Yaradilis, Kiyamet gibi
efsanelerle bir cesit Mistisizm kazanmis ve
bu inamis hakkinda zihinlerde bir cok sorular
uyanmistir.

Samanizm bu gine kadar bilinen dinler
arasinda en az bilinent ve en az deger veri-
lenidir. Bunun nedeni Tiirk toplumu olarak is-
lamhigr benimsedigimiz icin eski inanclarimizi
arastirmamiz biz'ere bir giindha donis gibi
geimistir. Bugiin Samanizm bir putperestlik
santimaktadir, oysa bu din yizyillar boyu bi-
yuk deviletler kurmus. bircok uluslarin din ih-
tiyacini karsilamis, eski Yunan mitleri kadat
degerli mitler yaratmistir.

Zamanla diger dinlerin de basina gelen
bozulma, Samanizmin de basina gelmis, Or-
ta Asyadaki siyasi ve ekonomik kargasalik-
lar, Samanizmin bozulmasini, sekil degistir-
mesini hizlandirmistir.

Samanizm ilk zamanlar bir cok tapinak-
lara sah’p bir din olarak goriilmektedir. Hat-
ta biuyiuk devletier kuran Samanistlerin ayin
ve toren‘erini icra icin resmi bir tizik mey-
dana getirdiklerini yakin zamandaki Mancu
tarihinden biliyoruz.

XVI. yizyilda muhtelif Mancu ve Tonguz
gibi altay uluslari birleserek Cin'i fethetti-
ler. Bu kabileler samanist idiler. Cin'de yap!-
lan ilk is Saman ayin ve torenlerini diizenle-
yen bir statii, fmparator tarafindan ilan edildi
ve Samanistler icin bir tapinak da yaptin!idi.

Cin kaynaklari, Hun kiitarinden bahse-
ilerken Tapinaklarimi da zikrediyorlar. Bu ha-
berlere gore hakanin karargahindaki tapinakta
her yilin basindaki. ayda ayin yapilirdi. Bu
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ayine Hunlann 24 boyunun Basbug'lart kati-
lirdr.

X. yuzyilda Yedisu'da ve Sirderya irma-
ginin dogu boélgesinde hakim olan Karluk
Tirklerinin yanmiyan agactan yapilmis tapi-
naklari ve bu tapinak duvarlarinda eski hakan-
larin resimlerinin bu!u?lducjunu seyyah Ebu
Dulef haber vermektedir,

Samanistler de diger goksel dinler gibi
Tek Tanri’ya inanirlardi. ibni Fadlan, Baskurt
samanizmine dair bazi malamatlar vermekte-
dir. Bu mali@mata goére, samanistler her ne
kadar kis, yaz, yagmur, agag, dag, gece, giin-
diz vs. icin ayn ayri birer Tann bulundugu-
na Inamiyorlarsada en biyidk Tanri'nin gok-
te yasadigina inanirlardi. Tarklerin  biyik
basarilarindan bahsederken hakan ve beyler
dalma <Tanrtnin inayeti iles demeyi ihmal
etmemislerdir. Dikkate deger ki. bu yaztla-
rin bir cok yerinde Tann adi tek basina, bas-
ka tannlarla (Yer, Gok, Su) karistinlmadan
soylenmektedir.

1253 yilinda Fransa Kralh IX. Ludwig ta-
rafindan Mogolistan’a Mengi Han huzuruna
elci olarak gonderilen rahip Rubruk’un anlat-
tigina gore : Uygurlar bir Tanri’'ya inanirlar ve
FTanri’min insan veya baska bir cisim seklin-
de tasvir edi'mesini kabul etmezlerdi. Bu ke-
{imeleri bir Hiristiyan rahibinin anlattigi dik
kate alinirsa, bu gunki bir cok tnamisiardan
Samanizmin Gstin oldufu gorilar.

SAMANLAR

Saman, Samanistlerin inanclarina gore,
Tanrilar ve Ruhiarla insaniar arasinda araci-
hk yapma kudretine malik olan kisidir. An.
cak Samanhk sanati 6§renmékle elde edile-
mez. Saman olmak icin belli bash bir sama-
nin neslinden olmak gerekir. Hic bir kimse
Saman olmak istemez, fakat gecmis Saman
atalar'nin ruhlarindan biri Saman olacak to-
rununa musallat olur, onu Saman olmaya




Sibirya Samanlan, I¢gsel macerayi gergek
olarak yasarlar, majik deneylerinden
dogan.

zorlar. Ata Ruhu musallat olan kimse bun-
dan kurtulmaya caligir. Bir ailede c¢ocuklar-
dan biri samanlk istidadi gdstermeye bas-
larsa, biyiikler derhal bunun Oniine gegme-
ye calisirlar. Ciinkii Samanin kazanci az olur,
cok zaman Ucretsiz is yapar. Bazi oymaklar
Samanlarina yillik maas baglarlar, bazi oy-
maklar her dyin ve toren karsithg: olarak lic-
ret verirler. Samanlar pazarlik etmezler, ne
verirlerse razi olurlar. Umumiyetle gercek sa-
manlar diinyalia diskin degillerdir. Saman-
lar hakkinda soylenen sozlere gdre, Saman-
lar yoksul olmaya mahkumdur. Samanlarin
kendileri de buna inanirlar.

Bitiin bunlara ragmen, Saman namzedi
meslege girmeye karar verirse, ihtiyar ve
tecriibeli bir Saman’in terbiyesine verilir. Sa-
man namzedi eksiklerini tamamladiktan son-
ra Meslege sadakat yemini olan su duayi
soyler ve Samanhda baslar :

Zavallilarin koruyucusu,

Yoksullarin babast,

Oksiizlerin anasi olmaga and igiyorum.

insanlari adam o&ldirmege,

intihara,

Iftira etmeye tesvik eden kotiiliklerden

kisi ogullarini ,

koruyacagima ve korumaya and igiyo-

rum...

Saman, mistik ve Yaradihigdan zeki
bir adamdir. Tabiattaki bazi sirlara da vakif-
tir. Saman olacak adam kigikligiinden berl
cok diisiinceli olur. Vakit vakit cami sikilir,
sair tabiathdir, irticalen siirler ilahiler soy-
ler. Gergek bir vecd halinde iken ruhunun
goklere giktigina ve yer altina inip cehennem-
leri gordiigine inanir.

Urenha’larin inanclarina gore, Samanlarin
kudreti ilahi'dir. Goklerden verilmistir. Bu
kudret Saman'in bagi {izerine bulut olarak ge-
lir, ebskusagi sekline girerek bagim ve vi-
cudunu doldurur.

Her zaman kendisinin 6zel bir ruhu ve-
ya ruhlari bulunduguna inanir. Altaylh $a-
manlar bu ruhlara Tés derler. Tos atalarinin
yahut biyitk Samanlardan birinin koruyucu
ruhudur. Samana ekstaz halinde bulundugu
zaman, ogltler verenler bu ruhlardir. $aman
bunlarla cemaat arasinda ancak bir vasitadan
ibaret olduguna inanir. Saman ekstaz halin-
den c¢iktiktan sonra soylediklerini tekrarlaya-
maz ve hatta hi¢ bir sey hatirlayamaz.

Samanizme bagh kalan boylarda $aman-
lar ki tiirli olurdu. Ak Saman ve Kara $a-
man.

Kara Samanlar daha ¢ok bu dinin bozul-
maya baslamasiyla ortaya cikmiglardir. Ak
Saman'ar, Saman ciibbesi ve kiilaht tag-
mazlar, davul kullanmazlar, kéti ruhlara ve
karanlik tanrilara Adyin yapmazlardi. Kanl
kurbanlar vermekten sakinirlar, kara Saman-
larin aksine ancak gindizleri aydinhk ruh-
larin serefine kansiz &yin ve tdrenler ya-
parlardi. Ak Samanlar bir ¢ok bakimlardan
Buda rahiplerine benzerlerdi. Ak Samanlar,
Halk tarafindan c¢ok sayildiklari halde, Kara
Saman'ar kadar is adrmezlerdi. Avin vantir-
mak icin halk daha ziyade Kara Samanlara
miiracaat ederlerdi. Bunun sebebi aydinhik

diinyas: ruhlarinin insanlara az tehlikeli ol-
@ Litfen Sayfayr Ceviriniz



duguna inanmalanidir. Samanistler daha ziya-
de karanlhik diinyasi Ruhlarindan korkarlar,
Kara S$aman vasitasiyia onlarin kdtaidklerin-
den korunmaya calsirlardi.

Samanlar hakkinda bir ¢ok rivayetler
anlatilmaktadir. Resideddin’in naklettigi bir
Mogol rivayetine gdre, Cengiz Han'in $Sama-
ni Tebtengri Kdkce, gelecekten haber verir,
boz bir ata binerek goklere c¢ikar, kisin en
soguk gunlerde bile karlar, buzlar Gzerinde
ac ve ciplak gezerdi.

Altaylarda XVIl. yizyilda Kalpas adh bir
Saman vardi. Budizm'i yaymak icin gayret
eden Oyrat, Kalpas bir Saman arkadasi ile
birlikte atese attirdi. Kalpas havaya ugmak
istedi ancak yaninda bulunan Saman arka-
das1 bir tGrlG havalanamad:. Bunun Gzerine
Kaipas ates sodnlinceye kadar arkadasini da
havada tutarak yalmiz kendini degil arkada-
sini da kurtardi.

Samanlara halk arasinda biydk ©&nem
verilirdi. Priklonski adlhi bir Bus Etnografinin
arastirmalarina gbre, Yakutistanda Samanizm
o kadar kuvvetlidir ki, Rus papaziari bile has-
talandiklarinda bunlara miiracaat ederlermis.

YARADILIS EFSANESI

Bazi efsanelerden anlasildiina gore es-
ki Yakutlar kainatir ezeli ve ebedi olduguna
inanirlardi. Onlara gore yaratici denilen Tan-
rilarin &devleri ebedi ve ezeli gbklerde ha-
2zir olan nesneleri yere indirmekten ibaret-
tir. Tanrilarin bile dayanacak yerleri, o veya
bu nesneyi yaratmak icin ellerinin altinda
ezelden beri mevcut maddeleri bulunmustur.
Tanr’larin yaraticiliklarn mevcut maddelere
sekil vermekten ibarettir. Hi¢ yoktan yarat-
ma mefhumu «Bir Olan Tanri»ya aittir.

Bir Altay efsanesinde insanlarin yarati-
lisi soyle anlatilir. Dalstz, budaksiz bir agag
bitmisti. Bu agaci Tann gordi ve <«Dallan
olmayan agaca bakmak hos bir sey degil»
dedi. «Buna dokuz tane dal bitsin.» agacta
dokuz tane dal bitti. Tann yine soyle dedi.
«Dokuz dalin kékiinden dokuz kisi tiresin ve
bunlardan dokuz ulus olsun.»

Bu sirada Erlik {$eytan) bir kalabaligin
glrdltisuni isitti ve «Bu glriltd nedir? diye
sordu. Tann «<Bu qiiriltd benim ulusumdur»
dedi. Erlik, «dur bakalim, Tanri’'min su ulu-
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sunu bir gorelim»> dedi ve kalabaliga dogru
yurtada. Bir yere geldi, burada insanlar, ya-
bani hayvanlar. kuslar ve baska canli yara-
tiklar gordii. <Tanr1 bunlari nasil yaratmis,
bunlar ne ile besleniyorlar> diye disiinda.
Burada bulunan insanlar bir agacin meyva-
sindan besleniyorlardi. Agacin bir tarafinda-
ki meyvayr yiyorlar, diger taraftakileri yemi-
yorlardi. Erlik bunun sebebini sordu. insan-
lar ona cevap verdiler: «Tainn bize bu dort
dalin meyvasini yemeyi yasak etti. Giinesin
dogdugu yanda bulunan bes dahnin meyva-
larindan yemeyi buyurdu. Bundan sonra Tanri
goge cikti. Bes dalin meyvasi bizim asimez
oldu.»

Toringey ile karisi Eje beraber geziyor-
lardi. Erlik onlara bu meyvalardan yiyiniz,
dedi. Toringey istemedi, fakat karisi yedi.
Meyva c¢ok tath geldi, meyvay: alip kocasi-
nin agzina siurdd, o anda her ikisinin tuyleri
dokdldi, utandilar. Agaclar altina saklandi-
lar. Derken Tann geldi, bitin ulus Tanri’dan
gizlendi.

Tanri soyle dedi : <Bundan sonra size
yemek vermeyecegim. kendinizi kendi giict-
nizle kazanarak besleyiniz. Sizinle konusma-
yacagim. Ben size mal verdim, as verdim, ye-
rin @Gzerinde lyi glzel verdim, size yardim
ettim, siz de iyilik yapiniz. Ben gdklerime
donecegim, ¢abuk gelmeyecegim. Benim ads
m1 soylerseniz himayemde bulunacaksiniz.
Simdi ben uzaklasiyorum fakat tekrar gelece-
gim. Beni unutmayin, beni gelmez sanmay:i-
niz. Simdi uzaklara aldiyorum, tekrar geldi-
gim zaman sizin lyilik ve fenaliktarinizin he-
eabim1 goérecegim. Simdilik benim yerime
Managdasire ve Yapkara kaliyorlar, onlar size
vardim edecekler.s

Mangdasire olta yapip, balik avladi. Tan-
r’'nin buyrugu ile insanlara bir ¢ok seyler
ogretti. Mangdasire bir giin soyle dedi. «Bu-
giin beni bir ridzgar uguracak ve gotirecek-
tir.» rizgar geldi, Mangdasire'yl ahp gotiirdd.

Yapkara insanlara soyle dedi: «Mangda
gire'yvi Tann yanina aldi. Onu bulamazsiniz,
ben Tanr’nin elgisiyim, ben de gidecegim.
Tanri nerede durdurursa orada kalacagim.
Siz ogrendiklerinizi unutmayin, Tanri’'nin yar-
gist budur> dedi. Insanlari kendi hallerine
birakip 0 da gitti.



Bir Yakut efsanesinde ise itk Yakut (ya-
ni ilk insan) gokten inen bir yaratiktan tire
mistir. Efsanenin bir baska yerinde ise soyle
denir. Dinyay: yaratrken Tanri <Ay gunes
dokunan altin dag» Ozerinde oturdu. Bu dag
gOkle yer arasinda idi. Yere o kadar yakind:
ki, ancak bir adam boyu kadar aralik bulu-
nuyordu.

Yine Samanist mitlere gére, Bizim ay ve
ginesimizin dinyasindan baska 99 dinya da-
ha vardir. Bunlarin hepsinde birer yer ve ce-
hennem vardir. Bu diinyalarda insanlar da
bulunur, En buytk diinya Han  Kurbustan
Tengere'dir. Bu alemin idaresini Tanr1 kendi
yardimcilarindan Mangizin Matmas Burkan
adh ruha vermistir.

TUFAN EFSANESI

Samanlar, Tufan efsanesinden de bahse-
derler. Saman inanglarina gére yer bir kur-
baga (zerindedir. Kurbaga kimildanirsa tu-
fan olur. Eski bir zamanda bu kurbaga ki-
mildamis ve yer ylzinin buyuk denizi dal-
galanmis, kaynar gibi olmus ve tufan olmus.

Bu feldketi dnceden sezen bir ihtiyar demir
civili bir sal yapmis. Bununla insan neslini
ve hayvanlar: kurtarmigs. Bu sal simdiye dek
bir yerde bulunmaktadir.

A. V. Anohin’in tesbit ettigi bir riva-
yete gore, Tufan olacagimi <demir boynuz-
lJu gok teke-» haber vermistir. Bu teke yedi
gin dinya cevresinde dolasmis ve aci acs
bagirmis. |

Baska bir Samanist efsanede Tufan soy-
le anlatihir

Tann Ulgen «Yer yaratilsin» dedi, yer
yaratildr. «Gokler yaratilsin- dedi, gokler ya-
ratildi. Boylece bitiin diinyay: yaratti. Uc bi:
yik balik yaratip onlarin tzerine yeri koydu.
Ikisini yerin kenarlarina ve birini yerin tam
ortasina koylu. Ortada bulunan baligin basi
kuzey yontndedir. Bu bahk basint asagi eges-
se kuzeyden tufan olur. EGer basim ¢ok asags
egarse butin dunyayr su basar. Bu balk bu-
yik bir zincirle, biiylk bir direge badlanmis-
tr. Onu Mangdasire idare ediyor. Bir gin
Mangdasire bu bahdin basim cok asagiya in-
dirdigi icin cihan Tufant olmustu.

Modern Disiincenin Zaaflan

(Bastarah Sayfa 3'te)

ve entellektiel hayatin zayiflamasina sebep
oldu. Akla giiven, dlci ve itidal ruhunun ol-
madigr yerde her zaman asiriliklara agider ve
heyecanlarimian esiri oluruz. Bu gorisimiz-
le Freud ve Nietzsche gibi diasutndrleri ko-
cimsemis olmuyoruz. Ancak onlarin teorile-
rini degerlendirirken noksanlarint da gérme-
miz icabeder.

[htimal 18 inci asir akla Gzumundan faz-
la glivendi. Biz ise aksine, aksiyon icin aksi-
yon diyecek kadar ileri gittik. Bu cok defa,
sirf heyecanla ilalli dagmikhgin ifadesi ol-
maktadir. Artik akla olan glivenimizi yenile-
mek ve tesekkil etmis bilgiyi medeniyetin
ilerlemesi gorevinde kullanmak zamam gel
mistir.

Daha onemlisi. gelecegin filozoflar egi
tim problemi ile daha fazla ilgilenmek zorun-
dadirlar. Simdiki egitim sistemindeki kusur-
larin ¢ogu., ana aavenin bilinmemesinden ile-
ri gelmektedir. Cinkla egitimde olay coklu-

duna pek fazla 6nem verilmis ve hikmet ru-
hu iyice terkedilmistir. Stphesiz egitim bize
hic bir sihirli regcete vermez, fakat biz onunla
pek cok seyler basarabilir ve kendimizi daha
iyi bir yarina hazirlayabiliriz. Felsefe bir &g-
retmene evren hakkinda toplu bir goris ka-
zandirabilir, ona meslek suuru asilayablllr ve
asrimizda cok ileri giden dar kafaliligi tama-
mlyle yok edebilir.

Simdiye kadar felsefe disiplininin imkan-
lanm yeteri kadar aciga cikarabilmis deglliz.
Bircoklart felsefeyi tarih, sosyoloji, yahut ma-
tematige gore daha asagi bir arastirma ko-
nusu sayarlar. Felsefenin altin ¢at oecmiste
degil, gelecektedir. Felsefe, derslerimiz ara-
sinda 6nemli yeri tekrar alabilir, ilimle din ve
olaylarla degerler arasinda aracihik yapabilir,
modern insana siddetle ihtiyac duydugu bi-
tinlik suurunu verebilir. Cunkl gercek felse-
fe sonsuzluga uzanan akh temsll eder. (Ce:
viri : V. Mutall.

(Hareket - 1972, Say: 82}
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Pea

Bitkilerde

siiren bu deneylerin ilk boliminden sonra
muzikten hastalik tedavisinde yararlanma c¢a-
lismalarina girigmigtir. Mizik bitki blylime-
sini etkiledigi kadar insanlart da etkilemek-
tedir. Bu etidlerinin meyvasi olarak «Mizik
ve Bitkiler» isimli eserini yaymnladi. Bu kitap-
ta bu konuyla ilgili olara¥ yaptigi calisma-
larin hepsini ve aldigt sonuclari bulabilirsi-
niz. Bayan Retallack bitkilerin bir nev'i du-
yarlihd: bulundugunu anlatan pek ¢ok kitap o-
kumustu. Bunlarin arasinda belki de en 6nem-
lisi Dr. Franklin Loehr'in «The Power on
plants» isimli kitabiydi. Bu eserde belirtildigi-
ne gore: 1) Tohumun filizlenmesinde dua etki-
li bir faktor olmaktadir. Bitkinin bliyimesinde
de duanin etkisi olmaktadir. 2) Burada dua
bir bakima objektif bir enerji olmaktadir. Gi-
nes 1511 kadar gergek. Ayrica Bayan Retal-
lack «Toning : the Lost Word» (Laurel Eliza-
beth) isimli kitabinda okumustu ki burada ya-
zar muzigin Afrika Menekseleri tizerindeki et-
kisinden bahsediyordu. Zaten Bayan Retal-
lack bu makalede sozkonusu edilen deneme-
lerine bunlari okuduktan sonra girismisti.

PPl el e e AR P T P T P R R

Duyarlilik

«Kargasa, tam kargasa...» diye bagir-
mistt, mizigin bitki gelisimindeki etkilerini
arastiran Dorothy Retallack’t denetleyen
Prof. Francis Broman. Ger¢ekten de tam bir
kaos sozkonusuydu. Biotronik kontrol oda-
sinda 16 giin devaml olarak rock muzigi
dinletilmis olan bitkilerin manzarasiydi bu.
Sozkonusu deneyler 1968 yilinda Derver'da
Colorado Women's College'da mizik ogret-
menligl yapan Dorothy Retallack tarafindan
tertiplenmisti. Bu deneylerden sonra kendi-
sinin ciceklere karsi merzki ve sevgisi de
artmis bulunuyordu. Daha sonralari bu calis-
ralarimi hayatim etkileyecek kadar ileri go-
turmdastar.

1968 Ekiminden 1970 Agustosuna kadar

Barbara J. Burroughs

Bayan Retallack sozkonusu deneyleri
icin evinin bodrumunu kullandi. Misir, turp,
menekse, sardunya cicedi, philodendron de-
neye aldigi bitkileri olusturuyordu. Ayni bit-
kilerden bir baska gurubu da kontrol gurubu
olarak bunlarin yanina aldi. Bu sekilde de-
ney ve kontrol guruplarint olusturmus olu-
yordu. Banta alinmis (B) ve (D) tonlarinda
muzik parcalari her c¢alinisindan sonra bes
dakikalik sessizlik geliyordu. Bu, 12 saatlik
periyotlar halinde deney gurubu bitkilerine
dinletildi. Bitkilerin Gzerinde ultraviyole Syl-
vania Grolux F40 asili duruyordu.

Bu deneme 1968 yilinda 1 Ekim'den 21
Ekim'e kadar devam etmisti. Denemenin bas-
langicinda sarkik duran menekseler canlan-




maya ve ilk 10 giin Icinde de tamarnen can-
lanmaya basladilar. Bununla birlikte 14. cu gii-
niin sonlarina dodru sardunya clcegdinin yap-
raklari sararmaya baslamis ve 21, ci giinde
tamamen canlihiklarint yitirmislerdi. Turplar
S cm kadar bilyimisti ama miizigln kayna
gintn aksi istikametinde. Uclinci haftanin
sonunda deney gurubundan misir, turp ve
philodendron tamamen 6lmiis bulunuyordu.
Bunun yanisira kontro! gurubunda bulunania-
ra birsey olmamisti. Buradan da menekse d+
sindakl bitkilerin devamli muzik tonlarina kar-
st dayaniksiz olduklari anlagiimisti. Bundan
sonra 1 Kasim'dan 21 Kasim’a kadar devam
eden lkinci denemeye baslandi. Bu sefer Ba
yan Retallack, deneyinl iiniversite laboratua-
rinda yapiyordu. Uc ayn béimede her bir bit-
kiden dorder ane olacak sekilde deneyinl ha-
zirladi. Amaci bitkllere zarar vermeyecek
mizlk tonunu kesfetmekti. Bu sefer (F) to-
nunu kullandi. Bu tonu bdlmelerden birinde
8 saat siireyle durmadan caldi. ikinci bélme-
de 24 saat sireyle (¢ saatlik fasilalarla cak
di. Kontrol bé!mesinde sikinet hiikim sdr{-
yordu. Deney bdélmelerindeki bitkilerin hepsi
S - 6 giin iclnde reaksiyon gbstermeye bas-
ladi. Sekiz saat devamh olarak muzlk cal-
nan bdlmedekl bitkiler 14 gin i¢lnde 6Ilmis-
lerdi. MUzIgin Ug¢ saatlik fasilalarla calindig
bélmedekiler ise. hic mizik calinmayan bol-
medekilere nazaran daha gir bir sekilde bii-
yimiislerdl. Fakat hepsl de mizigin geldigi
tarafin aksl| istikamete yoénelmislerdi, bilhas-
sa mizigin devamh ¢alindi§i bdimede.

Bu sonuc¢larin da alinmasindan sonra
Bayan Retallack calismalarint Prof. Broman'in
denetimi ve goOzetimi altinda iki yil stirddr-
di. Bu sire Iginde yapilan deneylerin belki
de en jlginci. bitkilere acld rock mizigi ve
Ravl Shankara’min Dogu HInt mizigi parca-
larinin dinletilmesl sonunda elde edlimisti.
Bélmelerde rock miizigi calind:i§i zaman bit
kller acaip reaksiyoniar gosterlyordu. Yaprak-
[ar kitgitk. tomurcuklari mizlk kaynaginin
aksl Istlkamete donik olarak gelislyordu.
Bazilari ¢ok biyik bazilarm da uzayamadan
ayni yGksekllkte kaliyordu. Ve koklerl son
derece kisa ve ctliz vazlyette gorinlyordu.

Bir siire sonra Bayan Retallack her bit-

kinin kék agwrligim o bitkinln reakslyonlariy-
la karstlastirdi. Sonu¢c soOyle gordniiyordu :

Ortalama adirhk (Gr. olarak}

Etki Kuru kok Kuru govde/yaprak
Sessizllk 0.041 0.152
Bach 0.0s6 0.180
Rock 0.031 0.083

Bunlardan bagska Bayan Retallack mizlk
(rock) calinan bdlmedeki bitkilerin topraginin
(diger bélmelerdekllere nazaran) daha 3 de
fa daha fazla (sik) sulamas: gerektldi far
kina varmisti. Koklerin mizlkten uzaklasma
actlan 70 derece kadar saptandi. Bunun ter-
sine Dogu Hint, Bach ya da herhangl din-
lendiricl bir mizik cesldinin calindi§i bélme-
lerdeki bitkiler bunfarin tam tersine reaksl-
yoniar ortaya koymuslardi. Bitkilerdeki mun-
tazamlik ve girlik ilk nazarda gbze carpive-
riyordu. Batin tomurcuklar ve kokler miizi
gin geldigi tarafa dogru hemde giir ve kuv-
vetli bir sekilde uzaniyordu. Bitin bu dene-
meler boyunca declbel ve Vumetre lle yapi-
lan Olcmelerde temperatir, nemlillk ve bilt-
kilerin tolmelerdeki pozisyonlari sabit kal-
misti. Sadece miizlk degisgenlnin etklsinl
arttirmak I¢ln bitin digerleri ellmimine edll-
misti.

Bitkiier (zerinde hasara sebep olan belki
de rock mizigindekl vurma ve ¢arpma ses-
terlydi. Bayan Retallack bu sekilde bir tah
minde bulunuyordu. Bu tahmininln gecerli-
lIgini anlamak maksadiyla 1969 Eyliliinde
«La - Polamas sarkisi bir boliimde telli calgi-
larla diger bolimde Afrika (ceilk) davuluyla
calindi. Bu ikincinln perkisyonunun {vurma-
carpma gici) rock mizlgininkine nazaran
cok az oldugu anlasildi. Merak ettigi faktoriin
sesteki perkiisyon olmad:gini anladiktan son-
ra akordsuzluk geldi akhina. Bunu anlamak
icln cagim:z klasiklerinden {Schoenberg, Berg
ve Webern gibi...) ahenkslz parcalar secil.
Bu defa da bitkller mizigin geldigi tarafin
aksl Istikamete yonelmlislerdi ama ¢ok degl!...

«Bu bana son derece iloln¢c geldl.» dI-
yordu Bayan Retallack, «bircok mdizik tiri
icinde bltkllerin reakslyon gdstermedldi sa-
dece blr tane vardt : Batinin halk mdzigl.

@ Liitfen Sayfay: Geviriniz
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Acaba bitkiler bu mizikle ahenk halinde mi
buiunuyo::ac, Yo<sa una aleins - am eunmyor-
lar?s»

Lorothy Retailack’'in profesdrlerinden bi-
d olan Dr. Hugh Pote bitkilerin bu reaksi-
yoniari gOsterecekierine baslangigcta inanma-
digim bituirinisti. Butin denemelerde gozle
gorulir degisiklik besinci ginin sonunda or-
taya cikiyordu. Sekizinci ve onigiinci gin-
lerde bitkiler 180 derece ters istikamete cev-
rildiklerinde tekrardan dogrulduklary saptand.
Yirminci giinde tekrar aksi istikamete uzan-
mts bulunuyorlardi. Denver  Universitesi'n-
den Maurice M.tchell, Bayan Retallack'a ha-
lisinatif bitkiler Gzerinde aymi denemeleri
gerceklestirmesini 6nermisti. Halisinatif bit
kilerin rock muzigine uyum gbsterecekleri,
tahmin edilmisti. Zira bunlarin insanlar tze-
rinde benzer etkilere sahibolduklari bilini-
yordu.

Bir dizine tecriibeden sonra bir tek sey
belirlendi : Cok degisik tirdeki muzik parcala-
rnntn iginden sadece birkag) bitkiler tizerinde
esasfy reaksiyonlara sebep oluyordu : Dogu
Hint Mizigi, Bach'in org prelidleri ve caz
miizigi. Bu tG¢ tip mizigin ortak ofan yanlari
neydi?

«QOrtak fakiorin baslangicta icraatlarinda
oldugunu disiundim. Hint ve caz muziklerin-
de verilen bir melodiye uygun olarak dizen-
lemeler yapiliyordu. Bach’da ise belirli bir
kii,s2 muzigine gore dizenleme so6z konu-
su oluyordu. Burada bitkilerin gercek yara-
ticihk gayretini taktir edebildikferini disine-
bilir miy:z acaba? Sonradan bir arkadasim ta-
raftndan bu Gg¢ tir mizigin de dinsel orijinli
oiduk:ar: hatirlatildir bana. Acaba Yaradan’a
yonelik bir sey mi yukaridaki sorunun ceva
br oluyordu? Ravi Shankar'la yapmis oldugum
bir gorismede bu ¢ tir muizigin de duyu-

larak yapildigimi ve kalpten geldigini bana
s6ylemisti.» diyordu Bayan Retallack.
Bayan Retallack, calismalarini hirsla

surdirmektedir. «Daha yeni basladim sayilir,
elle tutulur sonuclarin alinabilmesi icin da-
ha yillarin gegcmesi gerekmektedir. Zira ben
bir mizisyenim, botanikg¢i degilim. Bu konu-
nun bilim dinyasina girmesi arzumdur. Dola-
yislyla da mizigin insanlar Gzerindeki etkile-
ri... Gordiagum kadariyla bu ikisi arasinda

10

bayan Hetaitack

benzerlik bufunmaktadir. Bu denemelerden
sonra bir soru zihnime musallat oldu : Acaba
genclik arasindaki kaos rock muziginin eseri
midir? Art Linkletter bdyle disinmektedir ve
bunun Gzerinde bir konferans verecektir.
Devamli miizik bitkiler Gizerinde zararl etki-
ler meydana getirdigine gore, toplumdaki
yorgunluk ve bitkinliklerin nedeni olarak da
bunu dusinebiliriz. Hangi tip mizigin ne gibi
etkilere sahiboldugu saptandi@i zaman sifac-
hk yéntem!erine yeni biri daha eklenmis ola-
caktir.

Butiin buntarla eger Dbitkiler ve muzik
bize birseyler sdylemeye calisiyorlarsa; du-
rup, bak:p, onlari dinlemeliyiz. (FATE'den)

Psychic Observer : Enid SMiTH
Derleyen : Turgut ERMAN

- Bir sure once, bedensiz  varlklardan
tuther Burbank soéyle demisti : «Cicekler
sevildiklerini bilir ve tipki bir ¢ocuk gibi bu
sevgiye, ihtimama ve kendileri igin yapilan
dualara cevap veritler. Onlarin zekalary var-
dir. Bu zeka bizimkiler derecesinde yiiksek de-
gilse de yine onlar bizim mevcudiyetimizden
ve kendilarine karsi davrants tarzimizdan ha.
berdardirlar. Hayat stireleri kisa olmakla be-
raber hayatimizda tabiatin gizelligini ve llahi



konular hakkinda daha biyillkk bir anlayisi
getirirler.»

Spatyomdaki biiylik bedensiz dostumdan
yeni filizlenmis sabah sefasi (Morning Glory)
gicegimi gelistirmek icin yardim etmesini
istedigim zaman bunu kabul etti ve bende
liyakat gordiigii icin bana yardim edecegini
vaat etti. 24 saat icinde cicegim 30 cm boy
atmist ve Mr. Burbank'in benimle konustugu
giinden beri mucizevi bir siratle biiylimege
devam etmektedir. Bu inkisafi izleyenler de
hayretlerini gizleyememektedirler.

Nebatlar bedensiz varliklardan, onlarin
aldka ve dualarindan tesir alirlar. Nebatlar
tzerinde laboratuvar tecriibeleri yapmakta
olan bir kadin diinyadan ayrilmig olan anne
ve babasindan cigeklerine dualari ile yardim
etmelerini rica etmisti. Bundan sonra gicek-
lerde harikuldde bir gelisme basladi, oOyle
ki bunu tek basina asla yapamazdi.

Bu satirlari okuyan pek cok kimse, bil-
hassa «Yesil Parmakli» tabir edilen, yani ci-
cekler Uzerinde bariz miisbet tesire sahip
olanlar ciceklerin lisani halleri ile insanlara
olan yakinhklarint ve verdikleri teselliyi pe-
kala bilirler. Bir coklan fark ederler ki gicek-
ler ve umumiyetle nebat hayatinda zeka var-
dir. Bazi kimseler bu zekd hakkinda siiphe
gosterebilirler. Biz, hayatin bitlin bélimle-
rine —beden, zekd ve ruh gibi— ilham ve-
ren, agac ve nebatat hakkinda nail oldugu-
muz bilgileri sizlerle paylasmaktan saadet
duyacagiz.

Goriniste, nebatlarin sahip bulunduklari
altinct hislerini, insanlardan cok daha iyi
kullandiklari dogrudur. Bir ka¢ metre kalin-
liktaki kati clsimlerin veya duvarlarin arka-
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sint adeta bir nevi «duru gori» ile gérmek-
te ve yine bir su mecrasina veya verimli bir
topraga uzanabilmek igin koskoca kaya kiit-
leleri iginden kendisine tiinel agmaktadir.

Yillar once «Nebatlarin Beseri Taraflari»
adhh kitabin yazari Royal Dixon nebatlarla
yapmis oldudu bir ¢ok tecriibelerden bahse-
diyor. Bir defa iki duvar arasinda birkag
sarmasik ve asma tohumlar: ekmis duvarlar-
dan birisinin arkasina tohumlarin gdremiye-
cegi bir parmaklik konuyor. Hayretle gori-
yor ki, sarmasiklar yalmiz parmaklik bulunan
duvarin (zerinde asiyorlar. Bu tecriibe bir
cok defa tekrarlaniyor ve netice her defa-
sinda ayni oluyor. Daha sonra parmakhgi
oteki duvarin arkasina yerlestirdiler, bu de-
fa asmalar diger duvarin Gzerinden asiyorlar.
Parmakliéin hangi duvarin arkasinda oldugu-
nu hissetmeleri onlarda altinci his diyebile-
cegimiz bir melekenin mevcudiyetini godster-
mektedir. «Sezgi» veya «duru gorii» kabili-
yetleri sayesinde ihtiyaglari olan bir seyi
buluyorlardi.

Bir coklari Max Freedom'un iki seftali
fidam ile yaptigi tecriibeyi hatirlayacaklar-
dir. Burada iki seftali agaci birbirine oldukca
yakin bir mesafede aymi kimyevi terkibe sa-
hip topraga ekilmis ve kendilerine esit 0Ol-
ciide giin 15191 ve su verilmisti. Yegéne fark
su Idi : Mr. Lang bir tanesine sevgi yodnin-
den tam bir alakasizhk gdésteriyordu. Onun
sadece maddi ihtiyaclarini temin ediyordu.
Kendisiyle konusulan, kendisine aldka ve sef-
kat gosterilen agac digerinin 1ki misli bi-
yiudi; kuvvetli, sihhatli ve gilizel bir adac
oldu. Mr. Lang'in her giin onu gérmede gel-
digi tarafa dogru hafifce meyletti. Diger
agjac kavruk, bicimsiz ve sevimsiz kaldi.

RUH ve MADDE’ye Abone olunuz;
Okuyunuz, Okutunuz,



Angola’da Denenen

«Beyin Yikama» Yontemi

Bulunmakta oldugumuz ANGOLA koéyiin-
de gece olmaktaydi. Askerler; calilara dikey
olarak, iki veya iic metre uzunlukta kazilmis
olan siperin iginde, yakidmis bufunan kézleri
alevlendirmekteydller,

Adaclarin icine dagilm:s olan hoparlorler-
den, bir elektrik jeneratorinin guraltisiinG
Orterek, soluyan bir ritmden farkli, trampet
sesterl yayiyordu. Okaliptis dali y:gmnlari,
kéz'erin lizerine atilmis'ar, henlz yesil du-
rumda olan yapraklar, yogun ve beyazimsi
duman kivrimlart ¢karmaktaydt.

Uyusturucu madde sarhosu bir adam, sen-
deleyerek siperin yakinina goétiiriliir. Bir kag
tokat onu ayltir ve gozlerinin 6niinde, duman
perdesi lizerinde beliren, korkung sekiller dans
etmeye baslarlar. Byl yoktur, 1stk demetleri
odak Ozerlnde catisan, iki projektor tarafin-
dan yansitilmis iki filmin resimlerl stzkonu-
sudur.

Bu acalp «ses ve istk=, bir saatten fazla
bir zaman siiresince devam eder. Adam, arka
arkaya bir cok kez uyuklar, fakat, gardiyan-
lar terafindan, hemen sertge uyandirilir. Bir-
den bire. sanki siddetli bir hastalik krizine
tutulmus gibi yerde yuvarlanarak transa girer.
Sigrayislan hafifler ve nihayet, olclistiz bir
sekllde acilan gb6zleriyle, tim hayattan yok-
sun gériinerek, hareketsiz kalir,

*

* ®
Bu olay, hazir bulundugumuz bir dinsel
biiyi seansinda degil, fakat sadece, bir savas
tutsagini, S$artlandirma sirasinda gecmekte-
dir. Sahne Afrlka’daki ANGOlA'da, Fransa'-
dan iki defa biiylk olan genis iilkenin OViM-

BUNDU rkr tarafindan yerlesilmis bolgesin-
de gecmektedir.
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Ceviren : Selami KANIKLI @

ANGOLA icin, 6zel olarak ortaya konan
teknikler ssyesinde, savas tutsagini  ipnoz
durumuna sokan bu kimseler, KUBA'nin psi-
kolojik etki uzmaniaridirlar. Bu hal iginde tut-
sak, kendisine soru'acak olan tiim sorulara,
hic susmadan yanit verecektir. 11 Kasim
1975'de, Portekiz'in yeni idarecileri, eski so6-
miirgeferi olan ANGOLA'ya bagimsizlik ver-
mek icin anlasmislardi ve orada MPLA, (AN-
GOLA'n:n kurtarilmas: icin halk hareketi) li-
deri AGOSTINHO NETO tarafindan, kayitsiz
sartsiz dogu biokunda yer alan bir halk cum-
hurlyeti ilan edilmisti.

Bununla beraber, MPLA, her ne kadar bas
kente karsi bagislay:ct idiyse de, iilkenin bas-
lica limant olan LUANDA, yurdun beraberligi
(cinde, cogunluk usuliinden uzakh. Kuzeyde,
BAKONGO topraklarinda, UNITA adli baska
bir hareket, gii¢lii bir sekilde kurulmustu.
Giineyde, JONA SAVIMBI tarafindan yoneti-
len (ANGOLA ULUSAL KURTULUS CEPHESI)
ENLA. halkin destegire sahipti.

Bagimsizl:tk ilan edilir edilmez, sivil sa-
vas patlak vermisti ve NETO hiikimeti, Sov-
yetler Birligi tarafindan goénderilen c¢ok iyi
silahlandiritmis bir KUBA askeri kitasinin kit-
lesel yardimi olmadan kuskusuz yenik durum-
da bulunacakti.

IPMOZ VE TELEPATI

Oysaki, baza bos bogazliklar, 0 zamana
kadar sikica gizlenmis olan su sir hakkinda
dikkati ¢skmisti : ANGOLA'da, parapsikolojik
etki subeleri, paraspikolojinin yetkisine gir-
mis yeni teknikler denemektedirler. Anlatmis
oldugumuz gibi, ipnotize etmenin yayinlan
mamis carelerine paralel olarak, gerilla bol-
gelerine gbnderilmis ihbarcilar ve sizma bir-




liklerinin izcilerine yerlestirilmis alicilar ara-
sinda, telepatik baglanti denemelerine giri-
silir.

Bu sorunun uzmanliar:i, Sovyetier Birli-
gi'nde parapsikolojinin onderi olan va bugin
dlmiis bulunan profesér VASSILIEV'it« miirit-
ieri tarafindan yetistirildi. Bu uzmanlar, ken-
dilerini, PAVLOV enstitlisiindeki yiiksek sinir
{aaliyeti arastirmalarina ve Sibirya'da bulu-
nan bir psi arastirma merkezine adamislar
dir.

Cok gizli sinifina giren bu alandaki genis
bilgileri siralamak, elbette hemen hemen ola-
naksizdir, resmi tesekkiillerde diigman tara-
fina gecenler ve ayri goriiste olanlar tara-
findan yapilan nadir isfaata ragmen, bunlarin
varhigin1 yalanlamaktadirlar.

Kilba metodlarindan ayrilan yenilik, psi
kudreti kazanma hazirhgi gibi, geleneksel Af-
rika biylsiinden dogmus, usullere bas vur-
maktir. Boylece VODU'nun bir sekli olan HU-
DU ayinleri, derin transa ulasmak icin KU-
BA'li blyiiciler tarafindan kullanilmakta olup,
derin ipnoz haline girmeyi saglamak Uzere
kullanilmislardir.

Iginde, psikolojik etki uzmanlarinin usta-
liga ylkseldikleri bir baska alan ise, «Beynin
Yikanmasi» alanidir.

Bununla beraber, kullanilan teknik ilkel
Bu teknik, ikinci Diinya Savasi'ndan sonra,
Asya catismalari vesilesiyle gelistirilmistir.
1951 yilindan itibaren, kuzey KORE'liler, Ame-
rikan tutsaklarini, gérmeye degder sonuglarla,
bir «BRAIN WASHING»e tabi tuttuklar vakit,
bunun farkina varilmistir. Ayni usul, VIETNAM
tarafindan, Cin hindinde Fransizlar (izerinde
uygulanmistir.

Evvelce, insan beynini psi kudretleriyle
kontrol etmek igin, C.I.A. tarafindan yiiriiti-
len aragtirmalar miinasebetiyle, beyin yikama
teknigini, tafsilatli olarak, ortaya koymustuk
(17 Agustos 1977 tarihli, 280 sayili NOSTRA
Dergisine bakimiz). Kisacasi, degismeyen su
on asamayi hatirlatalim : 1. Sijenin kimligini
tahrip etmek; 2. Genel olarak suclulugu fik-
rine sokmak; 3. Bizzat kendisini haber verme-
ye kigkirtmak; 4. Emniyetsizlikle cevrili bir

ortam yaratmak; 5. Goriiniir bagislama ve af
teklif etmek; 6. ltirafa kigkirtmak; 7. Suglu-
lugunu nokia nokta fikrine sokmak; 8. Man-
tiki dediksuyoma suglulugunu otokritik yap-
mak; 9. lki durum arasindaki goriis noktala-
rimt ahenklestirmek; 10. Kendi tarafindan dén-
meyi tamamlamak.

Bu ilerlemenin psikolojik mekanizmasi,
stijenin beyin yikamaya tabi tutulmasini ihti
va eder; zamanla hatali olabilen bir hareket
noktasindan baslayarak mantiki dlsiinmeyi
kabul eder, kesintisiz tekrar edildigi igin
kabul edilmistir.

Suje g¢ok kdalthrli olunca, donis ¢ok da-
ha hizhdir; bu hal iginde de kesin mantiga
ahigiktir. Esasen tutsaklar kampinda, subay-
larin bu hususa, toplumun &teki insanlarin
dan cok daha hassas olduklari meydana ¢i-
karilmigtir. Buna karsilik, ayni teknik ¢cok kez,
akla uygun bir diisiince yapisina sahip olma-
yan insanlar ve Ozellikle, mantiktan &nce
hurafeye yer veren kimseler lizerinde etki-
sizdir.

AFRIKA'DA KUBA'LI UZMANLAR
TARAFINDAN UYGULANAN
SOVYET METODLARI

Bu tehlikeli seyi bilen uzmanlar, sonug
olarak, Afrikali hususiyetine, beyin yikama,
sekilleri uygulamay: arastirmislardir. Onlarin
dikkatlerini ¢eken su iki noktadir: Afrikal,
sosyal hayatinda, kabilesel aidiyeti ile ve yas
sintfi ile, igtenlikle sartlandirilmistir.

Kabile, gerek bir bas KLAN'in parcalara
bolinmesiyle, gerekse tersine olarak, baslan-
gicta dagilmis olan bir ¢ok KLAN'larin bir
araya gelmeleriyle sonug¢lanan klanlarin bir
mozayikidir. Ayni kabilenin bitin  {yeleri,
kendilerini birlestiren ve kabileye yabanci
olanlara ayni irka mensup fertler de sz ko-
nusu olsa, karsi durduran, olaganiistii kudret-
te, misterek bir idrake (ve misterek bir id-
raksizlige) maliktirler.

Oysa ki, politik partilerin, kurtulus hare-
ketlerinin ve gerilla birliklerinin biyitk bir
¢ogunlugu, resmen kabul etmeseler bile, esa-
sinda kabileye aittirler. Sefe sadiktirlar, bu

@ Liitfen Sayfayr Ceviriniz
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durum, ideolojik olarak sefligi temsil etti-
ginden dolayi degil, onun kadar ayni kabile
mensubu olmalarindan dolay:dir.

KABILE DUYGUSUNA DAYAMAWN
BEYIN YIKAMA

Baska hi¢c bir yerde bulunmayan, ayrica
gelismis olan baska bir yapi, yas sinifiari ya-
psidir. Kabileler igcinde erkekler va kad:riar,
“nesillere tekabiil eden farkli gruplara ayrilir-
lar. Ayn: kusaktan olan erkek ve k:z cocuk-
lari, riiste erer ermez, kendilerine, yas s:-
niflarna girme olanag: veren, biiyii-din esast-
na dayali bir 6gretim alirlar. Biitiin yasamlar:
siiresince, ayni yas sinifinin lyeleri, son de-
rece kuvvetli dayanisma baglart ile birlesmis-
lerdir.

Psikologlar, kabile duygusunun ve yas
sintffina aidiyetin yikitisinin, Afrikalinin akli
yapisimi tamamiyle kirdigini fark etmislerdir.
Bu, kentin serabina kapilarak calihgi terk e-
den, sehirleserek, koklerini koparmis bulu
uan ve bazen orada. akli dengelerini yitiren
Afrikalilardan biyik bir kism ile ayni seydir.

Bu hususiyeti dikkate alan beyin ytkama
teknisyenleri, ANGOI.A'da 6zel bir teknik or-
taya koymuslardir. Kiiba crdusundan veya
dizenli ANGOLA ordusundan cikarilan birlik-
ler, FNLA kuvvetleri tarafindan tutu!lmus ofan
bolgelere sizarlar ve bolgesel kabile tiyele-
rinden tutsaktar almak i¢cin pusu kurarlar. Ni-
hayet bu tutsaklar, biiyik olciide beyin yika-
massina girisilen, psikolojik etki tissiine goti-
ralirler.

llk zaman icinde siije, uyku ilaci yard-
mi ile, yari uyur hale sokulur. Anestezi et-
kisi altinda, haberi olmadan, vyiiziinde tasi-
makta oldugu téren hacamatlarinin baska bir
kabileninkine benzer tarzda, sekli degistirilir.
Sonra. yapmactk sorusturmaya gegilir. Sije-
ye kotii davranilmaz, ama, sanki kendisinin-
kinden baska bir ada sahipmis, baska bir
yasta ve baska bir kabileye mensupmus gi-
bi, sonsuz bir sekilde sorguya cekilir.

llk zaman icinde siije isyan eder, fakat
zamanla, uyusturucunun etkisi altinda ve
sorusturucularinin 1srart ile mantigi. kim ol-
dugunu bilmeyecek kadar kararsizliga diser,

Altidan yirmi haftaya kadar degisen bir
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stire sonunda, baska bir kisilige déniisme ta-
mamlanmisttr ve siije, kabilesinin topraklart
yakininda serbest birakilir. iendi tarafindan
olanlara kavustugu vakit, acik bir sekilde es-
ki aliskanhklarini kazantr, takat, asia 6nceki
gibi olmayacaktir. Davranisi yavas yavas, ko-
yiin icine fesat tohumlan ekerek ve koyliiler-
le gerillalar arasindaki diizeni tehlikeye so-
karak, kabile hayatinin binlerce kicik meka-
nizmasini tahribe yardim eder.

«KUBA'l psikoloiik etki uzmani, bunun,
saat kutusunun icindeki asit damlasi gibi ol-
dugunu soéylemistir. Bizim tarafimizdan, (ize.
rinde islenilimis bir adam, bir bombardiman-
dan daha cok tahribat yapar.» [Nostra - 303}

—

BEYIN KONTROL TEKNIGINDE

L ON TEME:L ASAMA

1 — Kisinin kisiligini olusturan yap:
vikilsr.

2 — Genel olarak suclu oldugu tel-
i kin edilir, zihnine béyle bir fikir
sokulur.

3 — Kendiliginden ihbarda bulunma-
ya tesvik edilir, o yonde kiskir-
tilir,

4 — GQGuvensizlikten oréla bir ortam
yaratihr, kurulur.

—me—— T

5 — Zahiri bir acoma ve af etme 0-
nerilir.

6 — Kendi-kendine itirafda bulunma-
ss icin tesvik edilir.

7 — Nokta nokta (adm adim) suclu
oldugu telkin edilir.

8 — Suclulugunu, mantiksal bir de-
diiksiyonla, kendi-kendine eles-
tiriv.

9 — ki durvm arasindaki gériis nok-
talarinin uyumlu hale getirilmesi.

10 — Siijenin kendi tarafindan yiiz ce
virmesi, donmesi saglanir.
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Ruhsal Tebliglerden Analizler:
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Seyyal Bedenler ve Buut Meselesi

«SADIKLAR PLANI» mdlstear isiiyle
teblig veren ruhsal kaynagin bizlere lutietti-
gi 12 Mart 1871 tarihli biigiler de scyle :

Soru -— Mukaddes Metinierde bahis ko-
nusu edilon alti giinden maksad:n, seyyaliye-
tin en ince halinden en kaba haline kadar
gecirmis o!dugu saiahatin ve bu hali teka-
mul etimeye mahkim her varhdin  teksir
kanununa tébi olan bu safahati eegirmesi
gerektiglni belirtmistiniz. Ayrica, daha seyyai
bedenlere malik olan varliklarin daha mite-
kasif bedanlere bariinmelerini temin eder,
denmisti. Bu bilei, teozoflarca kabul ediimis
elan fizik. astral, kozal bir miisahebet gos-
termcktedir. Bu durumu iatfen agiklar mi-
siniz?

Plan — Siz durada, kisaca neyi o#ren-
mek istiyorsunuz?

— Buegiin insanda seyyal durumdan mi-
tekaslf hale gecmekte. bu altt safhay: kulla-
nip kullanmadigi ve insamin hakikaten bu
astra! seyyal ve mantal bedenleri havi olup
olmadii-u  Ogrenmek istiyorum. Ayrica, bir
de su hususu merak ediyerum : insan, bu
seyyal durumdan miitek3dsif duruma eegiyor
ise, baslangici seyyal, sonra mitekasif du-
rurna geciyorsa, tekdmuil kanununa, bu duru-
mun aykim olup olmacigini sormak istiyorum.

— Insan varhginin esast, tuhi varhktir.
Ruhi varhik, teksir kanununa gore hareket et-
m=2. O, bir ozel yaratilisla yaratilmis ve ye-
rini alimis bir varhilkur,

Ancak, heseri bir hiiviyet icerisinde bu-
lunahiimesi icin bir hedene szhip olmas: da
malimdur. Bu bedenin yapis:, en ince, en
seyya! maddeden bzsfamak iizere, gitgide te-
kasiif ezerek, nihayet orcanik maddede s&n
bulan bir maddeler kempleksidir,

Bed=nin teskilati, onece ruhun kendi biin-
yesinde meydana gelen diiciince teskiliyle
meydana gelir. Piisiince sekline, buna bila-
hare. rwhn serbast imatnasyonu da dene-
bilir. Ruhun serbest imajinasyonunda sahip
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otabilecegi bedenin, en ince partikiilierden
meydana gelmis en dis zarfi tesekkiil ettizi-
lir. Bunun ihtizaz karaktsri ¢ok yuksektir.
2ira, kuilanildigi malzeme, yiiksek ihiizazda
meavcuaiyetini gosteren bir maddedir. Sizin
realiteniz icinde, sizin planiniz icinde, ona,
«siiper madde» ismini de verebilirsiniz. Fa-
kat by, sadece bir isim vzrmekten ibaret-
tir. Ve midrikenize hic bir sekilde carpmaz.

Bu ihtizazin, safha saftha yayilmasi, muh-
telif formlar hasil eder.

Sizz bahsetimis oldugumuz teozofik mii-
lazahat, bu formlarin izahi icindir.

Ruhun sevk edecegi yiiksek ittizazin, or-
ganizmaya kadar sirayet edebilmesi, muhte-
lit vasitalan gerektiriyor. Bu vasitalarin asil
Gdevi, intizaz karakterinin, bir inhirata ugra-
madan, gitgide agirlasmasi, seviyesini kay-
betmesidir. Esas itibariyle ihtizaz, karakteriai
kaybederse, kendi maddi yapisini, hiviyetini
de degistirir. 1000 ihtizazltk bir maddi hiivi-
yetle, 509 ihtizazhk bir maddi hiiviyet ara-
sinda fark vardir. Fakat yukaridaki karakter
dekismezligi, ancak ruhun hakimiyeti ve ira-
desi altinda gerceklesebilir.

Ihtizazin artisi, siiratin artisi demektir.
Siratin artisi ise, fizik yapinin degismesi
demektir. Bunun aksi de mevcuttur. O halde,
ruhi varlik, bedenini teskil edecek iken, siip-
hesiz kendi diisiince formuna goére bir bede-
nin, en seyyal vaziyetini hasil eder. Ve bu,
onun mukadderidir. Zira en kabasim1 yapa-
bilecek derecede bir ihtizaz alcalmasi, onun
icin mevzubahis olamaz. Fakat, meydana ge-
tirdiji yiiksek tertipteki maddenin formu,
ona, daha baska tiirlii vasitalarin bir araya
getirilmesinde en biiyitkk yardimci olur. Boy-
lece cenin iizerinde de olan hakimiyetini
teskil eder, kurar.

Cenin de organik maddenin kendisidir.
Oyleyse, yukaridaki mezhebe dahil olan kim-
selerin ifade ettikleri ve gdrdikleri ve ileri
silrdiikleri yapi, yapilar halinde, muhtelif ih.



tizazlarin hamili bulunan ve gitgide kabala-
san bir ihtizazdan ibarettir. En distan mer-
keze dogru, en acik renkten en koyu renge
dogru bir gidis gibi bir srralamsi vardrr.
isie bu saha, eskilerin, muhtetif bedenlerle
perispiri halidir. Bunlan, daha evvel biz suus
sahasi olarak isimiendirmistik. Bu kadar.

— Teksir kanunu, tekésif etkisiyle, her
tarla tekamil etmeye mahkim olan her var-
ligin kanunu olduguna gdre, bu kanunun buut
meselesiyle bir iliskisi oldugu anlasiimak-
tadir. 12attd birinci celsede, medyomun gor-
mils oldugu imaj da bu kanimizi teyit et-
mektedir. Acaba teksir kanunuy!a buutlar
arasindaki iliski hususunda izah latfeder mi-
siniz?

— Bunun izahi icin, buut hakkinda ma-
iimatimz bulunmasi gerekir:

Buut, maddenin, madde kainatinin so-
nucu olarak ortaya cikmues, ihtizaz seviyesi
balimindan atom agihg: mevcut olmayp,
atom dederi bakimmndan biiyik elektrik sar-
jina malik, bir evvelkine nazaran biiyuk bir
seviyede bulunur. Bu planda mevcut olan za.
mandan gayri hi¢c bir seyin muteber olma.
dig: bir disince mekamdir.

Uc buut, hasselerinize gelmis olan ve
hasselerinize kadar ulasan ihtizaz ve partikii!-
lerin sonucudur. So6z gelisi dirdinci buut,
sizin hasselerinize kadar ulasmayan ihtizaz
ve partikillerin sonucudur. Dordinci  buut,
malzeme olarak ucinci buutu kullanwr., Yan:
Uclinci buut, tek bir hiiviyet altinda dée-
dingi buuta bir malzeme teskil eder. Meka-
nik gorise gore, dordinci buutu anlamanin
imkam yoktur. Sizin dimagimiz, mekanik ca.
lisir. Medyomunki de mekanik calisir. Dor-
dinci buutun méanasww aktarmak cok zor.

Siimdiki halde, bilinmesi yeterli olan hu-
sus sudur: Uc buutlu reaiitenin varligi cevre-
leyen tesiri, varhk icln, ancak uc buutlu bir
mekanda irtibatta bilundugu miiddetce ca-
ridir. 2ira organik bedenin durumu, varhkgm,
organik bedene badglanmis olmas: demektir.
Organik beden seviyesindeki ihtizaza baglan-
mi$ olmasi demektir. Dort buutia mevcist
olan ihtizazla aym degildir. Siirat aymi olsa
bile, mesela saniyede arzimizin etrafim bir
defa dolasan . 1stgin siiratinde, dordiinci
buutta, 300.000 km/st. siiratinde hareket ede-

bilen bir varlkk vardir. Fakat ner ikisinin ara-
sindaxi thtizaz derecesi ve ihtizaza mecycarna
getiren awmitierin vasdar cok farkicir.

isie bu bakimdan, ihuzazlar aras.ngdaki
bu d:gisikiik, sizie, dir buut anlayisi ey
dana getivebilir. Boylece diyebiliriz ki, buut,
mJayvea :htizaz serscesinde bujunan paiti-
kaliaria, fizik mekinda siratants tagzinin, son
sm.e.aen (izerinde bir siralanisa tabi olina-
siair. Fizik kairatinizda bulunan atomik sira
nm, atomil diyagraomiarin bir noitasi vardis.
S vardir. Séwit bir evikiars vardir. Ve bun-
larin disinda bas!ayan s:iralan:siar, baska bir
gurapiur.

Bu kavramlar, sizlers, teliamii] bakimin.
dan biyik bir sey saglamaz. Eir faydasi ¢a
yoktur. Zira, ne bu héleii yasayabiiir, ne &
enun icesisice gqirip, tetidhiztia hulurabifirsi
niz... HNatta tesevvils icerisinde kalkp, he-
niiz kaldiramiyacag.niz viiklere de sakip ola
bitirsiniz.

Bizden size ¢&aut, size en yakin olen,
sizl en suratii, en emin, size en uysin oian
mzselelar lizerine edilmeniz ve imali fikirde
bulunrsan:zder.

Dordiuncu buut lUze:inde veya sadece
buut &zerinde bir miinakaganin, simdive ks
dar sonuz verdigini, ne isitmis, ne Ggorméssii-
iz Gr. Zira inzan, bevin vas:tasim hkullan-
d:g1 miiddzice, onun imkdnlan icerisinde kal-
maha mahkiumcur. Bunu létfen katwrinizeian
c:karmayinsz.

dMedyomun size akiarm:s oldude sevler,
tam verdigimiz seyler degileir. O cda racar-
dir. Cnun ziheinde de sizcen farkh keiime,
imaf, kavram meavcut degildic. Baguniik bu
kadar.

insan idrakinin naye muktedir, neye
o'madigin:, bu ruhsal bilgiler hize, cck actk
bir sekilde anlatmalktadrr. Ne kadar gdkya-
zine c¢rkmak istesek de, yire de zamanstz
olarak ayag:mizt verden kesmememiz gearedi
cok guzal an‘atirvor.

Demek ki, kapasitemizi soyle yoklay:p,
iyice tarttrtktan sonra. ne onu yok vere isra-
fata yone'meliyiz; ne de yok diye atil birak-
ma;nahyiz.

«Kendini bill» uyarisinda, her seyden
érce, neyi yapip, nevi  yapamiyaczagim!zin
saptanmasi olmast gerek.
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Ezoterizme
Bilimsel Ve

Felsefi
Y akiasimlar

& METIN KiRAZ &

SUFiZM (TASAVVUF)
Sufizm ve Teskilat

Sufizm Arabiar, Iranhlar, Tirkler ve di-
ger islam Diinyasi'nin en son olarak uygun
gordlgti, esrara giden kapiyr aralayan, mis-
tik bir yaklasimdir. «Ne bir din, ne bir gi-
zemci oOrglt, ne de tam manasiyla bir hayat
yoludur. Bunlarin hepsinden oiusur ama hig-
biri degildir. [slZm" takip eden 460 milyon
arasinda sufizm'in ortaya koydugu glig, hic-
bir politik, sosyal veya ekcnomik glic tara-
findan yap:lamamictir.» (K29, 71} Diinya Su-
fi teskilatinin teorik semas! asagida gdiste
rilmistir.

«1. Ezoterik aziz

2. Bitin Sufilerin basi olan kutup

3. Lider olan . imazm, kutup yardim-

cisi olan 1. imam

4. DOt yoni tems!l eden do:t kuvvet

5. Yedi kitanin olaylarindan sorumiu,

kuvvet yardimcisi olan 7 abdal
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6. Abdal yardimzisi olan S amd
7. Bdigeleri temsil eden 70 soyly kisi
8. Miiletlerden kiistk olan topraklara

balan 300 cef

g. Azizler

10. Azizlerin altindaki talebeler

11. Kutsal yola girmemis cemiyet liyele-
ri» (K29, 88)

Sufizm Egitiminde Inisvasyocn Devresi

«Cemiyete giris doguda mevcut olan
ylizlerce halkadan birisine katilmakla olur.
Inisiye (yeligini gizli tutmayabitir... Salik -
Arayan - resmi olarak gruba taktitn edilme-
den énce bir sive {gplantilara katilir. Uygun
bir zamanda aday ha'kanin baskanina tanis
tirthr. Uygunlugenan testi igin bazi  sualler
sorulur. Kabul edilirse seyh elini tutar ve
kulagina fisildar. Artik salik resmen bilinir.

Sonra biliyik yemin ayini yapilir. Bu a-
yinde salik pirine mutlak olarak itiat edece-
gine yemin eder. PRirin —Sef— kabali yiik-
seimek demek degildir... Devam etme veya
etmeme inisyeye hazir oldugu zaman otoma-
tikman gelir. Inisye aydinlanma icin gerekli
olgunluga erismedikge hicbir zaman ilerleye-
mez... EJer cemiyetin tatbikatlarini ve ayin-
lerini aynen uygularsa blylk bir ihtimalle
basariya giden yoldad:r... Kutsal formiiler,
zikirler, kisa sireli iliskiter kuranlarda hig-
bir etki uyandirmaz...» (K29, 78, 79}.
Sufizm Egitiminde WMiiridlikx Devresi

«Salikin yeni titri mirid —Talebe—dir.
Bu devrede verilen kitaplar okunur, zikirler
yapilir. Miirid islam dininin resmi uygula
malarini tatbik eder. Bu diinyada olma, ama
diinyanin bir pargasi c'mama prensibini ge-
listirlr ve uvaular Pirin bitin diretilerini
tatbik eder. Her m(rid pirin distnceleri ve
sahsiyeti Uzerine konsantre olur. Buna kar
siit olr de dizenli bir sekilde dustlinceleri-
ni talehelerine cevirir. havati ruhi eneriileri-
nl adnderir, onlar benlikleri ile miicadelele-
rinde bssanl: kifmaya calisir.» (K29, 80).

«Sufizmdeki bir inisyeye verilen gizli ka-
tdeler vardir. Asatdakiler Naksibendi Crgi-
tiniin  kac'nilmaz kaideleridir.» (K29. 89).

Gunluk yasantida am vasavebilmek icin
zZihin kontrolu konusundaki kaideler soyle si-
ralanabllir.



«1, Nefes almanin bile suurlulugunda ol-
mak ve zihnini sonsuz, ulvi 0z ve
kuvvet dusunceleri ile titrestirmek.

2. Bakiglan yirurken ayaklara yapistir-
mak, nereye gittiginin daima farkin-
da olmak.

3. Zihnini devamli olarak konsantre et-
mek, boylece baskalari arasinda, ra-
hatsiz edici uyarilar arasinda bile yap-
tigr ise konsantre olabilmek.» (K29,
89).

Zikr ile zihin kontrolu konusundaki kai-

deler ise soyle verilmektedir :

«1. Zikirleri mihurieyici dualar yapmak.

2. Zihnin, yenilmesi gerekli birgok dik-
kat dagiticilarin oldugunu farketme-
sini saglamak.

3. Konsantrasyon kelimesini, kelimeler
olmadan distince ile yapmak.

4. Dusunce araiarinda ne yaptigimi tek-
rariayarak gdzden gecirmek.

5. Zikr kelime veya cimlesini gereken
sayl kadar tekrariandigini farkedebil-
mek.

6. Dislnce aralarinda zihnin, kalplerin-
de Allah adi olan salikierin kalplerini
tahayyul etmesini saglamak.» (K29,
89).

Asagidaki iki madde de bu kaidelere ila-

ve edilmektedir.

«1. Sufinin bir yolcu oldugunu unutma-
mak.

2. Segilmis birisi oldugunu unutmamak.»
(K29, 89).

«Sufizm'de Baraka denilen bir nevi

enerjiye inantlir... Baraka sahistan sahisa
devredilir. Bu genellikie hocasindan talebe-
ye, talebe yeteri derecede ilerlemisse dev-
redilir... Gurdjieff'in hocasi batili bir tale-
beye nefes alma egzersizleri konusunda s&y-
le demistir.

Yalniz, yalmz, aptalca sualler. Nicin ve
nasil suallerinden daha aptalca. Nefes al-
mayt 6grenmenin kolay bir sey oldugunu mu
zannediyorsunuz?... Dogdru  nefes almanin
fonksiyanlarindan biri barakay: derin suur-
luluunun uzak alict noktalarina ulastirmak-
tir. Gelismemis insanlar diisiinceyi ve rast-
gele yapilan faaliyetleri suurluluguna tesir
etmede kulianilir. Dozaji yoni ve siddeti aci-

sindan bu islerin hicbirini bilmezler. Yalniz
nefes alda. Ik gercek nefesini alabilme egi-
timine baglamadan 6nce ne kadar zaman ge-
rekli biliyor musun? Aylar, hattad yillar. iste
0 zaman neye dogru ydneldigini anlayacak-
sin. Gurdjieff bana nefes alma kabiliyeti ile
gelmisti ve ben ona kendi sistemi, suurlu-
lugu ve bitin varhigiyla nasil nefes alabile-
cedini ogrettim. Varligimi surdirebilmek icin
nefes alirsin. Yiiksek insan ise siiper bir
varlik seviyesine yaptig girisi devam ettire-
bilmek icin nefes alir. Cehaletin sasirtici ol-
makla beraber beni korkutuyor. Gurdjieff be-
nimie 20 sene beraber kald:. Evet tam 20 se-
ne. 5 ayi Erzurum'da, geri kalan zamanda
ise nefesini kullanmay: 6grendigi heryerde
benimle iliskide kalarak. Nefesin ile su-
rluluguna neler tasindifiim biliyor musun?
Bir seyhin neden yeni dogmus bir cocugun
kulagina Gfledigini biliyor musun? Nasil bi-
lebilirsin? Buna sihir der veya hayati temsil
eden ilkel semboller olarak qdbrirsiin. Fakat
pratik sebepler, hayati 6neme haiz olan ic
suurlulugun tazelenmesi hic aklina gelmez.»
(K25, 153, 154).

Sufizm Egitiminde Tarikatlik Devresi

«Miirid, kendi veya pir'i vasitasiyia iler-
ledigine karar verince tarikat titrini alir. Do-
stincelerini pirden dizenin gercek kurucu-
suna cevirir. Bu sirada pir  disiincelerini
gic verebilmek icin talebesi (izerinde tutma-
ya devam eder... Bu devrede okiilt bilgide
ve majik fenomenler meydana getirmekie
ustadir. Bunlari ancak pir'in iznivle yapar...
Pir'in adi simdi seyh veya miirsid olmustur.
Gercek pir dizenin kurucusu olur. Uzak
mem!eketiere seyahat ederler. Diizen hakk:n-
da bilgi sorulmadikca ve sorana faydali ola-
cag: zannedilmedikce bilgi verilmez... Bu
devre birinci devraden daha uzundur... Ba-
zen salik devresinden tarikat devresine ko-
layhkla miirsidin karismas: olmadan da yiik-
selmeler olabilir.» (K29, 80, 81).

Sufizm Egitiminde Diger Devreler

«Bundan sonra arif —Bilen— ve fana
—Yok olma— devreleri gelir... Ariflik dev-
resinde tabiat (stii kuvvetlerin tezahiirii cok

fazladir. Fizik bedenin zarar verici vénlerin-
(Devam Sayfa 36'da)
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Michael Sadg-ove

Sehirdisi yollarla  ilgili
tekinsiz  olaylardan  birisi
Boston'a dogru  yolalmakta

olan bir bayan siriiciiniin ba-
sindan gecmisti. Saatte 40
mil siiratle hemen hemen bos
denecek kadar tenha bir yol-
da ve acik havada cereyan
etmisti s6zkonusu olay. Yo-
lun Holbeach Marsh kism:na
geldigi zaman direksiyonun
gérinmeyen eller tarafindan
yonetilmekte oldudgunu his-
setti. Hakim olmak istediyse
de basaramadi. Direksiyonun
saa dondurilmesiyle araba
yoldan ¢ikmis ve sag tarafta

yan sebebin de bastarindan
gecen ve olimle sonuzlanan
kazanin ncodeninin kendisinde
bulunmad:§imi bildirdi.  Yani
6limi, kendi hatasindan do
layt degildi. Sonra onu ikni
yofuvla bu isten vazgecirdim
ve oradan kurtulup gitmesine
yard'm ettim. Herhalde, artrk
oradan ge;en sofdrler sikin
tili dakikalar gecirmiyecektir
artik...

Yukaridakine benzer bas-
ka bir olay da Terrington St.
Clements ile Boston aras'n-

da bir gece yolculugu sira
sinda cereysn etmisti. Onle-
rinde gitmekte olan

bir u-

mamisti. Korkudan soluk!ar
kesilmis hkir vaziyette direk
siyonu bir tirli saja cevire-
mevyen soférlerine, bir yan-
dan ds gitgide yaklasmakta
oian karsi ydnden gelen gra-
baya bakiyorlardi. Sea  bir
gayretle sofér  direksiyonu

saga kivirabilince sag onle-
rind2ki uzun arac birkac san-
timetreden az yalayarak ge-
ri kaldilar. Karsidan geimek-
te olan arac aci ac: korna
calarak yanlarindan gecti
gitti. Sinirlerin yatismasi i-
cin derhal durdu sofcr. Haya-
tinin en korkunc tecriibesini
yasamis oldugunu bildirerek

T

—

alt-ist oluvermisti. Bu ina
nilmaz olaydan sonra so6zko-
nusu bayan hastanede birkac
hafta aecirmek zorunda kaldi
ve iyilesti.

Gecenlerde beni alip, o-
layin cereyan ettigi noktaya
g6tirmisti. Yolboyunca tei
basima ylriic'im. Birkac da
kika sonra (30 vyas'arnda
bir) bir bedensiz varhkla ir-
tibat kurdum. Kendisinin bir
isadam: olduGunu ve ailesi
(karisi ve bir kiz:) ile yolun
e nofdtasindan gecaitsvipr
bir trafik kazas'na  kurban
gittiklerini ve hen beraber bir
anda Ollaverdiklerini anlatti.
Yelun o kisminda zaman za-
man vukubulan yukaridakine
benzer tekinsiz  olaylardan
kendisinin sorumiu bulundu-
dunu itiraf etti.  Kendisini
boyle bir isi yapmaya zorla-
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zun vasita vardi. Bu gibi u-
zun araclan sollayarak geg-

menin oldukca zor olduunu

tecribe!i sofor oldukca iyi
biliyordu. Kald: ki, kars:dan
gelmekte olan arabanin far
larini o2 gdrmistd. Bunun i
¢cin yavasiayarak, uzun arac:n
arkasinda  kalmaya  karar
verdi. Fakat tam bz sirada
dirgksiyon canki goériinmeyen
biri tarafinZan sola dogsu
zorlanamaya  baslamisti. O
kadar ki, sofdriin bitin gay-
retine rz&men dirzksiyenu sa-
ga cevirip uzun aracin ar
kasinda kaimak kemen he-

men imkansizdi. Nitekim, u-
zun aracin szrkasindan cik
m:slar, volun solundan (gidi-

yorlardi. Yolcutarin arasinda
kars:dan gzlmekte olan ara-
cin farlannt gérmeyen kal-

yo'cularla birlikte hayatlan-
nt kurteran Tann'ya dua edi-
yorduk. Bu olaydan bir hafta
kadar sonra bu kazaw at'a-
tan vyolculardan birkactyla
o'ay vyerine gitiik. Olayin
miisebbibi olan bedensiz
varhkla irtizat kurabildim. 70
yaslarinda kara-cahit! caliema
elbiscleri h3!a (zerinde bu-
lunan iriyan bir adam. irtibat
kurdugum zaman bana, kan-
sinin yolun o kisminda bir
motor tarafindan c¢ignenmis
o!dugunu bildirdi. O zaman-
dan beri hincini soférlerden
almak &zere bu isi sdrdir-
mekteymis ama simdiye ka-
dar sadece birka¢c kazaya se-
bep olmaya muvaffak ola-
bilmis. Ona da yardim ede-
rek. kendisini ikaz ederek, bu
isten vazgacirdim. (Spiritiel
Gazette'den)




C. Greighton

SHzkonusu kitabin  adi
«Ether Technology» -olup,
yazarini benim de tanimadi-
gim fakat Havacihk ve Uzay
Arastirmalari Mithendisligi
iizerine 30 yillik tecriibesi
bulunan Alman asilli  bir
Amerika'lidir. Amerikan Are-
notik ve Astronotik Enstitl-
si'niin bir dyesidir.  lkinci
Diinya Savasi sirasinda Pec-
nemiinde'deki Alman Roket
Arastirmalari Merkezi'nde c¢a-
liemist:. Birkag yi!dan heri de
bir Bati Alman Gazetesinin
bilim danismanidir. 1952'de
Amerika'ya giderek NASA
Uzay Program Projeleriyle il-
gili olmak iizere 7 yil kadar
Alabama'da cahistt.

Bu kitabt yazmasmin a-
masi  Thomas Townsend
Brown, Dr. Erwin J. Saxl, Dr.
p. Biefeld, Dr. Horace C.
Dudley ve digerleri gibi on-
celerin eserlerinin  yeniden
buaiinkii  bilgilerin isidinda
incelenmelerinl  saglamaktt.
7ira bu arastinicilarin calis-
malarinda elsktro-gravitasyon
ya da yazarm (Rho Sigma)
kendi ifadzsivie «elektroman-
yetik Propulsiyon»un sirlar
ve ipuclar bulunmaktadir.
Bu sirlarin agikliga kavusma-
siyla R. Sigma'ya gére diinva
insant gravitik cekimin etki-
sinde olmadan ucabilecektir.

Yazarin tezine gdre, bu
is, cok eski zamanlardan be-
ri dinyanin her  tarafinda
qiézlenmekte olan Ucandaire
olarak isimlendirdigimiz  u-
zav araclarn tarafindan hal-
ledilmis  durumdadwr. Yani
Ucandaireler elektromanyetik
Propulsiyon metoduna gore
hareket edebilmektedir. Bu
konunun simdiye kadar halle-

dilmis olamamastnin nedeni
yoneticiler tarafincan planii
ve esasli bir Ort-bas proje-
sinin uygulanmasindadir. Bu
nedenle bir ¢ck arastincmin
konuva karsi ilgisi sénmus
bulunmaktadir.

Rho Sigma'nin daha ¢én-
ceden cikmis bulunan iki ki-
t+ da dinyamizin gecmiste
diinya dist uzay araglarimn
zivaretiyle ilgili bulunmakta-
dir. Pu son kitabini  biiyiik
Amerikan  bilimeisi Dr. Ja-
mes McDonald'a ithaf etmis
bulunuyor. Rho Sigma da, be-
nim gibi, bir UFO arastirici-
sinin dlimlerinin normal e-
cellerivle olduklarina inanma-
maktadir. Zaten bu ylzden
eserlerinde esas adint kullan
mamaktadir. Simidilik anonim
kalmayi tercih edisi bu yiz
den...

Rho Sigma'ya qdre @qe-
rekli deliller burada gozleri-
miz &niinde  bulunmaktadir
ve birt akim temel caligma-
lar NASA tarafindan da ya-
pilmrs durumdadir, NASA'nIN
elinde evrende bhitmek tiken-
mek bilmeyen bhir eneriinin
bulunduguna dair gerekli do-
kitman  bulunmaktadir. Bu
enerji sadece  «akabilmesi
icin» mus!udunun cevrilmesi-
ni beklemektedir. Fakat ken-
disinin bana =on mektubun-
da belirttini gibi, «Pesmi ilim
konuva bu acidan bakmadik-
ca, E/M etkilerini thmal eder
adriindikea, herhangi bir iler-
leme ve &dranme asla clma-
vacakitr.» (CH!MES'den)

Claire Huff

«Biyoritmin son zaman-
larda antrentr, menejer ve
spor psikeloglarinca Gnemle
gbdzontine alinan konulardan

biri haline geldigi goriilmek-
tedir. Hatta bunlara kumar-
bazlart da eklesek hata yap-
mis sayilmayiz.» diyor New
York Times'in spor yazari.

Bazi beyzbol yoneticileri
oyuncularint kritik giinlerinde
maca c¢tkarmamaktadir. Bu
takimlarin  sayist  simdilik
bes tanedir. Bu takimlarin
yoneticileri dizenli olarak o-
yuncularinin biyoritmik sema-
larim (ayni zamanda da kar-
sit akimlarin  oyuncularinin
biyoritmik semalarini) izle-
mek suratiyle spordaki basa-
rilarint  arttirmaya ¢aligmak-
tadirlar.

Bazi jokeylerin de atla-
rintn  (biyoritmik semalarina
gdre) kritik glnlerinde kosu-
ya ctkmadiklari oarenilmistir.

insan kendi hakkinda ne
kadar cok sey ogrenirse, ha-
yat o kadar ilging hale gele-
cek mi dersiniz? (NEW RE-
ALITIES'den)

Kaynaklar : New Realities -
Vol. 1, No: 4
Chimes - Jan,

Mar. 1978
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Gizli

Odgreti

cilik

Anlatan :

® E:giin ARIKBAL &

Ezoterik bilimde semboller (simgeler)
6nemli yer tutar. Ruh ve beden arasinda
kopri kurarken semboller butin anlasilabilir
kavramlari hissedilir hale getirirler. Seimbol,
bzellikle goéze hitabeden bir imajdir. Kelime
tarzinda oldugu zaman anlayisa hitabeder ve
yine imaj vasfini yitirmis degildir. Semboller
analitik olmaktan ziyade butinsel tarzda bir
fikir toplulujunuy ifade ederler. Meseld elin
de mesale tutan bir kol, semboldir Aslinda
buttnleyicidir. Pek ¢ok fikirleri hatta bilg:-
feri bir araya getirmistir. Herhangi bir kim-
se, kendi kapasitesi hangi seviyede olursa
olsun, bunlan yorumlayabiiir. lkinci 6zelligi,
ifade araci olmaktan ziyade teshir araci olma-
sidir. Teshirde izahat yoktur, sadece «gos-
terme» amaci vardir. insana birsey empoze
etmez. Herkes kendi seviyesine gére yorum
yapar. Taraf tutmaz, sadece bir goriinisten
ibarettir. Semboliin, tonlayici olmasi da 6-
nemli bir noktadir.

Sembolik calismalar esas:nda tabiattan
ge!mektedir. Semballer bilimi dogal ve doga
Ustii cesitli realite tertipleri arasinda mev-
cut olan bir mitabakat Uzerine kurulmustur.
Dogal olanda, doga Ustl olant gostermek icin
o, sembollestirilmistir. Dogal o!lani musaha
de ettiginiz zaman onda do%a Usti oiam da
gdérmeniz  lazm. Bunu Dbasarabiliyorsaniz,
ezoterik olarak calistyorsunuz demektir. Bir
bitkiyi, havvans, insani, olayr misahade eder-
ken onda doga ustlu birseyler oldugunu sez-
diginiz anda siz zaten ezoterik olarak cals)-
yorsunuz demektlr. Burada ilham yoluyla ba-
21 gizli bilgiter veriliyor demektir. O zaman
karsinizdaki objefer ya da olaylar, o goru-
nitmlerivle size dofia Ustunin bir semboll-
dir. Evren bizzat evrenistd bir prensibin
semboludur. Evrenin kendisine ait bilgileri
desmeve bas'adidiniz zamen evren-Usti olan
nrensipleri vakalamaya basliyorsunuz.
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Belirli bir tertibin (duzepin) realitesi da-
ha az ylksek duzenin reaiitesi tarafindan
temsil edilebilir. Mesela, {A} seviyesindeki
bir gercegi ifade eimek, onu sembollestirimek
icin, onun biraz Gzerindeki (AA) gibi bir rea-
liteyi ele a'mak icabediyor. Yani her sembol
ifade ettigi gercegin biraz Uzerindedir. Ta
kendisi sembol olmaz. Yani «As denen sey;i
sembollestirmek istiyorsaniz, onu «A» dere-
cesinde semboilestiremezsiniz. 8iraz Uzerin-
de sambollestirmaniz gerekir. Daha genis
bir maniyr ele alirsaniz, olur. NMesela
mektup ile zarfint ele alalim : Zarf iie maz-
ruf(2). Mazruf, daima zarftan kiciktur. Aksi
halde zarfin icinre girmez. Burada mazruf,
elimizde bulunan gercek. Zarf da onu kapsa-
yan semboll. Birisine bir mektup geldigi za-
man eline aldigi zarf icindekinin bir sembo
ludiir aslinda.

Yollanan, postalanan, muamzle gébren,
kiymetlenen sey aslinda zarf degil, zarfin
iginde gdnderilendir. Zarf, onun disinda bir
semboldir. O sembdlin haskikati orun igin.
dedir. B#ylece semboiler daima saklamak is-
tedikleri seyin biraz iizerire c¢ikarlar. Bura-
da «Uzerine ¢ikmaks demek, daha biiydk kiy-
met kazanmak degil. Zarf heryerde zarftir,
butin zarflar biribirinin aynidir ama icinaeki-
ler, zarf sayist kadar birtirinden dedisiktir,

Kismi olan, bitiini sembolize 2der. Mik-
rokozmoz, makrokozmezu tenisi eder.

Gergek sembol kzyfi dedildir. Yiksek
realitenin sembo!l ofarak kab::! edilen, biz-
zat dogadan cikmistir.

Her sembol ters yidnde yorumianaailir.
Aynadan ve sudan vyansiyan cismin hayali
gibi.

f1) Docma : Degismeyen, kat), sabit dinsel
kurallar.

{2) Mazruf : Zarfin icine konan.




Prensipler diizeninde ilk ya da en biiyik
olan, tezahlirat diizeninde sonuncu ya da
en kiclk olandir. Bu ifadede prensipler di-
zenini bir metafizik alan olarak, tezahiiratte
esya alemi (gordigiimiiz ya da goremedidi-
miz yonleriyle titresimlerden meydana gel-
mis olan fizik alem) olarak diisiinilebilir.
Vaktiyle i¢cte olan sonradan dista kalabilir.
Bunun baska bir ifadesi de «Birinciler so-
nuncu, sonuncular birinci olacaktir.» seklin-
de ortaya konmustur (3).

MERASIMLER :

Burada bir ritim ve tavirlanma sézkonu-
sudur. insan herseyden evvel bir ahenk ilet-
kenidir. Ahengi, ritmi naklederiz. Dogumun-
dan 6limiine kadar insan hareketli bir dalga
akimi iginde siirlklenip gider. Bu dalga akimi
icinde seneler, mevsimler, giinler vardir. In-
san ahengi sever ve onu arar. Ahengin te
mel karakteri birbirini izleyen bir degisim
dahilinde bir denge kurma eylemi icinde bir-
lesmekten ibarettir. Soyleki, aslinda bu ahenk
ve ritm igerisinde bir dualite vardir. Kalkis
ve varis noktalari (dogum ve 6liim) arasinda
dengeyi kurmak icin ritmik yasar.

Hala siriip gelmekte olan gelenekierden
yayilan kollektif kuvvetler vardir. iste bu
kollektif kuvvetlere istirak etmek isteriz. Bu
istirak iginde bir yerden izin almak gerek.
Bu igtirak iznini temin etmek icin insanlar
merasimlere basvururlar. Mesela Uzak Dogu’
da Mantra'lar vardir (4). Orta Dogdu'dakiler
mantra karsiligr olmak {izere «zikr»leri kulla-
nirlar. Kutsal danslar yapilir, ilahi ve sarkilar
sOylenir. Sessiz dualar yapilir. Hatta bu dua.
lar sirasinda vecd (ekstaz) halleri bile va-
sanabilir. Dua eden ya da baska tiirlii bir
merasimde bulunan kimse, kendi ruh ve be
deninin icinde bulundugu ahenkle daha biiyiik
bir ahenge akord olmaya calisir. Bu sekilde
tiim diinyaya ait daha kapsamhli biiyik bir
ahengin icerisine girmis oluyor. Buna Platon
(Eflatun) Elazis o6gretisinde «Kiirelerin Miizi-
gi» deyimini kullanir. Mirid'in kiireler ara.
sindaki mizik zhengine akord olabilmesi.
onunla bir olabilmesi icin 6nce kendi ruh-
beden ahengini kurmasi lazimdir. Merasim-
lerin hepsi, insanlarin sevval unsurlarinin de-
gisimini uyartir. Cennetle ilgili bir hal olan

yalin bir hale doniisiinii kolaylastirir. Dogaf ~
dir ki burada anlatiimzk istenen merasimler,
pugiin mabedlerde yapilagelen merasimlerie
hic ilgisi olmayan seylerdir.

iNISIASYON :

Ezoterik bilimin esasi zaten inisiasyon-
dur. Inisiasyonun simdiye kadar dogru bir
tarifi yapilamamistir. Hemen hemen her uy-
garlikta kendine 06zgli bir inisiasyon anlayi-
s1 vardi. Inisiasyon, bir tir tarikata giris ma-
nasina gelir. Tarik, «yol» demektir. Bir 6g
renim yolu. Nefsini tanimada ve terbiyede
aynt zamanda esyayl tanimada, onun koke-
nini bilmede ve anlamada gereken bilgileri
elde edebilmek ve uygulamalari yapabilmek
icin bir yol, bir gidis tespiti lazimdir. iste
biz bunun, eskiden oldugu gibi, simdi de bir
takim tarikatlar vasitasiyla yapildigint gori-
yoruz. Bizim Dernedimiz de bir tir inisiyatik
bir Dernektir. Ozel bir 6gretim sekli yoksa
da, ¢codu kez, ezoterik bilgiler verildigi igin,
bir nevi inisiasyondur ve bizdeki inisiasyon
sekli belirli kahiplar ve kurallar icerisinde
tekrar edilen bazi sartlari ihtiva etmez. Bu-
rada, fevkaladde genis bir hirriyet ve serbes-
ti icerisinde Dernede bagh olan kisiler inisi-
asyonu hem kendi suurlarinda hem de kendi
vicdanlarinda, kendi kendilerine gegiririer.
Hicbir tstad onlari tutup: «Bunu sdyie ya-
pacaksimiz, bu su demektir, bunun sembolii
budur, bundan sunu anlayacaksin...» demez.
Bu tarzda higbir Ogretide bulunulmaz. Dog-
rudan dogruya bilinenler, agik ve segik ola-
rak anlatilir. Bunun aksiyonu dogrudan dog-
ruya liye arkadasa aittir. Goriiliiyor ki, mo-
dern inisiyatik calismalarla, tarihsel inisiya-
tik calismalar arasinda bir takim uygulama
farkhiliklar1 bulunmaktadir.

Burada her ikisine de, yeri geldikce, de-
ginmek suretiyle «inisiasyon»u anlatmaya ca-
lisacadiz. Dernegimizde verilen eski konfe-
ranslardan birinde Eski Misir Inisiasyonlarin-
daki merasimler anlatilmisti. Bir tarif yap-
mamiz gerekirse, «Ruhi bir tesirin nakledili-
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(3) Dini metinlerden : Hz. Isa’'nin incil'deki
kelami.
(4) Mantra :
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sinde hazir colmzk.» demektir. Burada, spiri-
tiel (ruhi) bir tesir sdzkonusu. Bu tesirin
nakledilmesi lazim. Kisiden kisiye, toplum-
dan topluma bu tesir nakledilecek. Zaten bu-
tin inislyatik calismalarin esasi, bu tesirin
bir taraftan alinip, bir tarafa naklinden iba-
rettir. Ve bu nakli kolaylastiracak butin ca-
lismalar inisiyatik calismalardir. Bu hem ob-
tektif manasiyla calismadir, hem de sibjek-
tif manasiyla... inisiyatik calismaya giren
kimse o6nce kendinin en kaba taraflarindan
(icguduilerinden, insiyaklerinden)  hareketle
giderek en Ustin suur hallerine kadar ge-
cerek «insan-1 kamil» dedikleri olgun ve
tekdmd! etmis, belirli bir seviyeye kadar
cikmis, insan haline gelir. inisiasyonun ama
¢! budur. Bunun da meydana gelmesi igin mu-
hakkak ruhsal bir etkinin, bizden gecmis ve
baska yere gitmis olmasi 1&zimdir. Bu cok
onemli bir husustur. Ne vakit ki, bize gelen
tesir, bizde sakli kaliyor, inisiyatik bir ter
bhiye almiyoruz demektir. Bu bir cesit incel-
mis egoizma olabilir.

Spiritiel tesiri almak ve nakletmek icin
istadin (guru, seyh, joran vs.) gbrevi biyuk
kaynaktan aldigini miiride nakletinektir. BQ-
yik tesir kaynagint miride baglamaktir. MG
rid tek basina bu kontagr kuramaz. Aslinda
bdyle bir Ustada hayatimizin cesitli devre-
lerinde muhtaciz. ik istadimiz da annemiz
dir. Doga ile olan ilk kontadi annemiz verir bi-
ze. Sonra baba, 6gretmen ve bilinmeyen Us-
tadlarimiz hayatimiz boyunca bu ise devam
ederler. Bu spiritiiel tesire inisiasyonda
«zencir» ismi de verilir. Bu, sonsuz sayida
halkalardan mevdana gelmis bir zencirdir.
Ustad, asags yukart zamanin baslangicina ka-
dar gétiirilen bir basa, fiilen mevcut bir
irtibat sayesinde baglt kabul edilir. Ustad, bu
sekilde cok eski. arkaik, bir kaynagin halka-
sidir. Inisiye olacak kisi de bu baglanti hal-
kalarindan birini alir ve ona bir baglanacak
yer gosterilir. Bu da o biiyik uvzun zencirde
bir yer teskil eder. Dolayistyla devamii ola-
rak o spiritie! tesirin miridden gecmesi
gsaglanir. Talep edene (talip) bu tesir bir kon-
takt vasitasiyla verilir. Insailar siiphesiz ay
ni zamanda da aksiyonla ilgili yaratiklardir.
Yani, hareketin, spiritiie! tesiri birinden di-
gerine gecirmek bakimindan biyiik bir has-
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sas! vardir. Bu yuzden merasimler icra edi-
lir. Yani vicut hareketleri, viicut hareketle-
rinde kullanilan sembolierin suurda bir nevi
cozimlenmesiyle meydana gelen psisik ha
reketler, Astral dalgalanmalar... Mantal, fizik
ve spiritik safhada olan her tirld hareketle
bir nevi girdap meydana getirilir ve kontakt
temin edilir. Zaten bu kontakt temin edile-
mezse, o0 kisi «inisiye» olarak kabul edil-
mez. Ustadin bir biiyiikligi de bunu anla-
masidir. Zaten Ustadin, Ustad olusundaki hik
met budur. Miridin yckarida anlatildigr se
kilde obiektif ve suUbiektif hareketi meydana
getirip getiremedigini anlar. Disindan g6ru-
nen hareketle beilidir. Yani inisiasyonun ada
bina uygun hareket edebilir. Hatta hareketin-
de de bir dizguniik olabilir. Ama gercekten
psisik olarak da gereken olgunluga gelmis
wmidir? Suur attiyla Ustiin suuru arasinda kon-
taktt temin edebilmis midir? I¢ micadelede
kaba gicleri yenerek uUstin gicleri galip mi
getirmistir? Bu onemlidir. Bitin  bunlarin
anfasiimast da Ustada kalmaktadir. Burada
Muhiddin Arabi’nin sozinli hat:rlamak yerin-
de olacaktir: «Miirsid secmekte cok dikkatli
olunuz. Mirsidin bazi1 vasiflari yoksa, o va
siflart ikmal etmek icin, vasiflar kendinde
bulunan baska bir mirside gidiniz.» der.

Bir cok inisiyatik merasimlerde Ustad
ciragr oper. Aslinda insanlarin belirli za-
manlarda birbirlerini (kis\lamak veya saygi-
sinl, sevgisini belirtmek Uzere) Opmesinin
forklorik manéass budur. Alrindan 6pmek, be-
firli sekilde iki yanagindan 6pmek, kicigin
biyiginun elini opmesi, tarzindaki hareket-
terin en eski hatiralari inisiyatik merasimler-
de tesirlerin soluk vasitasiyla iletilmek isten-
mesinin sembolidir. Anadolu’da «ocak» tabir
edilen bir takim kizik spiritiel merkezler
vardir. Ruhani merkezlerdir bunlar. «...Bana
hocam (dedem., ninem) elini verdi, ben de
bircok kimseyi, onun soyledigi sekilde te-
davi ediyorum...» der. Burda anlatiimak is-
tenilen bir kimseden digerine gecen spiri-
tie! bir tesirdir. Ocaklar'da spiritiel bir te-
sirin bir kimseden digerine (layik olana) ge-
cirilmesinin bir 6rnegini gorlyoruz. Onlarda
belirli bir kuftir, bilgi olmayabilir. Hatta nef-
saniyetleri de vardir ama, belirli bir aksiyonu
gayet sadakatle ve diristlUkle yaparlar. O-



nun goérecegi vazifede zaten baska birsey
istenmez. Bu kadar diriistlik ve egoizma
onun igin k&fidir,

iNISIYASYON SARTLARI

Merasimi tamamlayan ({stad bir birey
olarak hareket etmez. O bir zencir halkasi-
dir. Kendini asan bir tesirin, kuvvetin akta-
ricist durumundadir. Demek ki hem {stad,
hem de mirid bakimindan hi¢ bir sekilde
bireylik meselesi ortaya c¢ikmamaktadir. ini-
stasyon iGin (¢ ana sart aranir :

1. Eksiksiz bir nitelige sahibolacak mu-
rid. Bulundufu ortamdaki anlaytsa uygun ol
mak sartiyla eksiksiz vasiflari olacak. Hig
ded&iise o tarikatin, o inisiasyonun arad:gi
sartlan ihtiva etmesi lazimdir. Mesela Abhi-
fer'in B - 10 kaclar bu: sekilde airis sart1 var-
dir ki. oldukea ilginctir. Ve incelendiéi zaman,
gercekten «insan-t kamilai aradik!art bellidir.
Mitekamil insanin vasiflarini istemektedirler.

2. IntizamM bir sekilde bilgileri ve tesir
leri kabul etme yeteneginde olacak. Karak-
ter ve yapi bakimindan bir takim mikem-
mel Ozellikleriniz olabilir. Ama bunun yani-
sira intizamh bir sekilde alicilik da istenir.
Yani bir nevi iyi vasifta medyomluk isteni-
yor. lyi vasifta psisik hassasiyet istiyorlar.
Hic degilse kendi kendine revelasyonlari
{derin sezgisi, vahyi) olan ilmamh kisi ara-
niyor. Hem kendindeki hazineden, hem do
gadan, hem de icabettigi zaman ruhsal plan-
lardan... Bunlarn gerekli kiimaktalar, clnki
mirid ileride, akmakta olan spiritiiel tesiri
haskalarina aktaracaktir. Bu tesiri yansita-
cak, baska istikametlere yoOneltebilecek ye-
tenekte olmal:dir.

3. Kisisel olarak. bir seyi gerceklestir-
mek yeteneginin bulunmas: lazimdir. Kendi
icbenligini gerceklestirdikten sonra, kisiligi-
nin de lyice gelismis olmast ldzimdir.

Gorildigu gibi, arttk inisiasyon ginQ-
miizde, bazi inisiyatik cemiyetlerde o!dugu
gibi, bastan savma merasimlerle yiriiyen bir
is degildir. Tarikate, Inisiasyona girecek o-
lan mitiridde gergekten fiziksel ahlaksal zih-
ni nitelikler oimast gerekmektedir. Kisi ruh-
sal ah=nk icerisinde o!mahdir. Komp!eksli
insanlar {her tirlUsiiyle} béyle bir inisias-
yona giremezler. Kisi hislerine hakim olma-
tdir. Yani «his realitesi»ni atlamis olmal.

dir. Bireyligi teski!l eden bitin unsurlarda
bir denge bulunmalidir. Giinkii esasinda ini-
siye kendi topluluguna degil, kendi bireyli-
gine dayanir. Ustadina ya da hocasina degil,
Kendi kendisini ne derecede gelistirmisse,
o derecede iyi bir inisiyedir. Onun icin bu
cok 6nem verilen sartlardan biridir. Hastalik
ve psisik eksiklikler hic kabul edilmez.
inisiasyona kabul edilmek icin emredici
Jdort tane de sart vardir. Bunlarin arasinda
her tarikata mahsus Ozel sartlar da 6ne si-
rilebilir. En genel olanlari dért tanedir.

1) Beden Temizligi : Burada stemizliks
kelimesinden bildigimizi anlamak, munta-
zam olarak banyo yapmak kastedi!mez. Be-
den temizligini asil meydana getiren husus,
bedenin beslenmesinde meydana gelen te.
mizliktir. Kirlian metodlartyla oriaya c¢ikan
bedene ait tesirlerin dogru ve dogal beslen-
meyle muntazam hale getirilmesidir. Alkol,
esrar, afyon gibi zehirler, asin ve karisik
yemekler, dogal olmayan gidalar yasaktir.
Yani bedeni en iyi sekilde muhafaza etmek
prensibi s6zkonusudur. Bildigimiz ve hepi
mizin riayet ettigi temizlikten baska yuka-
nda acgiklamaya c¢alistigimz anlamda  bir
temizligin de bulunmasi sart kosulmaktadir.

2) Duygusal bir asalet de gereklidir.
Puygusal asalet, insanlara karst gercekten
insanca duygular icinde kalmaktir. Sefkatiy-
le, merhametiyle, onlarin haysiyetini kendi
haysiyetiymis gibi korumakia, vs. Duygu ba-
kim:ndan bir kisiye karsi kiicik menfaat he-
saplari icinde bulunmamgk. Mese!a, bir kim-
seye en ufak bir samimiyet g0steriliyorsa,
en ufak bir cikar olmadan samimiyet gés.
termek. Bir kimseye, acgik¢ca, onun faydasi
icin kusuru ytzine wvuruluyorsa, en ufak bir
hissi ezikl:k altinda kalinmaz. Blyuk istad-
[ar bunu yaparlardi.

3) Nihayet mantal safhada zihin genis-
ligi bir inisiye aday: icin pek cok sey ifade
eder. 2eka ister, akhin belirli bicimde baz:
kurallara baglt otarak calismasini ister, c¢ok
iyl misahade kabiliyeti ister, birbirine bag-
:anarak giden bir mantik kabiliyeti ister vs.
Herseyi belirli ve kaba ac¢tardan gérmek
degil, daha seyyal ve c¢ok degisik acilar-
dan g6rmenin maharetini de ister. Bu zaten
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insanlara karsi «musamahali olmak» bakimin-
dan da gereklidir. Herseyin bir tekamul igce
risinde mevcut oldugunu, herseyin bir icabi
bulundugunu, tekamu! igin herseyin yapildi-
gim anlayabilmesi gerekir. Bunu basarabile-
cek yetenekie olmasi gerekir.

4) Sonuncu sart olarak da spiritiie! yiik-
seklik 6ne surUlmektedir. Burada ruh (spiri-
tiel) yuksekligi degisik manalar ihtiva edi-
yor ama, esas anlat:imak istenen «mutekamil
bir varlik= olmaktir. Yani ham ruhlu insan
inisiye edilmez. iste bundan dolay: da halka
uygun inisiasyonlar meydana getirilmistir.
Halk icin {ham ervah igin) 6zel sihirli ki-
aciar, hayat sulann vs. Bu sekilde halk da
distunulmustir. Ama butin su sembollerin
esathi anlamint bilebilirler. Mesela, siradan,
sade bir vatandas igin <kilig» sembolu ger-
cekten «yedi basli canavar=t oldurmek igin
guzel bir silahtir. Ama inisiye edilmis bir
yetenekli murid, bu sembollerle aniatilmak
istenen daha kapsamli manay: bilir. Sade in-
3an bir sembolu oldugu gibi bilir, insiye da-
ha baska bilir. Iste gizli 6greti buradan or-
taya cikmaktadir Folklorik manada inlsias
yonla, ilmi manadaki inisiasyon arasindaki
fark bu sekilde ortaya c¢ikmaktadir.

Esasinda Hint'te Guru, Muslimanlar da
Seyh, Latinier'de Jeron, gergek spiritiel ba-
balaridir. Hz. isa’'nin babast gibi... O, kendi
inisiyatoriine «baba= derdi. O, Isa'nin rabbi
(mUrebbii)dir aymi zamanda. Spirltuel tesir-
leri O'ndan alip insanlara dagitirdi. Onun igin
inisiasyondan ge¢mek ikinci bir dogus ma
masina gelir. lkinci dogus, belirli harn insa-
nin 6lumuyle baslar. Burada 6lursinuz, bura
da dogarstniz.

Mesela, simdiki modern inisiasyonlarda
(Roz Kruva, Tampliye, Fran Masonlar'da) bu-
nun sembolik ¢alismalari yapilir. Bunun igin
bir tabut kullamilir. inisiye tabuta yatirilir.
inisiyatdr gelir, ona bir takim seyler soyler,
gozlerini kapatir. Orada yarim saat kalir.
Eskiden Misir'da bir gin tabutun iginde ka-
linirdi. Fakat Misir'dakl inisiasyonda (zaten
yetenekli olan) murid astral seyahat yaptiri-
lird;. Bu devrede rahibin rehberligi altinda
muirid daha diriyken bizzat 6lumu tadar. Bu-
nun deneyini yapar. Bu, dogrudan dogruya
tuh ve beden miunasebetinin gevsetilmesi
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dolayisiyla psisik varligin astrale gegirilme-
si suretiyle oranin varliklariyla irtibat kurul-
mastdir. Bir dizi astral seyahatierde mdurid
omri hayatinda o zamana kadar gormedigi
seyleri gorir. Tekrar tabuttaki bedeniyle ir-
tibatini kuvvetlendirlr ve go6zlerini agtigi za-
man adeta arttk o bambaska bir insandir.
Buyuk bir merasimle tabuttan cikarilir. Ve
kendisine, «Artik sen dirildin,» denir. Bura-
da kendisine yardim edsn inisiyatér onun
«babasidir=. Biyolojik babasi degil, spirituel
babasidir.
EZOTERIZM'DE MERKEZ VE KALB NEDIR?
Bitin spiritiel etkilerin geldigi kayna-
ga merkez denir. Tesirler zinciri bu merkez-
den insanlara dogru uzanip gelir. Hatta der-
ler ki, spiritiel bir cografya vardir, Bu ruh-
sai cografyanin tepeleri, daglari, ovalar1 da
vardir. Elbette bu, gorinenin Otesinde, an-
lasilan, hissedilen, fakat sonradan  birgok
noktalarda objektiflesmis haldedir. Cografya
olarak bazi Oyle yerler vardir ki, bu yuka-
rida belirtilen spiritiel tesirleri tasimak ba-
kimindan digerferine nazaran daha yetenek-
lidir. Kutsa! cografya hemen hemen mabed-
lerin kurulma vyerlerini tayin etmis bir ¢og-
rafyadir. Fakat burada sOzkonusu mabet 6-
nemli mabedlerdendir. Bunlar ¢ok enteresan,
¢ok degisik mabedlerdir. Bunlardan yeryuzun-
de ¢ok az vardir. Eskinin Delf Mabedi bu
merkezlerden biridir. (Yunan'da Trakya bol-
gesinde). Meshur Orfe ve Fisagor'un in-
sanlart yetistirdikleri biyuk mabed. O za
manlar Delf biyuk bir merkezdi ve oradan
dinyanin hemen hemen her tarafina spiri-
tiel etki yayihirdi. Boyle merkezleri daha o6n-
celerl Misir'da da goriyoruz, Onlar daha et-
kili inisiasyonlar veriyorlardi. Bizim ¢agimiza
ait inisiasyonlar Delf’le baslar. Daha son-
ralann Dunya'da buyik merkez gorevini Ku-
dus, Uzerine aimtstir. Kudus gergekten pek-
cok dinin ortaya cikisinda spiritiel tesirlerin
birikim yeri olarak galisiyordu. Hatta Hz. Mu-
hammed icin de bir rezervuar vazifesl gor-
mustir. Aym sekilde bu Kutsal Cografya'da
Mekke'yi, Roma'yi, Yukatan bolgesindeki
bazi yerler, Peru, Tibet'in (Himalaya'larin)
guneyine bakan eteklerinde birgok yerler,
héld vardir ve vazifelerinl goérmektedirler.
Orta Fransa'da buyuk Katedrallerin vaktiyle




bu gorevi yuruttukleri bilinmektedir. Clnki
onlarin yapilisinda bile inisiyatik bilgiler
kullanitmistir. O devrin bilinen matematik
ve geometrisiyle boyle eserleri insa etmeye
imkan yoktu.

Bu merkeziere baglhilik, oralara yonel-
mek, hac etmekle sembolize edilmistir. Mu-
rid icin merkez oOnce seyhidir. Hatta ilk ca-
lismalarda tstad miiride kendi imajinasyo-
nunu verir. Kendi suretini vererek, «Beni
disuneceksin.» der. Mirid aynen bu sekilde
kendini seyhine teslim eder. Bu merkez son-
ralart (mirid gelistikge) yavas yavas gelisir.
Nihayet bu semboller de ortadan kalktiktan
sonra, dogrudan dogruya Tanri’'ya baglanilir.
En buylk merkez, Tanri'ya tevecciihtiir. Bu
seviyeye geldikten sonra Muhiddin  Arabi,
sunlart soyler : «Arif icin din yoktur.» Bu-
rada «<Arifsten maksat, kendi kisiligi Gzerine
tamamen oturmus bir inisiyedir. Bu duruma
gelen bir bireyin hic bir seriatle alékasi
yoktur. O fert artik seriatin (zerine ¢ikmis-
tir. Seriat, heniiz daha oraya ulasamamis-
lar icindir. Gelismemis, sartlara bagh olarak
yurimek zorunda olanlar icindir. Alt benligi
ile ust benligi arasindaki irtibati kuramamis
olanlar igin seriat gereklidir. Ustiin suuruy-
la hareket etmeye bas!adi§t zaman bireye,
onu strcmekten, sapikliktan koruyan seri-
ate ne gerek? Zaten yanilmaz, siircmez ¢in-
kii bilgisi vardir. Gelismistir. Cunki seriat
insant belirli bir yol icerisinde takilmadan,
saplanmadan, oyalanmadan, saga sola vyal-
palamadan, mimkiin oldugu kadar belirli bir
hizla belirli bir hedefe goétiirmek igin vasita-
dir. Trafik kaideleri gibi. Ama artik siz ucak-
la gidiyorsamiz, karadaki trafigin sizinle ne
ilgisi var? Onu karadakiler kullansin. Siz
artix havadaki trafige baghsiniz.

Hint'te bir Meru Dadjt vardir. Hz. Mu-
sa'nin Sina Dag: vardir. Hz. Muhammed'in
bir Hira Dag! vardir. Hz. isa'nin bir Zeytinlik
Dag: vardir. Bunlar hep ilk kurbanlarin, ilk
spiritiiel temaslarin yapildigi yerlerdir. Bun-
lar Kutsal Cografya'da belirli  noktalardir.
Kimbilir daha bilmedigimiz ne mihrak nok-
talar1 var... Delf'te aymi sekilde Onfalos Dad
vardir. Orada rahibeler biyiik kehanetlerde
bulunurlardi. Onlar gercekten biyiik bir kiit-
leyi yoneten kehanetlerdir. Onceleri agikta

bulunan maéabedler sonralari yapma magara-
lara c¢ekildi. Siiphesiz, bu dolayh irtibat hali
giderek gelenegin kararmasina sebep oldu.
Onceieri inisiatdr, inisiye ve inisiasyon or-
tadayken, sonradan bu faaliyetler kapali héle
gelmistir. Dogal ya da yapma magaralara ce-
kildiler. Bu sefer bilgi disariya dolayh se-
kilde aksetmeye basladi. Acikca, gorerek
alinmiyor bilgi, mesela magaranin kapisinda
bekleyen adamdan aliniyor. Bir iki veya (glin-
ct kusaktan geldigi icin bilgi gitgide kapa-
niyor. Nihayet, daha sonralari efsanelesme-
ler ortaya cikiyor. iceride neler oldugundan
hic kimsenin haberi yok, disarida bir sdylen-
tidir gidiyor. Gizli 6greticilik bu sekilde, ke-
limenin tam anlamiyla, zaman gectikce daha
da gizlilesmistir. Aslinda eskiden gizli de-
gildi. insanlarin hamhdgi, egoizmas:, giderek
arttigindan, gelenegin de giderek kararma-
sina sebep olmustur. inisiasyon vyerleri, sir
mahalleri haline gelmistir.

ilk geleneklerde c¢ok gecen «Kutsal
Topraklar», «Ulvi Topraklars, «Paradesas,
«Bahgce», «Mabed», «Saray», «Kutup» ifade-
leri kullanilmistir bodyle merkezler icin. Ta-
savvufta da «Kutup» kelimesi kullanilir ki,
aslinda Brahmanik tatbikatlardan bize gec-
mistir. Ayrica inisiasyon merkezlerine «Saf
Topraklars, «Oliimsiiz Topraklar», «Dirilerin
Topragi», «Giinesin Topragi» denildigini Dbili-
yoruz.

Yukaridan gelen tesirin 1s1§ini yansitan
bu ayricalikh (riichanli) yerlerde  zithklar
hallolur, insanlar birlesirler. Biz bugiin bu
yerlerin nereleri oldugunu bilmiyoruz. Ciin-
kii bizler heniiz «Demir Cagi»nin adamlari
oldugumuz igin, sert ve hircin bir tekdmiil
seyri icindeyiz. Bize yumusaklik, incelik ge-
vekmez, yaramaz. Bu devrenin atlatilmasin-
dan sonra bu kutsal vyerlerin bulunacagina
inantyoruz. Eski Cin'de buna «Degismez mu-
hits, islam'da «ilahi Durak» tabirleri kulla-
nilir. Buralar yukarida belirtildigi gibi zithk-
larin ortadan kalktigr yerlerdir. Hakikatin re-
alitesi c¢oktur, fakat hakikatin kendisi birdir.
Goriintisi  coktur, ama bilincli olarak top-
landigi zaman bir tane cikar ortaya. Bun-
larin ortaya ciktigr verlerdir ilahi Duraklar.
Kabala (Yahudi Okiiltizmi)'da «Saray» tabiri
kullanilir, boyle yerlere.
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{Gecen Sayidan Devam)

Gozlemlere bakilirsa, UFO'lar akiir ha
reketler gostermektedir. Gurup hialinde ucar-
larken, belirli bir sira icinde bulunurlar. Pek
stk olarak hava limanlari, atom tesisleri ve
oteki yeni teknik yaptlar civarinda ve uze-
rinde saptanmistir. Direkt kontaktan daima
kacinacak sekilde manevralarda bulunmakta-
dirlar. Boyie zekice uguslarin goziemleriyle
ilgili raporlarin listesi o kadar kabarik bu
lunmaktadir ki, insan ister istemez onlarin
aragtirma ve tetkikatta bulunduklarint diisiin-
mektedir.

Her nedense UFO gozlemlerinin sayisi
Merih Gezegeninin diinyaya yaklasmasi za-
manlarinda artmaktadir. Bu, tamamiyle bir
tesadif muadiir?

Baztlarina baktirsa, UFQ'lar diinya at
mosferi icinde sadece son 20 yildan beri
gdzlenmekte. Bu dogru degildir. UFO feno-
meni bltin insanlik tarihi boyunca gozlenip
durmaktadir. ilk ve orta caglardan kalma ra-
porlar vardir ki, bunlar tipi tipina bugiinkd
gbzlemlerde antlatilanlara benzemektedirier.

Eski gozlemler arasinda en dokiimanter
olanlarindan biri 1882°'de g6zlenmis olan
«bliyik Ucandaire» ile 1931 yilintn «gokten
disen ates taslari= diye bilinen olaylar. Bun-
lar hala dogru dirlst bir arastirma ve ince-
leme beklemektedirler.

Daha yakin zamanlarin en belircin fe-
nomeni ise «Tunguska Meteoritisdir.(*) Son
yillarda Sovyet bilimadamlarinin kafalarin
en ¢ok kurcalayan olaylardan biri bu ol
mustur. S.S. C.B. Bilim Akademisi rapor
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Sovyetierde
Ufoloji

® Prof. Dr. Felix U. ZIGEL

lan {cilt : 172, No: 4, 5, 1957) icinde Alexei
ZOLOTOV'un Tunguska'ya diisen resnenin bir
meteor olmadigini ispatlayan etiildi de bu-
lunmaktadir.

1967 yazinda Dubna‘'daki Nukleer Aras-
tirma Enstitisii tarafindan, Viadimir Mekhe-
dov'un bir c¢alismas: yayinlanmistr. Arastir-
maci bu etlidinde Tunguska patlamasindan
sonra yodrede kuvvetli bir radyasyonun hasil
oldugunu ortaya koymaktadir. Daha sonra
konuyla ilgili yapilan arastirmalan da tetkik
ettikten sonra yazar Tunguska'da patlayan
nesnenin havadayken 375 millik bir manev-
ra yaptigini gostermisti.

Batan bunlar ve baska bulgufar, Tun-
guska Uzerinde patlayan cismin baska geze-
genlerin birinden gelmis suni bir ucan arag
oldugu sonucuna dogru diisiinen kafalari zor-
lamaktadir. Yeni baslatilan arastirmalar Tun-
guska felaketinin tahminlerin de Gzerinde
sonuglara gotiirecegini gdsterir mahiyettedir.

Fakat biitiin bunlar yeni yeni problemler
ortaya cikaracaktir. Eger biz gercekten de
baska diinyalarin yaratiklari tarafindan gd-
zetlenmekte ve etid edilmekte isek, oniarin
bunu yapmaktaki amaclari nedir acaba? Bu
kadar titizlikle kendileriyle temas kurma-
mizdan ni¢in cekinmekteler? Bizlerl bu ka-
dar yukaridan izlemeletinin sebebi onlarin
bizlerden c¢ok ileri durumda bulunduk!arinda
midir? Yani onfar bize, bizim karincalara

(*} Rusya'daki Tunguska Patlamast hakkinda
ayrintils bilgi icin bakiniz : Ruh ve Mad-
de, Say: : 181, sayfa : 8.



baktigimiz gibi mi bakiyor? Yoksa hala ortak
bir anlayis ihtimali s6zkonusu olabifir mi?
Mademki aynr evrende dogmusuz ve ayni
tabiat kanunlarinin etkisi alt:nda bulunuyo-
ruz. ..

Evet, pek cok soru var. Fakat hepsi de
uzak gelecekte. UFQ’larla ilgili etidler cok
farkli sonucglara gotiirebilir ve insanligin ba-
sina bircok farklh problemler getirebilir.

Simdilik yapabilecegimiz en akillica tu-
tum UFQO’lara biitin onyargilardan uzak bir
zihinle yaklasmak ve diinya capinda sakin,
duygusalliktan uzak son derece bilimsel etid
acilmalidir.

Evrende gozleyebildigimiz  milyonlarca
galaksiden herhangi birisi olan Samanyolu
Galaksisi'nin kenarinda bir yerde 250 milyar
yildizdan herhangi birisi olan orta buyiklik
teki bir yildizin etrafinda donmekte olan 12
gezegenden herhangi biridir diinyamiz.

100.000 1sikyili capinda olan Samanyolu
Galaksisi 250 milyar yildiz ihtiva eder. Bun-
[ardan bize en yakin olani Alpha Centaurl 4,5
istkytl uzaktadir. Samanyo!u’nun da uzayda
tki yoldasr bulunmaktadir : Bunlar takriben
200.000 stkyili uzaktaki Biyiik ve Kiicik Ma-
¢ellan Bulutlarr.

Bugiin gdzleyebildigimiz yiizmilyonlarca
galaksi bulunmaktadir. Her biri milyarlarca
yildiz ihtiva etmektedir. Sadece bizim galak-
simizde 8 milyar oturulabilir gezegen siste-
mi bulunabilecegi tahmin edilmektedir. Gi-
riimiizde siiratle gelismekte olan yeni bir bi-
[im dali bu ihtimallerin de Otesinde dinya
dis: hayatin fiziksel delillerini arama yolun-
dadir : Ekzoblyoloji.

Ekzoblyoloji bir taraftan diinva biyoloji-
sini tim pesin hik{imlerden uzak bir anlayis-

la tekrar gozden gecirirken, diger taraftan
Ufolojiden de yararlanmaktadir. Ashinda Ek-
zobiyolojinin  materyalinin bliyiik bir kismi
UFOLOJt raporlarinda bu!unmaktadir.

Hic siiphesiz, dinya insaninin evrende
tek basina olup olmadig: sorusu bitin cag-
lar boyunca en biyiuk filozoflarin ¢ogunun
kafasimi kurcalamis durmustur. Bununla bir-
likte bu konuyla ilgili olarak simdiye kadar

ihmal edilen sorulardan biri hayatin burada
diinyada nasil basladig: sorusudur.
Cambridge Universitesi'nden Francis

Cirk ve James Watson meshur bir seri de-
nemeden sonra dinya canhlilarinin molekiler
yapisini  olusturan DNA (Dioksi-ribontkleik
asit)'i kesfetmislerdi. Goruldi ki, DNA, kar-
bon, hidrojen, nitrojen, oksijen ve fosfordan
olusmus bir yapidir. Bu nes element dinya-
nin ilkel atmosferinde yaygin olarak vard.
1952 yilinda bu kapdaki bir atmosferin (gaz
karisimi) sun’i bir elektrik desarjina maruz
birakildiginda cok bol miktarda ve cesitte,
amino asitler de dahil, cok cesitli karmasrk
organik molekiller olusturdugu goruldi ki
buniar dinyasal hayat formlarinin yap: blok
larryd,

Dinyadaki gibi esast karbona daya!i ha-
yatlar evrende yaygin olmalr... 1976'da Avus-
tralya'da Monash Universitesi'nden Dr. Peter
Codfrey, amino asitlere benzer kompleks
bir yapr olan =methanaminesi uzayda kes-
fettigini beyan etmisti. Bu molekiil radyo-
telaskoplarla taranan evrende yaygin olarak
bulunuyordu. Bu kesifleri, hem Jordell Bank
Gozlemevi Mudiri Sir Bernard Lovell, hem
de Goddard Space Center’dan Dr. Philip
Cresey bizimkine benzer ya da daha ileri
hayatlarin direkt delilleri olarak gdstermisler-

Ki.
Bununia birlikte evrendeki biitin hayat

formlarinin karbon kimyasina dayanma zo-
runfulugu yoktur. Hatta, hayati her zaman
ve her yerde organik olarak disiinmenin zo-
runflulugu da yoktur. Taninmis Biyo.kimyager
Prof. Isaac Asimov dinyadaki sartlardan cok
degisik sartlarda da hayat formlarinin bulu-

nabilecegini sdylemektedir.
Uzerinde ortalama 1500°F {816°C) 1sI

olan gezegenlerde florin-siklon'a dayali hayat
@ Litfen Sayfay: Ceviriniz
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formlar; gelisebilir. 500°F'da ise su yerine
sivi kikiirt kullanan bhayat formlar disinil-
mektedir. Gok disiik temperatiirlerde ise, si-
vi amonyak (-100°F) dinyadaki su gibi esas
yasam vasitasi olabilir. Hattd {-430°F'da)
(-257°C) atmosfer olarak sivi hidrojeni kul-
lanan bir hayat sekli gelisebilir. Boyle bir
ortamin yaratiklarinin son derece yavas me-
tabolizmalart olup, bir tek hareketleri bizim
zamanimizla yillarn alabilir.

Degisik ortamlar. o ortamlarda yasayan
canhlar (zerinde cok acaip etkilere sahip
bulunmaktadir. Diinyamiz daha az bir gravi-
tasyona sahip, daha kiiciik bir gezegen ol-
saydi, atmosferi daha az olacakti. Muhteme-
len tizerinde kocaman burun delikleri olan,
degisik bir solunum sistemine sahip, simdiki
bizlere gore acaip yaratiklar gelismis ola-
cakt.

Bunun aksine gezegenimiz daha biyik
bir kirre olsaydi, {izerindeki canhlarin iri ve
hantal bir gérinisleri olacak ve atmosfer
basincina karsi viicutlarinda kalin kabuklar
gelistirmek zorunda kalacaklardi. Stanford
Universitesi'ndeki Dr. Ronald Bracewell cok
daha degisik olasihklardan da bahsetmek-
tedir.

Aslinda evrenin kendisi hayat formlari
Icin sinirsiz bir ihtimaliyet ortamn manzara-
sindadir. Fakat bizim kendi sistemimiz ne
durumda? En vyakin c¢evremizde diinya-disi

hayat bulma sansimiz ne orandadir? Bilindi-

gi gibi igcinde bulundugumuz sistemde simdi-
ye kadar kesfedilen 9 gezegen olup, bunlar
mmerkezindeki (giines dedigimiz) orta biyik.
likte bir yildizin gravitasyonal etkisinde bu-
lunmaktadirlar. Gilinimiiz uzaybilimi bugiin-
kii aletleriyle glines sistemimizi olusturan
gezegen ve uydularinda dinyamizdakine
benzer bir hayat saptayamadigim beyan et.
mektedir.

Optik ve radyoteleskoplardaki hizhh ge-
lismeye paralel olarak, hélen bilinen yildiz-
larin % 98'InIn bir esi, yani (bizim Jipiter
gibi) biiylik bir uydusu (aezegeni) oldugu an-
lasilmistir. Dolayisiyla, diger yildizlarin da,
bizim glnesimiz gibi, etraflarinda gezegen-
leri olan birer uzavsal obieler olduklan tah-
min edilmektedir. 1964 yilinda taninms uzay-
bilimcilerden Stephen H. Dole yildizlarin
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biyik bir olasihkla gezegen sistemleri oldu-
gunu, bizim galaksimizde insanin yasayabiie-
cedi 640 milyon gezegenin bulundu§unu «Ha-
bitable Planets For Man» izimli eserinde yaz-
misti. Bunlarin 2000'de birinde zeki hayat
olsa, Samanyolu’'nda bize benzer 320.000
medeniyet olmasi gerekmektedir. Ekzobiyo-
loglarin ifade ettiklerine gbére, yasanabilir
durumda olan bu 640 milyon gezegen iize-
rinde bazi medeniyetlier bizimkinden ileri,
bazilari da geri durumdadir. Astronom Prof.
Carl SAGAN'in belirttigine gore, her 100.000
yildizdan birinin zeki varhiklar  tarafindan
meskiin edilmis gezegeni vardir. Butiin bun-
lara gére 600 1sikyillik uzakhk icinde bizimle
iiaberlesebilecek diizeyde olan 10.000 mede-
niyet: vardir. Hi¢ siiphesiz bu medeniyetler
hakkinda bilgimiz en fazla birer kuvvetli tah
minden 6teye gitmemektedir. Fakat diinya
dis1 hayatin fiziksel delilleri de yok degildir.
Bunun delilleri uzayin derinliklerinden gelip,
diinyamiza diisen meteoritlerde  bulunmus-
tur.

Meteoritlerin diinya disi hayatin izlerini
tasimakta oldugunun ilk beyami, Giiney Fran-
sa'ya diisen bir meteoriti 1834'de analiz et-
mis olan isvecli Kimyager Jakob Berzelius'a
aittir. 1953'de de Llondra Onlversites!’'nden
George Mueller Giiney Afrika'ya dismiis
olan bir meteoritte hidrokarbonlar da da-
hil olmak Uzere, cesitli organik bileslkler
bulmustu.

Bunlardan da 6te, diinyadakitere benzeme-
yen fosilimsi yapilar bulunmustur. Bu fosil
letle ilgili carpici bir 6rnek 19. yy. soniarinda
Fransa’ya diisen bir meteoritte bulunmakta-

(Devami Sayfa 37'de)
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® André MOREiL'den E. ARIKDAL @

Slphesiz dinya ve insan bilimsel olma-
yan bir isaret ve olay kalabahginin, hicbir
aklin agiklayamadi§r mutat disi bir tarzin, ko-
nusudur. Oyle ki, aydinlik, parlak ve giinliik
aliskanliktan farkli diinyaya karsilik karanhk,
gizli, miphem ve beklenmedik bir diinya...
var. Ama ikisi de «bizim diinyamiz»; bizim
icin iki yol var izlenecek : Goriinen mevcudi-
yet ile gizli mevcudiyet, akli ve akli olma-
yan ispat; bundan bdyle bu, insan hayatinda
aligilandan daha kuvvetli olarak yerlesmis
oldugunu isbat edecek.

Gizli (occulte) olanin sayist belirli de-
gildir : Pek kiiglik (hislerle bilinen reel) bir
cismin fiziksel yikilma veya hava olup git-
me gibi bir agiklamayla izah edilemeden bir-
denbire gdzden kaybolusundan tutun, gdzle-
rimizin &niinde, vaktiyle Gn!G olan bedensiz
hir varligi kisilestirmek icin kendini degisti-
ren varlia kadar... Gizli olan asikar bir akil-
sizhgin isleyisini kanmitlar. Kaybolan cisim,
<hiyleleri» neticede «bilimsel olarak» (man-
tiksal sekilde) izah edilebilen bir diizenba-
zin eseri degildir.

Bu is, pek safdilce tekrar edilip duran,
reel ve onun kanunlarina ragmen, reelin igi-
ne giren seytanin isidir. |

Bir din adami (rahip ya da hoca) buna
etkili bir sekilde cevap verebilir : Seytan
(ya da cin) cismi ortadan yok etti ve «ger-
cek», menfi ve miishet bir mucizenin sirayla
konusu olduktan sonra dogru yoiunu yeniden
buldu. Herkesin gbzii 6niinde kaybolan Sa-
man'a gelince, bu da ne fizigin, ne biyolo-
jintn hi¢ bir sekilde izah edemedigi bir bi-
¢im degdistirmenin, bir akildisi vetirenin, ki-

saca mucizenin, sonucudur. Bu olaylar var-
dir, gorgti (anpirik) ve ruhsal gizlinin sini-
rindadir. Bitmez tikenmez bir paranormal
alan meydana getirir.

Yolu yeniden bulabilmek icin endiktiv
vetireyi uygulamak istersek ihtiyath olmak
gereklidir. Ginesin gok kubbede durdugunu
biliyorsam, bu duyularimin (g6zlerimin) onu
duruyor gdrmesindendir.

Zihnim, idrakim (intellect) gérimsel al-
gilarla bilgi edinmistir. O halde sad duyum
bana glinesin sabit durmadigini  bildiriyor.
Bu duran glines riyeti (vizyonu)ni nerede
ve nasil elde ettim? Ben ancak gorme sinir-
leri aracihigiyla gorebilirim.

Gozlerim, mimkiinmidir ki, normal ca-
lismasina engel olan bir bozuklukdan dolayi
muzdariptir. Gozlerim hasta oldugu icin ri-
yetler gbriyorum. Bununla beraber, tib bilimi
bunun bana aksini séylemektedir : Normalim,
ruh ve beden bakimindan saghkliyim. Bu du-
rumda, goérdigim «riyet» bir hallisinasyon
(voktan gdrme) olamaz, lakin dista bulunan
bir hakikat, daha zivade gercek-iistii bir ha-
kikatdir. (Gercek-isti = siirreel Cisimli
ya da cisimsiz duyumsal biitiin reel algilar-
dir.) Bu gercek-istd akhimi baska bir nitelik
te pek vyitksek bir acik ve seciklik olarak al-
datmaktadir.

O halde duyularin bana hissedilmeyen
{in-sensees) seyler verebildigini anlamam
gereklidir. Ayrica, duyularimin ve orada ce-
reyan eden sebebin disinda yasama yetene-
gine de malikim. Boylecec, «sesleri isitiyo-
rum», bir seyin ya da mevcut olmayan bir

@ Liitfen Sayfayr Ceviriniz
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varligin kokusunu aliyorum, elime herhangi
birsey dokunuyor, ama( go0zlerim olmasina
ragmen) onu goremiyorum. Bes duyuya ait
butiin melekelerim bana «normal» realitesi
olmayan bir reelin, bir paralelin bilgisini ve-
riyor. Bu idrakler bana duyu-6tesi (trans-sen-
sorielle) bir tarzda bilgi getiriyorsa, para-
normal uzmanlarinin  zihninde, duyular-disi
idrakler oluyorlar, demektir.

Baska bir deyisle Duyumsal fonksi-
yonlarin normal sinirlarin Otesine dalip git-
mesi so0z konusu degil, fakat saf ve basit
clarak reel-6tesi bir realiteyi ortaya ¢ikaran
baska bir duyarlik (duyusal olmayan) séz ko-
nusudur. Buna tekrar ddnecegiz.

Duyusal aklin bu tarafi, bu engel ve bizi
zorlayan bu Bilme esigi bizi bir yandan ma-
kul olanin etkilendigi tarzi, 6te yandan etki-
leyenin tabiatini tasvir etmege zcrlamaktadir.
Bundan boyle, limitieri, 6icliyl ve dunya-in-
sani’'nin hemen hemen otomatik ilgisini mu-
hafaza etmek imkansizdir. Zira, aklin ve Bil-
ginin (cogito) gercek bir elestirisi iste o za-
man sonuglanmalidir, sinirlar (ya da engel
esik v.s.) da neyle simirli oldugunu isaretler.

Ote-dlem kulaklarimizi tikiyarak, gdzleri-
mizi kapatarak ne isitilir, ne de gorilir; o
deniz perilerinin bir sarkisi da degildir.
Aksine, swmirlarimizi, imkanlarimizi ve reel
hayatimizi daha iyi Ogreninceye kadar reel-
usti alem tarafindan harckete gecirilmek
gereklidir. Gergege ait olani bilmek igin para-
normal (normalin yaninda bulunan) arastir-
malidir. Gercek (reel) bilim ve imanin yeni-
lenmis duygusu ile apagtk mantigin konusu-
dur.

Hi¢ siphesiz ki, tetkik ismini verdigimiz
bu arastirma ve akiisizlik ile onun hikim
surdigd yerin elestirisi felsefeye aittir. O
felsefe ki, bu durumda, tek basina, pesin
hiikimsiiz, taraf tutarak ya da Gstl Ortild
bir faydacihik odevini glzelce yerine geti-
rebilir,

Ele uykuyu alalim. Bilgimizin —tama ya-
kin bir tarzda— uykuya daldig1 saatlerimiz
var. Fakat bu, 1sigin pariltisini kaybetmesl
ya da alisilmisin disinda, yeni bir parilii ka-
zanmasi Icin yeterlidir. Diinyanin verileri ol-
ciisiiz ve acaip bir tarzda azalmakta yahut
cogalmaktadir. Cunki insanin normal ruhiyati
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gibi fizik kanunlar da altiist oldu : Tartila-
mazlik, her yerde bulunabilirlik, gecici olarak
yerin belirsizligi... Hergey fantastik hale ge-
liyor. Hala dinyadaki varlikdan so6z edilebi-
lir mi? Stphesiz hayir : reel'le beraber ferdi
varlik da kendisini meydana getirecek baska
bir tarza maliktirler. Daha ilerde gbrecegiz
ki, proto plazmik ben ve riiya realitesine
mahsus «g¢ékiinti halinde diinya»nin muhtelif
odakli psisizm nazariyeleri giiling ve biti-
niiyle yetersiz bir izahtir. Bundan baska
—gayri suurun riiyasal fonksiyon olarak a-
rastirilmasiyla— yeni bir  bilgi vasitasina,
reel'in baska bir boyutuna ulasilacag: iddia
edilir.

Fantastik bir riiya 6gretiyi zenginlesti-
rir. Sayet herhangi bir hekim suurun (Ego™
nun) <karanlik bolgesini» (liminale) izah et-
mekle yetinirse, aksine, marifetullah ile ilgili
Iddias1 olan bir edebiyat da suursuzlugun hi-
kiimdarhigina kavustugunu distinir. ister do-
gal, ister uyartma ile meydana gelsin, riya,
varhgi dinya (zerinde normal-listi duruma
sokan ve bdylece bir giinliik zaman igindeki

diinyanin bayad: ve bog ylizeyinin sinirini
ispatlayan bir amil olacaktir.
Siirrealizm epistemolojik  (bilgi  kura-

miyla ilgili) bir kahramanliktan ziyade bir
edebi (stil'le ilgili) akimdir. Yazar, her vesli-
leyle, uyanik halde de riiya gdrmede gayret
eder. Varlikla ilgili arastirmayr mimkin ki-
l'ncaya kadar hersey karanlikta kalacaktir.
Bu karanlhik insana tavsiyede bulunur, husu-
si bir tavsiyede.. Ozellikle verileri tuhaf ve
mutdd olmayan, ama sair i¢in malim olan
reel-Gistii bir dlem meydana getirirse...

Biz heniiz orada hisler ile psisik hayatin

diizensiz egzersizleri icinde bulunuyoruz.
Chagall'n (Unli sirrealist ressam) gdren
gbz, anasinin karninda diz ¢okmiis  duran

inek yavrusu, semavi bir muzik isiten kulak
desenlerindeki gibi, alinan idraklar bu goris,
bu isitis nisbetinde hakikate maliktir. Bu isi-
tis ve goriisin normal organlarla ilgisi isim
miisterekliginden ibarettir. Gercekten, mite-
al goriis ve ses Otesi isitme, psisizme diin-
ya varh@ tarafindan zikredilen sinirlari asip
geeme litkstinii sagladigindan bu dogrudur.
Gunliik suur, su halde, ginlik hayatin ah-
laki, sosyal ve bilimsel onyargisina 6zdes



olmus bir zapdiyeye benzemektedir. Herkes,
zaptiyesiz bir Gikede (yani suursuz ve kisit-
layici kanunlar olmadan) riiyaya daldigi igin
mut:udur.

Sabzhleyin, her insan Ben’indeki fantas-
tiktik yasantinin uyandigimt farkeder. Veriler,
sebepsiz yere, ama «sezgisel olaraks eide
ediimistir, bu sebepten riiyaiarin anahtar:,
dinya varhig: icin manah hayatin icaplarin
uyguiayan kimseye fantastik olanin gsgerii
mir yorum metodudur.

Normal olarak, kabul etmelidir ki, uyku
icinde alinan idrakler manadan mahrumdur-
l[ar ya da ayni zamanda, miteaddit «sekep-
li= {csosantrik mihrakl) psisizm kanununa
gore bir sonsweiuga sahiptirler. Bilgi —ya da
bir ve mutilak akil— riiyay: mitecanis bir li-
sana donustirmekte inat eder. O zaman béy
1e bir imaj, geleceqdi biidiren bir durumdaki
riyasal hadise gibi. reel (ginlik) bir hadise-
nin muhbiri manasindadir.

Uyanik halde teyid edilen riya —ya da
duyular— dis: fantastik 6rnekleri vermek igin
dizinelerle kitap yetmez. Riyalarin anahtart
tercime edici bir ameliye ve aktarmanin he-
men hemen otomatik bir musiridir. Osmanh
fmparatorlugu’nun kurucusu Osman Bey'in
rdyasinda, gogsinden bir aga¢ peydah oldu-
gunu, dallarmin her yeri kapladigini, gb6ge
yukselip evreni kusattgm gordigina biliriz.
Osmanli Imparatorlugu'nun gelecekteki duru-
munu anlatiyordu bu riya. Bu riiya, Osman
Bey'e simdiden gelecegi haber veriyordu ve
ona bu hali yasatmaga calsiyordu. Maine
de Binan, bu def'a reel ile zamandas olan
bir riya anlatir. Uyuyan, reelle gercekten
ayni nitelikte oldugunu go6rir : Bu reel, uyu-
yanin reel olmayan boblgeye girmesi ve bir
rilya-gibi cereyan etmesi igin kendi sinirla-
rint  parcalatir atar.

«Anne'nin biri rdyasinda g¢ocugunun ¢u-
kurda birikmis bir suda boguldugunu gorir,
Dehset icinde uyanir ve ridyasmt kendinj
teskine calisan annesine anlatir. Ama yeni-
den uyur ve ayni riyayt tekrar gorir. Kor-
kusu iyice artar. Cocugunu bulmaya gitmek
icin kalkmak ister. Kocasi kadina engel olur.
Uclinci yatisinda gene ayni korkutucu imaj-
lar riiyasina girer. Ostelik aciklt bir sesin
kendisine : — Cok geg¢, dedigini isitir. O

zaman, hi¢ bir sey dinlemeden, yatagindan
disari firlar ve ogiunun kazaya ugradigine
sand:q1 yere kosar, ama gercekten cok geg-
tir, kadin oglunu cukurda bembeyaz olmus
bulur{*).» Bu hemzaman’lik, ardarda ortaya
¢tkan iki rdyanin esrarl: duruimiv insanda psi-
sik bir hassasiyetin mevcut oldujunu goster
mege ye:erlidir. Zira, gergekten, annenin go6z-
ieriyle gerdiigu olay fantastiktir.

Olay gercek oimayan bir alemde cere-
yan ediyor; duyu melekelerine c¢arpmayan
olay, ayni zamanda tamainen gergektir de.
Bir ¢ok vak'alarda «diinya varliginin» dizen-
sizligi mevcuitur. Ya da duyular faaldir, fa-
kat muntazam calismazlar (anne gozleri ka-
pali oldugu halde gorir), susmuglardir, ama
dinya, yine de gergektir. Kuvvet goOstermis-
tir ki sarsilan ruhiyat, kavramlar «ilkel suur-
disi durum=, «karanlik idrakler- olarak geri-
ye gendermektedir. Paranormal bir bilim —bu
durumda parapsikolojik bilim oluyor— deyim-
leri acik ve secik hale getirmege calisacaktir.

Biz gene fantastik gerceklerle ilgili st-
ralamalarimiza ve Dinya varliginin Bilgisi ya
da akil kudreti Gzerindeki stpheleri bir ke-
nzra atan vak'a ve olaylara devam edelim :
Once tutucu okuru ele alalim : Bazt insanlar-
da, nadir de olsa, meydana gelen paranor-
mal olaylar olduk¢a gercektir. lyi niyetli
muisahitler ile «garip tesadifler» ya da biz-
zat tecribesini yaptigimiz «6nseziler» tzerin-
de durmaga laytk seylerdir. Ayrica, gazete
dergi ve kitaplar bizi bu tirden alisilmadik
olaylara biraz olsun yatkin hale getirmistir.

Bu yayinlarin en onemli basliklan gord-
cl medyomlarin ismini, kehanetleri, dnsezi-
leri, agiklanamayan sempati ve nefretleri, te-
kinsiz hadiseleri, dedubliman olaylanni, gec-
mis hayatlart hatirlamay: ve telepatiyi kap-
sar. Main de Biranin zikrettigi hadisedeki
aibi, her seferinde, duyu organlarinin anor-
mal (halGsinasyona, fantaziye yakinlasmis
bir ruhivat) bir caltsmasi vardir; ya da Bil-
ginin (hisler ve akil) bitin olarak durmasi
ve kendinden disarda, ama gene de dolaysiz
bir sekilde ortaya cikan fantastik bir gercek

@ Lliitfen Sayfayi Ceviriniz

(*) M. de Brian : Mémoire sur les percep-
tions obscures, sayfa 28.
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{reel)le yer degistirmesi mevcuttur. Diinya
varligi oyun-disi b:rakiimistir; bundan béyle,
herkesin benimsedidi gibi ne gercek, ne de
beseri varlik olmayan bu varlik yeni bir bol-
gede yapacak hi¢c bir seyi olmayan yabanci-
nin biridir. Meseld, su vak'a riyasal olma-
yan bir vak'adir : «Genc¢ bir kadin, diye an-
latiyor Raymond de Becker(*), zahmetli bir
dogum nedeniyle zayif dismis ve (hafif bir
narkoz altinda} durumunu iyi bulan hekim ya-
nindan ayrthir ayrilmaz kendinden gecmisti.
Kendine gelince, kendi vicudu ya da mekéan
icindeki vaziyeti hakkinda hic bir duygu al-
madi§. ve sanki tavana yapisip kalmiscasina
bulundugu odanin tstindeki odada otup bi-
tenleri anladigt icin hayret ediyordu. Kend:
kendini yatakta goriyordu, bir ceset gibi
solgun ve gozleri kapali...» Altinct duyunun
ahalizinde dublenin (esiri bedenin} mevcudi-
yeti ezici bir onem kazanmaktadir. Gercek-
ten, fizik beden ile duyusal hayatin 6tesinde
gérmek, hissetmek, tesirde bulunmak, v.s. gi-
bi eylemlere muktedir gibi gorinen bu vast-
ta tam bir bagimsizhik kazanmalidir. Daha
evvelce bilinen bu esiri bedeni tamamlayan
ve temadi ettiren bir yetenek sz konusu
degildir; sdze konu olan baska bir beden,
baska bir hayat, yeni bir kimlikdir. Bu altinci
duyuyla insan yeni bir insandir. Kendi ger-
cek hayatina yabanci ve ondan yoksun ofa-
rak bakmak esiri hayattan farksizdir. Séz
konusu olan kadin. supra-normal halde, ar-
kasinda (gormesine imkén otmamasina rag-
men} yemyesil cayirlarla kapli nefis bir par-
kin bulundu&unu biliyordu. Onu cadinr gibi
olan bu cennet, kadina ciplak sefaletini ebe-
diven terk ederek oraya kavusma arzusu ver-
mektedir.

Bdyle bir hadiseyi yasamak silohesiz
pek sasirticidsr. Kadinin qordGgla, hissettigi,
sezdigi herseyi daima kabul
viksek ve normal-disi bir nealiteve sahindi,
siphesiz. Avni Bilai. kenriisine ebedi hayat
ve oOte-Alem'den bahsedildigi zaman artik o-
muz silkip gecemez,

Bununla beraber insanin kendi dublesini
kesfetmesi i¢in narkotik bir durumdan cik-
mak Gzere olmasi her zaman gerekmez. Psi-
slzmin son derece duyarh bir hal icinde bu-
lundugu siralarda, sahis, aksamleyin yuva-

34

eden Bilaisi,

sina girerken, yataginda ya da calisma ma-
sasinda oturan mechul birini bulabilir. Bu
mechul biri, bu yine kendisidir, «diinya var-
liginin» sinir ve bilgisini asan hayatin diger
bir ytztdir. Bircok yazar., kahramanlarinin
basina gelen bu normal-isti olayin kendi
baslarina gelebilecegini de hesaplamislardir.

Eski tekinsiz vak'alann —nadir de olsa—
para-normal sirip gitme icin azimsanmaya-
cak bir misal sayilmamalidir. Mari-Antoinette,
hapsedildigi Temple'de i¢ yil boyunca, hic
durmadan Tuilerie bahcelerinin amutlu dev-
rini» disindld durdu. Disincesi --hafizasi—
tozel kabul edilirse, «burada ve simdi»yi za-
man Otesinde goren bizzat O'dur. 1987'dan
once 0OldiG Mari-Antoinette. Bir asir sonra
Versailles'yi ziyaret eden iki ingiliz kizi tu-
tuklu kralicenin yasayan gecmisinin simdi'’
deki vizyonu'nu gdrdiler. Hatirlamak gerekir
ki, ingiliz kizlarinin her biri, =etten-kemiktens»
yapili Marie - Antoinette’i, rizalart  hiléafina,
damsikli bir =deliliks yokken goérdiler. Kalds
ki onlar siipheleri dagilincaya kadar bu olayi
alenen bildirmemislerdl. Vizyonlarinin dogru-
lugu ve yerli yerinde olusu onfar sasirtmist.

Ote yandan, gene garlpdir ki, bir suur
ditnya varhgimin vaktiyle sahip oldugu yer ve
zamandan baska bir yer ve zamanda kendi
vicudunu neredeyse biyoloiik hayatini, Yye-
niden meydana getirecek kadar maddilestl-
rebiliyor. Insanlann, bes duyumuzun miste-
rek faaliyetinden daha bilylik o!an hassasi-
yeti bu «fantomlari», bu reel fantom (haya-
let)} olaylarin:, bu 6te ya da reelista alans
yakalayabilmektedir. Burada dene gerek yan-
bilimsel, gerek yan-dinsel tabiat gerek (E.
S. P. yansimalari ve bedenlenmis ruh} izah-
larin kabullenmeden Once gayri akli verileri
felsefe ile tahlil etmek |8zim gelir.

Fakat insan1 cok sastrtan, ardarda siren
hayat'artn hatirasidir. Duvular diinyasinda
hanai normal varlik. dinya varlié, kisisel
gecmisiyle sikr bir yiz!lesme sonucu. haksiz-
lidr dodrulanan ofavlart bilmek ya da «hatir-
lamak» istemez? Denir ki bir metin vardir
ve bu veriler gavri suurda yerlesmistir (psi-
kologlarin en rahat sidginma veril ve sonra
bu veriler oradan. ansizin, yukartlara, satha

(*) Raymond de Becker, Les Songes, Sh. 44.



cikarlar; gayet kolay. Bundan baska, gayri
suuri bir hafizanin kisisel Ego{yu digsal olay
ve bdlumlerie ayni kimlige nasil sokabildigi
gorulmiyor. Asit sasirtici olan su vakiadir :
Ruhen ve bedenen sagiam olan bir tnsan, kigi-
sel Oykisiinin simirtayici kadrosunu asip ge-
¢en hatwalar yasamis oldugundan emindir,
C. Jung'un yaptigs agtklamayi biliyoruz. Her
beseri gayri suur kisisel ve kollektif Ben'den
meydana gelmistir. Kollektif Ben, kisiye ait
olmakla beraber, ilk insandan beri tum in-
sanliin muhtevasina maliktir. Gayri suuri
olarak iginden ¢ekmek yeterlidir. Ben'den ay-
n olan bu bagkasi, bu varlik, hi¢ durmadan
tekrar bedene giren (dogan) bu ruh, ben
olandan (gayri suuri ofandan) elbette tama-
men ayndtr.

Akisizlik yelpazesi ~—uyku halinde gay-
ri suur ile baslar— insanhgin pasif ve kisi-
dist hali olarak gayri suur ile yeniden kapa-
mr. «3af akilsiz’higins en tehlikeli anahtar
acaba burada mr? Yanj para-normalin acik-
lamasi demek istiyoruz. Elbetteki bu ylicel-
mis bdlge. Bilgi’y; cevreleyen bu sinirs:z
deniz gayri suur ismini alabilir. Ama bu s;-
nith bir tekrardan ibarettir. Kantin kendili-
ginden seyine benzer bir sey : Akilla kav.
ranabilir fenomenin (hassasiyet ve aklin
kategorileri) dtesi. Bununla beraber, onu man-

ttksal olarak reddeden bir yasam diinyasi
kurmaya da yarar. Bu bilinmeyen sadece bir
fonksiyondur, rahatlik demistik ona. Bu el-
betteki agiklamantn yerini tutmaz. Eger insan
herseyden evve! ve yegane «diinya varhg:s
ise, yani esyanin canh diisiincesi ise, gayri-
suur, suur bigimlerinden, gercege uymayan
bir sekilde bilgi, ya da suurlu olmayan reel
dedigimiz kinintilardan olacaktir. Gercekten,
akli Bilgi'nin otesine gecen bdlge insan ol-
maya engel olur.

Dedubliman, tekinsiz, durugérii, telepa-
ti ve haberci riiya olaylarinin vukéa bulabilme-
si icin yok olan «diinya varligi= budur.

Oyle umuyoruz ki, para-normalin neden
varolmaga layik oldugu ve bilimsel bir arag
trma ya da dinsel bir tartisma temasindan
baska bir sey olmasi gerektigi gorutmekte-
dir. Zira, bir bilim, oncelikle, onu bir ince-
leme konusu yapmaz ya da bir din ondan
bir inang¢ konusu cikaramaz (solgular- éte-
&lem olarak ele alinmsstir), Bu, felsefede saf
akilsizligin (—beseri olmayan insan, reel ol-
mayan reel—) elestirmelerini meydana ge-
tirmektir; yani, alisilmis her tiirlii mantigin
disinda belirmek zorunda olan mantik kosul-
larim bulmaktr.,

Yani bir <altinci duyus tahlili.

(La Revue Spirite - 1972, Kasim - Aralik)

: .,W-Wm—wn-nmw
CIKTI
RADYESTEZI

RKURAMI ve

UYGULAMASI

Ac¢k ve secik bir dil ve tislup, Tam uygulama,
Aciklayicr sekiller ve hayatin her
bolitmiinde yararlanma olanaklar,

Olkemizde bu tiir eserin itkd,



EZOTERIZNM

{8astarefi Sayfa 19'da)

den ve ihtiraslarindan benlik kurtarilm:stir.
Fana devresinde ise herseye ait bilgiden ari-
nilir. Bundan daha oteye gidilemez. Dasha
otede ilkel haycta  digerlerini yetistirmek
igin dontis vardir.» {K29. 80, 81).

Zikr

«Sufiler zikr ile mucize gdéridnimninde
olan, istiragian yok etme, hastaliklar: iyiles-
tirme, gézkirpma kadar az bir zamanda bas-
ka yerlere nakil clma, istikbali bilme, bas-
kalarimmn distncelerini bilme, gibi olaylar
meydana getirebilirler.» (K29, 82).

«Zikr icin once yiiz, kollar, ayaklar ve
agiz yskamir... Hava karardiktan sonra yaps-
lir... Istenilen neticeye gore tanriya ait ozel-
liklerden biri tekrarlanir... Ayn:i zamanda is-
tenilen netice tahayyiil edilir... Biiyik bir
konsantrasyon vardir... Halkaya istirak ofun-
mamissa sakin, sessiz bir yerde yapilir...

Zikr arzu edilen bir kuvvet veya evrenin
biyiikliigli Gzerine konsantre olunarak yapi-
lan meditasyondur...

Zikrin en dstin halinde, zihin bir fikir
tzerine konsantre olur, zikr formilG veya
kelimesi tekrarlanir fakat bu tekrarlama ne-

fes alma ritmi ile uygunluk igindedir... Zikr
hicbir ugras) olmadan kolayca tekrarlanabi-
lecek kadar zihin derinliklerine inmis ise,
ancak o zaman zikrin en {istiin hali, 2zikr,
fikr, ritm ve nefes alma metodu kuilanilir...
[ste ancak o zaman disiince islemleri ve
beden ile iliskileri (zerinde kontrol saglan-
mis demektir.» (K29, 84).

«Bundan sonraki safha trans halidir. Bay-
ginhk —Suuriujuk kaybr— ile son bulabilen
tranz halinde zihin bilinmeyen degisimlere
ugrar. Gercek tranz haline vecd denir. Vecd
aydinhga giden yoldur... Zihin ve ruh beden-
den ayrthr bilgi ve giic, temizlenen zihne
dolar... Baa oOrgitlerde (yelerin seyhin goz-
lerine bakarak dosdogru tranza gegtikleri
soylenir... Tranz halinde zaman, mekidn ve
diisiince sinirlarinin otesine gidilir... Miim-
kiin oimayan mimkin kilinir.» (K29, 84).

«<Asagidakiler zikr ile aydinlanmanin
sathalarim o6zetlemektedir.

t. Sesli ve sessiz zikr

2. Nefes ritmine uygun, konsantrasyon-

lu 2ikr

3. Vecd —Tranz—

4. Aydinlanma —Bilgi ve. glic—.» {K?29,

87).
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INSANLAR

Bir zamanlar bizler

savas meydaninda cengaver
beld pazarinda bezirgan idik.
Kirilde kilicomiz,

alind) terazimiz, ne mutlu!

El agtik sonsuza

ne aradix, ne bulduk

ne istedlk, ne olduk.

Sevgi bahgesinde biilbul,
bilgi bahc¢esinde giil.

Giinkl biz,

kitap yedik beslendik

iman edip uslandik, ne mutlu!

Bizim pazarimizda itibar gérmez madde
blzim gecer akgemliz pinl pinl diisiince.

Isiktan evler yapar
kapisini sevgiden takariz;
cok kiicik bir kap: bu,
gecmek Icin buradan
iman ister bligiye

finan ister sevgiye.

Ga¢ o kap:dan geg,
gozlerin bagka gorsiin
cllerin oylesine bdyiisiin ki
kollarin dylesine uzansin,
insanlar umut,

insanlar bilgi,

insanlar sevgi,

insanlar ralimet bekliyor.

Bunlarla dolu hep bizim evimiz
biz,

verdikge kazaninz

aldikca kazaninz.

fim insanlar,

sizlere acik bizim kapimiz.
Susayan gelsin,

dileyen gelsin,

bilmeyen gelsin.

Bizde bitmez bir hazine var ki
harcadikca codalan, ne mutlu!

fikri Dodan

Sovyetlerde Ufoloji

(Bastarafi Sayfa 30'da)

dir. Meteoritlerdeki organik orijinfi fosillerle
lIgill daha ileri ¢alismalar 1861'de New York

Universitesi'nden George Claus ile fordham
Oniversitesi'nden Bartholomew Nagy tara-

findan yapilmistir. Claus ve Nagy inceledik-
{eri meteoritte bircok mikroskopik partikiiltin
fosillesmis deniz yosununa benzediginl sdy

lemislerdi. Bunlardan baska bu meteoritler
de DNA molekilteri de saptanmigtir ki, bu
onlarin blyolojik orljinll oldugunun en gizel

delili olmaktadir. Bunun daha kuvvetli delili
Kanada'dan Frank Staplin'den gelmisti. Stap-
lin, hiicrelerden olusmus bir doku tespit et-

misti. Frederlck Sisler yapmis, meteoritler-
den aldifi mlkro organizmalardan bir kultur
hazirlamistir, Besbelli ki dinya d:si organiz-
malarin sporlan drs uzayda yasamaktadir.

Bir yandan alinan bu ilging sonuclarin
yorumlari devam ederken, diger yandan da
yeryluzine diisen meteoritlerin diinyasal or-
ganizmalarla bulasmasini onleyici, koruyucu

yontemler gelistirilmektedilr. Zira simdlye
kadar meteorltlerde saptanmis olan ve bun-
dan sonra da saptanacak oian ddnya disi hid-
rokarbonlar ve fosillmsi organize elementler
£kzobiyoloji igin ¢ok esa‘li etlid malzemes]
olmaktadir.

(Devam Edecek)
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Himalaya daglarinin arkasinda gizli Bhu-
tan kralligi, essiz bir wnistik Budist gelenegi
diinyasidir. Bu uzak ve o6zenle korunan bol
geye gitine sanstm butanlarin ziyaret mers
kezi mutlaka Bati’daki heybetli Paro Dzong
kalesi olacaktir., Tapinagin avlusundan insa.
nin solugunu kesen bir manzara goriindr.
Saglam duvarlar boyunca uzanan c¢ardaklar
manzaray! daha da glzellestirir ve freskleri
golgeler. Budist ikonografisiyle ilgilenen zi-
yaretgiler gozlerine inanamayacaklardir. Do-
gu kapisinin solunda, parlak kirmezi renkte,
alevden bir halkayla cevrili dev bir manda-
ta freski goze carpar. Bu mandala’daki iiclii
helezon, Evreni olusturan «ilk Hareketi» sim-
gelemektedir. Aslinda bu tasvirde, gelenek-
sel mandala’lardaki ortak ozelliklerin  cok
azi bulurmgzktadir. Bir galaksi tasvirini ya
da bir atom modelini andirmasi nedeniyle,
tuhaf bir model niteligi vardir.

Tapinagin duvarlarindaki 6bir dért man-
dala freski ise, Evrenin bicimlenirken gecir-
digi evreleri yansitmaktadir. Madde!esmenin
giderek artmasi, sait enerjinin maddeye doé-
niismesi, birbirini izleyen fresklerde gittikge
sayllari artan kare bigimleriyle yansitilmis-
tir., Bu mandala’lar dizisinde yansiyan ve
eski yazitlarda deginilen Budistik kozmoloji,
sonsuz bir uzayin igcindeki milyonlarca diin-
yay: ve ytldiz sistemlerini, sonsuz bir evrim,
yokolus ve yeniden dogus siireci godsteren
yliz milyonlarca yillik ¢aglari kapsar. Bu koz-
molojiye gore, diinyamiz sayisiz yersel hayat
bicimlerinin yalnizca kicik bir tezahtridir.
Nitekim, Diinya Gezegeni «Oliimlilerin Diin-
yast= adiyla amimakta ve bir siiri evrenden
biri olan evrenimizi olusturan binlerce diin-
yadan yalnizca bir tanesi olarak anlatiimak-
tadir. Bu bitmez tilkkenmez uzaydaki her bir
evren, sirngesel olarak «riizgir= veya «mavi-
yesil hava= adi takilmis, capraz simseklerle
tasvir edilen, birbirine oralii kozmik ener-
lilerin olusturdugu bir agla dengelenmekte-
dir. E£ski yaazilarda siirekli olarak agiic» ve
«<enerjiz sozciuklerina rastliyoruz. Gecen viiz-
yiin bat:h bilim adamlarn bu evren goriisi.
nii tuhaf. gercek disi ve yalmzca mitolojik
bir fantazi olarak goriiyorlardt. Oysa bugiin
bu goriisiin sasilacak derecede bir gercek-
lik tasidigim farketmeye basladik.
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MANDALA

Blanche C. QOlschak

Mandala, bir piskogramdir. Yanstttig
bicimler, ruhsal bir igerigin izdisimleridir
ve bu igerigin bir anahtari vardir. Meditasyon
yapan kisinin ddsinceleri, bu ikonografik a-
raclar, yani a«gorsel araclars (yantra‘lar) yar-
dimiyla i¢ benfige yonelir ve orada kisi ger
ceklesme bulur.

Paro Dzong'daki tapwmmadin avlusunda
gorillen kozmik mandala’lardan biraz daha
sonraki bir doneme ait olan geleneksel man-
dala’larda bir daireyle sinirianan bdaliim, me-
ditasyon yapan Budistin ruhsal zenginlige ka-
vustugu (yani ekstaziye vardigi) alandir. Mis-
tik meditasyon bir cosku durumu yaratma-
mali, kisinin «kendi disina ¢ikmasina» (yani
ekstaziye) yol acmamali, tersine ancak iléhi
kivilctimin belirdigi derin benlikte bulunabi-
lecek bir bilinglilik durumu yaratmaldir,
Mistik meditasyon yapan kisi, ilahi enerijiyi
cagirarak, bu enerjinin i¢c benliginde belir-
mesi sonucunda onun!a ozdeslesir. Bu duru-
mu gerceklestirmede kullanilan yollardan bi-
ri, hattd kisiyi cevreden merkeze ulastirdigs
icin, belki de en essiz araG mandala’'dir.



Nisbzten basit ve kolay kavranabilen,
Mahayaria ekoliine ait mandala’lar bir kila-
vuz, yahut bir <gdzgii» ya da <izleme araci»
(tantra} olarak kullantlir; egtrsel arags
(yantra} ile <diistinsel aragc» {mantra), yani
aydinlatict s6zcik <tantrasy1 tamamlar. Mant
ra'lar ¢ok eski caglardan siiregelmeleri ne-
deniyle bugiin derin anlam!arint vyitirerek
«kutsal formiillers haline gelmislerdir.

Mandala’nin bugiin Bati'da taninan daha
genel ve klasik bicimi altindaki fonksiyonu,
kozmik iceriginin anlasiimasini sagiar. Man-
dala zihinde dinyanin olusumuyla ilgili g6-

runtller yaratarak, ilk insanin yerytiziinde be-
lirmesinden onceki bir zamana geri donis
saglar; insanlar arasindaki kozmik bagi ve
zamanin basfamasindan 6nceki donemi, yer
ve yerlstii dizeylerinde olagelen seylerin
ozunl yansrtarak <ilk harekete» ve bunu iz
leyen fiziksel bicimlesmeyi ‘yaratan ilk yo-
gunlasmaya gotirir bizi. Bu resimler yalniz-
ca mistik gelenegin «diistince araglari» ya da
<yol goOsterici ¢ozglleri» olsalar bile, ruhsal
zenginligi sirdiirmek ve bize ileterek karan-
liklara gomulmesini dnlemek icin bir caba da
sayilabilirler. IMAGE ROCHE - 27
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